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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ №2 (далее - 
учебный план) для 10 класса, реализующих основную образовательную программу 
среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 
объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 
учебным предметам.

Данный учебный план разработан для обучающихся 10 класса 
(технологический профиль).

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ №2, 
разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программы среднего общего образования, и 
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в МБОУ СОШ №2 начинается 01.09.2025 и заканчивается 
26.05.2026.

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 
недели.

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в 10 классе -  34 часа, в 11 классе -  34 часа.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. Учебный план профиля обучения содержит не менее 13 учебных 
предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 
«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 
«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 
Родины») и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на 
углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области 
и (или) смежной с ней предметной области.

При реализации вариантов учебного плана естественно-научного, 
гуманитарного, социально-экономического, технологического, количество часов 
на физическую культуру составляет 2, третий час за счет часов внеурочной 
деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций



школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам 
спорта.

Технологический (информационно-технологический) профиль ориентирован 
на производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, 
поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 
учебные предметы и дополнительные предметы, курсы преимущественно из 
предметных областей "Математика и информатика".

Характеристика предметных областей и учебных предметов
В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы:
-предметная область «Русский язык и литература» включает в себя предметы 

«Русский язык» в объеме 2 часа в неделю, «Литература» в объеме 3 часа в неделю;
- предметная область «Иностранные языки» включает в себя предмет 

«Иностранный язык (английский язык)» в объеме 3 часа в неделю;
- предметная область «Математика и информатика» изучается на углублённом 

уровне и включает в себя следующие предметы: «Алгебра и начала
математического анализа» в объеме 4 часа в неделю, «Геометрия» в объеме 3 часа 
в неделю, «Вероятность и статистика» в объеме 1 час в неделю, «Информатика» в 
объеме 4 часа в неделю;

- предметная область «Естественно-научные предметы» включает в себя 
предметы «Физика» в объеме 2 часа в неделю, «Химия» в объеме 1 час в неделю, 
«Биология» в объеме 1 час в неделю;

- предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя 
предметы «История» в объеме 2 часа в неделю, «Обществознание» в объеме 2 часа 
в неделю, «География» в объеме 1 час в неделю;

- предметная область «Физическая культура» включает в себя предмет 
«Физическая культура» в объеме 2 часа в неделю,

- предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает в 
себя предмет «Основы безопасности и защиты Родины» в объеме 1 час в неделю.

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 
самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 
одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 
области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 
выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, 
специально отведенного учебным планом. Индивидуальный проект - 1 час в 
неделю в 10 классе.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся, представлена учебным курсом «Дизайн» - 1 час в неделю, 
элективным курсом «Комплексный анализ текста».



Учебный план технологического профиля строится на профессиональной 
деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, 
для чего были изучены намерения и предпочтения обучающихся и их родителей 
(законных представителей).

Учебный план ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 
образовательных программ среднего общего образования.
В МБОУ СОШ №2 языком обучения является русский язык.

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Промежуточная аттестация

Промежуточная аттестация -  процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 
объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 
полугодиям. Элективный курс из части, формируемой участниками 
образовательных отношений, является безотметочным и оценивается «зачет» или 
«незачет» по итогам учебного периода.

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится по каждому 
учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю в апреле-мае в том числе при 
организации образовательного процесса с применением электронного обучения и 
дистанционных технологий в соответствии с графиком без прерывания 
образовательного процесса и включает:

- выставление годовой отметки, которая определяется как среднее 
арифметическое отметок за учебные периоды с учетом сотых долей, и выставляется 
целым числом в соответствии с правилами математического округления;

- проведение по итогам учебного года годового контрольного мероприятия;
- выставление итоговой отметки за учебный год, которая определяется как 

среднее арифметическое годовой отметки и отметки за промежуточную 
аттестацию по итогам учебного года с учетом отметок за учебные периоды. 
Итоговая отметка «3», «4» или «5» не может быть выставлена при 
неудовлетворительном результате, полученном на промежуточной аттестации по 
итогам учебного года.

Учащимся, имеющим неудовлетворительные отметки за учебные периоды по 
предмету, удовлетворительная итоговая отметка по этому предмету выставляется, 
если за годовое контрольное мероприятие он получил отметку не ниже 
удовлетворительной. Формы промежуточной аттестации по каждому учебному 
предмету отражаются в учебном плане на текущий учебный год и доводятся до 
сведения обучающихся и их родителей (законных представителей) посредством 
размещения информации на официальном сайте МБОУ СОШ №2.

Основными формами промежуточной аттестации являются:
Формы промежуточной аттестации на 2025-2026 учебный год



Предмет 10 класс 11 класс
Русский язык Итоговая контрольная работа в 

формате ВПР
Итоговая контрольная работа

Литература Итоговый тест Итоговый тест

Иностранный язык 
(английский)

Устное собеседование Устное собеседование

Алгебра Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа

Г еометрия Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа

Вероятность и 
статистика

Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа

Информатика Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа

История Итоговое тестирование Итоговое тестирование

Обществознание Итоговое тестирование Итоговое тестирование

Г еография Итоговое тестирование Итоговое тестирование

Физика Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа

Химия Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа

Биология Итоговое тестирование Итоговое тестирование

Физическая
культура

Сдача нормативов/ защита 
реферата (для учащихся с ОВЗ, 
детей-инвалидов, освобожденных 
по медицинским показаниям)

Сдача нормативов/ защита 
реферата (для учащихся с ОВЗ, 
детей-инвалидов, освобожденных 
по медицинским показаниям)

Основы
безопасности и 
защиты Родины

Контрольный тест Контрольный тест

Индивидуальный
проект

Защита проекта -

Дизайн Защита проекта Защита проекта
Комплексный 
анализ текста

- Итоговая контрольная работа

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется с 
использованием балльной системы: отметка «5» - отлично, отметка «4» - хорошо, 
отметка «3» - удовлетворительно, отметка «2» - неудовлетворительно.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
МБОУ СОШ №2.

Освоение основной образовательной программы среднего общего 
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 
общего образования составляет 2 года.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (технологический профиль)
МБОУ СОШ №2 

10 класс
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю (в год) Итого

10 класс 11 класс
Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 2 (68) 2 (68) 136
Литература 3 (102) 3 (102) 204

Иностранные языки Иностранный язык (английский 
язык)

3 (102) 3 (102) 204

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 (136) 4(136) 272
Геометрия (углубленный уровень) 3 (102) 3 (102) 204
Вероятность и статистика (углубленный 
уровень)

1 (34) 1 (34) 68

Информатика (углубленный уровень) 4 (136) 4(136) 272
Общественно-научные предметы История 2 (68) 2 (68) 136

Обществознание 2 (68) 2 (68) 136
География 1 (34) 1 (34) 68

Естественно-научные предметы Физика 2 (68) 2 (68) 136
Химия 1 (34) 1 (34) 68
Биология 1 (34) 1 (34) 68

Физическая культура Физическая культура 2 (68) 2 (68) 136
Основы безопасности и защиты 
Родины

Основы безопасности и защиты 
Родины

1 (34) 1 (34) 68

Индивидуальный проект 1(34) 0 34
Итого 33 32 2210

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Дизайн 1 (34) 1 (34) 68
Элективный курс «Комплексный анализ текста» 0 1 (34) 34
Итого 1 2 102
ИТОГО недельная нагрузка 34 34
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1156 1156 2312



План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №2

10 класс
Учебные курсы Количество часов в неделю (в год) Итого

10 класс 11 класс
«Разговоры о важном» 1 (34) 1 (34) 68
«Россия - мои горизонты» 1 (34) 1 (34) 68
«Компьютерное проектирование. Черчение» 1 (34) 1 (34) 68
«Спортивные игры» 1 (34) 1 (34) 68
«Финансовая грамотность» 1 (34) 1 (34) 68
«Обучение служением. Первые» 1 (34) 1(34) 68
ИТОГО недельная нагрузка ( в год) 6(204) 6(204) 408
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