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О Всемирном дне борьбы со СПИД

Уважаемые коллеги!

Свердловская область относится к регионам с высоким уровнем 
распространения ВИЧ-инфекции. На 01.11.2024 зарегистрировано более 62 тысяч 
лиц, живущих с ВИЧ-инфекцией, показатель пораженности населения составляет 
1,4 %, что в 3 раза превышает средний российский уровень.

В 17 муниципалитетах пораженность населения ВИЧ-инфекцией превышает 
2%, что свидетельствует о сложной эпидемической ситуации: ГО Верхний Тагил 
(3,2%), Полевской ГО (3,2%), Североуральский ГО (3,0%), Кировградский ГО 
(3,0%), ГО Первоуральск (2,6%), Бисертский ГО (2,6%), Туринский ГО (2,5%), ГО 
Карпинск (2,4%), ГО Сухой Лог (2,4%), ГО Красноуральск (2,3%), Белоярский ГО 
(2,4%), ГО Богданович (2,3%), Малышевский ГО (2,3%), Дегтярский ГО (2,2%), 
Верхотурский ГО (2,1%), Нижнетуринский ГО (2,1%), Асбестовский ГО (2,0%).

Наряду с этим, с 2015 года отмечается устойчивая тенденция снижения 
новых случаев заболевания (кумулятивно на 48%), что является результатом 
эффективных профилактических, диагностических и лечебных мероприятий. 

В 2023 году выявлено 3449 случаев ВИЧ-инфекции, показатель 
заболеваемости - 81,4 на 100 тысяч населения, что на 10% ниже уровня 2022 года. 

В 2024 году заболеваемость продолжает снижаться - за 10 месяцев выявлено 
2635 случаев ВИЧ-инфекции, показатель заболеваемости – 62,4 на 100 тысяч 
населения, что на 11,2% ниже аналогичного периода прошлого года.

Тем не менее, рост новых случаев ВИЧ-инфекции наблюдается в 29 
муниципалитетах (39,7%), в том числе более чем на 20% в 16 территориях: ГО 
Верхнее Дуброво, Ачитский ГО, ГО Красноуфимск, МО Красноуфимск, Махневское 
МО, Байкаловский МР, Ирбитское МО, Нижнесергинский МР, ГО Нижняя Салда, 
Верхнесалдинский ГО, ГО Верхний Тагил,  Новоуральский ГО, Новолялинский ГО, 
Североуральский ГО, Арамильский ГО, Березовский ГО.

Эпидемическая ситуация по муниципальным образованиям Свердловской 
области представлена в приложении № 1.



В эпидпроцесс вовлечены все группы населения: 
- 88,0% - лица старше 30 лет;
- средний возраст - 41,6 лет;
- основной вклад в заболеваемость «вносит» возраст 30-44 года (57,1%) и 45-

59 лет (33,1%);
- мужчины составляют 57,8%, женщины 42,2%, дети0,8% (22);
- женщины репродуктивного возраста - 91,1% в общей когорте женщин, 

живущих с ВИЧ.
В структуре путей передачи ВИЧ-инфекции среди вновь выявленных на долю 

полового пути приходится 81,8%, парентерального (при употреблении наркотиков 
инъекционным путем) – 17,3%, вертикальный путь составил 0,9%.

Положительным моментом также является снижение смертности по причине 
ВИЧ-инфекции. С 2019 года смертность снизилась на 22,7%. 

Наряду с этим наблюдается рост смертности среди ВИЧ-инфицированных от 
причин, не связанных с ВИЧ-инфекцией - на 111,2% по сравнению с 2019 годом.

Ежегодно растет количество ВИЧ-инфицированных, умерших отсердечно-
сосудистых заболеваний (16,8% в общей структуре смертности), болезней органов 
пищеварения (10,9%), онкологических заболеваний (5,6%). У пациентов с ВИЧ-
инфекцией общий риск смерти от причин, не связанных с ВИЧ-инфекцией выше, 
чем у общего населения в 2,2 раза.С целью раннего выявления хронических 
неинфекционных заболеваний и  факторов риска их развития среди пациентов с 
ВИЧ-инфекцией требуется их активное вовлечение в систему профилактических 
осмотров и диспансеризации определенных групп взрослого населения.

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 21.12.2020 №3468-р 
утверждена Государственная стратегия противодействия распространению ВИЧ-
инфекции в Российской Федерации на период до 2030 года; Правительством 
Свердловской области утверждено постановление от 28.10.2021 №720-ПП «О мерах 
противодействия распространению ВИЧ-инфекции в Свердловской области на 
2021–2030 годы». 

В соответствии с указанными документами наиболее важной задачей является 
раннее выявление ВИЧ-инфекции с целью своевременного начала 
антиретровирусной терапии, что позволяет снизить уровень первичной 
заболеваемости и смертности.

С целью раннего выявления ВИЧ-инфекциирекомендовано уведомительное 
обследование на ВИЧ-инфекцию всех пациентов, обращающихся за медицинской 
помощью, независимо от возраста; обследование на ВИЧ-инфекцию в рамках 
региональных программ «Контроль здоровья», «Добро на предприятие, «Добро в 
село»; выездные мобильные формы обследования на ВИЧ-инфекцию с применением 
экспресс тестов: на предприятиях,  в учреждениях высшего и среднего 
профессионального образования, изоляторах временного содержания МВД,  
«уличных» акциях.

Несмотря на реализуемые мероприятия в 10 медицинских организациях за 10 
месяцев 2024 года план обследования населения на ВИЧ-инфекцию (скрининг ИФА 
+ экспресс-тестирование) выполнен менее чем на 75% (норматив за 10 месяцев – 
83%): ГБУЗ СО «ЦГБ №2» (36,2%), ГАУЗ СО «Верх-Нейвинская ГП» (56,5%), 



ГАУЗ СО «Горноуральская РП» (64,8%), ГБУЗ СО «ЦГБ №7» (68,3%), ГАУЗ СО 
«Карпинская ЦГБ» (68,6%), ГБУЗ СО «Нижнесергинская ЦРБ» (72,6%), ГАУЗ СО 
«Березовская ЦГБ» (72,7%), ГАУЗ СО «ЦГКБ №24» (72,8%), ГАУЗ СО «Тавдинская  
ЦРБ» (74,8%), ГАУЗ СО «Арамильская  ГБ» (74,9%).

Продолжается проблема позднего выявления ВИЧ-инфекции – пациентов с 
тяжелым (CD4 < 200 мкл) и выраженным (CD4 200 - 349 мкл) иммунодефицитом 
(норматив – не более 30%).

Наиболее сложная ситуация отмечается в 9 медицинских организациях - ГАУЗ 
СО «Качканарская ЦГБ» (83,3%), ГАУЗ СО «ГБ г. Каменск-Уральский» (70,4%), 
ГАУЗ СО «Краснотурьинская ГБ» (66,7%), ГАУЗ СО «Ревдинская ГБ» (63,2%), 
ГАУЗ СО «Шалинская ЦГБ» (60%), ГАУЗ СО «Сухоложская РБ» (60%), ГАУЗ СО 
«Белоярская ЦРБ» (54,5%), ГАУЗ СО «Березовская ЦГБ» (54,5%),   ГАУЗ СО 
«Верхнесалдинская ЦГБ» (50%).

В целях ранней диагностики ВИЧ-инфекции необходимо обследование 
пациентов, обратившихся за медицинской помощью вне зависимости от цели визита 
при первичном обращении в текущем году, а для привлечения к постановке на 
диспансерный учет – обязательное сообщение положительного результата с выдачей 
Уведомления и направления в центр СПИДа / кабинет по работе с больными ВИЧ-
инфекцией по месту жительства пациента.

Раннее взятие пациента под диспансерное наблюдение позволит оценить 
важнейшие показатели состояния здоровья, риски развития соматической патологии 
и вторичных заболеваний, своевременно назначить химиопрофилактику туберкулеза 
и антиретровирусную терапию.

Охват антиретровирусной терапией больных ВИЧ-инфекцией на 01.11.2024 
составил 85,7% (норматив – не менее 87% к концу 2024 года).В 12 медицинских 
организациях наблюдается недостаточный охват лечением: ГАУЗ СО 
«Богдановичская ЦРБ» (77,3%), ГАУЗ СО «Тугулымская ЦРБ» (77,5%), ГАУЗ СО 
«Туринская ЦРБ» (74,2%), ГАУЗ СО «Белоярская ЦРБ» (78,1%), ГАУЗ СО 
«Алапаевская ЦРБ» (78,1%), ГАУЗ СО «Байкаловская ЦРБ» (74,8%), ГАУЗ СО 
«Бисертская ГБ» (77,8%), ГАУЗ СО «Новолялинская РБ» (77,9%) ГАУЗ СО 
«Волчанская ГБ» (69,2%), ГАУЗ СО «Арамильская ГБ» (75,3%), ГАУЗ СО «ЦРБ г. 
Кушва» (75,5%), ГБУЗ СО «Нижнесалдинская ЦГБ» (75,6%).

Низкая эффективность лечения в 7 медицинских организациях: ГАУЗ СО 
«Слободо-Туринская РБ» (66,7%), ГБУЗ СО «Ивдельская ЦРБ» (70%), ГАУЗ СО 
«Волчанская ГБ»(71,3%), ГАУЗ СО «ЦРБ Верхотурского района» (72,8%), ГАУЗ СО 
«Тугулымская ЦРБ» (69,4%), ГАУЗ СО «Туринская ЦРБ» (76,9%), ГАУЗ СО 
«Волчанская ГБ» (65,6%).

Также, большое значение в профилактике ВИЧ-инфекции, особенно среди 
молодежи, имеет первичная профилактика, направленная на информирование по 
вопросам защиты от ВИЧ-инфекции.

В преддверии Всемирного дня борьбы со СПИДом предлагаем 
организовать следующие информационно-просветительские мероприятия:

1) Проведение акций по тестированию населения на ВИЧ-инфекцию «Пройди 
тест на ВИЧ!»в медицинских организациях, а также выездных акций с 
использованием экспресс тестов в местах массового пребывания населения – на 



предприятиях, в образовательных организациях, на уличных акциях, торговых 
центрах и др.;

2) Размещение видеороликов по профилактике ВИЧ-инфекции на 
телевидении, в сети Интернет, на экранах в различных учреждениях и т.д.;

3) Размещение в печатных СМИ готовых статей по ВИЧ-инфекции, 
подготовленных Свердловским областным центром СПИД (далее – ОЦ СПИД);

4) Распространение печатных информационных материалов по ВИЧ-инфекции 
(можно получить вОЦ СПИД);

5) Проведение профилактических занятий с различной аудиторией с 
использованием базовых лекций поВИЧ-инфекции и видеоматериалов, 
подготовленных ОЦ СПИД;

6) Проведение единого урока по профилактике ВИЧ-инфекции в школах, 
учреждениях высшего и среднего профессионального образования, молодежных 
центрах, учреждениях культуры и физической культуры и спорта с участием 
обученных педагогов;

7) Проведение флешмобов и акций по привлечению внимания к теме ВИЧ-
инфекции с участием волонтеров (добровольцев), отрядов в социальных сетях с 
хештегами: #1декабря #СТОПВИЧСПИД #чтобыжить.

Скачать все необходимые материалы по ВИЧ-инфекции для проведения 
вышеуказанных мероприятийможно по единой ссылке: 

https://docs.google.com/document/d/10z7PONuTwS85eCbL9VTn1_d7QdbGyEnq
Q_rz-ZjNJo8/edit?usp=sharing

Данные электронные материалы предлагается использовать и в дальнейшем 
при проведении профилактических мероприятий по ВИЧ-инфекции.

Дополнительная информация по телефону (343)227-30-18, доб. 5, электронной 
почте spid-prof@mis66.ru, на сайте ОЦ СПИД spid66.ru, сайте Минздрава России о-
спиде.

Приложение: на 2 л., в 1 экз.

Главный врач, 
секретарь координационной комиссии  
по ограничению распространения 
ВИЧ-инфекции

А.С. Подымова

Прохорова Ольга Геннадьевна, (343)227-30-18, доб. 137

https://docs.google.com/document/d/10z7PONuTwS85eCbL9VTn1_d7QdbGyEnqQ_rz-ZjNJo8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/10z7PONuTwS85eCbL9VTn1_d7QdbGyEnqQ_rz-ZjNJo8/edit?usp=sharing
mailto:spid-prof@mis66.ru


Приложение 

Эпидемическая ситуация по ВИЧ-инфекции в муниципальных образованиях 
Свердловской области на 01.11.2024 года
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Артемовский ГО 38 72,9 -38,2 864 1 657,7 5 9,6 -25,7
Махневское МО 3 63,6 73,3 54 1 144,6  0,0 -100,0
МО г. Алапаевск 38 92,6 1,0 607 1 478,8 4 9,7 -58,5
Алапаевское МО 23 100,7 -14,0 281 1 230,2 3 13,1 4,7
Режевской ГО 49 108,1 0,9 841 1 855,0 1 2,2 -92,1
Пышминский ГО 15 81,1 -23,2 248 1 340,7 3 16,2 53,5
Камышловский ГО, 
в т.ч. 
Камышловский МР

28 59,2 -18,4 615 1 300,2 6 12,7 -57,4

Слободо-Туринский 
МР

8 68,6 -33,4 153 1 311,7 6 51,4 549,1

Байкаловский МР 13 90,1 89,5 123 852,9 2 13,9 2,0
Тавдинский ГО, в 
т.ч.Таборинский МР

29 75,8 5,8 674 1 760,8 7 18,3 85,2

Талицкий ГО 35 88,1 -24,1 572 1 439,6 5 12,6 -55,8
Тугулымский ГО 13 76,0 20,9 287 1 678,8 5 29,2 -30,3
Туринский ГО 25 105,7 14,1 581 2 456,1 6 25,4 -30,0

Восточный

МО г. Ирбит и 
Ирбитское МО

40 64,0 7,1 462 739,0 4 6,4 -18,6

Итого:  357 81,3 -8,9 6362 1 448,4 57 13,0 -36,7
Горноуральский ГО 30 102,8 -28,3 471 1 613,5 5 17,1 175,0
ГО Верхний Тагил 18 163,8 39,6 354 3 220,8 10 91,0 0
Кировградский ГО 24 101,2 -4,3 723 3 047,9 6 25,3 3,7
Кушвинский ГО 32 89,3 -18,5 531 1 481,4 4 11,2 35,8
ГО Верхняя Тура 8 95,0 -6,4 82 974,1 1 11,9 -47,4
Верхнесалдинский 
ГО

32 76,3 45,4 639 1 523,2 3 7,2 -37,3

ГО Нижняя Салда 12 73,7 61,4 243 1 493,1 4 24,6 43,4
Невьянский ГО 29 78,0 20,8 605 1 626,8 12 32,3 159,8
ГО Верх-
Нейвинский

2 46,0 9,2 51 1 173,5 3 69,0 0

ГО ЗАТО 
Свободный

 0,0 -
100,0

20 243,8 1 12,2 20,1

МО г.Нижний Тагил 269 80,7 -17,6 4672 1 402,2 53 15,9 -16,3
Качканарский ГО 36 93,7 -6,8 748 1 947,0 13 33,8 3,5
ГО Красноуральск 17 77,3 -41,4 518 2 355,2 6 27,3 3,4

Горнозавод-
ской

Нижнетуринский 
ГО

21 95,9 17,3 455 2 077,0 8 36,5 123,4

Итого:  530 83,9 -10,9 10112 1 600,9 129 20,4 17,0
Артинский ГО 13 52,1 -17,0 353 1 413,5 2 8,0 8,6
Ачитский ГО 13 94,9 81,1 206 1 504,4  0,0 -100,0
ГО Верхняя 
Пышма, в т.ч. ГО 
Среднеуральск

67 57,8 -32,8 2215 1 910,3 14 12,1 -57,4

Полевской ГО 45 75,0 -19,6 1928 3 214,5 29 48,4 25,5
ГО Ревда 47 78,0 -14,7 1065 1 767,3 13 21,6 3,4

Западный

ГО Дегтярск 9 60,2 -45,6 334 2 235,5 4 26,8 37,1



ГО 
Красноуфимский, в 
т.ч. 
Красноуфимский 
округ

33 54,4 31,8 670 1 104,4 5 8,2 -52,8

Нижнесергинский 
МР

29 77,6 130,4 482 1 290,3 6 16,1 -31,2

Бисертский ГО 16 169,2 -1,1 244 2 580,4 4 42,3 -40,0
Шалинский ГО 7 43,0 -30,9 258 1 586,4 6 36,9 77,6
ГО Первоуральск, в 
т.ч. ГО 
Староуткинск

103 77,7 -9,5 3487 2 629,5 26 19,6 -25,5

Итого:  382 69,9 -10,7 11242 2 058,4 109 20,0 -22,4
Ивдельский ГО 20 116,4 27,5 242 1 408,9 1 5,8 21,1
ГО Пелым 3 87,8 -34,9 45 1 316,6  0,0 -100,0
ГО Верхотурский 15 112,2 15,4 285 2 131,0 4 29,9 -7,7
Волчанский ГО 4 46,7 -71,0 163 1 902,0 1 11,7 1,5
ГО Карпинск 20 74,2 0,4 649 2 406,6 7 26,0 -18,0
Новолялинский ГО 16 85,6 48,4 282 1 509,1 1 5,4 -62,9
Североуральский 
ГО

32 91,1 22,7 1086 3 091,8 7 19,9 -13,5

Серовский ГО 50 50,8 -26,3 1413 1 435,8 15 15,2 -17,4
Сосьвинский ГО 8 64,2 -27,5 206 1 653,4 2 16,1 -45,6
Гаринский ГО 1 41,0 -23,0 20 819,0  0,0 0

Северный

Краснотурьинск ГО 50 85,0 -6,3 1167 1 983,0 18 30,6 9,2
Итого:  20 116,4 27,5 242 1 408,9 1 5,8 21,1

Березовский ГО 65 84,7 17,8 1211 1 577,4 16 20,8 77,1
ГО Белоярский, в 
т.ч. ГО Верхнее 
Дуброво, МО пос. 
Уральский

41 102,4 -2,1 941 2 350,4 5 12,5 -41,6

ГО Богданович 38 87,4 0,1 980 2 253,4 13 29,9 14,1
ГО Сухой Лог 34 73,1 -27,8 1127 2 423,8 8 17,2 -57,1
Сысертский ГО 54 82,6 12,7 1228 1 878,6 9 13,8 -49,2
Арамильский ГО 19 80,5 27,1 428 1 812,9 4 16,9 -19,7
Асбестовский ГО 39 66,9 -21,6 1188 2 038,0 9 15,4 -17,0
Малышевский ГО 13 136,9 7,3 216 2 273,9 1 10,5 -46,4
ГО Рефтинский 7 46,2 -9,6 265 1 750,7 3 19,8 54,9
Каменский ГО 28 106,2 16,5 478 1 813,2 7 26,6 4,1

Южный

МО г.Каменск-
Уральский

96 58,7 -37,6 2428 1 485,0 28 17,1 -21,2

Итого:  434 76,3 -12,3 10490 1 845,0 103 18,1 -19,0
Екатеринбург 637 40,3 -19,5 22233 1 407,1 148 9,4 -31,9
Новоуральский ГО 47 58,6 30,2 1086 1 355,1 12 15,0 -5,4
ГО Лесной 19 38,4 -6,9 322 650,7 2 4,0 -58,8
ГО Заречный 17 53,3 -27,0 640 2 006,5 2 6,3 97,5



Список рассылки письма

1. Все муниципальные образования

2. Медицинские организации по списку:
ГАУЗ СО «Алапаевская ГБ»
ГАУЗ СО «Алапаевская ЦРБ»
ГАУЗ СО «Арамильская ГБ»
ГАУЗ СО «Артемовская ЦРБ»
ГАУЗ СО «Артинская ЦРБ»
ГАУЗ СО «ГБ г. Асбест» 
ГБУЗ СО «Ачитская ЦРБ»
ГАУЗ СО «Байкаловская ЦРБ»
ГАУЗ СО «Белоярская ЦРБ»
ГАУЗ  СО «Березовский ЦГБ»
ГАУЗ СО «Бисертская ГБ»
ГАУЗ СО «Богдановичская ЦРБ»
ГАУЗ СО «Верхнепышминская ЦГБ им.П.Д.Бородина»
ГБУЗ СО «Верхнесалдинская ЦГБ»
ГАУЗ СО «ГБ г. Верхний Тагил»
ГАУЗ СО «ЦГБ г. Верхняя Тура»
ГАУЗ СО «ЦРБ Верхотурского района»
ГАУЗ СО «Верх-Нейвинская ГП»
ГАУЗ СО «Волчанская ГБ»
ГАУЗ СО «Горноуральская РБ»
ГБУЗ СО «Дегтярская ГБ»
ГБУЗ СО «Ивдельская ЦРБ»
ГАУЗ СО «Ирбитская ЦГБ»
ГАУЗ СО «ГБ г. Каменск-Уральский»
ГАУЗ СО «Каменская ЦРБ»
ГАУЗ СО «Камышловская ЦРБ»
ГАУЗ СО «Карпинская ЦГБ»
ГАУЗ СО «Качканарская ЦГБ»
ГАУЗ СО «Кировградская ЦГБ»
ГАУЗ СО «Краснотурьинская ГБ»
ГАУЗ СО «Красноуральская ГБ»
ГАУЗ СО «Красноуфимская РБ»
ГАУЗ СО «ЦГБ г. Кушва»
ГАУЗ СО «Малышевская ГБ»
ГАУЗ СО «Махневская РБ»
ГАУЗ СО «Невьянская ЦРБ»
ГАУЗ СО «Нижнесалдинская ЦГБ»
ГАУЗ СО «Нижнесергинская ЦРБ»
ГАУЗ СО «ГБ № 4 г. Нижний Тагил»
ГАУЗ СО «ГБ № 1 г. Нижний Тагил»
ГАУЗ СО «ГП № 3 Нижний Тагил»
ГАУЗ СО «ГП № 4 Нижний Тагил»
ГАУЗ СО «Нижнетуринская ЦГБ»
ГАУЗ СО «Новолялинская РБ»
ГАУЗ СО «ГБ г. Первоуральск»
ГАУЗ СО «Полевская ЦГБ»
ГАУЗ СО «Пышминская ЦРБ»



ГАУЗ СО «Ревдинская ГБ»
ГАУЗ СО «Режевская ЦРБ»
ГАУЗ СО «Рефтинская ГБ»
ГАУЗ СО «Североуральская ЦГБ»
ГАУЗ СО «Серовская ГБ»
ГАУЗ СО «Слободо-Туринская РБ»
ГАУЗ СО «Сухоложская РБ»
ГАУЗ СО «Сысертская ЦРБ»
ГАУЗ СО «ГБ ЗАТО Свободный»
ГАУЗ СО «Тавдинская ЦРБ»
ГАУЗ СО «Талицкая ЦРБ»
ГАУЗ СО «Тугулымская ЦРБ»
ГАУЗ СО «Туринская ЦРБ им.О.Д. Зубова»
ГАУЗ СО «Шалинская ЦГБ»
ГБУЗ СО "ЦГКБ № 1" 
ГБУЗ СО "ЦГБ № 2"
ГАУЗ СО "ЦГКБ № 3" 
ГБУЗ СО "ЦГКБ №6"
ГБУЗ СО "ЦГБ № 7"
ГАУЗ СО "ГКБ №14"
ГАУЗ СО "ЦГБ № 20"
ГАУЗ СО "ЦГКБ № 23"
Филиал ГАУЗ СО "ОЦ СПИД" г. Первоуральск 
Филиал ГАУЗ СО "ОЦ СПИД" г. Серов
Филиал ГАУЗ СО "ОЦ СПИД" г. Нижний Тагил
Филиал ГАУЗ СО "ОЦ СПИД" г. Каменск-Уральский
Филиал ГАУЗ СО "ОЦ СПИД" г. Ирбит


