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П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я  З А П И С К А

У ч еб н ы й  п лан  среднего  общ его  образован и я  М Б О У  С О Ш  № 2 (далее - 

у чебн ы й  п лан ) для  10 кл асса  (у н и версальн ы й  п роф и ль), реали зую щ и й  осн овн ую  

образовательн ую  п р о гр ам м у  среднего  общ его  образован и я, соответствую щ ую  

Ф Г О С  С О О  (П риказ М и н и стер ства  п росвещ ен и я Р о сси й ской  Ф едерац и и  от 

12.08 .2022 №  732 «О  вн есен и и  и зм ен ен и й  в ф едеральн ы й  государствен н ы й  

образовательн ы й  стан дарт средн его  общ его  о б р азо ван и я» ), ф и ксирует общ ий 

объём  нагрузки , м акси м альн ы й  объём  ауди торн ой  н агрузки  обучаю щ ихся, состав 

и  структуру  п р ед м етн ы х  областей , р асп ред еляет  учебн ое врем я, отводим ое на их  

освоение по  классам  и  учебн ы м  предм етам .

У ч еб н ы й  п лан  является  ч астью  образовательн ой  п рограм м ы  М Б О У  С О Ш  № 2, 

разработан н ой  в соответстви и  с Ф Г О С  среднего  общ его  образован и я, с учетом  

Ф едеральн ой  о б р азовательн ой  п рограм м ой  средн его  общ его  образован и я, и 

обесп ечи вает  вы п олн ен и е сан и тар н о -эп и д ем и о л о ги чески х  требован и й  С П  

2 .4 .3648-20  и  ги ги ен и ч ески х  н орм ати вов  и  тр еб о ван и й  С ан П и Н  1.2 .3685 -21.

У ч еб н ы й  год  в М Б О У  С О Ш  № 2 н ачи н ается  02 .09 .2024  и  закан чи вается  

29 .05 .2025 .

П р одолж и тельн ость  у чебн ого  го д а  в 10-11 классах  со ставляет  34 учебн ы е 

недели.

У ч еб н ы е зан яти я  для  учащ и хся  10-11 классов  п ровод ятся  по  5-ти  дн евн ой  

учебн ой  неделе.

М акси м ал ьн ы й  объем  аудиторн ой  н агрузки  о бучаю щ и хся  в неделю  

составляет в 10 классе -  34 часа, в 11 классе -  34 часа.

У ч еб н ы й  п лан  состои т из двух  частей  —  обязательн ой  части  и  части , 

ф орм и руем ой  у частн и кам и  о б р азовательн ы х  отнош ен ий . О бязательн ая  часть  

у чебн ого  плана оп ределяет состав  учебн ы х  п редм етов  о б язательн ы х  п р ед м етн ы х  

областей.

О бязательн ая  часть  учебн ого  п лана оп ределяет  состав у ч еб н ы х  предм етов  

обязательн ы х  п р ед м етн ы х  областей . О бязательн ая  часть  учебн ого  п лан а 

у н и версальн ого  п роф и ля  обесп ечи вает  дости ж ен и е ц елей  среднего  общ его 

образован и я  и  р еали зуется  через обязательн ы е у ч ебн ы е предм еты . Ч асть  учебн ого  

плана, ф орм и руем ая  у частн и кам и  образо вательн ы х  отн ош ен и й , реали зуется  через 

дополн и тельн ы е учебн ы е п редм еты  из о б язательн ы х  п р ед м етн ы х  областей  

соответствен н о , а такж е через курсы  по вы б ору  и  обесп ечи вает  реали зац и ю  

и н д и ви дуальн ы х  п отр еб н о стей  обучаю щ ихся. У н и вер сал ьн ы й  п р о ф и ль  позволяет
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построить и н д и ви д у ал ьн ы й  м ар ш р у т обучен ия, учи ты вая  вы б ор  обучаю щ и хся  и и х  

родителей  (зако н н ы х  п редстави телей ).

Д ля  реали зац и и  ун и версальн ого  п р о ф и ля  составлен  учебн ы й  план  10 кл асса  с 

углуб лен н ы м  и зучением  предм етов, по  которы м  учащ и еся  буд ут  сд авать  Е ГЭ . 

У ч еб н ы й  план  п редусм атри вает  и зучен и е сл ед у ю щ и х  у ч еб н ы х  п редм етов  из 

обязательн ы х  п р ед м етн ы х  областей:

учебн ы й  план  входят следую щ и е обязательны е п р ед м етн ы е области  и 

учебн ы е предм еты :

-п редм етн ая  область  «Р усски й  язы к  и  л и тература»  вкл ю ч ает  в себя предм еты  

«Р усски й  язы к»  (базовы й  у ровен ь) в объ ем е 2 ч аса  в неделю , «Л и тература»  

(базовы й  у ровен ь) в объем е 3 ч аса  в неделю ;

- п редм етн ая  область  «И н остран н ы е язы ки »  вклю чает в себя предм ет 

«И н остран н ы й  язы к (ан гли й ски й  язы к)»  (базовы й  ур о вен ь) в объем е 3 часа в 

неделю ;

- п ред м етн ая  область  «М атем ати ка и  ин ф орм ати ка»  вклю чает в себя 

следую щ ие предм еты : «А лгебра»  (углублён н ы й  уровен ь) в о б ъ ём е 4 часа в неделю , 

«Г еом етрия»  (углублён н ы й  уровень) в объем е 3 ч аса  в неделю , «В ероятн ость  и 

статистика»  в объем е 1 час в неделю , «И нф орм атика»  (б азовы й  уровен ь) в объем е 

1 часа в неделю ;

- п ред м етн ая  область  «Е стествен н о-н аучн ы е предм еты » вклю чает в себя 

предм еты  «Ф и зика»  (базовы й  уровень) в объем е 2 ч аса  в н еделю , «Х им и я» 

(базовы й  у ровен ь) в объем е 1 час в н еделю , «Б иология»  (б азовы й  уровен ь) в объем е 

1 час в неделю ;

- п ред м етн ая  область  « О бщ ествен н о-н аучн ы е п редм еты »  вклю чает  в себя 

предм еты  «И стория»  (базовы й  у ровен ь) в объем е 2 часа в неделю , 

«О бщ ествозн ан и е»  (базовы й  у ровен ь) в объем е 2 часа в неделю , «Г еограф ия»  

(базовы й  у ровен ь) в объем е 1 час в неделю ;

- п редм етн ая  область  «Ф и зи ческая  культура»  вкл ю ч ает  в себя п редм ет  

«Ф и зи ческая  культура»  (базовы й  уровен ь) в объем е 2 часа в неделю ,

- п ред м етн ая  область  «О сновы  безоп асн ости  и  защ и ты  Р оди н ы »  вклю чает  в 

себя п редм ет  «О сновы  безоп асн ости  и  защ и ты  Р оди н ы »  (базовы й  уровен ь) в 

объем е 1 час в неделю .

В  учебн ом  плане п редусм отрен о  вы п олн ен и е о бучаю щ и м и ся  

и н д и ви дуальн ого  проекта. И н д и ви д у ал ьн ы й  п роект вы п олн яется  обучаю щ и м ся 

сам остоятельн о  п од  руководством  учи теля  (тью тора) по  вы б ран н ой  тем е в рам ках  

одного  или  н еско л ьки х  и зу ч аем ы х  уч еб н ы х  предм етов , курсов  в лю б о й  и збран н ой  

области  деятельности : позн авательн ой , п ракти ческой , у ч еб н о-и сслед овательской , 

соц иальн ой , худ о ж ествен н о -тво р ч еск о й , иной. И н ди ви д уальн ы й  п роект  

вы п олн яется  обу ч аю щ и м ся  в теч ен и е одного  года в р ам ках  учебн ого  врем ени ,
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сп ециально  отведен н ого  учебн ы м  планом . И н ди ви д уальн ы й  п роект - 1 час в 

неделю  в 10 классе.

Ч асть  учебн ого  п лан а, ф орм и руем ая  у частн и кам и  образовательн ы х  

отнош ен ий , обесп ечи вает  реали зац и ю  и н д и ви д у ал ьн ы х  потребн остей  

обучаю щ и хся, сф орм и рован а с учетом  соц и альн ого  зак аза  обучаю щ и хся  и  и х  

родителей  (зако н н ы х  п редстави телей ), персп екти вы  разви ти я  ш колы  и 

п ред ставл ен а  курсам и  по  вы бору:

- Э лекти вн ы й  курс «П рактикум  по биологии»;

-Э лекти вн ы й  курс «О сновы  м ед и ц и н ски х  зн ан и й  и  здорового  о б раза  ж изн и»

- Э лекти вн ы й  курс «П рактикум  по ин ф орм ати ке» ;

- Э лекти вн ы й  курс «К ом п лексн ы й  ан ализ текста» ;

- Э лекти вн ы й  курс «О бщ ествознание: теори я  и  практи ка» ;

- Э лекти вн ы й  ку р с «Ф и н ан совая  грам отность» .

В рем я, отводим ое н а  данную  часть  учебн ого  п л ан а  вн утри  м акси м альн о  

д оп усти м ой  н едельн ой  н агрузки  обучаю щ ихся, м о ж ет  бы ть использовано: н а  

п роведен и е уч еб н ы х  зан яти й , обесп ечи ваю щ и х  разли чн ы е ин тересы  обучаю щ ихся.

Ч асть  учебн ого  п лан а, ф орм и руем ая  у частн и кам и  образовательн ы х 

отнош ен ий , обесп ечи вает  реали зац и ю  и н д и ви д у ал ьн ы х  п отребн остей  

обучаю щ ихся. В рем я, отводим ое н а  дан н ую  часть  учебн ого  п л ан а  внутри  

м акси м альн о  доп усти м ой  н едельн ой  н агрузки  обучаю щ и хся , м о ж ет  бы ть 

использовано: н а  п ровед ен и е учебн ы х заняти й , обесп ечи ваю щ и х разли чн ы е 

и н тересы  обучаю щ и хся

В  М Б О У  С О Ш  № 2 язы ком  обучен ия является  русски й  язы к.

П ри  изучен и и  п редм етов  и н остран н ы й  язы к и  и н ф о р м ати к а  осущ ествляется  

деление учащ и хся  н а  подгруппы .

П р о м еж у т о ч н а я  а ттеста ц и я

П р о м еж у то ч н ая  аттестац и я  -  процедура, п р о во д и м ая  с целью  оценки  качества  

освоен и я  о бучаю щ и м и ся  части  сод ерж ан и я (п олугод овое оц ен и ван и е) или  всего 

о б ъ ем а учебн ой  д и сц и п ли н ы  за  учебн ы й  год  (годовое оценивание).

П ром еж у то ч н ая /го д о вая  аттестац и я  о бучаю щ и хся  осущ ествляется  в 

соответствии  с кален дарн ы м  учебн ы м  граф иком .

В се п редм еты  обязательн ой  части  учебн ого  п л ан а  оц ен и ваю тся  по 

полугодиям . Э лекти вн ы й  курс из части , ф орм ируем ой  участн и кам и  

образовательн ы х отн ош ен и й , явл яется  безотм еточн ы м  и оц ен и вается  «зачет»  или  

«незачет»  по  и тогам  у чебн ого  периода.

П р о м еж у то ч н ая  аттестац и я  по итогам  у чебн ого  го д а  п р о во д и тся  по каж д о м у  

уч еб н о м у  п редм ету , курсу, д и сц и п ли н е, м одулю  в ап реле -м ае в том  чи сле при  

орган и зац и и  образовательн ого  п р о ц есса  с п ри м ен ен и ем  эл ектр о н н о го  обучен и я  и 

ди стан ц и он н ы х  техн ологи й  в соответстви и  с граф и ком  без п реры ван и я  

образовательн ого  п р о ц есса  и  вклю чает:
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- вы ставлен и е  годовой  отм етки , которая  оп р ед ел яется  как  среднее 

ари ф м ети ческое отм еток  за  учебн ы е п ери оды  с учетом  соты х  долей , и  вы ставляется  

целы м  чи слом  в соответствии  с п р ави лам и  м атем ати ческого  округления;

- п ровед ен и е по  итогам  учебн ого  го д а  год о во го  ко н трольн ого  м ероприяти я;

- вы ставлен и е и тоговой  отм етки  з а  учебн ы й  год , которая  определяется  как  

среднее ари ф м ети ческое годовой  отм етки  и  отм етки  за  п ром еж уточн ую  

аттестац и ю  по  итогам  учебн ого  го д а  с учетом  отм еток  за  учебн ы е периоды . 

И тоговая  отм етка  «3», «4» или  «5» не м ож ет бы ть вы ставлен а при

н еудовлетвори тельн ом  результате, п олучен н ом  на п ром еж уточн ой  аттестац и и  по 

итогам  учебн ого  года.

У ч ащ и м ся , им ею щ и м  н еудовлетвори тельн ы е отм етки  за  уч еб н ы е п ери оды  по 

предм ету , у д овлетвори тельн ая  и тоговая  отм етка  по  это м у  п р ед м ету  вы ставляется , 

если за годовое ко н трольн ое м ер о п р и яти е  он п о л у ч и л  отм етку  не н и ж е 

удовлетвори тельн ой . Ф орм ы  п ром еж у то ч н о й  аттестац и и  по  каж д ом у  у ч еб н о м у  

п р ед м ету  отраж аю тся  в учебн ом  п лане на текущ и й  учебн ы й  го д  и  доводятся  до 

сведени я обучаю щ и хся  и  и х  роди телей  (зако н н ы х  п редстави телей ) посредством  

разм ещ ен и я и н ф орм ац и и  н а  оф и ц и альн ом  сайте М Б О У  С О Ш  № 2.

О сн овн ы м и  ф орм ам и  п ром еж уточн ой  аттестац и и  являю тся:

Ф о р м ы  п р о м еж у т о ч н о й  а т тест а ц и и  н а  2 0 2 4 -2 0 2 5  у ч еб н ы й  год

П редм ет

(электи вн ы й  курс)

10 класс 11 класс

Р усски й  язы к И тоговая контрольная работа И тоговая контрольная работа

Л и тер ату р а И тоговы й тест И тоговы й тест

И н остран н ы й  язы к  

(ан гли й ски й )

У стное собеседование У стное собеседование

А лгеб ра И тоговая контрольная работа И тоговая контрольная работа

Г  еом етрия И тоговая контрольная работа И тоговая контрольная работа

В ероятн ость  и 

стати сти ка

И тоговая контрольная работа И тоговая контрольная работа

И н ф о р м ати ка И тоговая контрольная работа И тоговая контрольная работа

И стори я И тоговое тестирование И тоговое тестирование

О бщ ествозн ан и е И тоговое тестирование И тоговое тестирование

Г  еограф ия И тоговое тестирование И тоговое тестирование

Ф и зи ка И тоговая контрольная работа И тоговая контрольная работа

Х и м и я И тоговая контрольная работа И тоговая контрольная работа

Б и ологи я И тоговое тестирование И тоговое тестирование

Ф и зи ческая

ку льтура

С дача норм ативов/ защ ита 

реф ерата (для учащ ихся с ОВЗ, 

детей-инвалидов, освобож денны х 

по м едицинским  показаниям)

С дача норм ативов/ защ ита 

реф ерата (для учащ ихся с ОВЗ, 

детей-инвалидов, освобож денны х 

по м едицинским  показаниям)
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О сновы

безоп асн ости  и 

защ и ты  Р од и н ы

К онтрольны й тест К онтрольны й тест

И н ди ви д уальн ы й

п роект

Защ ита проекта -

О сновы  

м еди ц и н ски х  

зн ан и й  и  здорового  

о б раза  ж и зн и

И тоговое тестирование

П ракти кум  по 

биологии

- И тоговое тестирование

П ракти кум  по 

и н ф орм ати ке

И тоговое тестирование И тоговое тестирование

К ом п лексн ы й  

анализ тек ста

- И тоговая контрольная работа

Ф и ксац и я  результатов  п р о м еж уточ н ой  аттестац и и  осущ ествляется  с 

исп ользован и ем  балльной  систем ы : отм етка «5» - отли чно, отм етка «4» - хорош о, 

отм етка  «3» - удовлетвори тельн о , отм етка  «2» - н еудовлетвори тельн о .

П р о м еж у то ч н ая  аттестац и я  п роходи т на последн ей  у чебн ой  неделе полугодия. 

Ф орм ы  и п орядок  провед ен и я  п ром еж уточн ой  аттестац и и  определяю тся 

«П олож ением  о ф орм ах, п ери оди чн ости  и  порядке

текущ его  кон троля  у сп еваем о сти  и  п ром еж уточн ой  аттестац и и  обучаю щ ихся 

М Б О У  С О Ш  № 2.

О своени е осн овн ой  образовательн ой  п р о гр ам м ы  среднего  общ его 

образован и я  завер ш ается  и тоговой  аттестацией .

Н о р м ати вн ы й  срок  освоен и я  осн овн ой  образовательн ой  п р о гр ам м ы  среднего  

общ его  о бразован и я  составляет 2 года.
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У Ч Е Б Н Ы Й  П Л А Н  (у н и в ер са л ь н ы й  п р о ф и л ь )

М Б О У  С О Ш  № 2

П р ед м ет н а я  о б л а ст ь У ч еб н ы й  п р ед м ет /к у р с К о л и ч ест в о  ч а со в  в н ед ел ю  (в го д ) И т о го

10 11

О б я за т ел ь н а я  ч а ст ь

Русский язы к  и литература Русский язы к 2(68) 2(68) 136

Л итература 3(102) 3(102) 204

И ностранны е язы ки И ностранны й язы к 3(102) 3(102) 204

М атем атика и инф орм атика А лгебра (углублённы й 

уровень)

4(136) 4(136) 272

Г еом етрия (углублённы й 

уровень)

3(102) 3(102) 204

В ероятность и статистика 1(34) 1(34) 68

И нф орм атика 1(34) 1(34) 68

О бщ ественно-научны е

предм еты

И стория 2(68) 2(68) 136

О бщ ествознание 2(68) 2(68) 136

Географ ия 1(34) 1(34) 68

Естественно-научны е

предм еты

Ф изика 2(68) 2(68) 136

Х им ия 1(34) 1(34) 68

Биология 1(34) 1(34) 68

Ф изическая культура Ф изическая культура 2(68) 2(68) 136

Основы безопасности и 

защ иты  Родины

О сновы  безопасности и защ иты  

Родины

1(34) 1(34) 68

И ндивидуальны й проект 1(34) 0 34

И т о го 30 29 2 0 0 6

Ч а ст ь , ф о р м и р у ем а я  у ч а ст н и к а м и  о б р а зо в а т ел ь н ы х  о т н о ш ен и й

Н а и м ен о в а н и е  у ч еб н о г о  к у р са

Э лективны й курс «К ом плексны й анализ текста» 1(34) 1(34) 68

Э лективны й курс «О бщ ествознание: теория и практика» 1(34) 1(34) 68

Э лективны й курс «П рактикум  по информатике» 0 1(34) 34

Э лективны й курс «О сновы  м едицинских знаний и здорового 

образа ж изни»

1(34) 0 34

Э лективны й курс «П рактикум  по биологии» 0 1(34) 34

Э лективны й курс «Ф инансовая грамотность» 1(34) 1(34) 68
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И т о го 4 5 30 6

И Т О Г О  н ед ел ь н а я  н а гр у зк а 34 34

К оличество учебны х недель 34 34

В сего  ч а со в  в год 1156 1156 2 3 1 2
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П л ан  в н еур оч н ой  д ея т ел ь н ости  М Б О У  С О Ш  № 2

10 класс

У ч еб н ы е  к урсы К о л и ч ест в о  ч а со в  в н ед ел ю И т о го

10 11

Разговоры  о важ ном 1(34) 1(34) 68

Ф инансовая грам отность 1(34) 1(34) 68

С портивны е игры 1(34) 1(34) 68

Билет в будущ ее 1(34) 1(34) 68

Россия-м ои горизонты 1(34) 1(34) 68

Л итературная м астерская 1(34) 1(34) 68

И Т О ГО  недельная нагрузка 6(204) 6(204) 408
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