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1. ц е л е в о й  р а з д е л

1.1.Пояснительная записка
Рабочая программа является структурным компонентом, которая взаимосвязана с 

основной общеобразовательной программой (ООП) структурного подразделения МБОУ СОШ 
№2 «Детский сад «Рябинушка»

Рабочая программа является индивидуальным инструментом педагогического 
работника дошкольного образовательного учреждения, в котором он определяет наиболее 
оптимальные и эффективные для определённой группы воспитанников содержание, формы, 
методы, и приёмы образовательного процесса с целью получения результата образовательной 
деятельности, соответствующего требования ФГОС ДО.

Рабочая программм сформирована на основе ООП ДОУ «Детский сад «Рябинушка» и 
соответствующей ей учебно-методической документации, с учётом возрастных и 
индивидуальных особенностей воспитанников.

Цели и задачи реализации рабочей программы

Цель рабочей программы- создание условий и организация образовательного 
процесса.

Рабочая программа направлена на решение следующих задач:
1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;
2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 
социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 
ограниченных возможностей здоровья);

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, 
реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 
преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего 
образования);

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 
и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 
потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 
взрослыми и миром;

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 
образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 
физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 
формирования предпосылок учебной деятельности;

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 
организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 
различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и 
состояния здоровья детей;

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 
охраны и укрепления здоровья детей.

Рабочая программа направлена на:
* создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих
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способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 
возрасту видам деятельности;

* на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 
систему условий социализации и индивидуализации детей;

* на решение задач ФГОС ДО.

1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы

Рабочая программа разработана на основе ФГОС ДО с использованием следующих 
нормативов:
-  Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"
-  Санитарно-эпидемиологическими правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13
"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы дошкольных образовательных организаций", утвержденные постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г.,
регистрационный № 28564)
- Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 
ФГАУ «Федеральный институт развития образования», одобрена решением федерального 
учебно-методического объединения по общему образованию 20.05.2015г. (протокол № 2/15).
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. Приказ 
Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. №1155
-  Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 
образования. Приказ Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. №1014
-  Основная общеобразовательная программа «Детский сад «Рябинушка» филиал МБОУ 
СОШ №2
-  План работы на 2020-2021 учебный год
-  Календарный учебный график
-  Положение о рабочих программах.

В РП на первый план выдвигается развивающая функция образования, 
обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его 
индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции 
дошкольного воспитания» (авторы В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании 
самоценности дошкольного периода детства. Программа построена на позициях гуманно­
личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование 
духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. В 
Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в 
обучении. При разработке Программы авторы опирались на лучшие традиции отечественного 
дошкольного образования, его фундаментальность: комплексное решение задач по охране 
жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, амплификацию (обогащение) 
развития на основе организации разнообразных видов детской творческой деятельности.

Особая роль в РП уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве 
(А. Н. Леонтьев, А. В. Запорожец, Д. Б. Эльконин и др.).

В РП комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и 
образования ребенка от рождения до школы. Программа строится на принципе 
культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных 
ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и 
эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к 
основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). Главный 
критерий отбора программного материала -  его воспитательная ценность, высокий 
художественный уровень используемых произведений культуры (классической и народной —
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как отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторонних способностей 
ребенка на каждом этапе дошкольного детства (Е. А. Флерина, Н. П. Сакулина, Н. А. 
Ветлугина, Н. С. Карпинская).

Рабочая программа:
- соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие 
ребенка;
сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание 
Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 
педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике 
дошкольного образования);
- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать 
поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);
- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 
образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации, которых формируются такие 
качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;
- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 
возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 
образовательных областей;
- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 
предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности 
взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках 
непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 
соответствии со спецификой дошкольного образования;
- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы 
с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности 
является игра;
- допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных 
особенностей;
- строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными 
группами и между детским садом и начальной школой.

Психолого-педагогические условия
Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей в специфике дошкольного возраста, предполагают:
1) обеспечение эмоционального благополучия через:

• Непосредственное общение с каждым ребенком.
• Уважительное отношение к каждому ребенку его чувствам и потребностям;

2) Поддержку индивидуальности и инициативности детей:
• Создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 
деятельности;
• Создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей.
• Не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в 

разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и 
т.д.);

3) Установление правил взаимодействия в разных ситуациях:
• Создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том 

числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям 
и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) 
возможности здоровья;

• Развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 
ситуации со сверстниками;

• Развитие умения детей работать в группе сверстников;
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4) Построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 
развития, появляющийся у ребенка в совместной деятельности с взрослым и более опытными 
сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидной деятельности (далее-зона 
ближайшего развития каждого ребенка), через:

• Создание условий для овладения культурными средствами деятельности;
• Организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи,

общения, воображения и детского творчества, личностного, физического, и 
художественно-эстетического развития детей;

• Поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и
пространства;

• Оценку индивидуального развития детей;
5) Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 
ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 
посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 
потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.

1.3 Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики

• климатические особенности;
• географические особенности;
• экологические особенности;
• демографические особенности;
• национально-культурные особенности;
• социально-культурные особенности.

Общий режим работы Детского сада «Рябинушка» функционирует с понедельника по 
пятницу с 8.00 до 17.00 (длительность работы - 9 часов)

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни, утверждённые Правительством
РФ.

ПРАЗДНИЧНЫЕ (ВЫХОДНЫЕ ДНИ) В 2020-2021 уч. г.
4 ноября -  День народного единства;
1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 января - Новогодние каникулы;
7 января - Рождество Христово;
23 февраля -  День защитника Отечества;
8 марта -  Международный женский день;
1 мая -  Праздник Весны и Труда;
9 мая -  День Победы
В предпраздничные дни окончание работы детского - сада согласно ТК РФ, на 1 час 

короче.
Продолжительность учебного года:

• начало учебного года -  01 сентября 2020 года;
• окончание учебного года -  31 мая 2021 года;
• продолжительность учебного года -  48 недель, учебный год делится на два 

полугодия;
• каникулярный период -  с 01 января 2021 г. по 08 января 2021 г.;
• летний оздоровительный период -  с 01 июня по 31 августа 2021 г.
В летний оздоровительный период дети посещают дошкольное учреждение; 

организованная образовательная деятельность проводится только художественно­
эстетического и физкультурно-оздоровительного циклов.
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Сведения о семьях воспитанников.

№ Фамилия, имя,
отчество
родителя

Дата
рожде
ния

Адрес
проживания

Статус
семьи

образовани
е

Место
работы

Контактный
номер
телефона

1 Шибаева
Наталья
Юрьевна

19.011
991

с. Кайгородское 
Монолитная 
12-1

полная Среднее УВЗ
89089240857

2 Кулаковская
Светлана
Геннадьевна

30.04.
1973

с. Кайгородское 
Ленина 39

полная Среднее домохоз
яйка

79002157637

3 Никонова
Людмила
Сергеевна

30.04.
1985

с. Кайгородское 
Кирова 25

полная высшее Кайгоро
дская
СОШ

79041679074

4 Никонова
Людмила
Сергеевна

07.12.
1985

с. Кайгородское 
Кирова 25

полная высшее Кайгоро
дская
СОШ

79041679074

5 Зырянова
Лидия
Владимировна

03.07.
1984

с. Кайгородское 
Ленина 2

полная Среднее КФХ
«Куры
шев»

79502021316

6 Островских
Татьяна
Александровна

03.12.
1981

с. Кайгородское 
Ленина 124

полная Среднее домохоз
яйка

79086364468

7 Агафонова
Ксения
Сергеевна

07.03.
1989

с. Кайгородское 
Кирова

полная высшее Кайгоро
дская
СОШ

79502003912

8 Попова
Татьяна
Владимировна

0 8.0 7
.1993

с.
К а й го р о д ско е  
Л е н и н а  6

П о лн ая С р е д н е е Домохо
зяйка

8 9 5 2 1 4 7 6 6
23

9 Ищенкова
Наталья
Владимировна

08.12
.1981

с.
К а й го р о д ско е
М о н о л и тн а я

П о лн ая вы сш е е КФХ
«Курыш
ев»

8 9 5 0 6 3 6 7 8
86

10 Колпакова
Евгения
Сергеевна

26.03
.1991

с.
К а й го р о д ско е  
К и р о ва 13

Не
п о л н ая

С р е д н е е домохо
зяйка

8 9 5 2 7 4 2 5 0
4 4

Возрастные и индивидуальные особенности контингента воспитанников.

В группу раннего возраста общеразвивающей направленности «Детский сад 
«Рябинушка» филиал МБОУ СОШ №2 посещают 10 воспитанников в возрасте от 1 года до 
3 лет. Из них 3 девочки и 7 мальчиков.

Анализ показателей состояния здоровья воспитанников, 
а также особых образовательных потребностей на 2020-2021 уч.г.

Число Дети по Число детей с Число детей с Число детей
часто группам хроническими ОВЗ нуждающихся в

болеющих здоровья заболеваниями Ф.И. О. ребёнка, психолого-
детей (кол-во) диагноз педагоги ческом
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1 2 3 сопровождении 
(на основе 

выписки ПМПК)
0 2 6 2 0 0 0

Характеристики контингента воспитанников

Наполнение детей в группе:
Возраст

детей
Кол-во 
детей в 
группе

Мальчиков Девочек Наполняемость 
по нормам

Фактическая
наполняемость

1-3 10 7 3 15 10

Распределение воспитанников по группам здоровья

Группа здоровья Количество детей % от общего числа
II 6 60%
III 2 20%
I 2 20%

Распределение воспитанников по группам физического развития

Группа здоровья Количество детей % от общего числа
основная 10 100%

специальная 0 0

Социальный статус воспитанников

Полная семья Неполная семья Опекаемая семья
Количество % Количество % количество %
9 90% 1 10 % 0 0%

Возрастные особенности психофизического развития детей

Возраст детей 
(от 1 года до 2 лет)

На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется 
предметно-игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослым 
носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. 
Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание 
действительности. В начале второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, 
на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку, а также перелезают через 
бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей, 
кроме основных, развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику).

В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои 
движения и действия друг с другом (при участии не более 8-10 человек).
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В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе знакомства 
с предметами ребенок слышит названия форм (кубик, кирпичик, шарик, «крыша» — призма), 
одновременно воспринимая их (гладит предмет, обводит пальцем по контуру, стучит, бросает 
и т. п.) и уточняя физические качества. При этом происходит и ознакомление с основными 
фигурами (квадрат, четырехугольник, круг, треугольник). С помощью взрослого ребенок 
упражняется в установлении сходства и различий между предметами, имеющими одинаковые 
названия (большой красный мяч — маленький синий мяч, большой белый мишка — 
маленький черный мишка и т. д.).

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с 
разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным 
материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия 
ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого.

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится 
доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая 
их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу, а затем по памяти 
забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки.

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети 
начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, 
зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы 
уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку).

Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это 
бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу 
второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная 
последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать.

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего 
периода дошкольного детства. Но при этом дети 3-5 лет и старше устраивают из каждого 
действия «многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут салфетку, 
проверят, не горяча ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут из чашки. Всего этого на 
втором году жизни нет. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. Аналогично он 
поступает и в других ситуациях. Этими особенностями объясняется простота подбора 
сюжетных игрушек и атрибутов к ним.

На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы деятельности, 
свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, 
конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности появляются соотносящие и 
орудийные действия.

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее 
неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле 
зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно он с 
помощью взрослого учится доводить начатое до конца, добиваясь результата.

Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между 
предметом, действием и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, чем в 
конце первого года жизни.

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и 
состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, 
формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного 
воспитания.

В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и то 
же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на 
пирамидку» и т. д. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на 
втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает 
ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой 
группе, несмотря на различия по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и 
маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения
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позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, в то время как в начале года 
на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные 
несущественные признаки. Так, словом «кх» он мог обозначать и кошку, и меховой воротник.

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а 
взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные 
инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра).

Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в 
памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание с 
взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Кто гулял?» — 
«Что видели?» — «Собачку». — «Кого кормили зернышками?» — «Птичку».

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора 
годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, 
развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, 
встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги.

Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в 
фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур 
слова (разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими 
по звучанию слышимому образцу.

Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не 
приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году жизни. Ребенок в 
большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки (п, б, м), 
передние небноязычные (т, д, н), задние небноязычные (г, х). Свистящие, шипящие и 
сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, встречаются 
крайне редко.

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова 
«бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — что он сам 
упал и ушибся.

К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в 
конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений.

Ребенок старше полутора лет активно обращается к взрослым с вопросами. Но 
выражает их преимущественно интонационно: «И я куся?» — то есть «Ира кушала?» 
Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», «Баба 
куда пошла?»,

«Это что?»
Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, наглядной 

ситуации.
На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми 

общается повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). Он 
понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», 
«сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», 
«хороший», «красивый».

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности 
и самообслуживании.

Малыш постепенно овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, 
умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности.

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении.
Знание того, как называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), 

помогает ребенку выполнять несложные (состоящие из одного, а к концу года из 2-3 
действий) поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила 
поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с взрослым носит 
деловой, объектно-направленный характер.

На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, 
потребность общения с ним по самым разным поводам. При этом к двум годам дети
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постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению 
просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится 
основным средством общения с взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит 
только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми.

На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального 
взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом (по двое-трое) в разученные ранее 
при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»).

Однако, опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не сформирована. 
Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может 
расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в 
свою игру.

Игрушка, в руках другого, гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. 
Отобрав игрушку у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш просто бросает ее. 
Воспитателю следует пресекать подобные факты, чтобы у детей не пропало желание 
общаться.

Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой 
деятельности и режимных процессах. Поскольку предметно-игровые действия и 
самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их 
выполнении следует всячески оберегать.

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они сначала осваивают 
умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, а затем играть вместе по 2-3 
человека, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, 
подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т. д. 
При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и 
др.

На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные 
действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны 
помогать друг другу: принести предмет, необходимый соседу для продолжения игры (кубики, 
колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, один малыш 
пытается «накормить, причесать» другого.

Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных 
занятиях.

Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать 
совершенствование основных движений, особенно ходьбы.

Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных 
занятиях.

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, 
благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них 
формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного 
детства.

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития 
понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго года 
активный словарь состоит уже из 200-300 слов. С помощью речи можно организовать 
поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным средством общения с 
взрослым.

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с 
другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, 
помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем 
совместной игровой деятельности.

Возраст детей (от 2 до 3 лет).
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться 

предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются
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восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 
мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 
действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 
натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 
которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, 
регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 
понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 
Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные 
просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 
поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 
инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 
грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в 
разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает 
примерно 1500-2500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 
сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 
рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые 
совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего 
года жизни широко используются действия

с предметами-заместителями.
Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 

уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным 
является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее 
линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 
позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов 
по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем 
годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 
искажениями.

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность 
заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 
путем реального действия с предметами. К концу третьего года жизни у детей появляются 
зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности 
ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 
зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 
состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 
поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 
чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 
идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок 
осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 
Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 
нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до 
двух лет.
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1.4.Планируемые результаты освоения рабочей программы

- это целевые ориентиры дошкольного образования (п.4.1. ФГОС ДО), которые 
представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 
достижений ребенка.

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:
■ ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 
проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;
■ использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 
знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 
пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 
проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
■ владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами 
и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и 
игрушек;
■ стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 
действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;
■ проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
■ проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 
стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 
произведения культуры и искусства;
■ у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 
движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 
дошкольного и начального общего образования и предполагают формирование у детей 
дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 
дошкольного образования.

Мониторинг уровня развития воспитанников
Мониторинг организуется в соответствии с рекомендациями предложенными в 

«Педагогическом мониторинге в новом контексте образовательной деятельности. Изучение 
индивидуального развития детей в возрасте от 1,5 до 3 лет». Издательство «Учитель». 
Волгоград. (смотри приложение №1)

13



2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫИ РАЗДЕЛ

2.1.Описание образовательной деятельности.

Содержание рабочей программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 
способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные 
единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 
образовательные области):

• социально-коммуникативное развитие;
• познавательное развитие;
• речевое развитие;
• художественно-эстетическое развитие;
• физическое развитие.

Образовательные области 
(ФГОСДО)

Содержательный модуль

Социально-коммуникативное развитие -  Социализация
-  Безопасность
-  Труд

Познавательно развитие -  Познание
Речевое развитие -  Коммуникация

-  Чтение художественной литературы
Художественно-эстетическое развитие -  Художественное творчество

-  Музыка
Физическое развитие -  Физическая культура

-  здоровье

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 
______ ___________________ развития ребёнка________________________

Направления
развития

Описание образовательных областей 
в соответствии с ФГОС ДО

Содержание

Социально­
коммуникативное
развитие

Направленно на усвоение норм и 
ценностей, принятых в обществе, 
включая моральные и нравственные 
ценности; развитие общения и 
взаимодействия ребенка с взрослыми 
и сверстниками; становление 
самостоятельности, 
целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий; развитие 
социального и эмоционального 
интеллекта, эмоциональной 
отзывчивости, сопереживания, 
формирование готовности к 
совместной деятельности со 
сверстниками, формирование 
уважительного отношения и чувства 
принадлежности к своей семье и к 
сообществу детей и взрослых в 
организации; формирование 
позитивных установок к различным

Социализация, развитие 
общения, нравственное 
воспитание. Ребенок в 
семье и сообществе, 
патриотическое 
воспитание. 
Самообслуживание, 
самостоятельность, 
трудовое воспитание. 
Формирование основ 
безопасности.
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видам труда и творчества; 
формирование основ безопасного 
поведения в быту, социуме природе.

Познавательное
развитие

Предполагает развитие интересов 
детей, любознательности и 
познавательной мотивации; 
формирование познавательных 
действий, становление сознания; 
развитие воображения и творческой 
активности; формирование 
первичных представлений о себе, 
других людях, объектах 
окружающего мира, о свойствах и 
отношениях объектов окружающего 
мира (форма, цвет, размер, материал 
и др.) о малой родине и Отечестве, 
представлений о социокультурных 
ценностях нашего народа, об 
отечественных традициях и 
праздниках, о планете Земля как 
общем доме людей, об особенностях 
ее природы, многообразии стран и 
народов мира

Развитие познавательно­
исследовательской 
деятельности
Приобщение к
социокультурным
ценностям.
Формирование
элементарных
математических
представлений.
Ознакомление с миром
природы.

Речевое развитие Владение речью как средством 
общения и культуры; обогащение 
активного словаря; развитие связной, 
грамматически правильной 
диалогической и монологической 
речи; развитие речевого творчества; 
развитие звуковой и интонационной 
культуры речи, фонематического 
слуха; знакомство с книжной 
культурой, детской литературой, 
понимание на слух текстов 
различных жанров детской 
литературы; формирование звуковой 
аналитико-синтетической активности 
как предпосылки обучения грамоте.

Развитие
речи(развивающая речевая 
среда
, формирование словаря, 
звуковая культура речи, 
грамматический строй, 
связная речь). 
Художественная 
литература.

Художественно­
эстетическое
развитие

Развитие предпосылок ценностно­
смыслового восприятия и понимания 
произведений искусства(словесного, 
музыкального,
изобразительного),мира природы, 
становления эстетического 
отношения к окружающему миру, 
формирование элементарных 
представлений о видах искусства, 
восприятие музыки, художественной 
литературы, фольклора; 
стимулирование сопереживания 
персонажам художественных 
произведений, реализация 
самостоятельной творческой

Приобщение к искусству. 
Изобразительная 
деятельность. 
Конструктивно-модельная 
деятельность 
Музыкально­
художественная 
деятельность.
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деятельности.
Физическое
развитие

Приобретение опыта в следующих 
видах детской деятельности: 
двигательной, в том числе связанной 
с выполнением упражнений, 
направленных на развитие таких 
физических качеств, как координация 
и гибкость, способствующих 
правильному формированию опорно­
двигательной системы организма, 
развитию равновесия, координации 
движения, крупной и мелкой 
моторики обеих рук, а также с 
правильным, не наносящим ущерба 
организму выполнением основных 
движений (ходьба, элементарными 
нормами и правилами.

Формирование начальных 
представлений о ЗОЖ. 
Физическая культура.
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2.2.ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ:

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

Основные цели и задачи:
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.
Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство 

симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со 
сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на 
ребенка, проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать). 
Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем 
заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, 
возможностям. Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать 
умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым 
игрушкам и т. п. Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, 
прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». 
Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, 
выполнять просьбу взрослого. Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и 
близким людям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение 
подождать, если взрослый занят.

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание .
Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении 

своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; 
закреплять умение называть свое имя. Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что 
взрослые лю- бят его, как и всех остальных детей.

Семья. Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. 
Поощрять умение называть имена членов своей семьи.

Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его 
общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше 
друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). Обращать внимание детей на то, в какой чистой, 
светлой комнате они играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно 
заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, 
оборудование участка, удобное для игр и отдыха. Развивать умение ориентироваться в 
помещении группы, на участке.

Родная страна. Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут.
Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание.
Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку (сначала под 

контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, 
насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. Учить с помощью взрослого приводить 
себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, 
полотенцем, расческой, горшком). Формировать умение во время еды правильно держать 
ложку.

Самообслуживание. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; 
при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, 
застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. 
Приучать к опрятности.

Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых 
действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), 
салфетницы, раскладывать ложки и пр. Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, 
по окончании игр расставлять игровой материал по местам.

Уважение к труду взрослых. Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. 
Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает)
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и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и 
т.д.), зачем он выполняет те или иные действия. Учить узнавать и называть некоторые 
трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца).

Формирование основ безопасности.
Безопасное поведение в природе. Знакомить с элементарными правилами безопасного 

поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не 
рвать и не брать в рот растения и пр.). Безопасность на дорогах. Формировать первичные 
представления о машинах, улице, дороге. Знакомить с некоторыми видами транспортных 
средств.

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и 
правилами безопасного обращения с предметами. Знакомить с понятиями «можно — нельзя», 
«опасно». Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и 
водой (воду не пить, песком не бросаться и т.д.)

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

Основные цели и задачи:
Развитие познавательно- исследовательской деятельности.

Первичные представления об объектах окружающего мира. Формировать 
представления о предметах ближайшего окружения, о простейших связях между ними. Учить 
детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, 
ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), 
подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по 
способу использования (из чашки пьют и т. д.). Упражнять в установлении сходства и 
различия между предмета- ми, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; 
красный мяч — синий мяч; большой кубик — маленький кубик). Учить детей называть 
свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др.

Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению непосредственного 
чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все виды 
восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать 
включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить руками части 
предмета, гладить их и т. д.).

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный 
опыт детей (пирамидки (башенки) из 5-8 колец разной вели- чины; «Геометрическая мозаика» 
(круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2-4 частей), складные 
кубики (4-6 шт.) и др.); развивать аналитические способности (умение сравнивать, 
соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по 
одному из сенсорных признаков — цвет, форма, величина). Проводить дидактические игры на 
развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что 
звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», 
«Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с 
пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.

Приобщение к социокультурным ценностям.
Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения. Способствовать 

появлению в словаре детей обобщающих понятий: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и 
пр. Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения.

Формирование элементарных математических представлений
Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить 

различать количество предметов (один — много).
Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их 

обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая 
матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.).
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Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и
пр.).

Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического 
освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада). 
Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина). 
Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.

Ознакомление с миром природы
Знакомить детей с доступными явлениями природы.
Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, 

собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке некоторых 
диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их. Вместе с детьми наблюдать за 
птицами и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; подкармливать птиц. Учить 
различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша 
и др.). Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. Воспитывать бережное 
отношение к животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения 
и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).

Сезонные наблюдения:
Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на 

деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью 
созревают многие овощи и фрукты.

Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, 
идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в 
снежки, лепка снеговика и т. п.).

Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает 
снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки. Лето. Наблюдать природные 
изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки.

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ».

Цели и задачи:
Развитие речи.

Развивающая речевая среда. Способствовать развитию речи как средства общения. 
Давать детям разнообразные поручения, которые да- дут им возможность общаться со 
сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у 
тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе 
ответил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным 
средством общения детей друг с другом. Предлагать для самостоятельного рассматривания 
картинки, книги, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом 
и воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях 
(например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние 
людей и животных (радуется, грустит и т. д.).

Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в ближайшем 
окружении развивать понимание речи и активизировать словарь. Учить понимать речь 
взрослых без наглядного сопровождения. Развивать умение детей по словесному указанию 
педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для 
варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть 
их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать 
действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как 
медвежонок»).

Обогащать словарь детей:
• существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены 

(полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели,

19



спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств 
(автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;

• глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), 
действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать 
— класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, 
обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);

• прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов 
(красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий);

• наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко).
Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей.
Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных

гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном 
воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2-4 слов). Способствовать 
развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания. 
Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, 
брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).

Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные и местоимения с 
глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, 
использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под). Упражнять в употреблении некоторых 
вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2-4 слов («Кисонька- 
мурысенька, куда пошла?»).

Связная речь. Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что 
делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», 
«Где?», «Когда?», «Куда?»). Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной 
инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой 
игрушке (обновке), о событии из личного опыта.

Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям 
старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок.

Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.
Художественная литература
Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для 

второй группы раннего возраста.
Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские 

произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного 
театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение 
без наглядного со- провождения.

Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями. 
Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем 
знакомых стихотворений.

Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого. 
Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку. Продолжать 
приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. Побуждать называть знакомые 
предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) 
это?», «Что делает?».

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ».

Основные цели и задачи:
Приобщение к искусству

Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, 
доступные пониманию детей произведения изобрази- тельного искусства, литературы.

Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Развивать 
умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.
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Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой- 
встанькой и другими, соответствующими возрасту детей.

Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, 
цветовое оформление.
Изобразительная деятельность.
Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, 
глиной.

Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем 
выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.

Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу 
выбора.

Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на 
бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). 
Учить следить за движением карандаша по бумаге.

Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, 
конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. 
Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать к 
дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению 
ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм.

Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать 
цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, 
короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: 
ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к 
рисованию предметов округлой формы.

Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко 
над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш.

Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании 
рисования класть их на место, предварительно хорошо про- мыв кисточку в воде.

Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальца- ми выше 
отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, 
макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.

Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: 
глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно 
пользоваться материалами.

Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и 
колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямы- ми движениями; соединять концы 
палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.).

Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения 
предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями 
(лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка 
(миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик 
(погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.

Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную 
заранее подготовленную клеенку.

Конструктивно-модельная деятельность
В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 
вариантами расположения строительных форм на плоскости.

Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, 
поддерживать желание строить что-то самостоятельно.

Способствовать пониманию пространственных соотношений.
Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными 

масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.).
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По окончании игры приучать убирать все на место.
Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учить совместно с 

взрослым конструировать башенки, домики, машины. Поддерживать желание детей строить 
самостоятельно.

В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного 
материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ».

Основные цели и задачи:
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формировать у детей 
представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза 
— смотреть, уши — слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на вкус, руки — 
хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — думать, 
запоминать.
Физическая культура

Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.
Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными 

движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного 
направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и 
характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.

Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, де- ржать, 
переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением 
вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.

Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в 
подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать 
развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения 
(ходьба, бег, бросание, катание). Учить выразительности движений, умению передавать 
простейшие действия некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и 
попить водичку, как цыплята, и т. п.).

Физкультурно-оздоровительная работа
N
п/п

Мероприятия Периодичность Ответственн
ый

I. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
1. Утренняя

гимнастика
Ежедневно Воспит-ль

2. Физическая культура:
- в зале
- на воздухе

2 раза в нед. 
1 раз

Воспит-ль

3. Подвижные игры Ежедневно Воспит-ль
4. Гимнастика после 

дневного сна
Ежедневно Воспит-ль

5. Спортивные
упражнения

ежедневно Воспит-ль

II. НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ
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1. Фитонцидотерапия 
(лук, чеснок)
Неблагоприятные периоды, эпидемии, инфекционные 
заболевания

воспитатель

III. ЗАКАЛИВАНИЕ
1. Ходьба босиком после сна, в ООД по физической культуре в 

группе
Воспитатель

2. Облегченная одежда детей в течение дня Воспитатель
3. Мытье рук, лица прохладной водой в течение дня Воспитатель

Система закаливания в группе.
Оздоровительные мероприятия Г руппа раннего возраста
Утренний прием детей на воздухе + в теплое время
Дыхательная гимнастика +
Босохождение + в теплое время
Ребристая доска +
Прогулка 2 раза в день +
Сон без маек + в теплое время
Соблюдение температурного режима +
Проветривание помещений +

2.3 Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы.

Решение программных образовательных задач осуществляется в ходе:
• образовательной деятельности, осуществляемой в процессе организации 

различных видов детской деятельности;
• режимных моментов;
• самостоятельной деятельности детей;
• взаимодействия с семьями детей и другими социальными партнёрами.

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВЗРОСЛОГО И ДЕТЕЙ

Образовательная Образовательная
деятельность, деятельность,

осуществляемая в осуществляемая в ходе
процессе организации режимных моментов

различных видов
детской деятельности

Основные формы: игра, наблюдение, 
разговор, экспериментирование, 
решение проблемных ситуаций, 
проектная деятельность и др. 
Организованная образовательная 
деятельность

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ

Разнообразная, гибко 
меняющаяся предметно­
развивающая и игровая 
среда
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Реализуется через организацию
различных видов детской деятельности 
или их интеграцию с использованием 
разнообразных форм и методов работы, 
выбор которых осуществляется 
педагогами самостоятельно в
зависимости от контингента детей, 
уровня освоения Программы и решения 
конкретных образовательных задач.

Содержание образовательного процесса осуществляется с учётом основных видов
детской деятельности дошкольника:____________________

Образовательные Содержание Деятельностный модуль
направления

развития
образовательных

областей
Виды детской 
деятельности (ФГОС 
ДО)

Формы и
приёмы
организации
образовате
льного
процесса

Социально­
коммуникативное
развитие

-  Социализация
-  Безопасность
-  Труд

Игровая, включая 
сюжетно-ролевую игру, 
игру с правилами и др. 
виды игры. 
Самообслуживание и 
элементарный бытовой 
труд (в помещении и 
на улице). 
Коммуникативная 
(общение и 
взаимодействие со 
взрослыми и 
сверстниками).

Совместная
образовател
ьная
деятельност 
ь педагогов 
и детей. 
Самостоятел 
ьная
деятельност 
ь детей. 
Образовател 
ьная
деятельност 
ь в семье.

Познавательное
развитие

-  Познание Познавательно­
исследовательская 
(исследования объектов 
окружающего мира и 
экспериментирования с 
ними).
Конструирование из 
разного материала, 
включая конструкторы, 
модули, бумагу, 
природный и иной 
материал.

Совместная
образовател
ьная
деятельност 
ь педагогов 
и детей. 
Самостоятел 
ьная
деятельност 
ь детей. 
Образовател 
ьная
деятельност 
ь в семье.

Речевое развитие -  Коммуникация
-  Чтение

Коммуникативная 
(общение и

Совместная
образовател

24



художественной
литературы

взаимодействие со
взрослыми и
сверстниками).
Восприятие
художественной
литературы и
фольклора.

ьная
деятельност 
ь педагогов 
и детей. 
Самостоятел 
ьная
деятельност 
ь детей. 
Образовател 
ьная
деятельност 
ь в семье.

Художественно­
эстетическое
развитие

-  Художественное 
творчество

-  Музыка

Изобразительная 
(рисование, лепка, 
аппликация). 
Музыкальная 
(восприятие и 
понимание смысла 
музыкальных 
произведений, пение, 
музыкально­
ритмические движения, 
игры на детских 
музыкальных 
инструментах).

Совместная
образовател
ьная
деятельност 
ь педагогов 
и детей. 
Самостоятел 
ьная
деятельност 
ь детей. 
Образовател 
ьная
деятельност 
ь в семье.

Физическое развитие -  Физическая 
культура

-  здоровье

Двигательная 
(овладение основными 
движениями), формы 
активности ребёнка.

Совместная
образовател
ьная
деятельност 
ь педагогов 
и детей. 
Самостоятел 
ьная
деятельност 
ь детей. 
Образовател 
ьная
деятельност 
ь в семье.

2.4. Содержание коррекционно- развивающей работы.

Цель: создание единого коррекционно-развивающего пространства детского сада в 
группе общеразвивающей направленности, направленного на эффективную комплексную 
реабилитацию детей, социальную адаптацию и интеграцию в общество через решение 
следующих задач:

1. Осуществление своевременной коррекционной работы.
2. Оказание индивидуально-дифференцированной помощи детям с учетом 

особенностей развития.
3. Создание оптимальных условий для комплексной психофизической реабилитации 

детей, индивидуально-дифференцированного подхода к каждому ребенку с учетом возраста,
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физического развития, отклонений в развитии, сопутствующих заболеваний, уровня 
физической подготовленности.

4. Разработка организационных педагогических рекомендаций по оптимизации 
коррекционно-развивающей среды групповых помещений.

5. Повышение профессиональной компетентности педагогов в вопросах сохранения, 
укрепления здоровья, коррекции нарушенных двигательных функций с учетом рекомендаций 
медицинских работников (врача-ортопеда, врача-невропатолога и др.) по индивидуальным 
особенностям и возможностям детей, по показаниям и противопоказаниям к тем или иным 
движениям.

6. Повышение двигательной активности детей, используя малые организованные
формы .

7. Создание здоровьесберегающей, физкультурной коррекционно-развивающей 
среды в группах;

8. Выделение в групповых помещениях микроцентров, соответствующих основным 
направлениям профилактики и коррекции ( микроцентр по развитию мелкой моторики).

Основные направления профилактики и коррекции:
1. Профилактика и коррекция нарушений речи. Коррекция нарушений со стороны 

дыхательной системы: обучение правильному (рациональному) дыханию, сочетанию 
движения и дыхания.

2. Коррекция мелкой моторики.
Задачи микроцентра по формированию правильной осанки:
1. Способствовать формированию согласованности движений и дыхания.
2. Развивать сенсо-моторные координации.
3. Развивать ориентировку в пространстве.
4. Укреплять и развивать мелкую моторику в упражнениях с предметами.
Задачи микроцентра по коррекции нарушений стопы:
1. Воспитание навыка правильной ходьбы (не разводя носков).
2. Развивать тактильные ощущения опоры ног на поверхность, покрытую различными 

видами материи и наполненную разнообразными наполнителями (ходьба босиком по 
дорожкам с различной фактурной поверхностью: ребристой, шершавой, пуговичной, 
массажной, поролоновой и др.).

3. Развивать зрительно -  моторную координацию.
Задачи микроцентра по формированию правильной речи:
1. Формирование правильного дыхательного акта (его глубины и ритма), воспитание 

навыка носового дыхания: ритмичного выдоха и его углубление; глубокого ритмичного вдоха 
и выдоха; правильного смыкания губ.

2. Способствовать коррекции речевого дыхания (короткого вдоха и длительного 
речевого выдоха), посредством использованияартикуляционной и звуковой гимнастики.

3. Формирование согласованности движений рук с дыхательными движениями 
грудной клетки.

4. Развивать внимание, память, выдержку.
5. Повышение общего жизненного тонуса, адаптационных возможностей организма, в 

целом, к физическим нагрузкам, сопротивляемость и устойчивость организма к простудным 
заболеваниям.

Задачи микроцентра по развитию мелкой моторики:
1. Развивать способность осуществлять произвольные движения пальцев рук.

2. Способствовать координации действий обеих рук.
3. Способствовать снятию мышечного напряжения кистей рук и пальцев рук, 

развивать их подвижность и гибкость.
4. Развивать сенсомоторные ощущения рук.
5. Развивать зрительно-моторную координацию, умение согласовывать движения рук

и глаз.
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Профилактическая и коррекционная работа проводится по следующим направлениям:
- оздоровительная гимнастика;
- массаж;
- игровая деятельность с использованием спортивно-игрового оборудования;
- индивидуальная работа.

Исключительное значение в коррекционно-образовательном процессе придаётся игре, 
позволяющей ребёнку проявить полную активность, наиболее полно реализовать себя. 

Исключительное значение в коррекционно-образовательном процессе придаётся игре, 
позволяющей ребёнку проявить полную активность, наиболее полно реализовать себя.

______________________ Группа раннего возраста: « Подсолнушки»_________________
Формы коррекционной работы Содержание коррекционной работы
Утренняя гимнастика Коррекция дыхания. Развитие слухового внимания, 

мелкой моторики рук, двигательной активности, 
ориентировки в пространстве.

Гимнастика пробуждения Развитие общей и мелкой моторики. Коррекция 
дыхания. Формирование умения ориентироваться в 
пространстве.

Дидактическая игра Закрепление навыков и умений детей, полученных на 
коррекционных занятиях.

Сюжетно-ролевая игра Формирование умения поддерживать игровую 
деятельность. Обогащение лексики. Формирование 
связной речи. Развитие коммуникативной стороны 
речи.

Индивидуальная 
коррекционная работа

Артикуляционная гимнастика. Развитие мелкой 
моторики. Формирование фонетического восприятия.

Досуги, праздники ,
театрализованная
деятельность

Формирование эмоционально-волевой сферы. Развитие 
мелкой и общей моторики.

Прогулка, подвижные игры Развитие двигательной активности, коммуникативной 
стороны речи, ориентировки в пространстве, 
эмоционально-волевой сферы

Культурно-гигиенические
навыки

Развитие мелкой моторики, социально -  бытовых 
навыков
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3.ОРГАНИЗАЦИОННЫИ РАЗДЕЛ

3.1.Распорядок дня
Структура воспитательно-образовательного процесса в режиме дня

Утренний блок 
с 8.00 до 8.20

• взаимодействие с семьёй
• игровая деятельность
• физкультурно-оздоровительная работа
• совместная деятельность воспитателя с детьми в ходе

режимных процессов
• индивидуальная работа
• самостоятельная деятельность детей по интересам
• различные виды детской деятельности по ознакомлению с

родным краем
Дневной блок 
с 9.00 до 15.30

• игровая деятельность
• организованная образовательная деятельность
• прогулка: физкультурно-оздоровительная работа, совместная 

деятельность воспитателя с детьми по реализации проектов, 
экспериментальная и опытническая деятельность, трудовая 
деятельность в природе, индивидуальная работа, 
самостоятельная деятельность детей по интересам

• различные виды детской деятельности по ознакомлению с 
родным краем

• физкультурно-оздоровительная работа
Вечерний блок 
с 15.30 до 17.00

• совместная деятельность воспитателя с детьми
• индивидуальная работа
• прогулка
• самостоятельная деятельность детей по интересам
• различные виды детской деятельности по ознакомлению с 

родным краем
• взаимодействие с семьёй

Вариативность форм образовательной деятельности
Виды деятельности Возможные формы работы планирование

Игровая Сюжетные игры. Игры с правилами. ежедневно
Коммуникативная Беседы. Ситуативный разговор. Речевая 

ситуация. Составление и отгадывание 
загадок. Сюжетные игры. Игры с 
правилами.

ежедневно

Трудовая Совместные действия. Дежурство. 
Поручение. Задание. Реализация 
проектов.

ежедневно

Познавательно­
исследовательская

Наблюдение. Экскурсия. Разрешение 
проблемных ситуаций. 
Экспериментирование. Моделирование. 
Реализация проекта. Игры с правилами.

ежедневно

Продуктивная Мастерская по изготовлению продуктов 
детского творчества. Реализация 
проектов.

ежедневно

Музыкально­
художественная

Слушание. Исполнение. Импровизация. 
Экспериментирование. Подвижные игры

В соответствии с 
расписанием
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(с музыкальным сопровождением). 
Музыкально-дидактическая игра.

музыкальных занятий

Чтение Чтение. Обсуждение. Разучивание. ежедневно
Двигательная Подвижные дидактические игры. 

Подвижные игры с правилами. Игровые 
упражнения. Соревнования.

ежедневно

3.2.Учебный план

ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВА ТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Базовый

вид деятельности
Периодичность

Группа раннего возраста 
(продолжит. -  10 мин.)

Образовательная область«ФИЗИЧЕСКОЕ 
РАЗВИТИЕ»

/Физическая культура 
в помещении/

2 раза 
в неделю

Образовательная область«ФИЗИЧЕСКОЕ 
РАЗВИТИЕ»

/Физическая культура 
на прогулке/

1 раз 
в неделю

Образовательная область«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ»

/ФЭМП, развитие познавательно­
исследовательской деятельности, ознакомление с 

предметным окружением, ознакомление с социальным 
миром, ознакомление с миром природы/

1 раз 
в неделю

Образовательная область 
«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

/развитие речи, художественная литература/

2 раза 
в неделю

Образовательная
область«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ» /Рисование/

1 раз 
в неделю

Образовательная
область«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ

РАЗВИТИЕ»/Лепка/

1 раз 
в неделю

Образовательная
область«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ»/Аппликация/

Образовательная
область«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ

РАЗВИТИЕ»/Музыка/

2 раза 
в неделю

ИТОГО 10 занятий в неделю

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ХОДТЕ РЕЖИМНЫХ МОМЕНТОВ
Утренняя гимнастика ежедневно
Комплексы закаливающих процедур ежедневно

Гигиенические процедуры ежедневно
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Ситуативные беседы при проведении режимных ежедневно
моментов
Чтение художественной литературы ежедневно
Дежурства ежедневно
Прогулки ежедневно

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ
Игра ежедневно
Самостоятельная деятельность детей в центрах 
(уголках) развития

ежедневно

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ дошкольников 
осуществляется через интеграцию образовательных областей, в процессе режимных 
моментов, самостоятельной деятельности и взаимодействии с родителями.

При построении воспитательно-образовательного процесса учитывается принцип 
интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 
особенностями воспитанников, спецификой образовательных областей. Это способствует 
тому, что основные задачи содержания дошкольного образования каждой образовательной 
области решаются и в ходе реализации других областей ООП ДО.

3.3 РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.

Группы раннего возраста.
Дни недели Время
Понедельник Познавательное развитие 

9.00-9.10
Физическая культура 
в группе или зале 
9.20-9.30

Вторник Музыка
9.00-9.10
Речевое развитие 
9.20-9.30

Среда Речевое развитие 
9.00-9.10
Физическая культура 
На улице 
10.30-10.40

Четверг Музыкальное
9.00-9.10
Художественно-эстетическое развитие 
(лепка, конструирование)
9.20-9.30

Пятница Художественно-эстетическое развитие (рисование) 
9.00-9.10
Физическая культура в группе 
9.20-9.30

ИТОГО 10
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3.4 КУЛЬТУРНО -  ДОСУГОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
(Группа раннего возраста)

Задачи:
Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском 

саду, обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности. Привлекать детей к посильному 
участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках. Развивать умение следить за 
действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. 
Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев. Отмечать 
праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами детей.

Виды
мероприятия

Названия Даты Цели

Праздники Осеннее 
развлечение 

«Золотая осень»

23.10.2020г.
Дать представления о приметах и 
явлениях природы осенью, 
вызвать у детей чувство радости 
от красоты осеннего пейзажа, 
праздничное настроение, желание 
исполнять песни об осени, 
плясать под весёлую музыку.

Новогодний
праздник

«Новогодняя
сказка»

25.12.2020г.
Вызвать чувство радости от 
приближения новогоднего 
праздника, воспитывать желание 
участвовать в исполнении 
праздничных песен и танцев; дать 
представление о зимних явлениях 
и приметах.

Весеннее 
развлечение 
«В гости к 
солнышку»

16.04.2021г.
Дать представление о приметах и 
явлениях природы весной, 
вызвать радостное настроение от 
наступления тёплого времени 
года.

Мамин праздник 
«8 Марта»

05.03.2021г.
Воспитывать доброе и заботливое 
отношение к маме, желание 
радовать её в праздничный день 
песнями, танцами, подарками.

«Здравствуй,
лето!»

01.06.2021г.
Дать представление о приметах и 
явлениях природы летом, вызвать 
радостные чувства от 
наступления лета.

Тематические 
праздники и

«День рождения у 
Кати»

22.01.2021г Учить элементарным правилам 
поведения, общения друг с 
другом.

развлечения «Мои любимые 
игрушки»

21.05.2021г. Развивать умение аккуратно 
обращаться с игрушками, 
сенсорные и моторные навыки, 
интерес к совместным играм.

«Зимняя сказка» 12.02.2021г. Пополнять представления о зиме 
с помощью музыкальных средств 
выразительности.

«Музыкальные
игрушки»

18.06.2021г. Дать представление о 
музыкальных игрушках, их 
назначении, развивать интерес к
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манипуляциям с ними.

Театрализованн
ые

представления

Кукольный театр 
«Волк и козлята»

12.11.2020г. Развивать у детей интерес к 
кукольному театру, действиям 
кукол по ходу спектакля, учить 
внимательно слушать и смотреть 
спектакль.

Игры с пением
Песня «Птичка» 

муз Т. Попатенко, 
сл. Н Найдёновой 
с инсценировкой

16.04.2021г. Привлекать детей к посильному 
участию в играх с пением, 
вызвать желание исполнить 
песенные отрывки во время игры.

«Кошка»
(муз.Ан.Александ 

рова, сл. 
Н.Френкель)

14.05.2021г.

Музыкально­
ритмические 
движения под 

музыку

«Пляска с 
куклами»СлА.Ан 

уфриевой,

28.05.2021г. Учить инсценировать содержание 
песен с помощью ритмических 
движений, мимики, жестов.

«Неваляшки»
(муз.З.Левиной)

05.03.2021г

«Пляска с 
платочками»Сл. 
А. Ануфриевой

11.02.2021г.

«Весёлый поезд» 
(муз.

Э.Компанейца)

15.10.2020г.

Спортивные
развлечения

«Мы смелые и 
умелые»

19.02.2021г. Развивать двигательные навыки, 
интерес к спортивным 
развлечениям.

Забавы
«Жили у бабуси» 

Сл. Русские 
народные

14.05.2021г. Развивать интерес к игровой 
совместной деятельности с 
использованием музыкальных и 
литературных средств.«Теремок»,

рус.нар.песня
(обр.Ю.Слонова)

18.06.2021г.

«Мишка танцует» 
импровизация по 
стихотворению

25.06.2021.

3.5. Перспективный план по взаимодействию с родителями.

Цель: Установление доверительных взаимоотношений между родителями и воспитателями; 
повышение уровня заинтересованности родителей в результатах развития детей.
Задачи:

1. Обеспечить все необходимые условия для облегчения периода адаптации детей в 
детском саду.

2. Обеспечить фронтальное и индивидуальное психолого-педагогическое просвещение 
родителей.

ОБЩИЕ РОДИТЕЛЬСКИЕ СОБРАНИЯ.

тема дата ответственн
п/п проведения ый
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1. «Защита детей сегодня»,
«Адаптация ребёнка в детском саду»

10.2021 г. воспитатель 
Котова Г.П.

2. «Семья и книга»- формирование интереса к 
книге дома.

10.2020 г. Воспитатель 
Котова Г.П.

3. Итоги 2020-2021 учебного года 05.2021 г. Воспитатель 
Котова Г.П.

Организационно — просветительское 
и наглядно — информационное направление

Месяцы Название мероприятия
Сентябрь 1. Консультация «Адаптация ребёнка к дошкольному учреждению»

2. Беседа с родителями «Одежда детей в разные сезоны».
3. Памятка для родителей по сопровождению процесса адаптации ребёнка 
«Ребёнок идёт в детский сад»
4. Консультация «Как уберечь ребёнка от простуды».
5. Оформление папки передвижки «Осень».
6. Индивидуальные беседы с родителями.

Октябрь 1. Организационное родительское собрание «Задачи воспитания и 
содержания работы с детьми в группе раннего возраста». «Итоги 
адаптации».
2. Рекомендации родителям младших дошкольников (ПДД)

3.
Консультация «Возрастные особенности психического развития детей 2-3 
лет»
4. Консультация «Режим - залог нормального развития ребёнка»
5. Индивидуальные беседы с родителями.

Ноябрь 1. Индивидуальные беседы с родителями.
2. Беседа «Одежда детей в группе».
3. «Здоровое питание - здоровый ребёнок»

Декабрь 1.Оформление папки -  передвижки «Зима!»
2. Консультация «Правильное поведение при сезонных изменениях 
погоды (ПДД)»
3. Родителям на заметку: «Методы и приемы в обучении детей раннего 
возраста»
4. «Дети любят потешки»,папка -  передвижка:
5. «Чаще читайте детям» - памятка для родителей.

6. Индивидуальные беседы с родителями.
Январь 1. Консультация «Какие игрушки необходимы детям»

2. Консультация«Научите детей узнавать цвета»
3. Консультация «Шесть заблуждений родителей о морозной погоде».
4. Индивидуальные беседы с родителями.

Февраль 1. Консультация для родителей «Что такое мелкая моторика и как важно 
ее развивать»
2. Индивидуальные беседы с родителями.

Март 1.Оформление папкипередвижки: «Весна»
2.Консультация «Игра, как средство воспитания дошкольников». 
4. Индивидуальные беседы с родителями.

Апрель 1. Консультация «Мама, я сам!»
2. Папка -  передвижка. «Праздник -  Светлая Пасха!»
3. Консультация «Вредные привычки»
4. Индивидуальные беседы с родителями.
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Май 1. Итоговое родительское собрание. «Игры для детей трёхлетнего
возраста».

2. Папка - передвижка для родителей ко Дню Победы
4. Советы родителям по соблюдению правил ПДД
5. Консультации:
- «Приучаем к порядку»
6. Индивидуальные беседы с родителями.

3.6. ПРОГНОЗ РЕЗУЛЬТАТОВ РЕАЛИЗАЦИИ ООП 
Для детей:

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия;

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 
период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 
социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 
ограниченных возможностей здоровья);

3) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и 
творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 
другими детьми, взрослыми и миром;

4) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

5) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 
образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 
интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

6) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей

7) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования основных 
образовательных программ дошкольного и начального общего образования.

Для родителей:
1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей;

2) оптимальное сочетание общественного и семейного воспитания;
3) реализация социального заказа.

Для педагогов ДОУ: профессиональный рост педагогов в дошкольном образовательном 
учреждении, проявление их социальной и творческой активности.
Для ДОУ:

• организация, обеспечивающая всем воспитанникам ДОУ равные стартовые
возможности для обучения, развития и воспитания;

• организация, как центр, интегрирующий интересы семьи, ДОУ и социума в воспитании
и образовании детей;

• организация, как открытая социально-педагогическая система;
• организация, в которой созданы условия для творческой реализации ребёнка и

педагогического коллектива.
Повышение уровня правовой культуры всех участников образовательного пространства.
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