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I. Ц Е Л Е В О Й  Р А ЗД Е Л

1.1. П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я  З А П И С К А

О сновная образовательн ая п рограм м ам  средн его  общ его  образован и я  (далее -  П рограм м а) 

м уницип ального  бю д ж етн ого  об щ еоб разовательн ого  уч реж д ен ия  средней  общ еобразовательн ой  

ш колы  № 2 (далее  -М Б О У  С О Ш  № 2) разработан а  на основе Ф З № 273 от 29 декабря 2012  года 

«О б об разован и и  в Р Ф » с и зм енен иям и  и д ополн ениям и , ф едеральны м  государственны м  

образовательны м  стандартом  среднего  общ его  образован и я  (далее -  Ф ГО С  С О О 1) и Ф О П  СО О , 

у тверж дён н ой  П ри казом  М и н п росвещ ен и я Р оссии  от 2 3 .1 1 .2022  N  1014 (Зарегистрирован о  в 

М ин ю сте Р осси и  22 .12 .2022  N  71763).

Т акж е при реали зац и и  О О П  С О О  уч тен ы  требования:

• П остан овлен и я  Г л авн о го  госуд арствен н ого  санитарного  врача  Р Ф  от  28 сентября 

2020  г. N  28 "Об утверж ден и и  санитарны х прави л  С П  2 .4 .3648  -20 "С анитарн о 

эп и д ем иологи чески е треб ован и я  к орган и зац и ям  восп и тан и я  и обучения, отды ха и оздоровлен ия 

детей  и м олодеж и"",

• П остан овлен и я  Г л авн о го  госуд арствен н ого  сан и тарного  врача Р Ф  от 28  ян варя  2021 

г. N  2 "О б утверж ден и и  санитарны х правил  и н орм  С ан П и Н  1.2 .3685-21 "Гигиенические 

н орм ативы  и требован и я к обеспечению  б езоп асности  и (или) безвредн ости  для человека  ф акторов 

среды  обитания".

П ри  разработке  О О П  С О О  М Б О У  С О Ш  № 2 п редусм атри вает н еп осредственн ое  

прим енение при  р еали зац и и  обязательной  части  О О П  О О О  ф едеральны х рабочи х  програм м  по 

учебны м  п ред м етам  «Р усский  язы к», «Л и тература» , «А н глий ский  язы к», «И стория», 

«О бщ ествознан ие» , «Г еограф ия» , «М атем атика» , «И нф орм атика» , «Ф изика», «Б и ология» , 

«Х им ия», «Ф и зи ческая культура» , «О сн овы  безоп асн ости  ж и зн едеятельности » .

О О П  С О О  вкл ю ч ает три  раздела: целевой, содерж ательн ы й , о р ган и зац ион н ы й 2.

П ри лож ен и ем  к О О П  С О О  являю тся  локальн ы е н орм ативн ы е акты  образовательн ой  организации , 

кон крети зи рую щ и е и доп олн яю щ и е основную  образовательную  програм м у.

О О П  С О О  явл яется  основн ы м  докум ентом , оп ределяю щ им  содерж ание общ его  

образования, а такж е р еглам ен ти рую щ им  образовательн ую  деятельность  о рган изац ии  в единстве 

урочной  и вн еурочн ой  д еятельности  п ри  уч ете  устан овлен н ого  Ф ГО С  С О О  соотнош ения 

обязательной  ч асти  п рограм м ы  и части , ф орм и руем ой  уч астн и кам и  образовател ьн ы х  отнош ений.

1.1.1. Ц Е Л И  Р Е А Л И ЗА Ц И И  П Р О Г Р А М М Ы  С О О

Ц елям и  реализации  О О П  С О О  являю тся:

ф орм ирование росси й ской  граж данской  и д ен ти чности  обучаю щ ихся;

1 Ф едеральны й  госуд арствен н ы й  образовател ьн ы й  стан дарт среднего  общ его  образования, 

утверж ден н ы й  приказом  М и н и стерства  образован ия  и науки  Р осси й ской  Ф едерации  

от 17 м ая 2012  г. №  413 (зарегистри рован  М ин и стерством  ю сти ц и и  Р осси й ск о й  Ф едерации  

7 ию ня 2012  г., реги страц и онн ы й  №  24480), с и зм енениям и , вн есенн ы м и  приказам и  М ин и стерства  

образования и науки  Р оссий ской  Ф едераци и  от 29 декабря  2014  г. №  1645 (зарегистрирован  

М и н и стерством  ю сти ц ии  Россий ской  Ф едерац и и  9 ф евраля 2015  г., реги страц и онн ы й  №  35953), 

от 31 декабря 2015 г. №  1578 (зарегистрирован  М и н и стерством  ю сти ц и и  Российской  Ф едераци и  

9 ф евраля 2016  г., реги страц и он н ы й  №  41020), о т  29  ию н я 2017  г. №  613 (зарегистрирован  

М и н и стерством  ю сти ц ии  Р оссий ской  Ф едерац и и  26 ию ля 2 0 1 7  г., реги страц и онн ы й  №  47532), 

п риказам и  М ин и стерства  п росвещ ен ия Россий ской  Ф едераци и  от  24  сентября 2020  г. №  519 

(зарегистри рован  М ин и стерством  ю сти ц ии  Россий ской  Ф едераци и  23 декабря 2020  г.,

реги страц и онн ы й  №  61749), от 11 декабря 2020  г. №  712 (зареги стри рован  М ин и стерством  

ю стиции  Россий ской  Ф едераци и  25 декабря 2020  г., регистраци онны й  №  61828)

и от 12 августа  2022  г. №  732 (зарегистри рован  М ин и стерством  ю сти ц и и  Р осси й ской  Ф едераци и  

12 сентября 2022  г., реги страц и онн ы й  №  70034) (далее -  Ф ГО С  С О О ).
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воспитан ие и соци ализация обучаю щ ихся, их сам оиден ти ф и кац и я п осредством  ли чн остно  и 

общ ествен но зн ач и м ой  деятельности , соц и альн ого  и граж данского  становления;

преем ственность основн ы х образовательн ы х  п рограм м  дош кольного , начального  общ его, 

основн ого  общ его, среднего  общ его, п роф есси он альн ого  образования;

орган изац ия учеб н ого  п роц есса  с у ч ётом  целей , содерж ания и п лан и руем ы х р езультатов  

среднего  общ его  образования, отраж ён н ы х в Ф Г О С  СО О ;

ф орм ирование навы ков сам остоятельн ой  учебн ой  деятельности  обучаю щ ихся на основе 

и н ди ви дуали зац и и  и проф ессиональн ой  ори ен тац ии  содерж ан ия средн его  общ его  образования;

подготовка  обучаю щ егося к ж и зни  в общ естве, сам остоятельн ом у  ж изн ен ном у  вы бору, 

продолж ению  образования и н ачалу  проф есси он альн ой  деятельности ;

орган изац ия деятельн ости  п едагоги ческого  коллекти ва  по созданию  ин ди ви дуальн ы х 

п рограм м  и уч ебн ы х п ланов  для  одарённы х, успеш н ы х об у ч аю щ и х ся  и (или) для обучаю щ и хся 

соци альн ы х групп, н уж д аю щ и хся  в особом  вн им ан и и  и поддерж ке.

Д ости ж ен и е п оставленны х целей  реализации  О О П  С О О  п редусм атри вает  реш ение 

следую щ их основн ы х задач:

ф орм ирование у обучаю щ и хся н равственн ы х  убеж дений , эстети ч еско го  вкуса  и здорового  

образа ж изни , вы сокой  культуры  м еж личн остного  и м еж этн и ч еского  общ ения, овладение 

основам и  наук, государствен ны м  язы ком  Россий ской  Ф едераци и , навы кам и  ум ственн ого  и 

ф изического  труда, разви ти е склонностей , интересов, способн остей  к соц и альн ом у  

сам оопределению ;

обеспечение п лан и руем ы х результатов  по освоению  обучаю щ им ся ц елевы х установок , 

п риобретению  зн ан и й , ум ений , навы ков, определяем ы х ли чностны м и , сем ейны м и, 

общ ественны м и, государствен ны м и  потребн остям и  и возм ож н остям и  обучаю щ егося, 

и нди ви дуальн ы м и  особен н остям и  его развития и состояния здоровья;

обеспечение п реем ственн ости  основн ого  общ его и среднего  общ его  образования; 

достиж ен ие п лан и руем ы х результатов  освоени я О О П  С О О  всем и  обучаю щ им ися, в то м  

числе обучаю щ им ися с ограниченны м и  возм ож н остям и  здоровья  (далее  -  О В З);

обеспечение д оступ н ости  п олучен ия качествен ного  среднего  общ его  образования; 

вы явлен ие и развитие сп особн остей  обучаю щ ихся, в том  числ е  п рояви вш и х  вы даю щ и еся 

способности , через систем у клубов, секций, студий  и других, орган и зац и ю  общ ествен но  полезной  

деятельности ;

орган изац ия интелл ектуальн ы х  и творч ески х  соревнован ий , н аучн о -техн и ческого  

творч ества  и проектн о-и сследовательской  деятельности ;

участи е обучаю щ ихся, их родителей  (закон н ы х представителей), п едагоги чески х  

работни ков в п роекти ровани и  и развитии  соци альн ой  среды  образовательн ой  орган изац ии ;

вклю чение обучаю щ и хся в п роцессы  познан ия и преобразован ия социальной  среды  

(населен ного  пункта, района, города) для  приобретения опы та реальн ого  уп равлен и я  и действия;

орган изац ия социального  и у ч ебн о-и ссл ед овател ьского  проектирования, п роф есси он альн ой  

ориентац ии  обучаю щ и хся при п оддерж ке педагогов , п си хологов , социальны х педагогов, 

сотрудничество  с базовы м и  организациям и , организациям и  проф есси он альн ого  образования, 

ц ентрам и  п роф есси он альн ой  работы ;

создание услови й  для сохран ени я и укреплени я  ф изического , пси хологи ческого  и 

соци альн ого  зд оровья  обучаю щ ихся, обесп ечение их безопасности .

1.1.2. П ри н ц и п ы  ф ор м и р ован и я  О О П  С О О

О О П  С О О  у ч и ты вает  следую щ и е принципы :

прин цип  учёта  Ф ГО С  С О О : О О П  С О О  бази руется  на требованиях , п редъ являем ы х Ф ГО С  

С О О  к целям , содерж анию , п лан и руем ы м  результатам  и услови ям  обучения на уровне среднего  

общ его образован ия;

прин цип  учёта язы ка обучения: с учётом  услови й  ф ункц и они ровани я образовательной  

орган изац ии  О О П  С О О  х ар актер и зу ет  право  п ол учен ия  образован ия на родном  язы ке из числа 

язы ков н ародов Р осси й ской  Ф едерац и и  и отраж ает м ехани зм ы  р еал и зац и и  данн ого  прин ц и п а в 

у ч ебн ы х планах, планах  вн еурочной  деятельности ;
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прин цип  учёта ведущ ей  д еятельн ости  обучаю щ егося: О О П  С О О  обесп ечивает

к он струи ровани е учебн ого  п роц есса  в структуре уч ебн ой  деятельности , пред усм атри вает 

м еханизм ы  ф орм и рован ия всех  ком пон ен тов  уч еб н ой  деятельн ости  (м отив, цель, уч ебн ая  задача, 

учебн ы е операции, кон троль и сам оконтроль);

прин цип  и н ди ви дуали зац и и  обучения: О О П  С О О  п ред усм атри вает  возм ож н ость  и

м еханизм ы  разработки  и нди видуальны х п рограм м  и уч ебн ы х п ланов для обучения детей  с 

особы м и способностям и , п отребн остям и  и интересам и  с уч етом  м н ени я роди телей  (законн ы х 

представителей) обучаю щ егося;

си стем н о-деятельностн ы й  подход, п редп ол агаю щ и й  ориентацию

на результаты  обучения, на разви ти е активной  у ч еб н о -п о зн авательн о й  деятельности  

обучаю щ егося на основе освоения ун иверсальн ы х  уч ебн ы х  действи й , п ознания 

и освоения м ира личности , ф орм и рован и е  его  готовности  к сам оразвитию  и непреры вном у 

образованию ;

прин цип  учета и нд и ви д уальн ы х возрастны х, п си хологи ческих

и ф изи ологи чески х  особенн остей  обучаю щ ихся при  п остроен и и  образовател ьн ого  процесса  и 

оп ределении  об разовательн о-восп и тательны х ц елей  и п утей  их  достиж ения;

прин цип  об еспечения ф ундам ен тальн ого  характера  образования, уч ета  специф ики  

и зучаем ы х уч еб н ы х  предм етов;

прин цип  интеграци и  обучения и воспитания: О О П  С О О  п ред усм атри вает  связь уроч ной  и 

вн еурочной  деятельности , п ред п олагаю щ и й  направлен ность уч еб н о го  процесса  на дости ж ен и е 

ли чн остны х результатов  освоения образовательной  програм м ы ;

прин цип  здоровьесбереж ения: при  орган изац и и  образовательной  деятельности

не д оп ускается  и сп ользовани е  техн ологий , которы е м о гу т  нанести  вред ф и зи ч еском у  и (или) 

п си хическом у здоровью  обучаю щ и хся , п ри ори тет и сп ол ьзован и я  здоровьесб ерегаю щ и х  

педагогических  техн ологи й . О бъём  учебн ой  н агрузки , организация у ч еб н ы х  и вн еурочн ы х 

м ероп риятий  долж ны  соответствовать  требован иям , п ред усм отрен ны м  сани тарны м и  п р ави л ам и  и 

н орм ам и С ан П и Н  1.2.3685-21 «Г игиенические н орм ативы  и требован и я к обеспечению  

б езопасности  и (или) безвредн ости  д ля ч еловека  ф акторов среды  обитания», утверж ден ны м и  

постановлен ием  Г л авн ого  госуд арствен ного  сан и тарного  врача  Россий ской  Ф едерации  от  28 

ян варя 2021 г. №  2 (зарегистри рован о  М ин и стерством  ю сти ц и и  Р оссий ской  Ф едерации  29 ян варя 

2021 г., реги страц и онн ы й  №  62296), д ействую щ им и  д о  1 м арта 2027  г. (далее  -  Г и ги ен и ч ески е  

норм ативы ), и сани тарны м и  п рави лам и  С П  2 .4 .3648  -20 «С ан и тарно-эп и дем и ол оги ческие  

треб ован и я  к орган и зац иям  воспи тан и я и обучения, отды ха и оздоровлени я детей  

и м олодеж и», утверж д ен н ы м и  постановлением  Г л авн ого  госуд арствен ного  санитарного  врача 

Росси й ской  Ф ед ераци и  от 28 сентября 2020  г. №  28 (зареги стри рован о  М и н и стерством  ю сти ц и и  

Росси й ской  Ф едераци и  18 декабря 2020  г., реги страц и онн ы й  №  61573), дей ствую щ им и  д о  1 ян варя 

2027  г. (далее -  С ан и тарно-эп и дем и ол оги ческие  требования).

О О П  С О О  уч и ты вает  возрастн ы е и п си хологи чески е особен н ости  обучаю щ ихся. О бщ ий 

объем  аудиторной  работы  обучаю щ ихся за  д ва  уч еб н ы х  года н е  м ож ет составлять м ен ее  2170  

часов и более 2516  часов в соответствии  с требован и ям и  к орган и зац и и  образовательн ого  процесса  

к учебн ой  н агрузке при  5 -дн евной  (или  6 -дн евн ой ) уч еб н ой  неделе, п редусм отрен ны м и  

Г и ги ени ч ески м и  норм ати вам и  и С ан и тарно-эп и дем и ол оги ческим и  тр еб о ван и ям и 3.

В целях удовлетворен ия  образовательн ы х  потребностей  и интересов обучаю щ ихся м огут 

разрабаты ваться  и нд и ви дуал ьн ы е учебн ы е планы , в то м  числе  д л я  ускорен н ого  обучения, в 

пределах  осваиваем ой  п рограм м ы  средн его  общ его  образования в порядке, устан овлен н ом  

локальн ы м и  норм ативны м и  актам и  образовательной  о рган изац ии 4.

3 Ч асть 1 статьи  34 Ф едеральн ого  зако н а  от 29  декабря 2012  г. №  273 -Ф З «О б об разован ии  

в Р осси й ской  Ф едераци и» (С обрание закон од ательства  Р осси й ской  Ф едерации , 2012 , №  53, 

ст. 7598; 2022 , №  1, ст. 3679).

4 Ч асть  1 статьи  34 Ф едеральн ого  зако н а  от 29 декабря 2012  г. №  2 7 3 -Ф З «О б образован ии  

в Р осси й ской  Ф едераци и» (С обрание закон од ательства  Р осси й ской  Ф едерации , 2012 , №  53, 

ст. 7598; 2021, №  1, ст. 56).
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1.1.3. О бщ ая хар ак тер и сти к а  О О П  С О О

О О П  С О О  вкл ю ч ает  три  раздела: целевой, содерж ательны й , о р ган и зац и о н н ы й 5.

Ц елевой  р аздел  оп ред еляет общ ее назначение, цели, задач и  и планируем ы е результаты  

реали зац ии  О О П  С О О , а такж е  способы  определени я достиж ения эти х  целей  и результатов  6. 

Ц елевой  раздел  О О П  С О О  вклю чает: 

пояснительную  записку;

п лан ируем ы е результаты  освоения обучаю щ и м и ся  О О П  С О О ; 

систем у оценки достиж ен и я п лан и руем ы х  результатов  освоения С О П  С О О 7. 

С одерж ательн ы й  раздел  О О П  С О О  вкл ю ч ает следую щ ие програм м ы , ориентированн ы е на 

достиж ение п редм етны х, м етапредм етн ы х  и ли чн остн ы х результатов: 

рабочие п рограм м ы  уч ебн ы х предм етов;

програм м у ф орм и рован ия  ун иверсал ьн ы х  уч еб н ы х  д ей стви й  у об у ч аю щ и х ся8; 

рабочую  програм м у воспитания.

Р абочие п рограм м ы  уч еб н ы х  предм етов  обесп ечи ваю т достиж ен и е п л ан и руем ы х 

результатов  освоения О О П  С О О  и разработан ы  на основе требован и й  Ф ГО С  С О О  к результатам  

освоения п рограм м ы  среднего  общ его  образования.

П рограм м а ф орм и рован ия  ун и версальн ы х  учебн ы х действи й  у обучаю щ и хся содерж ит: 

цели и задачи , вклю чая учебн о-и ссл ед овательскую  и проектную  деятельн ость 

обучаю щ ихся как средства соверш ен ствован и я  их ун и версал ьн ы х  у ч еб н ы х  действий;

описание понятий, ф ункций, состава и характери сти к  ун и версальн ы х  учебн ы х действи й  и 

их связи  с содерж анием  отдельн ы х уч ебн ы х предм етов  и вн еурочн ой  деятельностью , а такж е 

м еста ун и версал ьн ы х  уч еб н ы х  действи й  в структуре об разовательн ой  д еятел ь н о сти 9.

Раб оч ая  п рограм м а восп и тан и я  н ап равлен а на разви ти е  ли чн ости  обучаю щ ихся, в том  

числе укреплени е п си хи ческого  здоровья  и ф изическое воспитание, достиж ение им и  результатов  

освоения п рограм м ы  среднего  общ его  о б р азо в ан и я10.

Раб оч ая  п рограм м а восп и тан и я  реали зуется  в единстве уроч ной  и внеурочной  

деятельности , осущ ествляем ой  образовательн ой  орган изац ией  совм естно  с сем ьей  и другим и  

ин ститутам и  во сп и тан и я11.

Раб оч ая  п рограм м а воспи тан ия п ред усм атри вает п риобщ ени е обучаю щ ихся к росси й ски м  

тради ц и он ны м  д уховн ы м  ц енностям  -  нравственны м  ориентирам , являю щ и м ся основой  

м ировоззрения граж дан  России , п ередаваем ы м от п околения к п околен ию , леж ащ и м  в основе 

общ ероссийской  и д ен ти чности  и един ого  культурн ого  п ростран ства  страны , укрепляю щ и е 

граж данское единство, н аш ед ш и е  свое ун и кальн ое  п роявлен и е в духовном , и стори ческом  и 

культурном  разви ти и  м н огон аци он ал ьного  народа Р о с с и и 12.

О ргани зац ион н ы й  раздел  О О П  С О О  оп ределяет общ и е рам ки  организации  образовательн ой  

деятельности , а такж е орган изац ион н ы е м ехани зм ы  и услови я  р еал и зац и и  п рограм м ы  среднего 

общ его о б р азо в ан и я13 и вклю чает: 

учебны й  план;

5 П ун кт  14 Ф ГО С  СО О.

6 П ун кт  14 Ф ГО С  СО О.

7 П ун кт  14 Ф ГО С  СО О.

8 П ун кт  14 Ф ГО С  СО О.

9 П ун кт  18.2.1 Ф ГО С  СО О.

10 П ун кт 18.2.3 Ф ГО С  СО О.

11 П ун кт 18.2.3 Ф ГО С  СО О.

12 П ун кт 4 О снов государствен ной  политики  по  сохранению  и укреплени ю  тради ц и он н ы х  

росси й ски х  д уховн о-н равствен н ы х  ценностей , утверж ден н ы х  У казом  П рези дента  Р оссий ской  

Ф едераци и  от 9 ноября 2022  г. №  809 (С обрани е зако н о д ательства  Р оссий ской  Ф едерации , 2022, 

№  46, ст. 7977).

13 П ун кт  14 Ф ГО С  СО О.
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план  вн еурочной  деятельности ; 

календарн ы й  учебны й  график; 

календарн ы й  п лан  воспитательной  работы .

К ален дарн ы й  план  воспитательной  работы  сод ерж и т п еречень собы тий  и м ероприятий  

воспитательной  направлен ности , которы е орган изую тся и проводятся  образовательной  

орган изацией  или в которы х  образовательн ая орган и зац и я  п рин им ает участи е в у ч еб н ом  году или  

п ери оде обучения.

1.2. П л ан и р уем ы е результаты  освоения обуч аю щ и м и ся  основной  обр азовател ьн ой  

програм м ы  С О О

П лан и руем ы е результаты  освоения О О П  С О О  соответствую т соврем ен н ы м  целям  средн его  

общ его образования, пред ставлен н ы м  во Ф ГО С  С О О  как  систем а ли чностны х, м етап ред м етн ы х и 

п редм етн ы х д остиж ен и й  обучаю щ егося.

Т ребования к ли чн остны м  результатам  освоени я обучаю щ им ися

О О П  С О О  вклю чаю т осозн ан и е росси й ской  граж данской  и дентичности ; готовность обучаю щ и хся 

к сам оразвитию , сам остоятельн ости  и ли чн остном у  сам оопределению ; ценн ость 

сам остоятельн ости  и инициативы ; н али ч ие м оти вац и и  к обучению  и ли чн остном у  развитию ; 

целенап равленное развитие внутрен н ей  позиц ии  личности  на основе д у х о вн о-н равствен н ы х  

ценностей  народов Р осси й ской  Ф едерации , и сторически х  и н ац и он ал ьн о-культурн ы х  традици й , 

ф орм ирование систем ы  зн ач и м ы х  ц ен н остн о-см ы словы х  установок , ан ти корруп ц и он н ого  

м и ровоззрения, правосозн ан ия, экол оги ч еской  культуры , способн ости  ставить цели  и строить 

ж и знен ны е планы .

Л и чностн ы е результаты  освоени я О О П  С О О  дости гаю тся  в единстве  учебн ой  и 

воспи тательной  деятельн ости  образовательн ой  орган и зац ии  в соответствии  

с тради ц и он ны м и  росси й ски м и  соци окультурн ы м и  и духовн о-н равствен н ы м и  ценностям и , 

приняты м и  в общ естве прави лам и  и норм ам и  поведения и способствую т п роц ессам  сам опознания, 

сам овоспи тания

и сам оразвития, ф орм и рован ия внутрен н ей  п ози ц и и  личности.

Л и чностн ы е результаты  освоения О О П  С О О  отраж аю т готовность обучаю щ ихся 

руководствоваться  систем ой  пози тивн ы х ц ен н остны х ориентаций

и расш ирен и е  опы та деятельн ости  на ее основе и в п роцессе  р еал и зац и и  основны х направлен ий  

воспи тательной  деятельности , в то м  числе в части: граж дан ского  воспитания, п атриоти ческого  

воспитания, д у ховн о-н равствен н ого  воспитан ия, эстети ч еско го  воспитания, ф изического  

воспитания, ф орм и рован ия  культуры  зд оровья  и эм о ц и он ал ьн ого  благополучия, трудового  

воспитания, экологи ч еского  воспи тан и я, осознание цен ности  н аучн ого  познания, а такж е 

результаты , обесп ечи ваю щ и е адаптацию  обучаю щ егося к и зм ен яю щ и м ся услови ям  социальной  и 

природной  среды.

М етап ред м етн ы е результаты  вклю чаю т:

освоение обучаю щ и м и ся м еж п редм етн ы х п онятий  (использую тся

в нескольких  предм етны х областях  и п озволяю т связы вать зн ан и я  из различны х уч ебн ы х  

предм етов, уч ебн ы х  курсов, м одулей  в целостную  научную  картин у  мира) и универсальны х 

у ч ебн ы х д ей стви й  (познавательны е, ком м ун и кати вн ы е, регулятивны е);

способность и х  исп ользовать  в учебной , познавательн ой  и соци альн ой  практике; 

готовность к сам остоятельном у  п л ани рованию  и осущ ествлению  у ч еб н ой  деятельности  и 

орган изац ии  учеб н ого  сотрудни чества  с п едагоги ч ески м и  работни кам и  и сверстникам и , к участию  

в п остроении  и н ди ви дуальн ой  об разовательн ой  траектории;

овладен ие навы кам и  уч еб н о-и сслед овательской , п роектн ой  и соци альн ой  деятельности . 

М етап ред м етн ы е результаты  сгруп пи рованы  по тр ем  направлен иям  

и отраж аю т способн ость обучаю щ и хся исп ользовать  на практи ке ун и версальн ы е уч еб н ы е 

действия, составляю щ ие ум ен ие  овладевать:

п ознавательны м и  ун и версальн ы м и  учебн ы м и  действиям и; 

ком м ун и кати вн ы м и  ун иверсальн ы м и  учебн ы м и  действиям и; 

регулятивны м и  ун и версал ьн ы м и  учебн ы м и  действиям и .
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О владение п озн авательн ы м и  ун иверсальн ы м и  учебны м и  д ействи ям и  п ред п олагает  у м ен и е  

и спользовать  базовы е логи чески е  действия, б азовы е иссл едовательски е  действия, работать с 

инф орм ацией .

О владение систем ой  ком м ун и кати вн ы х ун иверсал ьн ы х  учебн ы х д ействи й  обесп ечивает 

сф орм и рованность социальн ы х навы ков общ ения, совм естной  деятельности .

О владение регуляти вны м и  ун и версал ьн ы м и  учебн ы м и  д ей стви ям и  вклю чает ум ен ия 

сам оорганизац ии , сам оконтроля, разви ти е эм оц и он ал ьного  интеллекта.

П редм етн ы е результаты  в к л ю ч аю т:

освоение обучаю щ и м и ся в ходе изучения учеб н ого  п редм ета  научн ы х зн ан и й , ум ен и й  и 

способов действий , сп ец иф и ческих  для соответствую щ ей  п ред м етн ой  области; предпосы лки  

н аучного  ти п а  м ы ш ления;

виды  д еятельности  по получению  н ового  зн ан ия, его  и нтерпретации , преобразован и ю  и 

прим енению  в различны х учебн ы х ситуациях, в том  числ е

при создании  учебн ы х и соци альн ы х проектов.

Т ребования к п редм етн ы м  результатам :

сф орм ули рован ы  в д еятельностн ой  ф орм е с усилен ием  акцента на прим ен ени е зн ан и й  и 

конкретны е ум ения;

оп ределяю т м иним ум  содерж ания гаранти рованн ого  государством  основного  о б щ его  

образования, п остроен н ого  в логике и зучения каж дого  учеб н ого  предм ета;

оп ределяю т треб ован и я  к результатам  освоен ия програм м  основн ого  общ его образован и я  

по уч еб н ы м  п ред м етам  «Р усский  язы к» , «Л и тература» , «И стория», «О бщ ествознание» , 

«Г еограф ия» , « О сн о вы  безоп асности  ж и знедеятельн ости »  и други м  п ред м етам  уч еб н ого  плана;

у си л и ваю т акценты  на и зучен и е  явлени й  и процессов соврем ен ной  Р осси и

и м ира в целом , соврем ен н ого  состояния науки.

П редм етн ы е результаты  освоения О О П  С О О  устан авли ваю тся  для  уч ебн ы х  п редм етов  на 

базовом  и углубл ен н ом  уровнях.

П редм етн ы е результаты  освоения О О П  С О О  дл я  уч ебн ы х предм етов

на базовом  у ровн е  ори ен ти рованы  на обесп ечен и е общ еобразовательн ой  

и об щ екультурн ой  подготовки .

П редм етн ы е результаты  освоения О О П  С О О  дл я  уч ебн ы х предм етов

на угл уб лен н ом  уровн е ори ен ти рованы  на п одготовку к последую щ ем у проф ессиональн ом у  

образованию , разви ти е  и н ди ви д уальн ы х способностей  обучаю щ и хся путем  б олее  глубокого, чем  

это  предусм атривается  б азовы м  уровнем , освоен ия основ наук, систем ати чески х  зн ан и й  и 

способов действий , п рисущ их учеб н ом у  предм ету.

П редм етн ы е результаты  освоения О О П  С О О  обесп ечи ваю т возм ож н ость д альней ш его  

усп еш н ого  проф есси он альн ого  обучения и п роф есси он альн ой  деятельности .

1.3 С и стем а оценки  дости ж ен и я  п л ан и р уем ы х р езул ьтатов  освоения  

Ф О П  С О О

1.3.1. О бщ ие полож ения

С истем а оценки  п ри зван а  способствовать  поддерж ан ию  единства  всей  систем ы  

образования, обесп ечен ию  п реем ственн ости  в систем е неп реры вн ого  образования. Е ё  основны м и 

ф ункциям и  являю тся: ориентац ия об разовательн ого  п роцесса  на достиж ение плани руем ы х 

результатов  освоен ия О О П  С О О  и обесп ечен и е эф ф екти вн ой  обратной  связи , п озволяю щ ей  

осущ ествлять уп равл ени е  об разовательн ы м  процессом .

О сновны м и нап равлен и ям и  и целям и  оценочной  деятельности

в образовательной  орган изац и и  являю тся:

оценка образовательн ы х достиж ен и й  обучаю щ ихся на разли чны х этап ах  обучен ия как 

основа их п ром еж уточн ой  и и тоговой  аттестации , а такж е основа процедур  внутреннего  

м онитори нга  образовательн ой  организац ии , м он и тори нговы х  и сследован ий  м униципального , 

реги ональн ого  и ф ед еральн ого  уровней; оц ен ка результатов  д еятельности  педагоги чески х

9



работни ков как  основа  аттестац и он н ы х процедур;

оценка результатов  деятельности  образовательн ой  о рган изац ии  как  основа 

аккреди тац и он н ы х процедур.

О сновны м  объектом  систем ы  оценки, её содерж ательной

и критериальной  базой  вы ступ аю т треб ован и я  Ф ГО С  С О О , которы е кон крети зи рую тся в 

п ланируем ы х результатах  освоения обучаю щ и м и ся  Ф О П  С О О . С истем а оценки  вклю чает 

п роцедуры  внутрен н ей  и вн еш ней  оценки.

Внутренняя оценка  вклю чает: 

стартовую  диагности ку; 

текущ ую  и тем ати ческую  оценку; 

п си холого-п едагоги ческое наблю дение;

внутренний  м он и тори н г образовательн ы х д ости ж ен и й  обучаю щ ихся.

Внешняя оценка вклю чает: 

н езависим ую  оц ен ку  качества  о б р азо ван и я14;

м он и тори нговы е и ссл ед ован и я  м уницип ального , реги ональн ого

и ф едерального  уровней .

В соответствии  с Ф Г О С  С О О  систем а оценки  образовательной  о рган и зац и и  реализует 

систем но-деятельностны й , уровн евы й  и ком п лексн ы й  п одходы  к оценке образовательн ы х 

достиж ений.

С и стем н о-д еятельн остн ы й  подход к оц ен ке образовательны х д остиж ен и й  обучаю щ ихся 

п роявляется  в оценке способности  об учаю щ и хся  к реш ению  учеб н о-п озн авательн ы х  и у ч еб н о 

практи ческих  задач , а такж е в оц ен ке уровн я ф ун кц и он альн ой  грам отности  обучаю щ ихся. О н 

обеспечивается  содерж ан ием  и критериям и  оценки , в качестве  которы х  вы ступ аю т план ируем ы е 

результаты  обучения, вы раж ен н ы е в деятельностн ой  ф орм е.

У ровневы й  подход  служ и т важ ней ш ей  основой  д ля орган и зац и и  индивидуальн ой  работы  с 

обучаю щ им ися. О н реал и зуется  как по отнош ению  к содерж анию  оценки, т ак  и к представлени ю  и 

и нтерп ретац и и  результатов  изм ерений.

У ровневы й  подход  реали зуется  за  счёт ф иксаци и  разли ч ны х уровн ей  д остиж ени я 

обучаю щ и м и ся п лан и руем ы х результатов  б азового  у ровн я  и уровн ей  вы ш е и ниж е базового. 

Д ости ж ен и е базового  уровня свид етельствует  о способн ости  обучаю щ ихся реш ать ти п овы е 

учебн ы е задачи , ц елен ап равлен но  отрабаты ваем ы е со  всем и  обучаю щ им ися в х о д е  уч ебн ого  

процесса. О владен ие б азовы м  уровн ем  явл яется  границей, отделяю щ ей  зн ан и е  от незнания, 

вы ступает достаточн ы м  для продолж ен и я обучения и усвоен и я  п оследую щ его  учебного  

м атериала.

1.3.2. О собен н ости  оценки  м етап р едм етн ы х и п р едм етн ы х р езул ьтатов

К ом п лексны й  подход  к оц ен ке образовательн ы х достиж ений  реал и зуется  через: 

оценку п ред м етн ы х  и м етапредм етн ы х  результатов;

и сп ользован и я ком п лекса  оценочны х п роцедур  как  основы  д ля оценки  ди нам и ки  

и ндивидуальны х об разовательн ы х достиж ен и й  обучаю щ ихся

и для итоговой  оценки; и сп ользован и я  контекстн ой  и нф орм ац ии  (об особен н остях  обучаю щ ихся, 

услови ях  и п роц ессе  обучения и другое) д ля и нтерп ретац и и  п ол учен н ы х  результатов  в целях  

уп равлени я качеством  образования;

и сп ользован и я разнообразн ы х  м етодов и ф орм  оценки, взаим но  доп олн яю щ и х  д р у г друга: 

стан дартизированны х у стн ы х  и п исьм енн ы х работ, п роектов , практических  (в том  числе 

исследовательских) и творч ески х  работ;

и сп ользован и я ф орм  работы , обесп ечи ваю щ и х возм ож н ость вкл ю ч ен и я  об учаю щ и хся  в 

сам остоятельную  оценочную  деятельность  (сам оанализ, сам ооценка, взаим ооц енка);

и сп ользован и я м он и тори нга  д и нам и ч ески х  показателей  освоения ум ен ий

14 С татья 95 Ф едеральн ого  закон а  от 29 декаб ря  2012  г. №  273 -Ф З «О б образован ии  

в Р осси й ской  Ф едераци и» (С обрание закон одательства  Р осси й ской  Ф едерации , 2 0 1 2 , №  53, 

ст. 7598; 2017 , №  50, ст. 7563).
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и зн ан и й , в том  числе ф орм и руем ы х с и сп ользовани ем  и н ф орм ац и он н о-ком м ун и кац и он н ы х  

(циф ровы х) техн ологий .

О ц ен ка ли чн остны х результатов  об учаю щ и хся  осущ ествляется  через оценку достиж ен и я 

п ланируем ы х результатов  освоени я основной  образовательн ой  програм м ы , которы е 

у стан авли ваю тся  требован и ям и  Ф ГО С  СО О.

Ф орм ировани е ли чн остны х результатов  обеспечивается  в х о д е  реали зац и и  всех 

ком понентов образовательной  деятельности , вкл ю ч ая  вн еурочную  деятельность.

Д ости ж ен и е ли чн остны х результатов  не вы носи тся на итоговую  оценку обучаю щ и хся , а 

является  предм етом  оцен ки  эф ф екти вн ости  восп и тательно-об разовател ьной  деятельности  

образовательн ой  орган изац ии  и образовательн ы х систем  разн ого  уровня. О ц ен ка ли чн остны х 

результатов  образовательной  деятельности  осущ ествляется  в ходе внеш них 

н еп ерсон и ф и ц и рован н ы х м он и тори нговы х  исследований . И н струм ен тари й  д ля них 

разрабаты вается  ц ен трализован но  на ф едеральном  или реги онал ьн ом  у ровн е  и основы вается  

на общ еп рин яты х  в проф есси он альн ом  сооб щ естве  м етод и ках  пси холого  -педагогической  

диагностики.

В о  вн утрен н ем  м он и тори нге  возм ож н а оценка сф орм и рованн ости  отдельн ы х ли чн остны х  

результатов, п роявляю щ и хся  в соблю ден и и  норм  и прави л  поведения, п рин яты х  в 

образовательн ой  орган изации ; участи и  в общ ественной  ж изни  образовательн ой  организации , 

ближ ай ш его  соци альн ого  окруж ения, Р оссий ской  Ф едерации , общ ествен н о-п ол езн ой  

деятельности ; ответственн ости  за  результаты  обучения; способн ости  делать осознан ны й  вы бор 

своей  образовательной  траектории , в то м  ч и сл е  вы бор проф ессии ; ц ен н остн о-см ы словы х  

устан овках  обучаю щ ихся, ф орм и руем ы х средствам и  уч ебн ы х  предм етов.

Р езультаты , п олучен ны е в х од е  как  внеш них, так  и внутренни х  м ониторингов, д оп ускается  

использовать  только  в виде агрегирован н ы х (усредненны х, анон и м н ы х) данны х.

О ц ен ка м етап ред м етн ы х  результатов  п р ед ставляет соб ой  оценку  д ости ж ен и я план и руем ы х 

результатов  освоения О О П  С О О , которы е отраж аю т совокуп н ость познавательны х, 

ком м уни кати вны х и регул яти вны х  ун иверсальн ы х  уч ебн ы х дей стви й , а такж е систем у 

м еж ди сц и п ли н арн ы х (м еж п редм етн ы х) п о н я ти й .

Ф орм ировани е м етап редм етн ы х  результатов  обеспечивается  ком плексом  освоен и я 

програм м  у ч еб н ы х  предм етов  и вн еурочн ой  деятельности .

О сновны м  объ ектом  оценки  м етап ред м етн ы х результатов:

освоение обучаю щ и м и ся м еж п редм етн ы х  понятий  и ун иверсальн ы х  уч еб н ы х  д ей стви й  

(регулятивны х, познавательн ы х, ком м уникативны х);

способность исп ользован и я ун иверсальн ы х  уч еб н ы х  действий

в п ознавательной  и социальной  практике, готовность к сам остоятельн ом у  п л анированию  и 

осущ ествлению  учебн ой  деятельности , орган и зац ии  учебного  сотрудн и чества  с п ед аго ги ч ески м и  

работн и кам и  и сверстникам и , к участи ю  в п остроен и и  инди ви дуальн ой  образовательной  

траектории;

овладен ие навы кам и  уч еб н о-и сслед овательской , п роектн ой  и соци альн ой  деятельности .

1.3.3. О рганизация и содерж ан и е оц ен оч н ы х процедур

О ц ен ка д ости ж ен и я м етап редм етн ы х  результатов  осущ ествляется  адм и ни страц и ей  

образовательн ой  орган и зац и и  в ходе вн утрен н его  м ониторинга. С одерж ан ие и п ериодичн ость 

внутренн его  м он и тори нга  устан авли вается  реш ени ем  п едагоги ческого  совета образовательной  

организации .

И н струм ен тари й  строится на м еж п редм етн ой  основе и м ож ет  вклю чать  ди агн ости чески е  

м атериалы  по  оценке читательской  и ц иф ровой  грам отности , сф орм ированности  регуляти вны х, 

ком м уни кати вны х и п озн авател ьн ы х  ун и версальн ы х  учебн ы х действий .

Формы оценки:

для проверки  читательской  грам отности  - письм енн ая раб ота  на м еж п ред м етн ой  основе;

для п роверки  ц иф ровой  грам отности  - п ракти ч еская  работа  в сочетани и  с п и сьм ен н ой  

(ком пью теризованн ой) частью ;
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для п роверки  сф орм ированности  регулятивны х, ком м ун икати вны х

и п ознавательны х ун и версал ьн ы х  уч еб н ы х  д ей стви й  - эксп ертн ая  оц ен ка процесса  

и результатов  вы полн ени я груп п овы х и (или) и н ди ви дуальн ы х уч еб н ы х  и сслед ован ий  и проектов.

К аж д ы й  из п ереч ислен н ы х  видов ди агности ки  п роводи тся  с пери оди чн остью  не м ен ее  чем  

один раз в д в а  года.

Групповые и (или) индивидуальные учебны е исследования и проекты  (далее вм есте  -  

проект) вы полняю тся обучаю щ им ся в рам ках  одного  из уч ебн ы х п редм етов  или на 

м еж предм етной  основе  с целью  п родем онстри ровать свои достиж ен и я в сам остоятельн ом  

освоен ии  содерж ания и збранн ы х областей  зн ан и й  и (или) видов деятельности  и способность 

п роекти ровать и осущ ествлять целесообразную  и результативн ую  д еятельность (учебн о  - 

п ознавательную , кон структорскую , социальную , худож ествен н о-творческую  и другие).

В ы бор  тем ы  п роекта  осущ ествляется  обучаю щ им ися.

Р езультатом  п роекта  явл яется  одна из следую щ их работ:

письм ен ная раб ота  (эссе, реф ерат, анали тически е м атериалы , обзорн ы е м атериалы , отчеты  

о проведен ны х и сследован иях , стендовы й  доклад  и другие);

худож ествен ная  творч еская  работа  (в об ласти  литературы , м узы ки , и зобрази тельного  

искусства), п редставлен н ая в виде прозаи ч еского  или стихотворного  п роизведен ия, инсценировки , 

х удож ествен ной  д еклам аци и , и сполнени я м узы кального  произведения, ком пью терной  ани м ац и и  и 

других;

м атериальны й  объект, м акет, и ное кон структорское изделие;

отчетны е м атериалы  по соци альном у проекту.

Т ребования к орган и зац ии  проектн ой  деятельности , к содерж анию  

и направлен ности  п роекта  отраж ены  в отдельном  П олож ен ии .

П р о ект  оц енивается  по следую щ им  критериям :

сф орм и рованн ость п озн авател ьн ы х  ун и версальн ы х  уч еб н ы х  действий: способн ость к 

сам остоятельном у  п риобретению  зн ан и й  и реш ению  проблем , п роявляю щ аяся  в ум ен и и  п оставить 

п роблем у и вы брать адекватн ы е сп особы  её реш ения, вклю чая п ои ск  и обработку  инф орм ации , 

ф орм улировку  вы водов  и (или) обоснован и е и реали заци ю  п рин ятого  реш ения, обосн ован ие и 

создание м одели, прогноза, м акета, объекта, творч еского  реш ени я и других ;

сф орм ированность п редм етн ы х зн ан и й  и способов действи й : ум ен ие  раскры ть содерж ание 

работы , грам отн о  и обосн ован но  в соответствии  с р ассм атри ваем ой  проблем ой  или тем ой  

и спользовать  и м ею щ и еся  зн ан и я  и способы  действий ;

сф орм ированность регуляти вны х ун иверсальн ы х  уч ебн ы х  действий: ум ение

сам остоятельно  п ланировать и уп равл ять  своей  познавательной  деятельностью  

во врем ени; и сп ользовать  ресурсн ы е возм ож н ости  д ля д ости ж ен и я целей; осущ ествлять вы бор 

кон структи вн ы х стратеги й  в тр у д н ы х  ситуациях;

сф орм ированность ком м ун и кати вн ы х ун иверсальн ы х  учебн ы х действий: ум ен ие  ясн о  

и злож ить и оф орм ить вы полненную  работу, п р ед стави ть  её результаты , аргум ентирован но  

ответить на вопросы .

П редметные результ ат ы освоения Ф ОП СОО  с у ч етом  спец иф и ки  содерж ания 

п редм етн ы х областей , вклю ч аю щ и х кон кретн ы е у ч еб н ы е п редм еты , ори ен ти рованы  на 

прим енение зн ан и й , ум ен и й  и навы ков обучаю щ им ися в у ч еб н ы х  ситуац иях  и реальны х 

ж и зненны х условиях , а такж е  на усп еш н ое  обучение.

О ц ен ка предм етн ы х результатов  п р ед ставляет собой  оценку  достиж ен ия об учаю щ и м и ся  

п ланируем ы х результатов  по  отдельны м  уч еб н ы м  предм етам .

О сновны м  предм етом  оценки является  способ н ость  к реш ению  у ч еб н о-п озн авательн ы х  и 

учебн о-п рактич ески х  задач , основанны х на и зучаем ом  учебн ом  м атериале, с исп ользовани ем  

способов действий , релевантн ы х содерж анию  уч ебн ы х  предм етов, в том  чи сле  м етапредм етн ы х 

(познавательны х, регулятивны х, ком м ун и кати вн ы х) действи й , а такж е ком петентностей , 

релеван тн ы х соответствую щ и м  н ап равлен и ям  ф ункц и ональн ой  грам отности .

Д ля оценки  п ред м етн ы х  результатов  и сп ользую тся  критерии: зн ан и е

и поним ание, прим ен ение, ф ункциональн ость.

О бобщ ённы й  кри тери й  «знани е и п они м ан и е»  вклю чает зн ан и е
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и пони м ан и е роли  и зучаем ой  области  зн ан и я  и (или) ви д а  деятельн ости  в различны х контекстах, 

зн ан и е и пон и м ан и е терм и нологи и , п оняти й  и идей , а такж е п роцедурн ы х зн ан и й  или алгоритм ов.

О бобщ ённы й  критери й  «п рим ен ени е»  вклю чает:

исп ользовани е и зучаем ого  м атери ала при реш ени и  уч еб н ы х  задач , разли чаю щ и хся  

слож ностью  п ред м етн ого  содерж ания, сочетанием  ун иверсал ьн ы х  п озн авательн ы х  д ействи й  и 

операций, степенью  п роработан н ости  в учебн ом  процессе;

исп ользовани е спец иф и ческих  для предм ета  способов д ей стви й  и видов деятельности  по 

получению  н ового  зн ан ия, его и н терпретации , прим енению  и преобразованию  при реш ении  

у ч ебн ы х задач  (проблем ), в том  ч исле в х о д е  п оисковой  деятельности , у ч еб н о-и сслед овательской  и 

у ч еб н о-п роектной  деятельности .

О бобщ ённы й  кри тери й  «ф ун кц и он альн ость»  вкл ю ч ает осознан ное исп ользовани е  

п риобретённы х зн ан и й  и способов действи й  при реш ени и  вн еучебн ы х проблем , различаю щ ихся 

слож ностью  п ред м етн ого  содерж ания, ч и тательски х  ум ений , контекста, а такж е сочетани ем  

когнитивны х операций.

Оценка функциональной грамотности  направлена на вы явлен и е  способн ости  

обучаю щ ихся п ри м ен ять  п редм етн ы е зн ан и я  и ум ен и я  во вн еучебн ой  ситуации, в реальн ой  ж изни.

О ц ен ка предм етн ы х результатов  осущ ествляется  педагогически м  работни ком  в х оде  

п роцедур текущ его , тем атического , п ром еж уточн ого  и и тогового  контроля.

О собенности  оценки  по отдельном у уч ебн ом у  п редм ету  ф иксирую тся 

в п рилож ении  к О О П  СО О.

О писание оценки предм етн ы х результатов  п о  отдельном у уч еб н ом у  предм ету  вклю чает:

список и тоговы х  п лан и руем ы х  результатов  с указан и ем  этапов 

их ф орм и рован ия  и способов оценки  (наприм ер , текущ ая (тем ати ческая), устн о  (письм енно), 

практика);

треб ован и я  к вы ставлению  отм еток  за  пром еж уточную  аттестацию  

(при необходи м ости  - с уч ётом  степени  зн ач и м ости  отм еток  за  отд ел ьн ы е оцен очны е процедуры );

граф ик кон трольн ы х м ероприятий .

Стартовая диагностика проводится адм и ни страц ией  образовательн ой  орган и зац ии  с 

целью  оценки  готовн ости  к обучению  на уровн е  основн ого  общ его  образования.

С тартовая д и агности ка проводится в н ач але  10 класса и в ы ступ ает  

как основа (точ ка  отсчёта) д ля оценки  д и нам и ки  образовательн ы х д остиж ен и й  обучаю щ ихся.

О бъектом  оц енки  являю тся: структура м отиваци и , сф орм ированность учебной

деятельности , владение ун иверсальн ы м и  и спец иф и ческим и  д ля основн ы х уч еб н ы х  предм етов 

п ознавательны м и  средствам и, в то м  числе: средствам и  работы  с инф орм ац ией , зн ак о в о 

сим волически м и  средствам и, логическим и  операциям и.

С тартовая д и агн ости ка  п роводится  п едагоги ч ески м и  работникам и

с целью  оценки  готовности  к изучен ию  отдельны х п редм етов . Р езультаты  стартовой  диагностики  

явл яю тся  основанием  для корректи ровки  уч еб н ы х  п рограм м  и и н ди ви д уали зац и и  учебного  

процесса.

Текущая оценка п р ед ставляет собой  процедуру  оценки  инд и ви д уал ьн ого  п родвиж ен ия 

обучаю щ егося в освоении  програм м ы  уч еб н о го  предм ета.

Т екущ ая оц ен ка м ож ет б ы ть  ф орм и рую щ ей  (п оддерж и ваю щ ей

и н аправляю щ ей  усилия обучаю щ егося, вклю чаю щ ей  его  в сам остоятельную  оценочную

д еятельность), и диагностической , способствую щ ей  вы явлению

и осознанию  п едагоги чески м  раб отни ком  и обуч аю щ и м ся сущ ествую щ и х проблем

в обучении.

О бъектом  текущ ей  оценки  являю тся  тем ати чески е  п лан и руем ы е результаты , этап ы

освоения которы х  заф и кси р о ван ы  в тем ати ческом  п лан и рован и и  по уч ебн ом у  предм ету.

В текущ ей  оц енке исп ользуется  разли чны е ф орм ы  и м етод ы  п роверки  (устн ы е и

п исьм ен ны е опросы , п ракти чески е работы , творч ески е  работы , и н ди ви дуальн ы е и групповы е 

ф ормы , сам о- и взаим ооценка, реф лексия, л и сты  п родвиж ен ия и д р у ги е) с у ч ётом  особенностей  

у чебн ого  предм ета.

Р езультаты  текущ ей  оценки  явл яю тся  основой  дл я  и н д и ви д уали зац и и  учеб н ого  процесса.

13



Тематическая оценка п редставляет собой  процедуру  оценки  уровня д остиж ени я 

тем ати чески х  п лан и руем ы х результатов  п о  учебн ом у предм ету.

Внутренний мониторинг п р едставляет собой  следую щ ие п роцедуры :

стартовая  диагностика;

оценка уровн я достиж ен ия п ред м етн ы х и м етап редм етн ы х  результатов;

оценка уровн я  ф ункц и ональн ой  грам отности ;

оценка уровня проф есси он ал ьн ого  м астерства  п едагоги ч еского  работника, 

о сущ ествляем ого  на основе  вы полн ени я  обучаю щ и м и ся п ровероч н ы х  работ, ан али за  п осещ ен н ы х  

уроков, ан али за  качества уч еб н ы х  задан и й , п редлагаем ы х п едагоги ч ески м  работником  

обучаю щ им ся.

С одерж ан ие и п ериодичность вн утрен н его  м он и тори нга  устан авли вается  реш ением  

п едагоги ческого  совета образовательной  организации . Р езультаты  вн утрен н его  м о н и то р и н га  

явл яю тся  осн ован ием  подготовки  реком ен даци й  для текущ ей  коррекц и и  учеб н ого  процесса  и его 

и н ди ви дуали зац и и  и (или) д ля  п овы ш ен и я квали ф и каци и  п ед агоги ческого  работника.

II. С одерж ательн ы й  раздел

2 .1 . Ф едеральн ая  рабочая п р огр ам м а по уч ебн ом у п р едм ету  «Р усск и й  я зы к » (базовы й  

ур овен ь ) (п ун кт 19 Ф О П )

Ф едеральная рабочая  п рограм м а по учебн ом у  п редм ету  «Р усский  язы к» (предм етная 

область «Р усский  язы к  и литература») (далее  соответствен но  -  п рограм м а по русском у  язы ку, 

русский  язы к) вкл ю ч ает  п оясни тельн ую  запи ску , содерж ание обучения, п лан и руем ы е результаты  

освоения п рограм м ы  п о  русском у  язы ку.

П оясни тельн ая  запи ска  отраж ает общ и е цели и задач и  изучения русского  язы ка, м есто в 

структуре уч еб н ого  плана, а такж е п одходы  к отбору содерж ания 

и определению  пл ан и руем ы х  результатов.

С одерж ан ие обучени я раскры вает  сод ерж ательн ы е линии , которы е п ред лагаю тся  для 

обязательного  изучения в каж дом  классе на уровн е  среднего  общ его  образования.

П лан и руем ы е результаты  освоения п рограм м ы  по  русском у  язы ку  вклю ч аю т ли чн остны е, 

м етапредм етн ы е результаты  за  весь период обучения

на уровне среднего  общ его образования, а такж е п редм етн ы е достиж ен и я обучаю щ егося за 

каж ды й  год обучения.

П оясн и тельн ая  зап и ск а

П рограм м а по русском у  язы ку  на уровн е  средн его  общ его  образован ия  разработан а с 

целью  оказан ия м етод и ческой  п ом ощ и учителю  русского  язы ка  

в создании  рабочей  п рограм м ы  по учеб н ом у  предм ету , ори ен ти рованн ой  

на соврем енны е тен ден ц и и  в ш кольном  образован и и  и активны е м етоди ки  обучения.

П рограм м а по русском у  язы ку  п озволи т учителю :

реали зовать  в п роц ессе  п реп одаван и я  русского  язы ка  соврем ен н ы е п одходы  

к достиж ен ию  личностны х, м етапредм етн ы х и предм етны х результатов  обучения, 

сф орм ули рован н ы х во  Ф ГО С  СО О ;

определить и структури ровать п лан и руем ы е результаты  обучения 

и содерж ан ие русского  язы ка  п о  годам  обучения в соответствии  со Ф Г О С  СО О ;

разработать  кален д арн о-тем ати ческое  п лан и рован и е с уч ётом  особенностей  кон кретн ого

класса.

Р усский  язы к  - государствен ны й  язы к  Р осси й ской  Ф едерации , я зы к  м еж н ац и ональн ого  

общ ения народов России , н ац и он альн ы й  язы к  русского  народа. К ак  государствен ны й  язы к  и язы к  

м еж н ац и ональн ого  общ ен ия русский  язы к  явл яется  средством  ко м м ун и кац и и  всех народов 

Росси й ской  Ф едерации , основой  их соци альн о-экон ом и ческой , культурной  и духовн ой  

консолидации .

И зучен и е ру сско го  язы к а  сп особствует усвоению  обучаю щ и м и ся  тради ц и он ны х  

росси й ски х  д уховн о-н равствен н ы х  ценностей , воспитан ию  нравственности , лю бви  к Родине, 

ценн остного  отнош ения к русском у  язы ку, ф орм ированию  интереса  и уваж ен ия к язы кам  и
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культурам  народов Р оссии  и мира, развитию  эм о ц и он альн ого  интеллекта, способности  п оним ать и 

уваж ать м н ени е д ругих  лю дей.

Р усский  язы к, об есп ечи вая  ком м ун и кати вн ое разви ти е обучаю щ ихся, явл яется  в 

образовательн ой  о рган изац ии  не только  предм етом  изучения, н о  и средством  овладения д р у ги м и  

учебны м и  ди сц и п ли н ам и  в сф ере гум ани тарны х, естественны х, м атем ати чески х  и д руги х  наук. 

В л ад ени е  русски м  язы ком  оказы вает н еп осредственн ое воздей ствие н а  качество  усвоен и я  д руги х  

ш кольны х п редм етов , на п роц ессы  ф орм и рован ия ун иверсальн ы х  и н тел лектуальн ы х  ум ений , 

навы ков сам оорган и зац и и  и сам оконтроля.

С вободное владение русским  язы ко м  является  основой  социализации  личности , способной  

к усп еш н ом у речевом у  взаи м одей стви ю  и социальном у  сотрудни честву  в п овсед н евн ой  и 

п роф есси он альн ой  деятельн ости  в у слови ях  м н огон ац и он альн ого  государства.

П рограм м а по русском у  язы ку  реали зуется  на уровне средн его  общ его  образования , когда  

на п реды дущ ем  уровн е общ его  образован ия освоены  основны е теорети ч ески е  зн ан и я  о язы ке и 

речи, сф орм и рован ы  соответствую щ и е ум ен ия  и навы ки , н ап равлен а  в больш ей  степени  на 

соверш ен ствован и е ум ен ий  эф ф екти вн о  п ользоваться  русски м  язы ком  в разны х  условиях  

общ ения, повы ш ен и е речевой  культуры  старш еклассников, соверш ен ствован и е их  опы та речевого  

общ ения, разви ти е ком м ун и кати вн ы х ум ен и й  в р азн ы х  сф ерах  ф ункц и они ровани я язы ка.

С истем ообразую щ ей  д ом и н ан той  содерж ания п рограм м ы  по русском у  язы ку  явл яется  

направлен ность на полноценное овлад ен и е культурой  речи  во всех её асп ектах  (норм ативном , 

ком м ун икативном  и этическом ), на разви ти е  и со верш ен ствован и е ком м ун и кати вн ы х ум ен и й  и 

навы ков в учебн о-н аучн ой , оф иц иально-деловой , социально-бы товой , соци альн о-культурн ой  

сф ерах  общ ения; на ф орм и рован ие готовности  к речевом у взаи м одей стви ю  и взаи м оп оним ан ию  

в учебн ой  и практи ческой  деятельности .

В аж н ей ш ей  составляю щ ей  изучения русского  язы к а  на уровн е среднего  общ его

образования явл яю тся  элем ен ты  содерж ания, ори ен ти рованн ы е на ф орм ирован ие и развитие 

ф ункц и ональн ой  (чи тательской ) грам отности  об учаю щ и хся  —  способности  свободно  

и спользовать  навы ки  ч тен и я  с целью  и звлеч ен и я  и нф орм ац ии  из текстов  разны х  ф орм атов 

(гипертексты , граф ика, и нф ограф и ка  и другие) для  их поним ания, сж атия, тран сф орм ации , 

и нтерп ретац и и  и исп ользовани я в п ракти ческой  деятельности .

В соответстви и  с п ринц ипом  п реем ственн ости  изучение русского  язы к а

на уровн е средн его  общ его  об разован ия  основы вается  на тех  зн ан и ях

и ком петенциях, которы е сф орм ированы  на начальном  и основн ом  у ровн ях  общ его  образован ия , и 

п редусм атри вает систем атизац ию  зн ан и й  о язы к е  как  систем е, его основн ы х един ицах  и уровн ях ; 

зн ан и й  о тексте, вкл ю ч ая  тек сты  н овы х  ф орм атов (гипертексты , граф ика, инф ограф ика и другие).

В содерж ан ии  програм м ы  по русском у  язы ку  вы деляю тся три  сквозны е линии: «Я зы к  и 

речь. К у л ьту р а  речи», «Речь. Р ечевое  общ ение. Т екст», «Ф ун кц и он альн ая  стили стика. К ультура 

речи».

И зучен и е русского  язы ка на базовом  уровн е обесп ечи вает  об щ екультурн ы й  уровень 

м олодого  человека , сп особн ого  к продолж ению  обучения в систем е среднего  п роф есси он альн ого  и 

вы сш его  образования.

И зучен и е русского  язы к а  нап равлен о  на д о сти ж ен и е  следую щ и х целей:

осознание и п роявлен и е общ еросси й ской  граж данственности , п атриоти зм а, уваж ен и я  к 

русском у  язы ку  как  государствен ном у  язы ку  Россий ской  Ф едераци и  и язы ку  м еж н ац и ональн ого  

общ ения на основе расш ирения представлен и й  о ф ункциях  русского  язы ка  в Р осси и  и мире;

о русском  язы ке  как духовн ой , н равствен н ой  и культурной  ценности  м н огон ацион ального  

народа Р оссии ; о взаи м освязи  язы ка  и культуры , язы ка  и истории, я зы к а  и личности; об отраж ении  

в русском  язы ке  традиц и он н ы х  росси й ски х  д у х о вн о-н равствен н ы х  ценностей; ф орм ирован ие 

ц енн остного  отнош ения к русском у  язы ку;

овладен ие русски м  язы ком  как ин струм ен том  ли чн остного  развити я 

и ф орм и рован и я  соци альн ы х взаим оотнош ений ; п оним ание роли  русского  язы ка  

в разви ти и  клю чевы х  ком п етенций , необходим ы х для у сп еш н о й  сам ореализац ии , для овладения 

будущ ей  проф ессией , сам ообразования и социализации;

соверш ен ствован и е устн ой  и п исьм енной  речевой  культуры  на основе  овладен и я
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основны м и понятиям и  культуры  речи  и ф ункц и ональн ой  стилистики , ф орм и рован ие навы ков 

норм ативного  уп отребл ен ия  я зы к о в ы х  единиц  и расш ирен и е  круга  и сп ользуем ы х язы к о вы х  

средств; соверш ен ствован и е ком м ун и кати вн ы х ум ен и й  в разны х  сф ерах  общ ения, способн ости  к 

сам оанализу  и сам ооцен ке на основе  н аблю ден и й  за  речью ;

разви тие ф ун кц и он альн ой  грам отности : соверш ен ствован и е ум ен и й  текстовой

деятельности , ан али за  текста  с точ ки  зрен и я  явн ой  и скры той  (подтекстовой), основной  и 

дополн и тельн ой  инф орм ации ; разви ти е ум ен и й  ч тен и я  текстов  разн ы х  ф орм атов (гипертексты , 

граф ика, инф ограф и ка и другие); соверш ен ствован и е  ум ен и й  трансф орм и ровать , 

интерп рети ровать тек сты  и исп ользовать  п олученную  и нф орм ац ию  в практи ческой  деятельности ;

обобщ ен ие зн ан и й  о язы к е  как  систем е, об основн ы х п р ави лах  орф ограф и и  

и пунктуаци и, об и зоб рази тельн о-вы рази тельн ы х  средствах  русского  язы ка; соверш ен ствован и е 

ум ен и й  анализи ровать язы к о вы е  едини цы  разн ы х  уровней , ум ен и й  прим ен ять правила 

орф ограф и и  и п унктуаци и , ум ен и й  оп ределять и зобрази тельн о-вы рази тельн ы е средства язы ка в 

тексте;

обеспечение п оддерж ки  русского  язы к а  как  язы ка  госуд арствооб разую щ его  народа, 

недоп ущ ен ия и сп ользовани я  нецензурн ой  лексики  и п роти вод ей стви я  излиш нем у исп ользовани ю  

иностранной  л ек с и к и 15.

В соответстви и  с Ф ГО С  С О О  п редм ет «Р усский  язы к»  является  об язательны м  д ля и зучен ия 

на д анн ом  уровн е образования. О бщ ее чи сл о  часов, реком ен дованн ы х для изучения русского  

язы ка, - 136 часов: в 10 классе —  68 часов (2 часа  в неделю ), в 11 классе —  68 часа  (2 часа  в 

неделю ).

С одерж ание обучения в 10 классе

О бщ ие сведения о язы ке.

Я зы к  как  зн ак о вая  систем а. О сновн ы е ф ункции  язы ка.

Л ин гви сти ка как  наука.

Я зы к  и культура.

Р усский  язы к  —  государственны й  язы к  Р осси й ской  Ф едерации , средство 

м еж н ац и ональн ого  общ ения, н аци он альны й  язы к  русского  народа, один 

из м и ровы х язы ков.

Ф орм ы  сущ ествован и я  русского  н ац и он альн ого  язы ка. Л и тер ату р н ы й  язы к, просторечие, 

народны е говоры , п роф есси он альн ы е разновидности , ж аргон , арго. Р оль ли тературн ого  язы ка в 

общ естве.

Я зы к  и речь. К ультура  речи.

С истем а язы ка. К у л ьту р а  речи.

С истем а язы ка, её устройство , ф ункционировани е.

К ультура  речи  как р аздел  лингвистики.

Я зы ковая  норм а, её основн ы е п ризнаки  и ф ункции.

В и ды  язы ковы х  норм: орф оэпические (произносительны е

и акц ентологи ческие), лекси ческие, словообразовательны е, грам м ати ческие (м орф ологи ческие  и 

синтаксические). О рф ограф и чески е и п унктуац и онн ы е прави ла (обзор, общ ее п редставлен ие). 

С ти ли стические норм ы  соврем ен н ого  русского  ли тературн ого  язы к а  (общ ее представление).

К ач ества  х о рош ей  речи.

О сновны е ви д ы  словарей  (обзор). Т олковы й  словарь. С ловарь ом оним ов. С ловарь 

иностранны х слов. С ловарь синоним ов. С ловарь антоним ов. С ловарь пароним ов. 

Э тим ологический  словарь. Д и ал ектн ы й  словарь. Ф разеологи ческий  словарь. 

С ловообразовательн ы й  словарь. О рф ограф и чески й  словарь. О рф оэп ич ески й  словарь. С ловарь

15 1. Подпункт «л» пункта 24 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, утвержденных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 

2022 г. №  809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022 , №  46, ст. 7977).

2. Подпункт г) часть 6 статьи 1 Федерального закона "О внесении изменений в Федеральный закон 

«О государственном языке Российской Федерации» от 28.02.2023 №  52-ФЗ (Официальный интернет-портал правовой 

информации URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202302280028?index=0&rangeSize=1)
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грам м ати ческих  трудностей . К ом п лексны й  словарь.

Ф онетика. О рф оэпия. О рф оэп ически е норм ы .

Ф онетика и орф оэп ия  как разделы  л и нгви сти ки  (п овторение, обобщ ение). Ф он ети чески й  

анализ слова. И зо б рази тельн о-вы рази тельн ы е средства ф онетики  (повторение, обобщ ение).

О сновны е н орм ы  соврем ен н ого  ли тературн ого  п роизнош ения: произн ош ен и е б езударн ы х 

гласны х звуков, н екоторы х согласны х, сочетаний  согласны х. П рои знош ен и е  некоторы х 

грам м ати ческих  форм. О собен ности  п роизн ош ен и я и ноязы ч н ы х  слов. Н орм ы  у д арен и я  в 

соврем енн ом  ли тературн ом  русском  язы ке.

Л ексикология и ф разеология. Л екси ч ески е  норм ы .

Л екси кологи я  и ф разеология как  разделы  лингви сти ки  (повторение, обобщ ение). 

Л ексический  анализ слова. И зобрази тельн о  -вы разительн ы е средства лексики: эпитет, м етаф ора, 

м етоним ия, оли цетворение, гипербола, сравн ени е (повторение, обобщ ение).

О сновны е лекси ческие н орм ы  соврем ен н ого  русского  ли тературн ого  язы ка. М н огозн ач н ы е 

слова и ом оним ы , их употребление. С иноним ы , антоним ы , п арон и м ы  и их употребление. 

И н оязы чн ы е слова  и их употребление. Л екси ческая  сочетаем ость. Т автология. П леоназм .

Ф ун кц и он альн о-сти ли сти ч еская  окраска  слова. Л ексика общ еупотреби тельная , разговорная 

и книж ная. О собен н ости  уп отребления .

Э ксп ресси вн о-сти ли сти ческая  окраска слова. Л екси ка нейтральная, вы сокая, сниж енная. 

Э м оц и он альн о-оц ен очн ая  окраска  слова (н еодобрительн ое, ласкательное, ш утли вое и другое). 

О собенн ости  употребления.

Ф разеология русского  язы ка (повторение, обобщ ение). К ры латы е слова.

М орф ем и ка и словообразование. С ловообразовательн ы е норм ы .

М орф ем и ка и словообразован и е как  разделы  ли нгви сти ки  (повторение, обобщ ен ие). 

М орф ем н ы й  и словообразовательны й  анализ слова. С ловообразовательн ы е трудн ости  (обзор). 

О собенн ости  уп отребл ен ия  слож н осокращ ён н ы х слов (аббревиатур).

М орф ология. М орф ологи ч еские  нормы .

М орф ологи я  как  раздел  ли нгви стики  (повторение, обобщ ение). М ор ф о л о ги ч ески й  анализ 

слова. О собен н ости  уп отребл ен ия  в тексте  слов разны х  ч астей  речи.

М орф ологи ч ески е н орм ы  соврем ен н ого  русского  ли тературн ого  язы ка  (общ ее 

представление).

О сновны е н орм ы  уп отребл ен ия  им ён  сущ ествительны х: ф орм  рода, числа, падеж а.

О сновны е н орм ы  уп отреблен ия  им ён  прилагательны х: ф орм  степ ен ей  сравнения, краткой

формы.

О сновны е н орм ы  уп отреблен ия  количественны х, порядковы х

и собирательн ы х числи тельны х.

О сновны е н орм ы  уп отреблен ия м естоим ени й: ф орм ы  3 -го ли ц а ли чн ы х  м естоим ений, 

возвратного  м естоим ен ия себя.

О сновны е н орм ы  уп отреблен ия  глаголов: н екоторы х личн ы х ф орм  (ти п а  победить, убедить, 

вы здороветь), возвратн ы х и н евозвратн ы х  глаголов; образования некоторы х глагольны х форм: 

ф орм  п рош ед ш его  врем ен и  с суф ф иксом  -ну-, ф орм  п овели тельного  наклонения.

О рф ограф ия. О сновн ы е п рави ла орф ограф ии.

О рф ограф ия как  раздел  лингви сти ки  (повторение, обобщ ение). П р и н ц и п ы  и разделы  

русской  орф ограф ии. П равоп и сан и е  м орф ем ; слитны е, деф и сн ы е и раздельны е написания; 

уп отреблен и е  пропи сн ы х  и строчн ы х букв; п р ави л а  переноса  слов; п рави л а  граф ического  

сокращ ения слов.

О рф ограф и чески е правила. П равоп и сан и е  гласны х в корне.

У потреблен и е раздел и тельны х  ъ  и ь.

П равоп и сан и е  приставок. Б уквы  ы  —  и после приставок.

П равоп и сан и е  суф ф иксов.

П равоп и сан и е  н и нн в словах  разли ч н ы х  ч астей  речи.

П равоп и сан и е  не и ни.

П равоп и сан и е  окон чан ий  им ён сущ ествительн ы х, и м ён  п рилагательны х 

и глаголов.
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С литное, деф и сн ое  и раздельное нап исание слов.

Речь. Р еч ево е  общ ение.

Речь как деятельность . В и д ы  речевой  деятельн ости  (п овторение, обобщ ение).

Р ечевое общ ение и его виды . О сн овн ы е сф еры  речевого  общ ения. Р ечевая ситуация и её 

ком поненты  (адресан т и адресат; м оти вы  и цели, п редм ет  и тем а  речи; услови я  общ ения).

Р ечевой  этикет. О сновн ы е ф ункц и и  речевого  эти к ета  (установлен и е 

и поддерж ание контакта, дем он страц ия  доброж елательн ости  и веж ливости , уваж ительн ого  

отнош ения говорящ его  к п артнёру  и другие). У стойчи вы е ф орм улы  русского  речевого  этикета  

п рим ен и тельно  к разли чны м  ситуациям  оф и ц и ального /н еоф иц и ал ьного  общ ения, статусу 

ад ресан та/ад ресата  и другим .

П убли чн ое вы ступ лени е и его  особенности . Т ем а, цель, основной  тезис  (осн овная  м ы сль), 

план  и ком позиц ия п убли ч н ого  вы ступления. В ид ы  аргум ентац ии . В ы бор  язы ковы х  средств 

оф орм ления п уб ли ч н ого  вы ступ лени я с учётом  его  цели, особен н остей  адресата, ситуации  

общ ения.

Текст. И н ф о рм ац и он н о-см ы словая  п ерераб отка  текста.

Текст, его основн ы е призн аки  (повторение, обобщ ение).

Л оги ко-см ы словы е отн ош ен ия м еж ду предлож ен и ям и  в тексте  (общ ее представление).

И н ф орм ати вн ость  текста. В ид ы  и нф орм ац ии  в тексте. И н ф орм ац и он н о-см ы словая  

п ереработка  п рочи тан ного  текста, вкл ю ч ая  гипертекст, граф ику, и нф ограф ику и другие, и 

прослуш ан ного  текста.

П лан. Т езисы . К онспект. Р еф ерат. А ннотация. О тзы в. Рецензия.

С одерж ание обучения в 11 классе

О бщ ие сведения о язы ке.

К ультура  речи  в экологи ч еском  аспекте. Э кол оги я  как  наука, экология язы к а  (общ ее 

представление). П роб лем ы  речевой  культуры  в соврем енном  общ естве  (сти листи ческие и зм енен ия 

в лексике, огрублени е об и ходно-разговорн ой  речи , н еоп равдан н ое уп отребл ен и е и ноязы чны х 

заи м ствован и й  и другое) (обзор).

Я зы к  и речь. К ультура  речи.

С интаксис. С и н таксически е нормы .

С ин таксис как раздел  ли нгви сти ки  (повторение, обобщ ение). С и н таксич ески й  анализ 

словосочетан ия и предлож ения.

И зоб рази тел ьн о-вы рази тельн ы е средства синтаксиса. С и н таксич ески й  параллелизм , 

парцелляция, воп росн о-ответн ая  ф орм а излож ения, градаци я, и нверсия, лекси ческий  повтор, 

анаф ора, эпиф ора, антитеза; ри тори чески й  вопрос, ри тори ческое  восклицание, ри тори ческое 

обращ ение; м ногосою зие, бессою зие.

С интаксически е норм ы . П о р яд о к  слов в предлож ении . О сновны е н орм ы  согласования 

сказуем ого  с п одлеж ащ им , в состав которого  вход ят  слова м нож ество , ряд, больш инство , 

м еньш инство; с подлеж ащ им , вы раж ен ны м  ко л ич ествен но-и м ен н ы м  сочетанием  (двад цать  лет, 

пять человек); и м ею щ и м  в своём  составе ч и сли тельн ы е, оканчиваю щ иеся на один; и м ею щ им  в 

своём  составе чи сл и тельн ы е два, три, четы ре и ли  числительное, оканч и ваю щ ееся  на два, три, 

четы ре. С огласован и е сказуем ого  с подлеж ащ им , им ею щ и м  при себе прилож ение (типа ди ван  - 

кровать, озеро Байкал). С огл асован и е  сказуем ого  с подлеж ащ им , вы раж енны м  аббревиатурой, 

заим ствованн ы м  н есклоняем ы м  сущ ествительны м .

О сновны е н орм ы  управления: прави льн ы й  вы бор  п адеж ной  или п ред лож н о-п ад еж н ой  

ф орм ы  уп равл яем ого  слова.

О сновны е н орм ы  уп отребл ен ия  одн ородны х ч лен ов  предлож ения.

О сновны е н орм ы  уп отребл ен ия  п ричастны х и дееп ри частн ы х  оборотов.

О сновны е н орм ы  п остроен и я  слож н ы х предлож ений .

П унктуация. О сн овн ы е п равила пунктуации.

П ун ктуац и я как  раздел  ли нгви сти ки  (повторение, обобщ ение). П ун ктуац и онн ы й  анализ 

предлож ения.

Р азд елы  русской  п ун ктуац и и  и систем а правил, вклю ч ён н ы х  в каж ды й  из них: зн аки
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препин ани я в конце предлож ений; зн аки  преп и н ан и я внутри  п ростого  п редлож ени я; зн аки  

препин ани я м еж ду ч астям и  слож н ого  п редлож ения; зн аки  п реп и н ан и я  при передаче ч уж ой  р е ч и . 

С очетание зн аков  препи нания.

Зн аки  препинания и их ф ункции. Зн аки  преп и н ан и я м еж ду подлеж ащ и м  и сказуем ы м .

Зн аки  препинания в п редлож ени ях  с однородны м и  членам и.

Зн аки  препинания при обособлении.

Зн аки  препинания в п редлож ениях  с вводны м и  кон струкци ям и , обращ ени ям и , 

м еж дом етиям и.

Зн аки  препинания в слож н ом  предлож ении .

Зн аки  препинания в слож н ом  предлож ени и  с разны м и  ви д ам и  связи.

Зн аки  препинания при п еред аче  чуж ой  речи.

Ф ункци он альная стилистика. К ул ьтура  речи.

Ф ункц иональн ая стилисти ка как  раздел  ли нгви сти ки . С ти ли сти ческая  норм а (повторение, 

обобщ ение).

Р азговорн ая речь, сф еры  её и сп ользовани я, назначение. О сновны е признаки  разговорн ой  

речи: неоф ициальность , эксп рессивность, неп одготовленн ость, п реи м ущ ественн о  ди алоги ческая  

форма. Ф он етические, и нтонационны е, лексические, м орф ологические, синтакси ческие 

особен ности  разговорной  речи. О сновн ы е ж анры  разговорной  речи: устн ы й  рассказ, беседа, спор и 

другие (обзор).

Н аучн ы й  стиль, сф еры  его и сп ользовани я, назначение. О сн овн ы е п ризн аки  научного  стиля: 

отвлечённость, логичность, точность, объективность. Л ексические, м орф ологические, 

син такси чески е особен ности  научного  стиля. О сновны е подсти ли  научного  стиля. О сновны е 

ж анры  научн ого  стиля: м онограф и я, диссертация, научн ая статья, реф ерат, словарь, справочник, 

учебни к  и уч еб н ое пособие, лекция, доклад  и д руги е (обзор).

О ф и ц и альн о-деловой  стиль, сф еры  его  использования, назначение. О сновн ы е признаки  

о ф иц и ально-делового  стиля: точность, стандартизированность, стереотипность. Л ексические, 

м орф ологи ческие, си н такси чески е особен н ости  оф иц и ал ьно-дел ового  стиля. О сновн ы е ж ан ры  

о ф иц и ально-делового  стиля: закон , устав, приказ; расписка, заявлени е, доверенность;

автобиограф ия, характеристи ка, резю м е и други е  (обзор).

П уб ли ц и стич ески й  стиль, сф еры  его использования, назначение. О сновны е призн аки  

публицисти ческого  стиля: эксп ресси вн ость, п ризы вн ость, оценочность. Л ексические,

м орф ологи ческие, син такси чески е особенности  п уб ли ц и сти ч еского  стиля. О сновн ы е ж анры  

публицисти ческого  стиля: зам етка, статья, репортаж , очерк, эссе, и н тер вью  (обзор).

Я зы к  худ ож ествен н ой  литературы  и его отличие от други х  ф ункц и он альн ы х 

разнови дностей  язы ка  (повторение, обобщ ение). О сновн ы е призн аки  худож ествен ной  речи: 

образность, ш ирокое и сп ользовани е и зобрази тельно-вы рази тельны х  средств, язы ковы х  средств 

других  ф ункц и он альн ы х  разновидн остей  язы ка.

П лан и руем ы е результаты  освоения п рограм м ы  по русском у язы ку  

на уровне средн его  общ его  образования.

Л и чностн ы е результаты  освоен ия п рограм м ы  п о  русском у  язы ку  

на уровне среднего  общ его  об разован ия  дости гаю тся в единстве учебн ой  

и воспи тательной  деятельности  в соответствии  с тради ц и он н ы м и  р осси й ски м и  социокультурны м и  

и д уховн о-н равствен н ы м и  ценностям и , приняты м и  в об щ естве  п рави лам и  и н орм ам и поведения и 

сп особствую т п роц ессам  сам опознания, сам овосп и тан и я и сам оразвития, ф орм ирован ия 

внутрен ней  позици и  л и чн ости , патриотизм а, граж данственности ; у в аж ен и я  к пам яти  защ итников 

О течества и п одвигам  Героев О течества, закон у  и п равоп орядку , человеку  труд а  

и лю дям  старш его  поколения; в заи м н ого  уваж ения, береж ного  отн ош ен и я 

к культурн ом у наследию  и традиц и ям  м н огон аци он альн ого  н арод а  Р оссий ской  Ф едерации , 

природе и окруж аю щ ей  среде.

В результате  и зучен ия  русского  язы ка на уровн е среднего  общ его  образован ия у 

обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ ие ли чн остн ы е результаты :

1) граж данского  воспитания:

сф орм ированность граж дан ской  позиции  обучаю щ егося как активного
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и ответственн ого  ч лен а  росси й ского  общ ества;

осознание своих  консти туц и онн ы х прав и обязанностей , уваж ен и е зако н а  

и правопорядка;

прин ятие трад иц и он ны х  н ациональны х, общ ечеловечески х  гум ан и сти чески х  

и дем ократи ч ески х  ценностей , в том  чи сле  в сопоставлен и и  с ситуаци ям и , отраж ённы м и  в текстах  

ли тературн ы х п роизведений , н ап и сан н ы х  на русском  язы ке;

готовность п роти востоять  и деологи и  экстрем и зм а, нац и он али зм а, ксен оф оби и , 

ди скри м и н ац и и  по социальны м , религиозн ы м , расовы м , н ац и он альн ы м  признакам ;

готовность вести  совм естную  деятельн ость  в интересах  граж д ан ского  общ ества, 

участвовать  в сам оуправлен и и  в ш коле и д етск о -ю н о ш еск и х  организациях;

ум ен ие  взаи м одей ствовать  с соци альн ы м и  инсти тутам и  в соответствии  

с их  ф ункциям и  и назначением ;

готовность к гум ан и тарн ой  и волонтёрской  деятельности ;

2 ) патриотического  воспитания:

сф орм ированность росси й ской  граж дан ской  идентичности , патриотизм а, уваж ен и я  к 

своем у народу, ч увства  ответствен н ости  перед Родиной, гордости  

за  свой край, свою  Р одину, свой  язы к  и культуру, п рош лое и н астоящ ее м н огон аци он ального  

народа России;

цен н остное отн ош ен и е к государствен н ы м  сим волам , и стори ческом у  

и п риродном у наследию , пам ятникам , боевы м  п о д ви гам  и труд овы м  достиж ен и ям  народа, 

тради ц и ям  народов Р оссии ; д остиж ен и ям  Р оссии  в науке, искусстве, спорте, технологиях , труде;

идейная убеж дённость , готовность к служ ению  О течеству  и его защ и те, ответствен н ость  за  

его судьбу;

3) духовн о-н равствен н ого  воспитания: 

осознание духовн ы х  ценн остей  россий ского  народа; 

сф орм ированность н равственн ого  сознания, норм  эти ч н ого  поведения;

способность оц енивать ситуацию  и приним ать осознан ны е реш ения, ориен ти руясь на 

м оральн о-н равственн ы е н орм ы  и ценности;

осознание ли ч н о го  вклада в п остроен и е устой чи вого  будущ его;

ответственн ое отн ош ен ие к своим  роди телям , создан ию  сем ьи  на основе  осознанного  

принятия ценн остей  сем ейн ой  ж изни  в соответствии  с трад и ц и ям и  народов России;

4) эстети ческого  воспитания:

эстети ческое отн ош ен ие к миру, вкл ю ч ая  эстети ку  бы та, научного  

и техн ического  творчества, спорта, труда, общ ествен н ы х отнош ений;

способность восприним ать разли чны е ви д ы  искусства, трад и ц и и  и творч ество  своего  и 

других  народов, ощ ущ ать эм оци он альное возд ей ствие  искусства;

убеж дён н ость  в зн ач и м ости  дл я  ли чн ости  и об щ ества  отечественного

и м ирового  искусства, этн и ч ески х  культурны х тради ц и й  и народного, в том  числ е  словесного, 

творчества;

готовность к сам овы раж ен ию  в разны х ви дах  искусства, стрем лен ие п роявлять качества  

творч еской  личности , в то м  ч и сл е  при вы п олн ен и и  творч ески х  работ

по русском у  язы ку;

5) ф изического  воспи тания, ф орм и рован ия  культуры  зд оровья

и эм оци он ального  благополучия:

сф орм ированность зд орового  и безопасного  образа ж изни, ответственного  отн ош ения к 

своем у здоровью ;

потребность в ф изическом  соверш енствовании , зан яти ях  сп ортивн о-оздорови тельн ой  

деятельностью ;

активное н еп ри яти е вредн ы х п ри вы чек  и ины х ф орм  причи н ен и я вреда  ф и зи ческом у  и 

пси хическом у здоровью ;

6) трудового  воспитания:

готовность к труду, осозн ан и е ценности  м астерства, трудолю би е;

готовность к активн ой  д еятельности  техн ологич еской  и соци альн ой  направленности ,
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способность инициировать, п лан и ровать и сам остоятельн о  осущ ествлять такую  деятельность , в 

том  числе в п роцессе  и зучен ия русского  язы ка;

интерес к разли чн ы м  сф ерам  п роф есси он альн ой  деятельности , в то м  ч и сл е  

к деятельности  ф илологов, ж урн алистов , писателей ; у м ен и е  соверш ать осознанны й  вы бор 

будущ ей  п роф есси и  и реали зовы вать собствен ны е ж и зн ен н ы е планы ;

готовность и способность к образованию  и сам ообразованию  на п ротяж ен и и  всей  ж изни;

7) экологи ч еского  воспитания:

сф орм ированность экологи ч еской  культуры , пон и м ан и е влияния соц и ал ьн о-экон ом и ч ески х  

процессов на состояние п ри родн ой  и социальной  среды , осознан ие глобального  характера  

экологи чески х  проблем ;

п лан ирование и осущ ествлен ие действи й  в окруж аю щ ей среде  на основе зн ан и я  целей  

устой чи вого  разви ти я человечества;

активное н еп ри яти е  действий , п риносящ их  вред окруж аю щ ей  среде; ум ен ие  

прогн озировать н еблагоп риятн ы е экологи чески е п оследстви я п р ед п ри н и м аем ы х  д ей стви й  и 

предотвращ ать их;

расш и рен и е опы та деятельн ости  экол оги ч еской  направленности ;

8) ценности  научного  познания:

сф орм ированность м ировоззрени я, соответствую щ его  соврем енн ом у уровню  разви ти я 

науки  и общ ествен ной  практики , основан ного  на д и ал о ге  культур , способствую щ его  осознанию  

своего  м еста  в п оли культурн ом  мире;

соверш ен ствован и е язы ковой  и ч и тательской  культуры  как  средства  взаи м одей стви я м еж ду 

лю дьм и и п озн ан и я  мира;

осознание ц ен н ости  научной  деятельности , готовность осущ ествлять у ч е б н о 

исследовательскую  и проектную  деятельность , в том  числе  по  русском у  язы ку , и нд и ви дуал ьн о  и в 

группе.

В п роц ессе  д ости ж ен и я ли чн остн ы х  результатов  освоен ия об учаю щ и м и ся  п рограм м ы  по  

русском у  язы ку  у обучаю щ и хся соверш ен ствуется  эм оц и он альны й  интеллект, п ред п олагаю щ и й  

сф орм ированность:

сам осознания, вкл ю ч аю щ его  способн ость поним ать своё эм оц и он альн ое  состояние, 

и спользовать  ад екватн ы е язы ковы е средства  для вы раж ен ия своего состояния, видеть направление 

развити я собственной  эм оци он альн ой  сф еры , б ы ть  у вер ен н ы м  в себе;

сам орегулирован ия, вклю ч аю щ его  сам окон троль, у м ен и е  п рини м ать ответственн ость за  

своё поведение, способн ость п роявлять  гибкость и адап ти роваться  к эм оц и он альн ы м  изм енениям , 

бы ть откры ты м  новому;

внутрен ней  м оти вации , вклю чаю щ ей  стрем лен ие к достиж ен и ю  цели 

и успеху, оптим изм , иниц иативн ость, у м ен и е  действовать , и сходя  из своих  возм ож н остей ;

эм патии , вклю чаю щ ей  сп особн ость сочувствовать  и сопереж ивать, пони м ать 

эм оци он альное  состояни е д р у ги х  лю дей  и уч и ты вать  его при осущ ествлен ии  ком м ун икац ии ;

социальны х навы ков, вклю ч аю щ и х способн ость вы страи вать  отнош ения 

с други м и  лю дьм и, заботиться  о них, проявлять к н им  интерес и разреш ать кон ф ли кты  с уч ётом  

собственного  речевого  и ч и тател ьского  опы та.

В результате  и зучен ия  русского  язы ка на уровн е среднего  общ его  образован ия у 

обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рован ы  познавательн ы е уни версал ьн ы е учебн ы е действия, 

ком м ун и кати вн ы е у н и версальн ы е у ч еб н ы е действия, регуляти вны е универсальн ы е учебн ы е 

действия, совм естн ая деятельность.

У  обучаю щ егося б удут сф орм и рованы  следую щ и е б азовы е логи ческие действи я как часть  

п ознавательн ы х ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х  дей стви й :

сам остоятельно  ф орм улировать и актуали зировать п роблем у, рассм атри вать её 

всесторонне;

у стан авли вать сущ ественны й  п ри зн ак  или основан ие для сравнения, класси ф и к ац и и  и 

обобщ ен ия язы ковы х  единиц, язы ковы х  явлен и й  и процессов, текстов  разли ч ны х ф ункциональны х 

разнови дностей  язы ка, ф ункц и ональн о-см ы сл овы х  типов, ж анров;

оп ределять цели  деятельности , зад авать  парам етры  и кри тери и  их достиж ения;
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вы являть закон ом ерн ости  и проти вореч и я  язы ковы х  явлений , дан н ы х

в наблю дении;

разрабаты вать план  реш ения проб лем ы  с уч ётом  анализа  и м ею щ и хся  м атериальн ы х и 

нем атери альны х ресурсов;

вносить коррективы  в деятельн ость , оценивать ри ски  и соответстви е результатов  целям ; 

координировать и вы полн ять работу  в услови ях  реального , ви ртуального  

и ком би н ированн ого  взаим одей ствия, в том  чи сле  п ри  вы полнении  проектов

по русском у  язы ку;

разви вать креати вн ое м ы ш ление п ри  реш ении  ж изненны х проблем  с уч ётом  собствен ного  

речевого  и читател ьского  опы та.

У  обучаю щ егося будут сф орм и рован ы  следую щ ие базовы е и сследовательски е д ействи я  как 

часть п озн авательн ы х  ун и версальн ы х  уч ебн ы х д ей стви й :

владеть навы кам и  учебн о-и сслед овател ьской  и п роектн ой  деятельности ,

в том  чи сле  в кон тексте  изучения учеб н ого  п р ед м ета  «Р усски й  язы к», способностью  и

готовностью  к сам остоятельном у  п оиску  м етодов реш ен и я практи чески х  задач , прим енению  

разли чны х м етодов познания;

владеть разны м и  ви дам и  деятельности  по получению  нового  знания,

в том  ч и сл е  п о  русском у  язы ку; его  и н терп ретац и и , п реобразован и ю  и прим енению  в разли чны х 

уч ебн ы х ситуациях, в то м  ч и сл е  при  создании  учебн ы х и соци альн ы х п роектов;

ф орм ировать н ауч н ы й  тип  м ы ш ления, владеть  научной, в том  числе лингвисти ческой , 

терм инологией , об щ ен аучн ы м и  клю ч евы м и  понятиям и  и м етодам и;

ставить и ф орм улировать собствен ны е задач и  в образовательн ой  деятельн ости  и 

разнообразн ы х  ж и знен ны х ситуациях;

вы являть и актуал и зи ровать  задачу, вы двигать  гипотезу, зад авать  парам етры

и критерии  её реш ения, н аход и ть  аргум ен ты  д ля  доказательства  сво и х  утверж ден ий;

ан али зи ровать п олучен ны е в ходе реш ения задач и  результаты , критически  оценивать их 

достоверность, п рогн озировать  и зм ен ен и е в н овы х  условиях;

д авать  оценку новы м  ситуациям , п риобретён ном у  опы ту; 

ум еть интегри ровать зн ан и я  из разны х  п р ед м етн ы х  областей;

ум еть п ерен оси ть зн ан и я  в практическую  область  ж и знедеятельности , освоенны е средства 

и способы  д ействи я  —  в п роф есси ональн ую  среду;

вы двигать  новы е идеи , оригинальны е подходы , п редлагать  альтернати вны е способы  

реш ения проблем .

У  обучаю щ егося буд ут сф орм и рованы  следую щ и е ум ен и я работать  

с инф орм ац ией  как  часть  п озн авател ьн ы х  у н и версал ьн ы х  уч еб н ы х  д ей стви й :

владеть навы кам и  получен ия и нф орм ац ии , в том  ч исле лингвисти ческой , 

из и сточников разны х  типов, сам остоятельн о  осущ ествлять поиск, анализ, си стем ати зац и ю  и 

ин терпретацию  и нф орм ац ии  разли ч ны х видов и ф орм  п редставления;

создавать  тексты  в разли чны х ф орм атах  с учётом  н азначения ин ф орм ац ии  

и её целевой  аудитории , вы би рая оптим альную  ф орм у представления 

и визуализац ии  (п резентаци я, таблиц а, схем а и другие);

оценивать достоверн ость, л егити м н ость  инф орм ации , её соответстви е п равовы м  и 

м оральн о-эти чески м  норм ам ;

и спользовать  средства инф орм ац ион н ы х и ком м ун и кац и он н ы х техн ологий  при реш ении  

когнитивны х, ком м ун и кати вн ы х и орган и зац ион н ы х задач  с соблю ден и ем  треб ован и й  

эргоном ики , техн ики  безопасности , гигиены , ресурсосбереж ен и я, п равовы х  и этич ески х  норм, 

норм  инф орм ац ион н ой  безопасности ;

владеть навы кам и  защ и ты  личн ой  и нф орм ации , соблю дать тр еб о в ан и я  и нф орм ац ион ной  

безопасности .

У  обучаю щ егося б удут  сф орм ированы  следую щ ие ум ен и я  общ ения как  часть 

ком м уни кати вны х ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х д ей стви й :

осущ ествлять ком м уни каци ю  во всех  сф ерах ж изни;

пользоваться  н евербальны м и  средствам и  общ ения, п они м ать зн ач ен и е  соц и альн ы х знаков,
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расп озн авать  п редп осы лки  кон ф ли ктн ы х ситуац ий  и см ягчать конф ликты ;

владеть разли чны м и  способам и  общ ен ия и взаим одей ствия; аргум ентирован но  вести  

диалог;

развёрнуто , логи чн о  и корректно  с точ ки  зрени я  культуры  речи  излагать  своё м нение, 

строить вы сказы вание.

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ ие ум ен ия  сам оорган и зац и и  как  части  

регуляти вны х ун иверсальн ы х  уч ебн ы х д ей стви й :

сам остоятельно  осущ ествлять п ознавательн ую  деятельность , вы являть проблем ы , ставить и 

ф орм улировать собствен ны е зад ач и  в образовательной  деятельности  и ж и зн ен н ы х  ситуациях;

сам остоятельно  составлять план  реш ен и я п роблем ы  с уч ётом  и м ею щ и хся  ресурсов, 

собственны х возм ож н остей  и предпочтений;

расш ирять рам ки  уч еб н о го  п редм ета  на основе ли чн ы х предпочтений;

делать осознанны й  вы бор, у м еть  аргум ен тировать  его, брать  ответствен н ость  за  результаты  

вы бора;

оценивать приобретённы й  опыт;

стрем иться к ф орм ированию  и проявлен ию  ш и рокой  эруди ц и и  в разн ы х  областях  знания; 

постоянно  повы ш ать свой  образовательн ы й  и культурн ы й  уровень.

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ и е у м ен и я  сам окон трол я , прин ятия себя и 

других  как части  регул яти вн ы х  у н иверсальн ы х  уч ебн ы х  дей стви й :

д авать  оценку новы м  ситуациям , вносить корректи вы  в деятельность, оц ен и вать 

соответстви е результатов  целям ;

владеть навы кам и  познавательной  реф лекси и  как  осозн ан и я  соверш аем ы х д ействи й  и 

м ы слительн ы х п роцессов, и х  осн ован ий  и результатов; и сп ользовать  п ри ём ы  реф лекси и  для 

оценки ситуации, вы бора верн ого  реш ения;

ум еть оценивать ри ски  и своеврем енн о  приним ать реш ени е п о  их  сниж ению ; 

п риним ать себя, п они м ая свои недостатки  и достоинства;

п риним ать м оти вы  и аргум енты  д руги х  лю дей  при анализе  результатов  деятельности ;

признавать  своё п раво  и п раво  д руги х  на ош ибку;

разви вать способн ость видеть м и р с п озиц и и  другого  человека.

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  след ую щ и е ум ен ия  совм естной  деятельности: 

поним ать и и сп ользовать  п реи м ущ ества  ком андной  и индиви дуальной  работы ; 

вы бирать тем ати ку  и м етоды  совм естн ы х действи й  с уч ётом  общ их и нтересов  и 

возм ож ностей  каж дого  ч л ен а  коллектива;

п риним ать цели  совм естн ой  деятельности , орган изовы вать и коорди ни ровать д ей стви я  по 

их достиж ению : составлять план  действий , расп ределять роли  с уч ётом  м нений  участн иков, 

обсуж дать результаты  совм естной  работы ;

оценивать качество  своего  вклада и вклада каж дого  участн и ка  ком анды  

в общ ий результат по разработан н ы м  критериям ;

предлагать н овы е проекты , оценивать идеи  с позиц ии  новизны , оригинальности , 

практической  значим ости ; п роявлять творческие способности

и воображ ение, бы ть инициативны м .

К  концу обучен ия в 10 классе обучаю щ и йся получи т следую щ и е п редм етн ы е результаты  по  

отдельны м  тем ам  п рограм м ы  п о  русском у  я зы к у :

О бщ ие сведения о язы ке.

И м еть  представление о язы ке как  зн аковой  систем е, об основны х ф ункциях  язы ка; о 

ли нгви сти ке как науке.

О познавать  лексику  с н ац и он ал ьн о-кул ьтурн ы м  ком п он ен том  значения; лексику, 

отраж аю щ ую  традиц и он н ы е российские д у ховн о-н равствен н ы е ценности

в худож ествен ны х текстах  и публицистике; объяснять зн ач ен и я  данн ы х лекси ческих  единиц  с 

пом ощ ью  ли н гви сти чески х  словарей  (толковы х, эти м ологи ч ески х  и других); ком м ентировать 

ф разеологизм ы  с точ ки  зр ен и я  отраж ения в них  и стории  и кул ьтуры  народа (в рам ках  изученного).

П он им ать и ум еть  ком м ен ти ровать  ф ункц и и  русского  язы к а  

как государствен н ого  язы к а  Р осси й ской  Ф едерации  и язы ка м еж н ац и ональн ого  общ ения народов
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России, одн ого  из м и ровы х язы ков (с  оп орой  на статью  68 К онсти туц и и  Россий ской  Ф едерации , 

Ф едеральны й  закон  от 1 ию н я 2005  г. №  53-Ф З «О  государствен ном  язы ке  Р оссий ской  

Ф ед ер ац и и » 16, Ф едеральны й  закон  «О  вн есении  изм енений  в Ф едеральны й  закон  «О  

государствен ном  язы к е  Р осси й ской  Ф едерации » от 28 .02 .2023  №  5 2 -Ф З 17 , Закон  Р оссий ской  

Ф едераци и  от25 октября 1991 г. №  1807-1 «О  язы ках  народов Р оссий ской  Ф ед ерац и и »20).

Р азличать ф орм ы  сущ ествован ия  русского  язы к а  (ли тературн ы й  язы к, просторечие, 

н ародн ы е говоры , п роф есси он альн ы е разнови дности , ж аргон , арго), зн ать  и характери зовать  

признаки  ли тературн ого  язы ка  и его роль в общ естве; и спользовать  эти  зн ан и я  в речевой  практике.

Я зы к  и речь. К ультура  речи.

И м еть  п редставлен и е о русском  язы к е  как систем е, зн ать  основны е един и ц ы  

и уровн и  язы ковой  систем ы , ан али зи ровать я зы ко вы е един ицы  разн ы х  уровн ей  язы ковой  системы .

И м еть  п р ед ставлен и е о культуре речи  как разделе  лингвистики.

К ом м ен тировать  н орм ативны й, ком м ун и кати вн ы й  и эти ч ески й  аспекты  культуры  речи, 

п риводить соответствую щ и е прим еры .

А н али зи ровать речевы е вы сказы ван и я  с точ ки  зрени я  ком м ун и кати вн ой  целесообразности , 

ум естности , точн ости , ясности , вы рази тельности , соответстви я  н орм ам  соврем енн ого  русского  

ли тературн ого  язы ка.

И м еть  п р ед ставлен и е о язы ковой  норм е, её видах.

И спользовать словари  русского  я зы к а  в учебн ой  деятельности .

Ф онетика. О рф оэпия. О рф оэп ич ески е нормы .

В ы полн ять  ф онетический  анализ слова.

О пределять и зоб рази тельн о-вы рази тельн ы е средства  ф онети ки  в тексте.

А н али зи ровать и характери зовать  особен ности  п рои зн ош ен и я б езударн ы х гласн ы х звуков, 

некоторы х согласны х, сочетани й  согласны х, н екоторы х грам м ати ческих  форм, и н оязы чн ы х слов.

А н али зи ровать и характери зовать  речевы е вы сказы ван и я  (в том  числе собственны е) с точки  

зрени я соблю ден и я орф оэп ически х  и акц ен тологи чески х  н орм  соврем ен ного  русского  

ли тературн ого  язы ка.

С облю дать основн ы е п роизн оси тел ьн ы е и акц ен тологи чески е  н орм ы  соврем енного  

русского  ли тературн ого  язы ка.

И спользовать орф оэп ически й  словарь.

Л ексикология и ф разеология. Л екси ч ески е нормы .

В ы полн ять  лекси ческий  анализ слова.

О пределять и зоб рази тельн о-вы рази тельн ы е средства  лексики.

А н али зи ровать и характери зовать  вы сказы ван и я (в том  числе  собствен ны е) с точки  зрени я 

соблю дения лексических  норм  соврем енного  русского  ли тературн ого  язы ка.

С облю дать лекси чески е  нормы .

Х арактеризовать  и оценивать вы сказы ван и я  с точки  зрени я  ум естности  использовани я 

стилистически  окраш енн ой  и эм оц и он ал ьн о-эксп ресси вн ой  лексики.

И спользовать толковы й  словарь, словари  синоним ов, антоним ов, пароним ов; словарь 

иностранны х слов, ф разеологи чески й  словарь, эти м ологи ч ески й  словарь.

М орф ем и ка и словообразование. С ловообразовательн ы е норм ы .

В ы полн ять  м орф ем ны й  и словообразовательн ы й  анализ слова.

А н али зи ровать и характери зовать  речевы е вы сказы ван и я  (в том  числе собственны е) с точки  

зрени я особен ностей  уп отреблен и я  слож н осокращ ён н ы х слов (аббревиатур).

И сп ользовать  словообразовательн ы й  словарь.

М орф ологи я. М орф ологи ч ески е  нормы .

16 Собрание законодательства Российской Федерации, 2005, №  23, ст. 2199; 2021, №  18, ст. 3061.

19 Федеральный закон «О внесении изменений в Федеральный закон «О государственном языке Российской

Федерации» от 28.02.2023 №  52-Ф З (Официальный интернет-портал правовой информации URL:

http://publicatioapravo.gov.m /Docum ent/View/0001202302280028?m dex=0& rangeSize=1)
20 Ведомости СНД и ВС РСФСР, 1991, №  50, ст. 1740; Собрание законодательства Российской Федерации, 2021, №  24, 

ст. 4200.
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В ы полн ять  м орф ологи чески й  анализ слова.

О пределять особенн ости  уп отреблен ия  в тек сте  слов разны х  ч астей  речи.

А н али зировать и характери зовать  вы сказы ван и я  (в том  числе собственны е) 

с точки  зрени я  соблю дения м орф ологи чески х  н орм  соврем енн ого  русского  ли тературн ого  язы ка.

С облю дать м орф ол оги чески е  нормы .

Х арактеризовать  и оценивать вы сказы ван и я с точ ки  зрен и я  трудн ы х  слу ч аев  уп отреблен и я 

им ён сущ ествительны х, им ён  прилагательны х, и м ён  числи тельн ы х, м естоим ен ий , глаголов, 

причастий, деепричастий , наречий  (в рам ках  изученного).

И сп ользовать  словарь грам м ати ческих  трудностей , справочники .

О рф ограф ия. О сновн ы е п рави ла орф ограф ии.

И м еть  п р ед ставлен и е о п ри н ц и п ах  и разделах  русской  орф ограф ии.

В ы полн ять  орф ограф и ческий  анализ слова.

А н али зи ровать и характери зовать  те к ст  (в то м  чи сле  собствен ны й ) с точки  зрени я  

соблю дения орф ограф и ческих  прави л  соврем ен н ого  русского  л и тер ату р н о го  язы ка (в рам ках  

изученного).

С облю дать п рави ла орф ограф ии.

И сп ользовать  орф ограф ический  словарь.

Речь. Р ечевое  общ ение.

С оздавать  устны е м он ол оги ческие  и д и алоги ч ески е вы сказы ван и я  разли чны х ти п ов  и 

ж анров; уп о тр еб л ять  язы ковы е средства  в соответствии  с речевой  ситуацией  (объём  устн ы х  

м он ологи ческих  вы сказы ван и й  - не  м енее 100 слов; объём  д и алоги ч еского  вы сказы ван и я  - не 

м енее 7-8 реплик).

В ы ступ ать п еред  аудитори ей  с докладом ; п редставлять реф ерат, и сследовательски й  п р о ект  

на лингвисти ческую  и д руги е тем ы ; и сп ользовать  образовательн ы е и н ф ор м ац и о н н о 

ком м ун и кац и он ны е и нструм ен ты  и ресурсы  для реш ени я уч ебн ы х  задач.

С оздавать  тек сты  разны х  ф ункц и ональн о-см ы сл овы х  типов; тексты  разны х  ж анров  

научного, п убли ц и сти ческого , оф иц и альн о-делового  стилей (объём  сочи нен ия - н е  м енее 150 

слов).

И сп ользовать  разли чны е виды  аудирован ия  и ч тен и я  в соответствии  

с ком м ун и кати вн ой  задачей , приём ы  и н ф орм ац и он н о-см ы словой  п ереработки  п рочи тан ны х  и 

прослуш анны х текстов , вклю чая гипертекст, граф ику, и нф ограф и ку  и другие (объём  тек ста  для 

чтения - 450 -500  слов; объём  п рослуш ан н ого  и ли  п рочитанного  текста  для пересказа  от 250  до 300 

слов).

Зн ать  основн ы е н орм ы  речевого  этикета  п рим ен и тельно  к разли ч ны м  ситуациям  

оф иц и ального /неоф иц и ального  общ ения, статусу  адресанта/адресата

и других; и сп ользовать  п равила русского  речевого  этикета  в соц и альн о-культурн ой , у ч еб н о 

научной, оф иц и ально-деловой  сф ерах  общ ения, повседн евн ом  общ ении , интерн ет-ком м ун и кац и и .

У потреблять язы к о в ы е  средства  с уч ётом  речевой  ситуации.

С облю дать в устн ой  речи  и на п исьм е н орм ы  соврем ен н ого  русского  ли тературн ого  язы ка.

О ц енивать собственную  и чуж ую  речь с точки  зр ен и я  точного, ум естного  

и вы рази тельн ого  словоупотребления.

Текст. И н ф о рм ац и он н о-см ы словая  п ерераб отка  текста.

П ри м ен ять зн ан и я  о тексте, его основн ы х признаках, структуре и видах представленн ой  в 

нём  и н ф орм ац ии  в речевой  практике.

П оним ать, ан али зи ровать и ком м ен ти ровать основную  и доп олн и тельн ую , явн ую  и 

скры тую  (п одтекстовую ) и нф орм ац ию  текстов, воспри н и м аем ы х  зри тельн о  и (или) на слух.

В ы являть логи ко -см ы сл овы е отнош ен ия м еж ду п редлож ен и ям и  в тексте.

С оздавать  тек сты  разны х  ф ункц и ональн о-см ы сл овы х  типов; тексты  разны х  ж анров  

научного, п убли ц и сти ческого , оф иц и альн о-делового  стилей (объём  сочи нения - н е  м енее 150 

слов).

И сп ользовать  разли чны е виды  аудирован ия  и чтения в соответствии  

с ком м ун и кати вн ой  задачей , п риём ы  и нф орм ац ион н о-см ы словой  п ереработки  п рочи тан н ы х 

текстов, вклю чая гипертекст, граф ику, и нф ограф и ку  и другие, и п рослуш ан н ы х текстов  (объём
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текста  для ч тен и я  - 450 -500  слов; объём  п рослуш ан н ого  или п рочи тан ного  текста  для  п ересказа  от 

250 до  300 слов).

С оздавать  втори чн ы е тексты  (план , тезисы , конспект, реф ерат, анн отац ия, отзы в, рецензия 

и другие).

К орректи ровать текст: устран ять  логические, ф актические, этически е, гр ам м ати ческие и 

речевы е ош ибки.

К  концу обучен и я в 11 классе обучаю щ ийся п о лучи т  следую щ ие п редм етн ы е результаты  

по отдельн ы м  тем ам  п рограм м ы  по  русском у  я з ы к у :

О бщ ие сведения о язы ке.

И м еть  п редставлен и е об экол оги и  язы ка, о п роблем ах  речевой  кул ьтуры  

в соврем ен ном  общ естве.

П оним ать, оцен ивать и ком м ен ти ровать  у м естн ость  (н еум естн ость) уп отребл ен ия  

разговорной  и просторечной  лексики, ж аргонизм ов; оп равдан ность (н еоправд ан н ость) 

уп отребл ен ия  и ноязы чн ы х заи м ствовани й ; н аруш ен и я речевого  этикета, этич ески х  норм  в речевом  

общ ении  и других.

Я зы к  и речь. К ультура  речи. С интаксис. С и н таксически е нормы .

В ы полн ять  син таксический  анализ словосочетани я, п ростого  и слож н ого  предлож ения.

О пределять и зоб рази тельн о-вы рази тельн ы е средства синтаксиса русского  язы ка (в рам ках  

изученного).

А н ализировать, характери зовать  и оценивать вы сказы ван и я с точ ки  зрени я  основн ы х норм  

согласован ия сказуем ого  с подлеж ащ им , уп отреблен ия падеж н ой  и предлож н о-п адеж н ой  ф орм ы  

уп равляем ого  слова в словосочетании, уп отреблен и я  однородны х ч лен ов  предлож ения, 

причастного  и д ееп ри частн ого  оборотов (в рам ках  изученного).

С облю дать син такси чески е нормы .

И спользовать словари  грам м ати ческих  трудностей , справочники.

П унктуация. О сн овн ы е п рави ла  пунктуации.

И м еть  п р ед ставлен и е о п ри н ц и п ах  и разделах  русской  пунктуации.

В ы полн ять  п ун ктуац и онн ы й  анализ предлож ения.

А н али зи ровать и характери зовать  тек ст  с точ ки  зрени я  соблю ден и я п унктуац и онн ы х  

прави л  соврем енного  русского  ли тературн ого  язы к а  (в рам ках  изученного).

С облю дать п рави ла пунктуации.

И спользовать справочники  по п унктуации .

Ф ункци он альная стилистика. К ул ьтура  речи.

И м еть  п р ед ставлен и е о ф ункц и ональн ой  стили сти ке как р азделе  лингвистики.

И м еть  п редставлен и е об основн ы х п ри зн аках  разговорн ой  речи, ф ун кц и он альн ы х стилей  

(научного, публици стического , оф иц и ально-делового), язы к а  худож ествен н ой  литературы .

Распознавать , ан али зи ровать  и ком м ен ти ровать тексты  разли ч ны х ф ункц и ональн ы х 

разнови дностей  язы ка  (разговорн ая  речь, научны й, п уб ли ц и сти ч ески й  и оф ициально  -деловой  

стили, язы к  худож ествен н ой  литературы ).

С оздавать  тек сты  р азн ы х  ф ункц и онал ьн о-см ы сл овы х  типов; тексты  разны х  ж анров  

научного, п ублиц истического , оф иц и ально-дел ового  стилей  (объём  сочи н ен и я - не м ен ее 150 слов).

П ри м ен ять зн ан и я  о ф ун кц и он альн ы х разнови дн остях  язы ка  в речевой  практике.

2.2. Ф едеральн ая  рабочая  п р огр ам м а по уч ебн ом у п р едм ету «Л и тер атур а»  (базовы й

уровень)

Ф едеральная раб очая  п рограм м а по  уч еб н ом у  п редм ету  «Л итература»  (п редм етная область 

«Р усский  язы к  и ли тература») (далее  соответствен н о  -  програм м а по литературе, ли тература) 

вклю чает п оясни тельную  зап и ску , содерж ан ие обучения, п лан и руем ы е результаты  освоения 

програм м ы  

по литературе.

П оясн и тельн ая  зап и ск а

П рограм м а по л и тературе разраб отан а  с целью  оказания м етод и ческой  п ом ощ и учителю  

ли тературы  в создании  рабочей  п р ограм м ы  по учеб н ом у  предм ету, ори ен ти рованн ой  на
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соврем ен ны е тен ден ц и и  в образован ии  и активн ы е м етодики  обуч ен и я , и подлеж ит 

неп осредственном у  прим енению  при  реализации  обязательной  части  О О П  СО О.

П рограм м а по ли тературе  п озволи т учителю :

реали зовать  в процессе  п реп одаван и я  ли тературы  соврем ен н ы е п одходы  

к ф орм и рован ию  ли чн остны х, м етапред м етн ы х  и п ред м етн ы х  результатов  обучения, 

сф орм ули рован н ы х во Ф ГО С  С О О ;

определить обязательную  (инвари антную ) часть  содерж ан ия по литературе; определить и 

структурировать п лан и руем ы е результаты  обучения и сод ерж ан и е уч ебн ого  п редм ета по годам  

обучен ия в соответстви и  со Ф Г О С  С О О , ф едеральной  п рограм м ой  воспитания.

Л и чностн ы е и м етапредм етн ы е результаты  в п рограм м е по ли тературе  представлен ы  с 

у ч ётом  особенн остей  п реп од аван и я  учебн ого  п ред м ета  на у ровн е  среднего  общ его  о б разован и я , 

п лан ируем ы е предм етны е результаты  расп ред елены  по годам  обучения.

Л и тература сп особ ствует ф орм и рован и ю  д уховн ого  облика

и н равственн ы х ори ен тиров м олодого  п околения, так  как  зан и м ает  ведущ ее  м есто  

в эм оцион альном , и нтел лектуальн ом  и эстети ческом  разви ти и  обучаю щ ихся, 

в становлении  основ их м и роп он и м ан ия и н ацион ального  сам осознания. О собен н ости  ли тературы  

как уч еб н о го  п ред м ета  связаны  с тем , ч то  ли тературн ы е произведен и я  явл яю тся  ф еном еном  

культуры : в них  закл ю чен о  эстети ческое  освоен и е м ира, а богатство  и м н огообразие

человеческого  бы тия вы раж ен о  в худ ож ествен н ы х  образах , которы е содерж ат в себе п о тен ц и ал  

воздействия на читателей  и приобщ аю т их к н равственн о-эстети ч ески м  ценностям , 

как  н ац ион альны м , так  и общ ечеловеческим .

О снову содерж ан ия ли тературн ого  образования в 10-11 классах  составляю т чтен и е  и 

и зучение вы даю щ и хся  п роизведен и й  отечествен ной  и зарубеж н ой  ли тературы  второй  п олови н ы  

X IX  - начала  X X I века  с целью  ф орм и рован ия ц ел остн ого  воспри ятия и п оним ани я 

х удож ествен н ого  произведен ия, ум ен ия  его ан али зи ровать и и н терп рети ровать в соответстви и  с 

возрастн ы м и  особенностям и  обучаю щ ихся , их литературн ы м  развитием , ж изнен ны м  

и читательским  опы том.

Л и тературное образован и е  на уровне среднего  общ его  образования преем ственн о  с 

учебн ы м  п редм етом  «Л и тература»  на уровн е основн ого  общ его  образован и я , п роисходи т 

у глублен и е м еж п ред м етн ы х связей  с ру сски м  язы ком  и уч ебн ы м и  предм етам и  п редм етн ой  

области  «О б щ ествен н о-н ауч н ы е предм еты », ч то  сп особ ствует разви ти ю  речи, и сторизм а 

м ы ш ления, ф орм ированию  худож ествен ного  вкуса и эстети ческого  отнош ения к окруж аю щ ем у 

миру.

В ф едеральной  рабочей  п рограм м е уч ебн ого  предм ета  «Л итература»  уч тен ы  все этапы  

росси й ского  и стори ко-ли тературн ого  п роцесса  второй  половины  X IX  - нач ала  X X I века, 

п редставлены  разделы , вклю чаю щ и е п роизведения ли тератур  народов Р осси и  и зарубеж н ой  

литературы .

О сновны е виды  д еятельности  об учаю щ и хся  п еречислен ы  п ри  изучении  каж дой  

м он ограф ической  или  обзорн ой  тем ы  и н ап равлен ы  на д ости ж ен и е  план и руем ы х результатов  

обучен ия литературе.

Ц ели  изучения литературы  на уровн е  основн ого  общ его  образования состоят в 

сф орм и рованности  ч увства  п ричастности  к отечествен н ы м  культурн ы м  традици ям , леж ащ и м  в 

основе и сторич еской  преем ственн ости  поколений, и уваж ител ьн ого  отн ош ен и я к другим  

культурам ; в развити и  ц ен н остно-см ы сл овой  сф еры  личности  на основе вы соки х  этически х  

идеалов; осознании  ц ен н остного  отн ош ен ия к ли тературе как  н еотъем лем ой  части  культуры  и 

взаим освязей  м еж ду язы ковы м , ли тературны м , интеллектуальн ы м , духовн о-н равствен н ы м  

разви тием  личности. Р еали зац и я  этих ц елей  связан а с разви ти ем  ч итательски х  качеств 

и устой чи вого  интереса  к чтению  как  средству  приобщ ен и я к российском у  литературн ом у  

н аследию  и сокровищ ам  отечественн ой  и зарубеж н ой  культуры , базируется  на зн ан и и  содерж ан и я 

произведений , осм ы слени и  поставлен н ы х в ли тературе проблем , п о ни м ан и и  ком м ун и кати вн о 

эстети ческих  возм ож н остей  язы к а  худ ож ествен н ы х  текстов  и способствует соверш енствовани ю  

у стн ой  и п и сьм ен н ой  речи  обучаю щ и хся на п рим ере лучш и х ли тературн ы х образцов.

Д ости ж ен и е ц елей  изучения ли тературы  возм ож н о  п ри  ком п лексн ом  реш ени и  уч еб н ы х  и
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воспи тательны х задач , стоящ их на уровн е средн его  общ его  образован и я  и сф орм улированн ы х в 

Ф ГО С  С О О .

Задачи , связанны е с ф орм ированием  ч увства  причастности  к отечествен н ы м  трад и ц и ям  и 

осознанием  исторической  преем ственн ости  поколений, вклю чен ием  в язы ковое пространство  

русской  культуры , восп и тан ием  цен н остн ого  отн ош ен ия к ли тературе как  н еотъем лем ой  части  

культуры , состоят в приобщ ении  старш еклассн иков к л учш и м  образц ам  русской  и зарубеж н ой  

ли тературы  второй  п олови н ы  X IX -начала X X I века, воспи тан ии  уваж ен и я  к отечественной  

классической  ли тературе как соци окультурном у  и эстети ческом у  ф еном ену, освоени и  в ходе 

изучения ли тературы  д уховн ого  опы та ч еловечества, этико -н равствен ны х , ф илософ ско- 

м и ровоззренческих , соци альн о-бы товы х , культурн ы х трад иц и й  и ценностей .

Задачи , связан ны е с ф орм ированием  устой чи вого  интереса к чтению  

как средству  п ознан ия отечественной  и д руги х  культур, уваж ительн ого  отн ош ения 

к ним , п риобщ ени ем  к россий ском у  ли тературн ом у  наследию  и через него  - к трад иц и он ны м  

ценн остям  и сокрови щ ам  отечественной  и м ировой  культуры , ори ен ти рованы  на воспитан ие и 

разви тие п отребн ости  в чтен ии  худ ож ествен н ы х  произведений , зн ан и е  сод ерж ан ия и осм ы сление 

клю чевы х п роблем  п роизведен и й  русской , м и ровой  классической  и соврем енн ой  литературы , в 

том  числе ли тератур  народов Р оссии, а такж е  на ф орм и рован и е п отребн ости  в досуговом  чтении  

и ум ение составлять п рограм м ы  собственной  читательской  деятельности , уч аствовать  во 

внеурочны х м ероприятиях , сод ей ствую щ и х п овы ш ению  интереса

к литературе, чтени ю , образованию , книж ной  культуре.

Задачи , связанны е с воспитанием  чи тательски х  качеств

и овладен ием  соврем енны м и  ч и тательским и  практикам и , культурой  воспри ятия 

и пон и м ан и я ли тературны х текстов , сам остоятельн ого  и столковани я  прочитанного , н ап равлен ы  на 

разви тие ум ен и й  ан али за  и и нтерп ретац и и  ли тературн ого  п рои звед ен и я  как худож ествен ного  

целого с уч ётом  и сторико-л и тературн ой  обусловленности , культурн ого  кон текста  и связей  с 

соврем енностью  с и сп ол ьзовани ем  теорети ко-ли тературн ы х  зн ан и й  и п редставлен и я об и сто р и к о 

ли тературн ом  процессе. К р о м е  того, эти  зад ач и  связаны  с разви ти ем  п редставлен и я о специф ике 

ли тературы  как ви д а  искусства  и ум ен ием  сопоставлять п роизвед ен и я  русской  и м ировой  

ли тературы  и сравнивать их с худож ествен ны м и  интерп ретац и ям и  в других  ви дах  искусств, с 

вы явлением  взаи м ообусловлен н ости  элем ентов  ф орм ы  и содерж ан ия л и тературн ого  

произведения, а такж е образов, тем , идей, проблем , способствую щ и х осм ы слению  

худож ествен ной  картин ы  ж изни , созданн ой  ав тором  в ли тературн ом  произведении , и авторской  

позиции.

Задачи , связанны е с осознанием  обучаю щ и м и ся ко м м ун и кати вн о-эстети чески х  

возм ож ностей  язы ка  и реали зац и ей  их в уч ебн ой  д еятельности  

и в дальнейш ей  ж изни , нап равлен ы  на расш ирен ие представлен и й  

об и зобрази тельн о-вы рази тельны х  возм ож н остях  русского  язы к а  в ли тературн ы х текстах, 

овладение разны м и  способам и  и н ф орм ацион ной  п ереработки  текстов  с и сп ользованием  

важ ней ш их ли тературн ы х ресурсов, в том  ч и сл е  в и н ф орм ац и он н о-тел еком м ун и кац и он н ой  сети  

«И нтернет».

В соответстви и  с Ф Г О С  С О О  уч ебн ы й  п ред м ет  «Л и тература»  является  обязател ьны м  

предм етом  на данн ом  у ровн е  образования. О бщ ее ч и сл о  часов, реком ен д ованн ы х  д ля изучения 

литературы , - 204  часа: в 10 классе  —  102 часа  (3 часа  в неделю ), в 11 классе —  102 часа  (3 ч аса  в 

неделю ).

С одерж ание обучения в 10 классе

Лит ерат ура второй половины X IX века .

А .Н . О стровский . Д рам а  «Гроза».

И .А . Г ончаров. Ром ан  «О блом ов».

И .С . Т ургенев. Р ом ан  «О тц ы  и дети».

Ф .И . Тю тчев. С ти хотворен и я  (не м енее трёх  по вы бору). Н апри м ер , « Silentium !», «Н е то, 

что  м н и те  вы, природа...» , «У м ом  Р оссию  не п о н я ть ...» ,

«О, как  уб и й ственн о  м ы  лю бим ...» , «Н ам  не дано  п р е д у г а д а т ь .» ,  «К . Б .»

(«Я  встрети л  вас  —  и всё бы лое...» ) и другие.
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Н .А . Н екрасов . С тихотворения (не  м енее трёх  п о  вы бору). Н априм ер , «Т рой ка» , «Я  не 

лю блю  и рони и  твоей ...» , «В чераш ни й  день, часу в ш е с т о м .» ,  

«М ы  с тобой  бестолковы е лю ди ...» , « П о эт  и Г раж данин », «Э леги я»  («П ускай  н ам  говорит 

изм енчивая м ода...» ) и другие.

П оэм а «К ом у на Р уси  ж и ть хорош о».

А .А . Ф ет. С ти хотворен и я (н е  м ен ее  трёх  по вы бору). Н априм ер , «О д н и м  толчком  согнать

ладью  ж и в у ю .» ,  «Е щ ё м айская  ночь», «В ечер», «Э то  утро , рад ость  э т а . » ,  «Ш ёпот, робкое

д ы х а н ь е .» ,  «С ияла ночь. Л ун ой  бы л  полон  сад. Л е ж а л и .»  и другие.

М .Е .С алты ков -Щ едрин. Р ом ан  -хроника «И стория одного  города»

(не м ен ее  двух  глав по вы бору). Н апри м ер , главы  «О  корени  п роисхож дени я  глуповцев», «О пись 

градоначальникам », «О рганчик» , «П од тверж ден и е  покаяни я»  и другие.

Ф .М . Д остоевский . Р ом ан  «П реступ лен и е и наказание».

Л .Н . Т олстой . Р о м ан -эп оп ея  «В ой н а  и мир».

Н .С . Л есков. Р ассказы  и повести  (не  м енее одного  произведен и я

по вы бору). Н априм ер , «О ч арованн ы й  странник», «О днодум » и другие.

А .П . Ч ехов. Р ассказы  (не  м енее трёх  по вы бору). Н априм ер , «С тудент» , «И оны ч», «Д ам а с 

собачкой», «Ч еловек  в ф утляре» и другие.

П ьеса  «В иш н ёвы й  сад».

Л и тературная критика второй  п ол ови н ы  X IX  века.

С татьи  H A . Д оброл ю б ова  «Л уч света в тём н о м  царстве», «Ч то  такое  облом овщ и на?» , Д. И . 

П и сарева  «Базаров»  и д руги х  (не м ен ее  двух  статей

по вы бору в соответстви и  с и зучаем ы м  х у д ож ествен н ы м  п роизведен ием ).

Л ит ерат ура народов России.

С тихотворен ия (не м енее одного  п о  вы бору). Н апри м ер , Г. Т укая, К . X етагурова  и других.

Зарубеж ная литература.

Зарубеж н ая проза второй  п олови н ы  X IX  века (не  м енее одного  произведени я п о  вы бору). 

Н априм ер , произвед ен и я  Ч .Д и ккен са  «Д эви д  К оп п ерф и лд» , «Б ольш и е надеж ды »; Г. Ф лобера 

«М адам  Б овари »  и другие.

Зарубеж н ая поэзия второй  п олови н ы  X IX  века  (не м енее двух  стихотворен ий  одного  из 

поэтов по  вы бору). Н априм ер , сти хотворени я А. Рем бо, Ш . Б одл ера  и другие.

Заруб еж н ая  драм атургия второй  п олови н ы  X IX  века (не м енее одного  п рои зведен и я по 

вы бору). Н априм ер , п ьесы  Г. Г ауп тм ан а  «П еред  восходом  солнца», Г. И б сен а  «К укольны й  дом » и 

другие.

С одерж ание обучения в 11 классе

Л ит ерат ура конца X IX  - начала Х Х  века.

К уприн. Р ассказы  и п овести  (одн о  п роизведен и е по вы бору). Н апри м ер , «Г ранатовы й  

браслет», «О леся»  и другие.

Л .Н . А ндреев. Р ассказы  и п овести  (одно  п роизведен и е п о  вы бору). Н апри м ер , «И уда 

И скариот» , «Б ольш ой  ш лем » и другие.

М . Г орьки й . Р ассказы  (один  по вы бору). Н апри м ер , «С таруха И зергиль» , «М акар  Ч удра», 

«К оновалов»  и другие.

П ьеса  «Н а дне».

С тихотворен ия поэтов С еребрян ого  века (не м енее двух сти хотворен и й  одного поэта по 

вы бору). Н апри м ер , сти хотворени я К .Д . Б альм онта, М .А . В олош ина, Н .С . Г у м и л ёва  и другие.

Л ит ерат ура Х Х  века.

И .А . Бунин. Р ассказы  (два по вы бору). Н априм ер, «А н тон овски е яблоки », «Ч и сты й  

п онедельник» , «Г осп оди н  из С ан  -Ф ранциско»  и другие.

A .А . Блок. С тихотворения (не м ен ее  трёх  по  вы бору). Н апри м ер , «Н езн аком ка» , «Россия», 

«Н очь, улица, ф онарь, а п т е к а .» ,  «Р ека  раски нулась. Течёт, грусти т  л е н и в о .»  (из цикла «Н а поле 

К уликовом »), «Н а ж елезн ой  дороге», «О  доблестях , о подвигах , о славе...» , «О , весна, без кон ца и 

без к р а ю . » ,  «О , я  хочу  безум но  ж и т ь . »  и другие.

П оэм а «Д венадцать».

B .В . М аяковский . С ти хотворен и я  (не  м ен ее  тр ёх  по вы бору). Н априм ер , «А  вы  м огли  бы ?»,
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«Н ате!», «П ослуш айте!» , «Л иличка!» , «Ю билейн ое» , «П розаседавш иеся» , «П и сьм о  Т атьяне 

Я ковлевой»  и другие.

П оэм а «О блако  в ш танах».

С.А . Е сенин. С ти хотворен и я (не  м ен ее трёх  по вы бору). Н ап р и м ер , 

«Г ой  ты, Русь, м оя родн ая ...» , «П и сьм о  м атери», «С обаке  К ач алова» , « С п и т  ковы ль. Р авн и н а  

д о р о г а я .» ,  «Ш аганэ ты  моя, Ш а г а н э .» ,  «Н е ж алею , не зову , не п л а ч у .» ,  «Я  п оследни й  поэт 

д е р е в н и .» ,  «Русь С оветская» , «Н изки й  дом  с голубы м и  ставням и ...»  и д р у ги е .

О .Э. М ан дельш там . С тихотворения (н е  м ен ее трёх  п о  вы бору). Н априм ер, «Б ессонница. 

Гом ер. Т угие п а р у с а .» ,  «За грем учую  доблесть  грядущ их в е к о в .» ,  «Л енинград» , «М ы  ж ивём, 

под собою  не чуя  с т р а н ы .»  и другие.

М .И . Ц ветаева. С ти хотворен и я  (не  м ен ее  трёх  п о  вы бору). Н апри м ер , «М оим  стихам , 

н апи санны м  так  р а н о . » ,  «К то создан  из кам ня, кто создан  

из г л и н ы .» ,  «И дёш ь, на м еня п о х о ж и й .» ,  «М не нравится, что  вы  больны  

не м н о й .» ,  «Т оска  по  родине! Д а в н о .» ,  «К н и ги  в красном  п ереплёте», «Бабуш ке» , «К расною  

к и с т ь ю .»  (из ц и кл а  «С тихи  о М оскве») и другие.

А .А . А хм атова. С тихотворени я (н е  м енее трёх  по вы бору). Н априм ер , «П есня п ослед ней  

встречи», «С ж ала руки  под тём н ой  в у а л ь ю .» ,  «С м углы й  отрок  броди л  по а л л е я м .» ,  «М не голос 

был. О н зв ал  у т е ш н о .» ,  «Н е с тем и  я, кто б р о си л  зем лю ...» , «М уж ество» , «П ри м орски й  сонет», 

«Родная зем л я»  и другие.

П оэм а «Реквием ».

Н .А . О стровский . Р ом ан  «К ак  закалялась  сталь» (и збран н ы е главы).

М .А . Ш олохов. Р ом ан -эп оп ея  «Т и хи й  Д он» (и зб ран н ы е главы).

М .А . Б улгаков. Р о м ан ы  «Б елая гвардия», «М астер  и М аргарита»  (один  ром ан  по  вы бору).

А .П . П латонов. Р ассказы  и повести  (одн о  произведение по вы бору). Н апри м ер , «В  

п рекрасном  и яростн ом  м ире», «К отлован» , «В озвращ ен и е»  и другие.

А .Т. Т вардовский . С тихотворени я (н е  м ен ее тр ёх  п о  вы бору). Н апри м ер , « В ся  суть в одном - 

единствен ном  з а в е т е .» ,  «П ам яти  м атери» («В  краю , куда их вы везли  г у р т о м .» ) ,  «Я  знаю , 

никакой  м оей  в и н ы . » ,  «Д роби тся  рваны й  цоколь м онум ента...»  и другие.

П роза  о В ели кой  О течествен н ой  войне (п о  одн ом у  произведению  

не м ен ее ч ем  двух  п и сателей  п о  вы бору). Н апри м ер , В .П . А стаф ьев  «П астух  

и пастуш ка»; В .О . Б огом олов  «В августе сорок четвёртого»; Ю .В . Б ондарев  «Г орячи й  снег»; В .В . 

Б ы ков «О белиск» , «С отников» , «А льпийская баллада»; Б .Л . В аси льев  «А  зори  зд есь  тихие» , «В 

списках  н е  значился» , «Завтра  бы ла война»; К .Д . В оробьёв  «У би ты  под М осквой» , «Э то  мы, 

Г осподи!» ; В .Л . К онд ратьев  «С аш ка»; В .П . Н екрасов  «В окопах С талинграда»; Е .И . Н осов 

«К расное вино  победы », «Ш опен , соната ном ер два» ; С .С. С м и рн ов  «Б рестская  крепость»  и 

другие.

А .А . Ф адеев «М олодая гвардия».

П оэзия о В ел и кой  О течествен н ой  войне. С ти хотворен и я (п о  одном у стихотворению  не 

м енее ч ем  д вух  поэтов по вы бору). Н апри м ер , Ю .В . Д рун иной , М .В . И саковского , Ю .Д . 

Л евитанского , С .С . О рлова, Д .С . С ам ойлова, К .М . С им онова, Б .А . С луцкого  и других.

Д рам атурги я о В ели кой  О течествен н ой  войне. П ьесы  (одн о  п роизвед ен и е по  вы бору). 

Н априм ер , В .С . Р озов  «В ечно  ж и вы е»  и другие.

Б.Л . П астернак . С ти хотворен и я (не  м ен ее  трёх  по вы бору). Н априм ер, «Ф евраль. Д остать 

ч ерни л  и плакать!..» , «О п ределен и е поэзи и», «В о  всём  м н е хочется  д о й т и .» ,  «С н ег идёт», 

«Л ю би ть и н ы х  —  тяж ёлы й  крест...» , «Б ы ть  зн ам ен и ты м  н е к р а с и в о .» ,  «Н очь», «Г ам лет» , «Зи м няя 

ночь» и другие.

A .И . С олж еницы н. П рои зведени я  «О дин  ден ь  И ван а  Д енисовича» , «А рхи пелаг Г У Л А Г » 

(ф рагм енты  книги  по вы бору , наприм ер , глава  «П оэзи я под плитой , п р ав д а  под кам нем »).

B .М . Ш укш ин . Р ассказы  (н е  м ен ее  двух  по вы бору). Н априм ер , «С резал», «О бида» , 

«М икроскоп», «М астер», «К репкий  м уж ик», «С ап ож ки» и другие.

В .Г. Распутин . Р ассказы  и п овести  (не  м ен ее одного  п р о и звед ен и я  по вы бору). Н априм ер, 

«Ж иви  и пом ни», «П рощ ан и е с М атёрой »  и другие.

Н .М . Рубцов. С ти хотворен и я  (не  м ен ее  тр ёх  п о  вы бору). Н апри м ер , «Звезд а  полей», «Т ихая
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моя родина!..» , «В горн и ц е  м оей  с в е т л о .» ,  «П ривет, Р о с с и я .» ,  «Р усский  огонёк», «Я  буду 

скакать по х о л м ам  задрем авш ей  отчизны ...»  и другие.

И .А . Б родский . С ти хотворен и я  (не м ен ее  трёх  п о  вы бору). Н апри м ер , «Н а см ерть Ж укова» , 

«О сен ний  кри к  ястреба», «П илигрим ы », «С тансы » («Н и  страны , ни  п о г о с т а .» ) ,  «Н а столети е 

А нны  А хм атовой», «Р ож дествен ский  ром ан с» , «Я  входи л  вм есто  д и кого  зв ер я  в к л е т к у .»  и 

другие.

П роза  второй  половины  X X  - начала  X X I века. Рассказы , повести , ром аны  (п о  одном у 

п роизведению  н е  м енее чем  трёх  прозаи ков по вы бору). Н априм ер , Ф .А . А брам ов («Б ратья и 

сёстры » (ф рагм енты  из ром ана), п овесть  «П елагея»  и другие); Ч .Т . А йтм атов  (повести  «П егий  пёс, 

б егущ ий краем  м оря», «Б елы й  п ароход»  и другие); В .И . Б елов  (рассказы  «Н а родине», «За трем я 

волокам и», «Б обри ш н ы й  угор»  и другие); Г .Н . В лади м ов («В ерны й  Руслан»); 

Ф .А . И скан дер  (ром ан  в рассказах  «С андро  из Ч егем а»  (ф рагм енты ), ф илософ ская сказка 

«К ролики  и удавы » и другие); Ю .П . К азаков  (рассказы  «С еверны й  дневник» , «П ом орка» , «В о  сне 

ты  горько  плакал» и другие); В .О . П елеви н  (ром ан  «Ж и знь н асеком ы х» и другие); Захар  П ри леп и н  

(рассказ «Б елы й  квадрат»  и другие); А .Н . и Б .Н . С тругацки е (повесть «П и кн и к  на обочине»  и 

другие); Ю .В . Т риф онов (повести  «О бм ен», «Д ругая ж изнь» , «Д ом  на набереж ной» и другие); В .Т . 

Ш алам ов («К олы м ски е рассказы », наприм ер, «О ди н очн ы й  зам ер» , «И н ж ектор» , «За письм ом » и 

другие) и другие.

П оэзия второй  п олови н ы  X X  - нач ала  X X I века. С тихотворени я 

по одном у произведени ю  не м ен ее чем  двух  поэтов по вы бору). Н априм ер, 

Б .А . А хм адулин ой , А .А . В ознесенского , В .С . В ы соц кого , Е .А . Е втуш ен ко , 

Н .А . Заболоцкого , Т.Ю . К ибирова, Ю .П . К узнец ова, А .С . К уш н ера, Л .Н . М арты н ова, Б .Ш . 

О кудж авы , Р .И . Р ож дественского , А .А . Т арковского , О .Г . Ч ухон цева  и других.

Д рам атурги я второй  половины  X X  - н ачала X X I века. П ьесы  (п рои звед ен и е  одного  из 

д рам атургов  по вы бору). Н априм ер, А .Н . А рбузов « И р ку тская  история»; А .В. В ам пилов «С тарш ий  

сын»; Е .В . Г ри ш ковец  «К ак  я  съел собаку»; К .В . Д рагун ская  «Ры ж ая пьеса» и другие.

Лит ерат ура народов России.

Рассказы , повести , сти хотворени я (не  м енее одного  прои звед ен и я  по вы бору). Н апри м ер , 

рассказ Ю . Р ы тхэу  «Х ран и тель огня»; п овесть  Ю . Ш есталова  « С и н и й  ветер каслания»  и другие; 

сти хотворения Г. А йги, Р. Г ам затова, М . Д ж алиля, М . К ари м а, Д. К угульти нова, К . К у л и ева  и 

других.

Зарубеж ная литература.

Зарубеж н ая п роза X X  века  (не  м ен ее  одного  произведения 

по вы бору). Н априм ер , произведен и я Р. Б рэдб ери  «451 градус по Ф аренгейту»; 

А. К ам ю  «П осторонний»; Ф. К аф ки  «П ревращ ени е» ; Дж . О руэлла «1984»; 

Э .М . Р ем арка «Н а западн ом  ф ронте без п ерем ен», «Т ри  товарищ а»; Дж. С элиндж ера 

«Н ад пропастью  во рж и»; Г. У эллса  «М аш ин а врем ени»; О. X аксли  «О  ди вны й  новы й мир»; 

Э Х е м и н г у эя  «С тари к  и м оре» и других.

Зарубеж н ая поэзия X X  века  (н е  м ен ее  двух  сти хотворен и й  одного 

из поэтов п о  вы бору). Н апри м ер , сти хотворен и я Г. А поллинера, Т. С. Э ли ота  и другие.

Зарубеж н ая драм атурги я  X X  века (не  м енее одного  п рои зведен и я 

по вы бору). Н априм ер, п ьесы  Б. Б рехта  «М ам аш а К у р аж  и её дети»; М . М етерл и н ка  «С иняя 

птица»; О. У ай льда  «И деальны й  м уж »; Т. У и льям са «Т рам вай  «Ж елание» ; Б. Ш о у  «П и гм алион» и 

других.

П л ан и руем ы е______ результаты ______ освоения______ програм м ы ______ по______ ли тературе

на уровне средн его  общ его  образования.

Л и чностн ы е результаты  освоени я п рограм м ы  по ли тературе

на уровне среднего  общ его  образован ия  дости гаю тся в един стве учебной  

и воспитательной  деятельности  в соответствии  с традиц и он н ы м и  р осси й ски м и  соц и окультурн ы м и  

и д уховн о-н равствен н ы м и  цен ностям и , прин яты м и  в общ естве  п рави лам и  и норм ам и поведения и 

сп особствую т п роц ессам  сам опознания, сам овосп и тан и я и сам оразвития, ф орм ирования 

внутрен ней  позиции  ли чн ости , п атриотизм а, граж данственности , уваж ен и я  к п ам яти  защ и тн иков  

О течества и п одвигам  Героев О течества, закон у  и п равопорядку , человеку  труд а и старш ем у
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поколению , взаим ного  уваж ения, береж н ого  отн ош ения к культурн ом у наследию  

и традиц и ям  м н огон аци он ального  народа Р осси й ской  Ф едерации, п рироде 

и окруж аю щ ей  среде.

В результате  и зучения ли тературы  на уровн е среднего  общ его образован ия  у обучаю щ егося 

б удут сф орм и рованы  следую щ ие л и чн остн ы е результаты :

1) граж дан ского  воспитания:

сф орм ированность граж дан ской  позиции  обучаю щ егося как активного  

и ответствен н ого  ч л ен а  росси й ского  общ ества;

осознание своих  консти туц и он н ы х прав и обязанностей , уваж ен и е зако н а

и правопорядка;

прин ятие тради ц и он н ы х  национальн ы х, об щ еч еловечески х  гум анистических,

дем ократически х , сем ей н ы х ценностей , в том  ч и сл е  в сопоставлени и  с ж и знен ны м и  ситуациям и, 

изображ ённы м и  в л и тературн ы х п роизведениях;

готовность п роти востоять  и деологи и  экстрем и зм а, нац и он али зм а, ксеноф обии , 

ди скри м и н ац и и  по социальны м , религиозн ы м , расовы м , н ац и он альн ы м  признакам ;

готовность вести  совм естную  д еятельность , в то м  числе в рам ках  ш кольного  л и тературн ого  

образования, в и н тересах  граж дан ского  общ ества, участвовать

в сам оуправлен и и  в образовательн ой  о рган и зац ии  и д етско  -ю н ош ески х  организациях;

ум ен ие  взаи м одей ствовать с социальны м и  и нсти тутам и  в соответствии

с их  ф ункциям и  и назначением ;

готовность к гум ан и тарн ой  деятельности ;

2) патриотического  воспитания:

осознание росси й ской  граж данской  и ден ти чности  в поликультурном  

и м н огокон ф есси он альном  общ естве, п роявление интереса  к познанию  родного  язы ка, истории, 

культуры  Р осси й ской  Ф едерации , своего  края, народов Р осси и  в контексте  изучения п роизведени й  

русской  и зарубеж н ой  литературы , а такж е литератур  народов Р о сси и ;

цен н остное отн ош ен и е к государствен н ы м  сим волам , и стори ческом у  

и п риродном у наследию , п ам ятн икам , трад и ц и ям  народов Р оссии , вн им ан и е к их воплощ ени ю  в 

литературе, а такж е д ости ж ен и ям  России  в науке, искусстве, спорте, техн ологиях , труде,

отраж ённы м  в худож ествен ны х  произведениях;

идейная убеж дённость , готовность к служ ени ю  и защ и те  О течества, ответствен н ость  за  его 

судьбу, в том  числе воспи тан ны е на прим ерах  из литературы .

3) духовн о-н равствен н ого  воспитания: 

осознание духовн ы х  ценн остей  россий ского  народа; 

сф орм ированность н равственн ого  сознания, эти ч еского  поведения;

способность оц ен и вать ситуацию , в том  числе  представленную  

в ли тературном  произведении , и п риним ать осознан ны е реш ения, ориенти руясь

на м оральн о-н равствен н ы е н орм ы  и ценности , характери зуя п овед ен и е  и п оступки  персонаж ей  

худож ествен ной  литературы ;

осознание ли чн ого  вклада в п остроен и е  устой чи вого  будущ его;

ответственн ое отн ош ен ие к своим  роди телям , создан ию  сем ьи  на основе  осознанного  

принятия ц ен н остей  сем ейной  ж изни, в соответствии  с трад иц и ям и  н ародов России , в то м  числе с 

опорой на ли тературн ы е п роизведен ия;

4) эстети ческого  воспитания:

эстети ческое отн ош ен ие к миру, вклю ч ая  эстети ку  бы та, научного

и техн ического  творчества, спорта, труда, общ ествен н ы х отнош ений;

способность восприним ать разли чны е ви д ы  искусства, трад и ц и и  и творч ество  своего  и 

других  народов, ощ ущ ать эм оц и он ал ьн ое  воздей стви е искусства, в то м  числе литературы ;

убеж дён н ость в зн ач и м ости  для ли чн ости  и об щ ества  отечественного

и м ирового  искусства, этн и ч ески х  культурн ы х  тради ц и й  и устн ого  народного  творчества;

готовность к сам овы раж ени ю  в разны х ви дах  искусства, стрем лен и е  п роявлять качества  

творческой  личности, в то м  числе  при вы п олн ен и и  творч ески х  работ

по литературе;
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5) ф изического  воспи тания, ф орм и рован и я  культуры  здоровья  и эм оци он ального  

благополучия:

сф орм ированность зд орового  и безопасного  образа ж изни, ответствен н ого  отн ош ения к 

своем у здоровью ;

потребность в ф изическом  соверш енствовании , зан яти ях  сп ортивн о-оздорови тельн ой  

деятельностью ;

активное н еп ри яти е вредн ы х п ри вы чек  и ины х ф орм  причи н ен и я вреда  ф и зи ческом у  и 

пси хическом у здоровью , в том  числе  с ад екватн ой  оц енкой  поведен ия и поступков л и тературн ы х 

героев;

6) трудового  воспитания:

готовность к труду , осознание ц ен н ости  м астерства, трудолю би е, в том  числе  при ч тен и и  

произведений  о труде и труж ениках , а такж е  на основе зн аком ства  

с п роф есси он альн ой  д еятельностью  героев отдельн ы х ли тературн ы х произведений;

готовность к активн ой  д еятельности  техн ологич еской  и соци альн ой  направленности , 

способность иници ировать, п л ан и ровать  и сам остоятельн о  вы полн ять  такую  деятельн ость  в 

процессе ли тературн ого  образования;

интерес к разли чн ы м  сф ерам  п роф есси он альн ой  деятельности , ум ен и е  соверш ать 

осознанны й  вы бор  будущ ей  проф ессии  и реали зовы вать собствен ны е ж и зн ен н ы е планы , в том  

числе ори ентируясь на поступ ки  ли тературн ы х героев;

готовность и способность к образованию  и сам ообразовани ю , к продуктивной  чи тательской  

деятельности  на п ротяж ени и  всей  ж изни;

7) экологи ч еского  воспитания:

сф орм ированность экологи ч еской  культуры , пон и м ан и е влияния соц и ал ьн о-экон ом и ч ески х  

процессов на состояние п риродн ой  и социальной  среды , осозн ан и е  глобального  характера  

экологи чески х  п роблем , п редставлен н ы х в худож ествен ной  литературе;

п лан ирование и осущ ествлен ие действи й  в окруж аю щ ей среде  на основе зн ан и я  целей  

устой чи вого  разви ти я человечества, с у ч ётом  осм ы сления опы та ли тературн ы х героев;

активное н еп ри яти е  действий, п рин осящ и х  вред окруж аю щ ей  среде, в том  чи сле  

показанны х в л и тературн ы х произведениях ; ум ен и е  п рогн озировать н еб лагоп риятн ы е 

экологи чески е п оследстви я п ред п ри н им аем ы х действий , п ред отвращ ать  их;

расш и рен и е опы та деятельности  экол оги ч еской  направленности , в том  числе 

представлен ной  в п роизведен и ях  русской , зарубеж н ой  ли тературы  и ли тератур  народов  России;

8) ценности  научн ого  познания:

сф орм ированность м ировоззрени я, соответствую щ его  соврем енн ом у уровню  разви ти я 

науки  и общ ествен н ой  практики , основан ного  на ди ал оге  культур , способствую щ его  осознанию  

своего  м еста  в п оли культурн ом  мире;

соверш ен ствован и е язы ковой  и ч и тательской  культуры  как  средства  взаи м одей стви я м еж ду 

лю дьм и и п ознан ия м и ра с опорой  на и зучен ны е и сам остоятельн о  п рочи тан ны е литературны е 

произведения;

осознание ц енности  научн ой  деятельности , готовн ость осущ ествлять п роектную  

исследовательскую  деятельн ость  и нди ви дуальн о  и в группе, в том  ч исле на ли тературн ы е тем ы .

В п роцессе  д ости ж ен и я ли чн остны х результатов  о своен и я  обучаю щ им ися програм м ы  

среднего  общ его  образования, в то м  ч и сл е  ли тературн ого  образован ия , у обучаю щ ихся 

соверш енствуется  эм оц и он альны й  интеллект, п ред п олагаю щ и й  сф орм ированность:

сам осознания, вклю чаю щ его  способность поним ать своё эм оц и он альн ое  состояни е, видеть 

нап равления развития собственной  эм оци он альн ой  сф еры , бы ть у вер ен н ы м  в себе;

сам орегулирован ия, вклю ч аю щ его  сам окон троль, у м ен и е  п рини м ать ответственн ость за  

своё поведение, способн ость адап ти роваться  к эм оц и он альн ы м  и зм ен ен и ям  и п роявлять гибкость, 

бы ть откры ты м  новом у;

внутрен ней  м оти вации , вклю чаю щ ей  стрем лен ие к достиж ен ию  цели 

и успеху, оптим изм , иниц иативность, у м ен и е  действовать , и сходя  из своих  возм ож н остей ;

эм патии , вклю чаю щ ей  способность пони м ать эм оц и он ал ьн ое  состояни е других, уч и ты вать  

его при  осущ ествлен ии  ком м ун икац ии , способность к сочувствию  и сопереж иванию ;
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социальны х навы ков, вклю ч аю щ и х способн ость вы страи вать  отнош ения 

с други м и  лю дьм и, заботиться , п роявлять и нтерес  и разреш ать конф ликты , уч и ты вая  собствен ны й  

читательский  опыт.

В результате  и зучен ия ли тературы  на уровн е основного  общ его об разован ия  у 

обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рован ы  познавательн ы е уни версал ьн ы е учебн ы е действия, 

ком м ун и кати вн ы е у н и версальн ы е у ч еб н ы е действия, регуляти вны е универсальн ы е учебн ы е 

действия, совм естн ая деятельность.

У  обучаю щ егося б удут сф орм и рованы  следую щ ие б азовы е логи ческие действи я как  часть  

познавательны х ун иверсал ьн ы х  уч еб н ы х  д ей стви й :

сам остоятельно  ф орм ули ровать и актуали зи ровать п роблем у, залож енную  

в худож ествен н ом  п роизведении , рассм атри вать  её всесторонне;

устан авли вать сущ ественны й  п ри зн ак  или основания дл я  сравнени я л и тературн ы х героев, 

худож ествен н ы х п рои зведен и й  и их ф рагм ентов, класси ф и кац и и  и обобщ ен ия литературны х 

фактов;

оп ределять цели  деятельности , зад авать  парам етры  и кри тери и  их достиж ения; 

вы являть закон ом ерн ости  и противоречия в рассм атри ваем ы х явлениях , в том  числе при 

изучении  ли тературн ы х произведен ий , н ап равлен ий , ф актов и сто р и ко -л и тер ату р н о го  п роцесса;

разрабаты вать план  реш ения проб лем ы  с уч ётом  анализа  и м ею щ и х ся  м атериальн ы х и 

нем атери альны х ресурсов;

вносить коррективы  в деятельность , оц ен и вать соответстви е результатов  целям , оценивать 

риски  п оследстви й  деятельности ;

координировать и вы полнять работу  в услови ях  реальн ого , ви ртуальн ого  

и ком би н ированн ого  взаи м одей стви я, в то м  числ е  при  вы полнении  п роектов  

по литературе;

разви вать креативн ое м ы ш лен и е п ри  реш ении  ж и знен ны х п роблем  с оп орой  на 

собствен ны й  читательски й  опыт.

У  обучаю щ егося будут сф орм и рован ы  следую щ ие базовы е и сследовательски е д ействи я  как 

часть п озн авательн ы х  ун и версальн ы х  уч ебн ы х д ей стви й :

владеть навы кам и  учебн о-и ссл ед овательской  и проектной  деятельности  

на основе ли тературн ого  м атериала, навы кам и  разреш ен и я проблем  с опорой  

на худож ествен н ы е произведен ия; способностью  и готовностью  к сам остоятельн ом у  поиску  

м етодов реш ени я п ракти чески х  задач , п рим енению  разли чн ы х м етодов познания;

овладен ие ви д ам и  деятельности  для получения н ового  зн ан и я  по литературе, его 

интерпретаци и , преобразован и ю  и прим енению  в разли чны х уч еб н ы х  ситуациях, в том  числ е  п ри 

создани и  уч еб н ы х  и социальны х проектов;

ф орм ирование н ауч н ого  ти п а  м ы ш ления, владен и е научной  терм и нологией , клю чевы м и  

понятиям и и м етодам и  соврем енного  литературоведен ия;

ставить и ф орм улировать собствен ны е задач и  в образовательн ой  деятельн ости  и 

ж и зненны х ситуаци ях  с уч ётом  собственного  читател ьского  опыта;

вы являть при ч и н но-следствен ны е связи  и актуали зировать задачу  

при и зучен ии  ли тературн ы х явл ен и й  и процессов, вы двигать  гип отезу  её реш ения, н аходить 

аргум енты  для доказател ьства  своих  утверж д ен и й , задавать  п арам етры  

и критерии  реш ения;

ан али зи ровать п олучен ны е в ходе реш ения задач и  результаты , критически  оценивать их 

достоверность, п рогн озировать  и зм ен ен и е в н овы х  условиях;

д авать  оценку новы м  ситуациям , оц ен ивать п риобретённы й  опы т, в том  чи сл е  

читательский ;

осущ ествлять ц елен ап равлен ны й  п оиск  п ерен оса  средств и способов д ействи я  в 

проф есси ональн ую  среду;

ум еть п ереносить зн ания, в том  числе п олучен ны е в результате  чтени я 

и изучения л и тературн ы х произведений , в познавательную  и практическую  области  

ж и знедеятельности ;

ум еть интегрировать зн ан и я  из разны х  п редм етн ы х  областей;
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вы двигать  новы е идеи, п редлагать  ори ги н альн ы е п одходы  и реш ения; ставить п роблем ы  и 

задачи , доп ускаю щ ие альтернати вны е реш ения.

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ ие ум ен ия  работать 

с инф орм ац ией  как  часть  п озн авател ьн ы х  у н иверсал ьн ы х  уч ебн ы х  д ей стви й :

владеть навы кам и  п олучения л и тературн ой  и д ругой  и нф орм ац ии  

из и сточников разны х типов, сам остоятельно  осущ ествлять поиск, анализ, систем атизацию  и 

и н терпретацию  и нф орм ац и и  разли ч ны х видов и ф орм  п редставлен и я  при и зучен ии  той  или иной 

тем ы  по  литературе;

создавать  тексты  в разли чн ы х ф орм атах  и ж анрах  (сочинение, эссе, доклад, реф ерат, 

аннотация и другие) с у ч ётом  н азн ачен и я  инф орм ац ии  и целевой  аудитории , вы бирая 

оп тим альную  ф орм у пред ставлен и я  и визуализации;

оценивать достоверность, легитим н ость ли тературн ой  и д ругой  инф орм ации , её 

соответстви е п равовы м  и м орал ьн о-эти ч ески м  норм ам ;

и спользовать  средства  и нф орм ац ион н ы х  и ком м уникационны х техн ологи й  

в реш ении  когни тивн ы х, ком м ун и кати вн ы х  и орган изацион ны х задач  

с соблю дени ем  требован и й  эргоном ики , техн и ки  безопасности , гигиены , ресурсосбереж ения, 

правовы х и эти ч ески х  норм , н орм  инф орм ац ион н ой  безопасности ;

владеть навы кам и  расп озн аван и я  и защ и ты  литературн ой  и д ругой  инф орм ац ии , 

и н ф орм ацион ной  безоп асности  личности .

У  обучаю щ егося б удут  сф орм и рован ы  следую щ ие ум ен ия  общ ения как часть 

ком м ун икативны х ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х д ей стви й :

осущ ествлять ком м ун и кац и и  во всех сф ерах  ж изни , в то м  числе на у роке  ли тературы  и во 

вн еурочной  деятельности  по  п редм ету;

расп озн авать  н евербальны е средства общ ения, п они м ать зн ач ен и е  соц и альн ы х зн аков , 

расп озн авать  п редп осы лки  кон ф ли ктны х  ситуаций  и см ягчать  конф ликты , опираясь на п рим еры  из 

ли тературн ы х произведений ;

владеть разли чн ы м и  способам и  общ ения и взаим одействия в парной  

и групповой  раб оте  на уроках  литературы ; аргум ентирован но  вести  диалог, ум еть  см ягчать 

конф ли ктны е ситуации;

развёрн уто  и логи чно  излагать в процессе  ан али за  л и тературн ого  произведен и я свою  точку 

зрени я с и сп ользован и ем  язы ковы х  средств.

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ ие ум ен ия  сам оорган и зац и и  как части  

регуляти вны х ун иверсальн ы х  уч ебн ы х  дей стви й :

сам остоятельно  осущ ествлять п ознавательн ую  деятельность , вы являть проблем ы , ставить и 

ф орм улировать собственны е задач и  в образовательной  деятельности , вкл ю ч ая  изучен ие 

ли тературн ы х п роизведений , и ж и зн ен н ы х  ситуациях;

сам остоятельно  составлять п лан  реш ения п роблем ы  при изучен ии  л и тературы  с у ч ётом  

и м ею щ ихся ресурсов, читател ьского  опы та, собствен ны х возм ож н остей  

и предпочтений;

д авать  оценку новы м  ситуациям , в том  числ е  и зображ ён ны м  в худ ож ествен н ой  литературе; 

расш ирять рам ки  уч еб н о го  п редм ета на основе ли чн ы х предпочтени й  с опорой  на 

читательский  опыт;

делать осознан ны й  вы бор, аргум енти ровать  его, брать ответствен н ость  за  реш ение; 

оценивать приобретённы й  опы т с у ч ётом  ли тературн ы х знани й;

способствовать  ф орм и рован ию  и проявлению  ш ирокой  эруд и ц и и  в разны х обл астях  

зн ан ий , в том  числе в воп росах  литературы , п остоянн о  п овы ш ать свой  образовательн ы й  и 

культурны й  уровень.

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ и е ум ен ия  сам оконтроля, прин ятия себя и 

других  как части  регул яти вн ы х  у н иверсальн ы х  уч ебн ы х  дей стви й :

д авать  оценку новы м  ситуациям , вносить корректи вы  в деятельность, оц ен и вать 

соответстви е результатов  целям ;

владеть навы кам и  познавательной  реф лекси и  как  осознан ия соверш аем ы х действи й  и 

м ы слительн ы х процессов, их результатов  и оснований; исп ользовать  п риём ы  реф лексии ;
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для оценки  ситуации, вы бора верного  реш ения, опираясь на п рим еры  

из худож ествен н ы х  произведен ий ;

ум еть оценивать ри ски  и своеврем енн о  приним ать реш ени я по  их сниж ению ; 

п риним ать себя, п они м ая свои недостатки  и д остоинства;

п риним ать м отивы  и аргум енты  д р у ги х  при ан али зе  результатов  деятельности , в то м  числе 

в процессе ч тен и я  худ ож ествен н ой  л и тературы  и обсуж дения ли тературн ы х героев и проблем , 

п оставленны х в худож ествен ны х произведениях;

признавать  своё п раво  и п раво  д руги х  на ош и бки  в ди скусси ях  

на ли тературн ы е темы ;

разви вать способн ость пони м ать м ир с п озиции  д ругого  человека , используя зн ан и я  п о  

литературе.

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ ие у м ен и я  совм естной  деятельности: 

поним ать и и спользовать преим ущ ества  ком ан дн ой  и инди видуальной  работы  на уроке и во 

вн еурочной  деятельности  п о  литературе;

вы бирать тем ати ку  и м етоды  совм естн ы х дей стви й  с уч ётом  общ их интересов  и 

возм ож ностей  каж дого  ч л ен а  коллектива;

п риним ать цели  совм естн ой  деятельности , орган изовы вать и коорд и н и ровать  дей стви я  по  

её достиж ению : составлять план  действи й , расп редел ять  роли  с уч ётом  м н ени й  участн иков, 

обсуж дать результаты  совм естной  работы  на у р оках  ли тературы  и во  вн еурочн ой  деятельности  по 

предм ету;

оценивать качество  своего  вклада и каж дого  участн и ка  ком анды  в общ ий р езультат  по 

разработанны м  критериям ;

предлагать новы е проекты , в том  числе литературны е, оц ен и вать  идеи 

с позиц и и  новизны , оригинальности , практи ческой  зн ачи м ости ;

осущ ествлять п озитивн ое стратеги ческое поведен ие в разли чны х ситуациях, п роявлять 

творчество  и воображ ени е, бы ть инициативны м .

П редм етн ы е результаты  освоени я п рограм м ы  по ли тературе  на уровн е средн его  общ его 

образования долж н ы  обеспечивать:

1) осознание п ри частности  к отечествен н ы м  трад и ц и ям  и и сторической  п реем ственн ости  

поколений; вклю чени е в кул ьтурн о-язы ковое  простран ство  русской  и м ировой  культуры , 

сф орм и рованность ц ен н остного  отн ош ен ия к ли тературе как  неотъем лем ой  части  культуры ;

2) осознание взаи м освязи  м еж ду язы ковы м , литературн ы м , интеллектуальны м , духовн о  - 

нравственны м  разви ти ем  личности;

3) сф орм ированность устой чи вого  интереса  к чтению  как  средству п озн ан и я  отечественной  

и д руги х  культур; п риобщ ен и е к отечествен н ом у  ли тературн ом у  н аследи ю  и через него  - к 

тради ц и он ны м  ц енностям  и сокровищ ам  м ировой  культуры ;

4) зн ан и е  содерж ания, пони м ани е клю чевы х  п роб лем  и осозн ан ие и стори ко  -культурного  и 

н равствен н о-ц енн остн ого  взаи м овли ян и я  п роизведений  русской , зарубеж н ой  классической  и 

соврем енной  литературы , в то м  числе литературы  народов России : пьеса А .Н . О стровского  

«Гроза»; ром ан  И .А . Г он ч арова  «О блом ов»; ром ан  И .С . Т урген ева  «О тцы  и дети»; сти хотворен ия 

Ф .И . Т ю тчева, А .А . Ф ета, сти хотворен и я и поэм а «К ом у на Р уси  ж и ть  хорош о» Н .А . Н екрасова; 

ром ан  М .Е . С алты кова-Щ ед ри н а  «И стория одного  города»  (и збран н ы е главы ); ром ан  Ф .М . 

Д остоевского  «П реступ лен и е и наказание»; ром ан  Л .Н . Т олстого  «В ой н а  и мир»; одно 

произведение Н .С . Л ескова; р ассказы  и пьеса «В и ш н ёвы й  сад» А .П . Ч ехова; рассказы  и пьеса «Н а 

дне» М . Г орького; рассказы  И .А . Б ун и н а  и А.И. К упри на; сти хотворен и я и поэм а «Д венадцать»  

А .А . Блока; сти хотворен и я и поэм а «О блако  в ш танах» В .В . М аяковского ; сти хотворени я С.А. 

Есенина, О .Э . М андельш там а, М . И . Ц ветаевой ; сти хотворен и я и п оэм а «Реквием »

А .А . А хм атовой ; ром ан  Н .А . О стровского  «К ак  закалялась  сталь» (и збран н ы е главы ); ром ан  М .А . 

Ш олохова «Т ихий  Д он» (избран н ы е главы ); ром ан  М .А . Б улгакова  «М астер  и М аргари та»  (или 

«Белая гвардия»); ром ан  А .А . Ф адеева  «М олодая гвардия»; одно п роизвед ен и е  А .П . П латонова; 

сти хотворения А .Т. Т вардовского , Б .Л . П астерн ака , п овесть  А .И . С олж ен и цы н а «О ди н  день  И ван а  

Д енисовича»; п роизведен и я ли тературы  второй  п олови н ы  X X  - X X I века: не м енее двух прозаиков 

по вы бору (в том  ч и сл е  Ф .А . А брам ова, В .П . А стаф ьева,
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A.Г. Битова, Ю .В . Б он дарева , Б .Л . В асильева , К .Д . В ороб ьёва, Ф .А . И скандера,

B .Л . К он дратьева , В .Г. Р аспутин а, В .М . Ш укш и н а и других); не м ен ее двух  поэтов по вы бору (в 

том  числе И .А . Б родского , А .А . В ознесен ского , В .С . В ы соцкого , 

Е .А . Е втуш ен ко , Н .А . Заболоцкого , А .С . К уш нера, Б .Ш . О кудж авы , Р.И . Р ож дествен ского , Н .М . 

Р уб ц ова и другие); пьеса  одного  из д рам атургов  по вы бору (в то м  числе А .Н . А рбузова, А.В. 

В ам пилова, В .С . Р озова  и других); не м ен ее  двух  п роизведен и й  зарубеж н ой  литературы  (в том  

числе ром ан ы  и п овести  Ч. Д иккенса, Г. Ф лобера, Дж. О руэлла, Э. М . Р ем арка, Э. Х ем ингуэя, 

Дж . С эли ндж ера, Р. Б рэдбери ; сти хотворен ия А. Рем бо, Ш . Б одлера; пьесы  Г. И бсена, Б. Ш оу и 

другие); н е  м ен ее одного  п рои зведен и я из ли тератур  народов Р оссии  (в том  числе произведени я 

Г .А йги , Р. Г ам затова, М . Д ж алиля, М . К арим а, Д. К угульти н ова, К. К улиева, Ю . Ры тхэу , Г. Тукая, 

К. Х етагурова, Ю . Ш есталова  и других);

5) сф орм ированн ость ум ен и й  оп ределять и уч и ты вать  и стори ко-кул ьтурн ы й  кон текст  и 

кон текст творч ества  писателя  в п роц ессе  анали за  худ ож ествен н ы х  произведений , вы являть их 

связь с соврем енн остью ;

6) способность вы являть в п роизведен и ях  худож ествен ной  л и тературы  образы , тем ы , идеи, 

п роблем ы  и вы раж ать своё отн ош ен ие  к н им  в развёрн уты х  аргум ен тирован н ы х устн ы х  и 

п исьм ен ны х вы сказы ваниях , уч аствовать  в ди скусси и  на л и тературн ы е темы ;

7) осознание худож ествен ной  картин ы  ж изни , создан н ой  автором  

в ли тературн ом  произведении , в единстве  эм оци он альн ого  ли чн остного  восприятия и 

и нтеллектуальн ого  поним ания;

8) сф орм ированн ость ум ен и й  вы рази тельн о  (с у ч ётом  и н ди ви д уал ьн ы х  особен ностей  

обучаю щ ихся) читать , в том  числе наизусть, не м енее 10 п роизведен и й  и (или) ф рагм ентов в 

каж дом  классе;

9) владение ум ен и ям и  анализа  и и нтерп ретац и и  худ ож ествен н ы х  п роизведен ий  в единстве 

ф орм ы  и содерж ан ия (с учётом  н еодн озн ачн ости  зал о ж ен н ы х  в нём  см ы слов и н али чия в нём  

п одтекста) с и сп ользован и ем  теорети ко -л и тературн ы х  терм и нов  и понятий  (в доп олн ен и е  к 

изученны м  на уровн е  основн ого  общ его  образования): конкретно-и сторическое, 

общ ечеловеческое и н ац и он альн ое в тво р ч естве  писателя; тр ад и ц и я  и новаторство; авторски й  

зам ы сел  и его  воп лощ ение; худож ествен н ое  врем я и п ространство; м иф  и литература; историзм , 

народность; и стори ко-ли тературны й  процесс; л и тературн ы е н ап равлен и я  и течения: ром антизм , 

реализм , м од ерн изм  (сим волизм , акм еизм , ф утуризм ), постм одернизм ; ли тературн ы е ж анры ; 

траги ческое  и ком ическое; п сихологизм ; тем ати ка  и проблем атика; авторская  позиция; ф абула; 

виды  тропов и ф игуры  речи; внутренняя речь; стиль, стилизация; аллю зия, подтекст; символ; 

систем ы  стихослож ения (тоническая, силлабическая, си ллабо-тон ическая), дольник, верлибр; 

«вечны е тем ы » и «вечн ы е образы » в литературе; взаи м освязь  и взаим овлиян ие н ац и он альн ы х 

литератур; худ ож ествен ны й  перевод; литературн ая  критика;

10) у м ен и е  сопоставлять п роизведен и я русской  и зарубеж н ой  л и тературы  

и сравн и вать  их с худ ож ествен н ы м и  и нтерп ретац и ям и  в д руги х  ви дах  искусств (граф ика, 

ж ивопись, театр, кино, м узы ка и другие);

11) сф орм и рован н ость п редставлен и й  о ли тературн ом  п роизведени и

как явлен и и  словесного  искусства, о язы ке  худ ож ествен ной  ли тературы  

в его эстети ческой  ф ункции, об и зоб рази тельн о-вы рази тельн ы х  возм ож н остях  русского  язы к а  в 

х удож ествен ной  ли тературе и у м ен и е  прим ен ять их  в речевой  практике;

12) владен ие соврем енны м и  читател ьским и  практикам и , культурой  восп ри яти я  и 

п они м ан ия ли тературн ы х текстов , ум ен иям и  сам остоятельн ого  и столковани я  п рочитанного  в 

у стн ой  и п исьм енн ой  ф орм е, инф орм ац ион н ой  п ереработки  текстов  в виде анн отац ий , докладов, 

тезисов, конспектов, реф ератов, а такж е н аписания отзы вов и сочи н ен и й  р азли ч н ы х  ж анров 

(объём  сочи н ен и я- не м ен ее  250  слов); владение у м ен и ем  редакти ровать  и соверш енствовать 

собственны е п исьм ен н ы е вы сказы ван и я  с у ч ётом  норм  русского  л и тер ату р н о го  язы ка;

13) у м ен и е  работать с разны м и  ин ф орм ац ион н ы м и  и сточн икам и , в то м  числе 

в м еди апростран стве, и спользовать  ресурсы  трад иц и он ны х  би бли отек

и электрон н ы х  би б ли отеч ны х  систем.

П редм етн ы е результаты  освоения п рограм м ы  по л и тературе к концу 10 класса долж ны
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обеспечивать:

1) осознание п ри частности  к отечествен н ы м  трад и ц и ям  и и сторической  п реем ственн ости  

поколений  на основе устан овлен и я  связей  л и тературы  с ф актам и  социальной  ж изни, 

и деологическим и  течен и ям и  и особен ностям и  кул ьтурн ого  разви ти я  стр ан ы  в конкретную  

и сторическую  эп оху  (вторая  п олови н а  X IX  века);

2) п оним ан ие взаи м освязей  м еж ду  язы ковы м , ли тературн ы м , интеллектуальн ы м , д уховн о  - 

нравственны м  разви ти ем  ли чн ости  в кон тексте  осм ы слени я  п р ои звед ен и й  литературн ой  классики  

и собственного  и н телл ектуал ьн о-н равствен н ого  роста;

3) сф орм ированность устой чи вого  интереса  к чтению  как  средству п озн ан и я  отечественной  

и други х  культур, у в аж и тельн ого  отнош ен ия к ним; осознанное ум ен ие  вн и м ательн о  читать, 

поним ать и сам остоятельн о  и н терп рети ровать х у д ож ествен н ы й  текст;

4) зн ан и е  содерж ания, пони м ани е клю чевы х  п роб лем  и осозн ан ие и стори ко  -культурного  и 

н равствен н о-ц енн остн ого  взаи м овли яния п рои зведен и й  русской  и зарубеж н ой  классической  

литературы , а такж е литератур  народов Р оссии  (вторая п олови н а X IX  века);

5) сф орм и рованность ум ен и й  оп ределять и уч и ты вать  и стори ко-культурн ы й  кон текст  и 

кон текст творч ества  п исателя в процессе  ан али за  худож ествен н ы х  текстов, вы являть связь 

ли тературн ы х п роизведен ий  второй  п олови н ы  X IX  века со врем енем  написания, с 

соврем ен ностью  и традицией; ум ение раскры вать кон кретн о-и стори ческое  и общ ечеловеческое 

содерж ан ие ли тературн ы х  произведений;

6) способность вы являть в п роизведен и ях  худож ествен н ой  литературы  

X IX  века образы , тем ы , идеи , п роблем ы  и вы раж ать своё отн ош ен ие к ним  

в развёрн уты х  аргум ен ти рован н ы х  устн ы х  и письм ен н ы х вы сказы ваниях; уч аствовать  в ди скусси и  

на ли тературн ы е тем ы ; им еть устой чи вы е навы ки  устной  и п и сьм ен н ой  речи  в п роц ессе  ч тен и я  и 

обсуж дения лучш их образцов отечественной  и зарубеж н ой  литературы ;

7) осм ы слени е худ ож ествен н ой  карти н ы  ж изни, создан н ой  автором  

в ли тературн ом  произведен ии , в един стве  эм оци он альн ого  ли чн остного  воспри яти я и 

и нтеллектуальн ого  поним ания; ум ен ие эм оц и он ал ьн о  откликаться  на прочитанное, вы раж ать 

личное отн ош ен ие к нем у, п ередавать  читател ьски е  впечатления;

8) сф орм ированность ум ен и й  вы рази тельн о  (с у ч ётом  и н д и ви дуальн ы х  особенностей  

обучаю щ ихся) читать , в то м  числе н аи зусть н е  м ен ее  10 п рои зведен и й  и (или) ф рагм ентов;

9) овладение ум ен и ям и  анали за  и интерп ретац и и  худож ествен н ы х  п р ои звед ен и й  в единстве 

ф орм ы  и содерж ан ия (с учётом  н еодн озн ачн ости  зал о ж ен н ы х  в нём  см ы слов и нали чия в нём  

подтекста) с и сп ользован и ем  теорети ко -л и тературн ы х  терм и нов  и п онятий  (в доп олн ен и е  к 

изученны м  на уровн е  основн ого  общ его  образования): кон кретн о-и стори ческое, 

общ ечеловеческое и н ац и он альн ое в творч естве  писателя; тради ц и я  и новаторство; авторский  

зам ы сел  и его  воп лощ ение; худ ож ествен ное  врем я и пространство ; м иф  и литература; историзм , 

народность; и стори ко-ли тературны й  процесс; ли тературн ы е н ап равлен и я  и течения: ром антизм , 

реализм ; ли тературн ы е ж анры ; траги ческое  и ком ическое; п си хологизм ; тем ати ка  и проблем атика; 

авторская позиция; ф абула; ви д ы  тропов и ф игуры  речи; вн утрен н яя речь; стиль, стилизация; 

аллю зия, подтекст; сим вол; систем ы  сти хослож ени я (тоническая, си ллабическая, силлабо- 

тоническая); «вечны е тем ы » и «вечн ы е образы » в литературе; в заи м освязь  и взаим овлиян ие 

нац иональн ы х литератур; худож ествен ны й  перевод; ли тературн ая  критика;

10) у м ен и е  сопоставлять п роизведен и я русской  и зарубеж н ой  л и тер ату р ы  

и сравн и вать  их с худ ож ествен н ы м и  и нтерп ретац и ям и  в д руги х  ви дах  искусств (граф ика, 

ж ивопись, театр, кино, м узы ка и другие);

11) сф орм и рованность п ред ставлен и й  о ли тературн ом  п роизведени и

как явлен и и  словесн ого  искусства, о язы ке  худ ож ествен ной  литературы

в его эстети ческой  ф ункц и и  и об и зобрази тельн о-вы рази тельн ы х  возм ож н остях  русского  язы ка в 

произведен иях  худож ествен ной  ли тературы  и ум ен ие п рим ен ять их в речевой  практике; владение 

ум ен ием  анал и зи ровать  едини цы  разли ч ны х язы ковы х  уровн ей  и в ы являть  их роль в 

произведении;

12) овладен ие соврем енн ы м и  ч и тательским и  практикам и , культурой  воспри яти я и 

пони м ан ия ли тературн ы х текстов , ум ен иям и  сам остоятельн ого  и столковани я  п рочитанного  в
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устн ой  и п исьм енной  ф орм ах, и нф орм ац и он н ой  п ереработки  текстов  в виде аннотаций , отзы вов, 

докладов, тезисов , конспектов, реф ератов , а такж е сочи нений  разли ч ны х ж анров (не м ен ее  250 

слов); владен и е ум ен и ем  ред акти ровать  и соверш ен ствовать собственны е п исьм енн ы е 

вы сказы ван ия с у ч ётом  н орм  русского  л и тературн ого  язы ка;

13) ум ен ие  работать  с разны м и  и нф орм ац и он н ы м и  и сточникам и , в то м  числе

в м еди апростран стве, и спользовать  ресурсы  трад иц и он ны х  би бли отек

и электрон н ы х  би б ли отеч ны х  систем.

П редм етн ы е результаты  освоения програм м ы  по  ли тературе к концу 

11 класса д ол ж н ы  обеспечивать:

1) осознание ч увства  п ри частности  к отечественн ы м  трад и ц и ям  и осознан ие исторической  

преем ственности  поколений; вклю чение в кул ьтурн о-язы ковое  простран ство  русской  и м ировой  

культуры  через ум ен ие  соотн оси ть худож ественную  литературу  ко н ц а  X IX  - нач ала  X X I века с 

ф актам и  общ ествен ной  ж и зн и  и культуры ; раскры вать роль литературы  в духовном  

и культурном  разви ти и  общ ества; воспитание ц ен н остного  отн ош ения к ли тературе  как 

н еотъем лем ой  части  культуры ;

2) осознание взаи м освязи  м еж ду язы ковы м , л и тературн ы м , интеллектуальны м , д у х о в н о 

нравственны м  разви ти ем  личности  в кон тексте  осм ы сления п рои зведен и й  русской , зарубеж ной  

ли тературы  и ли тератур  народов Р оссии  и собствен ного  и н теллектуал ьн о  -н равственного  роста;

3) п риобщ ение к россий ском у  ли тературн ом у  наследию  и через него  - к тради ц и он ны м  

ценн остям  и сокрови щ ам  отечествен ной  и м и ровой  культуры ; п он и м ан и е  роли  и м еста  русской  

ли тературы  в м и ровом  культурн ом  процессе;

4) зн ан и е  содерж ания и п они м ан и е клю чевы х  п роб лем  п роизвед ен и й  русской , зарубеж н ой  

литературы , ли тератур  народов  России  (конец  X IX  - н ачало  X X I века) и соврем енной  ли тературы , 

их историко-культурного  и н равствен н о-ц енн остн ого  влияния на ф орм ирован ие н ац и он альн ой  и 

м ировой  ли тературы ;

5) сф орм и рованность ум ен и й  оп ределять и уч и ты вать  и стори ко-культурн ы й  к он текст  и 

кон текст творч ества  п исателя в процессе  ан али за  худож ествен н ы х  текстов, вы являть связь 

ли тературн ы х п рои звед ен и й  конца X IX -X X I века  со врем ен ем  н аписания, с соврем енностью  и 

традицией; вы являть «сквозны е тем ы » и клю чевы е п роблем ы  р у сской  литературы ;

6) способность вы являть в п роизведен и ях  худож ествен ной  л и тературы  образы , тем ы , идеи, 

проблем ы  и вы раж ать своё отн ош ен ие к ним  в развёрн уты х  аргум ентирован ны х устн ы х  и 

письм ен ны х вы сказы вани ях; уч асти е  в д и скусси и  на ли тературн ы е тем ы ; свободн ое владение 

устн ой  и п исьм ен н ой  речью  в п роцессе  ч тен и я  и обсуж ден и я лучш и х образцов отечествен н ой  и 

зарубеж н ой  ли тературы ;

7) сам остоятельн ое осм ы сление худ ож ествен ной  картин ы  ж изни , созданной  автором  в 

ли тературн ом  произведен ии , в единстве эм о ц и он альн ого  ли чн остного  воспри яти я и 

и нтеллектуальн ого  поним ания;

8) сф орм ированность ум ен и й  вы рази тельн о  (с у ч ётом  и н д и ви дуальн ы х  особенностей  

обучаю щ ихся) читать , в то м  числе н аи зусть н е  м ен ее  10 п рои зведен и й  и (или) ф рагм ентов;

9) овладение ум ен иям и  сам остоятельн ого  анализа  и интерп ретац и и  худож ествен ны х 

произведений  в единстве ф орм ы  и содерж ан ия (с уч ётом  н еодн озн ачн ости  залож ен н ы х  в нём  

см ы слов и н аличия в нём  подтекста) с и сп ользовани ем  теорети ко-ли тературн ы х  терм и нов и 

понятий  (в доп олн ен ие к и зученны м  в основн ой  ш коле): кон кретно-и стори ческое, 

общ ечеловеческое и н ац и он альн ое в творч естве  писателя; тради ц и я  и новаторство; авторский  

зам ы сел  и его  воп лощ ение; худ ож ествен ное  врем я и пространство ; м иф  и литература; историзм , 

народность; и стори ко-ли тературны й  процесс; ли тературн ы е н ап равлен и я  и течения: ром антизм , 

реализм , м од ерн изм  (сим волизм , акм еизм , ф утуризм ), постм одернизм ; ли тературн ы е ж анры ; 

траги ческое  и ком ическое; п сихологизм ; тем ати ка  и проблем атика; авторская  позиция; ф абула; 

виды  тропов и ф игуры  речи; вн утрен н яя  речь; стиль, стилизация; аллю зия, подтекст; сим вол; 

систем ы  стихослож ения (тоническая, силлабическая, силлабо-тон ическая), дольник, верлибр; 

«вечны е тем ы » и «вечн ы е образы » в литературе; взаи м освязь  и взаим овлиян ие н ац и он альн ы х 

литератур; худ ож ествен н ы й  перевод; литературн ая  критика;

10) у м ен и е  сам остоятельн о  соп оставлять п рои зведен и я  русской  и зарубеж н ой  л и тературы  и
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сравн ивать и х  с худож ествен ны м и  и н терп ретац и ям и  в д руги х  ви дах  искусств  (граф ика, ж ивопись, 

театр, кино, м узы ка  и другие);

11) сф орм и рованность п ред ставлен и й  о ли тературн ом  п роизведени и

как явлен и и  словесного  искусства, о язы ке  худ ож ествен ной  ли тературы  

в его эстети ческой  ф ункц и и  и об и зобрази тельн о-вы рази тельн ы х  возм ож н остях  русского  язы ка в 

п роизведен иях  худож ествен н ой  ли тературы  и ум ен ие  прим енять

их в речевой  практике;

12) овладен ие соврем енн ы м и  ч и тательским и  практикам и , культурой  воспри яти я и 

п они м ан ия ли тературн ы х текстов , ум ен иям и  сам остоятельн ого  и столковани я  п рочитанного  в 

у стн ой  и п исьм енн ой  ф орм ах, инф орм ац и он н ой  п ереработки  текстов  в виде аннотаций , отзы вов, 

докладов, тезисов , конспектов, реф ератов , а такж е сочи нений  разли ч ны х ж анров (не м ен ее  250 

слов); владен и е ум ен и ем  ред акти ровать  и соверш ен ствовать собственны е п исьм енн ы е 

вы сказы ван ия с у ч ётом  н орм  русского  ли тературн ого  язы ка;

13) у м ен и е  сам остоятельно  работать  с разны м и  инф орм ац ион н ы м и  источникам и, в то м  

числе в м еди ап ространстве, оп ти м ально  и сп ользовать  ресурсы  тради ц и он ны х  библиотек  и 

эл ектрон ны х  б и б ли отеч н ы х  систем .

2.3. Ф едеральн ая  рабочая п р ограм м а по уч ебн ом у  п р едм ету  «И н остран н ы й

(ан глийский) я зы к  (базовы й  уровен ь)»

Ф едеральная рабочая п рограм м а по  уч еб н ом у  п редм ету  «И н остран н ы й  (ан глийский) язы к  

(базовы й уровень)»  (п редм етная  область  «И н остран н ы е язы ки») (далее соответствен н о  -  

п рограм м а по англи й ском у  язы ку , англи й ски й  язы к) вклю ч ает пояснительную  записку, 

содерж ание обучения, п л ан и руем ы е результаты  освоения п рограм м ы  по англи йском у  язы ку.

П оясни тельн ая  запи ска  отраж ает  общ ие цели  и зад ач и  изучения англий ского  язы ка, 

характери сти ку  п си хологи ч ески х  п ред п осы лок  к его изучению  обучаю щ им ися , м есто  в структуре 

у чебн ого  плана, а такж е п одходы  к отбору  содерж ания, к определени ю  п л ан и руем ы х результатов  

и к структуре тем ати ческого  планирования.

С одерж ан ие обучени я раскры вает  сод ерж ательн ы е линии , которы е п ред л агаю тся  для 

обязательного  изучения в каж дом  классе на уровн е  среднего  общ его  образования.

П лан и руем ы е результаты  освоения п рограм м ы  п о  ан гли й ском у  язы ку  вклю чаю т 

личностны е, м етапредм етн ы е результаты  за  весь  период  обучения 

на уровне средн его  общ его образования , а такж е п редм етн ы е достиж ения обучаю щ егося за 

каж ды й  год обучения.

П оясн и тельн ая  зап и ск а

П рограм м а по английском у  язы ку  (базовы й  уровень) на у ровн е  среднего  общ его 

образования разработан а на основе «Т ребован и й  к результатам  освоения основной  

образовательной  п рограм м ы », п редставлен н ы х  в Ф едеральн ом  государствен ном  образовательн ом  

стан дарте средн его  общ его  образован ия (приказ М ин и стерства  образован ия  и науки  Россий ской  

Ф едерации  от 17 .05 .2012 №  413 с и зм енениям и , вн есённ ы м и  п риказам и  М ин и стерства  

образования и н ауки  Р оссий ской  Ф едераци и  от 29 .12 .2014  №  1645, от 31 .12 .2015  №  1578, от 

29 .06 .2017  №  613, приказам и  М ин и стерства  п росвещ ен и я Р осси й ской  Ф едерации  от 24 .09 .2020  №  

519, от 11 .12 .2020 №  712), при м ерн ой  основной  образовательной  програм м ой  среднего  о б щ его  

образования (одобрена реш ени ем  ф едерального  у ч еб н о-м етод и ч еского  объеди н ен и я по общ ем у 

образованию  (п ротокол  от 28 .06 .2016  №  2 /16) с учётом  расп ред ел ённ ы х  п о  классам  п роверяем ы х 

треб ован и й  к результатам  освоения основной  образовательной  п рограм м ы  сред н его  общ его  

образования и элем ентов  содерж ания, п ред ставлен н ы х  в У ни версальн ом  код и ф и каторе по 

иностран ном у (англий ском у) язы ку  (одобрен о  реш ен и ем  Ф едеральн ого  у ч еб н о -м ето д и ч еско го  

объединения от  12.04.2021 г., П ротокол  №  1/21), а такж е на основе  характери сти ки  план и руем ы х 

результатов  д уховн о-н равствен н ого  развития, воспи тан ия и соци ализац и и  обучаю щ ихся, 

представленной  в Ф едеральн ой  програм м е восп и тан и я  (одобрено  реш ен и ем  Ф едеральн ого  у ч е б н о 

м етоди ческого  объеди н ен и я от 12 .06 .2020 г.).

П рограм м а по английском у  язы ку  является  ориентиром  для составлен и я рабочи х  програм м  

по предм ету: она д аёт  п ред ставлен и е  о ц елях  образования, развития, воспи тания и социализации
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обучаю щ ихся на старш ей  ступ ен и  среднего  общ его  образования, п утях  ф орм и рован ия систем ы  

знани й , ум ен и й  и способов деятельн ости  у об учаю щ и хся  на б азовом  уровн е  средствам и  уч ебн ого  

предм ета «И н остран н ы й  (английский) язы к», о п ред еляет  инвари антн ую  (обязательн ую ) часть 

содерж ания учеб н ого  курса по английском у  язы ку  как учеб н ом у  предм ету , за  пределам и  которой  

остаётся возм ож н ость вы бора вариати вной  составляю щ ей  сод ерж ан и я образован ия  в плане 

порядка и зучен ия  тем, н екоторого  расш ирен и я объём а содерж ан ия и его детализации .

П рограм м а по английском у язы ку  у стан авли вает  расп ределен и е  обязательн ого  п редм етн ого  

содерж ания по годам  обучения, п ред усм атри вает  п рим ерны й  ресурс уч еб н о го  врем ени , 

вы деляем ого  на изучен ие тем /разделов  курса, уч и ты вает  особенн ости  и зучен ия  ан гли й ского  

язы ка, и сходя из его ли н гви сти чески х  особенн остей  и структуры  родного  (русского) язы ка 

обучаю щ ихся, м еж п ред м етн ы х  связей  и ностранного  (ан глий ского) язы к а  с содерж ан ием  других  

о б щ еоб разовательн ы х предм етов, и зучаем ы х в 1 0 -1 1  классах, а такж е с уч ётом  возрастн ы х 

особен ностей  обучаю щ и хся. В п рограм м е п о  английском у язы ку 

для уровн я средн его  общ его об разован ия  предусм отрен о  дальней ш ее  соверш ен ствован и е 

сф орм ированны х и н оязы ч н ы х речевы х  ум ен и й  обучаю щ ихся и исп ользовани е им и  язы ковы х  

средств, п редставлен ны х в ф едеральн ы х рабочи х  програм м ах  начального  общ его  и основного 

общ его образования, ч то  обесп ечи вает  п реем ственн ость  м еж ду этап ам и  общ его об разован ия  по 

иностран ном у (англий ском у) язы ку. П ри  этом  содерж ан ие п рограм м ы  по англи й ском у  язы ку 

для уровн я среднего  общ его  образован ия  и м еет особен ности , обусловленн ы е задач ам и  развития, 

обучен ия и воспитания, об учаю щ и хся  задан н ы м и  соци альн ы м и  треб ован и ям и  к уровню  развития 

их ли чн остны х и п озн авательн ы х качеств, п редм етн ы м  содерж ан ием  систем ы  средн его  общ его 

образования,

а такж е возрастн ы м и  пси хологи ческим и  особенностям и  обучаю щ и хся 1 6 -1 7  лет.

Л ичностны е, м етапред м етн ы е и предм етны е результаты  п редставлен ы  в п рограм м е по 

английском у язы ку  с у ч ётом  особен ностей  п реп од аван и я  англи й ского  язы ка  в средней  

общ еобразовательн ой  ш коле на базовом  уровн е на основе  отечествен н ы х м етод и чески х  трад и ц и й  

построения ш кольн ого  курса  англи йского  язы к а  и в соответствии  с н овы м и  реалиям и и 

тен ден ц иям и  развити я общ его  образования.

У чебном у п редм ету  «И ностран н ы й  (ан глий ский ) язы к» п рин адл еж и т важ ное м есто в 

систем е общ его  среднего  образования и воспитания соврем ен н ого  ш кольн и ка в у сл о ви ях  

поликультурн ого  и м н огоязы чного  мира. И зу ч ен и е  иностран ного  язы ка нап равлен о  на 

ф орм ирование ком м ун и кати вн ой  культуры  обучаю щ ихся, осознан ие роли  язы к а  как  ин струм ен та  

м еж личн остного  и м еж культурного  взаим одей ствия, сп особ ствует их общ ем у речевом у  разви ти ю , 

воспитанию  граж дан ской  идентичности , расш ирению  кругозора, воспи танию  чувств  и эм оций .

П редм етн ы е зн ан и я  и способы  деятельности , осваи ваем ы е обучаю щ и м и ся при и зучен ии  

иностранного  язы ка, н аходят при м ен ени е в рам ках  образовательн ого  процесса при и зу ч ен и и  

других  п редм етн ы х  областей , стан овятся  зн ач и м ы м и  для ф орм и рован ия  полож ительны х качеств 

личности. Т аки м  образом , они ори ен ти рован ы  на ф орм и рован ие как  м етапредм етны х, так  и 

ли чн остны х результатов  обучения.

В н астоящ ее врем я п роисходи т тран сф орм аци я взглядов  на владение иностран ны м  язы ком , 

связанная с уси лен и ем  общ ествен н ы х зап росов  на квали ф и ц и рован н ы х и м оби льн ы х лю дей, 

сп особны х бы стро  адап ти роваться  к и зм еняю щ им ся услови ям  ж изни , овладевать новы м и  

ком петенциям и. В л ад ен и е  иностран ны м  язы ком  о бесп ечи вает  бы стры й  доступ  к передовы м  

м еж дун ародн ы м  научны м  и техн ологич ески м  достиж ени ям , расш и ряет  возм ож ности  образован ия 

и сам ообразования. Ч тен и е  и обсуж дени е текстов  из разн ы х  предм етны х областей  способствует 

развитию  учебн о-и сслед овательских  ум ен и й  и ф орм ирован ию  навы ков элем ентарн ого  

проф есси он альн ого  общ ения. В л ад ен и е  и ностран ны м  язы ком  рассм атри вается  сейчас как 

преим ущ ество  д ля достиж ения успеха  в будущ ей  проф ессии . П оэтом у  иностран ны й  язы к  м ож но 

считать ун и версал ьн ы м  предм етом , которы й  п ри влекает  в н и м ан и е  соврем ен н ого  старш еклассн и ка 

независим о  от вы бран н ы х им  п роф и льн ы х п редм етов  (м атем атика, история, ф изи ка и другие). 

Т аким  образом  владен и е  ин остран ны м  язы ко м  станови тся одн им  из важ нейш их средств 

социализации , сам овы раж ен и я и успеш н ой  проф есси он альн ой  деятельности  вы пускн ика средней  

общ еобразовательн ой  ш колы.
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В озрастает  зн ач и м ость  владен ия иностранны м и  язы кам и  как  в качестве первого, так  и 

второго  язы ка. Р асш и рен и е  н ом ен клатуры  и зучаем ы х и н остран ны х  язы ков  соответствует 

стратегическим  и нтересам  Р оссии  в эп оху  постглобал и зац и и

и м н огоп олярн ого  мира. Зн ан и е  родн ого  язы ка  экон ом и ч еского  или  политического  п артнёра 

обесп ечи вает более эф ф екти вн ое  общ ение, уч и ты ваю щ ее особ ен н ости  м ен тали тета  и культуры  

партнёра, ч то  п озволяет усп еш н ее п ри ходи ть  к консенсусу  п р и  проведен ии  п ереговоров, реш ени и  

возникаю щ их п роблем  с целью  достиж ен и я п оставлен н ы х задач , и збегая при этом  конф ликтов. 

Е стественно, возрастан ие  зн ачи м ости  влад ен ия  и н остран ны м и  язы кам и  п ри води т  к 

п ереосм ы слению  целей  и содерж ания обучения предм ету.

И сходя из вы ш есказанного , цели  и ноязы ч н ого  об разован и я  стан овятся  б олее  слож ны м и  по  

структуре, ф орм ули рую тся на ценностном , когн и ти вн ом  и п рагм атич еском  уровн ях  и 

соответствен но  воп лощ аю тся в ли чностны х, м етапредм етн ы х и п редм етны х результатах. 

И н остран н ы й  язы к  п ризн ается  не то л ьк о  средством  общ ения, н о  и ц ен н ы м  ресурсом  ли чности  для 

социальной  адап таци и  и сам ореализации  (в том  ч исле в проф ессии), инструм ен том  разви тия 

ум ен и й  поиска, обработки  и и сп ользован и я  и н ф орм ац ии  в п озн авательн ы х целях, одн им  из 

средств воспи тания качеств граж данина, патриота, разви ти я  н ац и он альн ого  сам осознани я, 

стрем ления к в заи м оп он и м ан и ю  м еж ду лю дьм и  разн ы х  стран  и народов.

Н а  п рагм атическом  у ровн е  целью  и ноязы ч н ого  образован ия (б азовы й  уровен ь  владения 

англи йским  язы ком ) на старш ей  ступени общ его  образован ия п ровозглаш ен о  развитие и 

соверш ен ствован и е ком м ун и кати вн ой  ко м п етен ц ии  обучаю щ ихся, сф орм и рован н ой  на 

п реды дущ их ступенях, в единстве  таких

её составляю щ их, как  речевая , язы ковая , социокультурная, ком п ен саторн ая 

и м етап редм етн ая ком петенции:

речевая ко м п етен ц ия  -  развитие ком м ун и кати вн ы х ум ен и й  в ч еты рёх  основн ы х ви дах  

речевой  деятельности  (говорении , аудировании , чтении, п исьм ен н ой  речи);

язы ковая  ком петенц ия -  овладение н овы м и  язы ковы м и  средствам и  (ф онетическим и, 

орф ограф ическим и , п унктуационн ы м и , лексическим и , грам м ати ческим и ) в соответствии  с 

отобранны м и  тем ам и  общ ения, освоение зн ан и й  о язы ковы х  явлен и ях  англи й ского  язы ка, разны х  

способах  вы раж ен ия м ы сли  в родн ом  и англи й ском  язы ках;

соц и окультурн ая/м еж культурн ая к ом п етен ц и я  -  п риобщ ен и е к культуре, традиц и ям  

англоговорящ их  стран  в рам ках  тем  и ситуац ий  общ ения, отвечаю щ их опы ту, интересам , 

психологическим  особен н остям  уч ащ и хся  на старш ей  ступени  общ его  образования, ф орм ирование 

ум ен ия п редставлять свою  страну, её культуру  в услови ях  м еж кул ьтурн ого  общ ения;

ком пен саторная ком п етен ц ия - разви ти е  ум ен и й  вы ход и ть  из полож ен и я 

в услови ях  деф и ц и та  язы ковы х  средств английского  язы ка при  п олучении  

и передаче инф орм ации ;

м етапредм етн ая /учебн о-п ознавательн ая  ком петенц ия - развитие общ их 

и специальны х уч ебн ы х ум ений, п озволяю щ и х соверш ен ствовать учебную  деятельн ость  по 

овладению  иностранны м  язы ком , удовлетворять с его пом ощ ью  п ознавательн ы е и н тересы  в 

других  областях  знания.

Н аряду  с иноязы чн ой  ком м уни кати вной  ком п етен ц и ей  в процессе овладен ия иностранны м  

язы ком  ф орм и рую тся клю чевы е у н и версал ьн ы е учебн ы е ком п етенции , вклю чаю щ и е 

образовательн ую , ц ен н остн о-ориен тац и он ную , общ екультурную , уч еб н о-п озн авательную , 

инф орм ационную , соци альн о-трудовую  и ком петенц ию  ли чн остного  сам осоверш енствования.

В соответстви и  с л и чн остно  ориен тированной  п арадигм ой  образован ия основны м и  

подходам и  к обучению  иностран н ы м  язы кам  п ризнаю тся ком петен тностны й , си стем н о 

д еятельностны й, м еж культурн ы й  и ком м ун и кати вн о-когн и ти вн ы й . С овокупн ость  п еречи слен н ы х 

подходов п редп ол агает  возм ож н ость реал и зовать  п оставлен н ы е цели  и ноязы чн ого  образован ия  на 

старш ей ступ ен и  общ его  образования, доби ться  достиж ен и я п лан и руем ы х результатов  в рам ках  

содерж ания обучения, отобранн ого  дл я  данн ой  ступени  общ его  образован ия при и сп о л ьзо ван и и  

новы х п едагоги чески х  техн ологи й  и возм ож н остей  циф ровой  образовательн ой  среды.

О бязательны й  учебны й  предм ет «И н остран н ы й  язы к» входи т

в предм етную  область  «И н остран н ы е язы ки»  наряду  с предм етом  «В торой  иностран ны й  язы к»,
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изучение которого  п рои сходи т при  н али чии  п отребн ости  у об учаю щ и хся  и при условии , ч то  у 

образовательн ой  орган и зац и и  им еется достаточн ая  кадровая, техн и ч еская  и м атериальн ая 

обесп ечен ность, п озволяю щ ая д остигнуть  п редм етн ы х  результатов, заявлен н ы х  во  Ф едеральн ом  

государственном  об разовательн ом  стан дарте  средн его  общ его образования.

О бщ ее число  часов, реком ен дованн ы х д ля изучен ия и ностранного  (ан глий ского) язы к а  - 

204 часа: в 10 классе -102 часа  (3 часа  в неделю ), в 11 классе  -  102 часа  (3 часа  в неделю ).

Т ребования к п редм етн ы м  резу л ьтатам  для  среднего  общ его  о б разован и я  кон стати рую т 

н еобходим ость к окон чан ию  11 класса владен ия у м ен и ем  общ аться на и ностранном  (английском ) 

язы ке в разны х ф орм ах (устн о  и п исьм енно, н еп осред ственн о  и оп осредованн о, в то м  чи сле  через 

И н тернет) на пороговом  уровне.

Б азовы й  (п ороговы й) уровень  усвоен и я  учебн ого  п редм ета «И н остран н ы й  (английский) 

язы к» ори ен ти рован  на создани е об щ еобразовательн ой  и общ екультурн ой  подготовки , на 

ф орм ирование ц ел остн ы х  представлен и й  обучаю щ ихся о мире, об об щ еч еловечески х  ц ен н остях , о 

важ ности  общ ения с целью  д остиж ен и я взаи м оп он и м ан и я в целом , и о я зы к е  как средстве 

м еж личн остного  и м еж культурн ого  общ ения в частности . Д ости ж ен и е порогового  уровн я  

владения и н остран ны м  (английским ) я зы ком  п о зволяет  в ы п ускн и кам  российской  ш колы  

и спользовать  его для общ ения в устн ой  и п исьм енной  ф орм е как с носителям и  и зучаем ого  

и ностран ного  (ан глий ского) язы ка, так  и с п редставителям и  д р у ги х  стран, исп ользую щ им и  

д анны й  язы к  как  средство  общ ения. К р о м е того, пороговы й  ур о вен ь  владения иностранны м  

(английским ) я зы ко м  п озволяет использовать и ностран ны й  (ан глий ский ) язы к  как средство  для 

поиска, п олучен и я  и обработки  и нф орм ации  из и ноязы чны х и сточн и ков  в образовательны х и 

сам ообразовательн ы х целях, и сп ользовать  словари  и справочни ки  на иностранном  я зы к е , 

в том  ч и сл е  и нф орм ац ион н о-сп равоч н ы е систем ы  в электрон н ой  ф орме.

С одерж ание обучения в 10 классе

Коммуникативные умения.

Р азвитие ум ен ия  общ аться в устн ой  и п исьм ен ной  ф орм е, исп ользуя рецептивны е и 

продуктивн ы е виды  речевой  д еятельн ости  в рам ках  тем ати ческого  содерж ания речи.

П овседн евн ая  ж и знь  семьи. М еж ли чн остн ы е отнош ения в сем ье, с друзьям и  

и знаком ы м и . К онф л и ктн ы е ситуации, их предуп реж ден и е  и разреш ение.

В н еш ность и характери сти ка  человека, ли тературн ого  персонаж а.

Здоровы й  образ ж и зни  и заб о та  о здоровье: реж и м  труда и отды ха, спорт, сбалансированн ое 

питание, посещ ен и е врача. О тказ от вредн ы х привы чек.

Ш кольн ое  образование, ш кольная ж изнь, ш кольны е праздники . П ереп и ска 

с зарубеж н ы м и  сверстникам и . В заи м оотн ош ен и я в ш коле. П робл ем ы  и реш ения. П р а в а  и 

обязанности  старш еклассника.

С оврем ен ны й  мир проф ессий . П робл ем ы  вы бора п роф ессии  (возм ож н ости  продолж ени я 

образования в вы сш ей  ш коле, в п роф есси он альн ом  колледж е, вы бор рабочей  специальности , 

подработка для  ш кольника). Р оль ин остран ного  язы ка  в п лан ах  на будущ ее.

М олодёж ь в соврем енн ом  общ естве. Д о су г м олодёж и: чтение, кино, театр , м узы ка, м узеи , 

И нтернет, ком п ью терн ы е игры . Л ю бовь и друж ба.

П окупки: одеж да, обувь и п родукты  питания. К арм ан н ы е деньги . М олодёж н ая  мода.

Туризм . В ид ы  отды ха. П у теш естви я  п о  Р осси и  и зарубеж н ы м  странам .

П роблем ы  экологии . Защ и та  окруж аю щ ей  среды . С ти хи й н ы е бедствия.

У словия п рож и ван ия  в городской /сельской  м естности .

Т ехн ически й  прогресс: п ерсп екти вы  и последствия. С оврем ен н ы е средства  связи

(м обильны е телеф оны , см артф оны , планш еты , ком пью теры ).

Р одн ая страна и страна/стран ы  и зучаем ого  язы ка: географ ическое полож ение, столица, 

крупны е города, регионы , систем а образования, д остопри м ечательн ости , культурны е особенности  

(н ац и он альны е и п оп улярн ы е праздники , зн ам ен ательн ы е даты , традиции , обы чаи), страни цы  

истории.

В ы даю щ и еся  лю ди  родн ой  стран ы  и стран ы /стран  и зучаем ого  язы ка, их вклад  в науку  и 

м ировую  культуру: государствен ны е деятели , учёны е, писатели , поэты , худож н ики , ком позиторы , 

путеш ествен ни ки , спортсм ены , актёры  и другие.
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Говорение.

Р азвитие ком м ун и кати вн ы х ум ен и й  д и алоги ческой  речи  на б азе  ум ений , сф орм и рован н ы х в 

основной  ш коле, а им енно ум ен ий  вести  разны е ви д ы  д и алога  (диалог эти кетн ого  характера, 

д и алог-побуж ден ие к действи ю , д и ал ог-расспрос, д и ал о г-о б м ен  м нениям и, ком би н и рованн ы й  

диалог, вкл ю ч аю щ и й  разны е виды  диалогов):

д и алог эти кетн ого  характера: начинать, поддерж ивать и закан ч и вать  разговор, веж ливо  

переспраш ивать, вы раж ать  согласие/отказ, вы раж ать благодарность, п оздравлять с праздником , 

вы раж ать пож елания и веж ливо  реагировать  на поздравление;

д и алог-побуж ден ие к действию : обращ аться с просьбой, веж ли во  соглаш аться /не

соглаш аться вы полн и ть  просьбу, д авать  совет и п рин и м ать/ не п рин и м ать совет, приглаш ать 

собеседни ка к совм естн ой  деятельности , веж ливо  согл аш аться /н е  соглаш аться  на п редлож ение 

собеседника, объясняя причину своего  реш ения;

диалог-расспрос: сообщ ать ф акти ческую  инф орм ацию , отвечая на вопросы  разны х видов, 

вы раж ать своё отн ош ен и е к обсуж даем ы м  ф актам  и собы тиям , запраш и вать  и нтересую щ ую  

инф орм ацию , п ереходи ть с п ози ц и и  спраш и ваю щ его  на позицию  отвечаю щ его  и наоборот;

ди алог-обм ен  м нениям и: вы раж ать свою  точ ку  зрени я и обосновы вать её; вы сказы вать  своё 

согласи е/н есогласи е с точ кой  зрени я  собеседника, вы раж ать сом нение, давать  эм оци он альную  

оценку обсуж даем ы м  собы тиям  (восхищ ение, уди влен ие, радость, огорчение и другие).

Н азван ны е ум ен и я  ди ал оги ч еской  речи  соверш ен ствую тся в стандартны х ситуациях  

неоф и ц и альн ого  и оф и ц и ального  общ ения в рам ках  тем ати ческого  содерж ан ия речи  10 класса с 

опорой на речевы е ситуаци и  и /или  и ллю страции , ф отограф ии , таблиц ы , д и аграм м ы  с 

соблю ден ием  норм  речевого  этикета, прин яты х в стран е/стран ах  и зучаем ого  язы ка, при 

необходим ости  уточ н яя  и п ереспраш и вая  собеседника.

О бъём  д и ал ога  -  8 реплик со стороны  каж дого  собеседника.

Р азвитие ком м ун и кати вн ы х ум ен и й  м он ологи ческой  речи  на базе ум ений , сф орм и рованны х 

в основной  ш коле:

создание устн ы х  связны х м он ологи ческих  вы сказы ван и й  с и сп ользовани ем  основны х 

ком м ун икативны х ти п ов речи:

описание (п редм ета, м естности , внеш ности  и одеж ды  человека), характери сти ка  (черты  

характера реальн ого  ч ел овека  и ли  ли тературн ого  персонаж а); 

п овествование/сообщ ени е; 

рассуж дение;

пересказ основн ого  содерж ания, прочи тан н ого /просл уш ан ного  текста  с вы раж ением  своего 

отнош ения к собы тиям  и ф актам , и злож ен н ы м  в тексте;

устн ое п редставлен и е (п резен тац и я) результатов  вы полн енн ой  проектн ой  работы .

Д анны е ум ен и я  м он ологи ческой  речи  разви ваю тся в рам ках  тем ати ческого  содерж ан и я 

речи  10 класса с опорой  на клю чевы е слова, план  и /или  и ллю страц ии , ф отограф ии , таблицы , 

д и аграм м ы  или без опоры .

О бъём  м он ологи ческого  вы сказы ван и я  -  до 14 фраз.

Аудирование.

Р азвитие ком м ун и кати вн ы х ум ен и й  аудирован ия  на базе  ум ений , сф орм и рованн ы х в 

основной  ш коле: п они м ан и е на слух аутен ти чны х текстов, содерж ащ и х  отдельн ы е н еи зуч ен н ы е 

язы ковы е явлени я, с и сп ользован и ем  язы ковой  и кон текстуальн ой  догадки , с разной  глубиной  

п роникновен ия в их  содерж ан ие в зави си м ости  от поставлен н ой  ком м ун и кати вн ой  задачи : с 

п оним анием  осн овн ого  содерж ания, с пони м ан и ем  н уж ной /и н тересую щ ей /запраш и ваем ой  

инф орм ации.

А уди рован и е с п он и м ан и ем  основного  содерж ан и я текста  п ред п олагает  ум ен и е  оп ределять 

основную  тем у/и дею  и главны е ф акты /собы тия  в воспри н им аем ом  на слух тексте, отделять 

главную  инф орм ацию  от второстепенной , п рогн озировать содерж ан ие текста  по началу 

сообщ ения, и гн орировать незнаком ы е слова, н есущ ествен н ы е для п они м ан и я основного  

содерж ания.

А уди рован и е с пони м ан и ем  н уж ной /и н тересую щ ей /зап раш и ваем ой  и нф орм ации  

п редп олагает ум ен и е  вы делять данную  инф орм ацию , п редставлен н ую  в эксплици тной  (явн ой )

44



форме, в воспри н и м аем ом  на слух тексте.

Т ексты  д ля аудирования: д иалог (беседа), интервью , вы сказы ван и я  собеседн иков в 

ситуац иях  п овсед н евн ого  общ ения, рассказ, сооб щ ени е и н ф орм ац ион н ого  характера, объявление.

В рем я звучан и я  текста/текстов  для  ауд ирован ия  -  д о  2,5 минуты .

Смысловое чтение.

Р азвитие сф орм и рованн ы х в основн ой  ш коле ум ен и й  читать про  себя 

и пони м ать с и сп ользован и ем  язы ковой  и кон текстуальн ой  д огадки  аутен тичны е тексты  разны х 

ж анров и стилей, содерж ащ и х отдельн ы е н еи зуч ен н ы е язы к о вы е  явлени я , с разной  глубиной  

проникновен ия в их  содерж ан ие в зави си м ости  от п оставленной  ком м ун и кати вн ой  задачи : с 

поним анием  основн ого  содерж ания, с п они м ан и ем  н уж н ой /и н тересую щ ей /запраш и ваем ой  

инф орм ации , с п олны м  пони м ан ием  содерж ания текста.

Ч тение с пони м ан и ем  основн ого  содерж ания текста  п редп олагает  ум ения: определять 

тем у/осн овн ую  м ы сль, вы делять главны е ф акты /собы тия  (опуская второстепенны е), поним ать 

структурн о-см ы словы е связи  в тексте, п рогн озировать содерж ание текста  по заголовку /н ачалу  

текста, оп ред елять  логическую  п оследовательн ость главны х ф актов, собы тий , игнорировать 

незнаком ы е слова, н есущ ествен н ы е для п они м ан и я основного  содерж ания.

Ч тение с п они м ан и ем  н уж н ой /и н тересую щ ей /запраш и ваем ой  и н ф орм ац ии  п редполагает 

ум ен ие н аходи ть  в п рочи танном  тек сте  и п он и м ать  данн ую  и нф орм ацию , представленную  в 

эксп ли ц и тн ой  (явной) и им п ли ц и тн ой  (н еявной) ф орм е, оценивать най денн ую  и нф орм ац ию  с 

точки  зрени я  её зн ач и м ости  для реш ени я ком м уни кати вной  задачи .

В х оде  ч тен и я  с п олны м  п он и м ан и ем  аутен ти ч ны х  текстов , со д ер ж ащ и х  отдельны е 

неизученн ы е язы ковы е явления, ф орм и рую тся и разви ваю тся ум ен ия  полно  и точно поним ать 

текст  на основе  его и н ф орм ац ион н ой  п ереработки  (см ы слового  и структурн ого  ан али за  отдельны х 

частей  текста, вы борочн ого  п еревода), устан авли вать  п ричи н но-сл ед ствен ную  взаим освязь  

излож енн ы х в тексте  ф актов и собы тий.

Ч тение н есп лош н ы х  текстов  (таблиц, диаграм м , граф иков и другие) и поним ание 

представленной  в н их  инф орм ации.

Т ексты  дл я  чтения: д и ал о г (беседа), интервью , рассказ, отры вок

из х у дож ествен н ого  произведения, статья н ауч н о-п оп улярн ого  характера, сообщ ени е

и нф орм ационного  характера, объявление, пам ятка, эл ектрон н ое  сообщ ени е личного  характера, 

стихотворение.

О бъём  текста/текстов  д ля  чтени я -  5 0 0 -7 0 0  слов.

П исьменная речь.

Р азвитие ум ен и й  п исьм ен н ой  речи  на базе  ум ений , сф орм и рованн ы х 

в основной  ш коле:

заполн ен и е анкет  и ф орм уляров в соответствии  с норм ам и, прин яты м и  

в стране/странах  и зучаем ого  язы ка;

напи сание резю м е (C V ) с сообщ ени ем  основны х сведений  о себе

в соответствии  с норм ам и, п ри н яты м и  в стран е/стран ах  и зучаем ого  язы ка;

напи сание эл ектрон н ого  сообщ ения личного  характера  в соответствии  

с норм ам и  неоф и ци альн ого  общ ения, п рин яты м и  в стране/странах  изучаем ого  язы ка, объём  

сообщ ения -  до  130 слов;

создание н еб ольш ого  п и сьм ен н ого  в ы сказы ван и я  (рассказа, сочинения 

и другие) на основе плана, и ллю страции , таблицы , д и аграм м ы  и /или  п рочи тан н ого /п рослуш ан ного  

текста  с опорой  на образец , объём  п и сьм ен н ого  вы сказы ван и я -  д о  150 слов;

заполн ен и е таблиц ы : краткая  ф иксац ия содерж ания, п р о чи тан н ого /п росл уш ан н ого  текста  

или д оп олн ен и е  инф орм ац и и  в таблице;

письм енное п редоставлен ие результатов  вы п олн енн ой  п роектн ой  работы , 

в том  ч и сл е  в ф орм е п резентации , объём  -  до 150 слов.

Языковые знания и навыки.

Ф онетическая ст орона речи.

Р азличени е на слух и ад екватн ое  (без ош ибок, ведущ и х  к сбою 

в ком м уни каци и) п роизн ош ен и е слов с соблю ден и ем  правильного  ударен и я
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и ф раз/предлож ений  с соблю ден и ем  основн ы х р и тм и ко-и н тон ац и он н ы х  особенностей , в том  числе 

правила отсутствия ф разового  ударен и я на служ ебн ы х словах.

Ч тение вслух  аутен ти ч н ы х текстов , п остроен н ы х  в основном  на изученном  язы ковом  

м атериале, с соблю дением  прави л  ч тен и я  и соответствую щ ей  интонацией , дем он стри рую щ ее 

п они м ание текста.

Т ексты  для ч тен и я  вслух: сообщ ени е и нф орм ац и он н ого  характера, отры вок

из статьи  н аучн о-п опулярн ого  характера, рассказ, ди алог (беседа), интервью , объём  текста  для 

чтения вслух  -  д о  140 слов.

О рфография и пунктуация.

П рави льн ое нап и сан и е изучен ны х  слов.

П рави льн ая  расстановка  знаков  п р еп и н ан и я  в п исьм енны х вы сказы ваниях: зап я то й  при 

перечислении , обращ ени и  и при вы делени и  вводны х слов, апостроф а, точки , воп росительного , 

воскли ц ательн ого  зн ак а  в кон це предлож ения, отсутствие точки  п осле  заголовка.

П ун ктуац и он н о  п рави льн ое оф орм лен и е прям ой  речи  в соответствии  

с норм ам и  и зучаем ого  язы ка: и сп ользовани е запятой /д воеточ и я  п осле  слов автора перед прям ой 

речью , закл ю ч ен и е  п рям ой  речи  в кавы чки.

П ун ктуац и он н о  п рави льн ое оф орм ление электрон ного  сообщ ени я ли чн ого  характера в 

соответстви и  с норм ам и  речевого  этикета, приняты м и  в стран е/стран ах  и зучаем ого  язы ка: 

постановка запятой  после обращ ения и заверш аю щ ей  ф разы , точки  после вы раж ения н ад еж д ы  на 

дальней ш и й  контакт, отсутствие точ ки  после  подписи .

Л ексическая ст орона речи.

Р аспозн аван и е  в звучащ ем  и п и сьм ен н ом  тексте  и у п о треблен и е  в устн о й  

и п исьм ен ной  речи  лекси чески х  единиц  (слов, в том  ч и сл е  м ногозначны х, ф разовы х  глаголов, 

словосочетаний, речевы х  клиш е, средств логи ческой  связи), обслуж и ваю щ и х  си туац и и  общ ения в 

рам ках  тем ати ческого  содерж ания речи  10 класса, с соблю ден ием  сущ ествую щ ей  в английском  

язы ке н орм ы  лекси ческой  сочетаем ости .

О бъём  -  1300 лекси ческих  единиц  для п род уктивн ого  и сп ользовани я  (вклю чая 1200 

лексических  единиц, и зучен ны х  ранее) и 1400 лекси ческих  единиц 

для рец еп ти вного  у своен и я  (вклю чая 1300 лекси чески х  единиц  п родукти вн ого  м иним ум а). 

О сновны е способы  словообразования: 

аф ф иксация:

образование глаголов  при пом ощ и  п реф и ксов  d is -, m is-, re-, over-, under-

и суф ф икса -ise/-ize;

образование и м ён  сущ естви тельн ы х при п ом ощ и преф и ксов  u n -, in -/im -

и суф ф иксов -ance/-ence, -er/-or, -ing, -ist, -ity, -m ent, -ness, -sion /-tion , -ship;

образование им ён  п ри лагательны х при  п ом ощ и п реф иксов  u n -, in-/im -, in ter-, non- и

суф ф иксов -able/-ib le , -al, -ed, -ese, -ful, -ian/-an, -ing, -ish, -ive, -less, -ly, -ous,

-y;
образование н ареч ий  п ри  п ом ощ и преф иксов un -, in -/im - и суф ф и кса -ly; 

образование чи сли тельн ы х  при п ом ощ и  суф ф иксов -teen, -ty, -th; 

словослож ение:

образование слож н ы х сущ ествительн ы х путём  соеди нения основ сущ естви тельны х 

(football);

образование слож ны х сущ естви тел ьн ы х  путём  соеди нения основы  п рилагательн ого  с 

основой  сущ естви тельн ого  (b lackboard);

образование слож ны х сущ естви тельн ы х путём  соедин ен ия основ сущ естви тельн ы х с 

п редлогом  (father-in -law );

образование слож ны х п рилагательны х  путём  соеди н ен и я основы  

п ри лагательного /чи слительн ого  с основой  сущ естви тельн ого  с добавлен и ем  суф ф икса -ed (b lu e 

eyed, eigh t-legged);

образование слож ны х п ри лагательн ы х путём  соединени я н аречия  с основой  причастия II 

(w ell-behaved);

образование слож ны х прил агательны х  путём  соеди н ен и я  основы  п рилагательн ого  с
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основой  п ричастия I (n ice-looking);

конверсия:

образование им ён  сущ естви тельн ы х о т  н еоп ределён ной  ф орм ы  глаголов  (to  run  -  a run);

образование им ён  сущ естви тельн ы х о т  и м ён  п ри лагательны х (rich  peop le  -  the  rich);

образование глаголов  от им ён сущ естви тельн ы х (a hand  -  to  hand);

образование глаголов от им ён п рил агательн ы х  (cool -  to  cool).

И м ена п ри лагательн ы е на -ed и -ing (excited  -  exciting).

М ногозн ач н ы е лекси ческие единицы . С иноним ы . А нтоним ы . И н терн ац и он альн ы е слова. 

Н аи более  частотн ы е ф разовы е глаголы . С окращ ен и я и аббревиатуры .

Р азличн ы е средства  связи  для обеспечен ия ц елостн ости  и логи чн ости  устн ого /п исьм ен н ого  

вы сказы вания.

Граммат ическая ст орона речи.

Распозн аван и е  в звучащ ем  и п и сьм ен н ом  тексте  и у п о треблен и е  в устн о й  

и п исьм енн ой  речи  изучен н ы х  м орф ологи чески х  ф орм  и син такси чески х  конструкц ий  

англи йского  язы ка.

Р азличн ы е ком м ун и кати вн ы е ти п ы  предлож ений: п овествовательн ы е (утверди тельны е, 

отрицательны е), воп роси тел ьн ы е (общ ий, специальны й , альтернативны й , р аздели тельн ы й  

вопросы ), п обуди тельн ы е (в утверди тельн ой

и отриц ательной  ф орме).

Н ерасп ростран ён н ы е и расп ростран ён н ы е просты е п редлож ени я,

в том  ч и сл е  с н ескольким и  обстоятельствам и , следую щ им и  в оп ред ел ён н ом  порядке (W e m oved  to  

a n ew  house la s t year.).

П редл ож ен и я с начальны м  It.

П редл ож ен и я с начальны м  T here  +  to  be.

П редл ож ен и я с глагольн ы м и  конструкциям и , содерж ащ и м и  глаголы -связки  

to  be, to  look, to  seem , to  feel (H e looks/seem s/fee ls  happy.).

П редл ож ен и я ш  слож ны м  д оп олн ен ием  -  C om plex  O bject (I w ant you  to  help  me. I saw  her 

cross/crossing  th e  road. I w ant to  have m y hair cut.).

С лож носочи н ён н ы е п редлож ени я с сочинительн ы м и  сою зам и  and, but, or.

С л ож ноп одчин ённ ы е п редлож ени я с сою зам и  и сою зны м и  словам и  because, if, w hen, w here, 

w hat, w hy, how .

С л ож ноп одчин ённ ы е предлож ени я с оп ределительн ы м и  придаточн ы м и  

с сою зн ы м и  словам и  w ho, w hich , that.

С л ож ноп одчин ённ ы е предлож ени я с сою зны м и словам и  w hoever, w hatever, how ever, 

w henever.

У словны е предлож ен и я с глаголам и  в изъяви тельн ом  н аклонени и  

(C onditional 0, C onditional I) и с глаголам и  в сосл агательном  н аклонени и  

(C onditional II).

В се  ти п ы  воп роси тельн ы х  предлож ени й  (общ ий, специальны й , альтернативны й, 

раздели тельны й  вопросы  в P resen t/P ast/F u tu re  S im ple  T ense, P resen t/P ast C ontinuous Tense, 

P resen t/P ast P e rfec t T ense, P resen t P erfec t C on tinuous T ense).

П овествовательн ы е, воп роси тел ьн ы е и п об уд и тел ьн ы е п редлож ени я

в косвенн ой  речи  в н астоящ ем  и п рош ед ш ем  врем ени , согласован и е врем ён  в рам ках  слож ного  

предлож ения.

М одальн ы е глаголы  в косвен н ой  речи  в н астоящ ем  и п рош едш ем  врем ени.

П редл ож ен и я с кон струкц и ям и  as ... as, no t so ... as, b o th  ... and  .. . ,  e ither ... or, ne ither ...

nor.

П редл ож ен и я с I w i s h .

К он струкц и и  с глаголам и  на -ing: to  love /ha te  do ing  smth.

К он струкц и и  c глаголам и  to  stop, to  rem em ber, to  fo rget (р азн и ц а  в зн ачени и  

to  stop do ing  sm th и to  stop to  do smth).

К онструкц и я  It takes m e . to  do smth.

К онструкц и я  u sed  to  +  инф инитив глагола.
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К он струкц и и  be /g e t used  to  sm th, b e /g e t used  to  do ing  smth.

К он струкц и и  I prefer, I ’d prefer, I ’d ra th e r prefer, вы раж аю щ ие п редпочтени е, 

а такж е конструкц ии  I ’d rather, Y o u ’d better.

П одлеж ащ ее, вы раж ен ное собирательны м  сущ естви тельн ы м  (fam ily, police), 

и его согласован и е со сказуем ы м .

Г лаголы  (правильны е и неп равильны е) в ви доврем ен н ы х ф орм ах  д ей стви тельн ого  залога  в 

и зъявительном  н аклон ен и и  (P resen t/P ast/F u tu re  S im ple T ense, P resen t/P ast C on tinuous Tense, 

P resen t/P ast P e rfec t T ense, P resen t P erfec t C ontinuous T ense, F u tu re-in -the-P ast T ense) и наиболее 

уп отреби тельн ы х  ф орм ах  страдательн ого  залога  (P resen t/P ast S im p le  P assive, P resen t P erfec t 

Passive).

К онструкц и я  to  be  go ing  to, ф орм ы  F u tu re  S im ple  T ense  и P resen t C ontinuous T ense  д л я  

вы раж ения б уд ущ его  действия.

М одальн ы е глаголы  и и х  экви вален ты  (can /be  ab le  to , could, m ust/have  to, m ay, m ight, should, 

shall, w ould, w ill, need).

Н ели чны е ф орм ы  глагола -  инф инитив, герундий, причастие (P artic ip le  I 

и P artic ip le  II), п ричастия в ф ункции  оп ределен и я (P artic ip le  I -  a p lay ing  child, P artic ip le  II -  a 

w ritten  text).

О пределённы й, н еоп ред елён н ы й  и н у л евой  артикли.

И м ена сущ естви тельн ы е во  м н ож ествен ном  числе, образован н ы х  п о  правилу , и 

исклю чения.

Н еисч и сляем ы е и м ена сущ ествительн ы е, и м ею щ и е ф орм у то л ьк о  м н ож ествен н ого  числа.

П ри тяж ательны й  п адеж  им ён сущ ествительны х.

И м ена п рилагательны е и наречия в полож ительной , сравни тельной  

и превосходн ой  степенях, образованны е по п равилу, и исклю чения.

П орядок  следовани я н ескольких п ри лагательны х (м нение -  разм ер  -  возраст -  цвет -  

происхож дение).

С лова, вы раж аю щ и е количество  (m any/m uch , little /a  little , few /a  few , a lo t of).

Л и чны е м естои м ен и я  в им енительном  и объектн ом  падеж ах, п ритяж ательн ы е м естоим ен и я 

(в том  ч и сл е  в абсолю тной  ф орм е), возвратны е, указательны е, воп роси тельн ы е м естоим ения, 

н еоп ределён ны е м естоим ения и их производн ы е, отриц ательны е м естои м ен и я  none, no  и 

производны е посл ед него  (nobody, no th ing  и другие).

К олич ествен н ы е и п орядковы е числительны е.

П редлоги  м еста, врем ени , направления, предлоги , уп отребл яем ы е с глаголам и  в

страдательном  залоге.

Социокультурные знания и умения.

О сущ ествление м еж личн остного  и м еж кул ьтурн ого  общ ения

с и сп ользовани ем  зн ан и й  о н ац и он альн о  -культурны х особен н остях  своей  страны

и страны /стран  изучаем ого  язы к а  и основны х соци окультурн ы х элем ентов  речевого

п оведенческого  эти кета  в англоязы чн ой  среде в рам ках  тем ати ч еск о го  содерж ан ия 10 класса.

Зн ани е и и сп ользован и е в устн ой  и п исьм енн ой  речи  наи более  уп отреби тельн ой

тем ати ческой  ф оновой  лекси ки  и реал и й  родной  страны

и страны /стран  и зучаем ого  язы ка при и зучении  тем: государствен н ое устрой ство , систем а

образования, страни цы  истории, наци он альн ы е и популярн ы е п раздн и ки , проведение досуга, 

этикетн ы е особенности  общ ения, традиц и и  в кулин ари и  и другие.

В ладени е основн ы м и  сведениям и  о соци окультурн ом  п ортрете и культурн ом  наследии  

страны /стран , говорящ их  на англи й ском  язы ке.

П он им ан и е речевы х  разли ч и й  в ситуац и ях  оф иц и ального  и неоф и ци альн ого  общ ен ия в 

рам ках  тем ати ческого  содерж ан ия речи  и и сп ользовани е  лекси ко -грам м ати ческих  средств с их 

учётом .

Р азвитие ум ен ия  п редставлять родную  страну/м алую  роди ну  и стран у /страны  и зу ч аем о го  

язы ка (культурн ы е явлени я  и собы тия, достопри м ечательн ости , вы даю щ и еся лю ди:

государственны е деятели , учён ы е, писатели , поэты , худож ники , ком позиторы , м узы канты , 

спортсм ены , актёры  и другие).
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Компенсат орные умения.

О владение ком п ен саторны м и  ум ен иям и , позволяю щ и м и  в случае сбоя ком м ун икац ии , а 

такж е в у слови ях  деф и ц ита язы ковы х  средств и сп ользовать  разли чны е приём ы  переработки  

инф орм ации: при говорении  -  переспрос, п ри  говорении  и п исьм е -

описание/периф раз/толкование, при ч тен и и  и аудирован ии  -  язы ковую  и контекстуальную  

догадку.

Развитие ум ен и я и гн ори ровать и нф орм ацию , не являю щ ую ся необход и м ой  для п они м ан ия 

основн ого  содерж ания, п рочи тан ного /п рослуш ан н ого  текста  или для нахож дения в тексте  

зап раш и ваем ой  инф орм ации .

С одерж ание обучения в 11 к л ассе

Коммуникативные умения.

С оверш ен ствован и е ум ен ия  общ аться  в устной  и п исьм ен ной  ф орм е, и сп ользуя 

рецептивны е и п родукти вн ы е виды  речевой  деятельности  в рам ках  тем ати ческого  содерж ания 

речи.

П овседн евн ая  ж и знь  семьи. М еж ли чн остн ы е отнош ен ия в сем ье, с д р узьям и  

и знаком ы м и . К онф л и ктны е ситуации, их предуп реж д ен и е  и разреш ение.

В н еш ность и характери сти ка  человека, ли тературн ого  персонаж а.

Здоровы й  образ ж и зни  и забота  о здоровье: реж им  труд а  и отды ха, спорт, сбалансированн ое 

питание, посещ ен и е врача. О тказ от вредн ы х привы чек.

Ш кольн ое  образование, ш кольн ая ж изнь. П ереп и ска с зарубеж н ы м и  сверстникам и . 

В заи м оотн ош ен и я в ш коле. П р о б л ем ы  и реш ения. П одготовка

к вы пускн ы м  экзам енам . В ы бор  проф ессии . А льтерн ати вы  в п родолж ен и и  образования.

М есто  и ностран ного  я зы к а  в повседн евн ой  ж и зни  и п роф есси он альн ой  деятельности  в 

соврем енном  мире.

М олодёж ь в соврем ен н ом  общ естве. Ц ен н о стн ы е  ориентиры . У части е  м олодёж и  в ж изни  

общ ества. Д осуг м олодёж и: увлеч ени я  и интересы . Л ю бовь и друж ба.

Роль спорта в соврем енн ой  ж изни: ви д ы  спорта, экстрем альны й  спорт, спортивны е 

соревнования, О л им пи й ски е игры .

Туризм . В ид ы  отды ха. Э котуризм . П утеш естви я  по России  и заруб еж н ы м  странам .

В селен н ая и человек. П рирода. П р о б л ем ы  экологии . З ащ и та  окруж аю щ ей среды . 

П рож и ван и е в городской /сельской  м естности .

Т ехн ически й  прогресс: п ерсп екти вы  и последствия. С оврем ен н ы е средства и н ф орм ац ии  и 

ком м ун и кац и и  (пресса, телеви дение, И нтернет, соц и альн ы е сети  и другие). И н терн ет- 

безопасность.

Родн ая страна и страна/страны  и зучаем ого  язы ка: географ ическое п олож ени е, столица, 

крупны е города, регионы , систем а образования, д остопри м ечательн ости , культурны е особенности  

(н аци он альны е и п оп улярн ы е праздники , зн ам ен ательн ы е даты , тради ц и и , обы чаи), стран ицы  

истории.

В ы даю щ и еся  лю ди  родной  стран ы  и стран ы /стран  и зу чаем ого  язы ка: государствен ны е 

деятели, учён ы е, писатели , поэты , худож н ики , ком позиторы , путеш ественники , спортсм ены , 

актёры  и други е

Говорение.

Развитие ком м ун и кати вн ы х ум ен и й  ди алогической  речи, а им енно ум ен и й  вести  разны е 

виды  ди алога  (диалог эти кетн ого  характера, д и ал ог-п об уж ден и е  к действию , д и ал ог -  расспрос, 

ди алог-обм ен  м нениям и , ком би н и рован н ы й  диалог, вклю ч аю щ и й  разны е ви ды  диалогов):

д и алог эти кетн ого  характера: начинать, поддерж ивать и закан ч и вать  разговор, веж ливо  

переспраш ивать, веж ливо  вы раж ать  согласие/отказ, вы раж ать благодарность, п озд равлять  с 

праздником , вы раж ать п ож елан и я  и веж ли во  реагировать  на поздравление;

д и алог-побуж ден ие к действию : обращ аться с просьбой, веж ли во  соглаш аться /не

соглаш аться вы полн и ть просьбу, д авать  совет и п ри н и м ать /

не п рин и м ать совет, п риглаш ать собеседника к совм естной  деятельности , веж ли во  соглаш аться /не  

соглаш аться на п редлож ени е собеседника, объясняя причи н у  своего  реш ения;

диалог-расспрос: сообщ ать ф акти ческую  инф орм ацию , отвечая на вопросы  разны х видов,
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вы раж ать своё отн ош ен и е к об суж даем ы м  ф актам  и собы тиям , запраш и вать  и нтересую щ ую  

инф орм ацию , переходить с п озиции  спраш и ваю щ его  на позицию  отвечаю щ его  и наоборот, 

брать/давать интервью ;

ди алог-обм ен  м нениям и: вы раж ать свою  точку  зр ен и я  и обосн овы вать её, в ы сказы вать  своё 

согласи е/н есогласи е с точ кой  зрени я  собеседника, вы раж ать сом нение, давать  эм оци он альную  

оценку обсуж даем ы м  собы тиям  (восхищ ени е, удивление, радость, огорчение и другие).

Н азван ны е ум ен и я  ди ал оги ч еской  речи  соверш ен ствую тся в стандартны х ситуац и ях  

неоф и ц и альн ого  и оф и ц и ального  общ ения в рам ках  тем ати ческого  содерж ан ия речи  11 класса с 

опорой на речевы е ситуаци и  и /или  и ллю страции , ф отограф ии , таблицы , ди аграм м ы  с 

соблю ден ием  норм  речевого  этикета, прин яты х в стран е/стран ах  и зучаем ого  язы ка, п ри  

необходим ости  уточ н яя  и п ереспраш и вая  собеседника.

О бъём  д и ал ога  -  д о  9 репли к со стороны  каж дого  собеседника.

Р азвитие ком м ун и кати вн ы х ум ен и й  м он ологи ческой  речи:

создание устн ы х  связны х м он ологи ческих  вы сказы ван и й  с и сп ользовани ем  основны х 

ком м ун и кати вн ы х ти п ов  речи:

описание (п редм ета, м естности , внеш ности  и одеж ды  человека), характери сти ка  (черты  

характера реальн ого  ч ел овека  и ли  ли тературн ого  персонаж а);

п овествование/сообщ ени е;

рассуж дение;

пересказ основн ого  содерж ания, п рочи тан н ого /п росл уш ан н ого  текста  

без опоры  на клю чевы е слова, п лан  с вы раж ен ием  своего  отнош ения к собы тиям  

и ф актам , и злож ен н ы м  в тексте;

устн ое п редставлен и е (п резен тац и я) результатов  вы полн енн ой  проектн ой  работы .

Д анны е ум ен и я  м он ологи ческой  речи  разви ваю тся в рам ках  тем ати ч еск о го  содерж ан ия 

речи  с опорой  на клю чевы е слова, план  и /или  иллю страци и, ф отограф и и , таблицы , диаграм м ы , 

граф ики и без опоры .

О бъём  м он ологи ческого  вы сказы ван и я  -  1 4 -1 5  фраз.

Аудирование.

Р азвитие ком м ун и кати вн ы х ум ен и й  аудирования: пон и м ан и е на слух ау тен ти ч н ы х  текстов , 

содерж ащ и х отдельны е н еи зуч ен н ы е язы ковы е явления,

с и сп ользован и ем  язы ковой  и кон текстуальн ой  догадки , с разн ой  глубиной  п рони кн овения в их 

содерж ание в зави си м ости  от п о ставл ен н ой  ком м ун и кати вн ой  задачи : с п они м ан и ем  основного  

содерж ания, с п он и м ан и ем  н уж н ой /и н тересую щ ей /запраш и ваем ой  инф орм ации.

А уди рован и е с п он и м ан и ем  основного  содерж ан и я текста  п ред п олагает  ум ен и е  оп ределять 

основную  тем у/и дею  и главны е ф акты /собы тия  в воспри н им аем ом  на слух тексте, отделять 

главную  инф орм ацию  от второстепенной , прогн ози ровать  содерж ан ие текста  по началу  

сообщ ения, и гн орировать незнаком ы е слова, н есущ ествен н ы е для п они м ан и я основного  

содерж ания.

А уди рован и е с пони м ан и ем  н уж ной /и н тересую щ ей /зап раш и ваем ой  и нф орм ации  

п редп олагает ум ен и е  вы делять данную  инф орм ацию , представленную  в эксплиц итной  (явной) 

ф орме, в воспри н и м аем ом  на слух тексте.

Т ексты  д ля аудирования: д иалог (беседа), интервью , вы сказы ван и я  собеседн иков в 

ситуац иях  п овсед н евн ого  общ ения, рассказ, сооб щ ени е и н ф орм ац ион н ого  характера, объявлени е.

Я зы ковая  слож ность текстов  д ля  ауди рован и я  д олж на соответствовать  п ороговом у уровню  

(В1 -  пороговы й  уровень  по об щ еевропей ской  ш кале).

В рем я звучан и я  текста/текстов  для  аудирован ия  -  д о  2,5 минуты .

Смысловое чтение.

Р азвитие ум ен и й  ч итать  п ро  себя и п они м ать с и сп ользовани ем  язы ковой  

и контекстуальной  догадки  аутен ти чны е тек сты  разны х  ж анров и стилей , содерж ащ их отдельн ы е 

неизученн ы е язы ковы е явлени я, с разной  глубиной  прон и кн овен и я в их сод ерж ан ие в зави сим ости  

от поставленн ой  ком м ун и кати вн ой  задачи : с п они м ан и ем  основн ого  содерж ания, с пон и м ан и ем  

н уж ной /и н тересую щ ей /запраш и ваем ой  инф орм ации , с п олны м  п он и м ан и ем  содерж ан ия текста.

Ч тение с пони м ан ием  основн ого  содерж ания текста  п редп ол агает  ум ения: оп ределять
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тем у/осн овн ую  м ы сль, вы делять главны е ф акты /собы ти я  (опуская  второстепенны е), поним ать 

структурн о-см ы словы е связи  в тексте, п рогн озировать содерж ан ие текста  по заголовку /н ачалу  

текста, оп ределять логическую  п осл едовател ьн ость  главны х ф актов, собы тий, игн орировать 

незнаком ы е слова, н есущ ествен н ы е д ля п он и м ан и я основн ого  содерж ания.

Ч тение с п они м ан и ем  н уж н ой /и н тересую щ ей /запраш и ваем ой  и н ф орм ац ии  п редполагает 

ум ен ие н аходи ть п рочи тан ном  тек сте  и п оним ать данную  инф орм ац ию , п редставленн ую  в 

эксп ли ц и тн ой  (явной) и и м п лицитной  ф орм е (неявной) ф орм е, оц ен и вать  найденную  инф орм ацию  

с точки  зрени я  её зн ачи м ости  д ля реш ения ком м ун и кати вн ой  задачи .

В х оде  ч тен и я  с п олны м  п он и м ан и ем  аутен ти ч ны х  текстов , содерж ащ и х отдельны е 

неизученн ы е язы ковы е явления, ф орм и рую тся и разви ваю тся ум ен ия  полно  и точно п о н и м ать  

текст  на основе  его и н ф орм ац ион н ой  п ереработки  (см ы слового  и структурн ого  ан али за  отдельны х 

частей  текста, вы борочн ого  п еревода), устан авли вать  п ричи н но-сл ед ствен ную  взаим освязь  

излож енн ы х в тексте  ф актов и собы тий.

Ч тение н есп лош н ы х  текстов  (таблиц, диаграм м , граф иков и других) 

и поним ание п ред ставлен н ой  в н их  инф орм ации .

Т ексты  дл я  чтения: д и ал о г (беседа), интервью , рассказ, отры вок

из х у дож ествен н ого  произведения, статья н ау ч н о-п оп улярн ого  характера, сообщ ени е

и нф орм ационного  характера, объявление, пам ятка, инструкция, эл ектрон н ое  сообщ ение личного  

характера, стихотворение.

Я зы ковая  слож н ость текстов  для ч тен и я  д олж н а соответствовать  п ороговом у  уровню  (В1 -  

пороговы й уровень  п о  общ еевропейской  ш кале).

О бъём  текста/текстов  д ля  чтени я -  д о  6 0 0 -8 0 0  слов.

П исьменная речь.

Развитие ум ен и й  п исьм енн ой  речи:

заполн ен и е анкет  и ф орм уляров в соответстви и  с норм ам и, приняты м и  

в стране/странах  и зучаем ого  язы ка;

напи сание резю м е (C V ) с сообщ ени ем  основны х сведений  о себе

в соответствии  с норм ам и, приняты м и  в стран е/стран ах  и зучаем ого  язы ка;

напи сание эл ектрон н ого  сообщ ения личного  характера  в соответствии  

с норм ам и  неоф и ци альн ого  общ ения, п рин яты м и  в стране/странах  изучаем ого  язы ка, объём  

сообщ ения -  до  140 слов;

создание н ебольш ого  п исьм ен н ого  вы сказы ван и я  (рассказа, сочинения, статьи  и други е) на 

основе плана, иллю страци и , таблицы , граф ика, диаграм м ы , и /или  п рочи тан н ого /п рослуш ан ного  

текста  с опорой  на образец , объем  п и сьм ен н ого  вы сказы ван и я -  д о  180 слов;

заполн ен и е таблицы : краткая ф иксац ия содерж ания п рочи тан н ого /п рослуш ан н ого  текста  

или д оп олн ен и е  инф орм ац и и  в таблице;

письм енное предоставление результатов  вы п олн енн ой  п роектн ой  работы ,

в том  ч и сл е  в ф орм е п резентации , объём  -  до 180 слов.

Языковые знания и навыки.

Ф онетическая ст орона речи.

Р азличени е на слух и адекватн ое (без ош ибок, ведущ и х  к сбою

в ком м уни каци и) прои зн ош ен и е слов с соблю ден и ем  прави льн ого  ударен и я

и ф раз/предлож ений  с соблю ден и ем  основн ы х р и тм и ко-и н тон ац и он н ы х  особенностей , в том  числе 

правила отсутствия ф разового  ударен и я на служ ебн ы х  словах.

Ч тение вслух  аутен ти ч н ы х текстов , п остроен н ы х  в основном  на изученном  язы ковом  

м атериале, с соблю ден ием  прави л  ч тен и я  и соответствую щ ей  интонацией , дем он стри рую щ ее 

пони м ание текста.

Т ексты  для ч тен и я  вслух: сообщ ение и нф орм ац и он н ого  характера, отры вок

из статьи  н ауч н о-п опулярн ого  характера, рассказ, ди алог (беседа), интервью , объём  текста  для 

чтения вслух  -  д о  150 слов.

О рфография и пунктуация.

П рави льн ое нап и сан и е и зучен ны х  слов.

П рави льн ая  расстановка  знаков  п р еп и н ан и я  в п исьм енны х вы сказы ван и ях : запятой  при
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перечислении , обращ ени и  и при вы делени и  вводны х слов, апостроф а, точки , воп росительного , 

воскли ц ательн ого  зн ак а  в кон це предлож ения, отсутствие точки  п осле  заголовка.

П ун ктуац и он н о  п рави льн ое оф орм лен и е прям ой  речи  в соответствии  

с норм ам и  и зучаем ого  язы ка: исп ользовани е запятой /д воеточ и я  после  слов автора перед прям ой  

речью , закл ю ч ен и е  п рям ой  речи  в кавы чки.

П ун ктуац и он н о  прави льн ое в соответствии  с норм ам и речевого  этикета , прин яты м и  в 

стране/странах  и зучаем ого  язы ка, оф орм лен и е элек тр о н н о го  сообщ ения л и чн ого  характера: 

постановка запятой  после обращ ения и заверш аю щ ей  ф разы , точки  после вы раж ения н ад еж д ы  на 

дальней ш и й  контакт, отсутствие точ ки  после  подписи .

Л ексическая ст орона речи.

Р аспозн аван и е  в звучащ ем  и п и сьм ен н ом  тексте  и у п о тр еб л ен и е  в устной  

и п исьм ен ной  речи  лекси чески х  единиц  (слов, в том  ч и сл е  м ногозначны х, ф разовы х  глаголов, 

словосочетаний, речевы х  клиш е, средств логи ческой  связи), обслуж и ваю щ и х  си туац и и  общ ения в 

рам ках  тем ати ческого  содерж ан ия речи, с соблю дением  сущ ествую щ ей  в англий ском  язы ке 

норм ы  лексической  сочетаем ости .

О бъём  -  1400 лекси ческих  единиц  для п род уктивн ого  и сп ользовани я  (вклю чая 1300 

лексических  единиц, и зученны х ранее) и 1500 лекси ческих  единиц  для рец еп ти вного  усвоен и я 

(вклю чая 1400 лексических  единиц  п род уктивн ого  м иним ум а).

О сновны е способы  словообразования: 

аф ф иксация:

образование глаголов  при п ом ощ и  преф и ксов  d is -, m is-, re-, over-, under- 

и суф ф иксов -ise/-ize, -en;

образование и м ён  сущ естви тел ьн ы х  при пом ощ и  п реф и ксов  u n  -, in -/im -, il-/ir- и суф ф иксов 

-ance/-ence, -er/-or, -ing, -ist, -ity, -m ent, -ness, -sion/-tion , -ship;

образование и м ён  п рилагательн ы х при пом ощ и  преф иксов u n  -, in -/im -, il-/ir-, in ter-, non-, 

post-, p re- и суф ф иксов -able/-ib le , -al, -ed, -ese, -ful, -ian/-an, -ical, -ing,

-ish, -ive, -less, -ly, -ous, -y;

образование наречий  при  п ом ощ и  п реф и ксов  un -, in-/im -, il-/ir- и суф ф икса -ly; 

образование чи сли тельн ы х  при п ом ощ и  суф ф иксов -teen, -ty, -th; 

словослож ение:

образование слож н ы х сущ ествительн ы х путём  соеди нения основ сущ естви тельн ы х 

(football);

образование слож ны х сущ естви тельн ы х путём  соединени я основы  п рилагательного  с 

основой  сущ естви тельн ого  (b lue-bell);

образование слож ны х сущ естви тельн ы х путём  соедин ен ия основ сущ естви тельн ы х с 

п редлогом  (father-in -law );

образование слож ны х п рилагательны х  путём  соед и н ен и я  основы  

п ри лагательного /чи слительн ого  с основой  сущ естви тельн ого  с добавлен и ем  суф ф икса -ed (b lu e 

eyed, eigh t-legged);

образование слож ны х п ри лагательн ы х путём  соединени я н аречия  с основой  причастия II 

(w ell-behaved);

образование слож ны х прил агательны х  п утём  соедин ения основы  п рилагательного  с 

основой  п ричастия I (n ice-look ing); 

конверсия:

образование образован ие им ён сущ естви тельн ы х от неоп ределён ной  ф орм ы  глаголов  (to  ru n  

-  a run);

образование им ён  сущ естви тел ьн ы х  о т  п ри лагательны х (rich  p eop le  -  th e  rich); 

образование глаголов от им ён сущ естви тельн ы х (a hand  -  to  hand); 

образование глаголов от им ён п рил агательн ы х  (cool -  to  cool).

И м ена п ри лагательн ы е на -ed и -ing (excited  -  exciting).

М ногозн ач н ы е лекси ческие единицы . С иноним ы . А нтоним ы . И н терн ац и он альн ы е слова. 

Н аи более  ч астотн ы е ф разовы е глаголы . С окращ ен и я и аббревиатуры .

Р азличн ы е средства  связи  для обеспечен ия ц елостн ости  и логи чн ости  устн ого /п исьм ен н ого
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вы сказы вания.

Граммат ическая ст орона речи.

Распозн аван и е  в звучащ ем  и п и сьм ен н ом  тексте  и у п о треблен и е  в устной  

и п исьм енн ой  речи  изучен н ы х  м орф ологи чески х  ф орм  и син такси чески х  конструкц ий  

англи йского  язы ка.

Р азличн ы е ком м ун и кати вн ы е ти п ы  предлож ений: п овествовательн ы е (утверди тельны е, 

отрицательны е), воп роси тел ьн ы е (общ ий, специальны й, альтернати вны й , раздели тельны й  

вопросы ), п об удительн ы е (в утверди тельн ой  и отриц ательной  ф орм е).

Н ерасп ростран ён н ы е и расп ростран ён н ы е просты е п редлож ени я,

в том  ч и сл е  с н ескольким и  обстоятельствам и , следую щ им и  в оп ред ел ён н о м  п орядке (W e m oved  to  

a n ew  house la s t year.).

П редл ож ен и я с начальны м  It.

П редл ож ен и я с начальны м  T here  +  to  be.

П редл ож ен и я с глагольн ы м и  конструкциям и , содерж ащ и м и  глаголы -связки  

to  be, to  look, to  seem , to  feel (H e looks/seem s/fee ls  happy.).

П редл ож ен и я со слож ны м  п од леж ащ и м  -  C om plex  Subject.

П редл ож ен и я ш  слож ны м  д оп олн ен ием  -  C om plex  O bject (I w ant you  to  help  me. I saw  her 

cross/crossing  th e  road. I w ant to  have m y hair cut.).

С лож носочи н ён н ы е п редлож ени я с сочинительн ы м и  сою зам и  and, bu t, or.

С л ож ноп одчин ённ ы е п редлож ени я с сою зам и  и сою зны м и  словам и  because, if, w hen, w here, 

w hat, w hy, how.

С л ож ноп одчин ённ ы е п редлож ени я с оп редели тельн ы м и  п рид аточ н ы м и  с сою зны м и 

словам и  w ho, w hich , that.

С л ож ноп одчин ённ ы е предлож ени я с сою зны м и словам и  w hoever, w hatever, how ever, 

w henever.

У словны е предлож ен и я с глаголам и  в изъяви тельн ом  н аклонени и  

(C onditional 0, C onditional I) и с глаголам и  в сослагательном  н акл он ен и и  (C onditional II).

В се  ти п ы  воп роси тельн ы х  предлож ени й  (общ ий, специальны й , альтернативны й, 

раздели тельны й  вопросы  в P resen t/P ast/F u tu re  S im ple T ense, P resen t/P ast C ontinuous Tense, 

P resen t/P ast P erfec t T ense, P resen t P erfec t C on tinuous T ense).

П овествовательн ы е, воп роси тел ьн ы е и п обуди тельн ы е п редлож ени я

в косвенн ой  речи  в н астоящ ем  и п рош едш ем  врем ени , согласован и е врем ён  в рам ках  слож ного  

предлож ения.

М одальн ы е глаголы  в косвен н ой  речи  в н астоящ ем  и прош едш ем  врем ени.

П редл ож ен и я с кон струкц и ям и  as ... as, no t so ... as, b o th  ... and  .. . ,  e ither ... or, ne ither ...

nor.

П редл ож ен и я с I w i s h .

К он струкц и и  с глаголам и  на -ing: to  love /ha te  do ing  smth.

К он струкц и и  c глаголам и  to  stop, to  rem em ber, to  fo rget (р азн и ц а  в зн ачени и  

to  stop do ing  sm th и to  stop to  do smth).

К онструкц и я  It takes m e ... to  do smth.

К онструкц и я  u sed  to  +  инф инитив глагола.

К он струкц и и  be /g e t used  to  sm th, b e /g e t used  to  do ing  smth.

К он струкц и и  I prefer, I ’d prefer, I ’d ra th er prefer, вы раж аю щ ие п редпочтени е, 

а такж е конструкц ии  I ’d rather, Y o u ’d better.

П одлеж ащ ее, вы раж ен ное собирательны м  сущ естви тельн ы м  (fam ily, po lice), 

и его согласован и е со сказуем ы м .

Г лаголы  (правильны е и неп равильны е) в ви доврем ен н ы х ф орм ах  д ей стви тельного  залога  в 

и зъявительном  н аклонени и  (P resen t/P ast/F u tu re  S im ple Tense, P resen t/P ast/F u tu re  C on tinuous Tense, 

P resen t/P ast P e rfec t T ense, P resen t P erfec t C ontinuous T ense, F u tu re-in -the-P ast T ense) и наиболее 

уп отреби тельн ы х  ф орм ах  страдательн ого  залога  (P resen t/P ast S im ple P assive , P resen t P erfec t 

Passive).

К онструкц и я  to  be  go ing  to, ф орм ы  F u tu re  S im ple T ense  и P resen t C ontinuous T ense  д л я
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вы раж ения б уд ущ его  действия.

М одальн ы е глаголы  и и х  экви вален ты  (can /be  ab le  to , could, m ust/have  to, m ay, m ight, should, 

shall, w ould, w ill, need).

Н ели чны е ф орм ы  глагола -  инф инитив, герундий, причастие (P artic ip le  I 

и P artic ip le  II), п ричастия в ф ункц и и  оп ределен и я (P artic ip le  I -  a p lay ing  child, P artic ip le  II -  a 

w ritten  text).

О пределённы й, н еоп ред елён н ы й  и н улевой  артикли.

И м ена сущ естви тельн ы е во  м н ож ествен ном  числе, образован н ы х  п о  правилу , и 

исклю чения.

Н еисч и сляем ы е и м ена сущ ествительн ы е, и м ею щ и е  ф орм у то л ьк о  м н ож ествен ного  числа.

П ри тяж ательны й  п адеж  им ён сущ ествительны х.

И м ена п рилагательны е и наречия в полож ительной , сравн ительной  

и превосходн ой  степенях, образованны х п о  правилу, и исклю чения.

П орядок  следовани я н ескольких п ри лагательны х (м н ен и е  -  разм ер  -  возраст -  цвет -  

происхож дение).

С лова, вы раж аю щ и е количество  (m any/m uch , little /a  little , few /a  few , a lo t of).

Л и чны е м естои м ен и я  в им енительном  и объектн ом  падеж ах, п ритяж ательн ы е м естоим ен и я 

(в том  ч и сл е  в абсолю тной  ф орм е), возвратны е, указательны е, воп роси тельн ы е м естоим ения, 

н еоп ределён ны е м естоим ения и их производн ы е, отриц ательны е м естоим ен ия none, no  и 

производны е посл ед него  (nobody, no th ing  и другие).

К олич ествен н ы е и п орядковы е числительны е.

П редлоги  м еста, врем ени , н ап равления, предлоги , уп отребляем ы е с глаголам и  в

страдательном  залоге.

Социокультурные знания и умения.

О сущ ествление м еж личн остного  и м еж культурн ого  общ ения

с и сп ользован и ем  зн ан и й  о н ац и он альн о  -культурны х особен н остях  своей  страны

и страны /стран  изучаем ого  я зы к а  и основны х соц и окультурн ы х элем ентов  речевого

п оведенческого  эти кета  в англоязы чн ой  среде в рам ках  тем ати ческого  содерж ан и я 11 класса.

Зн ани е и и сп ользован и е в устн ой  и п исьм енн ой  речи  наи б олее  уп отреби тельн ой

тем ати ческой  ф оновой  лекси ки  и реал и й  родн ой  страны

и страны /стран  и зучаем ого  язы ка при и зучении  тем: государствен н ое устрой ство , систем а

образования, стран ицы  истории, н ац и он альн ы е и популярн ы е праздн и ки , проведение досуга, 

этикетн ы е особенности  общ ения, традиц и и  в кулин ари и  и другие.

В ладени е основн ы м и  сведени ям и  о соци окультурн ом  портрете  и культурн ом  наследии  

страны /стран , говорящ их  на англи й ском  язы ке.

П он им ан и е речевы х  разли ч и й  в ситуац и ях  оф иц и ального  и неоф и ци альн ого  общ ен ия в 

рам ках  тем ати ческого  содерж ан ия речи  и и сп ользовани е  лекси ко -грам м ати ческих  средств с их 

учётом .

Р азвитие ум ен ия  п редставлять родную  страну/м алую  роди ну  и стран у /страны  и зучаем ого  

язы ка (культурн ы е явлени я  и собы тия, достопри м ечательн ости , вы даю щ и еся лю ди:

государственны е деятели , учён ы е, писатели , поэты , худож ники , ком позиторы , м узы канты , 

спортсм ены , актёры  и другие).

Компенсат орные умения.

О владение ком п ен саторны м и  ум ениям и, п озволяю щ и м и  в случае сбоя ком м уни каци и , а 

такж е в у слови ях  деф и ц и та язы ковы х  средств и сп ользовать  разли чн ы е прием ы  переработки  

инф орм ации: при  говорении  -  переспрос,

при говорении  и письм е -  описани е/п ери ф раз/толковани е, при  чтении  

и аудирован ии  -  язы ковую  и контекстуальную  догадку.

Р азвитие ум ения и гн орировать инф орм ацию , не явл яю щ ую ся н еобходим ой , для пони м ан и я 

основн ого  содерж ания, п рочи тан ного /п рослуш ан н ого  текста

или д ля  н ахож ден ия  в тексте  зап раш и ваем ой  инф орм ации .

П лан и руем ы е результаты  освоения п рограм м ы  по англи й ском у  язы ку  

на уровне средн его  общ его  о б р азо в ан и я .
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Л и чностн ы е результаты  освоен ия п рограм м ы  по англи й ском у  язы ку 

на уровне среднего  общ его  образован ия  достигаю тся в единстве учебн ой  

и воспитательной  деятельности  о рган и зац ии  в соответстви и  с тради ц и он н ы м и  росси й ски м и  

социокультурны м и , и сторическим и  и духовн о-н равствен н ы м и  ценностям и , приняты м и  в общ естве 

прави лам и  и н орм ам и поведения, и способ ствую т п роцессам  сам опознани я, сам овосп итания и 

сам оразвития, разви тия вн утрен н ей  п озиц и и  личности, патриотизм а, граж данственности , 

уваж ения к п ам яти  защ и тн иков  О течества  и п од ви гам  героев О течества, закон у  и правопорядку , 

человеку  тр у д а  и старш ем у п околению , взаим ного  уваж ения, б ереж н ого  отн ош ен ия к культурном у 

наследию  и трад иц и ям  м н огон ац и он альн ого  народа Р осси й ской  Ф едерации , п ри роде и 

окруж аю щ ей среде.

Л и чностн ы е результаты  освоения обучаю щ и м и ся  програм м ы

по англий ском у язы ку  дл я  у ровн я  средн его  общ его  образован ия д о л ж н ы  отраж ать готовн ость и 

способность обучаю щ и хся руководствоваться  сф орм и рованн ой  внутрен н ей  позицией  личности, 

систем ой  ц ен н остны х ориентаций , позитивны х внутренн их  убеж ден ий , соответствую щ и х 

тради ц и он ны м  ц ен ностям  росси й ского  общ ества, расш ирен и е ж и знен ного  опы та и опы та 

деятельности  в п роцессе  реали зац и и  основн ы х нап равлен и й  воспи тательной  деятельности :

В результате  и зучен и я  англи й ского  язы ка  на у ровн е  среднего  общ его  образован ия  у 

обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ и е ли чн остн ы е результаты :

1) граж дан ского  воспитания:

сф орм ированность граж дан ской  позиции  обучаю щ егося как активного  

и ответственн ого  ч лен а  росси й ского  общ ества;

осознание своих  консти туц и онн ы х прав и обязанностей , уваж ен и е зако н а  

и п равопорядка;

п рин ятие трад иц и он ны х  н ац иональны х, общ ечеловечески х  гум ан истических  

и д ем ократи чески х  ценностей;

готовность п роти востоять  и деологи и  экстрем и зм а, нац и он али зм а, ксеноф обии , 

ди скри м и н ац и и  по социальны м , религиозн ы м , расовы м , н ац и он альн ы м  признакам ;

готовность вести  совм естн ую  деятельность  в интересах  граж дан ского  общ ества, 

участвовать  в сам оуправлен и и  в ш коле и д етско  -ю нош ески х  организациях;

ум ен ие  взаи м одей ствовать  с социальны м и  и нсти тутам и  в соответствии  

с их  ф ункциям и  и назначением ;

готовность к гум ан и тарн ой  и волонтёрской  деятельности ;

2 ) патриотического  воспитания:

сф орм ированность росси й ской  граж дан ской  идентичности , патриотизм а, уваж ен и я  к 

своем у народу, ч увства  ответствен н ости  перед Родиной, гордости  

за  свой край, свою  Р одину, свой  язы к  и культуру, прош лое  и настоящ ее м н огон аци он ального  

народа России;

цен н остное отн ош ен и е к государствен н ы м  сим волам , и стори ческом у  

и п риродном у наследию , пам ятникам , трад и ц и ям  народов  Р о сси и  и страны /стран  и зучаем ого  

язы ка, д остиж ен и ям  Р осси и  и страны /стран  и зучаем ого  язы к а  в науке, искусстве, спорте, 

технологиях , труде;

идейная убеж дённость , готовность к служ ени ю  и защ и те  О течества, ответственн ость за  его 

судьбу;

3) духовн о-н равствен н ого  воспитания: 

осознание духовн ы х  ценн остей  россий ского  народа; 

сф орм ированность н равственн ого  сознания, эти ч еского  поведения;

способность оц енивать ситуацию  и приним ать осознан ны е реш ения, ориен ти руясь на 

м оральн о-н равственн ы е н орм ы  и ценности;

осознание ли чн ого  вклада в построение устой чи вого  будущ его;

ответственн ое отн ош ен ие к своим  род и телям , созданию  сем ьи  на основе  осознан ного  

принятия ценн остей  сем ейн ой  ж изни  в соответствии  с трад и ц и ям и  народов России;

4) эстети ческого  воспитания:

эстети ческое отн ош ен ие к миру, вкл ю ч ая  эстети ку  бы та, научн ого
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и техн ического  творчества, спорта, труда, общ ествен н ы х отнош ений;

способность восприним ать разли чны е ви д ы  искусства, трад и ц и и  и творч ество  своего  и 

других  народов, п риобщ аться к ц енностям  м ировой культуры

через и сточн и ки  инф орм ац ии  на и ностранном  (английском ) язы ке, ощ ущ ать эм оци он альное  

воздействие искусства;

у беж дён н ость в зн ач и м ости  для ли чн ости  и об щ ества  отечественн ого  

и м ирового  искусства, этни ч ески х  культурн ы х  тради ц и й  и н ародн ого  творчества;

стрем лени е к лучш ем у осознанию  культуры  своего  н арода  и готовность содействовать 

ознаком лению  с ней представителей  других  стран;

готовность к сам овы раж ен ию  в разны х ви дах  искусства, стрем лен ие п роявлять качества  

творческой  личности;

5 ) ф изического  воспитания:

сф орм ированность зд орового  и безопасного  образа ж изни, ответственного  отн ош ения к 

своем у здоровью ;

потребность в ф изическом  соверш енствовании , зан яти ях  спортивно-оздоровительн ой  

деятельностью ;

активное н еп ри яти е вредн ы х п ри вы чек  и ины х ф орм  причи н ен и я вреда  ф и зи ческом у  и 

п си хическом у здоровью ;

6) трудового  воспитания:

готовность к труду, осознан и е ценности  м астерства, трудолю би е;

готовность к акти вн ой  д еятельн ости  техн ологич еской  и соци альн ой  направленности , 

способность инициировать, п лан и ровать  и сам остоятельн о  вы полн ять  такую  деятельность;

интерес к разли чн ы м  сф ерам  п роф есси он альн ой  деятельности , ум ен ие  соверш ать 

осознанны й  вы бор  будущ ей  проф ессии  и реали зовы вать собствен н ы е ж и знен ны е планы , 

осознан ие возм ож н остей  сам ореализац ии  средствам и  иностран ного  (ан глий ского) язы ка;

готовность и способность к образованию  и сам ообразовани ю  на п ротяж ении  всей  ж изни, в 

том  числе с и сп ользовани ем  и зучаем ого  иностранного  язы ка;

7) экологи ч еского  воспитания:

сф орм ированность экологи ч еской  культуры , п они м ан и е влияни я

соц и альн о-экон ом и чески х  процессов  на состояние п риродной  и социальной  среды , осознание 

глобального  х арактера  экологи ч ески х  проблем ;

п лан ирование и осущ ествлен ие действи й  в окруж аю щ ей среде  на основе зн ан и я  целей  

устой чи вого  разви ти я человечества;

активное н еп ри яти е действий , п рин осящ и х вред окруж аю щ ей  среде;

ум ен ие  п рогн озировать н еб лагоп риятн ы е экол оги ч ески е  п оследстви я  предп ри н им аем ы х 

действий, п редотвращ ать  их;

расш и рен и е опы та деятельн ости  экол оги ч еской  направленности ;

8) ценности  научного  познания:

сф орм ированность м ировоззрени я, соответствую щ его  соврем енн ом у уровню  разви ти я 

науки  и общ ествен н ой  практики, основанного  на д и алоге  культур , способствую щ его  осознанию  

своего  м еста  в п оли культурн ом  мире;

соверш ен ствован и е язы ковой  и ч и тательской  культуры  как  средства  взаи м одей стви я м еж ду 

лю дьм и и п озн ан и я  мира;

осознание ценн ости  научной  деятельности , готовность осущ ествлять проектную  и 

исследовательскую  д еятельность и нд и ви дуал ьн о  и в группе,

в том  ч и сл е  с и сп ользован и ем  и зучаем ого  и ностранного  (английского) язы ка.

В процессе  д ости ж ен и я ли чн остны х  результатов  освоени я обучаю щ и м и ся п рограм м ы  по 

английском у язы ку  для у ровн я  средн его  общ его  образован ия у обучаю щ ихся соверш ен ствуется  

эм оци он альн ы й  интеллект, п редп олагаю щ и й  сф орм ированность:

сам осознания, вклю чаю щ его  способность поним ать своё эм оц и он альн ое  состояние, видеть 

н аправления развития собствен ной  эм оц и он альн ой  сф еры , бы ть уверен н ы м  в себе;

сам орегулирован ия, вклю ч аю щ его  сам окон троль, у м ен и е  п рини м ать ответственн ость за  

своё поведение, способн ость адап ти роваться  к эм оц и он альн ы м  и зм ен ен и ям  и п роявлять гибкость,
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бы ть откры ты м  новом у;

внутрен ней  м отивации , вклю чаю щ ей  стрем лен и е к достиж ени ю  цели 

и успеху, оптим изм , иниц иативн ость, у м ен и е  действовать , и сходя  из своих  возм ож н остей ;

эм патии , вклю чаю щ ей  способность пони м ать эм оц и он ал ьн ое  состояни е других, учиты вать 

его при  осущ ествлен ии  ком м ун икац ии , способ н ость  к сочувствию  и сопереж иванию ;

социальны х навы ков, вклю ч аю щ и х способн ость вы страи вать  отнош ения 

с други м и  лю дьм и, в том  ч и сле с п редставителям и  стран ы /стран  изучаем ого  язы ка, заботиться , 

проявлять и нтерес  и разреш ать конф ликты .

В результате  и зучен и я  англи йского  язы ка  на у ровн е  среднего  общ его  образован ия у 

обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рован ы  познавательны е универсальн ы е уч еб н ы е действия, 

ком м ун и кати вн ы е у н и версальн ы е у ч еб н ы е действия, регуляти вны е универсальн ы е учебн ы е 

действия, совм естн ая деятельность .

У  обучаю щ егося б удут сф орм и рованы  следую щ ие б азовы е логи ческие действи я как  часть  

познавательны х ун иверсал ьн ы х  уч еб н ы х  действий:

сам остоятельно  ф орм улировать и актуали зировать п роблем у, рассм атри вать её 

всесторонне;

устан авли вать сущ ественны й  п ри зн ак  или основан ия для  сравнения, классиф и кац и и  и 

обобщ ен ия я зы к о в ы х  единиц  и язы ковы х  явлени й  и зучаем ого  и н остран ного  язы ка;

оп ределять цели  деятельности , зад авать  парам етры  и кри тери и  их достиж ения;

вы являть закон ом ерн ости  в язы ковы х  явл ен и ях  и зучаем ого  и н о стран н ого  (английского)

язы ка;

разрабаты вать план  реш ения проб лем ы  с уч ётом  анализа  и м ею щ и хся  м атериальн ы х и 

нем атери альны х ресурсов;

вносить коррективы  в деятельность , оц ен и вать соответстви е результатов  целям , оценивать 

риски  п оследстви й  деятельности ;

координировать и вы полн ять работу  в услови ях  реальн ого , ви ртуальн ого  

и ком би н ированн ого  взаим одей ствия;

разви вать креати вн ое м ы ш лен ие при  реш ени и  ж и знен ны х проблем .

У  обучаю щ егося будут сф орм и рован ы  следую щ ие базовы е и сследовательски е д ействи я  как 

часть п ознавательн ы х  у н и версал ьн ы х  уч ебн ы х действий:

владеть навы кам и  учебн о-и ссл ед овательской  и проектной  деятельности  

с и спользованием  и н остран ного  (ан глийского) язы ка, навы кам и  разреш ен ия проблем ; 

способностью  и готовностью  к сам остоятельн ом у  п оиску  м етодов р еш ен и я  п ракти чески х  задач , 

прим енению  разли чны х м етодов познания;

владеть ви дам и  деятельности  по получению  нового  знания, 

его и нтерпретации , преобразован и ю  и прим енению  в разли ч ны х уч ебн ы х ситуациях, в том  числ е  

при создании  учебн ы х и соци альн ы х проектов;

владеть научной  ли н гви сти ческой  терм и нологи ей  и клю чевы м и  понятиям и; 

ставить и ф орм улировать собствен ны е задач и  в образовательн ой  деятельн ости  и 

ж и зненны х ситуациях;

вы являть при ч и н н о-следствен ны е связи  и актуали зировать задачу , вы двигать  гипотезу её 

реш ения, н аход и ть  аргум ен ты  для доказательства  своих  утверж ден и й , задавать  парам етры  и 

критерии  реш ения;

ан али зи ровать п олучен ны е в ходе реш ения задач и  результаты , критически  оценивать их 

достоверность, п рогн озировать  и зм ен ен и е в н овы х  условиях;

д авать  оценку н овы м  ситуациям , оценивать п риобретён ны й  опыт;

осущ ествлять ц елен ап равлен ны й  п оиск  п ерен оса  средств и способов д ействи я  в 

проф есси ональн ую  среду;

ум еть перен оси ть зн ан и я  в познавательн ую  и практическую  области  ж изнедеятельности ; 

ум еть интегрировать зн ан и я  из разны х  п ред м етн ы х  областей; 

вы двигать  новы е идеи , п редлагать  ори ги нальны е п одходы  и реш ения; 

ставить п роблем ы  и задачи , доп ускаю щ ие альтернати вн ы х реш ений.

У  обучаю щ егося будут сф орм и рованы  следую щ ие ум ен ия  раб отать
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с инф орм ац ией  как  часть  п озн авательн ы х  у н и версальн ы х  уч еб н ы х  действий:

владеть навы кам и  получения и нф орм ац и и  из и сточни ков разны х типов, 

в том  числе на и ностранном  (английском ) язы ке, сам остоятельн о  осущ ествлять поиск, анализ, 

систем атизац ию  и и нтерп ретацию  и нф орм ации  разли чны х видов

и ф орм  представления;

создавать  тек сты  на и ностран ном  (английском ) язы к е  в разли ч ны х ф орм атах  

с уч ётом  н азначения и нф орм ации  и ц ел евой  аудитории , вы бирая оп тим альную  ф орм у 

п редставлен и я и ви зуали зац и и  (текст, таблица, схем а, д и аграм м а и другие);

оценивать д остоверн ость инф орм ации , её соответстви е м орал ьн о-эти ч ески м  н орм ам ; 

и спользовать  средства  и нф орм ац ион н ы х  и ком м уникационны х техн ологи й  

в реш ении  когни тивны х, ком м ун и кати вн ы х  и организационны х задач  

с соблю дени ем  требован и й  эргоном ики , техн и ки  б езоп асн ости , гигиены , ресурсосбереж ения, 

правовы х и эти ч ески х  норм , н орм  инф орм ац ион н ой  безопасности ;

владеть навы кам и  расп озн аван ия  и защ и ты  инф орм ац ии , и н ф орм ац ион н ой  безоп асн ости  

личности.

У  обучаю щ егося б удут  сф орм и рован ы  следую щ ие ум ен ия  общ ения как часть 

ком м уни кати вны х ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х д ействий:

осущ ествлять ком м ун и кац и и  во всех  сф ерах  ж изни;

расп озн авать  н евербальн ы е средства общ ения, п они м ать зн ач ен и е соц и альн ы х знаков , 

расп озн авать  п редп осы лки  кон ф ли ктны х ситуаций  и см ягчать  конф ликты ;

владеть разли чны м и  способам и  общ ения и взаим одействия,

в том  числ е  на и ностранном  (ан гли й ском ) язы ке, аргум ен тирован но  вести  д и алог 

и полилог, у м еть  см ягчать  кон ф ли ктны е ситуации;

развёрн уто  и логи чн о  и злагать свою  точку  зр ен и я  с и сп ользовани ем  ад екватн ы х  язы ковы х  

средств.

У  обучаю щ егося б удут сф орм и рован ы  следую щ и е ум ен ия  сам оорган и зац и и  как часть 

регуляти вны х ун иверсальн ы х  уч ебн ы х  действий:

сам остоятельно  осущ ествлять п ознавательн ую  деятельность , вы являть проблем ы , ставить и 

ф орм улировать собствен ны е зад ач и  в об разовательн ой  деятельн ости  и ж и зн ен н ы х ситуациях;

сам остоятельно  составлять план  реш ен и я п роблем ы  с уч ётом  им ею щ и хся ресурсов, 

собственны х возм ож н остей  и предпочтений; 

д авать  оценку новы м  ситуациям ;

делать осознанны й  вы бор, аргум ентировать  его, брать  ответствен н ость 

за  реш ение;

оценивать приобретённы й  опыт;

способствовать  ф орм и рован ию  и проявлению  ш ирокой  эруд и ц и и  в разны х обл астях  

знани й , постоянн о п овы ш ать свой  образовательн ы й  и культурн ы й  уровень.

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ и е ум ен ия  сам окон троля , прин ятия себя и 

других  как  часть  регуляти вн ы х  ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х  действий: 

д авать  оценку новы м  ситуациям ;

владеть навы кам и  познавательной  реф лекси и  как  осознан ия соверш аем ы х действи й  и 

м ы слительн ы х процессов, их результатов  и оснований;

и спользовать  п риём ы  реф лекси и  для  оценки  ситуации, вы бора верного  реш ения; 

оценивать соответстви е создаваем ого  устн ого /п исьм ен н ого  текста

на и ностран ном  (ан глийском ) язы к е  вы полн яем ой  ком м ун и кати вн ой  задаче;

вносить коррективы  в созданны й  речевой  п род укт  в случае  н еобходи м ости ; 

ум еть оценивать ри ски  и своеврем енн о  приним ать реш ени я по  их сниж ению ; 

п риним ать м оти вы  и аргум енты  д руги х  при  ан али зе  результатов  деятельности ; 

п риним ать себя, п они м ая свои недостатки  и д остоинства;

п риним ать м оти вы  и аргум енты  д руги х  при  ан ал и зе  результатов  деятельности ;

признавать  своё п раво  и п раво  д руги х  на ош ибки;

разви вать способн ость п они м ать м ир  с позиц и и  д ругого  человека.

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ ие у м ен и я  совм естной  деятельности:
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поним ать и и сп ользовать  п реи м ущ ества  ком андн ой  и инди ви дуальн ой  работы ; 

вы бирать тем ати ку  и м етоды  совм естн ы х д ействи й  с уч ётом  общ их  интересов, и 

возм ож ностей  каж дого  ч лен а  коллектива;

п риним ать цели  совм естн ой  деятельности , орган изовы вать и коорд и н и ровать  дей стви я  по  

её достиж ению : составлять план  действий , расп редел ять  роли  с уч ётом  м н ени й  участн иков, 

обсуж дать результаты  совм естной  работы ;

оценивать качество  своего  вклада и каж дого  участн и ка  ком анды  в общ ий р езультат  по 

разработанны м  критериям ;

предлагать н овы е проекты , оценивать идеи  с позиц и и  н овизны , оригинальности , 

п рактической  значим ости .

П редм етн ы е результаты  по учебн ом у  п редм ету  «И н остран н ы й  (ан глий ский ) язы к  (базовы й  

уровень)»  ори ен ти рован ы  на прим ен ени е зн ан ий , ум ений  и навы ков в уч ебн ы х  ситуац и ях  и 

реальны х ж и зн ен н ы х  условиях , долж ны  отраж ать сф орм и рованн ость иноязы чн ой  

ком м уникативн ой  ко м п етен ц и и  на пороговом  уровн е в совокупности  её составляю щ их -  речевой, 

язы ковой, социокультурн ой , ком п енсаторной , м етапредм етной .

П редм етн ы е результаты  освоени я п рограм м ы  по англи йском у язы ку. 

К  концу 10 класса обучаю щ ийся научится:

владеть основны м и  ви дам и  речевой  деятельности : 

говорение:

вести  разны е виды  ди алога  (ди алог эти кетн ого  характера, д и ал о г -побуж дение к действию , 

ди алог-расспрос, ди ал ог-об м ен  м нениям и , ком б и н и рованн ы й  диалог)

в стандартны х ситуац и ях  неоф и ци альн ого  и оф и ц и ального  общ ен и я в рам ках  отоб ран н ого  

тем ати ческого  содерж ания речи  с вербал ьн ы м и  и /или  зри тел ьны м и  опорам и с соблю дением  норм  

речевого  этикета , прин яты х в стран е/стран ах  и зучаем ого  язы к а  (8 реп ли к  со  стороны  каж дого  

собеседника);

создавать  устн ы е связны е м он ологи чески е вы сказы ван и я (оп и сан и е/характери сти ка, 

повествован ие/сообщ ение, рассуж дение) с и злож ен и ем  своего  м нения и краткой  аргум ентац и ей  с 

вербальн ы м и  и /и ли  зри тельны м и  опорам и или без опор в рам ках  отобран н ого  тем атического  

содерж ания речи;

и злагать осн овн ое содерж ан ие прочи тан ного /прослуш ан ного  текста  

с вы раж ен и ем  своего  отнош ен ия (объём  м он ологи ческого  вы сказы ван и я  -  д о  14 фраз); 

у стн о  излагать  результаты  вы полн енной  проектн ой  работы  (об ъ ём  -  д о  14 фраз); 

аудирование:

восприн им ать на слух и поним ать аутен ти чны е тексты , содерж ащ и е отдельн ы е 

неизученн ы е язы ковы е явления, с разной  глубиной  п рони кн овения 

в содерж ание текста: с п они м ан и ем  основного  содерж ания, с поним ан ием

н уж ной /и н тересую щ ей /запраш и ваем ой  и нф орм ац и и  (врем я звучан и я  текста/текстов  для 

аудирован ия -  до 2,5 м инут); 

см ы словое чтение:

читать  про себя и п они м ать н еслож ны е аутен ти ч ны е тексты  разн ого  вида, ж ан ра и стиля, 

содерж ащ ие отдельн ы е н еи зучен н ы е язы ковы е явлени я, с различной" глубиной" п р о н и кн овен и я  в 

содерж ание текста: с п они м ан и ем  основн ого  содерж ания, с п они м ан и ем

н уж ной /и н тересую щ ей /запраш и ваем ой  и нф орм ации , с п ол ны м  п они м ан и ем  прочи тан ного  (объём  

текста/текстов  д ля чтен ия -  5 0 0 -7 0 0  слов);

читать  п ро  себя и устан авли вать  п рич и н но-сл ед ствен ную  взаи м освязь  и злож енны х в тексте  

ф актов и собы тий;

читать  про себя н есп лош н ы е тек сты  (таблицы , диаграм м ы , граф ики  и други е) и поним ать 

п редставленную  в н их  инф орм ац ию ; 

письм ен ная речь:

заполн ять анкеты  и ф орм уляры , сообщ ая о себе  основн ы е сведения, 

в соответствии  с норм ам и, приняты м и  в стран е/стран ах  и зучаем ого  язы ка;

писать резю м е (C V ) с сообщ ени ем  основны х сведений  о себе в соответстви и  

с норм ам и, п риняты м и  в стран е/стран ах  и зучаем ого  язы ка;
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писать электрон н ое  сообщ ен и е личн ого  характера, соблю дая речевой  этикет, п ри н яты й  в 

стране/странах  и зучаем ого  я зы к а  (объ ём  сообщ ения -  до 130 слов);

создавать  письм енны е вы сказы ван и я  на основе плана, иллю страци и, таблицы , ди аграм м ы  

и /или  п рочи тан ного /прослуш ан н ого  текста  с опорой  на образец  (объём  вы сказы ван и я  -  до  150 

слов);

заполн ять таблицу, кратко  ф икси руя содерж ан ие п рочи тан ного / п росл уш ан н ого  текста  или  

доп олняя и нф орм ац ию  в таблице, п исьм ен н о  п редставлять результаты  вы п олн енн ой  проектной  

работы  (объём  -  до  150 слов);

владеть ф онети ческим и  н авы кам и :

разли чать на слух и адекватно , без ош ибок, ведущ и х к сбою  ком м уникации , п роизн осить 

слова с п рави льн ы м  уд арен и ем  и ф разы  с соблю ден ием  их р и тм и ко-и н тонац и он н ы х  особенностей , 

в том  ч и сл е  прим енять п рави ло  отсутствия ф разового  ударен и я на служ ебны х сло вах ;

вы разительно  ч итать  вслух  небольш ие тек сты  объём ом  д о  140 слов, построенны е на 

изученном  язы ковом  м атериале, с соблю ден и ем  правил  чтения и соответствую щ ей  интонацией , 

дем он стри руя п они м ан и е содерж ан ия текста;

владеть орф ограф и ческим и  навы кам и: п рави льн о  писать  изучен ны е слова; 

владеть пунктуац и онн ы м и  навы кам и:

и спользовать  запятую  п ри  п еречислении , обращ ении  и при вы делении  вводн ы х слов; 

апостроф , точку , воп роси тельн ы й  и восклицательн ы й  знаки ; не ставить точку  после заголовка; 

п унктуаци онн о  прави льн о  оф орм лять п рям ую  речь; п ун ктуац и онн о  п равильно оф орм лять 

электрон ное сообщ ение ли чн ого  характера;

расп озн авать  в звучащ ем  и письм ен ном  тек сте  1400 лексических  единиц  (слов, ф разовы х 

глаголов, словосочетани й , речевы х  клиш е, средств логи ческой  связи) 

и прави льн о  употребл ять  в устн ой  и письм ен н ой  речи  1300 лекси ческих  единиц, обслуж и ваю щ и х 

ситуац ии  общ ения в рам ках  тем ати ческого  содерж ан ия речи,

с соблю ден ием  сущ ествую щ ей  в ан гли й ском  язы к е  н орм ы  лекси ческой  сочетаем ости ; 

расп озн авать  и употребл ять  в устн ой  и п исьм енной  речи: 

родственн ы е слова, об разован н ы е с и сп ол ьзовани ем  аф ф иксации:

глаголы  при п ом ощ и  п реф и ксов  dis-, m is-, re-, over-, u n d er- и суф ф иксов

-ise/-ize;

им ена сущ естви тельн ы е п ри  п ом ощ и п реф иксов  un-, in -/im - и суф ф иксов

-ance/-ence, -er/-or, -ing, -ist, -ity, -m ent, -ness, -sion/-tion , -ship;

им ена прилагательны е при  пом ощ и п реф иксов  un-, in -/im -, in ter-, non-

и суф ф иксов -able/-ib le , -al, -ed, -ese, -ful, -ian/-an, -ing, -ish, -ive, -less, -ly, -ous, -y; 

наречия при  п ом ощ и  п реф и ксов  un-, in -/im -, и суф ф икса -ly; 

чи сли тельн ы е при  пом ощ и  суф ф иксов  -teen, -ty, -th; 

с и сп ользовани ем  словослож ения:

слож ны е сущ естви тел ьн ы е путём  соединения основ сущ естви тельн ы х (football); 

слож ны е сущ естви тельны е путём  соединени я основы  прилагательного

с основой  сущ естви тельн ого  (b luebell);

слож ны е сущ естви тельны е путём  соеди н ен и я основ сущ ествительн ы х

с предлогом  (fa ther-in -law );

слож ны е п ри л агательн ы е путём  соединени я основы  п ри л агательного /чи сли тельн ого  с 

основой  сущ естви тельн ого  с д обавл ен и ем  суф ф икса -ed (b lue-eyed , e ight-legged);

слож ны х прил агательн ы е путём  соеди нения н аречия  с основой  п ри ч асти я  II (w ell -behaved); 

слож ны е п рилагательн ы е путём  соеди нения основы  п рилагательного  

с основой  причастия I (n ice-look ing); 

с и сп ользовани ем  конверсии:

образование им ён  сущ естви тельн ы х от н еоп ред ел ён ны х  ф орм  глаголов 

(to run  -  a run);

им ён  сущ естви тельн ы х от п ри лагательны х (rich  peop le  -  the  rich); 

глаголов о т  им ён  сущ естви тельн ы х (a han d  -  to  hand); 

глаголов о т  им ён  п рилагательны х  (cool -  to  cool);
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расп озн авать  и уп отреблять в устной  и п исьм енн ой  речи  им ена п ри лагательн ы е на -ed и - 

ing  (excited  -  exciting);

расп озн авать  и употребл ять  в устн ой  и п исьм ен ной  речи  и зученны е м н огозн ач н ы е 

лексические единицы , синоним ы , антоним ы , и нтерн аци он альны е слова, н аи более  частотн ы е 

ф разовы е глаголы , сокращ ения и аббревиатуры ;

расп озн авать  и уп отреблять  в устной  и п исьм енной  речи  разли ч ны е средства  связи  для 

обесп ечен ия целостн ости  и логи чн ости  устн ого /п и сьм ен н ого  вы сказы вания;

зн ать  и пон и м ать особен ности  структуры  п росты х  и слож ны х предлож ен и й  

и разли чны х ком м ун и кати вн ы х  типов п редлож ен и й  англи й ского  язы ка;

расп озн авать  в звучащ ем  и п исьм енном  тексте  и уп отреблять в устной  

и п исьм енн ой  речи:

предлож ения, в то м  числе  с н ескольки м и  обстоятельствам и , следую щ им и  

в определённ ом  порядке;

п редлож ения с начальны м  It; 

п редлож ения с начальны м  T here  +  to  be;

п редлож ения с глагольны м и  кон струкци ям и , содерж ащ и м и  глаголы -связки  

to  be, to  look, to  seem , to  feel;

п редлож ения со  слож ны м  доп олн ен и ем  -  C om plex  O bject; 

слож н осочи н ённ ы е п ред лож ен и я с сочи н ительн ы м и  сою зам и  and, but, or; 

слож н оп одчи н ён н ы е п редлож ени я с сою зам и  и сою зны м и словам и  because, if, w hen, w here, 

w hat, w hy, how;

слож н оп одчи н ён н ы е предлож ени я с оп ред ели тельн ы м и  придаточны м и  

с сою зн ы м и  словам и  w ho, w hich , that;

слож н оп одчи н ён н ы е п ред лож ени я с сою зны м и  словам и  w hoever, w hatever, how ever, 

w henever;

условн ы е п редлож ени я с глаголам и  в и зъяви тельн ом  н аклон ен ии  

(C onditional 0, C onditional I) и с глаголам и  в сослагательном  н аклонени и  

(C onditional II);

все ти п ы  воп роси тельн ы х  предлож ен и й  (общ ий, специальн ы й , альтернативны й, 

раздели тельны й  вопросы  в P resen t/P ast/F u tu re  S im ple  T ense, P resen t/P ast C ontinuous Tense, 

P resen t/P ast P erfec t T ense, P resen t P erfec t C on tinuous T ense);

п овествовательны е, воп роси тельн ы е и п об уд и тел ьн ы е предлож ени я

в косвенн ой  речи  в н астоящ ем  и п рош ед ш ем  врем ени , согласован и е врем ён  в рам ках  слож ного  

предлож ения;

м одальны е глаголы  в косвен ной  речи  в н астоящ ем  и прош едш ем  врем ени;

п редлож ения с кон струкц и ям и  as ... as, no t so ... as, bo th  ... and  .. . ,  e ither ... or, ne ither ...

nor;

п редлож ения с I w ish;

конструкции  с глаголам и  на -ing: to  love /ha te  do ing  sm th;

конструкции  c глаголам и  to  stop, to  rem em ber, to  fo rget (р азн и ц а  в значении

to  stop do ing  sm th и to  stop to  do sm th);

конструкци я It takes m e ... to  do smth;

конструкци я used  to  +  инф и ни тив глагола;

конструкции  be /g e t used  to  sm th, b e /g e t used  to  do ing  sm th;

конструкции  I prefer, I ’d prefer, I ’d ra ther prefer, вы раж аю щ ие предпочтение,

а такж е кон струкц ий  I ’d rather, Y o u ’d better;

подлеж ащ ее, вы раж ен н ое  собирательн ы м  сущ естви тельн ы м  (fam ily , police), 

и его согласован и е со сказуем ы м ;

глаголы  (п равильн ы е и н еправильн ы е) в ви доврем ен ны х ф орм ах д ействи тельного  зало га  в 

изъявительном  н аклонени и  (P resen t/P ast/F u tu re  S im ple Tense, P resen t/P ast/F u tu re  C o n tin u o u s  Tense, 

P resen t/P ast P e rfec t T ense, P resen t P erfec t C ontinuous T ense, F u tu re-in -the-P ast T ense) и наиболее 

уп отреби тельн ы х  ф орм ах  страдательн ого  залога  (P resen t/P ast S im ple P assive , P resen t P erfec t 

Passive);
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конструкци я to  b e  go ing  to, ф орм ы  F u tu re  S im p le  T ense  и P resen t C on tinuous T ense  д л я  

вы раж ения б уд ущ его  действия;

м одальны е глаголы  и их экви вален ты  (can /be  ab le  to, could, m ust/have  to, m ay, m ight, should, 

shall, w ould, w ill, need);

неличны е ф орм ы  глагола -  и н ф инитив, герундий , п ричастие (P artic ip le  I

и P artic ip le  II), п ричастия в ф ункции  оп ределен и я (P artic ip le  I  -  a p lay ing  child, P artic ip le  II  -  a 

w ritten  text);

определённы й, н еоп ределён ны й  и н улевой  артикли;

им ена сущ естви тельн ы е во м н ож ествен ном  числе, образован ны х по правилу, 

и исклю чения;

н еи счи сляем ы е и м ена  сущ ествительны е, и м ею щ и е ф орм у то л ьк о  м н ож ествен ного  числа; 

п ритяж ательны й  п адеж  им ён  сущ ествительны х;

им ена п ри лагательны е и наречия в полож ительной , сравнительной  

и превосходн ой  степенях, образованны х п о  правилу, и исклю чения;

порядок следовани я н ескольки х  п рилагательны х  (м н ен ие -  разм ер  -  возраст -  цвет -  

происхож дение);

слова, вы раж аю щ ие коли ч ество  (m any/m uch , little /a  little , few /a few , a lo t of); 

личн ы е м естоим ен и я в и м ени тельн ом  и объектном  падеж ах, п ритяж ател ьн ы е м естоим ени я 

(в том  ч и сле в абсолю тной  ф орм е), возвратны е, указательн ы е, воп роси тельн ы е м естоим ения;

неоп ределён ны е м естоим ения и их п роизводн ы е, отри ц ательн ы е м естоим ени я none, no и 

производны е посл ед него  (nobody, no th ing , и другие); 

количествен ны е и п орядковы е числительн ы е;

предлоги  м еста, врем ени , н ап равления, предлоги , уп отребляем ы е с глаголам и  в 

страдательном  залоге;

владеть соц и окультурн ы м и  зн ан и ям и  и ум ениям и:

зн ать /п они м ать  речевы е различия в ситуациях  оф иц и ального

и неоф и ци альн ого  общ ения в рам ках  тем ати ч еско го  содерж ан ия речи  

и и спользовать  лекси ко-грам м ати чески е  средства с у ч ётом  эти х  различий;

зн ать /п они м ать  и и сп ользовать  в устн ой  и п исьм ен н ой  речи  наи более  употребительн ую  

тем атическую  ф оновую  л екси ку  и реалии  страны /стран  и зучаем ого  язы ка (госуд арствен н ое  

устройство , систем а образован ия , страницы  истории, основны е праздники , эти кетн ы е особенности  

общ ения и другие);

им еть б азовы е зн ан и я  о соци окультурн ом  портрете  и культурн ом  наследии  родной  страны  

и страны /стран  и зучаем ого  язы ка;

представлять родную  страну  и её культуру  на иностранном  язы ке;

п роявлять уваж ен и е  к иной  культуре, соблю дать н орм ы  веж ливости  

в м еж культурном  общ ении;

владеть ком п ен саторн ы м и  ум ениям и, п озволяю щ и м и  в случае  сбоя ком м уникации , а такж е 

в услови ях  деф и ц ита язы ковы х  средств:

и спользовать  разли ч ны е приём ы  п ереработки  инф орм ации: при говорении

-  переспрос, при говорении  и п исьм е -  описани е/п ери ф раз/толковани е, при  чтен ии  

и аудирован ии  -  язы ковую  и контекстуальную  догадку;

владеть м етапредм етн ы м и  ум ениям и, позволяю щ им и:

соверш ен ствовать учебн ую  д еятельн ость  по овладению  и н остран н ы м  язы ком ; 

сравнивать, классиф ицировать, систем ати зи ровать и обобщ ать

по сущ ественны м  призн акам  и зучен н ы е язы ковы е явлени я  (лексические 

и грам м атические);

и спользовать  иноязы ч н ы е словари  и справочники ,

в том  ч и сл е  инф орм ац ион н о-сп равоч ны е систем ы  в электронной" ф орм е;

участвовать  в учебн о-и сслед овательской , проектной  деятельн ости  п редм етн ого  и 

м еж предм етного  характера  с и сп ользован и ем  м атериалов

на англий ском  язы к е  и п рим ен ени ем  и н ф о р м ац ион н о-ком м ун и кац и он ны х  технологий ;

соблю дать правила инф орм ац ион н ой  безоп асности  в ситуаци ях  повседн евной  ж и зни  и при
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работе в сети И нтернет.

П редм етн ы е результаты  освоени я п рограм м ы  по англи йском у я з ы к у . 

К  концу 11 класса обучаю щ ийся научится:

владеть основны м и  ви дам и  речевой  деятельности : 

говорение:

вести  разны е виды  ди алога  (ди алог эти кетн ого  характера, д и ал о г -побуж дение к действию , 

ди алог-расспрос, ди ал ог-об м ен  м нениям и, ком би н ированн ы й  ди алог) в стан дартн ы х

ситуац иях  н еоф и ци ал ьн ого  и оф иц и ального  общ ения в рам ках  отобранн ого  тем ати ческого  

содерж ания речи  с вербальн ы м и  и /или  зри тел ьн ы м и  опорам и  с соблю дением  норм  речевого  

этикета, п рин яты х  в стран е/стран ах  и зучаем ого  язы ка  (до 9 реплик со  стороны  каж дого  

собеседника);

создавать  устн ы е связны е м онологи ческие  вы сказы ван и я  (оп и сан и е/характери сти ка, 

повествован ие/сообщ ение, рассуж дение) с и злож ен и ем  своего  м нения и краткой  аргум ентац и ей  с 

вербальн ы м и  и /и ли  зри тельны м и  опорам и или без опор в рам ках  отобран н ого  тем ати ческого  

содерж ания речи;

и злагать основн ое содерж ание п рочи тан ного /п рослуш ан н ого  текста

с вы раж ен и ем  своего  отн ош ения без вербальн ы х опор  (объём  м он ологи ческого  вы сказы ван и я  -  4 

15 фраз);

у стн о  излагать  результаты  вы полн енной  проектн ой  работы  (об ъ ём  -  1 4 -1 5  фраз); 

аудирование:

восприн им ать на слух и поним ать аутен ти чны е тексты , содерж ащ ие отдельн ы е

неизученн ы е язы ковы е явления, с разной  глубиной  п рони кн овения 

в содерж ание текста: с п они м ан и ем  основного  содерж ания, с поним ан ием

н уж ной /и н тересую щ ей /запраш и ваем ой  и нф орм ац и и  (врем я звучан и я  текста/текстов  для 

аудирован ия -  до 2,5 м инут); 

см ы словое чтение:

читать  про себя и п они м ать н еслож ны е аутен ти ч ны е тексты  разн ого  вида, ж ан ра и стиля, 

содерж ащ ие отдельн ы е н еи зучен н ы е язы ковы е явлени я, с различной  глубиной  п р о н и кн овен и я  в 

содерж ание текста: с п он и м ан и ем  основн ого  содерж ания, с п они м ан и ем

н уж ной /и н тересую щ ей /запраш и ваем ой  и нф орм ации , с п ол ны м  п они м ан и ем  прочи тан ного  (объём  

текста/текстов  для чтен ия -  д о  6 0 0 -8 0 0  слов);

читать  про себя  н есп лош н ы е тексты  (таблицы , ди аграм м ы , граф ики)

и поним ать представленн ую  в них  инф орм ацию ; 

письм ен ная речь:

заполн ять анкеты  и ф орм уляры , сообщ ая о себе  основн ы е сведения, 

в соответствии  с норм ам и, приняты м и  в стран е/стран ах  и зучаем ого  язы ка;

писать резю м е (C V ) с сообщ ен и ем  основн ы х сведен и й  о себе в соответстви и

с норм ам и, п риняты м и  в стран е/стран ах  и зучаем ого  язы ка;

писать электрон н ое  сообщ ен и е личн ого  характера, соблю дая речевой  этикет, п рин яты й  в 

стране/странах  и зучаем ого  я зы к а  (объ ём  сообщ ения -  до 140 слов);

создавать  п исьм ен н ы е вы сказы ван и я  на основе план а, и ллю страци и , таблицы , графика, 

д и аграм м ы  и /или  п рочи тан ного /просл уш ан ного  текста  с опорой  на образец  (объём  вы сказы ван и я  -  

до 180 слов);

заполн ять таблицу, кратко  ф иксируя содерж ан ие прочитан ного /п рослуш ан н ого  текста  или 

доп олняя и нф орм ац ию  в таблице, п исьм ен н о  п редставлять результаты  вы п олн енн ой  проектной  

работы  (объём  -  до  180 слов);

владеть ф онети ческим и  навы кам и:

разли чать на слух и адекватно , без ош ибок, ведущ и х к сбою  ком м уникации , п роизн осить 

слова с п рави льн ы м  ударен и ем  и ф разы  с соблю дени ем  их р и тм и ко-и н тонац и он н ы х  особенностей , 

в том  ч и сл е  прим енять п рави ло  отсутствия ф разового  ударен и я на служ ебны х словах;

вы разительно  ч итать  вслух  небольш ие тек сты  объём ом  д о  150 слов, построенны е на 

изученном  язы ковом  м атериале, с соблю ден и ем  п рави л  чтения и соответствую щ ей  интонацией , 

дем он стри руя п они м ан и е содерж ан ия текста;
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владеть орф ограф и ческим и  навы кам и: прави льн о  писать  изучен ны е слова; 

владеть пунктуац и он н ы м и  навы кам и: и сп ользовать  запятую  при п еречислени и , обращ ении  

и при вы делен и и  ввод ны х слов;

апостроф , точку, воп роси тельн ы й  и воскли ц ательн ы й  знаки;

не ставить точку  п осле  заголовка; п у нктуац и онн о  прави льн о  оф орм лять прям ую  речь; 

п унктуаци онн о  прави льн о  оф орм лять электрон н ое  сообщ ение личн ого  характера;

расп озн авать  в звучащ ем  и письм ен ном  тек сте  1500 лексических  единиц  (слов, ф разовы х  

глаголов, словосочетаний , речевы х  клиш е, средств логической  связи) и п равильно уп отреблять в 

устн ой  и п исьм ен ной  речи  1400 лекси ческих  единиц, обслуж и ваю щ и х ситуац ии  общ ен ия в р ам к ах  

тем ати ческого  содерж ания речи, с соблю ден и ем  сущ ествую щ ей  в англий ском  язы ке  н орм ы  

лексической  сочетаем ости ;

расп озн авать  и употребл ять  в устн ой  и п и сьм ен н ой  речи: 

родственн ы е слова, об разован н ы е с и сп ол ьзовани ем  аф ф иксации:

глаголы  при п ом ощ и  преф и ксов  dis-, m is-, re-, over-, u n d er- и суф ф иксов 

-ise/-ize, -en;

им ена сущ естви тельн ы е при п ом ощ и преф и ксов  un-, in-/im -, il-/ir- и суф ф иксов  -ance/-ence, 

-er/-or, -ing, -ist, -ity, -m ent, -ness, -sion/-tion , -ship;

им ена п рилагательны е при пом ощ и п реф иксов  un-, in-/im -, il-/ir-, in ter-, non-, post-, pre- и 

суф ф иксов -ab le/-ib le , -al, -ed, -ese, -ful, -ian / -an, -ical, -ing, -ish, -ive, 

-less, -ly, -ous, -y;

наречия при  п ом ощ и  п реф и ксов  un-, in -/im -, il-/ir- и суф ф икса -ly; 

чи сли тельн ы е при  пом ощ и  суф ф иксов  -teen, -ty, -th; 

с и сп ользовани ем  словослож ения:

слож ны е сущ естви тел ьн ы е путём  соединения основ сущ естви тельн ы х (football); 

слож ны е сущ ествительны е путём  соединения основы  прилагательного

с основой  сущ естви тел ьн ого  (b luebell);

слож ны е сущ естви тельн ы е путём  соединен ия основ сущ естви тельн ы х

с предлогом  (fa ther-in -law );

слож ны е п ри л агательн ы е путём  соединени я основы  п ри л агательного /чи сли тельн ого  с 

основой  сущ естви тельн ого  с д обавл ен ием  суф ф икса -ed (b lue-eyed , e ight-legged);

слож ны х п рилагательны е путём  соединения н аречия  с основой  

behaved);

слож ны е п рилагательн ы е путём  соеди нения основы  

с основой  причастия I (n ice-look ing); 

с и сп ользовани ем  конверсии:

образование им ён  сущ естви тельн ы х о т  н еоп ред ел ён н ы х  

(to run  -  a run);

им ён  сущ естви тельн ы х от п ри лагательны х (rich  peop le  -  the  rich); 

глаголов о т  им ён  сущ естви тельн ы х (a han d  -  to  hand); 

глаголов о т  им ён  п рилагательны х  (cool -  to  cool); 

расп озн авать  и употребл ять  в устной  и п и сьм ен н ой  речи  им ена прилагательны е на -ed и - 

ing  (excited  -  exciting);

расп озн авать  и употребл ять  в устн ой  и п исьм ен ной  речи  и зученны е м н огозн ач н ы е 

лексические единицы , синоним ы , антоним ы , и нтерн аци он альны е слова, н аи более  частотн ы е 

ф разовы е глаголы , сокращ ения и аббревиатуры ;

расп озн авать  и уп отреблять  в устной  и п исьм енной  речи  разли ч ны е средства  связи  для 

обесп ечен ия целостн ости  и логи чн ости  устн ого /п и сьм ен н ого  вы сказы вания;

зн ать  и пон и м ать особен ности  структуры  п росты х  и слож ны х п ред лож ен и й  

и разли чны х ком м ун и кати вн ы х  типов предлож ени й  англи й ского  язы ка;

расп озн авать  в звучащ ем  и письм енном  тексте  и у п отреб-лять  в устной  

и п исьм енн ой  речи:

предлож ения, в то м  числе  с н ескольки м и  обстоятельствам и , следую щ им и  

в определённ ом  порядке;
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п редлож ения с начальны м  It; 

п редлож ения с начальны м  T here  +  to  be;

п редлож ения с глагольны м и  кон струкци ям и , содерж ащ и м и  глаголы -связки

to  be, to  look, to  seem , to  feel;

п редлож ения ^  слож ны м  п од леж ащ и м  -  C om plex  Subject; 

п редлож ения ^  слож ны м  доп олн ен и ем  -  C om plex  O bject; 

слож н осочи н ённ ы е п ред лож ени я с сочи н и тельн ы м и  сою зам и  and, but, or; 

слож н оп одчи н ён н ы е п редлож ени я с сою зам и  и сою зны м и словам и  because, if, w hen, w here, 

w hat, w hy, how ;

слож н оп одчи н ён н ы е предлож ени я с оп ред ели тельн ы м и  придаточны м и  

с сою зн ы м и  словам и  w ho, w hich , that;

слож н оп одчи н ён н ы е п ред лож ени я с сою зны м и  словам и  w hoever, w hatever, how ever, 

w henever;

условн ы е п редлож ени я с глаголам и  в и зъяви тельн ом  н аклонени и  (C onditional 0, C onditional

I) и с глаголам и  в сослагательном  н аклон ен и и  (C onditional II);

все ти п ы  воп роси тельн ы х  предлож ен и й  (общ ий, специальн ы й , альтернативны й, 

раздели тельны й  вопросы  в P resen t/P ast/F u tu re  S im ple T ense, P resen t/P ast C ontinuous Tense, 

P resen t/P ast P erfec t T ense, P resen t P erfec t C on tinuous T ense);

п овествовательны е, воп роси тельн ы е и побудительн ы е п редл ож ени я в косвенной  речи  в 

н астоящ ем  и п рош едш ем  врем ени , согласовани е врем ён  в рам ках  слож ного  предлож ени я; 

м одальны е глаголы  в косвен ной  речи  в н астоящ ем  и прош едш ем  врем ени; 

п редлож ения с кон струкц и ям и  as ... as, no t so ... as, bo th  ... and  ... ,  e ither ... or, ne ither ...

nor;

п редлож ения с I w ish;

конструкции  с глаголам и  на -ing: to  love /ha te  do ing  sm th;

конструкции  c глаголам и  to  stop, to  rem em ber, to  fo rget (р азн и ц а  в значении  

to  stop do ing  sm th и to  stop to  do sm th);

конструкци я It takes m e ... to  do  smth;

конструкци я u sed  to  +  инф и ни тив глагола;

конструкции  be /g e t used  to  sm th, b e /g e t used  to  do ing  sm th;

конструкции  I prefer, I ’d prefer, I ’d ra ther prefer, вы раж аю щ ие п редпочтение, 

а такж е конструкц ий  I ’d rather, Y o u ’d better;

подлеж ащ ее, вы раж ен н ое  собирательны м  сущ естви тельн ы м  (fam ily , police), 

и его согласован и е со сказуем ы м ;

глаголы  (п равильн ы е и н еправильны е) в ви доврем ен ны х ф орм ах  д ействи тельного  зало га  в 

и зъявительном  н аклонени и  (P resen t/P ast/F u tu re  S im ple Tense, P resen t/P ast/F u  tu re  C on tinuous Tense, 

P resen t/P ast P e rfec t T ense, P resen t P erfec t C ontinuous T ense, F u tu re-in -the-P ast T ense) и наиболее 

уп отреби тельн ы х  ф орм ах  страдательн ого  залога  (P resen t/P ast S im ple P assive , P resen t P erfec t 

Passive);

конструкци я to  b e  go ing  to, ф орм ы  F u tu re  S im ple T ense  и P resen t C on tinuous T ense  д л я  

вы раж ения б уд ущ его  действия;

м одальны е глаголы  и их экви вален ты  (can /be  ab le  to, could, m ust/have  to, m ay, m ight, should, 

shall, w ould, w ill, need);

неличны е ф орм ы  глагола -  и нф инитив, герундий , п рич астие (P artic ip le  I

и P artic ip le  II), п ричастия в ф ункции  оп ределен и я (P artic ip le  I -  a p lay ing  child, P artic ip le  II -  a 

w ritten  text);

определённы й, н еоп ределён ны й  и н улевой  артикли;

им ена сущ естви тельн ы е во м н ож ествен ном  числе, образован ны х по правилу, 

и исклю чения;

н еи счи сляем ы е и м ена  сущ ествительны е, и м ею щ и е ф орм у то л ьк о  м н ож ествен ного  числа; 

п ритяж ательны й  п адеж  им ён  сущ ествительны х;

им ена п ри лагательны е и наречия в полож ительной , сравнительной  

и превосходн ой  степенях, образованны х п о  правилу, и исклю чения;
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порядок следован и я н ескольки х  п рилагательны х  (м н ен ие -  разм ер  -  возраст -  цвет -  

происхож дение);

слова, вы раж аю щ ие коли ч ество  (m any/m uch , little /a  little , few /a few , a lo t of); 

личн ы е м естоим ен и я в и м ени тельн ом  и объектном  падеж ах, п р и тяж ател ьн ы е  м естоим ения 

(в том  ч и сле в абсолю тной  ф орм е), возвратны е, указательн ы е, воп роси тельн ы е м естоим ения;

неоп ределён ны е м естоим ения и их п роизводн ы е, отри ц ательн ы е м естоим ени я none, no и 

производны е посл ед него  (nobody, no th ing , и другие); 

количествен ны е и поряд ковы е числи тельн ы е;

предлоги  м еста, врем ени , н ап равления, предлоги , уп отребляем ы е с глаголам и  в 

страдательном  залоге;

владеть соц и окультурн ы м и  зн ан и ям и  и ум ениям и:

зн ать /п они м ать  речевы е различия в ситуац иях  оф иц и ального

и неоф и ци альн ого  общ ения в р ам к ах  тем ати ческого  содерж ания речи  

и и спользовать  лекси ко-грам м ати чески е  средства с у ч ётом  эти х  различий;

зн ать /п они м ать  и и сп ользовать  в устн ой  и п исьм ен н ой  речи  наи более  употребительн ую  

тем атическую  ф оновую  л екси ку  и реалии  страны /стран  и зучаем ого  язы ка (государственн ое 

устройство , систем а образован ия , страницы  истории, основны е праздники , эти кетн ы е особенности  

общ ения и другие);

им еть б азовы е зн ан и я  о соци окультурн ом  портрете  и культурн ом  наследии  родной" страны  

и стран ы /стран  и зучаем ого  язы ка; пред ставлять  родн ую  страну и её культуру  на и ностран ном  

язы ке;

п роявлять уваж ен и е к иной  культуре, соблю дать н орм ы  веж ли вости  в м еж культурном  

общ ении;

владеть ком п ен саторн ы м и  ум ениям и, п озволяю щ и м и  в случае  сбоя ком м уникации , а такж е 

в услови ях  деф и ц ита я зы ко вы х  средств: и спользовать  разли ч н ы е п ри ём ы  переработки

инф орм ации: при говорени и  -  переспрос, п ри  говорении  и письм е -

описание/пери ф раз/толкование, при ч тен и и  и аудирован ии  -  язы ковую  и контекстуальную  

догадку;

владеть м етапредм етн ы м и  ум ен иям и, п о зволяю щ и м и  соверш ен ствовать  учебную  

деятельность по овладению  иностран ны м  язы ком ;

сравнивать, классиф ицировать, систем ати зи ровать и обобщ ать

по сущ ественны м  п ризн акам  и зучен ны е язы к о вы е  явл ен и я  (лекси ч ески е  и грам м ати ческие);

и спользовать  иноязы ч н ы е словари  и справочники ,

в том  ч и сл е  инф орм ац ион н о-сп равоч ны е систем ы  в электрон н ой  ф орм е;

участвовать  в учебн о-и сслед овательской , проектной  деятельн ости  п редм етн ого  и 

м еж предм етного  х ар актер а  с и спользованием  м атериалов на ан гли й ском  язы к е  и прим ен ением  

и н ф орм ац ион н о-ком м ун и кац и он ны х  технологий ;

соблю дать правила инф орм ац ион н ой  безоп асности  в ситуаци ях  повседн евной  ж и зни  и при 

работе в сети И нтернет.

2.4. Ф едеральн ая  рабочая п р ограм м а по уч ебн ом у п р едм ету  «М атем ати к а»  

(углублённы й ур овен ь)

Ф едеральная рабочая п рограм м а по учебн ом у  предм ету  «М атем ати ка»  (углублённ ы й  

уровень) (п редм етная область «М атем ати ка и и нф орм атика») (далее соответствен но  -  програм м а 

по м атем атике, м атем атика) вклю чает п ояснительн ую  запи ску , содерж ание обучения, 

план ируем ы е результаты  освоения п рограм м ы  по м атем атике.

П оясни тельн ая  запи ска  отраж ает общ и е цели  и зад ач и  изучения м атем атики , 

характери сти ку  п си хол оги ч еских  п редп осы лок  к её и зучению  обучаю щ им и ся, м есто  в структуре 

учебн ого  плана, а такж е п одходы  к отбору  содерж ания, к определению  п л ан и р у ем ы х  результатов  

и к структуре тем ати ческого  планирования.

С одерж ан ие обучени я раскры вает  сод ерж ательн ы е линии , которы е п ред лагаю тся  для 

обязательного  изучения в каж дом  классе на уровн е  среднего  общ его  образования.

П лан и руем ы е результаты  освоения п рограм м ы  п о  м атем атике  вклю ч аю т личностны е,
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м етапредм етн ы е результаты  за  весь период обучения на уровн е среднего  общ его  образования, а 

такж е предм етн ы е достиж ения обучаю щ егося за  каж ды й  год обучения.

П оясн и тельн ая  зап и ск а

П рограм м а по м атем атике угл уб лён н ого  у ровн я  д ля обучаю щ и хся 

на уровне среднего  общ его  образован ия  разраб отан а  на основе Ф едеральн ого  государствен ного  

образовательного  стандарта среднего  общ его  образован ия (далее - Ф Г О С  С О О ), с уч ётом  

соврем ен ны х м и ровы х требован и й , п редъ являем ы х к м атем атич еском у  образованию , и традиц и й  

росси й ского  образования. Р еали зац и я  п рограм м ы  п о  м атем ати ке  обесп ечи вает овладение 

клю чевы м и ком п етенциям и , составляю щ им и  основу для сам оразви тия и н еп реры вн ого  

образования, ц елостн ость общ екультурного , ли чн остного  и п озн авательн ого  разви ти я ли чности  

обучаю щ ихся.

В п рограм м е п о  м атем атике уч тен ы  идеи  и п олож ени я «К онц еп ци и  разви тия 

м атем атического  образован ия в Россий ской  Ф едерации». В соответствии  

с н азван и ем  конц еп ци и  м атем атическое образование долж но, в частности , реш ать зад ач у  

обесп ечен ия н еоб ход и м ого  стране числа  обучаю щ ихся, м атем атическая п одготовка  которы х 

д остаточн а для продолж ен и я образован ия  по различны м  н аправлениям , вклю чая п реподаван ие 

м атем атики , м атем атически е и сследования , работу в сф ере и н ф орм ац ион н ы х  тех н о ло ги й  и 

других, а такж е обесп ечен ия для каж дого  обучаю щ егося возм ож н ости  достиж ен ия 

м атем атической  подготовки  в соответствии  с н еобход и м ы м  ем у уровнем . И м ен н о  на реш ен и е этих  

задач  нацелена п рограм м а п о  м атем атике углубл ён н ого  уровня.

В эп оху  ц иф ровой  тран сф орм ац и и  всех  сф ер чел овеческой  деятельности  н евозм ож н о стать 

образован ны м  соврем енн ы м  ч ел о веко м  без х орош ей  м атем ати ческой  подготовки . Э то 

обусловлено  тем , ч то  в наш и дн и  растёт число  специальностей , связан н ы х  с непосредственны м  

прим енением  м атем атики : и в сф ере эконом и ки , и в бизнесе, и в техн ологически х  областях, и даж е 

в гум анитарн ы х сферах. Т аки м  образом , круг обучаю щ ихся, для  которы х  м атем атика стан овится 

зн ач и м ы м  предм етом , ф унд ам ентом  образования , сущ ествен но  расш иряется. В н его  входят  не 

только  обучаю щ иеся, п лан и рую щ и е зан и м аться  творч еской  и и ссл едовательской  работой  в 

области  м атем атики , инф орм атики , ф изики , экон ом и ки  и в д ругих  областях, но  и те, ком у 

м атем атика нуж на дл я  исп ользовани я в проф есси ях , н е  связанн ы х неп осредственн о  с ней.

П ри кладн ая зн ач и м ость  м атем атики  обусловлен а тем , ч то  её п редм етом  являю тся 

ф ундам ентальн ы е структуры  н аш его  мира: п ростран ствен н ы е ф орм ы  и количественны е

отнош ения, ф ункц и он альн ы е зави си м ости  и категории  н еоп ределён ности , о т  простейш их, 

усваи ваем ы х в неп осредствен н ом  опы те, д о  достаточно  слож ны х, н еобходи м ы х для разви ти я  

научны х и техн ологич ески х  идей. Б ез конкретны х м атем атически х  зн ан и й  затрудн ен о  поним ание 

принципов устрой ства  и исп ользован и я соврем ен ной  техники , восп ри яти е  и и нтерпретаци я 

разн ообразн ой  соци альн ой , экон ом и ческой , полити ческой  инф орм ации , м алоэф ф екти вн а 

повседневн ая практическая деятельность. В о  м н оги х  сф ерах  п роф есси он альн ой  деятельности  

требую тся ум ен ия  вы полн ять расчёты , составлять алгоритм ы , п рим ен ять ф орм улы , п роводить 

геом етрические изм ерен ия и построения, читать, обрабаты вать, и нтерп рети ровать и представлять 

инф орм ацию  в виде таблиц , д и аграм м  и граф иков, поним ать вероятн остны й  характер  случайны х 

событий.

О дноврем енно  с расш и рен и ем  сф ер  п рим ен ени я м атем атики

в соврем ен ном  общ естве всё более в аж н ы м  стан овится м атем ати ч ески й  стиль м ы ш ления, 

проявляю щ ий ся в определён н ы х ум ственн ы х  навы ках. В процессе  и зучен ия м атем атики  в арсенал  

приём ов и м етодов м ы ш лен ия ч еловека  естественны м  образом  вклю ч аю тся  и ндукц и я и дедукция, 

обобщ ение и конкретизация, ан али з и синтез, классиф и кац и я и систем ати заци я, абстраги ровани е и 

аналогия. О бъекты  м атем атически х  ум озаклю чени й , прави ла их кон струи ровани я  раскры ваю т 

м еханизм  логи ческих  построений, сп особствую т вы работке  ум ен ия  ф орм улировать, обосновы вать 

и доказы вать суж дения, тем  сам ы м  ф орм и рую т логи ческий  стиль м ы ш ления. В ед ущ ая роль 

прин адлеж и т м атем атике в ф орм и рован ии  алгоритм ической  ком п он ен ты  м ы ш лен ия и воспитании  

ум ен и й  д ействовать по  задан н ы м  алгоритм ам , соверш ен ствовать  известны е 

и кон струи ровать новы е. В п роц ессе  реш ен и я задач  -  основы  для орган изац ии  учебной  

деятельности  на уроках  м атем ати ки  -  разви ваю тся творч еская  и п ри кладн ая  стороны  м ы ш ления.
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О бучение м атем ати ке  д аёт  возм ож н ость  разви вать  у обучаю щ ихся точную , раци он альную  и 

и нф орм ативную  речь, ум ен ие  отб и рать  н аи более  п одходящ и е язы ковы е, сим волические, 

граф ически е средства  для вы раж ения суж ден и й  и н аглядн ого  и х  представления.

Н еобходи м ы м  ком понен том  общ ей  культуры  в соврем енном  тол к о ван и и  является  общ ее 

зн аком ство  с м етодам и  п ознан ия дей стви тельности , п ред ставл ен и е  о п редм ете  и м етоде 

м атем атики , его отличи ях  от м етодов естественны х и гум ан и тарн ы х  наук, об особенностях  

п рим ен ения м атем атики  для реш ени я н аучны х и прикладны х задач . Т аки м  образом , 

м атем атическое образование вн о си т  свой вклад  в ф орм и рование общ ей  культуры  человека.

И зучен и е м атем атики  способствует эстети ческом у  воспитан ию  человека, поним анию  

красоты  и и зящ ества  м атем ати ч ески х  рассуж дений , воспри яти ю  геом етри чески х  форм, усвоени ю  

идеи  сим м етрии.

П ри оритетн ы м и  ц елям и  обучени я м атем атике в 1 0 -11  классах 

на углублён н ом  у ровн е  п родолж аю т оставаться:

ф орм ирование ц ен трал ьн ы х  м атем ати чески х  понятий  (число, вели чин а, геом етрическая 

ф игура, перем енная, вероятность , ф ункция, производн ая, и нтеграл), об есп ечи ваю щ и х 

преем ственность и персп екти вн ость  м атем ати ч еского  образован ия обучаю щ ихся;

подведение обучаю щ ихся на доступ н ом  дл я  н и х  уровне к осознан ию  взаим освязи  

м атем атики  и окруж аю щ его  м ира, поним анию  м атем атики  как  части  общ ей культуры  

человечества;

разви тие и нтел лектуал ьн ы х  и творч ески х  способностей  обучаю щ и хся , п озн авательн ой  

активности , и сследовательски х  ум ений , критичн ости  м ы ш ления, интереса  к изучению  

м атем атики;

ф орм ирование ф ункц и ональн ой  м атем атической  грам отности : ум ен ия  распознавать

м атем атически е аспекты  в реальны х ж и знен ны х  ситуациях

и при и зучении  д руги х  уч еб н ы х  п редм етов , проявлен и я  зави си м остей  

и закон ом ерн остей , ф орм улировать их на язы к е  м атем атики  и создавать  м атем ати ч ески е  м одели, 

прим ен ять освоен ны й  м атем атич ески й  апп арат

для реш ени я п ракти ко-ори ен ти рован н ы х  задач , интерп рети ровать и оц ен и вать получен ны е 

результаты .

О сновны м и ли ни ям и  содерж ан и я курса м атем атики  в 1 0 -1 1  классах углубл ён н ого  уровня 

являю тся: «Ч исла и вы числен ия» , «А лгебра»  («А лгебраи чески е вы раж ения» , «У равнения и 

неравенства»), «Н ачала м атем атического  анали за» , «Г еом етри я»  («Г еом етри чески е ф игуры  и их 

свойства», «И зм ерен и е геом етри чески х  величин»), «В ероятность и статистика». Д ан н ы е линии  

развиваю тся п араллельно , каж дая в соответстви и  с собственной  логикой, однако 

не н езави си м о  одна от  другой , а в тесн ом  кон такте  и взаи м одей стви и . К ром е этого , и х  объединяет 

логическая  составляю щ ая, тради ц и он н о  присущ ая м атем атикеи  п рони зы ваю щ ая все 

м атем атически е курсы  и содерж ательн ы е линии. С ф орм ули рованн ое во Ф ГО С  С О О  треб ован и е 

«ум ен ие оп ери ровать понятиям и: определение, аксиом а, теорем а, следствие, свойство, признак, 

доказательство , равн оси льны е ф орм улировки , ум ен ие  ф орм ули ровать обратное и 

проти воп олож н ое утверж дени е, приводи ть п рим еры  и контрприм еры , и сп ользовать  м етод 

м атем атической  индукции, п роводить  доказательн ы е рассуж дени я при  реш ении  задач , оценивать 

логическую  п рави льн ость рассуж дений» относится  ко  всем  курсам , а ф орм ирование логических  

ум ен и й  расп ределяется  п о  всем  годам  обучения

на уровне средн его  общ его  образования.

В соответстви и  с Ф ГО С  С О О  м атем ати ка  явл яется  об язательн ы м  предм етом  на д анн ом  

уровне образования. Н астоящ ей  п рограм м ой  по м атем атике  предусм атри вается  и зучение учебн ого  

предм ета «М атем ати ка»  в рам ках  тр ёх  у ч еб н ы х  курсов: «А лгебра и начала  м атем атического  

анализа», «Г еом етрия» , «В ероятн ость и статистика». Ф орм и рован и е  логи чески х  ум ен ий  

осущ ествляется  на п ротяж ени и  всех лет  обучен ия на уровне средн его  общ его образования, 

а элем ен ты  логи ки  вклю ч аю тся  в содерж ание всех  н азван ны х  вы ш е курсов.

О бщ ее чи сло  часов, реком ен дованн ы х  д ля изучения м атем атики  - 

544 часа: в 10 классе - 272  часа  (8 часов в неделю ), в 11 классе - 272  часа (8 часов 

в неделю ).
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П лан и руем ы е результаты  освоения п рограм м ы  по м атем атике на у р о вн е  среднего  общ его 

образования.

В результате  и зучен ия м атем атики  на уровне среднего  общ его  образован ия  у об учаю щ егося  

б удут сф орм и рованы  следую щ ие л и чн остн ы е результаты :

1) граж дан ского  воспитания:

сф орм ированность граж дан ской  позиции  обучаю щ егося как активного  

и ответственного  члена росси й ского  общ ества, п редставлен и е о м атем атических  основах

ф ункц и они ровани я  различны х структур, явлений , процедур  граж дан ского  общ ества  (вы боры ,

опросы  и другое), ум ен ие  взаи м одей ствовать  с социальн ы м и  и нститутам и  в соответстви и  с их 

ф ункциям и  и н азначением ;

2) патриотического  воспитания:

сф орм ированность росси й ской  граж данской  идентичности , уваж ени я

к прош лом у и н астоящ ем у росси й ской  м атем атики , ценностное отнош ение

к достиж ен и ям  росси й ски х  м атем атиков и росси й ской  м атем атической  ш колы ,

исп ользовани е эти х  д остиж ен и й  в д руги х  науках, технологиях , сф ерах  эконом ики;

3) духовн о-н равствен н ого  воспитания:

осознание д уховн ы х ценн остей  росси й ского  народа, сф орм ированность нравственн ого  

сознания, эти ч еского  поведения, связан н ого  с практическим  п рим ен ени ем  достиж ен и й  науки  и 

деятельностью  учёного , осозн ан и е личного  вклад а  в п остроен и е у сто й ч и во го  будущ его;

4) эстети ческого  воспитания:

эстети ческое отн ош ен ие к миру, вкл ю ч ая  эстети ку  м атем атич ески х  закон ом ерн остей , 

объектов, задач , реш ений , рассуж дений , воспри и м ч и востьк  м атем атич ески м  асп ектам  различны х 

видов искусства;

5) ф изического  воспитания:

сф орм ированность ум ен ия  п рим ен ять м атем атически е зн ан и я  в и н тересах  зд орового  и 

безоп асного  образа  ж изни , ответствен н ое отнош ение к своем у здоровью  (здоровое питание, 

сбаланси рован н ы й  реж им  зан яти й  и отды ха, регулярная ф изическая активн ость), ф и зи ч еское  

соверш ен ствован и е при  занятиях  спортивн о-озд орови тельн ой  деятельностью ;

6) трудового  воспитания:

готовность к труду, осознан и е цен ности  трудолю би я, интерес 

к разли чны м  сф ерам  п роф есси он альн ой  деятельности , связан н ы м  с м атем атикой

и её прилож ениям и , ум ен и е  соверш ать осознанны й  вы бор будущ ей  п роф ессии

и реали зовы вать собствен ны е ж и зн ен н ы е планы , готовн ость и способность

к м атем атическом у  образованию  и сам ообразованию  на п ротяж ении  всей ж изни , готовность к

активном у участию  в реш ении  п ракти чески х  зад ач  м атем атической  направленн ости ;

7) экол оги ч еского  воспитания:

сф орм ированность экологи ч еской  культуры , пон и м ан и е влияния соц и ал ьн о-экон ом и ч ески х  

процессов на состояние п риродн ой  и социальной  среды , осознан ие глобального  характера  

экологи чески х  проблем , ори ен тац и я  на п рим ен ение м атем атич ески х  зн ан и й  для реш ения задач  в 

области  окруж аю щ ей  среды , п лан и рован и е поступков и оценки  их  возм ож н ы х  п оследстви й  для 

окруж аю щ ей среды;

8) ценности  научного  познания:

сф орм ированность м ировоззрени я, соответствую щ его  соврем ен н ом у  уровню  развития 

науки  и общ ественн ой  практики , п они м ан и е  м атем ати ческой  науки  

как сф еры  ч еловеческой  деятельности , этап ов  её разви ти я  и зн ач и м ости

для развити я ц ивилизаци и , овладен ие я зы ко м  м атем атики  и м атем атической  культурой  как

средством  п озн ан и я  м ира, готовность осущ ествлять проектную

и исследовательскую  д еятельн ость  и нди ви дуальн о  и в группе.

В результате  и зучен ия м атем атики  на уровне среднего  общ его  образован ия  у обучаю щ егося 

будут сф орм и рованы  п ознавательн ы е у н и версальн ы е у ч еб н ы е действи я , ком м ун и кати вн ы е

ун иверсальн ы е у ч еб н ы е действия, регуляти вн ы е уни версальн ы е учебн ы е действия, совм естн ая 

деятельность.

У  обучаю щ егося б удут сф орм и рованы  следую щ ие б азовы е логи ческие действи я как  часть
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познавательны х ун иверсал ьн ы х  уч еб н ы х  действий:

вы являть и характери зовать  сущ ествен ны е п ризнаки  м атем атич ески х  объектов, понятий, 

отнош ен ий  м еж ду понятиям и , ф орм улировать определен ия понятий, устан авли вать сущ ествен ны й  

п ризнак  классиф и каци и , основания для обобщ ения и сравнения, кри тери и  п роводим ого  анализа;

восприним ать, ф орм улировать и п реоб разовы вать  суж дения: у тверди тельн ы е и

отрицательны е, единичны е, ч астн ы е и общ ие, условны е;

вы являть м атем атич ески е  закон ом ерн ости , взаи м освязи  и п ротиворечи я 

в ф актах, данны х, н аблю ден и ях  и утверж ден и ях , п редлагать кри тери и  

для вы явлен и я закон ом ерн остей  и противоречий;

делать вы воды  с и сп ользовани ем  закон ов  логики , д ед укти вн ы х  и и н дукти вн ы х 

ум озаклю чен и й , ум озаклю чен и й  п о  аналогии ;

проводить сам остоятельн о  доказател ьства  м атем атически х  утверж д ен и й  (п рям ы е и от 

противного), вы страивать аргум ентац ию , приводи ть п рим еры  и контрприм еры , обосн овы вать 

собственны е суж дени я и вы воды ;

вы бирать способ реш ения учебн ой  задач и  (сравн и вать н есколько  вариантов реш ения, 

вы бирать наи более  п одходящ и й  с у ч ётом  сам остоятельн о  вы делен н ы х кри териев).

У  обучаю щ егося будут сф орм и рован ы  следую щ ие базовы е и сследовательски е д ействи я  как 

часть п озн авательн ы х  ун и версальн ы х  уч ебн ы х д ей стви й :

и спользовать  воп росы  как и сследовательски й  инструм ен т познания, ф орм улировать 

вопросы , ф иксирую щ ие противоречие, проблем у, устан авли вать  и ском ое  и данное, ф орм ировать 

гипотезу, аргум ентировать свою  позицию , м нение;

проводить сам остоятельн о  сплан ирован ны й  эксп ери м ен т, и сслед ован ие 

по устан овлен и ю  особен н остей  м атем атич еского  объекта, явлени я, процесса, вы явлен ию  

зави си м остей  м еж ду объектам и , явлени ям и , процессам и;

сам остоятельно  ф орм улировать обобщ ен ия и вы воды  п о  результатам  проведённого  

наблю дения, исследования, оц ен и вать д остоверн ость п ол учен ны х результатов, вы водов и 

обобщ ений;

прогнозировать возм ож н ое  разви ти е п роцесса , а такж е вы д ви гать  п редп ол ож ен и я о его 

разви тии  в н овы х  условиях.

У  обучаю щ егося будут сф орм и рованы  следую щ ие ум ен ия  раб отать  

с инф орм ац ией  как  часть  п озн авател ьн ы х  у н и версал ьн ы х  уч еб н ы х  д ей стви й :

вы являть д еф и ц и ты  инф орм ации , данны х, необходи м ы х д ля ответа  на вопрос и для 

реш ения задачи ;

вы бирать инф орм ацию  из и сточников разли ч ны х типов, анализировать, си стем ати зи ровать 

и интерп ретировать и нф орм ацию  разли ч ны х видов и ф орм  п редставления;

структури ровать инф орм ацию , п редставлять её в различны х ф орм ах , иллю стрировать 

граф ически;

оценивать надёж н ость и нф орм ац и и  по сам остоятельн о  сф орм ули рован н ы м  критериям .

У  обучаю щ егося б удут  сф орм и рован ы  следую щ ие ум ен ия  общ ения как часть 

ком м уни кати вны х ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х д ей стви й :

восприн им ать и ф орм улировать суж д ен и я  в соответстви и  с услови ям и  

и целям и  общ ения, ясн о , точно , грам отно вы раж ать  свою  точку  зрени я  в устны х 

и письм ен ны х текстах , давать  п ояснения п о  ходу реш ени я задачи , ком м ентировать п олучен ны й  

результат;

в ходе обсуж дени я задавать  воп росы  п о  сущ еству  обсуж даем ой  тем ы , проблем ы , реш аем ой  

задачи , вы сказы вать идеи, н ац елен н ы е на п оиск  реш ения, сопоставлять свои  суж ден ия с 

суж дени ям и  д руги х  участн и ков  д иалога, обнаруж и вать разли чие и сходство  позици й , в 

корректной  ф орм е ф орм улировать разногласия, свои  возраж ения;

представлять результаты  реш ени я задачи , эксп ери м ен та, и сследования , проекта, 

сам остоятельно  вы бирать ф орм ат вы ступ лени я с уч ётом  задач  презентаци и  и особенностей  

аудитории.

У  обучаю щ егося б удут сф орм и рован ы  следую щ и е ум ен ия  сам оорган и зац и и  как часть 

регуляти вны х ун иверсальн ы х  уч ебн ы х  дей стви й :
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составлять план, алгоритм  реш ени я задачи , вы бирать способ реш ения

с уч ётом  и м ею щ и хся  ресурсов  и собствен ны х возм ож ностей , аргум ен тировать

и корректировать вариан ты  реш ени й  с уч ётом  н овой  инф орм ации .

У  обучаю щ егося б удут  сф орм и рованы  следую щ и е ум ен и я  сам окон троля как часть 

регуляти вны х ун иверсальн ы х  уч ебн ы х  дей стви й :

владеть навы кам и  познавательной  реф лекси и  как  осознан ия соверш аем ы х действи й  и 

м ы слительн ы х процессов, их результатов, владеть  способам и  сам опроверки , сам оконтроля 

процесса и результата  реш ен и я м атем атической  задачи ;

предвидеть трудн ости , которы е м огут  возникн уть п ри  реш ении  задачи , вносить коррективы

в деятельность на основе н овы х обстоятельств, данны х, н ай денн ы х ош ибок, вы явлен н ы х

трудностей ;

оценивать соответстви е результата  цели и услови ям , объяснять п ри ч и н ы  д ости ж ен и я или 

недости ж ени я результатов  деятельности , н аходи ть  ош ибку, д авать  оценку п риобретён ном у  опы ту. 

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ ие у м ен и я  совм естной  деятельности: 

пони м ать и и сп ользовать  п реи м ущ ества  ком андной  и и нди ви дуальн ой  работы  п ри  реш ении  

уч ебн ы х задач , п риним ать цель совм естн ой  деятельности , п ланировать орган изац и ю  совм естной 

работы , расп ред елять  ви ды  работ, договари ваться , обсуж дать п роцесс  и результат работы , 

обобщ ать м н ен и я н ескольки х  лю дей;

участвовать  в груп п овы х ф орм ах раб оты  (обсуж дения, обм ен  м нений , «м озговы е ш турм ы » 

и ины е), вы полн ять свою  ч асть  раб оты  и коорди ни ровать свои д ействи я  с други м и  членам и  

ком анды , оц ен и вать качество  своего  вклада в общ ий п р о д у к т  по критериям , сф орм улирован ны м  

уч астн и кам и  взаим одействия.

П редм етн ы е результаты  освоения ф едеральной  рабочей  п рограм м ы  по м атем ати ке  

представлены  по  годам  обучен и я  в рам ках  отдельны х курсов в соответствую щ и х разделах  

настоящ ей  П рограм м ы .

2.4.1 . Ф едеральн ая  рабочая п р огр ам м а уч ебн ого  курса «А л гебр а  и начала  

м атем ати ч еск ого  анализа»

П оясн и тельн ая  зап и ск а

К урс «А лгебра и нач ала  м атем атического  анализа»  является  одним  

из н аи более  зн ач и м ы х  в п рограм м е старш ей  ш колы , поскольку , с одн ой  стороны , он об есп еч и в ает  

инструм ен тальную  базу  для и зучен ия всех  естествен н о-н аучн ы х  курсов, а с другой  стороны , 

ф орм и рует логи ческое  и абстрактн ое  м ы ш лен ие  обучаю щ и хся на уровне, н еобходи м ом  для 

освоения инф орм ати ки , общ ествознания , истории, словесности  и д руги х  дисциплин . В рам ках  

данн ого  курса обучаю щ иеся овладеваю т ун иверсальн ы м  язы ком  соврем ен ной  науки, которая 

ф орм улирует свои достиж ен ия в м атем атической  ф орм е.

К урс алгебры  и начал  м атем ати ч еского  ан али за  закл ад ы вает  основу 

для усп еш н ого  овладен ия закон ам и  ф изики, х и м и и , биологии , п они м ан и я основн ы х тенден ций  

развити я экон ом и ки  и общ ествен н ой  ж изни , п озволяет ориентироваться  

в соврем енны х ц иф ровы х и ком п ью терн ы х техн ологиях , у верен н о  исп ользовать  и х  для 

дальней ш его  образован ия и в повседневной  ж изни. В то  ж е врем я овладен и е  абстрактны м и  и 

логически  строгим и  кон струкциям и  алгеб ры  и м атем ати ч еского  анализа  разви вает ум ение 

н аходи ть закон ом ерн ости , обосновы вать истинность, доказы вать утверж ден и я с пом ощ ью  

и ндукци и  и рассуж дать дедуктивно, и сп ользовать  обобщ ен ие и кон крети заци ю , абстрагирование и 

аналогию , ф орм и рует креати вн ое и кри ти ч еское  мы ш ление.

В х о д е  изучения курса «А лгебра и начала  м атем атич еского  анализа»  обучаю щ и еся 

получаю т новы й опы т реш ен и я п рикладн ы х задач , сам остоятельн ого  п остроени я м атем атически х  

м оделей  реальн ы х ситуаций, интерп ретац и и  п олучен н ы х реш ений , зн аком ятся с п рим ерам и  

м атем атически х  закон ом ерн остей  в природе, науке и искусстве, с вы даю щ и м и ся м атем ати чески м и  

откры тиям и  и их авторам и.

К урс обладает зн ач и тельн ы м  восп и тательны м  п отенциалом , которы й  реали зуется  как  через 

учебны й  м атериал , способствую щ и й  ф орм ированию  научного  м и ровоззрени я, так  и через 

специф ику учебн ой  деятельности , треб ую щ ей  п родолж ительной  кон цен трац и и  вним ания, 

сам остоятельности , аккуратн ости  и ответственности  за  получен ны й  результат.
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В основе м етоди ки  обучения алгебре и н ачалам  м атем атического  ан али за  леж и т 

деятельностны й  прин ц и п  обучения.

В структуре уч еб н о го  курса «А лгебра и н ач ала  м атем атического  анализа»  вы делены  

следую щ ие содерж ательн о-м етод ич ески е  линии: «Ч и сла и вы числени я» , «Ф ун кц и и  и граф ики», 

«У равн ения и н еравенства» , «Н ачала м атем атич еского  анализа» , «М н ож ества  и логика». В се  

основны е содерж ательн о-м етод ич ески е  ли ни и  и зучаю тся на п ротяж ении  двух  лет обучен ия на 

уровне средн его  общ его  образования, естествен н о  доп олн яя  д р у г  д р у га  и постепенно  н асы щ аясь 

новы м и тем ам и  и разделам и . Д анн ы й  курс явл яется  и нтегративны м , поскольку  объединяет в себе 

содерж ан ие н ескольки х  м атем атически х  ди сц иплин , так и х  как алгебра, тригоном етрия, 

м атем атически й  анализ, теори я  м нож еств, м атем ати ч еская  логика и другие. П о  м ере то го  как  

обучаю щ иеся овл ад еваю т всё б олее  ш ироким  м атем атически м  аппаратом , у них  п ослед овательн о  

ф орм ируется  и соверш ен ствуется  ум ен и е  строить м атем атическую  м одель реальной  ситуации, 

прим ен ять зн ания, п олучен н ы е при и зучении  курса, д ля  реш ения сам остоятельно  

сф орм улированн ой  м атем атической  задачи , а затем  и н терп рети ровать  свой ответ.

С одерж ательн о-м етоди ческая  ли н и я «Ч исла и вы числения» завер ш ает  ф орм и рован ие 

навы ков и сп ользовани я д ей стви тельны х  чисел, которое бы ло н ачато  н а  уровне основн ого  общ его 

образования. Н а  уровн е среднего  общ его об разован ия  особое вним ание уделяется  ф орм ированию  

навы ков рац и он альны х  вы чи слени й , вклю ч аю щ и х в себя и сп ользовани е разли чны х ф орм  запи си  

числа, ум ен ие  делать  п рики дку , вы полн ять п ри бл и ж ённ ы е вы чи слен и я , оц ен и вать числ овы е 

вы раж ения, работать  с м атем ати чески м и  константам и . Зн аком ы е обучаю щ и м ся м н ож ества  

натуральны х, целы х, рац и он альны х и действи тельны х  ч и сел  д оп олн яю тся  м нож еством  

ком п лексн ы х чисел. В каж дом  из эти х  м нож еств рассм атри ваю тся  св о й ствен н ы е ему 

спец иф и ческие зад ач и  и операции: делен и е нацело, оп ери ровани е остаткам и  на м нож естве целы х 

чисел, особы е свой ства  раци он альны х и и ррац и он альн ы х чисел, ари ф м ети чески е операции , а 

такж е и звлеч ен и е  корня н атуральн ой  степени  на м н ож естве  к о м п л ексн ы х  чисел. Б лагодаря 

последовательном у  расш ирению  круга  и сп ользуем ы х чи сел  и зн аком ству  с возм ож н остям и  их 

п рим ен ения для  реш ения разли чны х задач  ф орм ируется  п ред ставлен и е  о единстве м атем атики  как 

науки  и её роли  в п остроени и  м оделей  реальн ого  м ира, ш и роко  и спользую тся обобщ ение и 

конкретизация.

Л и н ия «У равн ени я  и н еравенства»  реали зуется  на п ротяж ен и и  всего  обучения в старш ей 

ш коле, п оскольку  в каж дом  разделе  П р о гр ам м ы  предусм отрен о  реш ен и е  соответствую щ и х задач . 

В результате  обучаю щ и еся овладеваю т разли ч н ы м и  м етодам и  реш ения рациональны х, 

иррациональн ы х, показательны х, л огариф м и ч ески х  и три гон ом етри чески х  уравнений , неравенств 

и систем , а такж е задач , содерж ащ и х парам етры . П ол учен н ы е ум ен ия  ш и роко и сп ользую тся  при 

исследовании  ф ункций  с пом ощ ью  производной , при  реш ении  п рикладны х задач  и задач  на 

нахож ден ие н аи б ольш их  и н аи м ен ьш и х зн ач ен и й  ф ункции. Д ан н ая  содерж ательн ая линия 

вклю чает в себя такж е  ф орм и рован ие ум ен и й  вы полн ять расчёты  по ф орм улам , п реобразован и я 

рациональны х, и ррац и он альн ы х и тр и гон ом етри чески х  вы раж ений , а такж е вы раж ений, 

содерж ащ и х степени  и логариф м ы . Б лагодаря  изучен ию  алгебраи ческого  м атериала п рои сходи т 

дальнейш ее разви ти е  алгоритм ического  и абстрактн ого  м ы ш лен ия обучаю щ ихся, ф орм ирую тся 

навы ки  дедукти вн ы х рассуж дений , работы  с сим вольны м и  ф орм ам и, представления 

закон ом ерн остей  и зави си м остей  в виде равенств и неравенств. А лгебра п редлагает эф ф екти вн ы е 

инструм ен ты  для реш ени я п ракти чески х  и естествен н о-н аучн ы х задач , н аглядно  дем он стри рует 

свои возм ож н ости  как язы ка  науки.

С одерж ательн о-м етоди ческая  линия «Ф ун кц и и  и граф и ки » тесн о  п ереп летается  с другим и  

ли ни ям и  курса, п оскольку  в каком  -то  см ы сле зад аёт  п оследовательн ость и зучен ия м атериала. 

И зучен и е степенной, п оказательной , логариф м и ч еской  и три гон ом етри чески х  ф ункций, их 

свойств и граф иков, и сп ользовани е  ф ункц ий  для реш ен и я задач  из других  уч еб н ы х  предм етов  

и реальной  ж и зни  тесн о  связано как  с м атем атич ески м  анализом , так  и с реш ени ем  уравн ен и й  и 

неравенств. П ри  этом  больш ое вн им ан и е  у д еляется  ф орм и рованию  ум ен ия  вы раж ать ф орм улам и  

зависим ости  м еж ду разли ч ны м и  вели чинам и , исследовать п олучен ны е ф ункции, строить их  

графики. М атери ал  этой  содерж ательн ой  ли ни и  н ацелен  на разви ти е ум ен и й  и навы ков, 

позволяю щ их вы раж ать зави си м ости  м еж ду вели ч ин ам и  в различной  ф орме: аналитической ,
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граф ической  и словесной. Е го  и зучен ие сп особствует развитию  алгоритм ического  м ы ш ления, 

способности  к обобщ ению  и кон кретизации , исп ользован и ю  аналогий.

С одерж ательная ли ни я «Н ачала м атем атич еского  анализа»  п о зво л яет  сущ ествен но  

расш ири ть круг как  м атем атически х , так  и прикладны х задач , доступн ы х  обучаю щ им ся, так  как у 

них появляется  возм ож н ость строить граф ики  слож ны х ф ункций, оп ределять их н аи б ольш и е и 

наим ен ьш и е значения, вы чи слять п лощ ади  ф игур  и объём ы  тел, н аход и ть  скорости  и ускорен ия 

процессов. Д ан н ая  содерж ательн ая ли ни я откры вает н овы е возм ож ности  построения 

м атем ати чески х  м оделей  реальн ы х ситуаций, п озволяет  н аходи ть  н аи лучш ее реш ени е в 

прикладны х, в том  числе соц и альн о-экон ом и ческих , задачах . Зн аком ство  с основам и  

м атем атического  анализа  способствует разви ти ю  абстрактного , ф орм ально-логического  и 

креативного  м ы ш ления, ф орм и рован и ю  ум ен ий  расп озн авать  п роявлен и я законов м атем атики  в 

науке, техн и ке  и искусстве. О бучаю щ иеся узн аю т о вы даю щ и хся результатах , п ол учен н ы х в ходе 

развити я м атем атики  как  науки, и об  их авторах.

С одерж ательн о-м етоди ческая  ли ни я «М нож ества  и логи ка»  вклю чает в себя  элем енты  

теори и  м нож еств и м атем атической  логики. Т еоретико  -м н ож ествен н ы е представлен ия 

п рони зы ваю т весь курс ш кольной  м атем атики  и п р ед лагаю т наиболее  ун и версальн ы й  язы к, 

объединяю щ ий  все  разделы  м атем атики  и её п рилож ений , они связы ваю т разны е м атем ати чески е 

ди сц и п ли н ы  и и х  п ри лож ен ия в единое целое. П оэтом у  важ но  д ать  возм ож н ость  обучаю щ ем уся 

поним ать теорети ко-м нож ествен н ы й  язы к  соврем енн ой  м атем ати ки  и исп ользовать  его для 

вы раж ения своих  м ы слей. Д руги м  важ ны м  п ри зн аком  м атем атики  как  науки  следует призн ать 

свойственную  ей строгость обоснован ий  и следование оп ределён н ы м  прави лам  построени я 

доказательств. Зн аком ство  с элем ен там и  м атем ати ческой  л оги ки  способствует развитию  

логического  м ы ш лен ия обучаю щ ихся, п озволяет им  строить свои  р ассуж дени я  на основе 

логи ческих  правил, ф орм и рует н авы ки  критического  м ы ш ления.

В курсе «А лгебра и н ач ала  м атем атич еского  анализа»  п рисутствую т основы  

м атем атического  м оделирован ия , которы е п ри зван ы  сп особствовать  ф орм и рованию  навы ков 

п остроения м оделей  р еальн ы х  ситуаций, и ссл едован и я  этих  м оделей  с пом ощ ью  апп арата  алгебры  

и м атем атического  анализа, и н терп ретац и и  п олучен ны х результатов. Т аки е задан и я  вп летен ы  в 

каж ды й  из разделов  П рограм м ы , п оскол ьку  весь  м атериал  курса ш и роко  исп ользуется  для 

реш ения п рикл ад ны х  задач . П ри  реш ени и  реальн ы х п ракти чески х  зад ач  обучаю щ иеся разви ваю т 

наблю дательность, у м ен и е  н аходить закон ом ерн ости , абстрагироваться , и сп ользовать  аналогию , 

обобщ ать и кон крети зи ровать проблем у. Д еятельн ость  по ф орм ированию  навы ков реш ения 

прикладны х задач  орган и зуется  в п роц ессе  изучения всех  тем  курса «А лгебра и начала 

м атем атического  анализа».

О бщ ее ч и сл о  часов, реком ен дован н ы х  для изучения учеб н ого  курса  «А лгебра и начала 

м атем атического  анализа»  - 272  часа: в 10 классе - 136 часов (4 часа  в неделю ), в 11 классе - 136 

часов (4 ч аса  в неделю ).

С одерж ание обучения в 10 классе

Ч и сла и вы числения.

Р ац и он альн ы е числа. О бы кновен ны е и д есятич н ы е дроби, проценты , бесконечны е 

п ери оди ческие дроби . П ри м ен ен ие  д робей  и п роцентов  для реш ен и я п ри кладны х задач  из 

разли чны х отраслей  зн ан и й  и реальн ой  ж изни.

Д ей стви тельн ы е числа. Р ац и он ал ьн ы е и иррац и он альн ы е числа. А ри ф м ети ческие операции  

с действи тельны м и  числам и. М о д у л ь  действи тельного  числ а  и е го  свойства. П ри бли ж ён н ы е 

вы числения, правила округления, п рики д ка  и оценка результата  вы числений.

С тепень с целы м  показателем . Б и н о м  Н ью тона. И спользован ие  п одход ящ ей  ф орм ы  запи си  

д ей стви тельны х чисел  дл я  реш ени я практических  задач  и п редставлен и я  данны х.

А ри ф м ети чески й  корень н атуральной  степени  и его  свойства.

С тепень с раци он альны м  п оказателем  и её свойства, степень с д ей стви тельны м  

показателем .

Л огари ф м  числа. С войства  логариф м а. Д есяти ч н ы е и натуральн ы е логариф м ы .

С инус, косинус, тангенс, котанген с ч исл о во го  аргум ента. А рксинус, арккоси н ус  и 

арктан ген с ч и слового  аргум ента.
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У равн ения и неравенства.

Т ож дества и тож дествен н ы е п реобразован ия. У равнение, корень уравнения. Р авн оси льн ы е 

уравнен ия и уравнения-следствия. Н еравенство , реш ение неравенства.

О сновны е м етод ы  реш ения ц елы х  и д р об н о-рац и он ал ьн ы х  уравнен ий  

и неравенств. М н огочлен ы  от одной перем енной . Д ел ен и е  м н огоч л ен а  на м н огочлен  с остатком . 

Т еорем а Безу. М ногочлены  с ц елы м и  коэф ф ициентам и . Т еорем а В иета.

П реобразован и я  ч и словы х  вы раж ен ий , со д ерж ащ и х  степ ени  и корни.

И рраци он ал ьн ы е уравнения. О сновн ы е м етоды  реш ени я и ррац и он альн ы х  уравнений .

П оказательн ы е уравнения. О сновн ы е м етоды  реш ен и я п оказательн ы х уравнений .

П реобразовани е вы раж ений , содерж ащ и х логариф м ы .

Л огари ф м и чески е уравнения. О сн овн ы е м етод ы  реш ени я логариф м и чески х  уравнений .

О сновны е три гон ом етри чески е  ф орм улы . П реобразовани е  три гон ом етри чески х  вы раж ений. 

Реш ен и е три гон ом етри чески х  уравнений .

Реш ен и е систем  л и ней ны х  уравнен ий . М атри ц а  систем ы  ли ней ны х  уравнений . 

О пределитель м атрицы  2 * 2 , его геом етри чески й  см ы сл и свойства, вы числение его  значения, 

прим енение определителя для  реш ения систем ы  л и н ей н ы х  уравнений . Реш ен и е п рикладны х задач  

с пом ощ ью  си стем ы  ли ней ны х уравнений . И ссл ед о ван и е  п остроенной  м одели  с пом ощ ью  м атриц  

и определителей .

П остроен и е м атем ати ч ески х  м оделей  реальн ой  ситуации  с п ом ощ ью  уравн ен и й  и 

неравенств. П ри м ен ен и е  уравн ен и й  и неравенств  к реш ени ю  м атем атически х  задач  и задач  из 

разли чны х областей  н ауки  и реальн ой  ж изни.

Ф ун кции  и граф ики.

Ф ункция, способы  задан и я  ф ункции. В заи м н о  обратны е ф ункции. К ом п ози ц и я  ф ункций. 

Граф и к  ф ункции. Э л ем ентарн ы е п реобразован и я  граф иков ф ункций.

О бласть определения и м н ож ество  зн ач ен и й  ф ункции. Н у л и  ф ункции. П ром еж утки  

знакопостоян ства . Ч ётн ы е и н еч ётн ы е ф ункции. П ери од и ч ески е  ф ункции. П ром еж утки  

м онотонности  ф ункции. М акси м ум ы  и м и н им ум ы  ф ункции. Н аи больш ее  и н аи м ен ьш ее зн ачени я 

ф ункции  на пром еж утке.

Л инейная, квадрати ч ная  и дробн о-ли н ей н ая  ф ункции. Э лем ентарн ое  и сслед ован ие и 

построени е их граф иков.

С тепенная ф ункция с натуральн ы м  и ц елы м  п оказателем . Е ё  свойства 

и граф ик. С войства  и граф и к  корн я n -ой степени  как  ф ункц ии  обратной  степени 

с н атуральн ы м  показателем .

П оказательн ая  и логариф м и ческая  ф ункции, их свойства и граф ики. И спользован ие 

граф иков ф ункц ий  для реш ени я уравнений .

Т ри гон ом етри ческая окруж ность, оп ределен и е тр и гон ом етри чески х  ф ункци й  числового  

аргум ента.

Ф ун кц и он альн ы е зави си м ости  в реальны х п роц ессах  и явлениях. Г раф ики  реальны х 

зависим остей .

Н ачала  м атем атического  анализа.

П оследовательности , способы  задан и я  п оследовательн остей . М етод  м атем атической  

индукции. М он отон н ы е и ограниченны е п оследовательности . И стория  возникн овени я 

м атем атического  анали за  как  анализа  бескон еч н о  м алы х.

А ри ф м ети ческая  и геом етрическая прогрессии. Б ескон еч н о  уб ы ваю щ ая геом етрическая 

прогрессия. С ум м а б ескон еч н о  убы ваю щ ей  геом етри ческой  прогрессии. Л и н ей н ы й  и 

эксп он ен ц иальн ы й  рост. Ч и сл о  е. Ф орм ула слож ны х процентов. И спользован ие  п рогресси и  для 

реш ения реальн ы х задач  п рикладного  характера.

Н епреры вны е ф ункции  и их свойства. Т очки  разры ва. А си м п тоты  граф иков ф ункций. 

С войства  ф ункц и й  н еп реры вн ы х на отрезке. М етод  интервалов

для реш ения неравенств. П ри м ен ен и е  свойств н еп реры вн ы х  ф ункций  д ля реш ени я задач.

П ервая  и вторая  производн ы е ф ункции. О п ределение, геом етри чески й  

и ф изи ческий  см ы сл производн ой . У равн ен и е  касательной  к граф ику ф ункции.

П рои звод н ы е элем ен тарн ы х  ф ункций. П рои зводн ая сум м ы , произведения, частн ого  и
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ком позици и  ф ункций.

М нож ества  и логика.

М нож ество , операц ии  над м нож ествам и  и их свойства. Д и аграм м ы  Э й л ер а-В ен н а . 

П ри м ен ен и е  теорети ко-м н ож ествен н ого  ап п арата  для описания реальн ы х процессов  и явлений, 

при р еш ен и и  задач  из д руги х  уч ебн ы х предм етов.

О пределение, теорем а, свойство  м атем ати ч еского  объекта, следствие, доказательство , 

равноси льны е уравнения.

С одерж ание обучения в 11 классе

Ч и сла и вы числения.

Н атуральн ы е и ц елы е числа. П ри м ен ен и е  п ризнаков  дели м ости  целы х  чисел, н аи больш и й  

общ ий д ели тель (далее  - Н О Д ) и наим ен ьш ее общ ее кратное (далее  -Н О К ), остатков  по модулю , 

алгоритм а Е вкл и д а  для реш ени я задач  в целы х  числах.

К ом п лексн ы е числа. А л гебраи ческая  и три гон ом етри ческая  ф орм ы  зап и си  ком п лексн ого  

числа. А р и ф м ети ч еские оп ерации  с ком п лексн ы м и  числам и. И зображ ен и е  ком п лексн ы х чисел  на 

коорди натной  плоскости . Ф орм ула М уавра. К орни  n -ой степени  из ком п лексн ого  числа. 

П ри м ен ен и е  ком п лексн ы х ч и сел  дл я  реш ен и я ф изи ческих  и геом етри чески х  задач.

У равн ения и неравенства.

С истем а и совокуп н ость уравнен ий  и неравенств. Р авн оси л ьн ы е систем ы  

и систем ы -следствия. Р авн оси льн ы е н еравенства.

О тбор корней  три гон ом етри чески х  уравн ен и й  с п ом ощ ью  три гон ом етри ческой  

окруж ности . Р еш ен и е  три гон ом етри чески х  неравенств.

О сновны е м етоды  реш ения п оказательны х  и логариф м и ческих  неравенств.

О сновны е м етоды  реш ения и ррац и он альн ы х  н еравенств.

О сновны е м етоды  реш ени я систем  и совокуп ностей  рациональны х, и ррац и он альн ы х , 

п оказательны х и логариф м и ч еских  уравнений .

У равнения, неравенства  и систем ы  с парам етрам и .

П ри м ен ен и е  уравнен ий , систем  и неравенств к реш ению  м атем ати чески х  задач  и задач  из 

разли чны х областей  н ауки  и реальн ой  ж изни, и н терп ретац и я  п ол учен н ы х результатов.

Ф ун кции  и граф ики.

Г раф и к  ком п озиции  ф ункций. Г еом етри чески е образы  уравн ен и й  и неравенств на 

коорди натной  плоскости .

Т ри гон ом етри чески е ф ункции, их свой ства  и граф ики.

Г раф и чески е м етод ы  реш ения уравн ен и й  и неравенств. Г раф и ч ески е  м етоды  р еш ен и я  задач  

с парам етрам и .

И спол ьзован и е  граф иков ф ункций  для и ссл ед о ван и я  процессов 

и зависим остей , которы е возн и каю т п ри  реш ении  задач  из д руги х  учебн ы х п редм етов  и реальн ой  

ж изни.

Н ачала  м атем атического  анализа.

П ри м ен ен и е  п роизводн ой  к и ссл ед ован и ю  ф ункц и й  на м онотонность

и экстрем ум ы . Н ахож ден и е  наибольш его  и н аи м ен ьш его  зн ач ен и й  н епреры вной  ф ункц и и  на 

отрезке.

П ри м ен ен и е  п роизводной  для н ахож ден ия  н аи лучш его  реш ения в прикладны х задачах , для 

оп ределения скорости  и ускорен и я  процесса, задан н ого  ф орм улой  

или граф иком .

П ервообразная , основное свойство  первообразны х . П ервооб разн ы е элем ентарн ы х  ф ункций. 

П рави ла н ахож ден ия первообразны х.

И нтеграл . Г еом етри чески й  см ы сл  интеграла. В ы чи слен ие  оп ределён н ого  интеграл а  п о  

ф орм уле Н ью то н а-Л ей б н и ц а .

П ри м ен ен и е  ин теграла  д ля н ахож ден ия  п лощ адей  п лоски х  ф игур и объём ов 

геом етри ческих  тел.

П ри м еры  реш ен и й  ди ф ф ерен ц иальн ы х  уравнений . М атем ати ческое  м оделирован ие 

реальны х процессов  с пом ощ ью  ди ф ф ерен ц иальн ы х  уравнений .

П лан и руем ы е предм етны е результаты  освоени я ф ед ерал ьной  рабочей  п рограм м ы  курса
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«А лгебра и начала  м атем атич еского  анализа»  на углуб лён н ом  уровн е  на уровне среднего  общ его  

об р азо ван и я .

К  концу обучения в 10 классе обучаю щ и й ся п олучи т следую щ ие предм етны е результаты  по  

отдельны м  тем ам  ф едеральной  рабочей  п рограм м ы  курса «А лгебра и начала  м атем атического  

анализа»:

Ч и сла и вы числения:

свободно  оп ери ровать понятиям и: рац и он альн ое число, бескон ечн ая периодическая дробь, 

проценты , и ррац и он альн ое число, м н ож ества  раци он ал ьны х  и д ействи тельны х чисел, м одуль 

д ействи тельного  числа;

п рим ен ять дроби  и п роценты  для реш ен и я п ри кладны х задач  из разли чн ы х отраслей  зн ан и й  

и реальной  ж изни;

п рим ен ять при бли ж ённ ы е вы числения, правила округления, прикидку  

и оценку результата  вы числений;

свободно  оп ери ровать понятием : степень с ц елы м  показателем , и сп ользовать  подходящ ую  

ф орм у зап и си  действи тельн ы х чисел  для  реш ения п ракти чески х  задач  и представлен и я данны х; 

свободно  оп ери ровать п онятием : ариф м ети чески й  корень н атуральн ой  степени; 

свободно  оп ери ровать п онятием : степень с р ац и он альн ы м  п оказателем ; 

свободно  оп ери ровать понятиям и: логариф м  числа, д есяти ч н ы е и натуральн ы е логариф м ы ; 

свободно  оп ери ровать понятиям и: синус, косинус, тангенс, котанген с ч ислового  аргум ента; 

опери ровать понятиям и: арксинус, арккоси н ус и арктан ген с ч и слового  аргумента. 

У равн ения и неравенства:

свободно  оп ери ровать понятиям и: тож дество , уравнение, н еравенство , равноси льны е 

у равнен ия и уравнен ия-следствия, равноси льн ы е неравенства;

п рим ен ять разли ч ны е м етоды  реш ения раци он альны х и д р обн о-рац и он ал ьн ы х  уравнений , 

п рим ен ять м етод интервалов  для  реш ени я неравенств;

свободно  оп ери ровать понятиям и: м н огочлен  от одной  п ерем ен ной , м н огочлен  с целы м и 

коэф ф ициентам и , корн и  м ногочлена, п ри м ен ять д елен и е  м н огоч лен а на м ногочлен  с остатком , 

теорем у Б езу  и теорем у  В и ета  дл я  реш ени я задач;

свободно  оп ери ровать понятиям и: систем а линей ны х уравнений , м атрица, определитель 

м атрицы  2 * 2 и его  геом етри чески й  смы сл, использовать  свой ства  определителя 2 * 2 для 

вы числен ия его значени я, п рим ен ять оп ределители  д ля реш ения си стем ы  ли ней ны х  уравнен ий , 

м оделировать реальн ы е ситуаци и  с пом ощ ью  систем ы  ли ней н ы х  уравнений , и сследовать 

построен ны е м одели  с пом ощ ью  м атри ц  и определителей , интерп рети ровать полученны й  

результат;

и спользовать  свойства  д ействи й  с корням и для п реоб разован и я  вы раж ен ий ; 

вы полнять п реобразован и я  ч исловы х вы раж ений , содерж ащ их степени  

с раци он альны м  п оказателем ;

и спользовать  свойства  логариф м ов для  п реоб разован и я  логари ф м и ч еских  вы раж ений; 

свободно  оп ерировать понятиям и: и ррациональны е, показательны е

и логариф м и чески е уравнения , н аходи ть  их реш ения с пом ощ ью  равноси льны х п ереходов или 

осущ ествляя п роверку  корней;

п рим ен ять основн ы е три гон ом етри чески е  ф орм улы  д л я  п реобразован и я 

три гон ом етри чески х  вы раж ений;

свободно  оп ери ровать понятием : три гон ом етри ческое  уравнение, п р и м ен ять  необход и м ы е 

ф орм улы  дл я  реш ения основны х ти пов три гон ом етри чески х  уравнений ;

м оделировать реальн ы е ситуации  на язы ке алгебры , составлять вы раж ения, уравнения, 

н еравенства  по услови ю  задачи , и сслед овать  построен н ы е м одели  

с и сп ользовани ем  апп арата  алгебры .

Ф ун кции  и граф ики:

свободно  оп ери ровать понятиям и: ф ункция, способы  задан и я  ф ункции, взаи м н о  обратны е 

ф ункции, ком позици я ф ункций, граф ик ф ункции, вы полнять эл ем ен тарн ы е п реобразован и я 

граф иков ф ункций;

свободно  опери ровать понятиям и: область оп ределен и я и м н ож ество  зн ач ен и й  ф ункции,
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нули ф ункции, пром еж утки  знакоп остоянства;

свободно  оп ери ровать понятиям и: ч ётн ы е и н еч ётн ы е ф ункции, пери оди чески е ф ункции, 

пром еж утки  м он отон н ости  ф ункции, м аксим ум ы  и м и н им ум ы  ф ункции, н аи больш ее и 

наим ен ьш ее зн ач ен и е  ф ункци и  на пром еж утке;

свободно  оп ери ровать понятиям и: степенная ф ункция с н атуральны м

и целы м  п оказателем , граф ик степенной  ф ункции  с н атуральн ы м  и целы м  показателем , граф ик 

корня n -ой степени  как  ф ункци и  обратной  степени  с натурал ьн ы м  показателем ;

опери ровать понятиям и: линейная, квад рати ч ная  и д роб н о-ли н ейн ая  ф ункции, вы полнять 

элем ен тарн ое и сслед ован и е  и построение их граф иков;

свободно  оп ери ровать понятиям и: показательн ая  и л огари ф м и ческая  ф ункции, и х  свойства 

и граф ики, и сп ользовать  их граф ики  для реш ен и я уравнений ;

свободно  опери ровать понятиям и: три гон ом етри ческая  окруж ность, определен ие 

три гон ом етри чески х  ф ункций  ч ислового  аргум ента;

и спользовать  граф ики  ф ункций  д ля и сследован и я  процессов

и зави си м остей  при реш ени и  задач  из других  уч еб н ы х  п редм етов  и реальн ой  ж изни , вы раж ать 

ф орм улам и  зави си м ости  м еж ду величинам и ;

Н ачал а  м атем атического  анализа:

свободно  оп ери ровать понятиям и: ари ф м ети ческая  и геом етрическая прогрессия, 

бесконечно  уб ы ваю щ ая геом етрическая  прогрессия, линейны й  и эксп он ен ц иал ьн ы й  рост, ф орм ула 

слож ны х процентов, им еть п реставлен и е о константе;

и спользовать  п рогресси и  д ля реш ения реал ьн ы х  задач  п рикладного  характера; 

свободно  оп ери ровать понятиям и: п оследовательн ость, способы  задан и я

п оследовательностей , м он отон н ы е и ограниченны е последовательн ости , п они м ать  основы  

зарож ден и я м атем атич еского  анали за  как  ан али за  бескон ечн о  м алы х;

свободно  оп ери ровать понятиям и: н еп реры вн ы е ф ункции, точ ки  р азр ы ва  граф ика ф ункции, 

асим птоты  граф и ка ф ункции;

свободно  оп ери ровать понятием : ф ункция, н еп реры вн ая  на отрезке, п рим ен ять свойства 

н еп реры вн ы х ф ункций  для реш ени я задач ;

свободно  опери ровать понятиям и: п ервая  и вторая п роизводн ы е ф ункции , касательная к 

граф ику ф ункции;

вы числять п рои зводн ы е сум м ы , произведения, ч астн ого  и ком п озиц и и  двух ф ункций, зн ать  

производны е элем ен тарн ы х  ф ункций;

и спользовать  геом етри чески й  и ф изи ческий  см ы сл п рои зводн ой  для  реш ени я задач. 

М нож ества  и логика:

свободно  оп ери ровать понятиям и: м нож ество , операции  над м нож ествам и; 

и спользовать  теоретико-м нож ествен н ы й  апп арат для  описани я р еальн ы х  п роцессов  и 

явлений , при реш ени и  задач  из д р у ги х  у ч ебн ы х предм етов;

свободно  оп ери ровать понятиям и: определение, теорем а, уравн ен ие-следстви е, свойство  

м атем атического  объекта, доказательство , равн оси льны е у равнен и я  и неравенства.

К  концу обучен ия в 11 классе обучаю щ и й ся п олучи т следую щ ие п редм етн ы е результаты  по 

отдельны м  тем ам  ф едеральной  рабочей  п рограм м ы  курса «А лгебра и н ачала м атем атического  

анализа»:

Ч и сла и вы числения:

свободно  оп ери ровать понятиям и: н атуральн ое и ц ел ое  число, м н о ж ества  натурал ьн ы х  и 

целы х чисел, и сп ользовать  п ризн аки  дели м ости  целы х  чисел , Н О Д  и Н О К  н атуральн ы х чисел  для 

реш ения задач , п рим ен ять  алгоритм  Е вклида;

свободно  оп ери ровать п оняти ем  остатка п о  м одулю , зап и сы вать  н атуральн ы е числа  в 

разли чны х п ози ц и он ны х  систем ах  счисления;

свободно  оп ери ровать понятиям и: ком п лексн ое чи сло  и м нож ество  ком п лексн ы х чисел, 

п редставлять ком п лексн ы е чи сла  в алгебраи ческой  и три гон ом етри ческой  ф орм е, вы полнять 

ариф м ети чески е оп ерац ии  с н им и  и и зображ ать на коорди натной  плоскости .

У равн ения и неравенства:

свободно  оп ерировать понятиям и: и ррациональны е, показательны е
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и логари ф м и ческие н еравенства, н аход и ть  их  реш ения с пом ощ ью  равноси льны х переходов; 

осущ ествлять отбор корней  при реш ении  три гон ом етри ческого  уравнения; 

свободно  оп ери ровать п оняти ем  три гон ом етри ческое  неравенство , п рим ен ять  н еобходи м ы е 

ф орм улы  дл я  реш ения основны х ти пов три гон ом етри чески х  неравенств;

свободно  опери ровать понятиям и: систем а и совокуп ность уравнен ий

и неравенств, равноси льны е систем ы  и си стем ы -след стви я , находи ть реш ения систем ы  и 

совокупностей  рациональны х, иррац и он альн ы х, показательны х

и логари ф м и ч еских  уравн ен и й  и неравенств;

реш ать раци ональны е, и ррациональны е, п оказательны е, логариф м ические 

и три гон ом етри чески е  уравн ен и я  и н еравенства, содерж ащ ие м одули  и парам етры ;

п рим ен ять граф и чески е м етоды  для  реш ени я уравн ен и й  и неравенств,

а такж е задач  с парам етрам и;

м оделировать реальн ы е ситуации  на язы ке алгебры , составлять вы раж ения, уравнения, 

неравенства  и их систем ы  по услови ю  задачи , и сследовать п остроен н ы е м одели  с и спользованием  

аппарата  алгебры , и нтерп рети ровать  получен ны й  результат.

Ф ун кции  и граф ики:

строить граф ики  ком п озиц и и  ф ункци й  с пом ощ ью  элем ентарн ого  и сследован ия и свойств 

ком позици и  двух ф ункций;

строить геом етри чески е образы  уравн ен и й  и неравенств на коорди натной  плоскости; 

свободно  оп ери ровать понятиям и: граф ики  три гон ом етри чески х  ф ункций; 

п рим ен ять ф ункции  д ля м одели рован ия и и сследован ия  реальн ы х процессов.

Н ачала  м атем атического  анализа:

и спользовать  производную  для и сследован ия  ф ункц и и  на м онотонность 

и экстрем ум ы ;

н аходи ть н аибольш ее и н аи м ен ьш ее зн ач ен и я  ф ун кц и и  непреры вной  

на отрезке;

и спользовать  производн ую  для н ахож дения н аи лучш его  реш ени я 

в прикладны х, в том  ч и сл е  соци альн о-экон ом и ческих , задачах , д л я  оп ред ел ен и я  скорости  и 

ускорен и я  п роцесса, задан н ого  ф орм улой  или граф иком ;

свободно  оп ери ровать понятиям и: п ервообразная, определён н ы й  интеграл, находить 

первообразны е элем ен тарн ы х  ф ункц и й  и вы числять интеграл

по ф орм уле Н ью то н а-Л ей б н и ц а ;

н аходи ть п лощ ади  плоских ф игур  и об ъ ём ы  тел  с пом ощ ью  и нтеграла;

им еть п р едставлен и е о м атем ати ческом  м оделирован и и  на прим ере составления 

ди ф ф ерен ц иальн ы х уравнений ;

реш ать п рикладны е задачи , в том  числе соци альн о-экон ом и ч еского  

и ф изи ческого  характера , средствам и  м атем атического  анализа.

2.4.2 . Ф едеральная  рабочая п р огр ам м а уч ебн ого  курса «Г еом етр и я »

П оясн и тельн ая  зап и ск а

Г еом етри я явл яется  одним  из базовы х  курсов  на уровне среднего  общ его  образования, так  

как обесп ечи вает  возм ож ность и зучен ия  д и сц и п ли н  естествен н о  -научной  нап равлен н ости  и 

предм етов гум ан и тарн ого  цикла. П оскольку  л оги ческое м ы ш ление, ф орм ируем ое при изучении  

обучаю щ и м и ся пон яти йн ы х основ геом етрии, п ри  доказател ьстве  теорем  и п остроен и и  цепочки  

логи ческих  утверж ден и й  при  реш ении  геом етри чески х  задач , у м ен и е  вы двигать  и оп р о вер гать  

гипотезы  неп осред ственн о  и сп ол ьзую тся  при  реш ени и  задач  естествен н о-н аучн ого  цикла, в 

частности  ф изи ческих  задач.

Ц ель освоения п рограм м ы  уч еб н ого  курса «Г еом етрия»

на угл уб лён н ом  уровн е -  развитие и нд и ви дуальн ы х способн остей  обучаю щ ихся 

при и зучен ии  геом етрии, как  составляю щ ей  п ред м етн ой  области  «М атем ати ка  

и инф орм атика»  через обесп ечен ие возм ож ности  п ри обретен и я  и использования более глубоких 

геом етри ческих  зн ан и й  и действий, специф ичн ы х геом етрии, и н еобходим ы х для успеш н ого  

проф есси он альн ого  образования, связанного  с и сп ользован и ем  м атем атики .

П ри оритетн ы м и  задач ам и  курса геом етрии  на углуб лён н ом  уровне, расш иряю щ и м и  и
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уси ли ваю щ и м и  курс б азового  уровня, являю тся:

расш и рен и е п редставлен и я о геом етрии  как части  м ировой  культуры  

и ф орм ирование осознан ия  взаи м освязи  геом етри и  с окруж аю щ и м  миром;

ф орм ирование представлен и я о п ростран ствен н ы х  ф игурах  как  о важ ней ш и х 

м атем ати чески х  м оделях, п озволяю щ и х описы вать и изучать разны е явлени я окруж аю щ его  мира, 

зн ан и е поняти йн ого  ап п арата  п о  разделу  «С тереом етри я»  ш кольн ого  курса геом етрии;

ф орм ирование ум ен ия владеть основн ы м и  понятиям и  о п ростран ствен н ы х  ф игурах  и их  

основны м и свойствам и , зн ан и е  теорем , ф орм ул  и ум ен ие  их прим енять, ум ен и я д оказы вать 

теорем ы  и н аход и ть  нестан дартн ы е способы  реш ен и я задач;

ф орм ирование ум ен и я  расп озн авать  на чертеж ах, м оделях  и в реальн ом  м ире 

м ногогран ники  и тела  вращ ения, кон струи ровать геом етри чески е м одели;

ф орм ирование п они м ан и я возм ож ности  акси ом ати ческого  п остроен и я  м атем атических  

теорий, ф орм ирование пони м ан и я роли  акси ом ати ки  при п роведении  рассуж дений;

ф орм ирование ум ен ия  владеть м етодам и  д оказательств  и алгоритм ов реш ения, ум ения их 

прим енять, п роводить доказательн ы е рассуж дения в х оде  реш ен и я стереом етри ческих  задач  и 

задач  с п рактическим  содерж анием , ф орм и рован ие п ред ставлен и я  о н еоб ход и м ости  доказательств  

при об основан ии  м атем атически х  утверж д ен и й  и роли  аксиом атики  в п роведении  дед уктивн ы х  

рассуж дений;

разви тие и соверш ен ствован и е и н теллектуальн ы х и творчески х  способностей  

обучаю щ ихся, познавательн ой  активн ости , и сследовательски х  ум ений , критичности  м ы ш ления, 

интереса к и зучению  геом етрии;

ф орм ирование ф ункц и ональн ой  грам отности , релеван тн ой  геом етрии: ум ен и я  расп ознавать  

проявлени я геом етри чески х  понятий, объектов и закон ом ерн остей

в реальн ы х ж и знен ны х  ситуац и ях  и при  и зучен ии  д р у ги х  уч ебн ы х п редм етов , п роявлен и я 

зави си м остей  и закон ом ерн остей , м одели рован ия реальн ы х ситуаций, и сследован и я построен ны х 

моделей, и нтерп ретац и и  п ол учен ны х результатов.

О сновны м и содерж ательн ы м и  ли н и ям и  курса «Г еом етрии»  в 1 0 -1 1  классах  являю тся: 

«П рям ы е и п лоскости  в п ространстве» , «М н огогран ники», «Т ела вращ ения», «В екторы  и 

координаты  в пространстве» , «Д ви ж ен ия в пространстве» .

С ф орм ули рованн ое в Ф едеральн ом  государствен н ом  образовател ьн ом  стан дарте среднего  

общ его образован ия  тр еб ован и е  «ум еть оп ери ровать понятиям и», релевантн ы х геом етри и  на 

углублён н ом  уровне обучен ия в 10 -11  классах, относится ко  всем  содерж ательн ы м  линиям  

учебн ого  курса, а ф орм и рован и е логи ческих  ум ен и й  расп ределяется  не тол ько  по содерж ательн ы м  

линиям , но и по годам  обучения. С одерж ание образования, соответствую щ ее п редм етны м  

результатам  освоен ия П р и м ерн ой  рабочей  програм м ы , р асп ред елён н ы м  по годам  обучения, 

структурировано  таким  образом , чтобы  ко всем  основны м , п ри н ц и пи альн ы м  вопросам  

обучаю щ иеся обращ ались неоднократно . Э то  п озволяет организовать  овладен ие геом етри чески м и  

понятиям и и навы кам и  последовательн о  и п оступательно , с соблю ден и ем  прин ц и па 

преем ственности , а н овы е зн ан и я  вклю чать  в общ ую  систем у геом етри чески х  п редставлен и й  

обучаю щ ихся, расш и ряя  и углуб ляя  её, образуя п рочн ы е м н ож ествен ны е связи.

П ереход  к изучен ию  геом етрии  на углуб лён н ом  уровн е  позволяет:

создать услови я  для  д и ф ф ерен ц и ац и и  обучения, п остроен и я  и нди ви дуальн ы х 

образовательн ы х програм м , обеспечить углубл ён н ое  и зучение геом етри и  как составляю щ ей 

учебн ого  п редм ета  «М атем ати ка»;

подготовить обучаю щ и хся к продолж ени ю  и зучен ия  м атем атики  с уч ётом  вы бора  будущ ей  

проф ессии, обесп ечи вая п реем ственн ость  м еж ду общ и м  и п роф есси он альн ы м  образованием .

О бщ ее число  часов , реком ен дован н ы х  для изучения у ч еб н о го  курса «Г еом етрия»  на 

углублен н ом  уровне - 204  часа: в 10 классе  - 102 часа  (3 ч аса  в н еделю ), в 11 классе  - 102 часа (3 

часа  в неделю ).

С одерж ание обучения в 10 классе  

П рям ы е и п лоскости  в пространстве.

О сновны е понятия стереом етрии . Точка, прям ая, п лоскость, п ространство. П он яти е  об 

акси ом ати ческом  п остроен и и  стереом етрии : акси ом ы  стереом етрии
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и следствия из них.

В заи м н ое расп олож ен и е п рям ы х в пространстве: п ересекаю щ иеся, п араллельн ы е и

скрещ иваю щ иеся прям ы е. П ри знаки  скрещ иваю щ ихся прям ы х. П ар алл ел ьн ость  п рям ы х и 

плоскостей  в пространстве: п араллельн ы е п рям ы е в п ространстве, параллельность трёх  прям ы х, 

параллельность прям ой  и плоскости. П аралл ельн ое  и ц ен тральн ое п роекти рование, и зображ ен ие 

ф игур. О сн овн ы е свой ства  параллельного  проекти ровани я. И зображ ен и е  ф игур в п араллельной  

проекции. У глы  с сонап равленн ы м и  сторонам и , угол  м еж ду прям ы м и в пространстве. 

П араллельность  плоскостей : п араллельн ы е плоскости , свой ства  п араллельн ы х плоскостей . 

П ростей ш и е простран ствен н ы е ф игуры  на плоскости: тетраэдр , п араллелепи пед , построение 

сечений.

П ерп ен д икулярн ость  п рям ой  и плоскости: п ерп ен ди кулярн ы е прям ы е

в пространстве, п рям ы е п араллельн ы е и п ерп енди кулярн ы е к плоскости , признак 

п ерп енди кулярн ости  прям ой  и плоскости , теорем а  о п рям ой  п ерп ен ди кулярн ой  плоскости . 

О ртогон альное проектирование. П ерп ен д икул яр  и наклонны е: расстоян и е  от  точки  д о  плоскости , 

расстояние от п рям ой  до  плоскости , п роекц и я ф игуры  на плоскость. П ерпен д икулярн ость  

плоскостей: п ризн ак  п ерп енд и кул ярн ости  двух  п лоскостей . Т еорем а о трёх  п ерп енди кулярах .

У глы  в пространстве: у гол  м еж ду п рям ой  и п лоскостью , двугранны й  угол, линейны й  уго л  

двугранн ого  угла. Т рёхгран ны й  и м н огогранн ы е углы . С войства  плоских  углов  м н огогранн ого  

угла. С войства  плоских  и д вугранн ы х углов  трёхгран н ого  угла. Т еорем ы  косин усов  и синусов для 

трёхгранн ого  угла.

М ногогранни ки .

В и ды  м ногогранников, развёртка  м ногогранн ика. П ризм а: n -угольная призм а, прям ая и 

н аклонная призм ы , боковая  и полная поверхность призм ы . П араллелепипед , прям оугольн ы й  

п араллелепипед  и его свойства. К р атчай ш и е пути  на поверхности  м ногогранника. Т еорем а 

Эйлера. П ростран ствен н ая  теорем а  П иф агора. П ирам ида: n -угольная пирам ида, п рави льн ая и 

у сечён н ая пирам иды . С войства  рёбер  и боковы х граней  п рави льн ой  пирам иды . П рави льн ы е 

м ногогранники: п рави льн ая призм а и п рави льн ая пирам ида, п рави л ьн ая  треугольн ая  п ирам и да и 

правильны й  тетраэдр , куб. П редставлен и е о п рави льн ы х м н огогранниках: октаэдр, додекаэдр  и 

икосаэдр.

В ы чи слен и е  элем ентов  м ногогранников: рёбра, ди агонали , углы . П лощ ад ь боковой  

п оверхности  и полной  п оверхн ости  п рям ой  призм ы , площ ад ь оснований , теорем а о боковой  

п оверхности  прям ой  призм ы . П л ощ адь боковой  поверхности

и поверхности  п равильной  пирам иды , теорем а о площ ади  усеч ён н ой  пирам иды .

С им м етрия в п ространстве. Э лем енты  сим м етрии  п равильны х м н огогран н иков . С им м етрия 

в правильном  м ногограннике: сим м етрия п араллелепип еда, сим м етрия п рави льн ы х  призм , 

сим м етрия п рави л ьн ой  пирам иды .

В екторы  и коорди наты  в пространстве.

П онятия: вектор  в простран стве, н улевой  вектор, д л и н а  н ен улевого  вектора, векторы  

коллинеарны е, сонап равленн ы е и п роти воп олож н о  н аправлен ны е векторы . Р авен ство  векторов. 

Д ействи я с векторам и: слож ен ие и вы чи тан ие векторов, сум м а н ескольки х  векторов, ум н ож ени е  

вектора на число. С вой ства  слож ен и я векторов. С вой ства  ум н ож ен и я вектора на число. П он яти е  

ком п лан арны е векторы . П р и зн ак  ком планарности  трёх  векторов. П рави ло  параллелепипеда. 

Т еорем а о разлож ен ии  вектора  по трём  н еком п лан арн ы м  векторам . П рям оугольная  систем а 

координат в пространстве. К оорд и н аты  вектора. С вязь м еж ду  коорди натам и  вектора 

и коорди натам и  точек. У гол  м еж ду векторам и. С калярн ое п роизведен и е векторов.

С одерж ание обучения в 11 классе

Тела вращ ения.

П онятия: ц или н дрическая  п оверхность, коническая  поверхность, сф ерическая  поверхность, 

образую щ ие поверхностей . Т ела  вращ ения: цилин др, конус, усечён н ы й  конус, сф ера, ш ар. 

В заи м н ое расп олож ен и е  сф еры  и плоскости , касательная п лоскость к сфере. И зо б раж ен и е  тел  

вращ ения на плоскости . Р азвёртка  ц ил и н дра и конуса. С им м етрия сф еры  и шара.

О бъём. О сновн ы е свойства объём ов тел. Т еорем а об об ъ ём е п рям оугольн ого  

п араллелепи педа и следствия из неё. О бъём  п рям ой  и наклон ной  призм ы , ц илиндра, пирам иды  и
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конуса. О бъём  ш ара и ш арового  сегм ента.

К ом би нац ии  тел  вращ ени я и м н огогранников . П ри зм а, вп исанн ая в цилиндр, оп исанн ая 

около  цилиндра. П ересеч ен и е  сф еры  и ш ара с плоскостью . К асан и е  ш ара и сф еры  плоскостью . 

П он ятие м н огогранника, оп исанн ого  около  сф еры , сф еры , вп исанн ой  в м ногогранник или тело 

вращ ения.

П лощ ад ь поверхн ости  цилиндра, конуса, п лощ адь сф еры  и её частей. П одоб ие в 

п ространстве. О тн ош ен ие объём ов, площ адей  п оверхн остей  п одобны х ф игур. П реобразован и е  

подобия, гом отетия. Р еш ен и е  задач  на плоскости  с и сп ользованием  стереом етри ческих  м етодов.

П остроен и е сечений  м н огогран н иков  и тел  вращ ения: сечения ц ил и н д ра  (п араллельн о  и 

п ерп енди кулярн о  оси), сечени я конуса (п араллельное основанию

и п роходящ ее через верш ину), сечения ш ара, м етоды  п остроен и я сечений: м етод следов, м етод 

внутренн его  проектирования, м етод  переноса  секущ ей  плоскости .

В екторы  и коорди наты  в пространстве.

В екторы  в пространстве. О п ерац ии  над  векторам и . В ек то р н о е  ум н ож ен и е  векторов. 

С войства  векторного  ум нож ения. П рям оугольн ая  систем а коорди нат

в пространстве. К оорд ин аты  вектора. Р азл ож ен и е  вектора по базису. К оорди н атн о-векторн ы й  

м етод при  реш ении  геом етри чески х  задач.

Д ви ж ен и я в пространстве.

Д ви ж ен и я пространства. О тображ ения. Д ви ж ен и я и равенство  ф игур. О бщ и е свойства 

движ ений. В ид ы  движ ений: п араллельн ы й  перенос, ц ен тральн ая  сим м етрия, зеркальн ая

сим м етрия, п оворот вокруг прям ой. П реобразован и я  подобия. П рям ая  и сф ера Э йлера.

П редм етн ы е результаты  по отдельн ы м  тем ам  уч еб н о го  курса  «Геом етрия» . К  концу 10 

класса об уч аю щ и й ся  н ау ч и тся :

свободно  оп ери ровать основны м и  поняти ям и  стереом етри и  при  реш ени и  задач  и 

проведении  м атем ати ч ески х  рассуж дений;

п рим ен ять акси ом ы  стереом етри и  и следствия из н и х  при реш ении  геом етри чески х  задач; 

классиф и ци ровать взаим ное расп олож ен и е п рям ы х в пространстве, п лоскостей  в 

пространстве, п рям ы х и п лоскостей  в пространстве;

свободно  оп ери ровать понятиям и, связанны м и  с угл ам и  в пространстве: м еж ду п р ям ы м и  в 

пространстве, м еж ду п рям ой  и плоскостью ;

свободно  оп ери ровать п онятиям и , связанн ы м и  с м н огогранникам и ;

свободно  расп озн авать  основн ы е ви д ы  м ногогранников  (призм а, п ирам ида, п рям оугольн ы й  

параллелепипед, куб);

классиф и ци ровать м н огогран ники , вы бирая основания д ля классиф икации; 

свободно  оп ери ровать п онятиям и , связанн ы м и  с сечением  м н огогранн иков п лоскостью ; 

вы полнять п араллельн ое, ц ен тральн ое и ортогон альн ое п роекти ровани е ф игур  на 

плоскость, вы полн ять изображ ен ия ф игур  на плоскости;

строить сечения м н огогран н иков  разли чны м и  м етодам и , вы п олн ять  (вы носны е) плоски е 

чертеж и  из ри сунков просты х  объём ны х фигур: вид сверху, сбоку, снизу;

вы числять п лощ ади  поверхн остей  м н огогран н иков  (призм а, пирам ида), геом етри чески х  те л  

с п рим ен ени ем  ф ормул;

свободно  оперировать понятиям и: сим м етрия в пространстве, центр, ось

и п лоскость сим м етрии , центр, ось и п лоскость сим м етрии  ф игуры ;

свободно  оперировать понятиям и , соответствую щ и м и  векторам  и координатам  в 

пространстве;

вы полнять действи я над  векторам и;

реш ать задач и  на д оказательство  м атем атически х  отн ош ен и й  и нахож дение геом етри чески х  

величин, прим еняя и звестн ы е м етоды  при реш ении  м атем ати чески х  задач  повы ш енного  и 

вы сокого  уровн я слож ности;

п рим ен ять п ростей ш и е п рограм м н ы е средства и эл ек тр он н о-ком м ун и кац и он н ы е систем ы  

при р еш ен и и  стереом етри чески х  задач;

извлекать, п реобразовы вать  и интерп рети ровать инф орм ацию

о п ростран ствен н ы х геом етри чески х  ф игурах, п редставлен н ую  на чертеж ах
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и рисунках;

п рим ен ять получен ны е зн ан и я  на практике: сравн и вать и анализировать реал ьн ы е  

ситуации, прим енять и зучен н ы е понятия в процессе  поиска реш ения м атем атически  

сф орм улирован ной  п роблем ы , м оделировать  реальн ы е ситуации

на язы ке геом етрии, исследовать п остроен н ы е м одели  с и сп ользовани ем  геом етри чески х  понятий 

и теорем , аппарата  алгебры , реш ать п ракти чески е задачи , связанн ы е с н ахож ден ием  

геом етри ческих  величин;

им еть представлен и я об основн ы х этап ах  разви ти я  геом етрии  как  составн ой  части  

ф ундам ента разви ти я технологий .

П редм етн ы е результаты  по отдельн ы м  тем ам  уч еб н о го  курса «Г еом етри я» . К  концу 11 

класса об уч аю щ и йся  н ау ч и тся :

свободно  оп ери ровать п онятиям и , связанны м и  с ц илиндрической , кон ической  и

сф ери ческой  п оверхн остям и , объяснять способы  получения;

опери ровать поняти ям и , связанны м и с телам и  вращ ения: цилиндром , конусом , сф ерой  и 

ш аром;

расп озн авать  тела  вращ ени я (цилиндр, конус, сф ера и ш ар) и объяснять способы  п олучен и я 

тел  вращ ения;

классиф и ци ровать взаи м н ое расп ол ож ен и е  сф еры  и плоскости;

вы числять вели ч ин ы  элем ентов  м н огогран н и ков  и тел  вращ ения, объём ы

и п лощ ади  п оверхн остей  м н огогран н иков  и тел  вращ ени я, геом етри чески х  тел

с п рим ен ени ем  ф ормул;

свободно  оп ери ровать понятиям и , связан ны м и  с ко м б и н ац и ям и  тел  вращ ения и

м ногогранников: м н огогран н ик , вп исанны й  в сф еру и описанн ы й  около  сф еры , сфера, вп исанн ая  в

м ногогран ник или  тел о  вращ ения;

вы числять соотнош ения м еж ду п лощ адям и  поверхн остей  и объём ам и  подобны х тел; 

и зображ ать и зучаем ы е ф игуры , вы полн ять (вы носн ы е) п лоски е чертеж и 

из ри сунков просты х  объём ны х фигур: вид сверху, сбоку, снизу, строи ть сечения тел  вращ ения;

извлекать, и нтерп рети ровать  и п реобразовы вать инф орм ацию

о п ростран ствен н ы х геом етри чески х  ф игурах, п редставлен н ую  на чертеж ах

и рисунках;

свободно  оп ери ровать п он яти ем  вектор в пространстве; 

вы полнять операции  над  векторам и;

задавать  плоскость у равн ен ием  в д екартовой  систем е координат;

реш ать геом етри чески е зад ач и  на вы числен ие углов  м еж ду прям ы м и

и п лоскостям и , вы чи слен и е расстоян и й  о т  точ ки  до плоскости , в целом,

на прим ен ение векторно-коорди н атн ого  м етода при  реш ении;

свободно  оперировать понятиям и , связан н ы м и  с дви ж ен и ем  в пространстве, зн ать  свойства 

движ ений;

вы полнять и зоб раж ен и я м н огогран н иком  и тел  вращ ен и я при п араллельн ом  п ереносе,

цен тральн ой  сим м етрии, зеркальн ой  сим м етрии , при  повороте  вокруг прям ой, п реобразован и я

подобия;

строить сечения м н огогран н и ков  и тел  вращ ения: сечения ци ли н дра (п араллельн о  и 

перп енди кулярн о  оси), сечени я конуса (п араллельн ое основанию

и проходящ ее через верш ину), сечения ш ара;

и спользовать  м етод ы  п остроени я сечений: м етод  следов, м етод внутренн его

проектирования, м етод п ерен оса  секущ ей  плоскости; 

доказы вать геом етри чески е утверж дени я;

п рим ен ять геом етри чески е ф акты  для  реш ени я стереом етри чески х  задач , предполагаю щ их 

несколько  ш агов реш ения, если  услови я  п рим енения задан ы

в явн ой  и н еявной  форме;

реш ать задач и  на доказательство  м атем атически х  отн ош ен ий  и нахож дение геом етри чески х  

величин;

п рим ен ять п рограм м н ы е средства  и эл ек тр о н н о-ком м ун и кац и он н ы е систем ы  при реш ении
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стереом етри чески х  задач;

п рим ен ять п ол учен ны е зн ан и я  на практике: сравнивать, анал и зи ровать

и оц ен и вать реальн ы е ситуации, п рим ен ять и зучен ны е понятия, теорем ы , свойства 

в процессе п оиска реш ения м атем атически  сф орм ули рован н ой  п роблем ы , м оделировать  реальн ы е 

ситуац ии  на язы ке геом етрии, и сследовать п остроен н ы е м одели  с и сп ользован и ем  геом етрических  

понятий  и теорем , аппарата  алгебры , р еш ать  п ракти чески е задачи , связанн ы е с нахож ден ием  

геом етри ческих  величин;

им еть представлен и я об основн ы х этап ах  разви ти я  геом етрии  как  составн ой  части  

ф ундам ента разви ти я технологий .

2.4.3 . Ф едеральная  рабочая п р огр ам м а уч ебн ого  к урса «В ер оя тн ость  

и стати сти к а»

П оясн и тельн ая  зап и ск а

У чебны й курс «В ероятность  и статистика»  углуб лён н ого  у ровн я  является  п род олж ен и ем  и 

разви тием  одн ои м ен н ого  учебн ого  курса  угл уб лён н ого  уровн я  основной  ш колы . К урс 

п редназначен  для  ф орм и рован и я  у о б уч аю щ и хся  статистической  кул ьтуры  и п он и м ан и я роли 

теори и  вероятностей  как  м атем атич еского  инструм ента  для изучен ия случайн ы х собы тий, величин  

и процессов. П ри  и зучен и и  курса обогащ аю тся представлен и я  обучаю щ ихся о м етодах  

и сследования и зм ен ч и вого  м ира, разви вается  п они м ание зн ач и м ости  и общ ности  м атем атических  

м етодов п ознан ия как н еотъем лем ой  части  соврем ен н ого  естественн о -н аучного  м ировоззрения.

С одерж ан ие курса н ап равлен о  на закреп л ен и е  зн ан и й , полученны х 

при и зучен ии  курса на у ровн е  основн ого  общ его  образован ия и на разви ти е п редставлен и й  о 

случайны х вели чин ах  и взаи м освязях  м еж ду ним и  на важ ны х прим ерах, сю ж еты  которы х 

почерп нуты  из окруж аю щ его  м ира. В результате  у  об учаю щ и хся  долж но  сф орм ироваться  

представлени е о н аи более  у п отреби тельн ы х  и общ их  м атем ати ч ески х  м оделях, исп ользуем ы х для 

оп исания ан тропом етри ч ески х  и дем ограф и ч ески х  величин , погреш ностей  в разли ч н ы е рода 

изм ерениях, д лительн ости  б езотказн ой  работы  техн ич ески х  устрой ств , характери сти к  м ассовы х 

явлений  и процессов  в общ естве. У чебн ы й  ку р с  является  базой  для освоения в ер о ятн о стн о 

статисти ческих  м етодов, необ ходи м ы х  спец иалистам  н е  то л ьк о  и н ж ен ерн ы х специальностей , но 

такж е соц и альн ы х и психологических , поскольку  соврем ен ны е общ ествен ны е науки  в 

зн ачи тельной  м ере и сп ол ьзую т ап п арат анализа  больш их данны х. Ц ентральную  часть  курса 

зани м ает  обсуж ден и е закон а  больш их чисел  -  ф унд ам ентальн ого  зако н а  природы , и м ею щ его  

м атем атическую  ф орм ализацию .

В соответстви и  с указан н ы м и  целям и в структуре уч еб н о го  курса «В ероятность и 

статистика» на углубл ён н ом  у ровн е  вы делены  основны е содерж ательн ы е линии: «С лучай ны е 

собы тия и вероятн ости»  и «С л учай ны е вели чин ы  и зако н  больш и х  чисел».

П ом им о основн ы х ли ни й  в курс вклю чен ы  эл ем ен ты  теори и  граф ов 

и теории  м нож еств, необ ходи м ы е для п олноц енн ого  освоения м атери ал а  данн ого  учеб н ого  курса и 

см еж ны х м атем атически х  у ч еб н ы х  курсов.

С одерж ан ие ли ни и  «С л учай ны е собы тия и вероятности»  служ и т основой  для 

ф орм и рован ия представлен и й  о р асп ред елени и  вероятн остей  м еж ду зн ач ени ям и  случайны х 

величин. В аж н ую  часть  в этой  содерж ательн ой  ли ни и  зан и м ает  изучен ие геом етри ческого  и 

б и н ом иальн ого  р асп ред ел ен и й  и зн аком ство  с и х  н еп реры вн ы м и  ан алогам и  -  п оказательны м  и 

н орм альны м  распределениям и.

Темы , связанн ы е с н еп реры вн ы м и  случайн ы м и  вели чинам и

и распределениям и, акцен ти рую т вн и м ан и е  обучаю щ и хся на оп и сани и  и изучении  случайны х 

явлений  с пом ощ ью  н еп реры вн ы х ф ункций. О сновное вн им ан и е  уделяется  п оказательн ом у  и 

н орм альном у распределениям .

В курсе п редусм атри вается  озн аком и тельн ое изучен и е  связи  м еж ду случайны м и  

величин ам и  и оп и сан и е этой  связи  с пом ощ ью  коэф ф и ц и ен та  корреляци и  и его вы борочного  

аналога. Э ти  эл ем ен ты  содерж ания р азви ваю т тем у «Д и аграм м ы  рассеивания» , изученную  на 

уровне основного  общ его  образования, и во м ногом  оп и раю тся на сведения из курсов алгебры  и 

геом етрии.

Е щ ё один эл ем ен т  содерж ания, которы й  п редлагается  на о зн аком и тельн ом  уровн е  -
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последовательн ость случайн ы х н езави си м ы х собы тий, наступ аю щ и х в единицу врем ени. 

О зн аком лени е с расп ределен и ем  вероятн остей  количества так и х  собы тий  н оси т разви ваю щ и й  

характер  и явл яется  актуальн ы м  дл я  б уд ущ и х  абитуриентов , поступаю щ их на уч ебн ы е 

специальности , связан ны е с общ ественны м и  наукам и , пси хол оги ей  и управлением .

О бщ ее чи сло  часов, реком ен д ованн ы х  для изучения уч еб н ого  курса «В ероятность и 

статистика» на углубл ен н ом  уровне - 68 часов: в 10 классе - 34 часа  (1 час  в неделю ), в 11 классе - 

34 часа  (1 час  в неделю )

С одерж ание обучения в 10 классе

Г раф , связны й граф, пути  в графе: ц иклы  и цепи. С тепен ь (вален тн ость) верш ины . Г р аф ы  на 

плоскости. Д еревья.

С лучайны е эксп ери м ен ты  (опы ты ) и случайн ы е собы тия. Э лем ен тарн ы е собы тия (исходы ). 

В ероятность случайного  собы тия. Б л и зо сть  частоты

и вероятн ости  собы тий. С л учай ны е опы ты  с равновозм ож н ы м и  элем ентарн ы м и  собы тиям и.

О перац ии  над  собы тиям и: пересечение, объединение, п р о ти во п о л о ж н ы е собы тия. 

Д и аграм м ы  Э йлера. Ф орм ула слож ен ия вероятностей .

У словная вероятность. У м нож ение вероятностей . Д ер ево  случайного  эксперим ента. 

Ф орм ула полной  вероятности . Ф орм ула Б айеса. Н езави си м ы е собы тия.

Б и н арн ы й  случайны й  опы т (испы тание), усп ех  и неудача. Н езави си м ы е испы тания. С ери я  

независим ы х и сп ы тани й  до  п ервого  успеха. П ерестан овки

и ф акториал. Ч и сло  сочетаний . Т реугольн и к  П аскаля. Ф орм ула би н ом а Н ью тона.

С ерия н езави си м ы х и сп ы тани й  Б ернулли . С лучайны й  вы бор  из конечной  совокупности.

С лучай ная величина. Р аспред елен и е  вероятностей . Д и аграм м а распределения. О п ерации  

над случайн ы м и  величинам и. Б и н арн ая  случайн ая  величина. П ри м еры  распределени й , в том  числ е  

геом етри ческое и бином иальное.

С одерж ание обучения в 11 классе

С овм естное расп ределен и е  двух  случ айн ы х  величин . Н езави си м ы е случай н ы е величины .

М атем ати ческое ож идани е случайной  вели ч ин ы  (распределения). П ри м еры  п рим ен ени я 

м атем атического  ож идания (страхование, лотерея). М атем ати ческое ож идание би нарн ой  

случайн ой  величины . М атем ати ческое  ож идани е сум м ы  случайны х величин. М атем ати ческое 

ож идан ие геом етри ческого  и б и ном иал ьн ого  распределений .

Д и сп ерси я и стандартное отклон ен и е  случайн ой  вели чин ы  (распределения). Д и сп ерси я  

бинарной  случайн ой  величины . М атем ати ческое  ож и дан ие п роизведен и я  и дисп ерсия сум м ы  

независим ы х случайны х величин. Д и сп ерси я  и стан дартн ое отклонени е би н ом иальн ого  

распределения. Д и сп ерси я  и стан дартн ое отклон ен и е геом етри ческого  распределения.

Н еравен ство  Ч ебы ш ёва. Т еорем а Ч ебы ш ёва. Т еорем а Б ернулли . Закон  б ольш их чисел. 

В ы борочн ы й  м етод  и сследований . В ы бороч н ы е характеристики . О ц ен и ван и е вероятн ости  собы тия 

по вы борочны м  данны м . П р о вер к а  простей ш и х гипотез с пом ощ ью  изученны х распределений .

Н епреры вны е случайны е величины . П рим еры . Ф ун кц и я п лотности  вероятн ости  

распределения. Р авн ом ерн ое  расп ределени е и его свойства. Задачи , п ри вод ящ и е к показательном у  

расп ределению . Задачи , приводящ и е к норм альном у  расп ределени ю . Ф ун кция плотности  

вероятн ости  п оказательного  распределения, ф ункция п лотности  вероятности  н орм ального  

распределения. Ф ун кция п лотности  и свойства  норм ального  распределения.

П ослед овательн ость  одиночн ы х н езави си м ы х собы тий. Задачи , приводящ ие 

к расп ределению  П уассона.

К овари аци я двух  случайны х величин . К о эф ф и ц и ен т  ли ней ной  корреляции . С овм естн ы е 

наблю дения д вух  величин . В ы б о р о ч н ы й  коэф ф и ц и ен т корреляции . Р азличи е м еж ду линей ной  

связью  и п ри ч и н но-след ствен н ой  связью . Л ин ейн ая регрессия, м етод н аи м ен ьш и х  квадратов.

П редм етн ы е результаты  п о  отдельны м  тем ам  учебн ого  курса «В ероятность и статистика». 

К  концу 10 класса обучаю щ ийся научится:

свободно  оп ери ровать понятиям и: граф , плоски й  граф , связны й  граф, путь

в графе, цепь, цикл, дерево , степень верш ины , дерево  случайн ого  эксп ерим ента;

свободно  оп ери ровать понятиям и: случайны й  эксп ер и м ен т  (опы т), случайное собы тие, 

элем ентарн ое случайн ое собы тие (элем ен тарн ы й  и сход) случайн ого  опы та, н аходить вероятн ости
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собы тий в опы тах  с равновозм ож н ы м и  эл ем ентарн ы м и  собы тиям и;

н аходи ть и ф орм улировать собы тия: пересечение, объедин ен ие д ан н ы х собы тий, собы тие, 

п роти воп олож н ое данном у, и сп ользовать  д и аграм м ы  Э йлера, коорди натную  прям ую  д ля реш ения 

задач , п ользоваться  ф орм улой  слож ения вероятностей  для вероятн остей  д вух  и трех  случайны х 

событий;

опери ровать понятиям и: условн ая  вероятн ость , ум н ож ен и е  вероятностей , н езависим ы е 

собы тия, дерево  случайн ого  эксп ери м ен та, н аходи ть вероятн ости  собы тий  с пом ощ ью  правила 

ум нож ения, д ерева  случайн ого  опы та, и сп ользовать  ф орм улу п олной  вероятности , ф орм улу 

Б айеса при  реш ени и  задач , определять незави си м ость собы тий  по ф орм уле и по орган и зац и и  

случайного  эксперим ен та;

п рим ен ять и зучен ны е ком би н аторн ы е ф орм улы  для п еречи слен и я элем ентов  м нож еств, 

элем ентарн ы х собы тий  случайного  опы та, реш ен и я задач  по теори и  вероятностей ;

свободно  оп ери ровать понятиям и: би нарн ы й  случайн ы й  опы т (испы тание), успех  и 

неудача, н езави си м ы е и спы тания, серия испы таний , н аход и ть  вероятн ости  собы тий: в серии  

испы таний  до п ервого  успеха, в серии  исп ы таний  Б ернулли , 

в опы те, связанном  со  случайны м  вы бором  из кон ечн ой  совокупности;

свободно  оп ери ровать понятиям и: случайн ая  величина, расп р ед ел ен и е  вероятн остей , 

ди аграм м а распределени я, б инарн ая случ айн ая  величина, геом етрическое, б и ном и альн ое 

распределение.

П редм етн ы е результаты  п о  отдельн ы м  тем ам  учеб н ого  курса «В ероятность и статистика». 

К  концу 11 класса обучаю щ ийся научится:

опери ровать понятиям и: совм естн ое расп ределен и е  д вух  случайн ы х величин , и спользовать  

таблицу совм естного  расп ределени я д вух  случайны х величин

для вы делени я  расп ред елени я  каж дой  величины , определени я независим ости  случайн ы х величин;

свободно  оп ери ровать п онятием  м атем ати ч еского  ож и дания случайной  вели ч и н ы  

(распределения), прим енять свойства  м атем ати ческого  ож идани я

при реш ени и  задач , вы числять м атем атич еское о ж и д ан и е бином иального  

и геом етрического  распределений ;

свободно  оп ери ровать понятиям и: дисперси я, стандартн ое отклон ен и е случайн ой

величины , прим ен ять свойства  дисперсии  случайной  вели ч и н ы  (распределения) при  реш ении  

задач , вы числять дисперси ю  и стан дартн ое отклонени е геом етри ческого  и би ном иальн ого  

распределений;

вы числять вы б орочн ы е х арактери сти ки  по данн ой  вы б орке  и оц ен и вать характери сти ки  

генеральной  совокуп ности  данн ы х  п о  вы борочн ы м  характери сти кам . О ценивать вероятн ости  

собы тий и п роверять  п ростей ш и е статисти ческие гипотезы , пользуясь изучен ны м и  

распределениям и.

2.5. Ф едеральн ая  рабочая  п р огр ам м а по уч ебн ом у п редм ету «И н ф орм ати к а»  

(углублённы й ур овен ь)

Ф едеральная рабочая п рограм м а по учебн ом у  предм ету  «И н ф орм ати ка»  (углублённы й  

уровень) (п редм етная область «М атем ати ка и и нф орм атика») (далее соответствен но  -  програм м а 

по инф орм атике, и нф орм ати ка) вкл ю ч ает п оясни тельн ую  записку , содерж ание обучения, 

п лан ируем ы е результаты  освоения п рограм м ы  по инф орм атике.

П оясни тельн ая  запи ска  отраж ает общ ие цели  и задач и  инф орм ати ки , характери сти ку  

п си хологи ческих  п редп осы лок  к её изучению  обучаю щ им ися, м есто  в структуре у ч еб н о го  плана, а 

такж е п одходы  к отбору содерж ания, к определению  план и руем ы х результатов  и к структуре 

тем ати ческого  планирования.

С одерж ан ие обучени я раскры вает  сод ерж ательн ы е линии , которы е п ред лагаю тся  для 

обязательного  изучения в каж дом  классе на уровн е  среднего  общ его  образования.

П лан и руем ы е результаты  освоен ия п рограм м ы  по и н ф орм ати ке  вкл ю ч аю т личностны е, 

м етапредм етн ы е результаты  за  весь период обучения

на уровне средн его  общ его образования, а такж е п редм етн ы е достиж ен и я обучаю щ егося за 

каж ды й  год обучения.
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П оясн и тельн ая  зап и ск а

П рограм м а по и н ф орм ати ке  (углублённ ы й  уровень) на уровн е среднего  общ его  

образования разработан а на основе  требован и й  к результатам  освоен и я основной  образовательной  

програм м ы  средн его  общ его  образования, п редставлен н ы х в Ф едеральн ом  государственном  

образовательн ом  стан дарте средн его  общ его  образования, а такж е  ф едеральной  п рограм м ы  

воспитания.

П рограм м а по ин ф орм ати ке даёт п ред ставлен и е о целях, общ ей  стратегии  обучения, 

воспи тания и разви ти я об уч аю щ и хся  средствам и  учебн ого  п р ед м ета  «И н ф орм ати ка»  на 

углублён н ом  уровне, у стан авли вает  обязательн ое п редм етн ое содерж ание, п ред усм атри вает его 

структури рован и е по разделам  и тем ам  курса, оп ределяет расп редел ени е  его по классам  (годам  

изучения), д аёт  п рим ерн ое  распределение уч еб н ы х  ч асов  п о  тем ати чески м  разделам  курса 

и реком ендуем ую  (п рим ерную ) п осл ед овательн ость  их и зучения с учётом  м еж п редм етн ы х  и 

вн утрип редм етн ы х связей, логи ки  уч еб н о го  процесса , возрастн ы х особен н остей  обучаю щ ихся.

П рограм м а по и н ф орм ати ке  оп ределяет кол и ч ествен н ы е и качествен н ы е х арактери сти ки  

учебн ого  м атериала для  каж дого  года изучения, в то м  ч исле д ля содерж ательн ого  нап олн ен и я 

разного  вида контроля (п ром еж уточной  аттестац ии  обучаю щ ихся, всеросси й ски х  п ровероч н ы х  

работ, государственной  и тоговой  аттестации). П р ограм м а по инф орм атике является  основой  для 

составлени я авторски х  уч ебн ы х програм м  и у чебников, поурочн ого  п л ан и рован и я  курса учителем . 

У чебны й п редм ет «И н ф орм ати ка»  в среднем  общ ем  образован ии  отраж ает: 

сущ ность инф орм ати ки  как  н ауч н ой  ди сц иплин ы , и зучаю щ ей  закон ом ерн ости  протекания 

и возм ож ности  автом атизац ии  и нф орм ац ион н ы х процессов  в разли ч н ы х  систем ах;

основн ы е области  п рим ен ени я и нф орм ати ки , п реж де всего  инф орм ац ион н ы е техн ологии , 

уп равлен и е  и социальную  сферу;

м еж ди сц и пли н арн ы й  характер  инф орм ати ки  и и нф орм ац и он н ой  деятельности .

К урс инф орм ати ки  д ля уровн я  среднего  общ его  образован ия является  заверш аю щ и м  

этапом  н еп реры вн ой  п одготовки  обучаю щ и хся в области  и нф орм ати ки  и и нф орм ац ионно - 

ком м уникацион ны х техн ологий , оп ирается  на сод ерж ан ие курса и нф орм ати ки  уровн я основн ого  

общ его образован и я  и оп ы т п остоян н ого  п рим ен ени я и н ф орм ац и он н о-ком м ун и кац и он н ы х  

технологий , д аёт  теорети ч еское  осм ы сление, и н терп ретацию  и об об щ ен и е это го  опы та.

Результаты  углубл ён н ого  уровня изучения учеб н ого  п редм ета  «И нф орм атика»  

ори ен ти рован ы  на п олучение ком п етен тн остей  для  п ослед ую щ ей  п роф есси он альн ой  деятельн ости  

как в рам ках  данн ой  п редм етн ой  области , так  и в см еж ны х с ней областях. О ни  вкл ю ч аю т в себя:

овладен ие кл ю ч евы м и  п онятиям и  и закон ом ерн остям и , на которы х строится данн ая 

предм етная область, расп озн аван ие соответствую щ и х  им  признаков

и взаим освязей , способн ость дем он стри ровать  разли чн ы е п од ход ы  к изучению  явлений, 

характерн ы х  д ля  и зучаем ой  п редм етн ой  области;

ум ен ие  реш ать ти п овы е п ракти чески е и теорети ч ески е  задачи , хар ак тер н ы е  для 

исп ользовани я м етодов и и н струм ен тари я  д анн ой  п ред м етн ой  области;

нали чие представлен и й  о данной  п редм етн ой  области  как  ц елостн ой  теори и  (совокупности  

теорий), основн ы х связях  со см еж ны м и  областям и  знаний.

В рам ках  углубл ён н ого  уровн я и зучен и я и н ф орм ати ки  обесп ечи вается  ц елен ап равлен ная 

подготовка об учаю щ и хся  к продолж ен и ю  образован ия в вы сш их уч ебн ы х  завед ен и ях  по 

специальностям , неп осредствен н о  связанны м  с ц иф ровы м и  техн ологи ям и , таким  как  п рограм м ная 

инж енерия, и нф орм ац ион н ая  безопасность, и нф орм ац ион н ы е систем ы  и техн ологии , м оби льны е 

систем ы  и сети, больш и е д ан н ы е и м аш и н ное  обучение, пром ы ш ленны й  и н терн ет вещ ей, 

искусственны й  интеллект, техн ологи и  бесп роводн ой  связи, робототехн ика, квантовы е техн ологии , 

систем ы  расп ределённ ого  реестра, тех н о л о ги и  виртуальной  и д о п олн ен н ой  реальностей .

О сновная ц ель изучения уч еб н ого  п редм ета  «И нф орм ати ка»

на угл уб лён н ом  уровне средн его  общ его  образования -  обесп ечен ие  д альней ш его  развития 

инф орм ац ион н ы х ко м п етен ц ий  обучаю щ егося, его готовности  к ж изни  

в услови ях  разви ваю щ егося  и нф орм ац ион н ого  общ ества  и возрастаю щ ей  кон курен ц ии  на ры нке 

труда. В связи  с эти м  изучен ие  инф орм ати ки  в 1 0 -1 1  классах д олж н о  обеспечить:

сф орм ированность м ировоззрения, осн ован ного  на п о ни м ан и и  роли  инф орм атики,
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инф орм ац ион н ы х и ком м ун и кац и он н ы х  тех н о ло ги й  в соврем енн ом  общ естве;

сф орм ированность основ логи ческого  и алгоритм ического  м ы ш ления;

сф орм ированность ум ен и й  разли чать ф акты  и оценки, сравн ивать оц еночны е вы воды , 

видеть и х  связь  с критериям и  оцен иван ия и связь критериев 

с оп ределённой  систем ой  ц ен ностей , п роверять на достоверн ость  и обобщ ать инф орм ацию ;

сф орм ированность представлен и й  о вли яни и  и нф орм ац ион н ы х техн ологий  

на ж и зн ь  человека в общ естве, поним ани е социального , экон ом и ческого , политического , 

культурного , ю риди ческого , природного, эргоном ического , м ед и ци н ского  и ф и зи ологи ческого  

контекстов и нф орм ац ион н ы х  технологий ;

прин ятие п равовы х и этич ески х  аспектов  и нф орм ац ион н ы х техн ологий , осознание 

ответственн ости  лю дей, вовлечён н ы х в создани е и и сп ользовани е инф орм ац ионн ы х систем , 

расп ростран ен ие инф орм ации;

создание услови й  для разви ти я навы ков учебной , проектной , н ауч н о-и сслед овательской  и 

творческой  деятельности , м оти ваци и  обучаю щ и хся к сам оразвитию .

В содерж ании  уч еб н ого  п ред м ета  «И н ф орм ати ка»  вы деляю тся четы ре тем ати ч еск и х  

раздела.

Р азд ел  «Ц и ф ровая  гр ам отн ость» посвящ ён  воп росам  устрой ства  ком п ью теров и други х  

элем ентов  ц и ф рового  окруж ения, вклю чая ком п ью терн ы е сети , использованию  средств 

операц ионной  систем ы , работе  в сети И н тер н ет  и и сп ользовани ю  и нтернет-сервисов, 

и н ф орм ацион ной  безопасности .

Р азд ел  «Т еор ети ч еск и е осн овы  и н ф ор м ати к и » вкл ю ч ает в себя понятийны й  ап п арат  

и нф орм атики, воп росы  коди рован и я  инф орм ации , и зм ерения инф орм ац ион н ого  объём а данны х, 

основы  алгебры  логи ки  и ком п ью терн ого  м оделирования.

Р азд ел  «А лгор и тм ы  и п р огр ам м и р ован и е» направлен  на разви ти е алгоритм ического  

м ы ш ления, разработку  алгоритм ов и оценку и х  слож ности , ф орм и рован ие навы ков реали зац и и  

п рограм м  на язы ках  п рограм м и рован и я вы сокого  уровня.

Р азд ел  «И н ф орм ац и он н ы е техн ол оги и » посвящ ён  вопросам  п рим ен ени я

и нф орм ац ион н ы х технологий , реали зован н ы х в прикладны х п рограм м н ы х п родуктах  и и нтерн ет - 

сервисах, в том  числе  в задач ах  анализа  данны х, использованию  баз данны х и эл ектрон н ы х  таблиц  

для реш ения п рикладн ы х задач.

В при ведённ ом  д алее  сод ерж ан ии  уч еб н о го  п редм ета  «И н ф орм ати ка»  курсивом  вы делены  

д оп олн и тельн ы е тем ы , которы е не входят в обязательную  програм м у обучения, н о  м огут бы ть 

п редлож ены  д ля изучения отдельн ы м  м оти ви рован н ы м  и способны м  обучаю щ им ся.

У глублённ ы й  уровен ь  изучения и н ф орм ати ки  реком ен дуется

для техн ологи ч еского  проф иля, ори ен ти рован н ого  на инж енерную

и и нф орм ац ионную  сф еры  деятельности . У глублён н ы й  у р о в ен ь  и зучен ия и нф орм ати ки

обеспечивает: подготовку  обучаю щ ихся, ориен ти рованны х

на спец иальн ости  в области  и нф орм ац и он н ы х техн ологи й  и и нж енерн ы е специальн ости , у ч асти е  в 

п роектной  и и сследовательской  деятельности , связанной

с соврем енн ы м и  нап равлен и ям и  отрасли  и нф орм ац и он н о-ком м ун и кац и он н ы х  технологий ,

п одготовку  к участи ю  в олим пиадах  и сдаче Е ди н ого  госуд арствен ного  экзам ен а  по и нф орм ати ке.

П ослед овательн ость  изучения тем  в п ределах  одного  года обучен ия м ож ет бы ть и зм енен а 

по усм отрени ю  уч и теля  при п одготовке  рабочей  програм м ы

и поурочного  планирования.

О бщ ее число  часов, реком ен дованн ы х для изучения и нф орм ати ки  - 272  часа: в 10 классе  -  

136 часов (4 часа в неделю ), в 11 классе -  136 часов (4 часа

в неделю ).

С одерж ание обучения в 10 классе

Ц иф ровая гр ам отн ость

Т ребования техн ики  безоп асн ости  и ги гиены  при работе  с ком п ью терам и

и други м и  ком п он ен там и  ц иф рового  окруж ения.

П ри нц и п ы  р аб о ты  ком п ью теров  и ком п ью терн ы х систем . А рхи тектура фон Н ейм ана. 

Гарвардская архитектура. А втом ати ческое вы полн ени е п рограм м ы  процессором . О п ерати вная,
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постоянная и д олговрем ен н ая  память. О бм ен  дан н ы м и  с пом ощ ью  шин. К онтролл еры  вн еш них 

устройств. П рям ой  доступ  к пам яти.

О сновны е тен ден ц и и  разви ти я ком п ью терн ы х технологий . П арал лельн ы е вы числения. 

М ногопроц ессорн ы е систем ы . С уперком пью теры . Р асп ред елён н ы е вы чи сли тел ьн ы е систем ы  и 

обработка больш и х  данны х. М об и л ьн ы е циф ровы е устрой ства  и их роль в ком м уникаци ях . 

В строен н ы е ком пью теры . М икрокон троллеры . Р оботи зи рован н ы е производства.

П рограм м н ое обеспечен ие ком п ью теров и ком п ью терн ы х систем . В и д ы  програм м н ого  

обесп ечения и их назн ачение. О собенн ости  програм м н ого  обесп ечен ия м оби льн ы х устройств. 

П араллельн ое програм м и рование. С истем ное п рограм м ное обеспечение. О п ерац ион н ы е системы . 

У тилиты . Д рай веры  устрой ств . И н стал ляц и я  и д еин сталл яц и я  програм м н ого  обеспечения.

Ф айловы е систем ы . П ри нц и п ы  разм ещ ен и я и и м енован ия  ф айлов 

в долговрем ен н ой  пам яти. Ш аб лон ы  для о п и сан и я  групп  ф айлов.

Законодательство  Р осси й ской  Ф ед ераци и  в области  п рограм м н ого  обеспечения. 

Л и ц ен зи рован и е програм м н ого  обесп ечен ия и ц иф ровы х ресурсов. П роп риетарн ое  и свободное 

програм м ное обеспечение. К ом м ерческое  и н еком м ерческое исп ользовани е програм м н ого  

обесп ечен ия и ц иф ровы х ресурсов. О тветственность , устан авли ваем ая  закон од ательством  

Росси й ской  Ф едерации  за  н еп равом ерное исп ользовани е п рограм м н ого  обесп ечен ия и ц иф ровы х 

ресурсов.

П ри нц и п ы  п остроения и апп аратн ы е ком п он ен ты  ком п ью терн ы х  сетей. С етевы е 

протоколы . С еть И нтернет. А дресация в сети И нтернет. П ротоколы  стека TC P/IP . С истем а 

дом енны х имён.

Р азделен ие IP -сети  на подсети  с пом ощ ью  м асок подсетей. С етевое адм инистрирование. 

П олучен ие д анн ы х о сетевы х  н астрой ках  ком пью тера. П роверка н али чия связи  с у зл о м  сети. 

О п ределение м арш рута д ви ж ен ия пакетов.

В и ды  деятельности  в сети  И нтернет. С ерви сы  И н терн ета . Г еои нф орм аци он н ы е систем ы . 

Г еолокац и онн ы е сервисы  реал ьн ого  врем ени  (наприм ер, локац и я  м оби льны х телеф онов, 

оп ределение загруж ен н ости  автом аги стралей ), и нтерн ет-торговля , брон ирование би летов  и 

гостиниц.

Г осударственн ы е электрон н ы е серви сы  и услуги . С оц и альн ы е сети -  организация 

коллективного  взаи м одей стви я  и обм ена данны м и. С етевой  этикет: прави ла поведения в 

киберпространстве. П роб лем а п одли н н ости  получен ной  инф орм ации . О ткры ты е образовательны е 

ресурсы .

Т ехн огенн ы е и экон ом и ч ески е  угрозы , связан ны е с и сп ользовани ем  и н ф орм ац и он н о  - 

ком м уникацион ны х техн ологи й . О бщ и е п роблем ы  защ и ты  и н ф орм ац и и  и инф орм ационн ой  

безопасности . С редства  защ и ты  и н ф орм ац и и  в ком пью терах, ком п ью терн ы х сетях и 

автом атизи рованн ы х и нф орм ац и он н ы х систем ах. П равовое  обеспечение и нф орм ац ион ной  

безопасности . Элект ронная циф ровая подпись, сертифицированные сайт ы  и документы.

П редотвращ ен и е  н есанкц и они рованн ого  д оступ а  к ли чной  кон ф и д ен ц и альн ой  инф орм ации , 

хранящ ейся  на п ерсональном  ком п ью тере, м оби л ьн ы х  устройствах . В редон осное  п рограм м ное 

обеспечение и способы  б орьб ы  с ним. А нтиви русны е програм м ы . О ргани зац ия  личного  архива 

инф орм ации . Р езервн ое  копирование. П арольн ая защ и та  ар х и ва .

Ш и ф ровани е данны х. С им м етрич н ы е и несим м етричны е ш иф ры . Ш и ф ры  простой  зам ены . 

Ш и ф р Ц езаря. Ш и ф р В иж ен ера. А лгоритм  ш и ф рован и я R SA . Стеганография.

Т еор ети ч еск и е осн овы  инф орм атики

И нф орм ация, д ан н ы е и знания. И н ф орм ац и он н ы е процессы  в природе, техн и ке  и общ естве.

Н епреры вны е и ди скретн ы е вели ч и н ы  и сигналы . Н еобход и м ость  ди скрети зац и и  

инф орм ации , п редн азначенн ой  для  хранения , п ередачи  и обработки  в ц и ф ровы х  систем ах.

Д вои чное кодирование. Р авн ом ерн ы е и н еравн ом ерны е коды . Д екодирован ие  сообщ ений , 

запи сан н ы х  с пом ощ ью  н еравн ом ерны х кодов. У словие Ф ано. П остроен и е одн означно 

д екоди руем ы х кодов с пом ощ ью  дерева. Граф  Ал.А. М аркова. Е д и н и ц ы  изм ерения количества  

инф орм ации . А лф авитны й  подход  к оценке количества  инф орм ации.

С истем ы  счисления. Р азвёрн утая  зап и сь  ц ел ы х  и дробн ы х  чисел  в позиц и он н ой  систем е 

счисления. С войства  позиц и он ной  запи си  числа: количество  циф р в записи , призн ак  делим ости
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числа на основан ие систем ы  счисления. А лгори тм  п еревод а  ц елого  числа  из Р -и ч н о й  систем ы  

счислен ия в десятичную . А лгоритм  перевод а  конечной  Р -и ч н о й  д роб и  в десятичную . А лгори тм  

перевода ц елого  числа  из десятичн ой  систем ы  счислени я в Р -и ч н ую . П еревод  конечной  

десятичн ой  дроб и  в Р -и ч н ую . Д воичная, восьм ери ч н ая  и ш естн ад ц атери ч ная  систем ы  счисления, 

связь м еж ду ним и. А ри ф м ети ч еские  операции  в п озиц и он н ы х  систем ах  счисления. Троичная  

уравновеш енная сист ема счисления. Двоично-десят ичная сист ема счисления.

К од ирован ие  текстов. К од и ровка  A SC II. О дн обайтны е кодировки . С тандарт U N IC O D E . 

К одировка U T F-8. О пределен и е и нф орм ац ион н ого  объём а текстовы х  сообщ ений.

К од ирован ие  изображ ений . О ц ен ка  и нф орм ац и он н ого  объём а граф и чески х  данны х при 

задан н ы х  разреш ен и и  и глуби не коди рован и я цвета. Ц вето вы е  м одели. В ек то р н о е  кодирование. 

Ф орм аты  граф и чески х  ф айлов. Т рёхм ерн ая  граф ика. Ф рактальная гр а ф и к а .

К од ирован ие  звука. О ценка инф орм ац и он н ого  объём а звуковы х  дан н ы х

при задан н ы х  частоте  д и скрети зац и и  и разрядн ости  кодирования.

А лгебра логики. П он яти е  вы сказы ван ия. В ы сказы вател ьн ы е ф орм ы  (предикаты ). К ван торы  

сущ ествован ия и всеобщ ности .

Л оги чески е операции. Т абли ц ы  истинности. Л оги чески е вы раж ения. Л оги чески е 

тож дества. Д оказательство  логи ческих  тож деств  с пом ощ ью  таб ли ц  истинности. Л огические 

оп ерации  и оп ерац и и  над  м нож ествам и .

Закон ы  алгебры  логики. Э кви вален тны е п реобразован и я  логических  вы раж ений . 

Л оги чески е у равн ен и я  и систем ы  уравнений.

Л оги чески е ф ункции. З ависи м ость  количества  возм ож н ы х л оги чески х  ф ункций  от 

количества аргум ентов . П о л н ы е  систем ы  логи ческих  ф ункций.

К ан он и чески е ф орм ы  логи ческих  вы раж ений . С оверш ен н ы е д и зъю н кти вн ы е 

и кон ъю нкти вн ы е норм альны е ф орм ы , алгори тм ы  и х  п остроен и я  по табл иц е  истинности.

Л оги чески е эл ем ен ты  в составе ком пью тера. Т риггер . С ум м атор. М ногоразряд н ы й  

сум м атор. П о строен и е  схем  на логи ческих  эл ем ен тах  по задан н ом у  логическом у  вы раж ению . 

Запись логи ческого  вы раж ен и я по логи ческой  схеме. М икросхем ы  и т ехнология их производства.

П редставлен и е ц елы х  чисел  в пам яти  ком пью тера. О гран и ченн ость  ди ап азон а  чисел  при 

ограничении  количества  разрядов. П ер еп олн ен и е  разрядной  сетки. Б еззн аковы е и зн аковы е 

данны е. З н аковы й  бит. Д вои чн ы й  доп олн и тельн ы й  код отрицательны х чисел.

П об и товы е логи чески е операции. Л огический, ариф м ети чески й  и ц иклический  сдвиги. 

Ш и ф ровани е с пом ощ ью  п обитовой  операции  «и склю ч аю щ ее И Л И ».

П редставлен и е вещ ествен н ы х чисел  в пам яти  ком пью тера. Зн ачащ ая часть 

и п орядок числа. Д и ап азон  зн ач ен и й  вещ ествен н ы х  чисел. П робл ем ы  х ран ен и я  вещ ествен ны х 

чисел, связанны е с огран ичением  колич ества  разрядов. В ы п олн ен и е  операций  с вещ ественны м и  

числам и, н акоп л ен и е  ош ибок при  вы числениях.

А лгори тм ы  и п р огр ам м и р ован и е

О п ределен и е возм ож н ы х результатов  раб оты  простей ш и х алгоритм ов управления 

исполнителям и  и вы чи слител ьн ы х  алгоритм ов. О п ред елен и е исходн ы х данны х, при  которы х  

алгоритм  м ож ет дать  требуем ы й  результат.

Э тапы  реш ения задач  на ком пью тере. И н струм ен тальн ы е средства: тран слятор , отладчик, 

проф илировщ ик. К ом п ил яц и я  и и нтерп ретац и я програм м . В иртуал ьн ы е маш ины .

И н тегрирован ная  среда разработки . М етод ы  отладки  програм м . И сп ол ьзован и е  

трасси ровочн ы х  таблиц. О тлад оч н ы й  вы вод. П о ш аго во е  вы полн ен и е програм м ы . Т очки  останова. 

П росм отр  зн ач ен и й  перем енны х.

Я зы к  п рограм м и рован и я (Python, Java, C ++, C#). Т и п ы  данны х: ц елочи сленны е,

вещ ественны е, сим вольны е, логические. В етвлен и я. С лож ны е условия. Ц и кл ы  с условием . Ц и клы  

по перем енной . В заи м озам еняем ость  разли ч ны х видов циклов. И н ва р и а н т  цикла. С оставление 

цикла с и сп ользовани ем  зар ан ее  оп ределён н ого  и н вари ан та  цикла.

Д окум ен тирован ие програм м . И сп ользован и е  ком м ентари ев . П од готовка  описания 

програм м ы  и и н струкц и и  для пользователя.

А лгори тм ы  обработки  натуральн ы х  чисел, зап и сан н ы х  в п ози ц и он н ы х  систем ах  счисления: 

разби ен ие запи си  числа на отдельны е циф ры , н ахож ден ие сум м ы  и произведени я цифр,
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нахож ден ие м аксим альной  (м ин им альной) циф ры .

Н ахож ден и е всех  п росты х  ч и сел  в задан н ом  диапазоне. П редставлен и е  числа 

в виде набора п росты х  сом нож ителей . А лгоритм  бы строго  возвед ен и я  в степень.

О бработка данны х, хран ящ и хся  в ф айлах. Т екстовы е и двои чн ы е ф айлы . Ф айловы е 

п ерем ен ны е (ф ай ловы е указатели). Ч тен ие  из файла. Запись в файл.

Р азби ен и е задач и  на п одзадачи . П од п р о гр ам м ы  (п роц ед уры  и ф ункции). Рекурсия. 

Р екурси вн ы е объекты  (ф ракталы ). Р екурси вн ы е процедуры  и ф ункции. И спол ьзован и е  стека для 

орган изац ии  рекурси вн ы х вы зовов.

И спол ьзован и е  стандартной  би блиотеки  язы ка  п рограм м ирования. П одклю чен и е  би бли отек  

п одпрограм м  сторон ни х  производи телей . М одульн ы й  при н ц и п  п остроен и я  програм м .

Ч и слен ны е м етоды . Т очн ое и прибл и ж ённ ое  реш ения задачи . Ч и сл ен н ы е м етоды  реш ения 

уравнений: м етод перебора, м етод п олови н н ого  деления. П ри б ли ж ён н ое  вы чи слен и е  длин  кривы х. 

В ы чи слен ие  п лощ адей  ф игур  с пом ощ ью  ч и слен н ы х м етодов (м етод  п рям оугольников, м етод 

трапеций). П ои ск  м акси м ум а (м ин им ум а) ф ункции  одной  п ерем ен ной  м етодом  п олови н н ого  

деления.

О бработка сим вольны х данны х. В строен н ы е ф ункц ии  язы ка  п рограм м и рован и я  для  

обработки  сим вольны х строк. А лгоритм ы  обработки  сим вол ьны х  строк: п одсч ёт количества  

п оявлений  сим вола в строке, разби ен ие строки  на слова по п робельн ы м  сим волам , поиск 

подстроки  вн утри  данной  строки, зам ен а най денн ой  подстроки  на другую  строку. Г ен ерац ия  всех  

слов в н екотором  алф авите , удовл етворяю щ и х  зад ан н ы м  ограничениям . П р еобразован и е  числ а  в 

сим вольную  строку и обратно.

М ассивы  и п оследовательн ости  чисел. В ы чи слен и е  обобщ ён ны х характери сти к  элем ентов  

м ассива или  числовой  п осл ед овательн ости  (сум м ы , произведения, среднего  ариф м етического , 

м иним ального  и м акси м альн ого  элем ентов, коли чества  элем ентов, уд овлетворяю щ и х  заданном у  

условию ). Л инейны й  п оиск  задан н ого  зн ач ен и я  в м ассиве.

С ортировка од н ом ерн ого  м ассива. П р о сты е  м етод ы  сортировки  (м етод  п узы рька, м етод 

вы бора, сорти ровка вставкам и). С орти ровка слиянием . Б ы страя  сорти ровка м ассива  (алгоритм  

Q uickSort). Д вои чн ы й  поиск  в отсорти рован н ом  массиве.

Д вум ерн ы е м ассивы  (м атрицы ). А лгоритм ы  обработки  д вум ерн ы х  м ассивов: зап ол н ен и е  

д вум ерного  ч исл ового  м асси ва  по задан н ы м  правилам , поиск  элем ента  

в двум ерном  м ассиве, вы чи сл ен и е  м акси м ум а (м ин им ум а) и сум м ы  элем ентов  двум ерн ого  

м ассива, п ерестан овка строк и столбцов двум ерн ого  м ассива.

Разработ ка программ для реш ения прост ых задач анализа данных (очистка данных, 

классификация, анализ от клонений).

И н ф орм ац и он н ы е техн ол оги и

Т екстовы й  процессор . Р ед актирован ие  и ф орм атирование. П р оверка  орф ограф ии  и 

грам м атики. С ред ства  поиска и автозам ен ы  в текстовом  процессоре. И сп ользован и е  стилей. 

С труктури рован н ы е текстовы е докум енты . С носки , оглавление. К оллекти вн ая  работа  с 

докум ентам и . И н струм ен ты  рецен зирован и я  в текстовы х  процессорах . О блачн ы е сервисы . 

Д еловая  переписка. Р еф ерат. П рави ла  ц и тирован ия  и сточн иков и оф орм лен ия библи ограф и чески х  

ссы лок. О ф орм лен и е спи ска литературы . Стандарты библиограф ических описаний. Зн аком ство  с 

ком пью терной  вёрсткой  текста. Т ехн и чески е средства  ввода текста. С п ец и али зирован ны е средства 

редакти ровани я  м атем ати ч ески х  текстов.

А нализ данны х. О сновн ы е зад ач и  анали за  данны х: прогнозирование, классиф икация, 

кластеризация, анализ отклонений. П о след о вател ьн о сть  реш ени я задач  анализа  данны х: сбор 

первичны х данны х, очистка и оц ен ка качества  данны х, вы бор и /или  построение м одели, 

преобразование данны х, ви зуали зац и я  д анны х, и н терп ретац и я  результатов. П р о гр ам м н ы е средства 

и интерн ет-серви сы  д ля обработки  и представлени я данны х. Б о л ьш и е данны е. М аш и н н ое 

обучение. И нт еллект уальный анализ данных.

А нализ д анн ы х с пом ощ ью  эл ектрон н ы х  таблиц. В ы ч и слен и е  сумм ы , среднего  

ариф м етического , наи б ол ьш его  (наим еньш его) зн ач ени я  диапазона. В ы чи слен и е  коэф ф и циента  

корреляци и  двух  рядов  данны х. П остроен и е столбчаты х, ли ней чаты х  и круговы х  диаграм м . 

П остроен и е граф иков ф ункций. П одбор  ли н и и  тренда, р еш ени е задач  прогнозирования.
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Ч и слен н ое р еш ен и е уравн ен и й  с пом ощ ью  п одбора парам етра. О п ти м и зац и я  как  поиск  

н аилучш его  реш ени я в задан н ы х  условиях . Ц елев ая  ф ункция, ограничения. Л окал ьн ы е и 

глобальны й м и н и м ум ы  целевой  ф ункции. Р еш ен и е задач  о п ти м и зац и и  с п ом ощ ью  электрон н ы х  

таблиц.

С одерж ание обучения в 11 классе

Т еор ети ч еск и е осн овы  инф орм атики

Т еоретические п одходы  к оценке кол и ч ества  инф орм ации . Закон  аддитивн ости  

инф орм ации . Ф орм ула Х артли . И н ф орм ац и я и вероятность. Ф орм ула Ш еннона.

А лгори тм ы  сж атия данны х. А лгоритм  R LE . А лгори тм  Х аф ф м ана. А лгоритм  LZ W . 

А лгори тм ы  сж атия данн ы х с потерям и. У м еньш ен и е глуби н ы  код и рован и я  цвета. О сновн ы е идеи  

алгоритм ов сж ати я JP E G , M P3.

С корость п ередачи  данны х. З ависи м ость  врем ени  п ередачи

от и нф орм ац и он н ого  объём а д анн ы х и характери сти к  канала связи. П ри чи н ы  возн икн овен и я 

ош ибок при п еред аче  данны х. К оды , п озволяю щ и е обн аруж и вать и и сп равлять  ош ибки, 

возникаю щ ие при п ередаче данны х. Р асстояни е Х эм м инга. К од и рован и е  с повторением  битов. 

К оды  Х эм м инга.

С истемы . К ом п он ен ты  систем ы  и их  взаим одействи е. С истем н ы й  эф ф ект. У правлен и е как 

инф орм ационны й  процесс. О братная связь.

М одели  и м оделирование. Ц ель м оделирования. А декватн ость м одели  м оделируем ом у 

объекту или  процессу, цели  м оделирования . Ф орм али заци я  п рикл ад ны х  задач.

П редставлен и е результатов  м одел ирован ия  в виде, удобн ом  д ля воспри яти я  человеком . 

Г раф и ческое п редставлен и е  д ан н ы х (схем ы , таблицы , граф ики).

Граф ы . О сн овн ы е понятия. В ид ы  граф ов. О писани е граф ов с пом ощ ью  м атриц см еж ности , 

весовы х м атриц, списков см еж ности . Р еш ен и е  алгоритм ич ески х  задач , связанны х с анализом  

граф ов (построение оп ти м ального  пути  м еж ду верш и нам и  граф а, определен и е количества  

разли чны х п утей  м еж ду  верш и н ам и  ори ен ти рованн ого  аци кли ческого  графа).

Д еревья. Б и н арн ое  дерево. Д еревья  поиска. С п особы  обхода дерева. П редставлен и е  

ариф м ети чески х  вы раж ен ий  в виде дерева. Д и скретн ы е игры  д вух  игроков с п олной  инф орм ацией . 

П остроен и е  дерева  п еребора вариантов, описание стратеги и  и гры  в табличн ой  форме. 

В ы игры ш н ы е и п рои гры ш н ы е позиции. В ы и гры ш н ы е стратегии.

С редства искусственн ого  интеллекта. С ерви сы  м аш и н н ого  п еревода 

и расп озн аван и я  устной  речи. К огн и ти вн ы е сервисы . И д ен ти ф и к ац и я  и поиск изображ ений , 

расп озн аван ие лиц. С ам ообучаю щ и еся систем ы . И скусствен н ы й  и н телл ект  в ком п ью терн ы х 

играх. И сп ол ьзован и е  м етодов искусствен ного  и н теллекта  в об учаю щ и х систем ах. И спол ьзован и е  

м етодов и скусственного  и нтеллекта в робототехнике. И н тер н ет  вещ ей. П ерсп ективы  развития 

ком пью терны х и нтел лектуальн ы х  систем . Н ей рон н ы е сети.

А лгори тм ы  и п р огр ам м и р ован и е

Ф орм ализация п онятия алгоритм а. М аш ин а Т ью ри н га  как универсальная м одель 

вы числений. Т езис Ч ёр ч а -Т ью р и н га . М аш ина Поста. Нормальные алгорифмы М аркова. 

Алгорит мически неразреш имые задачи. Задача останова. Н евозмож ност ь авт омат ической  

отладки программ.

О ц ен ка слож н ости  вы числений. В рем я работы  и объём  исп ользуем ой  пам яти , их 

зависи м ость от разм ера и сходн ы х  данны х. О ценка аси м п тоти ческой  слож ности  алгоритм ов. 

А лгори тм ы  п оли н ом и альной  слож ности . П ер еб о р н ы е алгоритм ы . П р и м ер ы  разли чн ы х алгоритм ов 

реш ения одной задачи , которы е и м ею т различную  слож ность.

П ои ск  просты х  чисел  в задан н ом  ди ап азон е  с пом ощ ью  алгоритм а «реш ето  Э ратосф ена» .

М н огоразрядн ы е ц ел ы е числа, зад ач и  длин н ой  ариф м етики .

С ловари  (ассоц и ати вн ы е м ассивы , отображ ения). Х эш  -таблицы . П о строен и е  ал ф ав и тн о 

частотного  словаря для  задан н ого  текста.

Анализ т екст а на естест венном языке. Выделение последоват ельност ей  

по шаблону. Регулярные выраж ения. Частотный анализ.

Стеки. А н ализ п рави льн ости  скобочного  вы раж ения. В ы ч и слен и е  ариф м ети ческого  

вы раж ения, зап и сан н о го  в п остф и ксн ой  форме.
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О череди. И сп ол ьзован и е  очереди  дл я  врем ен н ого  хранен и я данны х.

Связные списки. Реализация стека и очереди с помощ ью связных списков.

А лгори тм ы  на графах. П о строен и е  м и н и м альн ого  остовного  д ерева  взвеш ен н ого  связного  

н еори ентирован ного  граф а. О бход граф а в глубину. Обход граф а в ширину. К ол ич ество  разли чны х 

путей  м еж ду верш инам и  ори ен ти рованн ого  аци кл и ческого  графа. А лго р и тм  Д ейкстры . Алгорит м  

Флойда-  Уоршалла.

Д еревья. Р еали заци я  д ерева  с пом ощ ью  ссы лочны х структур. Д в ои чн ы е (бин арны е) 

деревья. П о строен и е  д ерева  для  задан н о го  ариф м ети ческого  вы раж ения. Р екурсивн ы е алгоритм ы  

обхода дерева. И сп ользован и е  стека и очереди  д ля обхода дерева.

Д и н ам и ческое п рограм м и рован и е  как  м етод  реш ения задач  с сохран ени ем  п ром еж уточн ы х 

результатов. Задачи , реш аем ы е с пом ощ ью  ди н ам и ч еского  п рограм м и ровани я: вы чи слен и е 

рекурси вн ы х ф ункций, п одсч ёт колич ества  вариантов , зад ач и  оп тим и заци и .

П он яти е об об ъ ектн о-ори ентирован ном  п рограм м и ровании . О бъекты  и классы . С вой ства  и 

м етоды  объектов. О бъ ектн о-ори енти рованн ы й  анализ. Р азработка  п рограм м  на основе  объектно  - 

ори ен ти рованн ого  подхода. И н кап суляц и я , н аследование, п олим орф изм .

С реды  бы строй  разработки  програм м . П роекти рован и е  и н терф ей са пользователя. 

И спользован ие  готовы х  уп равл яем ы х  эл ем ентов  для  построения интерф ейса.

О бзор язы ков  п рограм м ирования. П он яти е  о п аради гм ах  п рограм м ирован ия. И зучение  

второго языка программирования.

И н ф орм ац и он н ы е техн ол оги и

Э тапы  ком п ью терн о-м атем ати ческого  м оделирован ия: п остан овка задачи , разработка  

м одели, тести рован и е  м одели, ком п ью терн ы й  эксп ери м ен т, анализ результатов  м оделирования.

Д и скрети зац и я  при м атем ати ческом  м од ели рован и и  непреры вны х процессов. 

М одел и рован и е  движ ения. М одели рован и е  би ологич ески х  систем . М атем ати чески е  м одели  в 

эконом ике. В ы чи сли тел ьн ы е эксп ери м ен ты  с м оделям и . Компьют ерное моделирование сист ем  

управления.

О бработка результатов  эксп ери м ен та. М етод  н аи м ен ьш и х  квадратов. О ценка ч и сл о вы х  

парам етров м оделируем ы х объектов и процессов. В осстан овл ен ие  зави си м остей  по результатам  

эксперим ента.

В ероятностн ы е м одели. М етоды  М онте-К арло . И м и тац и он н ое  м оделирование. С истем ы  

м ассового  обслуж ивания.

Т абличны е (реляц ионны е) базы  данны х. Т аб ли ц а  -  представлени е сведений  

об одн оти п н ы х объектах. П оле, запись. К лю ч  таблицы . Р аб ота  с готовой  базой  данны х. 

Зап олн ени е базы  данны х. П оиск , сортировка и ф ильтрация данны х. Зап росы  на вы борку  данны х. 

Запросы  с п арам етрам и . В ы чи сляем ы е п оля  в запросах .

М н оготабли чн ы е б азы  данны х. Т и п ы  связей  м еж ду таблиц ам и . В н еш н и й  клю ч. 

Ц елостн ость  базы  данны х. Зап росы  к м н оготабл ич н ы м  базам  данны х. Основные принципы  

нормализации баз данных. Я зы к управления данными SQL. Создание прост ых запросов на языке 

SQL на выборку данных из одной таблицы.

Н ереляционные базы данных. Экспертные системы.

И нтерн ет-п ри лож ен и я. П он яти е  о серверной  и клиен тской  частях  сайта. Т ехнологи я 

«кл и ен т  -  сервер», её достои н ства  и недостатки . О сновы  язы ка  H T M L  

и каскадны х таблиц  стилей  (C SS). С цен арии  на язы ке  JavaS crip t. Ф орм ы  на веб-странице.

Р азм ещ ен ие веб-сайтов. У слуга  хостинга. Загрузка  ф айлов на сайт.

В вод  и зображ ен ий  с и сп ользовани ем  разли ч ны х ц иф ровы х устрой ств  (ц иф ровы х 

ф отоаппаратов и м икроскоп ов, видеокам ер , сканеров и д руги х  устрой ств). Г раф и ч ески й  редактор . 

Разреш ение. К адрировани е. И сп равлен и е  перспективы . Г и стограм м а. К оррекц и я  уровней , 

коррекция цвета. О б есц веч и ван и е  ц ветн ы х изображ ений . Ретуш ь. Р аб ота  с областям и. Ф ильтры .

М ногослой ны е изображ ения. Т екстовы е слои. М аска  слоя. К аналы . С охран ен ие 

вы деленной  области . П од готовка  и ллю страц и й  д ля веб-сайтов . А н им ирован ны е изображ ения.

В екторн ая граф ика. П ри м и тивы . И зм ен ен и е  п орядка элем ентов. В ы равни вани е, 

расп ределение. Г руппировка. К ривы е. Ф орм аты  векторны х рисунков. И сп ользован и е  контуров. 

В ектори заци я  растровы х  изображ ений.
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П ри нц и п ы  п остроения и редакти ровани я  тр ёхм ерн ы х  м оделей . С еточны е м одели. 

М атериалы . М одели рован и е  и сточн и ков  освещ ения. К ам еры . А ддити вн ы е техн ологи и  (3D - 

принтеры ). П он яти е  о виртуальной  реальности  и д оп олн ен ной  реальности .

П лан и руем ы е результаты  освоения п рограм м ы  по  и нф орм ати ке (углублённ ы й  уровень) на 

уровне средн его  общ его  образования.

Л и чностн ы е результаты  отраж аю т готовн ость и способн ость обучаю щ и хся 

руководствоваться  сф орм ированной  внутрен н ей  позиц и ей  личности , систем ой  ц ен н о стн ы х  

ориентаций , позитивны х внутренни х  убеж дений , соответствую щ и х традиц и он ны м  ц ен ностям  

росси й ского  общ ества, расш и рен и е ж и зн ен н ого  опы та и опы та деятельности  в процессе  

реали зац ии  средствам и  уч ебн ого  п редм ета  основн ы х н ап равлен и й  воспи тательн ой  деятельности .

В результате  изучен ия инф орм ати ки  на уровне средн его  общ его  образования у 

обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ ие ли чн остн ы е результаты :

1) граж дан ского  воспитания:

осознание своих  консти туц и онн ы х прав и обязанностей , уваж ен и е зако н а  

и п равоп орядка, соблю дение основоп олагаю щ и х норм  инф орм ац и он н ого  права

и и н ф орм ацион ной  безопасности ;

готовность п роти востоять  и деологи и  экстрем и зм а, нац и он али зм а, ксеноф обии , 

ди скри м и н ац и и  по социальны м , религи озны м , расовы м , н ац и он альн ы м  призн акам  в виртуальном  

пространстве;

2 ) патриотического  воспитания:

цен н остное отн ош ен ие к и сторич еском у  наследию , д ости ж ен и ям  России

в науке, искусстве, технологиях , п они м ан и е зн ач ени я  и нф орм атики  как  науки

в ж изни  соврем ен н ого  общ ества;

3) духовн о-н равствен н ого  воспитания:

сф орм ированность н равственн ого  сознания, эти ч еского  поведения;

способность оц енивать ситуацию  и приним ать осознан ны е реш ения, ориен ти руясь на 

м оральн о-н равствен н ы е н орм ы  и ценности, в том  ч и сл е  в сети  И нтерн ет;

4) эстети ческого  воспитания:

эстети ческое отн ош ен и е к миру, вклю чая эстети ку  н аучн ого  и техн и ч еского  творчества;

способность восп ри н им ать разли чны е виды  искусства, в том  ч и сл е  осн ован ного  на 

исп ользовани и  инф орм ац ион н ы х технологий ;

5) ф изического  воспитания:

сф орм ированность зд орового  и безопасного  об раза  ж изни , ответствен н ого  отнош ения к 

своем у здоровью , в то м  числе за  счёт соблю ден ия треб ован и й  безопасной  эксп луатац ии  средств 

инф орм ац ион н ы х и ком м ун и кац и он ны х технологий ;

6) трудового  воспитания:

готовность к активн ой  д еятельности  техн ологич еской  и со ц и альн ой  н аправленности , 

способность и ни циировать, п лан и ровать  и сам остоятельн о  вы полн ять  такую  деятельность;

интерес к сф ерам  п роф есси он альн ой  деятельности , связан ны м  с инф орм ати кой , 

програм м и рован и ем  и и н ф орм ац ион н ы м и  технологиям и , основанны м и  на д о сти ж ен и ях  науки  

инф орм ати ки  и н аучн о-техн и ч еского  прогресса, ум ен ие  соверш ать осознанны й  вы бор будущ ей  

проф ессии  и реали зовы вать собствен ны е ж и зн ен н ы е планы ;

готовность и способность к образован ию  и сам ообразованию  на п ротяж ен и и  всей  ж изни;

7) экологи ч еского  воспитания:

осознание глобального  х арактера  экологи ч ески х  п роб лем  и путей  их реш ения, в то м  ч и сл е  с 

уч ётом  возм ож н остей  и н ф орм ац ион н о  -ком м уни каци он н ы х техн ологий ;

8) ценности  научного  познания:

сф орм ированность м ировоззрени я, соответствую щ его  соврем енн ом у у ровн ю  развития 

науки, дости ж ен и ям  н аучн о-техн и ч еского  прогресса  и общ ествен н ой  практики , за  счёт п они м ан и я 

роли  и н ф орм ац ион н ы х ресурсов, и н ф орм ац ион н ы х  процессов  и и нф орм ац и он н ы х техн ологи й  в 

услови ях  ц иф ровой  тран сф орм аци и  м ногих  сф ер ж и зн и  соврем ен н ого  общ ества;

осознание ценн ости  научной  деятельности , готовность осущ ествлять проектную  и 

исследовательскую  деятельн ость  и нди ви дуальн о  и в группе.
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В п роцессе  д остиж ен и я л и чн остны х результатов  освоени я п рограм м ы  

по инф орм ати ке у обучаю щ ихся соверш ен ствуется  эм о ц и о н ал ьн ы й  интеллект, п редп олагаю щ и й  

сф орм и рованн ость:

сам орегулирован ия, вклю ч аю щ его  сам окон троль, у м ен и е  п рини м ать ответственн ость за  

своё поведение, способн ость адап ти роваться  к эм оц и он альн ы м  и зм ен ен и ям  и п роявлять гибкость, 

бы ть откры ты м  новому;

внутренней мотивации, вклю чаю щ ей  стрем лен и е к достиж ению  цели

и успеху, оптим изм , иниц иативность, у м ен и е  действовать , и сходя  из своих  возм ож н остей ;

эмпатии, вклю чаю щ ей  способн ость п оним ать эм оц и он ал ьн ое  состояни е других, уч и ты вать  

его при  осущ ествлен ии  ком м ун и кац и и , способн ость к сочувствию  и сопереж иванию ;

социальных навыков, вклю чаю щ и х способн ость вы страи вать отнош ен ия

с д руги м и  лю дьм и, заботиться , п роявлять и н терес  и разреш ать конф ликты .

В результате  изучения инф орм ати ки  на уровне средн его  общ его  образования у 

обучаю щ егося б удут сф орм ированы  м етапредм етн ы е результаты , отраж енны е в ун иверсальн ы х 

уч ебн ы х действи ях , а и м енн о  - п ознавательн ы е уни версал ьн ы е уч еб н ы е действия, 

ком м ун и кати вн ы е у н и версальн ы е у ч еб н ы е действия, регуляти вны е универсал ьн ы е учебны е 

действия, совм естная деятельность.

О владение ун иверсал ьн ы м и  п ознавател ьн ы м и  действиям и:

1) базовы е логи ческие действия:

сам остоятельно  ф орм улировать и актуали зировать п роблем у, рассм атри вать её 

всесторонне;

устан авли вать сущ ественны й  п ри зн ак  или основания для сравнения, кл асси ф и кац и и  и 

обобщ ения;

оп ределять цели  деятельности , зад авать  парам етры  и кри тери и  их достиж ения; 

вы являть закон ом ерн ости  и п роти вореч и я  в рассм атри ваем ы х  явлени ях; 

разрабаты вать план  реш ения проб лем ы  с уч ётом  анализа  и м ею щ и хся  м атериальн ы х и 

нем атери альны х ресурсов;

вносить коррективы  в деятельность , оц ен и вать соответстви е результатов  целям , оценивать 

риски  п оследстви й  деятельности ;

координировать и вы полнять работу  в услови ях  реальн ого , ви ртуальн ого  

и ком би н ированн ого  взаим одей ствия;

разви вать креати вн ое м ы ш л ен ие  при  реш ени и  ж и знен ны х  проблем .

2 ) базовы е и сслед овательски е действия:

владеть навы кам и  учеб н о-и сследовател ьской  и проектной  деятельности , н авы кам и  

разреш ения п роблем , способностью  и готовностью  к сам остоятельном у  поиску  м етодов р еш ен и я  

практи ческих  задач , п рим ен ени ю  разли чны х м етодов познания;

владеть ви дам и  деятельности  по п олучен ию  нового  знания, его интерпретации , 

преобразованию  и прим енению  в различны х уч ебн ы х ситуациях, в том  ч и сл е  при создани и  

уч ебн ы х и соц и альн ы х проектов;

ф орм ировать научны й ти п  м ы ш ления, владеть  научной  терм и нологи ей , клю чевы м и  

понятиям и и м етодам и;

ставить и ф орм улировать собствен ны е задач и  в образовательн ой  деятельн ости  и 

ж и зненны х ситуациях;

вы являть при ч и н н о-следствен ны е связи  и актуали зировать задачу , вы д ви гать  гипотезу  её 

реш ения, н аход и ть  аргум ен ты  для доказател ьства  своих  утверж ден и й , задавать  парам етры  и 

критерии  реш ения;

ан али зи ровать п олучен ны е в ходе реш ения задач и  результаты , критически  оценивать их 

достоверность, п рогн озировать  и зм ен ен и е в н овы х  условиях;

д авать  оценку новы м  ситуациям , оценивать п риобретён н ы й  опыт;

осущ ествлять ц елен ап равлен ны й  п оиск  п ерен оса  средств и способов д ействи я  в 

проф есси ональн ую  среду;

ум еть перен оси ть зн ан и я  в познавательн ую  и практическую  области  ж изнедеятельности ; 

ум еть интегрировать зн ан и я  из разны х  п редм етн ы х  областей;
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вы двигать  новы е идеи, п редлагать  ори ги н альн ы е п одходы  и реш ения, ставить п роблем ы  и 

задачи , доп ускаю щ ие альтернати вны е реш ения.

3) работа  с инф орм ацией :

владеть н авы кам и  получения и нф орм ац и и  из и сточн и ков  разны х  тип ов, сам остоятельн о  

осущ ествлять поиск, анализ, систем ати заци ю  и интерпретацию  и нф орм ации  различны х видов и 

ф орм  представления;

создавать  тексты  в разли чны х ф орм атах  с учётом  н азначения и нф орм ац и и

и целевой  аудитории , вы бирая опти м альную  ф орм у представлен и я и визуализации;

оценивать достоверн ость, л егити м н ость  инф орм ации , её соответстви е п равовы м  и

м оральн о-этически м  норм ам ;

и спользовать  средства  и нф орм ац ион н ы х  и ком м уникационны х техн ологи й

в реш ении  когнитивны х, ком м ун и кати вн ы х и о р ган и зац и он н ы х  задач  с соблю дени ем  требован и й  

эргоном ики , техн ики  безоп асности , гигиены , ресурсосбереж ен и я, п равовы х и этич ески х  норм, 

норм  ин ф орм ац ион н ой  безопасности ;

владеть навы кам и  расп озн аван ия  и защ и ты  инф орм ац ии , и н ф орм ац ион н ой  безоп асн ости  

личности.

О владен ие ун и версальн ы м и  ком м ун и кати вн ы м и  д ействи ям и :

1) общ ение:

осущ ествлять ком м ун и кац и и  во всех  сф ерах  ж изни;

расп озн авать  н евербальны е средства общ ения, п они м ать зн ач ен и е  соц и альн ы х зн аков , 

расп озн авать  п редп осы лки  кон ф ли ктны х ситуаций  и см ягчать  конф ликты ;

владеть разли чны м и  способам и  общ ен ия и взаи м одей стви я, аргум ентирован но  вести  

диалог, ум еть  см ягчать кон ф ли ктн ы е ситуации;

развёрн уто  и л оги чн о  излагать  свою  то ч ку  зрен и я  с и сп ользовани ем  язы ковы х  средств.

2) совм естн ая деятельность:

поним ать и и сп ользовать  преим ущ ества  ком андн ой  и индивидуальн ой  работы ; 

вы бирать тем ати ку  и м етоды  совм естн ы х действи й  с уч ётом  общ их и нтересов  и 

возм ож ностей  каж дого  ч лен а  коллектива;

п риним ать цели  совм естн ой  деятельности , орган изовы вать и коорд и н и ровать  дей стви я  по  

их достиж ению : составлять план  действи й , расп ределять роли  с уч ётом  м нений  участн иков, 

обсуж дать результаты  совм естной  работы ;

оценивать качество  своего  вклада и каж дого  участн и ка  ком анды  в общ ий р езультат  по 

разработанны м  критериям ;

предлагать н овы е проекты , оц ен и вать идеи  с позиции  новизны , оригинальности , 

п рактической  значим ости ;

осущ ествлять п озитивн ое стратеги ческое поведен ие в разли чны х ситуациях, п роявлять 

творчество  и воображ ен ие, бы ть инициативны м .

О владение ун и версал ьн ы м и  регуляти вны м и  действиям и :

1) сам оорганизация:

сам остоятельно  осущ ествлять п ознавательн ую  деятельность , вы являть проблем ы , ставить и 

ф орм улировать собствен ны е зад ач и  в образовательной  деятельности  и ж и знен ны х ситуациях;

сам остоятельно  составлять план  реш ен и я п роблем ы  с уч ётом  им ею щ и хся ресурсов , 

собственны х возм ож н остей  и предпочтений; 

д авать  оценку новы м  ситуациям ;

расш ирять рам ки  уч еб н о го  п редм ета  на основе ли чн ы х предпочтений;

делать осознанны й  вы бор, аргум ентировать  его, брать  ответствен ность 

за  реш ение;

оценивать приобретённы й  опыт;

способствовать  ф орм ирован ию  и проявлению  ш ирокой  эруди ц и и  в разны х областях  

зн ан ий , постоянн о п овы ш ать свой  образовательн ы й  и культурн ы й  уровень.

2) сам оконтроль:

д авать  оценку новы м  ситуациям , вносить корректи вы  в деятельность, оц ен и вать 

соответстви е результатов  целям ;
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владеть навы кам и  познавательной  реф лекси и  как  осознан ия соверш аем ы х действи й  и 

м ы слительн ы х п роцессов, и х  результатов  и оснований , и сп ользовать  п ри ём ы  реф лекси и  для 

оценки ситуации, вы бора верн ого  реш ения;

ум еть оценивать ри ски  и своеврем енн о  п ри н и м ать реш ен и я по  их сниж ению ; 

п риним ать м оти вы  и аргум енты  д руги х  при  ан али зе  результатов  д еятельн о сти .

3) принятия себя и других:

п риним ать себя, п они м ая свои недостатки  и д остоинства;

п риним ать м оти вы  и аргум енты  д руги х  при  ан али зе  результатов  д еятельности ;

признавать  своё п раво  и п раво  д руги х  на ош ибки;

разви вать способн ость п они м ать м ир  с позиц и и  д ругого  человека.

П редм етн ы е результаты :

владение представлен и ям и  о роли  и н ф орм ац ии  и связан н ы х с ней процессов  

в природе, техн и ке  и общ естве, понятиям и  «и н ф орм ац и я» , «и нф орм ац и он н ы й  процесс», 

«систем а», « ком п он ен ты  систем ы », «систем н ы й  эф ф ект» , « и нф орм ац ион н ая  систем а», «систем а 

уп равления» , владение м етодам и  поиска и нф орм ации  в сети  И нтерн ет, у м ен и е  кри тически  

оценивать и нф орм ацию , п олученную  из сети И н терн ет , у м ен и е  характери зовать  больш ие данны е, 

п риводить п ри м еры  и сточников их получен ия и н ап равлен и я  и спользования, ум ен ие 

к лассиф ицировать основны е задач и  анализа  данны х (прогнози ровани е, классиф икац ия, 

кластеризация, анализ отклонений), п они м ать п осл ед овательн ость  реш ени я задач  ан али за  данных: 

сбор перви чн ы х данны х, очистка и оценка качества  данны х, вы бор  и /или  построен ие м одели, 

преобразование данны х, ви зуали зац и я данны х, интерп ретац и я результатов;

пони м ан ие основн ы х прин ц и пов устрой ства  и ф у н кц и о н и р о ван и я  соврем енн ы х 

стац ионарн ы х и м оби льн ы х ком пью теров, тен ден ц ий  разви ти я  ком п ью терн ы х  технологий , 

владение н авы кам и  работы  с оп ерационны м и  систем ам и, основн ы м и  ви дам и  програм м ного  

обесп ечения дл я  реш ени я уч ебн ы х  задач  по вы бран н ой  специализации;

нали чие п редставлен и й  о ком п ью терн ы х сетях  и их  роли  в соврем ен н ом  м ире, о базовы х  

п рин ц и п ах  орган изац ии  и ф ункц и они ровани я ком п ью терн ы х сетей, об общ их  прин ц и пах  

разработки  и ф ункц и он и ровани я  и нтерн ет-п ри лож ен и й ;

пони м ан ие угроз инф орм ац ион н ой  безопасности , и сп о л ьзо ван и е  м етодов 

и средств противодей ствия эти м  угрозам , соблю дени е м ер безопасности , п редотвращ аю щ и х 

незаконное расп ростран ен ие  п ерсон ал ьны х  данны х, соблю дение тр еб о ван и й  техн ики  

б езопасности  и гигиены  при работе  с ком пью терам и  и други м и  ком понентам и  ц и ф р о во го  

окруж ения, пони м ан и е п равовы х  основ и сп ользовани я ком п ью терн ы х програм м , баз данны х и 

работы  в сети  И нтернет;

пони м ан ие основны х п ринципов ди скрети зац и и  разли чны х видов инф орм ации , ум ен и е  

определять и нф орм ац ион н ы й  объём  текстовы х, граф и чески х  и зву ко вы х  данны х при  задан н ы х  

парам етрах  дискретизации , у м ен и е  оп ределять средню ю  скорость передачи  данны х, оценивать 

и зм енение врем ен и  передачи  при  изм ен ен ии  и нф орм ац и он н ого  объём а д ан н ы х и характери сти к  

канала связи;

ум ен ие  строи ть н еравн ом ерны е коды , д оп ускаю щ ие однозначное декоди рован и е 

сообщ ений  (преф и ксны е коды ), исп ользовать  п ростей ш и е коды , которы е п озволяю т обнаруж и вать 

и и сп равлять ош ибки  при п ередаче  данны х, строить код, обесп ечи ваю щ и й  наим еньш ую  

возм ож ную  средню ю  длину сообщ ени я при и звестн ой  частоте  сим волов, пояснять прин ципы  

работы  п росты х  алгоритм ов сж атия данны х;

ум ен ие  и сп ользовать  при реш ен и и  задач  свойства  п озиц и он ной  запи си  чисел, алгори тм а 

п остроения зап и си  ч и сла  в п озиционной  систем е счи слен и я с зад ан н ы м  основанием  и построен ия 

числа по строке, содерж ащ ей  зап и сь  этого  числа в п озиц и он н ой  систем е счи слени я с задан н ы м  

основанием , ум ен ие  вы полн ять ари ф м ети чески е операции  в п озици онны х систем ах  счисления, 

ум ен ие вы полн ять п реобразован и я  логи чески х  вы раж ений , и сп ользуя  закон ы  алгеб ры  логики, 

ум ен ие строи ть логическое вы раж ен ие  в д и зъю н кти вн ой  и кон ъю нкти вн ой  н орм альн ы х ф орм ах по 

задан н ой  таб л и ц е  и стинн ости , и сследовать  область истин ности  вы сказы вания, содерж ащ его  

перем енны е, реш ать н еслож н ы е логи ческие уравн ен и я  и систем ы  уравнений , ум ен ие реш ать 

алгоритм ически е задачи , связанн ы е с ан али зом  граф ов (задачи  п остроени я оптим ального  пути
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м еж ду верш и нам и  графа, оп ределен и я количества  разли чны х путей  м еж ду верш инам и 

ори ен ти рован н ого  ациклического  граф а), ум ен и е  исп ользовать  д ер евья  при анализе и построении  

кодов и для представлен и я ариф м ети чески х  вы раж ений , п ри  реш ении  задач  поиска и сортировки , 

ум ен ие строить дерево  и гры  по задан н ом у  алгоритм у, разраб аты вать  и обосновы вать 

вы игры ш ную  стратегию  игры ;

пони м ан ие базовы х алгоритм ов обработки  чи словой  и текстовой  и н ф орм ац ии  (запись чисел  

в позици онной  систем е счисления, н ахож ден и е  всех п росты х  ч исел  

в задан н ом  диапазоне, обработка  м н огоразрядн ы х целы х  чисел , анализ сим вольн ы х строк и 

других), алгоритм ов поиска и сортировки , ум ен ие  оп ределять слож н ость и зучаем ы х в курсе 

базовы х алгоритм ов (сум м и ровани е элем ентов  м ассива, сорти ровка  м ассива, переборн ы е 

алгоритм ы , двои чн ы й  поиск) и п риводить прим еры  нескольких  алгоритм ов разной  слож ности  для 

реш ения одной задачи ;

владение ун иверсальн ы м  язы ком  п рограм м и рован и я  вы сокого  у ровн я  (Python, Java, C ++, 

C #), п редставлен и ям и  о базовы х  ти п ах  д ан н ы х и структурах  данны х, ум ен ие  и сп ользовать  

основны е уп равляю щ и е конструкции, ум ен ие  осущ ествлять анализ п редлож енной  програм м ы : 

определять результаты  работы  п рограм м ы  при задан н ы х  и сход н ы х  данн ы х, определять, при каких  

и сходны х данн ы х возм ож н о  получен ие  указан н ы х результатов, вы являть данны е, которы е м огут 

привести

к ош ибке в работе програм м ы , ф орм улировать п ред лож ени я по  улучш ен и ю  п рограм м ного  кода;

ум ен ие  разраб аты вать  и реализовы вать в виде п рограм м  базовы е алгоритм ы , ум ен ие  

и спользовать  в програм м ах  данн ы е разли чн ы х ти п ов  с уч ётом  огран и чени й  на ди апазон  их 

возм ож н ы х значений , прим ен ять при реш ении  задач  структуры  данны х (списки , словари , стеки, 

очереди, деревья), и сп ользовать  б азовы е оп ерации  со структурам и  данны х, прим енять 

стандартн ы е и собственны е п одп рограм м ы  д ля обработки  ч исловы х данн ы х  и сим вольны х строк, 

и спользовать  п ри  разработке  п рограм м  библиотеки  подпрограм м , зн ать  ф ункц и он альн ы е 

возм ож ности  и нструм ен тальны х  средств среды  разработки , у м ен и е  и сп ользовать  средства  отладки  

п рограм м  в среде п рограм м и рован и я, ум ен ие  докум ен ти ровать  програм м ы ;

ум ен ие  создавать  структури рован н ы е текстовы е докум ен ты

и дем он страц ион н ы е м атериалы  с исп ользовани ем  возм ож н остей  соврем енны х п рогр ам м н ы х  

средств и облачны х сервисов, ум ен ие  создавать  веб-стран и ц ы , ум ен и е  и спользовать  электрон н ы е 

табли ц ы  д ля анализа, п редставлен и я и обработки  дан н ы х (вклю чая  вы чи слен и е сум м ы , среднего  

ариф м етического , наи б ол ьш его  и наи м еньш его  зн ачени й , реш ение уравнений , вы бор 

оп тим ального  реш ения, подбор  ли ни и  трен да, р еш ени е задач  п рогнозирован ия), владение 

основны м и сведениям и  о базах  данны х, их  структуре, средствах  создан и я  и работы  с ним и, ум ен ие 

и спользовать  табл и ч н ы е (реляц ионны е) базы  данн ы х  (составлять запросы  

в базах  данны х, вы полн ять сортировку  и п ои ск  зап и сей  в базе данны х, нап олн ять разработанную  

базу данн ы х) и сп равочны е систем ы ;

ум ен ие  и сп ользовать  ком п ью терн о-м атем ати ческие  м одели  для ан али за  объектов и 

процессов: ф орм улировать цель м оделирования , вы полн ять  анализ результатов, получен ны х в 

х оде м оделирования , оц ен и вать адекватн ость м одели  м оделируем ом у  объекту  или процессу, 

п редставлять результаты  м од ел ирован ия  в н агляд ном  виде;

ум ен ие  орган изовы вать л и чн ое и нф орм ац ион н ое  пространство

с и сп ол ьзовани ем  разли ч н ы х  средств ц иф ровы х технологий , п они м ан и е возм ож н остей  циф ровы х 

сервисов государствен ны х услуг, ц иф ровы х образовательн ы х сервисов, п они м ан и е основны х 

п ринципов работы , возм ож н остей  и ограничения п рим енени я техн ологи й  и скусственного  

и н теллекта в разли ч н ы х  областях, н али ч ие представлен и й  о круге  реш аем ы х задач  м аш инного  

обучен ия (распозн авания, класси ф и кац и и  и п рогн озирован ия) наличие п редставлен и й  

об и сп ол ьзован и и  инф орм ац и он н ы х техн ологий  в разли ч н ы х п роф есси он альн ы х  сферах.

2.6. Ф едеральная рабочая п р огр ам м а по уч ебн ом у п р едм ету «Ф и зи к а» (базовы й  

уровень)

Ф едеральная рабочая  п рограм м а по учебн ом у  предм ету  «Ф изика»  (базовы й уровень) 

(предм етная область «Е стествен н о-н ауч н ы е п редм еты ») (д алее  соответствен но  -  програм м а по
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ф изике, ф изика) вкл ю ч ает  п оясни тельн ую  запи ску , содерж ан ие обучения, п лан и руем ы е 

результаты  освоения п рограм м ы  по ф изике.

П оясни тельн ая  запи ска  отраж ает общ ие цели  и задач и  изучения ф изики, характери сти ку  

п си хологи ческих  п редп осы лок  к его изучению  обучаю щ им и ся, м есто  в структуре уч ебн ого  плана, 

а такж е п одходы  к отбору содерж ания, к определени ю  п л ан и руем ы х результатов.

С одерж ан ие обучени я раскры вает  сод ерж ательн ы е линии , которы е п ред лагаю тся  для 

обязательного  изучения в каж дом  классе на уровн е  среднего  общ его  образования.

П лан и руем ы е результаты  освоени я п рограм м ы  п о  ф изике вк л ю ч аю т личностны е, 

м етапредм етн ы е результаты  за  весь период обучения на уровн е среднего  общ его  образования, а 

такж е предм етн ы е достиж ения обучаю щ егося за  каж ды й  год обучения.

П оясн и тельн ая  зап и ск а

П рограм м а по ф изи ке базового  уровн я на уровне средн его  общ его  образован ия разработан а 

на основе полож ени й  и треб ован и й  к результатам  освоения основной  образовательной  програм м ы , 

представленны х в Ф едеральн ом  государствен ном  образовательн ом  стандарте  среднего  общ его  

образования, а такж е с у ч ётом  ф едеральной  п рограм м ы  воспи тан ия  и кон цепции  п реп одаван и я  

учебн ого  п редм ета  «Ф изика»  в об разовательн ы х орган изац иях  Россий ской  Ф едерации, 

реали зую щ и х основны е об щ еоб разовательн ы е програм м ы .

С одерж ан ие програм м ы  по ф изике н ап равлен о  н а  ф орм и рован и е 

естествен н о-н аучн ой  карти н ы  м ира обучаю щ и хся 1 0 -1 1  классов при обучении  

их ф изи ке на базовом  уровн е  на основе си стем н о-д еятельн остн ого  подхода. П р ограм м а по ф изике 

соответствует требован и ям  Ф ед еральн ого  государствен н ого  образовательн ого  стан дарта  среднего 

общ его образован ия  к п лан и руем ы м  личностны м , предм етны м  и м етапредм етн ы м  результатам  

обучения, а такж е уч и ты вает  н еобходи м ость реализации  м еж п ред м етн ы х связей  ф изики 

с естествен н о-н аучн ы м и  уч еб н ы м и  предм етам и . В ней  оп ред ел яю тся  основн ы е цели  и зучен ия 

ф изики  на уровн е средн его  общ его  образования, п лан и руем ы е результаты  освоения курса физики: 

личностны е, м етапредм етны е, п редм етн ы е (н а  базовом  уровне).

П рограм м а по  ф изике вклю чает:

П лан и руем ы е результаты  освоения курса ф изи ки  на базовом  уровне, 

в том  ч и сл е  п редм етн ы е результаты  по годам  обучения;

С одерж ан ие уч еб н ого  п редм ета  «Ф изика»  по годам  обучения;

П рограм м а по ф изике м ож ет бы ть и сп ол ьзован а  учи телям и  как основа для  составления 

своих  раб очи х  програм м . П ри  разработке рабочей  програм м ы  в тем ати ческом  план и рован и и  

долж ны  бы ть уч тен ы  возм ож н ости  и сп ользовани я электрон н ы х  (ц и ф ровы х) образовательн ы х 

ресурсов, явл яю щ и хся  уч ебн о-м етод и ч еским и  м атериалам и  (м ультим ед и й н ы е програм м ы , 

электрон ны е учебни ки  и задачн ики , эл ектрон н ы е библи отеки , ви ртуальны е лаборатори и , игровы е 

програм м ы , коллекц ии  ц иф ровы х об разовательн ы х ресурсов), реали зую щ и м и  д и д акти чески е 

возм ож ности  и н ф о р м ац ион н о-ком м ун и кац и он ны х  технологий , содерж ан ие которы х соответствует 

закон одательству  об образовании .

П рограм м а по ф изи ке не сковы вает творческую  ини ц и ати ву  учителей  

и п редоставляет возм ож ность д ля реали зац и и  разли чны х м етоди чески х  п одходов 

к орган и зац и и  обучения ф изике при услови и  сохранени я обязательной  части  содерж ан и я курса.

Ф изика как наука  о наиболее общ их  зако н ах  природы , вы ступ ая 

в качестве уч еб н о го  п ред м ета  в ш коле, вн о си т  сущ ественны й  вклад  в систем у зн ан и й  об 

окруж аю щ ем  мире. Ш кольн ы й  курс ф изики  -  систем ообразую щ ий  

для естествен н о-н аучн ы х уч ебн ы х п редм етов , поскольку  ф изи ческие закон ы  леж ат 

в основе  процессов  и явлени й , и зучаем ы х хим ией , биологией , ф изической  географ ией  и 

астроном ией . И сп ол ьзован и е  и активное прим ен ени е ф изи ческих  зн ан и й  определяет характер  и 

разви тие разн ооб разн ы х техн ологи й  в сф ере эн ергети ки , транспорта, освоен ия косм оса, получения 

новы х м атериалов с задан н ы м и  свойствам и  и других. И зу ч ен и е  ф и зи ки  вносит основной  вклад  

в ф орм ирование естествен н о-н аучн ой  картин ы  м и ра обучаю щ ихся , в ф орм ирование ум ен ий  

прим ен ять н ауч н ы й  м етод  п озн ан и я  при вы полн ени и  им и уч еб н ы х  исследований .

В основу курса ф изи ки  средн ей  ш колы  полож ен  ряд  идей , которы е м ож но р ассм атри вать  

как п рин ц и пы  его построения.
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И дея целостности . В соответстви и  с ней курс является  логи чески  заверш ённы м , он 

содерж ит м атери ал  из всех  разделов  ф изики, вкл ю ч ает  как воп росы  классической , так  и 

соврем енн ой  ф изики.

И дея генерализации . В соответстви и  с ней м атериал  курса ф изики  объединён  вокруг 

ф изи ческих  теорий. В ед ущ и м  в курсе явл яется  ф орм и рование п редставлен и й  о структурны х 

уровн ях  м атерии , вещ естве  и поле.

И дея гум ан итаризации . Е ё  реализация п ред п о л агает  и сп ользовани е гум анитарного  

п отенциала ф изической  науки , осм ы слени е связи  развити я ф изики  с разви ти ем  общ ества, а такж е 

с м ировоззрен ческим и , н равствен н ы м и  и экологи ч ески м и  проблем ам и.

И дея прикладной  н ап равлен ности . К урс  ф изи ки  п редп олагает зн аком ство  

с ш и роким  кругом  техн и ч ески х  и техн ологич ески х  п рил ож ен и й  и зученны х теорий  

и з ак о н о в .

И дея эко л о ги зац и и  реали зуется  посредством  введен ия элем ен тов  содерж ания, 

п освящ ён н ы х экол оги ч ески м  проблем ам  соврем енности , которы е связаны  

с разви ти ем  техн и ки  и техн ологий , а такж е об суж д ен и я  проблем  раци он ального  

п риродоп ользовани я и экологи ч еской  безопасности .

С терж невы м и  элем ен там и  курса ф изики  средн ей  ш колы  явл яю тся  ф изи ческие теори и  

(ф орм ировани е представлен и й  о структуре построени я ф изической  теории, роли 

ф ундам ентальн ы х закон ов  и принципов в соврем енн ы х п редставлен и ях  о природе, границах  

п рим еним ости  теорий, для  оп исани я  естествен н о-н аучн ы х  явлен и й  и процессов).

С и стем н о-деятельн остн ы й  подход  в курсе  ф изики  реали зуется  п реж де всего  за  счёт 

орган изац ии  эксп ери м ен тальной  деятельности  обучаю щ ихся. Д ля б азового  уровн я курса ф изики  -  

это  и сп ользовани е систем ы  ф ронтальн ы х кратковрем ен н ы х эксп ери м ен тов  и лаб ораторн ы х  работ, 

которы е в п рограм м е по ф изи ке объеди н ен ы  в общ ий спи сок  учен и ческих  п ракти чески х  работ. 

В ы делени е в указан н ом  п еречне л абораторн ы х  работ, п роводим ы х д ля кон троля 

и оценки, осущ ествляется  уч астн и кам и  образовательн ого  п роц есса  исходя 

из особен н остей  п лан и рован и я и оснащ ени я кабинета ф изики.

П ри  это м  обесп ечи вается  овладен ие обучаю щ и м и ся  ум ен иям и  п р о во д и ть  косвен н ы е изм ерения, 

и сследования зави си м остей  ф изических  величин  и постановку  опы тов по проверке п редлож енн ы х 

гипотез.

Б ол ьш ое вн им ан и е у деляется  реш ени ю  расч ётны х  и качествен н ы х задач . П ри  этом  для 

расчётны х задач  п риоритетом  явл яю тся  задач и  с я в н о  задан н ой  ф изической  м оделью , 

позволяю щ и е п ри м ен ять и зучен н ы е законы  и закон ом ерн ости  как из одного  раздела  курса, так  и 

интегрируя зн ан и я  из разны х разделов. Д ля  качествен н ы х задач  п риори тетом  явл яю тся  задан и я  на 

объяснение п ротекан и я ф изи ческих  явлен и й  и процессов  в окруж аю щ ей  ж изни , требую щ ие 

вы бора ф изической  м одели  д ля ситуации  п ракти ко-ори ентирован ного  характера.

В соответстви и  с треб ован и ям и  Ф едеральн ого  государствен ного  образовательн ого  

стандарта средн его  общ его  образован ия к м атериал ьн о-техн ич еском у  обеспечен ию  уч еб н ого  

п роцесса базовы й  уровень курса ф изики  в средней  ш коле долж ен  и зучаться  в услови ях  

п редм етн ого  кабинета ф изики  или в услови ях  и нтегри рованн ого  кабинета п редм етов  естествен н о 

н аучного  цикла. В кабинете ф изики  долж но  бы ть н еоб ход и м ое лаб ораторн ое оборудован ие 

для вы полн ен и я  указан н ы х  в п рограм м е по ф изике у ч ен и чески х  практи чески х  раб от и 

д ем он страц ион н ое оборудование.

Д ем он страц и он н ое оборудован и е ф орм ируется  в соответстви и

с п рин ц и пом  м и н и м альн ой  достаточн ости  и обесп ечи вает п о стан о вку  п еречислен н ы х в п рограм м е 

по ф изи ке клю чевы х  дем он страц и й  для и сследован ия  и зучаем ы х явлен и й  и процессов, 

эм пи ри чески х  и ф ун дам ентальн ы х законов, их техн и ч ески х  прим енений .

Л аб ораторное об оруд ован и е для у ч ен и чески х  практических  р аб от  ф орм ируется  в ви де  

тем ати чески х  ком плектов  и обесп ечи вается  в расчёте  одного ком п лекта  на д вух  обучаю щ ихся. 

Т ем атические ком п лекты  лаб ораторн ого  оборудован и я  долж ны  бы ть  п остроены  на ком п лексн ом  

исп ользовани и  аналоговы х и ц иф ровы х приборов, а такж е ком п ью терн ы х  и зм ер и тел ьн ы х  систем  в 

виде ц иф ровы х лабораторий .

О сновны м и целям и  и зучен ия  ф изики  в общ ем  образовании  являю тся:
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Ф орм ировани е интереса  и стрем ления обучаю щ и хся к научном у  изучению  природы , 

разви тие их интел лектуал ьн ы х  и творч ески х  способностей ;

Р азвитие п ред ставлен и й  о н ауч н ом  м етод е  п ознан ия и ф орм и рование исследовательского  

отнош ения к окруж аю щ и м  явлениям ;

Ф орм ировани е научн ого  м ировоззрен и я  как  результата  изучен ия основ строения м атерии  и 

ф ундам ентальн ы х законов ф изики;

Ф орм ировани е ум ен ий  объяснять явлени я с и сп ользован и ем  ф и зи ч ески х  зн ан и й  и научны х 

доказательств;

Ф орм ировани е п редставлен и й  о роли  ф изики  д ля разви ти я других  естествен н ы х наук, 

техн ики  и технологий .

Д ости ж ен и е эти х  ц елей  обесп ечи вается  реш ен и ем  следую щ и х задач  

в процессе и зучен ия курса ф изики  на у ровн е  среднего  общ его  образования:

П ри обретен и е систем ы  зн ан и й  об общ и х  ф изи чески х  законом ерностях , закон ах , теориях , 

вклю чая м еханику , м олекулярную  ф изику, электроди нам и ку , квантовую  ф изику и эл ем енты  

астроф изики;

Ф орм ировани е ум ен и й  п рим ен ять тео рети ч ески е  зн ан и я  д ля объяснен ия ф и зи ч ески х  

явлений  в п ри род е  и для  п рин ятия п ракти ч ески х  реш ений  в п овсед н евн ой  ж изни;

О своен ие способов реш ения различны х задач  с явн о  задан н ой  ф и зи ческой  м оделью , задач , 

п одразум еваю щ и х сам остоятельн ое создание ф изической  м одели , адекватн ой  у слови ям  задачи ;

П он им ан и е ф изи чески х  основ и п ринципов действия техн и ч ески х  устрой ств  

и техн ологич ески х  процессов, их  влияни я  на окруж аю щ ую  среду;

О владение м етодам и  сам остоятельн ого  п лан и рован и я и п роведен и я  ф изических  

эксперим ентов , ан али за  и интерп ретац и и  инф орм ации , оп ределен и я д остоверн ости  п олученного  

результата;

С оздание у сл о ви й  для развити я ум ен и й  п роектн о-и сследовательской , творческой  

деятельности .

О бщ ее чи сл о  часов, реком ен дованн ы х  д ля изучения ф изики  - 136 часов: в 10 классе - 68 

часов (2 ч аса  в неделю ), в 11 классе  - 68 часов  (2 часа  в неделю ).

Л ю бая раб очая  п рограм м а долж н а п олностью  вклю чать  в себя содерж ание д ан н ой  

програм м ы  п о  ф изике.

В отдельн ы х случаях  курс ф изики  б азового  уровня м ож ет изучаться 

в объём е 204  часа за  два  года  обучен ия (3 ч в неделю  в 10 и 11 классах). В этом  случае 

увели чи вается  н е  м енее чем  до  20  ч резервн ое время, которое исп ользуется  уч ителем  для изучения 

вопросов, тесн о  связанн ы х с вы бран н ы м  п роф и лем  обучения, и увели ч ивается  учебная нагрузка, 

отводи м ая на изучение м еханики , м олекулярн ой  ф изики  и электроди н ам и ки , за  счёт расш ирен и я 

числа лаб ораторн ы х  раб от иссл едовательского  характера  и уроков  реш ения качествен н ы х и 

расчётны х задач.

С одерж ание обучения в 10 классе

Р азд ел  1. Ф и зи ка и м етоды  н ауч н ого  познания.

Ф изика -  наука  о природе. Н ау ч н ы е м етоды  п ознан ия окруж аю щ его  мира. Р о л ь  

эксп ери м ен та  и теори и  в п роц ессе  п ознан ия  природы . Э ксп ери м ен т в ф изике.

М од ели рован и е ф изи ческих  явл ен и й  и процессов. Н аучн ы е гипотезы . Ф изические закон ы  и 

теории. Г р ан и ц ы  п ри м ен и м ости  ф изи чески х  закон ов. П ри н ц и п  соответствия.

Р оль и м есто  ф изики  в ф орм и рован ии  соврем енной  научн ой  картин ы  мира, 

в практической  деятельности  лю дей.

Дем онст рации

А налоговы е и циф ровы е и зм ерительн ы е приборы , ком п ью терн ы е датчики .

Р азд ел  2. М еханика.

Т ем а 1. К и н ем ати ка

М ехан ич еское  движ ение. О тноси тельность м ехан и ч еского  движ ения. С истем а отсчёта. 

Траектория.

П ерем ещ ени е, скорость (средняя скорость, м гн овенн ая  скорость) и ускорен и е  м атериальн ой  

точки, их п роекц ии  на оси систем ы  координат. С лож ен и е п ерем ещ ен и й  и слож ен и е скоростей.
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Р авн ом ерн ое и равноускорен н ое п рям оли ней н ое движ ение. Г раф и ки  зави си м ости  

координат, скорости , ускорен и я, пути  и п ерем ещ ен ия м атериал ьн ой  то ч к и  от времени.

С вободное падение. У скорен ие  свободного  падения.

К риволи н ей н ое движ ение. Д ви ж ен и е м атериальн ой  точ ки  по окруж н ости  

с постоянн ой  по м одулю  скоростью . У гловая скорость, линейная скорость. П ериод  

и частота обращ ения. Ц ен трострем и тельн ое  ускорение.

Т ехн ические устрой ства  и п ракти ческое прим енение: спидом етр, дви ж ен и е снарядов , 

цепны е и рем ённ ы е передачи .

Дем онст рации

М одель  систем ы  отсчёта, и ллю страц и я ки нем ати ческих  характери сти к  движ ения.

П реобразовани е дви ж ен и й  с и сп ользован и ем  п росты х  м еханизм ов.

П аден ие тел  в воздухе и в разреж ен ном  пространстве.

Н аблю д ен и е  дви ж ен и я тела, б рош ен ного  под у гл о м  к горизонту  

и горизонтально.

И зм ерен и е ускорен и я  свободн ого  падения.

Н аправл ен и е  скорости  при дви ж ен и и  по окруж ности .

Ученический эксперимент, лаборат орные ра б о т ы 1,8

И зучен и е н еравн ом ерного  дви ж ен и я с целью  оп ределен и я  м гн овен н ой  скорости .

И сследован и е  соотнош ения м еж ду путям и , п ройденны м и  телом  

за  п оследовательн ы е равн ы е п ром еж утки  врем ен и  при равноускорен ном  д ви ж ен и и

с н ачальн ой  скоростью , равн ой  нулю .

И зучен и е дви ж ен и я ш арика в вязкой  ж идкости .

И зучен и е дви ж ен и я тела, б рош ен н ого  горизонтально .

Т ем а 2. Д инам ика.

П ри нц и п  относительн ости  Г алилея. П ервы й  закон  Н ью тона. И н ерц и альн ы е систем ы  

отсчёта.

М асса  тела. С ила. П ри нц и п  суп ерп ози ц и и  сил. В торой  закон  Н ью тон а

для м атериальн ой  точки. Т рети й  закон  Н ью то н а  д ля м атериальн ы х точек .

Закон  всем ирного  тяготен ия. С ил а  тяж ести . П ер вая  косм ическая скорость.

С ила упругости . Закон  Гука. В ес  тела.

Трение. В и д ы  трен ия  (покоя, скольж ения, качения). С ила  трения. С ухое трение. С ила 

трения скольж ен и я и сила трен ия покоя. К оэф ф и ц и ен т  трения. С ила сопротивлени я при д виж ении  

тела в ж и д кости  или  газе.

П оступател ьн ое  и вращ ательн ое д ви ж ен и е  абсол ю тн о  твёрд ого  тела.

М о м ен т силы  отн осительн о  оси вращ ения. П л еч о  силы. У слови я равновеси я твёр д о го  тела.

Т ехн ические устрой ства  и п ракти ч еское  прим енение: подш и п н и ки , движ ение

искусственны х спутников.

Дем онст рации

Я влен и е  инерции.

С равнение м асс в заи м одей ствую щ и х тел.

В торой  закон  Н ью тона.

И зм ерен и е сил.

С лож ение сил.

Зависи м ость силы  уп ругости  от деф орм ации .

Н евесом ость. В ес  тел а  п ри  у скорен н ом  п одъём е и падении .

С равнение сил трен ия  покоя, качен ия и скольж ения.

У словия равновеси я твёрд ого  тела. В иды  равновесия.

Ученический эксперимент, лаборат орные работ ы

И зучен и е дви ж ен и я бруска п о  н аклон н ой  плоскости .

18 Здесь и далее  п риводится расш иренн ы й  перечень лабораторн ы х  работ и опы тов, из которого  

учитель д елает  вы бор по своем у усм отрен и ю  с уч ётом  вы бран н ого  уч еб н о-м етоди ческого  

ком плекта и и м ею щ егося  оборудования.
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И сследован и е  зави си м ости  сил упругости , возн и каю щ их  в пруж ине 

и резин овом  образце, от и х  деф орм ац ии .

И сследован и е  услови й  равновеси я  твёрд ого  тела, и м ею щ его  ось вращ ения.

Т ем а 3. Законы  сохранения в м еханике.

И м п ульс м атериальн ой  точки  (тела), систем ы  м атериальн ы х точек. И м п ульс силы  и 

и зм енение и м п ульса  тела. Закон  сохран ени я им пульса. Р еактивн ое  движ ение.

Р абота  силы . М ощ н ость силы.

К и н ети ческая  эн ер ги я  м атериальн ой  точки. Т еорем а об изм ен ен и и  кинетической  энергии .

П отен ц и альная энергия. П отенц и альная  эн ерги я  уп руго  деф орм и рован н ой  пруж ины . 

П отен ц и альная эн ерги я  тела  вблизи  п оверхн ости  Зем ли.

П отен ц и альн ы е и н еп отен ц и альн ы е силы. С вязь работы  н еп отен ц и альн ы х  сил с 

и зм енением  м ехани ч еской  эн ерги и  систем ы  тел. Закон  сохранени я м ехани ч еской  энергии .

У пругие и неуп руги е столкновения.

Т ехн ические устрой ства  и практическое прим енение: водом ёт, копёр, п руж инны й  пистолет, 

движ ени е ракет.

Дем онст рации

Закон  сохранения им пульса.

Р еакти вн ое  движ ение.

П ереход  потен ц и альн ой  эн ерги и  в ки нетическую  и обратно.

Ученический эксперимент, лаборат орные работ ы

И зучен и е абсол ю тно  н еуп ругого  удара  с п ом ощ ью  д вух  одинаковы х  н и тян ы х  маятников.

И сследован и е  связи  работы  силы  с и зм енен ием  м ехани ческой  эн ерги и  тела 

на п рим ере растяж ен ия рези н ового  ж гута.

Разд ел  3. М олекулярн ая  ф изика и терм одинам и ка.

Т ем а 1. О сновы  м олекулярн о-ки н етич еской  теории.

О сновны е полож ени я м олекулярн о-ки н ети ч еской  теори и  и их оп ы тное обоснование. 

Б роун овское  движ ение. Д иф ф узия. Х арактер  движ ен ия

и взаим одействи я частиц  вещ ества. М одели  строени я газов, ж идкостей  и твёрд ы х  тел  и 

объяснение свойств вещ ества  н а  основе эти х  м оделей . М асса  и разм еры  м олекул. К ол ич ество  

вещ ества. П остоян н ая  А вогадро.

Т епловое равновесие. Т ем п ература и её изм ерение. Ш кала тем п ератур  Ц ельсия.

М одель  и деальн ого  газа. О сновное уравнен ие м ол екулярн о-ки н ети ч еской  теории  

идеальн ого  газа. А бсолю тная тем п ература как м ера средн ей  ки нети ческой  эн ерги и  теп лового  

д виж ени я части ц  газа. Ш кала тем п ератур  К ельви на. Г азовы е законы . У равн ени е М е н д е л е е в а -  

К лапейрона. Закон  Д альтона. И зоп роц ессы  в и деальн ом  газе  с п остоянн ы м  количеством  вещ ества. 

Г раф и ческое п редставлен и е  изопроцессов: изотерм а, изохора, изобара.

Т ехн ические устрой ства  и практическое прим енение: терм ом етр , баром етр.

Дем онст рации

О пы ты , д оказы ваю щ и е ди скретн ое  строение вещ ества, ф отограф и и  м олекул  орган ически х  

соединений.

О пы ты  по ди ф ф узи и  ж и дкостей  и газов.

М одель  броун овского  движ ения.

М одель  опы та Ш терна.

О пы ты , д оказы ваю щ и е сущ ествован ие м еж м ол екул ярн ого  взаим одей ствия.

М одель, иллю стрирую щ ая природу  д авлен и я  газа  на стенки  сосуда.

О пы ты , и ллю стри рую щ и е у равн ен и е  состояни я и д еал ьн ого  газа, изопроцессы .

Ученический эксперимент, лаборат орные работ ы

О пределени е м ассы  воздуха в классной  ком н ате  на основе  и зм ерен и й  объём а ком наты , 

давлен ия и тем п ературы  воздуха в ней.

И сследован и е  зави си м ости  м еж ду п арам етрам и  состояния разреж ен н ого  га за .

Т ем а 2. О сновы  терм одинам ики .

Т ерм оди н ам и ческая  система. В н утрен н яя  эн ерги я  терм оди н ам и ч еской  систем ы  и способы  

её изм енения. К оли ч ество  теп лоты  и работа. В н утрен н яя  эн ерги я  од н оатом н ого  и деальн ого  газа.
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В и ды  теп лопередачи : теп лоп роводн ость , конвекция, и злучени е. У дельн ая  теп лоём кость  вещ ества. 

К олич ество  теп лоты  при теп лопередаче.

П он яти е об адиабатном  процессе. П ервы й  закон  терм оди нам и ки . П ри м ен ен и е  первого 

закон а терм од и н ам и ки  к изопроцессам . Г раф и ч еская  и нтерп ретац ия работы  газа.

В торой  закон  терм оди нам и ки . Н еобрати м ость  процессов  в природе.

Т епловы е м аш ины . П р и н ц и п ы  действи я теп ло вы х  м аш ин. П р ео б р азо ван и я  эн ерги и  в 

теп ловы х  м аш инах. К о эф ф и ц и ен т п олезн ого  д ействи я  тепловой  м аш ины . Ц и кл  К ар н о  и его  

коэф ф и ц и ен т п олезн ого  действия. Э кол оги ч еские  проб лем ы  теп лоэнергети ки .

Т ехн ические устрой ства  и п ракти ч еское  п рим енение: д ви гатель вн утрен н его  сгорания, 

бы товой  холодильник, кондиционер.

Дем онст рации

И зм ен ен ие внутрен н ей  эн ерги и  тел а  при соверш ен ии  работы : вы лет пробки  

из буты лки  под действи ем  сж атого  воздуха, н агреван ие эф и ра  в латунной  трубке путём  трения 

(видеодем онстрация).

И зм ен ен и е вн утренней  эн ерги и  (тем п ературы ) тела  п ри  теп лопередаче.

О п ы т по  адиабатном у расш ирению  воздуха (оп ы т с возд уш н ы м  огнивом ).

М одели  паровой  турбины , дви гателя вн утрен н его  сгорания, реакти вн ого  двигателя.

Ученический эксперимент, лаборат орные работ ы

И зм ерен и е удельн ой  теплоём кости .

Т ем а 3. А грегатн ы е состояния вещ ества. Ф азовы е переходы .

П арообразовани е  и конденсация. И сп арен и е  и кипение. А бсолю тная

и отн осительн ая влаж ность воздуха. Н асы щ ен н ы й  пар. У дельн ая  теплота  парообразовани я. 

Зависим ость тем п ературы  кипения от давления.

Т вёрдое тело. К ри стал ли ч ески е  и ам орф ны е тела. А низотропия свойств кристаллов. 

Ж и дкие  кристаллы . С оврем ен н ы е м атериалы . П лавл ен и е  и кри сталлизация. У дельн ая  теп лота  

плавления. С ублим ация.

У равн ени е теп лового  баланса.

Т ехн ические устрой ства  и практи ческое прим енение: гигром етр

и психром етр, калорим етр , техн ологи и  получения соврем ен ны х м атериалов, 

в том  ч и сл е  н аном атериалов, и нанотехнологии .

Дем онст рации

С войства  н асы щ ен ны х  паров.

К ип ение при  п они ж ен ном  давлении.

С пособы  изм ерен и я влаж ности .

Н аблю д ен и е  н агреван ия  и плавлен и я кри сталлического  вещ ества.

Д ем он страц и я кристаллов.

Ученический эксперимент, лаборат орные работ ы

И зм ерен и е отн осительной  влаж н ости  воздуха.

Разд ел  4. Э лектродинам ика.

Т ем а 1. Э лектростатика.

Э лектризац ия тел. Э лектрич ески й  заряд. Д ва  ви да  эл ектри чески х  зарядов. П роводни ки , 

диэлектрики  и полупроводн ики . Закон  сохран ени я эл ектри ческого  заряда.

В заи м одей стви е зарядов. Закон  К улона. Т оч ечн ы й  электри чески й  заряд. Э л ектри ческое 

поле. Н ап ряж ён н ость  эл ектри ческого  поля. П ри нц и п  суперп озиц и и  электри чески х  полей. Л инии  

нап ряж ён ности  эл ектри ческого  поля.

Р абота  сил  электростати ч еского  поля. П отенциал. Р азн ость потенциалов. П ровод ни ки  и 

диэлектрики  в электростати ч еском  поле. Д и эл ектрич еская  проницаем ость.

Э лектроём кость. К онден сатор . Э лектроём кость  п лоского  конденсатора. Э н ерги я  

заряж ен н ого  конденсатора.

Т ехн ические устрой ства  и практическое прим енение: электроскоп , электром етр,

электростати ч еская  защ и та, зазем л ен и е  электроп риборов , кон денсатор , коп ировальн ы й  аппарат, 

струйны й принтер.

Дем онст рации
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У стройство  и п рин ц и п  действи я электром етра.

В заи м од ей стви е н аэл ектри зован н ы х  тел.

Э лектрическое поле зар яж ен н ы х  тел.

П роводни ки  в электростати ч еском  поле.

Э л ектростати ч еская  защ ита.

Д иэлектрики  в электростати ч еском  поле.

Зависи м ость электроём кости  пл оского  кон денсатора от площ ади  пластин, расстоян и я 

м еж ду н им и  и ди электри ч еской  прони цаем ости .

Э нергия заряж ен н ого  конденсатора.

Ученический эксперимент, лаборат орны е работ ы

И зм ерен и е эл ектроём кости  конденсатора.

Т ем а 2. П остоян н ы й  эл ектри чески й  ток. Т оки  в разли чн ы х средах.

Э лектрический  ток. У слови я сущ ествования эл ектр и ч еско го  тока. И сточн и ки  тока. С ила 

тока. П остоян ны й  ток.

Н апряж ение. Закон  О м а для уч астк а  цепи.

Э лектрическое сопротивление. У д ел ьн ое сопротивлени е вещ ества. П оследовательн ое, 

параллельное, см еш анное соединение проводников.

Р абота  электри ческого  тока. З ако н  Д ж о у л я-Л ен ц а . М ощ н ость электри ческого  тока.

Э л ектродвиж ущ ая сила и вн утрен нее сопротивл ен и е  источн ика тока. Закон  О м а для п олной  

(зам кнутой) эл ектри ческой  цепи. К ороткое зам ы кание.

Э лектронн ая п роводим ость твёрд ы х  м еталлов. Зависим ость сопротивлени я м еталлов  от 

тем пературы . С верхп роводи м ость.

Э лектрический  ток  в вакуум е. С войства  эл ектрон н ы х  пучков.

П олупроводн ики . С обственная и прим есная проводи м ость  полупроводников. С войства  p - n -  

перехода. П ол уп роводн и ковы е приборы .

Э лектрический  ток  в растворах  и расп лавах  электролитов. Э л ектроли ти ческая  диссоциация. 

Э лектролиз.

Э лектрический  ток  в газах. С ам остоятельн ы й  и н есам остоятельн ы й  разряд. М олния. 

П лазм а.

Т ехн ические устрой ства  и практическое прим енение: ам перм етр , вольтм етр, реостат, 

источники  тока, электрон агревател ьны е приборы , эл ектроосвети тельн ы е приборы , терм ом етр  

сопротивления, вакуум ны й  диод, терм и сторы  и ф оторезисторы , полупроводн и ковы й  диод, 

гальваника.

Дем онст рации

И зм ерен и е силы  тока  и напряж ения.

Зависи м ость сопротивлени я цили н дрически х  проводников от длины , п лощ ади  поперечного  

сечения и м атериала.

С м еш анное соединение проводников.

П рям ое  и зм ерен и е эл ектродвиж ущ ей  силы. К ороткое  зам ы кан и е  гальван и ческого  эл ем ента  

и оценка вн утрен н его  сопротивления.

Зависи м ость сопротивлени я  м еталлов  от тем пературы .

П роводи м ость  электролитов.

И скровой  разряд  и провод им ость  воздуха.

О дносторонняя п роводим ость диода.

Ученический эксперимент, лаборат орные работ ы

И зучен и е см еш ан н ого  соединени я резисторов.

И зм ерен и е эл ектрод виж ущ ей  силы  и сточн и ка тока  и его вн утрен н его  сопротивления.

Н аблю д ен и е  электролиза.

М еж п ред м етны е связи.

И зучен и е курса ф изики  б азового  уровн я в 10 классе осущ ествляется  с уч ётом  

содерж ательн ы х м еж п редм етн ы х связей  с курсам и  м атем атики , би ологии , хим ии, географ и и  и 

технологии .

М еж предмет ные понят ия , связанны е с и зучен ием  м етодов науч н ого  познания: явление,
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научны й факт, гипотеза, ф изи ческая  величина, закон , теория, наблю дение, эксп ерим ент, 

м оделирование, м одель, изм ерение.

М ат емат ика: р еш ени е систем ы  уравнений , ли ней ная ф ункция, парабола, гипербола, их 

граф ики и свойства, тр и гон ом етри чески е  ф ункции: синус, косинус, танген с, котанген с, осн о вн о е  

три гон ом етри ческое  тож дество , векторы  и и х  проекц и и  на оси координат, слож ение векторов.

Биология: м ехани ческое д ви ж ен и е  в ж ивой  природе, диф ф узия , осмос, теп лооб м ен  ж и вы х  

организм ов (ви ды  теп лоп ередачи , теп ловое  равновесие), электри чески е  явлени я в ж и вой  природе.

Химия: д и скретн ое  строени е вещ ества, строение атом ов и м олекул, м оль вещ ества, 

м олярная м асса, тепловы е свойства  твёрды х тел, ж и дкостей  и газов, эл ектри чески е  свойства 

м еталлов, эл ектроли ти ч еская  диссоциация, гальваника.

География: влаж ность воздуха, ветры , баром етр, терм ом етр .

Технология: п реобразован и е дви ж ен и й  с и сп ользовани ем  м еханизм ов, у ч ёт  трен и я  в 

технике, подш и пники , и сп ользовани е  закон а сохранения им пульса

в технике (ракета, вод ом ёт и другие), д ви гатель вн утрен н его  сгорания, п ар о вая  турбин а, бы товой  

холодильник, кондиционер , техн ологии  получения соврем енны х м атериалов, в том  числе 

наном атериалов, и нанотехнологии , эл ектростати ч еская  защ и та, зазем лен и е  электроприборов , 

ксерокс, струйны й  принтер, электрон агревательны е приборы , эл ектр о о свети тел ьн ы е приборы , 

гальваника.

С одерж ание обучения в 11 классе

Р азд ел  4. Э лектродинам ика.

Т ем а 3. М агн и тн ое  поле. Э лектром агн и тн ая  индукция.

П остоян ны е магниты . В заи м од ей стви е  п остоянн ы х м агнитов. М агн и тн ое  поле. В ектор  

м агнитной  индукции. П р и н ц и п  суп ерп ози ц и и  м агнитны х полей. Л и н и и  м агнитной  индукции. 

К арти н а ли ни й  м агн итной  индукции  п оля п остоян н ы х  магнитов.

М агн и тн ое  поле провод ни ка  с током . К ар ти н а  ли ни й  и ндукци и  м агн и тного  п оля дли н н ого  

п рям ого  п роводн и ка  и зам кн утого  кольц евого  провод-ника, к ату ш к и  с током . О п ы т Э рстеда. 

В заи м одей стви е проводников с током .

С ила А м пера, её м одуль и направление.

С ила Л оренца, её м одуль и направление. Д ви ж ен и е заряж ен н ой  части ц ы  

в одн ородном  м агн и тном  поле. Р аб ота  силы  Л оренца.

Я влен и е  эл ектром агн итной  индукции. П о то к  вектора м агн и тной  индукции. 

Э л ектродвиж ущ ая сила индукции. Закон  электром агн и тн ой  индукц ии  Ф арадея.

В ихревое эл ектр и ч еско е  поле. Э лектродви ж ущ ая сила и н дукц и и  в проводнике, 

движ ущ ем ся п оступательн о  в одн ородном  м агн и тном  поле.

П равило  Л енца.

И н дуктивность. Я в лен и е  сам оиндукции . Э лектродвиж ущ ая сила сам оиндукции .

Э нергия м агн и тного  п оля катуш ки  с током .

Э л ектром агн и тн ое поле.

Т ехн ические устрой ства  и п ракти ч еское  прим енение: п остоянн ы е м агниты ,

электром агниты , электродви гатель, ускорители  эл ем ен тарн ы х  ч асти ц , индукц и он н ая печь.

Дем онст рации

О п ы т Э рстеда.

О тклонение эл ектрон н ого  пучка м агни тны м  полем .

Л и н и и  и ндукц и и  м агн и тн ого  поля.

В заи м од ей стви е д вух  проводни ков  с током .

С ила А мпера.

Д ействие силы  Л орен ца на и он ы  электролита.

Я влен и е  электром агн итной  и ндукции.

П равило  Л енца.

Зависи м ость электрод виж ущ ей  силы  индукц и и  от скорости  и зм енен и я  м агни тного  потока.

Я влен и е  сам оиндукции.

Ученический эксперимент, лаборат орные работ ы

И зучен и е м агн и тного  п оля катуш ки  с током .
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И сследован и е  дей стви я  п остоян н ого  м агн и та  на рам ку с током .

И сследован и е  явл ен и я  электром агн и тн ой  индукции.

Р азд ел  5. К олебан и я  и волны .

Т ем а 1. М ехан и ч ески е  и эл ектром агн и тн ы е колебания.

К олебательная  систем а. С воб одн ы е м ехани чески е колебания. Г арм он и чески е  колебания. 

П ериод, частота, ам п ли ту д а  и ф аза колебаний . П руж и н н ы й  м аятник. М атем ати чески й  м аятник. 

У равн ени е гарм он и чески х  колебаний . П р евр ащ ен и е  эн ерги и  при гарм он и чески х  колебаниях.

К олебательны й  контур. С вободн ы е электром агн итны е кол ебан и я  в идеальном  

колебательном  контуре. А налогия м еж ду  м ехани чески м и  и эл ектром агн итны м и  колебаниям и. 

Ф орм ула Т ом сона. Закон  сохран ени я эн ер ги и  в идеальном  колебательн ом  контуре.

П редставлен и е о зату х аю щ и х  колебаниях. В ы н уж д ен н ы е м ехан и чески е колебания. 

Р езонанс. В ы н уж д ен н ы е эл ектром агн и тн ы е колебания.

П ерем ен н ы й  ток. С ин усои д ал ьн ы й  п ерем енны й  ток. М ощ н ость п ерем ен ного  тока. 

А м п литудн ое и д ей ствую щ ее зн ач ен и е  силы  тока  и напряж ения.

Т рансф орм атор. П рои зводство , п ередача и потребление электри ческой  энергии . 

Э кологи ческие ри ски  при п рои звод стве  электроэн ерги и . К у л ьту р а  и сп ользовани я электроэн ерги и  

в повседневн ой  ж изни.

Т ехн ические устрой ства  и п ракти ческое прим енение: эл ектри чески й  звонок, генератор 

перем енного  тока, линии  электропередач .

Дем онст рации

И сследован и е  парам етров колеб ательн ой  си стем ы  (пруж инны й

или м атем атич ески й  м аятник).

Н аблю д ен и е  зату х аю щ и х  колебаний.

И сследован и е  свойств вы н уж д ен н ы х  колебаний.

Н аблю д ен и е  резонанса.

С вободн ы е электром агн и тн ы е колебания.

О сци ллограм м ы  (зависи м ости  силы  то ка  и напряж ен ия от врем ени ) для электром агн и тн ы х  

колебаний.

Р езон ан с при последовательн ом  соединении  резистора, катуш ки  и ндуктивн ости  и 

конденсатора.

М одель  линии  электропередачи .

Ученический эксперимент, лаборат орные работ ы

И сследован и е  зави си м ости  п ери ода м ал ы х  колеб ан ий  груза на нити  от длины  нити  и м ассы

груза.

И сследован и е  п ерем ен ного  тока  в цепи  из последовател ьн о  соединённы х конден сатора, 

катуш ки  и резистора.

Т ем а 2. М ехан и ч ески е  и эл ектром агн и тн ы е волны .

М ехан ич ески е волны , услови я распростран ен ия . П ериод . С корость расп ростран ен ия  и 

длин а волны . П оп ер еч н ы е  и п родольн ы е волны . И н терф ерен ц и я  и д и ф ракц и я  м ехани чески х  волн. 

Звук. С корость звука. Г ром кость  звука. В ы со та  тона. Т ем бр  звука.

Э лектром агн итн ы е волны . У слови я  и злуч ени я  эл ектром агн и тн ы х  волн. В заи м н ая  

ориентация векторов E, B , v  в электром агн и тн ой  волне. С во й ства  эл ектром агн и тны х волн: 

отраж ение, прелом ление, поляризация, диф ракция, интерф еренция. С корость эл ектром агн итн ы х  

волн.

Ш кала электром агн итны х  волн. П ри м ен ен ие  электром агн и тн ы х  волн  в техн и ке  и быту. 

П ри нц и п ы  радиосвязи  и телевиден ия. Р ади олокац ия .

Э л ектром агн и тн ое загрязн ен и е  окруж аю щ ей  среды .

Т ехн ические устрой ства  и п ракти ч еское  п рим енение: м узы кальны е и н струм ен ты ,

ультразвуковая  ди агности ка в техн и ке  и медицине, радар, радиопри ём ник, телевизор , антенна, 

телеф он, С В Ч -печь.

Дем онст рации

О бразование и расп ростран ен ие  п оперечн ы х  и п род ольн ы х  волн.

К олеблю щ ееся тело  как и сточн и к  звука.
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Н аблю д ен и е  отраж ения и п релом лен ия м ехан и ч ески х  волн.

Н аблю д ен и е  и н терф ерен ц и и  и д и ф ракци и  м ехани ч ески х  волн.

Звуковой  резонанс.

Н аблю д ен и е  связи  гром кости  звука  и вы соты  тон а  с ам п ли тудой  и ч астотой  колебаний.

И сследован и е  свойств электром агн и тн ы х  волн: отраж ение, п релом ление, поляризация, 

диф ракция, интерф еренция.

Т ем а 3. О птика.

Г еом етри ческая  оптика. П р ям ол и н ей н ое  расп ростран ен ие  света в однородной  среде. Л уч 

света. Т очечны й  и сточн и к  света.

О траж ен ие света. Закон ы  отраж ения света. П о строен и е  и зображ ен ий  в п лоском  зеркале.

П релом лен ие  света. Закон ы  п релом лен ия света. А бсолю тны й  показатель п релом ления. 

П олное вн утрен н ее  отраж ение. П редельн ы й  уго л  полного  вн у тр ен н его  отраж ения.

Д и сп ерси я света. С лож ны й  состав белого  света. Ц вет.

С обираю щ ие и рассеи ваю щ и е линзы . Т онкая линза. Ф окусное расстоян и е

и оптическая сила тон кой  линзы . П остроен и е  и зоб раж ен и й  в собираю щ их

и рассеиваю щ их линзах. Ф орм ула тонкой  линзы . У вели чен и е, даваем ое  линзой.

П ределы  прим ен и м ости  геом етри ческой  оптики.

В олновая  оптика. И н терф ерен ц ия  света. К огерен тн ы е источники. У слови я наблю ден ия 

м аксим ум ов и м иним ум ов в интерф ерен ц ион н ой  картине от двух  син ф азн ы х когерен тн ы х 

источников.

Д и ф ракц ия света. Д и ф ракц и он н ая  реш ётка. У слови е  н аблю ден и я главны х м аксим ум ов при 

падении  м он охром ати ческого  света  на ди ф ракци онную  реш ётку.

П оляри зац и я света.

Т ехн ические устрой ства  и практи ческое прим енение: очки, лупа, ф отоаппарат,

проекци онн ы й  аппарат, м икроскоп , телескоп , волоконная оптика, ди ф ракци он н ая реш ётка,

поляроид.

Дем онст рации

П рям оли н ей н ое  распространение, отраж ени е и п релом лен ие света. О п тически е приборы .

П ол н ое  вн утрен н ее отраж ение. М одель  световода.

И сследован и е  свойств изображ ен ий  в линзах.

М одели  м икроскопа, телескопа.

Н аблю д ен и е  и н терф ерен ц и и  света.

Н аблю д ен и е  д и ф ракци и  света.

Н аблю д ен и е  д и сп ерси и  света.

П олучен и е спектра с пом ощ ью  призм ы .

П олучен и е спектра с пом ощ ью  ди ф ракц и он н ой  реш ётки .

Н аблю д ен и е  п оляризац ии  света.

Ученический эксперимент, лаборат орны е работ ы

И зм ерен и е п оказателя  п релом лен ия  стекла.

И сследован и е  свойств изображ ен ий  в линзах.

Н аблю д ен и е  д и сп ерси и  света.

Р азд ел  6. О сновы  спец иальн ой  теори и  относительности .

Г ран и ц ы  прим ен и м ости  класси ческой  м еханики . П остулаты  специальной  теории  

относительности: и н вари ан тн ость  м одуля скорости  света в вакуум е, п рин ц и п  относительности  

Э йнш тейна.

О тноси тельность одноврем енн ости . Зам ед лен и е  врем ени  и сокращ ен и е длины .

Э нергия и и м п ульс  релятиви стской  частицы .

С вязь м ассы  с эн ерги ей  и и м пульсом  реляти ви стской  частиц ы . Э н ер ги я  покоя.

Р азд ел  7. К ван товая  ф изика.

Т ем а 1. Э л ем ен ты  кван товой  оптики

Ф отоны . Ф орм ула П лан ка связи  эн ер ги и  ф отона с его  частотой . Э нерги я 

и им пульс ф отона.

О ткры тие и и сследован ие ф отоэф ф екта. О пы ты  А .Г . С толетова. Закон ы  ф отоэф ф екта.
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У равн ени е Э й н ш тей н а  для ф отоэф ф екта. «К расная граница»  ф отоэф ф екта.

Д авлен ие света. О п ы ты  П .Н . Л ебедева.

Х и м и ческое д ействи е света.

Т ехн ические устрой ства  и п ракти ческое прим енение: ф отоэлем ент, ф отодатчик, солнечная 

батарея, светодиод.

Дем онст рации

Ф отоэф ф ект на устан овке  с ц инковой  пластиной.

И сследован и е  законов вн еш н его  ф отоэф ф екта.

С ветодиод.

С олнечная батарея.

Т ем а 2. С троени е атом а.

М одель  атом а Т ом сона. О пы ты  Р езерф орд а  по рассеянию  а  -частиц. П лан етарн ая м одель 

атома. П остулаты  Бора. И зл у ч ен и е  и п оглощ ен ие ф отонов

при п ереходе атом а с одн ого  уровня эн ерги и  на другой . В и д ы  спектров. С пектр  уровней  эн ерги и  

атом а водорода.

В олновы е свойства  частиц. В о л н ы  д е  Б рой ля. К орпу ску л яр н о -во л н о во й  дуализм .

С пон танное и вы нуж денное излучение.

Т ехн ические устрой ства  и п ракти ческое прим енение: спектральны й  анализ (спектроскоп), 

лазер, кван товы й  ком пью тер.

Дем онст рации

М одель  опы та Р езерф орда.

О пределени е д л и н ы  волн ы  лазера.

Н аблю д ен и е  ли ней чаты х  спектров излучения.

Лазер.

Ученический эксперимент, лаборат орные работ ы

Н аблю д ен и е  ли ней чатого  спектра.

Т ем а 3. А том н ое ядро.

Э ксперим енты , доказы ваю щ и е слож ность строен ия ядра. О ткры ти е радиоактивности . 

О пы ты  Р езерф орд а по определен и ю  состава радиоакти вного  излучения. С войства  альф а -, бета-, 

гам м а-излучения. В л и ян и е  рад иоакти вн ости  на ж и вы е организм ы .

О ткры тие протона и нейтрона. Н укл он н ая  м одель яд ра  Г ей зен б ер га-И в ан ен к о . Заряд ядра. 

М ассовое  чи сл о  ядра. И зотопы .

А льф а-распад . Э лектронн ы й  и позитронны й  бета-распад . Г ам м а-и злучен и е. Закон  

радиоакти вного  распада.

Э нергия связи  нуклонов в ядре. Я дер н ы е  силы . Д еф ект  м ассы  ядра.

Я дерн ы е реакции. Д елен и е и синтез ядер.

Я дерн ы й  реактор. Т ерм оядерны й  синтез. П р о б л ем ы  и персп екти вы  ядерн ой  эн ергетики . 

Э кологи ческие асп екты  ядерн ой  энергетики .

Э лем ентарн ы е частицы . О ткры ти е  позитрона.

М етод ы  н аблю ден и я и реги страц и и  эл ем ен тарн ы х  частиц.

Ф ун дам ен тальн ы е взаим одействия. Е ди н ство  ф изи ческой  картины  м ира.

Т ехн ические устрой ства  и практическое прим енение: дозим етр , кам ера  В ильсона, ядерн ы й  

реактор, атом н ая бомба.

Дем онст рации

С чётчик и они зи рую щ их частиц .

Ученический эксперимент, лаборат орные работ ы

И сследован и е  треков  части ц  (по  готовы м  ф отограф иям ).

Разд ел  8. Э л ем ен ты  астрон ом и и  и астроф изики .

Э тапы  развития астроном ии . П ри клад н ое  и м и ровоззрен ч еское зн ач ен и е  астроном ии.

В ид  звёздн ого  неба. С озвездия, яр ки е  звёзды , планеты , и х  ви ди м ое  движ ение.

С олнечная система.

С олнце. С олнечная активность. И сточн и к  эн ерги и  С олнц а и звёзд. Звёзды , 

их основн ы е характеристи ки . Д и аграм м а «спектральн ы й  класс -  светим ость». Звёзд ы  главной
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последовательн ости . З ависи м ость  «м асса -  светим ость»  для звёзд  главной  последовательности . 

В н утрен н ее  строен ие звёзд . С оврем ен н ы е пред ставлен и я  о п роисхож дени и  и эволю ц и и  С олнца и 

звёзд. Э тап ы  ж и зни  звёзд.

М лечны й  П уть -  наш а Г алактика. П о л о ж ен и е  и движ ение С олн ц а  в Г алакти ке. Т ипы  

галактик. Р ад и огалакти ки  и квазары . Ч ёрн ы е ды ры  в яд рах  галактик.

В селенная. Р асш и рен и е  В селен ной . Закон  Х аббла. Р азбеган и е  галактик . Т еория Б ольш ого  

взры ва. Р ели ктовое  излучение.

М асш табн ая структура В селенной . М етагалактика.

Н ереш ён н ы е п роблем ы  астроном ии.

Ученические наблюдения

Н аблю ден и я н евооруж ён н ы м  глазом  с и сп ользовани ем  ком п ью терн ы х  при лож ен ий  для 

оп ределения п олож ен и я н ебесны х объектов на конкретную  дату: основны е созвездия С еверн ого  

п олуш ария и ярки е  звёзды .

Н аблю ден и я в тел ескоп  Л уны , планет, М леч н ого  П ути.

О бобщ аю щ ее повторение.

Р оль ф изики  и астрон ом и и  в экон ом и ческой , технологической , социальной

и этической  сф ерах  д еятельности  человека, роль и м есто  ф изики  и астроном ии

в соврем енной  н аучной  карти н е  м ира, роль ф изической  теории  в ф орм и рован и и  п редставлен и й  о 

ф изической  картин е м ира, м есто  ф изи ческой  картины  м ира

в общ ем  ряду соврем ен н ы х естествен н о-н аучн ы х представлен и й  о природе.

М еж п редм етны е связи.

И зучен и е курса ф изики  базового  уровн я в 11 классе осущ ествляется  с у ч ётом

содерж ательн ы х м еж п редм етн ы х связей  с курсам и  м атем атики , биологии , хим ии, географ и и  и

технологии .

М еж предмет ные понят ия , связанны е с и зучен ием  м етодов науч н ого  познания: явление, 

н аучны й факт, гипотеза, ф изическая  величина, закон , теория, наблю дение, эксп ери м ен т, 

м оделирование, м одель, изм ерение.

М ат емат ика: реш ени е  систем ы  уравнений , три гон ом етри чески е  ф ункции: синус, косинус, 

тангенс, котангенс, основное три гон ом етри ческое  тож дество , векторы  и их п роекци и  на оси 

координат, слож ен ие векторов, производны е элем ен тар н ы х  ф ункци й , признаки  подобия 

треугольников, оп ределен и е п лощ ади  п лоски х  ф игур  и объём а тел.

Биология: электри чески е  явлен и я  в ж и вой  природе, колебательн ы е д ви ж ен и я

в ж и вой  природе, опти чески е явлени я  в ж и вой  природе, действи е радиац ии  

на ж ивы е организм ы .

Химия: строение атом ов и м олекул, кри сталл ич еская  структура твёр д ы х  тел, м еханизм ы  

образования кри сталлической  реш ётки, спектральн ы й  анализ.

География:  м агнитны е полю са Зем ли , залеж и  м агн и тны х руд, ф отосъём ка зем ной  

поверхности , п редсказан и е зем летрясений .

Технология: ли ни и  электроп ередач , генератор  п ерем ен ного  тока , электродвигатель, 

индукци онн ая печь, радар, радиоприём ник, телевизор , антенна, телеф он , С В Ч -печь, 

проекци онны й  аппарат, волоконная оптика, солнечная батарея.

П лан и руем ы е результаты  освоен ия п рограм м ы  по  ф и зи ке на уровн е среднего  общ его  

образован ия

О своен ие учебн ого  п редм ета  «Ф изика»  на уровн е  среднего  общ его  образован ия (базовы й 

уровень) д олж н о  обесп ечи ть достиж ен и е  следую щ и х личностны х, м етапредм етн ы х и предм етн ы х 

о б разовательн ы х результатов.

Л и чностн ы е результаты  освоения учебн ого  предм ета  «Ф изика» 

долж ны  отраж ать готовность и способность обучаю щ и хся руководствоваться  сф орм ированной  

внутрен ней  позици ей  личности , систем ой  ц ен н остны х ориентаций , позитивны х вн утрен н и х  

убеж дений, соответствую щ и х тради ц и он н ы м  ц ен ностям  росси й ского  общ ества, расш ирение 

ж изненного  опы та и опы та д еятельности  в процессе  реали зац и и  основны х нап равлений  

воспи тательной  деятельности , в том  чи сл е  в части:

1) граж данского  воспитания:
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сф орм ированность граж дан ской  п озиц и и  обучаю щ егося как  активного  

и ответственн ого  ч лен а  росси й ского  общ ества;

прин ятие тради ц и он н ы х  об щ ечеловечески х  гум ан и сти чески х

и д ем ократи чески х  ценностей;

готовность вести  совм естн ую  деятельность  в интересах  граж д ан ского  общ ества, 

участвовать  в сам оуп равлен и и  в ш коле и д етско -ю н о ш ески х  организациях;

ум ен ие  взаи м одей ствовать  с социальны м и  и нсти тутам и  в соответствии  

с их  ф ункциям и и назначением ;

готовность к гум ан и тарн ой  и волонтёрской  деятельности ;

2) патриотического  воспитания:

сф орм ированность росси й ской  граж дан ской  идентичности , п атриотизм а; 

цен н остное отн ош ение к государствен н ы м  сим волам , дости ж ен и ям  росси й ски х  уч ён ы х  в 

области  ф изики  и технике;

3) духовн о-н равствен н ого  воспитания:

сф орм ированность н равственн ого  сознания, эти ч еского  поведения;

способность оц енивать ситуацию  и приним ать осознан ны е реш ения, ори ентируясь на 

м оральн о-н равствен н ы е н орм ы  и ценности, в то м  чи сл е  в деятельности  учёного; 

осознание ли чн ого  вклада в построение устой чи вого  будущ его;

4) эстети ческого  воспитания:

эстети ческое  отнош ен ие к миру, вклю чая эстети ку  научного  творчества , присущ его  

ф изической  науке;

5) трудового  воспитания:

интерес к разли чны м  сф ерам  п роф есси он альн ой  деятельности , в том  числе связанны м  с 

ф изикой  и техникой , у м ен и е  соверш ать осознанны й  вы б ор  будущ ей  п роф есси и  и реализовы вать 

собственны е ж и знен ны е планы ;

готовность и способность к образованию  и сам ообразованию  в области  ф изики  на 

п ротяж ении  всей  ж изни;

6) экологи ч еского  воспитания:

сф орм ированность экологи ч еской  культуры , осознан и е глобального  характера  

экологи чески х  проблем ;

п лан ирование и осущ ествлен ие действи й  в окруж аю щ ей среде  на основе зн ан и я  целей  

устой чи вого  разви ти я человечества;

Р асш и рен и е  опы та д еятельности  экол оги ч еской  н ап равлен н ости  на основе им ею щ и хся 

зн ан и й  по ф изике;

7 ) ц енности  н аучн ого  познания:

сф орм ированность м ировоззрени я, соответствую щ его  соврем енн ом у уровню  разви ти я 

ф изической  науки;

осознание ц ен н ости  научной  деятельности , готовность в п роцессе  изучения ф изики  

осущ ествлять проектную  и и сследовательскую  д еятельн о сть  и н д и ви д у ал ьн о  и в группе.

В п роцессе  д остиж ен и я л и чн остны х результатов  освоени я п рограм м ы  

по ф изи ке д ля уровн я среднего  общ его  образован ия  у обучаю щ ихся соверш ен ствуется  

эмоциональный интеллект, п ред п олагаю щ и й  сф орм ированность:

сам осознания, вклю чаю щ его  способность поним ать своё эм оц и он альн ое  состояние, видеть 

н аправления развития собственной  эм оци он ал ьной  сф еры , бы ть у вер ен н ы м  в себе;

сам орегулирован ия, вклю ч аю щ его  сам окон троль, у м ен и е  п рини м ать ответственн ость за  

своё поведение, способн ость адап ти роваться  к эм о ц и о н ал ьн ы м  и зм енен иям  и п роявлять гибкость, 

бы ть откры ты м  новому;

внутрен ней  м отивации , вклю чаю щ ей  стрем лен ие к достиж ен ию  цели

и успеху, оптим изм , иниц иативн ость, у м ен и е  действовать , и сходя  из своих  возм ож н остей ;

эм патии , вклю чаю щ ей  способность пони м ать эм о ц и о н ал ьн о е  состояние других, учиты вать 

его п ри  осущ ествлен ии  общ ения, способн ость  к сочувствию

и сопереж иванию ;

социальны х навы ков, вклю ч аю щ и х способность вы страи вать  отнош ения
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с д руги м и  лю дьм и, заботиться , п роявлять и н терес  и разреш ать конф ликты .

М етап ред м етн ы е результаты  освоени я п рограм м ы  среднего  общ его  образован ия долж ны  

отраж ать:

О владение ун иверсал ьн ы м и  п ознавател ьн ы м и  действиям и:

1) базовы е логи ческие действия:

сам остоятельно  ф орм улировать и актуали зировать п роблем у, рассм атри вать её 

всесторонне;

оп ределять цели  деятельности , зад авать  парам етры  и кри тери и  их достиж ения; 

вы являть закон ом ерн ости  и п роти вореч и я  в рассм атри ваем ы х  ф изи ч ески х  явлениях; 

разрабаты вать план  реш ения проб лем ы  с уч ётом  анализа  и м ею щ и хся  м атериальн ы х и 

н ем атери альны х ресурсов ;

вносить коррективы  в деятельность , оц ен и вать соответстви е результатов  целям , оценивать 

риски  п оследстви й  деятельности ;

координировать и вы полнять работу  в услови ях  реальн ого , ви ртуальн ого

и ком би н ированн ого  взаим одействия;

разви вать креати вн ое м ы ш лен ие при  реш ении  ж и знен ны х  проблем .

2) базовы е исследовательски е  действия:

владеть научной  терм и нологи ей , клю чевы м и  п онятиям и  и м етодам и  ф изической  науки; 

владеть навы кам и  учебн о-и ссл ед овательской  и проектной  деятельности  

в области  ф изики, способностью  и готовн остью  к сам остоятельном у поиску  м етодов реш ен и я 

задач  ф изического  содерж ания, прим ен ению  разли чны х м етодов познания;

владеть ви дам и  деятельности  по получению  нового  знания, 

его и нтерпретации , п реобразован и ю  и прим енению  в разли ч ны х уч ебн ы х ситуациях, в то м  числе 

при создании  учебн ы х проектов  в области  ф изики;

вы являть при ч и н н о-следствен ны е связи  и актуали зировать задачу , вы двигать  гипотезу её 

реш ения, н аход и ть  аргум ен ты  для доказател ьства  своих  утверж ден и й , задавать  парам етры  и 

критерии  реш ения;

ан али зи ровать п олучен ны е в ходе реш ения задач и  результаты , кри тически  оценивать их 

достоверность, п рогн озировать  и зм ен ен и е в н овы х  условиях;

ставить и ф орм улировать собственны е задач и  в образовательн ой  деятельности , в том  числе 

при и зучен ии  физики;

д авать  оценку н овы м  ситуациям , оценивать п риобретён ны й  опыт; 

ум еть перен оси ть зн ан и я  п о  ф изике в п рактическую  область  ж изнедеятельности ; 

ум еть интегри ровать зн ан и я  из разны х  п редм етн ы х  областей; 

вы двигать  новы е идеи , п редлагать  ори ги нальны е п одходы  и реш ения; 

ставить проблем ы  и задачи , доп ускаю щ и е альтернати вны е реш ения.

3) работа  с инф орм ацией :

владеть навы кам и  получения и н ф орм ац ии  ф изического  содерж ан ия 

из и сточников разны х типов, сам остоятельно  осущ ествлять поиск, анализ, систем атизацию  и 

и н терпретацию  и нф орм ац ии  разли чны х видов и ф орм  п редставления; 

оценивать д остоверн ость инф орм ации;

и спользовать  средства  и нф орм ац ион н ы х  и ком м уникационны х техн ологи й  

в реш ении  когнитивны х, ком м ун и кати вн ы х и орган и зац и он н ы х задач  с соблю дением  треб ован и й  

эргоном ики , техн ики  безопасности , гигиены , ресурсосбереж ения, п равовы х и эти ч ески х  норм , 

норм  ин ф орм ац ион н ой  безопасности ;

создавать  тексты  ф изического  содерж ан ия в разли чн ы х ф орм атах  с уч ётом  н азн ачен ия  

и нф орм ации  и ц елевой  аудитории , вы бирая оптим альную  ф орм у п редставлен и я  и ви зуали зац и и . 

О владение ун иверсал ьн ы м и  ко м м ун и кати вн ы м и  действиям и:

1) общ ение:

осущ ествлять общ ение на у р оках  ф изики  и во  вн е-урочн ой  деятельности ; 

расп озн авать  п ред п осы лки  кон ф ли ктны х ситуаций  и см ягчать  конф ликты ; 

развёрн уто  и л оги чн о  излагать  свою  то ч ку  зр ен и я  с и сп ользовани ем  язы ковы х  средств.

2) совм естн ая деятельность:
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поним ать и и сп ользовать  п реи м ущ ества  ком андной  и индиви дуальной  работы ; 

вы бирать тем ати ку  и м етоды  совм естн ы х д ействи й  с уч ётом  общ их  интересов, и 

возм ож ностей  каж дого  ч лен а  коллектива;

п риним ать цели  совм естн ой  деятельности , орган изовы вать и коорд и н и ровать  дей стви я  по  

её достиж ению : составлять план  действи й , расп ред ел ять  роли  с уч ётом  м н ени й  участников, 

обсуж дать результаты  совм естной  работы ;

оценивать качество  своего  вклада и каж дого  уч астн и ка  ком анды  в общ ий р езультат  по 

разработанны м  критериям ;

предлагать н овы е проекты , оценивать идеи  с позиц ии  новизны , оригинальности , 

п рактической  значим ости ;

осущ ествлять п озитивн ое стратеги ческое поведен ие в разли чны х ситуациях, п роявлять 

творч ество  и воображ ени е, бы ть инициативны м .

О владение ун иверсал ьн ы м и  регуляти вны м и  действиям и:

1) сам оорганизация:

сам остоятельно  осущ ествлять познавательную  деятельность  в области  ф изики  и 

астроном ии, вы являть п роблем ы , ставить и ф орм улировать собствен ны е задачи ;

сам остоятельно  составлять п лан  реш ен и я расч ётн ы х  и качествен н ы х задач , план  

вы полн ения практи ческой  работы  с уч ётом  и м ею щ и хся  ресурсов, собствен н ы х возм ож ностей  и 

предпочтений;

д авать  оценку новы м  ситуациям ;

расш ирять рам ки  уч еб н о го  п редм ета  на основе л и ч н ы х  предпочтений;

делать осознан ны й  вы бор, аргум енти ровать  его, брать на себя ответствен н ость  за  реш ение; 

оценивать приобретённы й  опыт;

способствовать  ф орм и рован ию  и проявлению  эруд и ц и и  в области  ф изики, постоянн о 

повы ш ать свой образовательн ы й  и культурн ы й  уровень.

2) сам оконтроль:

д авать  оценку новы м  ситуациям , вносить корректи вы  в деятельность, оц ен и вать 

соответстви е результатов  целям ;

владеть навы кам и  познавательной  реф лекси и  как  осознан ия соверш аем ы х действи й  и 

м ы слительн ы х процессов, их результатов  и оснований;

и спользовать  п ри ём ы  реф лекси и  для  оценки ситуации, вы бора верного  реш ения; 

ум еть оценивать ри ски  и своеврем енн о  приним ать реш ени я по  их сниж ению ; 

п риним ать м оти вы  и аргум енты  д руги х  при  ан али зе  результатов  деятельности .

3) принятие себя и других:

п риним ать себя, п они м ая свои недостатки  и д остоинства;

п риним ать м оти вы  и аргум енты  д руги х  при  ан али зе  результатов  деятельности ;

признавать  своё п раво  и п раво  д руги х  на ош ибки.

П редм етн ы е результаты  освоен ия п рограм м ы  п о  ф изике. В п роцессе  изучения к у р са  курса  

ф изики  б азового  уровня в 10 классе учен и к  научится:

д ем он стри ровать на п рим ерах  роль и м есто ф изики  в ф орм и рован ии  соврем енн ой  н аучной  

картины  мира, в разви ти и  соврем енной  техн и ки  и технологий , в практи ческой  деятельности  

лю дей;

уч и ты вать  гран иц ы  п рим енения изучен ны х  ф изи ческих  м оделей: м атериальн ая точка, 

инерци альная систем а отсчёта, абсолю тно  твёрд ое  тело, и деальн ы й  газ, м одели  строен ия газов, 

ж идкостей  и твёрд ы х  тел, точ еч н ы й  электри чески й  заряд при реш ении  ф изических  задач;

расп озн авать  ф и зи ческие явлени я  (процессы ) и объяснять их на осн ове  законов м еханики , 

м олекулярно-ки н ети ческой  теори и  строения вещ ества  и электроди нам и ки : равном ерное и 

равноускорен н ое прям оли ней н ое дви ж ен ие, свободное п ад ен ие  тел, дви ж ен ие по окруж ности , 

инерция, в заи м одей стви е тел, диф ф узия , броун овское  движ ен ие, строен ие ж и дкостей  и твёрд ы х  

тел, и зм енен ие  объём а тел  при н агреван и и  (охлаж дении), теп ловое  равновесие, испарение, 

конденсация, плавление, кристаллизац ия , кипение, вл аж н ость  воздуха, повы ш ен и е д авлен ия  газа 

при его  н агреван ии  в закры том  сосуде, связь м еж ду  парам етрам и  состояния газа  в изопроцессах , 

электри зац и я тел, в заи м од ей стви е  зарядов;
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описы вать м ехан и ческое д виж ен ие, и сп ользуя  ф изи ческие величины : координата, путь, 

п ерем ещ ение, скорость, ускорен ие, м асса  тел а , сила, и м п ульс  тела, ки нети ческая  энергия, 

п отенц иальная эн ергия, м ехани ческая  работа, м ехани ч еская  м ощ ность; при оп исании  п равильн о 

трактовать  ф изи ческий  см ы сл  исп ол ьзуем ы х  величин , их  об озн ач ен и я  и единицы , н аходить 

ф орм улы , связы ваю щ ие данную  ф изическую  вели чин у с други м и  величинам и ;

описы вать и зучен н ы е теп ловы е свойства тел  и теп ловы е явлени я, исп ользуя ф изи ческие 

величины : д авл ен и е  газа, тем пература, средняя ки нети ческая  эн ер ги я  хаоти ческого  дви ж ен ия 

м олекул, сред н еквад рати ч н ая  скорость м олекул, коли ч ество  теплоты , внутренн яя энергия, работа 

газа, коэф ф и ц и ен т п олезного  д ей стви я  теп лового  дви гателя; при оп исани и  п рави льно  трактовать  

ф изи ческий  см ы сл  и сп ользуем ы х величин , их обозначения и единицы , находить ф орм улы , 

связы ваю щ ие данн ую  ф изическую  величину  с д руги м и  величинам ;

описы вать и зучен ны е эл ектри чески е  свойства  вещ ества  и электри чески е явлен и я  

(процессы ), исп ользуя ф изи ческие величины : электри чески й  заряд, электри ческое  поле,

напряж ённость поля, потенциал , разность потенциалов; при описании  п р ави л ьн о  трактовать  

ф изи ческий  см ы сл и сп ользуем ы х величин , их  обозн ачения и единицы ; указы вать  ф орм улы , 

связы ваю щ ие данн ую  ф изическую  величину  с д руги м и  величинам и;

ан али зи ровать ф изи чески е п роц ессы  и явления, и спользуя ф изи ческие закон ы  и принципы : 

закон  всем и рн ого  тяготения, I, II и III закон ы  Н ью тона, закон  сохранени я м ехани ческой  энерги и , 

закон  сохран ени я им пульса, прин цип  суперп озиции  сил, прин цип  равноп равия  инерц и альн ы х 

систем  отсчёта, м олекулярн о-ки н етическую  теорию  строен и я вещ ества, газовы е закон ы , связь 

средней  кинети ческой  эн ерги и  теп лового  дви ж ен и я м олекул  с абсолю тной  тем пературой , первы й 

закон  терм оди нам и ки , зако н  сохранени я электри ческого  заряда, закон  К улона, п ри  это м  различать 

словесную  ф орм улировку  закона, его  м атем ати ческое вы раж ение и услови я  (гран и цы , области) 

прим еним ости;

объяснять основны е п рин ц и пы  д ействи я  м аш ин, п риборов и техн и ч ески х  устройств; 

различать услови я  их безоп асн ого  и сп ользовани я  в повседневн ой  ж изни;

вы полнять эксп ери м ен ты  по и сследован ию  ф изических  яв л ен и й  и процессов 

с и сп ользованием  прям ы х, и косвенны х изм ерений, при этом  ф орм улировать проблем у/задачу  и 

гипотезу  уч еб н о го  экспери м ен та, собирать устан овкуи з п редлож ен н ого  оборудования, п роводить 

опы т и ф орм улировать вы воды ;

осущ ествлять п рям ы е и косвен н ы е изм ерен и я ф изи чески х  величин , 

при этом  вы бирать оптим альны й  способ и зм ерени я и исп ользовать  известн ы е м етоды  оценки  

погреш ностей  изм ерений;

исследовать зави си м ости  м еж ду ф изическим и  вели ч и н ам и  с исп ользовани ем  прям ы х 

изм ерений, при  этом  кон струи ровать  устан овку , ф иксировать результаты  получен ной  зави си м ости  

ф изи ческих  вели чин  в виде таблиц  и граф иков, делать  вы воды  по результатам  исследован ия;

соблю дать прави ла безопасного  тр у д а  при п роведен ии  и сследован ий  в рам ках  учеб н ого  

эксперим ента, учебн о-и ссл ед овател ьской  и проектной  деятельности

с и сп ользовани ем  и зм ерительн ы х устрой ств  и л абораторн ого  оборудования;

реш ать расчётны е задач и  с явн о  задан н ой  ф изической  м оделью , используя ф и зи ческие 

законы  и принципы , на основе  анализа  у слови я  зад ач и  вы бирать ф изическую  м одель, вы делять 

ф изи ческие вели ч ин ы  и ф орм улы , необ ход и м ы е для  её реш ения, п роводить  расчёты  и оценивать 

реальность п олучен ного  зн ач ени я  ф изической  величины ;

реш ать качествен н ы е задачи : вы страивать логи чески  непротиворечивую  цепочку

рассуж дений  с оп орой  на и зученны е законы , закон ом ерн ости  и ф изи ческие явления;

и спользовать  при реш ении  уч ебн ы х  задач  соврем енны е и нф орм ац ион н ы е тех н о л о ги и  для 

поиска, структури ровани я, и нтерп ретац и и  и п редставления у ч еб н ой  и н аучн о-п опулярн ой  

инф орм ации , п олученной  из разли ч н ы х  источников, кри ти ч ески  анали зи ровать п олучаем ую  

инф орм ацию ;

приводить п рим еры  вклада росси й ски х  и зарубеж н ы х  уч ён ы х-ф изи ков  

в разви тие науки , объяснение процессов  окруж аю щ его  мира, в разви ти е техники  

и техн ологий ;

и спользовать  тео рети ч ески е  зн ан и я  по ф изике в п овсед н евн ой  ж изни
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для обесп ечен ия безопасности  при обращ ении  с п риборам и  и техн ически м и  устройствам и , для 

сохранения здоровья  и соблю дения норм  эко л о ги ч еско го  п овед ен ия  в окруж аю щ ей  среде;

работать  в группе с вы полн ен и ем  разли чны х соци альн ы х ролей , п ланировать р аб оту  

группы , рац и он ально  расп редел ять  обязанности  и планировать д еятельность в нестандартн ы х 

ситуациях, адекватно  оценивать вклад  каж дого  из участн иков групп ы  в реш ение рассм атри ваем ой  

проблем ы .

П редм етн ы е результаты  освоен ия п рограм м ы  п о  ф изике. В п роцессе  изучения курса курса 

ф изики  б азового  уровня в 11 классе учен и к  научится:

д ем он стри ровать на п рим ерах  роль и м есто ф изики  в ф орм и рован ии  соврем енн ой  н аучной  

картины  мира, в разви ти и  соврем енной  техн и ки  и технологий , в практи ческой  деятельности  

лю дей, ц елостн ость  и един ство  ф изической  карти н ы  мира;

уч и ты вать  гран иц ы  п рим енени я и зученны х ф и зи ч еских  м оделей: точ еч н ы й  электри чески й  

заряд, луч  света, точечн ы й  источник  света, ядерн ая  м одель атом а, нуклонн ая м одель атом н ого  

ядра  при  реш ени и  ф изи чески х  задач ;

расп озн авать  ф изи ческие явлени я (п роц ессы ) и объяснять их на основе законов 

электроди нам и ки  и квантовой  ф изики: электри ческая  п роводим ость , тепловое, световое,

хи м ическое, м агн и тное д ействи я  тока, в заи м одей стви е м агни тов , электром агн итн ая  индукция, 

действи е м агн и тн ого  п оля на проводник с током  и дви ж ущ и йся  заряд, эл ектром агн итн ы е 

колебан ия и волны , п рям оли ней н ое расп ростран ен ие  света, отраж ение, прелом ление, 

интерф еренция, д и ф ракци я  и п оляризац ия света, ди сп ерси я  света, ф отоэлектрический  эф ф ект  

(ф отоэф ф ект), световое давление, возн икн овен и е ли н ей чатого  спектра атом а водорода, 

естественная и и скусствен н ая радиоактивность;

описы вать и зучен ны е свойства вещ ества (электрические, м агнитны е, опти ческие, 

электрическую  п роводим ость разли ч ны х сред) и эл ектром агн итны е яв л ен и я  (процессы ), и спользуя 

ф изи ческие величины : эл ектри чески й  заряд, сила тока, эл ектри ческое  напряж ение, электри ческое  

сопротивление, разн ость потенциалов, электродви ж ущ ая сила, работа  тока, индукци я м агн итного  

поля, сила А м пера, сила Л оренца, индуктивность катуш ки , эн ер ги я  эл ектри ческого  и м агн итного  

полей, п ериод  и частота  колебан ий  в колебательном  контуре, зар яд  и сила то к а  в процессе  

гарм он ических  электром агн итны х  колебаний , ф окусн ое расстоян ие и опти ческая сила линзы , при 

оп исании  прави льн о трактовать  ф изи ческий  см ы сл  исп ол ьзуем ы х  величин, их обозн ачения и 

единицы , указы вать  ф орм улы , связы ваю щ ие данную  ф изическую  величину с другим и  

величинам и;

описы вать и зучен ны е квантовы е явл ен и я  и процессы , исп ользуя ф изи чески е величины : 

скорость электром агн и тн ы х  волн, д л и н а  волны  и частота света, эн ерги я  

и им пульс ф отона, период п олураспада, эн ерги я  связи  атом н ы х ядер , при оп и сан и и  правильно 

трактовать  ф изи ческий  см ы сл исп ол ьзуем ы х  величин , их обозн ачени я и единицы , указы вать 

ф орм улы , связы ваю щ ие данную  ф изическую  вели ч и н у  с д р у ги м и  величинам и , вы чи слять 

зн ач ени е ф изической  величины ;

ан али зи ровать ф изи чески е п роц ессы  и явления, и спользуя ф изи ческие закон ы  и принципы : 

закон  О ма, зако н ы  посл ед овател ьн ого  и п арал лел ьн ого  соединени я проводни ков, зако н  Д ж о у л я -  

Л енца, закон  электром агн и тн ой  индукции , закон  п рям оли н ей н ого  расп ростран ен ия  света, закон ы  

отраж ения света, зако н ы  п релом лен и я  света, у равн ен и е  Э й н ш тей н а  для ф отоэф ф екта, закон  

сохранения эн ерги и , закон  сохран ения им пульса, закон  сохран ени я электри ческого  заряда, закон  

сохранения м ассового  числа, п остулаты  Б ора, закон  рад иоакти вного  распада, при это м  различать 

словесную  ф орм улировку  закона, его м атем атич еское вы раж ен и е

и услови я (границы , области) прим еним ости ;

оп ределять н ап равлен и е вектора и ндукц и и  м агнитного  поля п роводн и ка  

с током , силы  А м пера и силы  Л оренца;

строить и оп исы вать  и зображ ен ие, создаваем ое плоски м  зеркалом , тон кой  линзой; 

вы полнять эксп ери м ен ты  по и сследован ию  ф изических  яв л ен и й  и процессов 

с и сп ользовани ем  прям ы х, и косвен н ы х изм ерений: при этом  ф орм ул и ровать  проблем у/задачу  и 

гипотезу учеб н ого  эксп ери м ен та, собирать устан овку  из п ред лож ен н ого  оборудовани я, п роводить 

опы т и ф орм улировать вы воды ;
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осущ ествлять п рям ы е и косвен н ы е изм ерен и я ф изи чески х  величин , 

при этом  вы бирать оптим альны й  способ и зм ерен и я  и исп ользовать и звестны е м етоды  оценки  

погреш ностей  изм ерений;

исследовать зави си м ости  ф изи ческих  вели чи н  с и сп ользовани ем  прям ы х изм ерений: при 

этом  конструи ровать установку , ф икси ровать результаты  п олучен ной  зави си м ости  ф изи ческих  

величин  в виде таб ли ц  и граф иков, делать  вы воды  по результатам  исследования;

соблю дать прави ла безопасного  тр у д а  при п роведен ии  и сследован ий  в рам ках  учеб н ого  

эксперим ента, учебн о-и ссл ед овател ьской  и проектной  деятельности

с и сп ользовани ем  и зм ерительн ы х устрой ств  и л абораторн ого  оборудования;

реш ать расчётны е задач и  с явн о  задан н ой  ф изической  м оделью , используя ф и зи ческие 

законы  и принципы , на основе  анализа  у слови я  зад ач и  вы бирать ф изическую  м одель, вы делять 

ф изи ческие вели ч ин ы  и ф орм улы , н еоб ходи м ы е для  её реш ения, п ровод и ть  расчёты  и оценивать 

реальность п олучен ного  зн ач ени я  ф изической  величины ;

реш ать качествен н ы е задачи : вы страивать логи чески  непротиворечивую  цепочку

рассуж дений  с оп орой  на и зученны е законы , закон ом ерн ости  и ф изи ческие явления;

и спользовать  при реш ении  уч еб н ы х  задач  соврем енны е и н ф орм ац ион н ы е техн ологи и  для 

поиска, структури ровани я, и нтерп ретац и и  и п редставления у ч еб н ой  и н аучн о-п опулярн ой  

инф орм ации , п олученной  из разли ч н ы х  источников, кри тически  ан али зи ровать п олучаем ую  

инф орм ацию ;

объяснять прин ц и пы  д ей стви я  м аш ин, приборов и техн и ч ески х  устрой ств , разли чать 

услови я их безоп асн ого  и сп ользовани я  в повседневной  ж изни;

приводить п рим еры  вклада росси й ски х  и зарубеж н ы х  уч ён ы х-ф изи ков  

в разви ти е науки , в объяснение процессов  окруж аю щ его  мира, в разви ти е техн и ки  

и техн ологий ;

и спользовать  тео рети ч ески е  зн ан и я  по ф изике в повседневной  ж изни  

для обесп ечен ия безопасности  при обращ ении  с п риборам и  и техн ически м и  устройствам и , для 

сохранения здоровья  и соблю дения норм  эко л о ги ч еско го  п овед ен ия  в окруж аю щ ей  среде;

работать  в группе с вы полн ен и ем  разли чны х соци альн ы х ролей , п ланировать работу  

группы , рац и он ально  расп редел ять  обязанности  и планировать д еятельность в нестандартн ы х 

ситуациях, адекватно  оценивать вклад  каж дого  из участн иков групп ы  в реш ение рассм атри ваем ой  

проблем ы .

2.7. Ф едеральн ая  рабочая  п р огр ам м а по уч ебн ом у п р едм ету  «Х и м и я» (базовы й  

уровень)

Ф едеральная рабочая програм м а по учебн ом у предм ету  «Х им ия»  (базовы й  уровень) 

(предм етная область «Е стествен н о-н ауч н ы е п редм еты ») (д алее  соответствен но  -  п рограм м а по 

хим ии, хим ия) вк л ю ч ает  п ояснительную  записку , сод ерж ан ие обучения, п лан и руем ы е результаты  

освоения п рограм м ы  п о  хим ии.

П оясни тельн ая  запи ска  отраж ает общ и е цели  и зад ач и  изучения хи м и и , характери сти ку  

п си хологи ческих  п редп осы лок  к её изучению  обучаю щ и м ися , м есто  в структуре учеб н ого  плана, а 

такж е п одходы  к отбору содерж ания, к определению  план и руем ы х результатов  и к структуре 

тем ати ческого  планирования.

С одерж ан ие обучени я раскры вает  содерж ательн ы е линии , которы е п ред лагаю тся  для 

обязательного  и зучен ия в каж дом  классе  на уровн е  средн его  общ его  образования.

П лан и руем ы е результаты  освоени я п рограм м ы  по  хи м и и  вклю ч аю т личностны е, 

м етапредм етн ы е результаты  за  весь период обучения на уровн е среднего  общ его  образования, а 

такж е предм етн ы е достиж ения об учаю щ егося  за  каж ды й  год обучения.

П оясн и тельн ая  зап и ск а

П рограм м а по хи м и и  на уровне среднего  общ его  образования р азработан а  на основе 

Ф едерального  закон а  от 29 .12 .2012  №  273 -Ф З «О б образован ии  в Российской  Ф едерации», 

Т ребовани й  к результатам  освоения осн овн ой  образовательн ой  п рограм м ы  среднего  общ его 

образования, пред ставлен н ы х  в Ф едеральн ом  государствен ном  образовательном  стандарте 

среднего  общ его  образован ия , с уч ётом  «К он ц еп ци и  п реподаван ия уч еб н о го  предм ета «Х и м ия» в
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образовательн ы х орган изац иях  Р осси й ской  Ф едерации , реали зую щ и х основн ы е 

об щ еобразовательн ы е п рограм м ы » и основны х п олож ен и й  ф едеральн ой  п рограм м ы  воспитания.

О снову подходов к разработке  п рограм м ы  по хим ии , к определению  общ ей стратегии  

обучения, воспитания и развития обучаю щ ихся средствам и  у ч еб н о го  предм ета  «Х им ия» для 10 -1 1  

классов на базовом  уровн е составили  кон цеп туальны е п олож ения Ф ГО С  С О О  о 

взаи м ообусловлен н ости  целей, содерж ания, результатов  обучения и требован и й  к уровню  

п одготовки  вы пускников.

В соответстви и  с данн ы м и  полож ен иям и  п рограм м а по хи м и и  (базовы й  уровень) на уровне 

среднего  общ его  образования:

у стан авли вает  обязательное (инвари антное) п редм етн ое содерж ание, оп ределяет 

количествен н ы е и качествен н ы е его х арактери сти ки  на каж дом  этап е и зучен и я  предм ета, 

п редусм атри вает п ри н ц и п ы  структури рован и я  содерж ан ия

и расп ределен и я его по классам , основны м  разделам  и тем ам  курса;

даёт  прим ерное расп ределени е уч еб н ы х  часов по тем ати чески м  разделам , реком ен д ует  

прим ерную  п оследовательн ость и зучен ия отд ел ьн ы х  тем  курса

с уч ётом  м еж п ред м етн ы х  и вн утрип редм етн ы х  связей, логики  уч еб н ого  процесса, возрастн ы х 

особенн остей  об уч аю щ и хся  1 0 -1 1  классов;

даёт  м етоди ческую  и нтерп ретац и ю  целей  изучения п редм ета  на уровн е соврем енн ы х 

приоритетов в систем е средн его  общ его образования, содерж ательн ой  х ар актер и сти ки  

план ируем ы х результатов  освоения основной  об разовательн ой  програм м ы  средн его  общ его  

образования (личностны х, м етапредм етны х, п редм етны х), основн ы х видов уч ебн о-п озн авательн ой  

деятельности  учен ика

по освоению  содерж ан ия предм ета. П о  всем  н азван н ы м  позициям  в програм м е 

по хи м и и  соблю дена преем ственн ость с ф едеральной  рабочей  програм м ой  основн ого  общ его 

образования по хи м и и  (для 8 -9  классов образовател ьн ы х  организаций , базовы й  уровень).

П рограм м а по хи м и и  явл яется  ориентиром  для составления р аб о ч и х  п рограм м , авторы  

которы х м огут п редлож и ть свой подход  к структури ровани ю

и последовательн ости  и зучен ия уч еб н о го  м атериала, а такж е своё ви ден и е относительно  

возм ож ности  вы бора вариати вной  составляю щ ей  содерж ания п редм ета  доп олн и тельн о  к 

обязательной  (ин вари антной ) части  его  содерж ания.

Х и м и ческое образование, п ол учаем ое вы пускн и кам и  средней  ш колы , явл яется  

неотъем лем ой  частью  их образован ности . О но служ и т заверш аю щ и м  этап ом  реал и зац и и  на 

соответствую щ ем  ему базовом  уровн е  клю чевы х ценностей , п рисущ и х ц елостн ой  систем е 

хи м и ческого  образования. Э ти  ценности  касаю тся познания закон ов  природы , ф орм и рован ия 

м ировоззрения и общ ей культуры  человека, а такж е  экол оги ч ески  обоснованного  отн ош ения к 

своем у здоровью  и природной  среде. Р еали зуется  х и м и ческое  об р азо ван и е  обучаю щ и хся на 

уровне средн его  общ его  образования средствам и  учебн ого  п р ед м ета  «Х им ия», содерж ание и 

построени е которого  определены  в п рограм м е п о  хи м и и  с уч ётом  специф ики  науки  хим ии, её 

зн ач ен и я  в п озн ан ии  п рироды  и в м атериальной  ж и зни  общ ества, а такж е с у ч ётом  общ их целей  и 

принципов, характери зую щ и х  соврем ен ное состояние систем ы  среднего  общ его образован ия в 

Росси й ской  Ф едерации . Так, наприм ер, при ф орм и рован и и  сод ерж ан ия предм ета «Х им ия» учтен ы  

следую щ ие п олож ен и я о спец иф и ке и зн ач ен и и  науки  хим ии.

Х им ия как  эл ем ен т  си стем ы  естественны х наук и грает особую  роль 

в соврем ен ной  ц иви ли зац ии , в создани и  новой  базы  м атериальной  культуры . 

О на вноси т свой вклад  в ф орм ирование раци он альн ого  научного  м ы ш ления, 

в создание ц елостн ого  п редставлен и я об окруж аю щ ем  м ире как  о единстве  п рироды  и человека, 

которое ф орм ируется  в хи м и и  на основе поним ания вещ ествен ного  состава  окруж аю щ его  мира, 

осознания взаи м освязи  м еж ду строен ием  вещ еств, и х  свойствам и  и возм ож ны м и  областям и  

прим енения.

Т есно взаи м одей ствуя  с д р у ги м и  естествен ны м и  наукам и, хи м и я стала н еотъем лем ой  

частью  м и ровой  культуры , н еобходи м ы м  у слови ем  усп еш н ого  тр у д а  и ж и зн и  каж дого  члена 

общ ества. С оврем ен н ая хи м и я как  н аука  созидательная,

как наука вы соких  техн ологий  направлена на реш ени е  глобальны х п роб лем  устой чи вого  разви ти я
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человечества  -  сы рьевой , энергетической , пищ евой , эко л о ги ч еско й  безопасности  и охраны  

здоровья.

В соответстви и  с общ им и  ц елям и  и п рин ц и пам и  среднего  общ его  образован ия  содерж ан ие 

п редм ета «Х им ия»  (1 0 -1 1  классы , базовы й  уровень и зучен ия) ориентировано  п реи м ущ ествен н о  на 

общ екультурную  п одготовку  обучаю щ ихся , необходим ую  им  д ля вы работки  м и ровоззрен чески х  

ориентиров, усп еш н ого  вклю чения в ж изнь социум а, п родолж ен и я образован ия в различны х 

областях, н е  связан н ы х неп осредствен н о  с хим ией.

С оставляю щ им и  предм ета  «Х им ия» являю тся  базовы е курсы  -  «О ргани ч еская  хим ия»  и 

«О бщ ая и неорганическая  хим ия», основн ы м  ком п он ен том  содерж ан ия которы х явл яю тся  основы  

базовой  науки: си стем а зн ан и й  по н еорган и ческой  хи м и и  (с  вклю ч ен и ем  зн ан и й  из общ ей  хи м ии) 

и органической  хим ии. Ф орм и рован и е данной  систем ы  зн ан и й  при и зучен ии  предм ета  

обесп ечи вает возм ож н ость  рассм отрен и я  всего  м н огообрази я  вещ еств на основе общ их понятий, 

законов и теори й  химии.

С труктура содерж ания курсов  -  «О рганическая хи м и я»  и « О б щ ая  

и неорган и ческая хи м и я»  сф орм и рована в п рограм м е по хи м и и  на основе систем н ого  п одхода к 

и зучению  учебн ого  м атериала и обусловлена и сторически  обосн ован ны м  развитием  зн ан и й  на 

оп ределённы х теорети ч ески х  уровнях . Так, в курсе органической  хи м и и  вещ ества  

рассм атри ваю тся на уровне классической  теори и  строени я органических  соединений, а такж е  на 

уровне стереохи м и ческих  и электрон ны х  п редставлен и й  о строении  вещ еств. С веден ия об 

и зучаем ы х в курсе  вещ ествах  д аю тся в разви ти и  -  от  углеводородов  до  слож н ы х б и ологич ески  

активны х соединений . В курсе орган ической  хи м и и  п о лучаю т развитие сф орм и рованн ы е 

на уровн е основного  общ его  образован ия  первон ачальн ы е представлен и я 

о хим ической  связи, кл ассиф и кац и онн ы х признаках  вещ еств, зави си м ости  свойств вещ еств  от их 

строения, о хи м и ческой  реакции.

П од новы м  угл ом  зрен и я  в п редм ете «Х им ия» базового  уровн я рассм атри вается  изученны й  

на уровн е основн ого  общ его  образован ия теоретич ески й  м атериал  и ф актологи чески е сведени я о 

вещ ествах  и хи м и ческой  реакции. Так, в частности, в курсе  «О бщ ая и неоргани ческая  хим ия»  

обучаю щ и м ся п редоставляется  возм ож н ость  осознать зн ач ен и е  периодического  закон а 

с общ етеоретически х  и м етодологи ческих  позиций , глубж е п онять и сторическое изм енен ие 

ф ункций  это го  зако н а  -  от обобщ аю щ ей  до  объясняю щ ей  и прогнозирую щ ей.

Е д и н ая  систем а зн ан и й  о важ н ей ш и х вещ ествах , их составе, строении , свойствах  и 

прим енении , а такж е о хи м и чески х  реакциях, их сущ ности  и зако н ом ерн остях  п ротекан и я 

доп олн яется  в курсах  10 и 11 классов элем ен там и  содерж ания, им ею щ и м и  к ультурологи ч ески й  и 

прикладной  характер. Э ти  зн ан и я  сп особ ствую т поним анию  взаи м освязи  хи м и и  с другим и  

наукам и, раскры ваю т её роль в п ознавательн ой  и п ракти ч еской  деятельности  человека, 

сп особствую т воспитанию  уваж ен и я к процессу  творч ества  в области  теори и  и п ракти ч ески х  

прилож ений  хим ии, п ом огаю т вы пускн ику  ори ен ти роваться  в общ ественно  

и личностно  зн ач и м ы х  проблем ах , связанны х с хим ией , кри тически  осм ы сли вать инф орм ацию  и 

прим ен ять её для пополнения зн ан и й , реш ен и я интеллектуальны х 

и эксп ери м ен тал ьн ы х  и сслед овательски х  задач . В целом  содерж ание учебн ого  предм ета  «Х им ия» 

данн ого  уровн я  и зучен ия  ори ен ти ровано  на ф орм и рован ие у обучаю щ ихся м и ровоззрен ческой  

основы  д ля п он и м ан и я ф илософ ски х  идей , таки х  как: м атериальн ое  един ство  н еорган и ческого  и 

органического  м ира, обусловленн ость свойств вещ еств  их составом  и строением , п ознаваем ость 

природны х явлени й  путём  эксп ери м ен та  и реш ени я п роти воречи й  м еж ду н овы м и ф актам и  и 

теоретически м и  предпосы лкам и , осознан ие роли  хи м и и  в реш ени и  экол оги ч ески х  проблем , а 

такж е проблем  сбереж ения эн ергети чески х  ресурсов, сы рья, создан и я  новы х техн ологий  и 

м атериалов.

В плане реш ени я задач  воспитания, разви ти я  и соци ализации  обучаю щ и хся п риняты е 

п рограм м ой  п о  хи м и и  п одходы  к определению  содерж ания и построен ия п редм ета 

п редусм атри ваю т ф орм и рован и е у обучаю щ ихся ун и версальн ы х  уч еб н ы х  д ействи й , им ею щ их 

базовое зн ач ен и е  д ля разли чн ы х видов деятельности : реш ен и я проблем , п оиска, анализа  и 

обработки  инф орм ации , н еобходи м ы х д ля п риоб ретен ия  опы та п ракти ческой  и и сследовательской  

деятельности , зани м аю щ ей  важ ное м есто  в п ознан ии  химии.
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В п рактике п реп одаван и я  хи м и и  как  на уровн е основн ого  общ его  образован ия так  и на 

уровне среднего  общ его  образования, при оп ределен и и  содерж ательн ой  характери сти ки  целей  

изучения предм ета  н аправлени ем  первостепен н ой  зн ач и м ости  трад и ц и он н о  п ризнаётся  

ф орм ирование основ хи м и ческой  науки  как области  соврем ен н ого  естествознания, практической  

деятельности  человека  и как одного  из ком понентов  м ировой культуры . 

С м етодической  точки  зр ен и я  такой  подход  к определению  целей  изучения п редм ета  является  

вполне оправданны м .

С огласн о  данн ой  точке  зрени я  главны м и  целям и  изучения п ред м ета  «Х им ия»  на уровн е 

среднего  общ его  образован ия на базовом  уровн е  являю тся:

ф орм ирование систем ы  хи м и ческих  зн ан и й  как важ нейш ей  составляю щ ей  естеств ен н о 

научной  картины  мира, в основе которой  л еж ат  клю чевы е понятия, ф ундам ентальн ы е зако н ы  и 

теори и  хим ии , освоен и е  язы ка  науки, усвоен и е и п они м ан и е  сущ н ости  д оступ н ы х  обобщ ений  

м и ровоззрен ческого  характера, о зн аком лен ие с историей  их разви ти я  и стан овлени я;

ф орм ирование и разви ти е  п ред ставлен и й  о н аучн ы х м етодах  п ознан ия вещ еств и 

хи м и чески х  реакций, н еобходим ы х дл я  приобретен ия ум ен ий  ори ен ти роваться  в м ире вещ еств и 

хи м и чески х  явлений , и м ею щ и х м есто в природе, в п ракти ческой  и п овсед н евн ой  ж изни;

развити е ум ен и й  и способов деятельности , связанны х с н аблю д ен и ем  

и объяснением  хи м и ческого  эксп ерим ента, соблю дени ем  п равил  безоп асного  обращ ения с 

вещ ествам и.

Н аряду  с этим  содерж ательн ая характери сти ка  целей  и задач  и зучен ия  п редм ета  в 

програм м е по хи м и и  у то ч н ен а  и скорректи рован а в соответствии  с н овы м и  п риори тетам и  в 

систем е общ его  среднего  образования. С егодня в п реп одаван и и  хи м и и  в больш ей  степени  

отдаётся п редп очтен и е п ракти ческой  ком п он ен те  содерж ания обучения, ори ен ти рован н ой  на 

подготовку  вы пускн ика ш колы , владею щ его  не набором  знани й , а ф ункциональной  грам отностью , 

то  есть способам и  и ум ен иям и  активн ого  п олучения зн ан и й  и п ри м ен ени я и х  в реальн ой  ж изни  

для реш ения п ракти чески х  задач .

В этой  связи  при изучен ии  предм ета  «Х и м ия» д ом и н ирую щ ее зн ач ен и е  п р и о б р етаю т такие  

цели и задачи , как:

адап таци я обучаю щ и хся к услови ям  д и нам и ч н о  разви ваю щ егося  мира, ф орм и рован ие 

и нтеллектуальн о  развитой  ли чности , готовой  к сам ообразованию , сотрудничеству , 

сам остоятельном у  принятию  грам отны х реш ен и й  в конкретны х ж и знен н ы х  ситуациях, связанны х 

с вещ ествам и  и и х  п рим енением ;

ф орм ирование у обучаю щ и хся клю чевы х  н авы ков (кл ю ч евы х  ком п етенций), и м ею щ их 

у н и версальн ое зн ач ен и е  д ля разли чны х видов деятельности : реш ени я проблем , поиска, анализа  и 

обработки  и нф орм ации , н еобходим ы х д л я  приобретения опы та деятельности , которая зан и м ает  

важ ное м есто  в познании  хим ии, а такж е дл я  оцен ки  с позици й  экол оги ч еской  безопасности  

характера влиян и я  вещ еств и хи м и чески х  п роц ессов  на орган и зм  человека  и природн ую  среду;

разви тие п озн авател ьн ы х  и нтересов, и нтел лектуальн ы х  и творч ески х  способностей  

обучаю щ ихся: способности  сам остоятельно  п ри обретать  н овы е зн ан и я  по хи м и и  в соответстви и  с 

ж и зненны м и  п отребностям и , и сп ользовать  соврем ен н ы е и н ф орм ац ион н ы е техн ологии  для поиска 

и анализа  уч еб н ой  и н аучн о-п опулярн ой  и нф орм ац ии  х и м и ческого  содерж ания;

ф орм ирование и разви ти е у обучаю щ и хся ассоц иати вн ого  и логического  м ы ш ления, 

наблю дательности , собранности , аккуратности , которы е особен но необходим ы , в частности, при 

план ировани и  и п роведен ии  хи м и ческого  эксперим ента;

воспитан ие у обучаю щ и хся у беж дён н ости  в гум ан и сти ческой  нап равлен н ости  хим ии, её 

важ ной  роли  в реш ении  глобальны х проблем  раци он ального  природоп ользован и я, пополн ени я 

эн ергети чески х  ресурсов и сохран ения п риродн ого  равновесия, осознания н еоб ходи м ости  

береж ного  отн ош ения к п рироде и своем у здоровью , а такж е п риоб ретен ия  опы та и сп ользовани я 

полученны х зн ан и й  для п ринятия грам отны х реш ен и й  в ситуациях, связанны х с хим ическим и  

явлениям и.

Ц ели  и зад ач и  изучения п редм ета «Х и м ия»  получили  подробную  м етоди ческую  

ин терпретацию  в разделе «П лан и руем ы е результаты  освоения п рограм м ы  по хим ии», благодаря 

чем у обесп ечен о  ч ёткое  п р едставлен и е о том , какие зн ан и я  и ум ен и я  им ею т прям ое отн ош ен ие к
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реали зац ии  кон кретной  цели.

В учебн ом  п лан е среднего  общ его  о бразован и я  п редм ет «Х им и я»  б азового  уровня входит в 

состав предм етной  области  «Е стествен н о  -научны е предм еты ».

О бщ ее число  часов, реком ен д ованн ы х  для и зучен ия  хи м и и  - 68 часов: в 10 классе -  34 ч аса  

(1 час в неделю ), в 11 классе - 34 часа  (1 ч ас  в неделю ).

С одерж ание обучения в 10 классе

О рганическая хим ия.

(Курсивом  в тексте  вы делены  эл ем ен ты  содерж ания уч ебн ого  м атериала, которы е 

изучаю тся в озн аком и тельн ом  план е и не вклю чаю тся в состав предм етны х результатов  освоения 

О О П  С О О  на базовом  уровне).

Т еоретические основы  орган ической  хим ии.

П редм ет  орган ической  хим ии: её возн икн овен и е, развитие и зн ачени е

в п олучении  н овы х вещ еств  и м атериалов. Т еория строен ия орган и чески х  соединений  

А .М . Б утлерова, её основны е полож ения. С труктурн ы е ф орм улы  орган ических  вещ еств. 

Г ом ология, изом ерия. Х и м и ческая  связь  в органических  соединен иях  -  одинарн ы е и кратны е 

связи.

П редставлен и е о классиф и кац и и  орган ически х  вещ еств. Н ом ен клатура  органически х  

соединений  (систем атическая) и три виал ьн ы е н азван ия  важ нейш их п редставителей  классов 

органических  вещ еств.

Э ксп ери м ентальн ы е м етоды  и зучен и я  вещ еств и их превращ ений : озн аком лен ие с 

образцам и  органических  вещ еств и м атериалам и  на их основе, м одели рован ие м олекул  

органических  вещ еств, н абл ю ден и е и описани е д ем он страц ион н ы х опы тов по п ревращ ен ию  

органических  вещ еств при  н агреван ии  (плавление, обугли ван и е и горение).

У глеводороды .

А лканы : состав и строение, гом ологи ч ески й  ряд. М етан  и этан  -  простей ш и е п редставители  

алканов: ф изические и хи м и ческие  свойства  (реакции  зам ещ ен и я

и горения), н ахож ден и е  в природе, п олучен ие  и прим енение.

А лкены : состав и строение, гом ологи ч ески й  ряд. Э ти лен  и п ропилен  -  п ростей ш и е

представители  алкенов: ф и зи ческие и хи м и чески е  свойства  (реакции  гидрирования,

галогенирования, ги дратации , окисления и п олим еризац ии), п о л у ч ен и е  и прим енение.

А лкадиены : бу тад и ен -1,3 и м ети л б у тад и ен -1,3: строение, важ ней ш и е хи м и чески е  свойства 

(реакция п олим еризации ). П олучен ие си н тети ческого  каучука и резины .

А лкины : состав и особенности  строения, гом ологи чески й  ряд. А цетилен  -  простейш и й  

представитель алкинов: состав, строение, ф и зи чески е и хи м и чески е  свойства  (реакции

гидрирования, галогенирования, гидратации , горения), пол учен ие  и прим енение.

А рены . Бензол: состав, строение, ф изи ческие и хи м и ческие свойства  (реакц и и

галогени ровани я и н итрован ия), получен ие и п рим енени е. Толуол: состав, строение, физические и 

химические свойства (реакции галогенирования и нитрования), получение и применение. 

Т оксичность аренов. Г ен ети ч еская  связь м еж ду  углеводородам и , п рин ад леж ащ и м и  к различны м  

классам.

П ри род ны е источн и ки  углеводородов. П ри родны й  газ и п опутны е неф тян ы е газы. Н еф ть  и 

её п роисхож дение. С пособы  п ереработки  неф ти: перегонка, крекинг (терм ический,

катали тический), пиролиз. П род укты  п ереработки  неф ти,

их п рим ен ени е в пром ы ш ленн ости  и в бы ту. К ам ен н ы й  у го л ь  и п родукты  его переработки .

Э ксп ери м ентальн ы е м етоды  и зучен и я  вещ еств и их превращ ений : озн аком лен ие с 

образцам и  пластм асс, каучуков и резины , коллекции  «Н еф ть»

и «У голь», м од елирован ие м олекул  углеводород ов  и галогенопроизводны х, п р о вед ен и е  

п рактической  работы : получен и е  эти л ен а  и и зучен и е его свойств.

Р асчётны е задачи .

В ы чи сления по  уравнен ию  хи м и ческой  реакц и и  (массы , объём а, количества исходн ого  

вещ ества или п родукта реакц и и  по известны м  массе, объём у, количеству  одного  из исходны х 

вещ еств или  п родуктов  реакции).

К и сл ород сод ерж ащ и е орган ически е соединения.
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П редельн ы е одн оатом ны е спирты . М етан ол  и этанол: строение, ф изические

и хи м и чески е  свойства (реакции  с активн ы м и  м еталлам и , галогеноводородам и , горение), 

прим енение. В о д ород н ы е связи  м еж ду м олекулам и  спиртов. Д ей стви е  м етанола и этан ола  на 

организм  человека.

М ногоатом н ы е спирты . Э ти ленгли коль  и глицерин: строение, ф изические

и хи м и чески е  свойства (взаим одей ствие со щ елочны м и  м еталлам и , качествен н ая реакция на 

м ногоатом ны е спирты ). Д ей стви е  на орган изм  человека. П ри м ен ен ие  глицерина и этиленгликоля.

Ф енол: строен ие м олекулы , ф изические и хи м и чески е  свойства. Т окси чн ость ф енола. 

П ри м ен ен и е  ф енола.

А льдеги ды  и кет оны . Ф орм альдегид , ацетальдегид: строение, ф изи ческие

и хи м и чески е  свойства (реакц и и  окисления и восстановления , качествен н ы е реакции), п олучен ие 

и прим енение.

Ацет он: строение, физические и химические свойства (реакции окисления

и восстановления), получение и применение.

О дн оосновны е п редельн ы е карбон овы е кислоты . М у р авьи н ая  и уксусн ая кислоты : 

строение, ф изи ческие и хи м и чески е свойства (свойства, общ ие для класса  кислот, реакци я 

этериф икации ), п олучен и е и прим енение. С теари н овая и олеиновая  кислоты  как  п редставители  

вы сш их карбон овы х кислот. М ы ла как  соли  вы сш их карбон овы х  кислот, и х  м ою щ ее действие.

С лож ны е эф и ры  как производн ы е карбон овы х  кислот. Г и дрол из слож ны х эф иров. Ж иры . 

Г идролиз ж иров. П ри м ен ен ие  ж иров. Б и ологи ческая  роль ж иров.

У глеводы : состав, классиф и кац и я углеводов (м о н о -, ди - и полисахариды ). Г л ю коза  -  

п ростей ш ий  м оносахарид: особенн ости  строени я м олекулы , ф и зи чески е и хи м и чески е  свойства 

(взаим одей ствие с ги дрокси дом  м еди(П ), окисление ам м и ачн ы м  раствором  оксида сер е б р а ^ ), 

восстановление, б рож ени е глю козы ), н ахож ден и е в природе, п рим енени е, би ологическая  роль. 

Ф отосинтез. Ф руктоза  как  и зом ер  глю козы .

Сахароза -  представит ель дисахаридов, гидролиз, нахож дение в природе и применение.

К рахм ал  и ц еллю лоза как п риродн ы е полим еры . С троение крахм ала 

и целлю лозы . Ф и зи чески е и хи м и чески е  свойства  крахм ала (ги дроли з, качествен н ая реакц и я с 

иодом).

Э ксп ери м ентальн ы е м етоды  изучения вещ еств  и их превращ ений: проведение, наблю дени е 

и описани е д ем он страц ион н ы х  опы тов: горение спиртов, качествен ны е реакции  одноатом ны х 

спиртов (оки слен ие этан ол а  оксидом  м еди(П )), м н огоатом н ы х спиртов (взаим одей стви е глицерин а 

с ги дрокси дом  м еди(П )), альдегидов  (оки слен и е  ам м и ачн ы м  раствором  оксида с е р е б р а ^ )  и 

ги дрокси дом  меди(П ), в заи м одей стви е  крахм ала с иодом ), проведен ие практической  работы : 

свойства раствора уксусн ой  кислоты .

Р асчётн ы е задачи .

В ы чи сления по  уравнен ию  хи м и ческой  реакц и и  (массы , объём а, количества исходн ого  

вещ ества или п родукта реакц и и  по известны м  массе, объём у, количеству  одного  из исходны х 

вещ еств или  п родуктов  реакции).

А зотсодерж ащ и е орган и чески е соединения.

Амины. М ет иламин и анилин: состав, строение, физические и химические свойства  

(горение, взаимодейст вие с водой и кислотами).

А м и н оки слоты  как ам ф отерн ы е органические соединения. Ф и зи ческие 

и хи м и ческие  свойства  ам и н оки слот (на п рим ере глицина). Б и о л о ги ч еск о е  зн ач ен и е  ам инокислот. 

П ептиды .

Б елки  как природн ы е вы соком олекулярн ы е соединения. П ерви ч н ая , вторичная и трети чн ая  

структура белков. Х и м и чески е свойства белков: гидролиз, денатурация, качествен н ы е реакц и и  на 

белки.

Э ксп ери м ентальн ы е м етод ы  и зучен ия вещ еств  и их превращ ений: н аб лю ден и е  и описание 

дем он страц и он н ы х опы тов: денатурац и я  белков при нагревании , ц ветн ы е реакц и и  белков.

В ы соком олекулярн ы е соединения.

О сновны е поняти я хи м и и  вы соком олекулярны х соединений: м оном ер, полим ер,

структурное звено, степень п олим ери зации , средняя м олекулярная масса. О сновн ы е м етоды
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синтеза вы соком олекулярн ы х  соединений  -  п олим ери зац и я и поликонденсация.

П ласт массы (полиэтилен, полипропилен, поливинилхлорид, полистирол). Н ат уральны й и 

синтетические каучуки (бутадиеновый, хлоропреновы й и изопреновый). Волокна: натуральные 

(хлопок, шерсть, шёлк), искусственные (ацетатное волокно, вискоза), синтетические (капрон и 

лавсан).

Э ксп ери м ентальн ы е м етоды  и зучен и я  вещ еств и их превращ ений : озн аком лен ие с 

образцам и  п риродн ы х и и скусствен н ы х  волокон , п ластм асс, каучуков.

М еж предмет ные связи.

Р еали заци я  м еж п ред м етн ы х  связей  при  и зучении  органической  хи м ии  

в 10 классе осущ ествляется  через исп ользовани е как  общ их  естествен н о-н аучн ы х  понятий , так  и 

понятий, явл яю щ и хся  систем ны м и д ля отдельн ы х  п редм етов  естествен н о-н аучн ого  цикла.

О бщ ие естествен н о-н аучн ы е понятия: явление, н аучн ы й  ф акт, гипотеза, закон , теория, 

анализ, синтез, классиф и каци я, периодичность, наблю дение, изм ерение, экспери м ент, 

м оделирование.

Ф изика: м атерия, энергия, м асса, атом , электрон , м олекула, эн ергети чески й  уровень, 

вещ ество, тело, объём , агрегатн ое состояни е вещ ества, ф и зи чески е вели чин ы  и едини цы  их 

изм ерения.

Б иология: клетка, организм , биосф ера, обм ен  вещ еств в организм е, ф отосинтез,

б и ологически  активн ы е вещ ества  (белки, углеводы , ж иры , ф ерм енты ).

Г еограф ия: м и нералы , горны е породы , п олезн ы е ископаем ы е, топливо , ресурсы .

Технология: п ищ евы е продукты , основы  раци он ал ьного  питания, м ою щ ие средства, 

лекарствен н ы е и косм етические препараты , м атериалы  из и скусствен ны х 

и синтетических  волокон.

С одерж ание обучения в 11 к л ассе

О бщ ая и н еорган и ческая  химия.

(Курсивом  в тексте  вы делены  элем ен ты  содерж ания уч еб н ого  м атериала, которы е 

и зучаю тся в озн аком и тельн ом  план е и не вклю чаю тся в состав предм етны х результатов  освоения 

О О П  С О О  на базовом  уровне).

Т еоретические основы  химии.

Х им ически й  элем ент. А том. Я д р о  атом а, изотопы . Э л ектронн ая  оболочка. Э н ергетически е 

уровни, подуровни . А том н ы е орбитали , s-, p-, d- элем енты . О собен н ости  распределения 

электронов по орбиталям  в атом ах  элем ен тов  п ервы х ч еты рёх  периодов. Э лектронн ая 

конф и гурац ия атом ов.

П ериоди чески й  закон  и П ери оди ч еская  систем а хи м и чески х  эл ем ен тов  Д .И . М енделеева. 

С вязь п ери оди ческого  закон а и П ери од и ч еской  си стем ы  хи м и чески х  элем ентов  Д .И . М ен д елеева  с 

соврем енной  теори ей  строения атом ов. Законом ерн ости  изм енен ия свойств хи м и чески х  элем ентов  

и образуем ы х им и п росты х  и слож ны х вещ еств по груп п ам  и периодам . Зн ачен и е периодического  

закон а в разви ти и  науки.

С троение вещ ества. Х им и ческая  связь. В и д ы  хи м и ческой  связи  (ковален тн ая  н еп олярн ая и 

полярная, ионная, м еталлическая). М ехан и зм ы  образован ия  ковалентной  хи м и ческой  связи  

(обм ен ны й  и д онорно-акцепторны й ). В од ород н ая  связь. В алентность . Э лектроотрицательность . 

С тепень окисления. И оны : катион ы  и анионы .

В ещ ества  м олекулярного  и н ем олекулярн ого  строения. Закон  п остоянства  состава 

вещ ества. Т и п ы  кри сталли ч ески х  реш ёток. З ависи м ость  свойства вещ еств 

от ти п а  кри сталлической  реш ётки.

П он яти е о д и сп ерсн ы х  систем ах. И сти н н ы е и коллои дн ы е растворы . М ассо вая  доля 

вещ ества в растворе.

К ласси ф икац ия  неорган и ческих  соединений. Н ом ен клатура  н еорган и чески х  вещ еств. 

Г ен ети ческая  связь н еорган и чески х  вещ еств, п рин адлеж ащ и х к разли ч ны м  классам .

Х им ическая  реакция. К л асси ф и кац и я  хи м и ческих  реакц ий  в неоргани ческой  

и органической  хим ии. З ако н  сохран ени я м ассы  вещ еств, закон  сохранени я и п ревращ ен ия 

эн ерги и  при хи м и ческих  реакциях.

С корость реакции, её зави си м ость  от разли чны х ф акторов. О братим ы е реакции.
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Х и м и ческое равновесие. Ф акторы , влияю щ и е на состояни е хи м и ческого  равновесия. П ри н ц и п  

Л е Ш ателье.

Э л ектроли ти ческая диссоц иация. С ильны е и слабы е электролиты . С реда водны х растворов  

вещ еств: кислая, н ейтральная , щ елочная. П онят ие о водородном показателе (pH) раст вора. 

Реакции  ион н ого  обмена. Гидролиз неорганических и органических веществ.

О кисл и тел ьно-восстанови тельн ы е реакции. П онят ие об электролизе расплавов и 

раст воров солей. П рименение электролиза.

Э ксп ери м ентальн ы е м етоды  изучения вещ еств  и их превращ ений: д ем он страц ия  таблиц  

«П ериоди ческая  систем а хи м и чески х  элем ентов  Д .И . М ен делеева» , и зучен ие  м оделей  

кристаллических  реш ёток, н аб лю ден и е и описани е д ем он страц ион н ы х  и лаб ораторн ы х  опы тов 

(разлож ен ие перокси да водорода в п рисутстви и  катализатора, определени е среды  растворов  

вещ еств с п ом ощ ью  ун иверсал ьн ого  и ндикатора, реакц и и  ионн ого  обм ена), проведен и е 

практической  работы  «В л и ян и е  разли чны х ф акторов на скорость хи м и ческой  реакции».

Расчётны е задачи .

Р асчёты  по уравнен иям  хи м и ческих  реакций, в том  числе  тер м охи м и чески е  расчёты , 

расчёты  с и сп ользован и ем  п оняти я «м ассовая д оля  вещ ества».

Разд ел  2. Н еорган и ч еская  хим ия.

Н ем еталлы . П ол ож ен и е  н ем еталлов в П ери оди ческой  систем е хи м и чески х  эл ем ентов  

Д .И . М ен д елеева  и особенности  строения атом ов. Ф и зи чески е свойства  нем еталлов. А ллотропия 

нем еталлов (на п рим ере кислорода, серы , ф осф ора и углерода).

Х и м и чески е свойства  важ нейш их н ем еталлов (галогенов, серы , азота, ф осф ора, у глерод а  и 

крем ния) и и х  соеди нени й  (оксидов, ки слородсод ерж ащ и х  кислот, водородн ы х  соединений).

П ри м ен ен и е  важ ней ш и х нем еталлов и и х  соединений.

М еталлы . П олож ен и е  м еталлов в П ери од и ч еской  систем е хи м и чески х  эл ем ентов  

Д .И . М енделеева. О собен н ости  строения электрон н ы х  об олочек  атом ов м еталлов. О бщ и е 

ф изи ческие свойства м еталлов. С плавы  м еталлов. Э л ектрохим ич ески й  ряд н ап ряж ен ий  м еталлов.

Х и м и чески е свойства важ ней ш и х м еталлов (н атри й , калий, кальций, м агний, алю м иний , 

цинк, хром , ж елезо , м едь) и и х  соединений.

О бщ ие способы  п олучения м еталлов. М еталлургия. К оррозия металлов. Способы защ ит ы  

от коррозии. в том  числ е  в части : П ри м ен ен и е  м еталлов в бы ту

и технике.

Э ксп ери м ентальн ы е м етоды  изучения вещ еств и их п ревращ ений: и зучение коллекции  

«М еталлы  и сплавы », образцов нем еталлов, р еш ен и е эксп ери м ен тальн ы х  задач , н аб лю д ен и е и 

описание дем он страц ион н ы х  и лабораторн ы х  опы тов (взаим одей ствие ги дроксида алю м иния с 

растворам и  ки слот  и щ елочей , качествен н ы е реакц и и  на катион ы  м еталлов).

Расчётны е задачи .

Р асчёты  м ассы  вещ ества  или объём а газов по  известном у  количеству  вещ ества, м ассе  или 

объём у одного  из уч аствую щ и х  в реакц и и  вещ еств, расчёты  м ассы  (объём а, коли чества  вещ ества) 

продуктов реакц ии , если одно из вещ еств и м еет  прим еси.

Х им ия и ж изнь.

Роль хи м и и  в обесп ечен и и  экологической , энергети ческой  и пищ евой  безопасности , 

разви тии  м едицины . П он яти е  о н аучн ы х м етодах  п ознан ия вещ еств 

и хи м и ческих  реакций.

П редставлен и я  об общ их н аучн ы х п ри н ц и п ах  п ром ы ш ленн ого  п олучен и я  важ ней ш и х 

вещ еств.

Ч еловек  в м ире вещ еств и м атериалов: важ ней ш и е строи тельн ы е м атериалы ,

конструкц и он н ы е м атериалы , краски , стекло, керам ика, м атериалы  для электроники , 

наном атериалы , орган ические и м и неральны е удобрения.

Х им ия и зд о р о вье  человека: правила и сп ол ьзован и я  лекарствен н ы х препаратов, прави ла 

безоп асного  и сп ользовани я  п репаратов  бы товой  хи м и и  в п овсед н евн ой  ж изни.

М еж предмет ные связи .

Р еали зац и я  м еж п редм етн ы х связей  при  и зучен и и  общ ей  и неорган и ческой  хи м и и  в 11 

классе осущ ествляется  через и сп ользовани е  как  общ их естествен н о-н аучн ы х понятий, так  и
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понятий, явл яю щ и хся  систем ны м и дл я  отдельн ы х п редм етов  естествен н о-н аучн ого  цикла.

О бщ ие естествен н о-н аучн ы е понятия: н аучны й  ф акт, гипотеза, закон , теория, анализ, 

синтез, классиф икация, периоди чн ость, наблю ден ие, эксп ери м ен т, м оделирование, изм ерение, 

явление.

Ф изика: м атерия, энергия, м асса, атом , электрон , протон , нейтрон, ион, изотоп, 

радиоактивность, м олекула, эн ергети чески й  уровень , вещ ество, тело, объём , агрегатн о е  состояние 

вещ ества, ф изи ческие вели ч и н ы  и един и ц ы  их изм ерения, скорость.

Б иология: клетка, организм , экоси стем а, биосф ера, м ак р о - и м и кроэлем енты , витам ины , 

обм ен  вещ еств в организм е.

Г еограф ия: м и нералы , горны е породы , п олезн ы е ископаем ы е, топливо , ресурсы .

Технология: хи м и ческая  пром ы ш ленн ость, м еталлургия, п рои звод ство  строительн ы х 

м атериалов, сел ьскохозяй ствен н ое производство , пищ евая пром ы ш ленность, ф арм ац евти ческая 

п ром ы ш ленность, п роизводство  косм етически х  преп аратов, п роизводство  конструкц ионны х 

м атериалов, эл ектрон ная  пром ы ш ленн ость, нанотехнологии .

П лан и руем ы е результаты  освоения п рограм м ы  по хи м и и  на уровн е среднего  общ его  

образования.

Ф едеральны й  государствен ны й  образовательн ы й  стан дарт среднего  общ его  об разован и я  

у стан авли вает  требован и я  к р езультатам  освоения обучаю щ и м и ся  п рограм м  среднего  общ его  

образования (личностны м , м етап ред м етн ы м  и предм етны м ). Н ау ч н о -м ето д и ч еско й  основой  для 

разработки  п лан и руем ы х результатов  освоения програм м  среднего  общ его  образован ия явл яется  

си стем н о-деятельностн ы й  подход.

В соответстви и  с си стем н о-деятельностн ы м  подходом  в структуре ли чн остны х результатов  

освоения предм ета «Х им ия» на уровн е среднего  общ его образован ия  вы делены  следую щ ие 

составляю щ ие:

осознание обучаю щ и м и ся  росси йской  граж дан ской  и д ен ти чности  -  готовности  к 

сам оразвитию , сам остоятельн ости  и сам оопределен ию ;

нали чие м оти вац и и  к обучению ;

целен ап равлен н ое разви ти е  вн утрен н и х  убеж д ен и й  л и чн ости  на основе  клю чевы х  

ценностей  и и стори ч ески х  трад иц и й  базовой  науки  хим ии;

готовность и способн ость об уч аю щ и хся  руководствоваться  в своей  деятельности  

ц ен н остн о-см ы словы м и  установкам и , п ри сущ им и  ц елостн ой  систем е хи м и ческого  образования;

нали чие п равосозн ания экол оги ч еской  культуры  и способности  ставить цели  

и строить ж и знен ны е планы.

Л и чностн ы е результаты  освоен ия предм ета  «Х им ия»  д остигаю тся  в единстве уч еб н ой  и 

воспитательной  деятельности  в соответствии  с гум анистическим и , социокультурны м и , д уховн о  - 

нравственны м и  цен н остям и  и и деалам и  росси й ского  граж дан ского  общ ества, п риняты м и  в 

общ естве н орм ам и  и п рави лам и  поведения, способствую щ и м и  процессам  сам опознания, 

сам оразви тия и нравственн ого  становлен ия ли чн ости  обучаю щ ихся.

Л и чностн ы е результаты  освоения п редм ета «Х им и я»  отраж аю т сф орм и рованн ость опы та 

познавательной  и практической  д еятельн ости  обучаю щ ихся п о  реали зац и и  п риняты х в общ естве 

ценностей , в то м  числе  в части:

1 ) граж данского  воспитания:

осознан ия обучаю щ и м и ся  своих  кон сти туц и он н ы х прав и обязанностей , уваж ен и я  к закон у  

и правопорядку;

представлен и я о социальны х н орм ах  и п рави лах  м еж л ич н остны х  отн ош ен ий  

в коллективе;

готовности  к совм естной  творч еской  деятельности  при создании  уч ебн ы х проектов, 

реш ении  у ч еб н ы х  и п озн авател ьн ы х  задач , вы полн ен и и  хи м и чески х  экспери м ентов;

способности  поним ать и п рини м ать м отивы , нам ерения, логику  и аргум енты  д руги х  п р и  

анализе разли чн ы х видов учебн ой  деятельности ;

2) патриотического  воспитания:

ц енностного  отнош ения к историческом у  и н ауч н ом у  наследию  отечественн ой  хим ии;

уваж ени я к процессу  творчества  в области  теории  и п ракти ческого  п рим енени я хим ии,
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осознания того, ч то  д ости ж ен и я науки  есть результат д л и тел ьн ы х  наблю дений, кропотливы х 

эксп ери м ен тал ьны х  поисков, п остоянн ого  труд а  уч ён ы х  и практиков;

интереса и п ознавательн ы х м отивов в получен ии  и последую щ ем  анал и зе  и нф орм ации  о 

передовы х д остиж ен и ях  соврем ен ной  отечествен н ой  хим ии;

3 ) духовн о-н равствен н ого  воспитания: 

н равственн ого  сознания, эти ч еского  поведения;

способности  оценивать ситуации, связанны е с хи м и ческим и  явлениям и , 

и п рин им ать осознан ны е реш ения, ори ен ти руясь  на м о р ал ьн о -н р авствен н ы е н орм ы  и ц ен н ости ;

готовности  оц ен и вать своё п овед ен и е и п оступки  своих  товари щ ей  с позиций  нравственны х 

и п равовы х норм  и осознан ие п оследстви й  эти х  поступков;

4) ф орм и рован ия культуры  здоровья:

п они м ан ия ценностей  здорового  и безопасного  образа  ж изни , необходим ости  

ответственн ого  отн ош ения к собствен ном у ф изическом у и п сихическом у  здоровью ;

соблю ден ия правил  безопасного  обращ ения с вещ ествам и  в быту, повседневной  ж и зни  и в 

трудовой  деятельности ;

п они м ан ия ценности  п равил  и нди видуального  и коллективного  безоп асного  п о в ед ен и я  в 

ситуациях, у грож аю щ и х  здоровью  и ж и зни  лю дей;

осознан ия п оследстви й  и неприятия вредн ы х привы чек  (уп отребления алкоголя, 

наркотиков, курения);

5) трудового  воспитания:

ком м уникативн ой  ком п етен тн ости  в у ч ебн о-и ссл ед овательской  деятельности , общ ественн о  

полезной, творч еской  и д руги х  ви дах  деятельности ;

устан овки  на активное участи е в реш ении  практически х  задач  социальной  н аправленности  

(в рам ках  своего  класса, ш колы );

интереса к практическом у  изучению  п роф ессий  разли ч н ого  рода, 

в том  ч и сл е  на основе  п рим енения предм етн ы х зн ан и й  по хим ии;

уваж ени я к труду , лю дям  труд а и результатам  трудовой  деятельности ;

готовности  к осознанном у вы бору  индивидуальн ой  траектори и  образования, будущ ей  

проф ессии  и реализации  собствен ны х ж и знен ны х  планов  с у ч ётом  л и ч н о стн ы х  интересов, 

способностей  к хим ии, и нтересов  и п отребн остей  общ ества;

6) экологи ч еского  воспитания:

экологи чески  ц елесообразн ого  отнош ен ия к природе, как  и сточни ку  сущ ествован и я  ж изни  

на Земле;

п они м ан ия глобального  характера  экол оги ч ески х  проблем , в л и я н и я  экон ом и ч ески х  

процессов на состояни е природн ой  и социальной  среды ;

осознан ия н еобходи м ости  и сп ользован и я достиж ен и й  хи м и и  для реш ения вопросов  

раци он ального  природоп ользовани я;

активного  н еп ри яти я действи й , п ри н осящ и х  вред  окруж аю щ ей  природн ой  среде, у м ен и я  

прогн озировать н еблагоп риятн ы е экологи чески е п оследстви я п ред п ри н и м аем ы х д ей стви й  и 

предотвращ ать их;

н аличия разви того  экол оги ч еского  м ы ш ления, экологи ч еской  культуры , опы та 

деятельности  экологи ч еской  направленности , ум ен ия  руководствоваться

им и в п ознавательной , ком м ун и кати вн ой  и соци альной  практике, способн ости  

и у м ен ия активн о  п роти востоять и деологи и  хем оф обии ;

7) ценности  научного  познания:

сф орм и рованности  м ировоззрения, соответствую щ его  соврем енн ом у  уровню  разви ти я 

науки  и общ ественн ой  п рактики ;

п они м ан ия спец иф и ки  хи м и и  как науки , осознан ия  её роли  в ф орм и рован и и  рационального  

н аучного  м ы ш ления, создании  целостн ого  представления

об окруж аю щ ем  м ире как о единстве  природы  и человека, в п ознан и и  природны х закон ом ерн остей  

и реш ени и  проблем  сохран ен и я п ри родн ого  равновесия;

убеж дён н ости  в особой  зн ач и м ости  хи м и и  для соврем ен н ой  цивилизации: 

в её гум ан и сти ческой  направлен ности  и важ ной  роли  в создани и  новой  базы  м атериальной
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культуры , реш ен и и  глоб альны х проблем  устой чи вого  разви ти я  человечества  -  сы рьевой , 

энергетической , п ищ евой  и экол оги ч еской  безопасности ,

в разви ти и  м едицины , обесп ечен ии  услови й  усп еш н ого  труд а  и экологи чески  ком ф ортн ой  ж изни  

каж дого  ч лен а общ ества;

естествен н о-н аучн ой  грам отности: поним ани я сущ ности  м етодов п ознан ия , и сп ол ьзуем ы х  в 

естествен н ы х науках, способности  и спользовать  получаем ы е зн ан и я  для ан али за  и объяснения 

явлений  окруж аю щ его  м ира и происходящ их

в нём  изм енений, ум ен ия  делать  обосн ован н ы е заклю чен ия  на основе научн ы х ф актов и 

и м ею щ ихся д ан н ы х  с целью  получен ия д остоверн ы х  вы водов;

способности  сам остоятельн о  и сп ользовать  хи м и чески е  зн ан и я  для  реш ения п роб лем  в 

реальны х ж и зн ен н ы х  ситуациях;

интереса к п ознан и ю  и исследовательской  деятельности ;

готовности  и способности  к н еп реры вн ом у  образован ию  и сам ообразованию , 

к активн ом у получен и ю  н овы х зн ан и й  по хи м и и  в соответствии  с ж и знен ны м и  потребностям и; 

интереса к особенностям  труда в разли чны х сф ерах  п роф есси он альн ой  деятельности .

М етап ред м етн ы е результаты  освоения учебн ого  предм ета «Х им ия»

на уровне средн его  общ его  образован ия  вклю чаю т:

зн ачи м ы е д ля ф орм и рован ия м ировоззрен и я  обучаю щ ихся м еж ди сц и пли н арн ы е 

(м еж предм етны е) об щ ен аучны е понятия, отраж аю щ и е целостн ость научн ой  картин ы  м и ра и 

специф ику м етодов познания, и сп ользуем ы х в естествен н ы х н ауках  (м атерия, вещ ество , энергия, 

явление, процесс, систем а, н аучн ы й  ф акт, принцип, гипотеза, закон ом ерн ость, закон , теория, 

исследование, наблю ден ие, изм ерение, эксп ери м ен т и другие);

ун иверсал ьн ы е у ч еб н ы е действия (познавательны е, ком м уни кати вны е, регулятивны е), 

обесп ечи ваю щ и е ф орм и рован ие ф ун кц и ональн ой  грам отности

и социальной  ко м п етен ц и и  обучаю щ ихся;

способность об учаю щ и хся  исп ользовать  освоен ны е м еж ди сц иплин арны е, 

м ировоззренческие зн ан и я  и ун и версальн ы е учебн ы е д ей стви я  в познавательной  

и социальной  практике.

М етап ред м етн ы е результаты  отраж аю т овладен ие ун иверсальн ы м и  у ч ебн ы м и  

познавательны м и, ком м ун и кати вн ы м и  и регуляти вны м и  д ей стви ям и .

О владение ун иверсал ьн ы м и  уч ебн ы м и  п ознавательн ы м и  действиям и:

1) базовы е логи ческие действия:

сам остоятельно  ф орм улировать и актуали зи ровать  п роблем у, всесторонне её 

рассм атривать;

оп ределять цели  деятельности , зад авая  п арам етры  и критерии  их достиж ения, соотн осить 

результаты  деятельн ости  с поставлен н ы м и  целям и;

и спользовать  при  освоении  зн ан и й  приём ы  логи ческого  м ы ш л ен ия -  вы делять характерн ы е 

признаки  понятий  и устан авли вать  их взаим освязь , и сп ользовать  соответствую щ и е понятия для 

объяснения отдельны х ф актов и явлени й ;

вы бирать основания и критерии  д ля классиф и кац и и  вещ еств и хи м и ческих  реакций; 

у стан авли вать п ри ч и н н о-сл ед ствен н ы е связи  м еж ду и зучаем ы м и  явлени ям и ; 

строить логи чески е  рассуж дения (индуктивны е, дедуктивны е, по аналогии), вы являть 

закон ом ерн ости  и п роти вореч и я  в рассм атри ваем ы х явлениях , ф орм улировать вы воды  и 

заклю чения;

п рим ен ять в процессе  познан ия, исп ол ьзуем ы е в хи м и и  сим воли ч ески е  (знаковы е) м одели, 

п реобразовы вать м одельн ы е представлен и я -  хи м и ческий  зн ак  (сим вол) элем ента, хи м и ческая 

ф орм ула, уравн ен ие  хи м и ческой  реакции  -

при реш ении  уч еб н ы х  п ознавательн ы х и практи ческих  задач , прим енять назван ны е м одельны е 

п редставлен и я дл я  вы явлен и я характерн ы х  признаков  и зучаем ы х вещ еств и хи м и чески х  реакций.

2) базовы е и ссл ед овательски е действия:

владеть основам и  м етодов научного  п ознания вещ еств  и хи м и ческих  реакций; 

ф орм улировать цели  и зад ач и  исследования, и сп ользовать  п оставл ен н ы е 

и сам остоятельн о  сф орм ули рован н ы е воп росы  в качестве  и нструм ен та  п ознан ия
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и основы  д ля ф орм и рован ия  гип отезы  п о  п роверке п равильн ости  вы сказы ваем ы х суж дений;

владеть н авы кам и  сам остоятельн ого  п лан и рован и я и п роведен ия учен и ческих  

эксперим ентов , соверш ен ствовать ум ен и я  н аблю дать за  хо д о м  процесса, сам остоятельно  

прогн озировать его  результат, ф орм улировать обобщ ен ия и вы воды  относительно  достоверн ости  

результатов  исследования, составлять обоснован ны й  отч ёт  о п роделанн ой  работе;

приобретать  оп ы т уч ен и ческой  и сследовательской  и проектной  д еятельн ости , п роявлять 

способность и готовность к сам остоятельн ом у  поиску м етодов реш ени я п ракти чески х  задач , 

прим енению  разли чны х м етодов познания.

3 ) работа  с инф орм ацией :

ориен ти роваться  в разли чны х и сточн и ках  и н ф орм ац ии  (н аучн о-п оп улярная  ли тература 

х и м и ческого  содерж ания, справочны е пособия, ресурсы  И нтернета), анали зи ровать инф орм ацию  

разли чны х видов и ф орм  п редставлен ия, кри тически  оц ен и вать её достоверн ость  и 

непротиворечивость;

ф орм улировать зап росы  и п рим ен ять разли чн ы е м етоды  п ри  пои ске  и отборе инф орм ации , 

н еобходим ой  д ля вы полн ени я уч ебн ы х  задач  оп ределён н ого  типа;

приобретать  опы т исп ол ьзовани я  и н ф орм ац и он н о-ком м ун и кати вн ы х  тех н о л о ги й  и 

разли чны х п ои сковы х  систем;

сам остоятельно  вы бирать оптим альную  ф орм у представлен и я и нф орм ац и и  (схем ы , 

граф ики, д иаграм м ы , таблиц ы , рисунки  и другие);

и спользовать  н ауч н ы й  язы к  в качестве  средства  при работе  с хи м и ческой  инф орм ацией : 

п рим ен ять м еж п редм етн ы е (ф и зи чески е и м атем атически е) зн аки

и сим волы , ф орм улы , аббреви атуры , ном енклатуру;

и спользовать  и п реобразовы вать зн аково -си м вол и ч ески е  средства наглядности .

О владение ун иверсал ьн ы м и  ко м м ун и кати вн ы м и  д ей стви ям и :

задавать  вопросы  по сущ еству  обсуж даем ой  тем ы  в ходе ди алога  

и /или  дискуссии , вы сказы вать  идеи, ф о р м ули ровать  свои  предлож ени я отн оси тельн о  вы полн ени я 

предлож енн ой  задачи ;

вы ступать с презен тац и ей  результатов  п ознавательн ой  деятельности , полученны х 

сам остоятельно  и ли  совм естн о  со сверстникам и  при вы полн ени и  хи м и ческого  эксперим ента, 

п рактической  работы  по  исследован ию  свойств и зучаем ы х вещ еств, реали заци и  уч еб н о го  проекта 

и ф орм улировать вы воды  п о  результатам  п роведён ны х  и сследован и й  путём  согласован и я п озици й  

в ходе обсуж ден ия и обм ена мнениям и.

О владение ун иверсал ьн ы м и  регуляти вн ы м и  д ей ств и я м и :

сам остоятельно  п ланировать и осущ ествлять свою  п ознавательн ую  деятельность , определяя 

её цели  и задачи , кон троли ровать и по м ере необход и м ости  корректировать п редлагаем ы й  

алгоритм  д ей стви й  при вы п олн ени и  уч ебн ы х и и сследовательски х  задач , вы бирать наиболее 

эф ф екти вн ы й  способ и х  реш ени я с уч ётом  п олучения н овы х зн ан и й  о вещ ествах  и хи м и ческих  

реакциях;

осущ ествлять сам окон троль своей  д еятельности  на основе  сам оанализа 

и сам ооценки.

П редм етн ы е результаты  освоения п рограм м ы  среднего  общ его  образован и я  по хи м и и  на 

базовом  уровн е  ори ен ти рованы  на обеспечение п реи м ущ ествен н о  общ еобразовательн ой  и 

об щ екультурн ой  подготовки  обучаю щ ихся. О ни  вкл ю ч аю т спец иф и ческие для уч еб н ого  предм ета  

«Х им ия» научны е зн ания, ум ен и я  и способы  действи й  по освоению , и н терп ретац и и  

и преобразован ию  зн ан и й , виды  д еятельности  по получению  н ового  зн ан и я  

и прим ен ению  зн ан и й  в разли чны х уч еб н ы х  и реальн ы х ж и знен ны х  ситуациях, связан н ы х с 

хим ией . В п рограм м е по хи м и и  п редм етн ы е результаты  представлен ы  по годам  изучения.

К  концу обучения в 10 классе предм етны е результаты  освоен ия курса «О ргани ч еская  

хим ия» отраж аю т:

сф орм ированность п редставлен и й  о хи м и ческой  составляю щ ей

естествен н о-н аучн ой  картин ы  м ира, роли  хи м и и  в п озн ан и и  явлений  природы , 

в ф орм и рован ии  м ы ш ления и культуры  личности, её ф ункц и он ал ьн ой  грам отности , необходим ой  

для реш ения практи чески х  задач  и экологи чески  обосн ован ного  отнош ения к своем у здоровью  и
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природной  среде;

владение систем ой  хи м и чески х  знаний , которая вклю чает:

основоп олагаю щ и е п он яти я  (хи м и чески й  элем ент, атом , эл ек тр о н н ая  оболочка атома, 

м олекула, валентность, электроотри цательн ость , хи м и ческая  связь, структурная ф орм ула 

(развёрнутая и сокращ ённая), моль, м олярная м асса, м олярны й  объём , угл еродн ы й  скелет, 

ф ункц иональн ая группа, радикал , изом ерия, изом еры , гом ологи ческий  ряд, гом ологи , 

у глеводороды , кислород  и азотсодерж ащ и е соединения, м оном ер, полим ер, структурн ое звено, 

в ы соком олекулярны е соединения);

теори и  и закон ы  (теори я строения органически х вещ еств А .М . Б утл ерова, закон  сохранени я 

м ассы  вещ еств);

законом ерности , сим воли чески й  язы к  хим ии;

м и ровоззренческие знания, леж ащ и е в основе п они м ан и я п ричи нности  

и систем ности  хи м и чески х  явлений , ф актологи чески е сведения о свойствах, составе, получении  и 

безопасном  и сп ользовани и  важ нейш и х органических  вещ еств в бы ту и практической  деятельности  

человека;

сф орм ированность ум ен и й  вы являть х арактерн ы е призн аки  п онятий , устан авли вать  их 

взаим освязь, и сп ользовать  соответствую щ и е понятия при  описани и  состава, строен ия и 

п ревращ ен ий  орган ически х  соединений;

сф орм ированность ум ен и й  и спользовать  хи м и ческую  сим воли ку

для составления м олекулярны х и структурн ы х (развёрн утой , сокращ ён н ой) ф орм ул органических  

вещ еств и уравнен ий  хи м и ческих  реакций, и зготавли вать м одели  м олекул  органических  вещ еств 

для и ллю страц и и  их х и м и ческого  и п ростран ствен н ого  строения;

сф орм ированность ум ен и й  устан авли вать п рин адлеж н ость и зучен ны х  органических  

вещ еств по их составу и строению  к определённ ом у  классу /груп пе  соедин ений  (углеводороды , 

кислород и азотсодерж ащ и е соединения, вы соком олекул ярны е соединения), д ав ать  им  н азван ия 

по систем атической  н ом ен клатуре  (IU PA C ), а такж е п риводи ть  три ви альн ы е н азван и я  отдельны х 

органических  вещ еств (этилен , пропилен , ацетилен , этиленгли коль, глицерин, ф енол, 

ф орм альдегид , ацетальдегид , м уравьи н ая кислота, у ксусн ая  кислота, олеиновая  кислота, 

стеариновая кислота, глю коза, ф руктоза, крахм ал , ц еллю лоза, глицин);

сф орм ированность ум ен ия  оп ределять ви д ы  хи м и ческой  связи  в орган ически х  соеди нени ях  

(один арны е и кратны е);

сф орм ированность ум ения п рим ен ять п олож ен и я теори и  строен ия органических  вещ еств

А .М . Б утлерова  дл я  объяснен ия зави си м ости  свойств вещ еств от их состава  и строения; закон  

сохранения м ассы  вещ еств;

сф орм ированность ум ен и й  характери зовать  состав, строение, ф изи ческие 

и хи м и чески е  свойства ти п и ч н ы х  представителей  разл и ч н ы х  классов орган ически х  вещ еств 

(метан, этан , этилен , пропилен , ацетилен , бутадиен-1 ,3 , м ети л бу тад и ен -1,3, бензол, метанол, 

этанол, этиленгликоль, глицерин, ф енол, ацетальдегид , м уравьи н ая и уксусн ая кислоты , глю коза, 

крахм ал, целлю лоза , ам и ноуксусная кислота), иллю стри ровать генетическую  связь м еж ду ним и 

уравнен иям и  соответствую щ их хи м и чески х  реакц и й  с и сп ользовани ем  структурн ы х ф орм ул;

сф орм ированность ум ен ия характери зовать  и сточн и ки  у гл еводородн ого  сы рья (неф ть, 

п риродны й газ, уголь), способы  их п ереработки  и практическое прим ен ени е продуктов 

переработки;

сф орм ированность ум ен и й  п роводи ть  вы чи слен и я по хи м и чески м  уравнен иям  (м ассы , 

объём а, количества  и сходн ого  вещ ества  и ли  продукта  реакции  п о  и звестн ы м  м ассе, объём у, 

количеству  одного из исходн ы х  вещ еств  или продуктов реакции);

сф орм ированность ум ен и й  владеть систем ой  зн ан и й  об основн ы х м етодах  научн ого  

познания, и сп ользуем ы х в хи м и и  при и зучении  вещ еств и хи м и ческих  явлен и й  (наблю дение, 

изм ерение, эксп ери м ен т, м оделирование), и сп ользовать  си стем н ы е х и м и ч еск и е  зн ан и я  для 

п ринятия реш ен и й  в кон кретн ы х  ж и зн ен н ы х  ситуациях, связан н ы х с вещ ествам и  и их 

прим енением ;

сф орм ированность ум ен ий  соблю дать прави ла п ользован и я  хи м и ческой  посудой  и 

лабораторн ы м  оборудован ием , а такж е  п рави ла обращ ения с вещ ествам и  в соответстви и  с
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инструкц иям и  по вы полнени ю  лаб ораторн ы х  хи м и чески х  опы тов;

сф орм ированность ум ений  плани ровать и вы полнять х и м и чески й  эксп ери м ен т 

(превращ ения орган ически х  вещ еств  при нагревании , пол учен ие  этилена  и изучен ие его свойств, 

качественн ы е реакц и и  орган ически х  вещ еств, денатурация белков

при нагревании , ц ветн ы е реакц и и  белков) в соответстви и  с п рави лам и  техн ики  безоп асности  при 

обращ ении  с вещ ествам и  и лабораторн ы м  оборудован ием , п редставлять результаты  хи м и ческого  

эксп ери м ен та  в ф орм е записи  у р авн ен и й  соответствую щ и х реакц и й  и ф орм улировать вы воды  на 

основе эти х  результатов;

сф орм ированность ум ен ий  критически  анали зи ровать хи м и ческую  и нф орм ацию , 

получаем ую  из разны х  и сточников (средства  м ассовой  инф орм ац ии , И н тер н ет  и других);

сф орм ированность ум ен и й  соблю дать прави ла экологи ч ески  целесообразного  п оведен и я  в 

бы ту и труд овой  деятельности  в целях  сохран ени я своего  здоровья 

и окруж аю щ ей  п риродн ой  среды , осозн авать  опасность возд ей стви я  на ж ивы е орган изм ы  

оп ределённы х органических  вещ еств, п они м ая см ы сл  показателя П Д К , п ояснять на при м ерах  

способы  ум ен ьш ен ия и п редотвращ ен и я их  вредн ого  воздей ствия на о р ган и зм  человека;

для обучаю щ и хся с огран иченн ы м и  возм ож н остям и  здоровья: ум ение п рим ен ять зн ан и я  об 

основны х д оступн ы х  м етодах  п ознан ия  вещ еств и хи м и ч еск и х  явлений;

для слепы х и слабовидящ их обучаю щ ихся: у м ен и е  и спользовать рельеф н о  точечную  

систем у обозначений  Л. Б рай ля  д ля  зап и си  хи м и чески х  ф ормул.

К  концу обучения в 11 классе  п редм етн ы е результаты  освоен и я  курса «О бщ ая и 

неорган и ческая хи м и я»  отраж аю т:

сф орм ированность представлений: о хи м и ческой  составляю щ ей

естествен н о-н аучн ой  картин ы  м ира, роли  хи м и и  в п озн ан и и  явлений  природы , 

в ф орм и рован ии  м ы ш ления и культуры  личности, её ф ункц и ональн ой  грам отности , необходим ой  

для реш ения практи чески х  задач  и экологи ч ески  обоснован ного  отн ош ения к своем у здоровью  и 

природной  среде;

владение систем ой  хи м и чески х  знаний , которая вклю чает:

основоп олагаю щ и е поняти я (хи м и чески й  элем ент, атом , изотоп , s -, p-, d- эл ектрон н ы е 

орбитали  атом ов, ион, м олекула, м оль, м ол ярн ы й  объём , вален тн ость , электроотри цательность, 

степень окисления, хи м и ческая  связь (ковалентная, ионная, м еталлическая , водородная), 

кри сталлическая реш ётка, ти п ы  хи м и ческих  реакций, раствор, эл ектроли ты , неэлектролиты , 

электролити ческая  диссоц иаци я, окислитель , восстановитель, скорость хи м и ческой  реакции, 

хи м ическое равновесие);

теори и  и зако н ы  (теори я электрол итич еской  ди ссоциации , п ери одический  закон  

Д .И . М енделеева, закон  сохран ени я м ассы  вещ еств, закон  сохранени я 

и п ревращ ения эн ерги и  при  хи м и чески х  реакц иях), закон ом ерн ости , си м воли ческий  язы к  хим ии, 

м ировоззренческие знания, леж ащ и е в основе  пони м ан и я причи нности  и систем ности  хи м и чески х  

явлений , ф актологи чески е сведения о свойствах, составе, получен ии  и безопасном  и сп ользовани и  

важ ней ш их н еорган и чески х  вещ еств в бы ту  и практи ческой  деятельности  человека;

сф орм ированность ум ен и й  вы являть х арактерн ы е призн аки  п онятий , устан авли вать  их 

взаим освязь, и сп ользовать  соответствую щ и е понятия при оп исани и  неорган и чески х  вещ еств и их 

превращ ений;

сф орм ированность ум ен и й  и спользовать  хи м и ческую  сим волику

для составления ф орм ул вещ еств и уравн ен и й  хи м и ческих  реакций, систем атическую  

ном енклатуру  (IU P A C ) и три ви альн ы е н азван и я  отдельн ы х н еорган и ческих  вещ еств  (угарны й газ, 

углеки слы й  газ, ам м иак, гаш ёная и звесть, н егаш ён ая и звесть, питьевая сода, п и р и т и другие);

сф орм ированность ум ен ий  определять вален тн ость и степень оки слени я хи м и чески х  

элем ентов  в соеди н ен и ях  разли ч ного  состава, вид хи м и ческой  связи  (ковалентная, ионная, 

м еталлическая, водородная) в соединени ях , ти п  кри сталлической  реш ётки  конкретного  вещ ества  

(атом ная, м олекулярная, ионная, м еталлическая), характер  сред ы  в водн ы х растворах  

неоргани ческих  соединений;

сф орм ированность ум ен и й  устан авли вать  п рин адлеж н ость неорган и чески х  вещ еств  по и х  

составу к оп ределён ном у классу /груп пе соеди нени й  (просты е вещ ества  -  м еталлы  и нем еталлы ,
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оксиды , основания, кислоты , ам ф отерн ы е гидроксиды , соли);

сф орм ированность ум ен ий  раскры вать см ы сл  п ери оди ческого  зак о н а  Д .И . М ен д елеева  и 

д ем он стри ровать его  систем ати зи рую щ ую , объяснительную

и п рогн остическую  ф ункции;

сф орм ированность ум ен и й  характери зовать  электрон ное  строени е атомов хим ических  

элем ентов  1 -4  периодов П ери оди ч еской  систем ы  хи м и чески х  элем ентов  Д .И . М ен делеева, 

используя поняти я «s-, p-, d -электрон н ы е орбитали », «эн ергети чески е уровни», объяснять 

закон ом ерн ости  и зм енения свойств хи м и чески х  элем ентов  и и х  соедин ений  по п ери од ам  и 

группам  П ери од и ч еской  систем ы  хи м и чески х  элем ентов  Д .И . М енделеева;

сф орм ированность ум ен ий  характери зовать  (описы вать) общ и е х и м и ч еск и е  свойства 

неоргани ческих  вещ еств различны х классов, п од тверж д ать  сущ ествование ген етической  связи  

м еж ду н еорган и чески м и  вещ ествам и  с пом ощ ью  уравнен ий  соответствую щ и х хим ических  

реакций;

сф орм ированность ум ен ия кл ассиф и ц и ровать  хи м и чески е  реакц ии

по разли ч ны м  призн акам  (числу  и составу реаги рую щ и х вещ еств, теп ловом у  эф ф екту  реакции, 

и зм енению  степеней  оки слени я элем ентов, обратим ости  реакции, участи ю  катализатора);

сф орм ированность ум ен и й  составлять уравнен ия  реакций  разли чны х типов, полны е и 

сокращ ённ ы е уравнен ия  реакц и й  и онного  обмена, учиты вая  условия, 

при которы х  эти  реакции  и дут  д о  конца;

сф орм ированность ум ен ий  п роводить реакции, п од тверж д аю щ ие качественны й  состав 

разли чны х н еорган и ческих  вещ еств, расп озн авать  опы тны м  путём  ионы , п рисутствую щ ие в 

водны х растворах  н еорган и ческих  вещ еств;

сф орм ированность ум ен и й  раскры вать  сущ ность оки сли тельн о-восстан ови тел ьн ы х  реакций  

посредством  составлен ия эл ектрон ного  б алан са  эти х  реакций;

сф орм ированность ум ен и й  объяснять зави си м ость  скорости  хи м и ческой  р еак ц и и  от 

разли чны х ф акторов; характер  см ещ ения хи м и ческого  равновесия

в зависим ости  от вн еш него  воздей ствия  (п ри н ц и п  Л е  Ш ателье);

сф орм ированность ум ен ий  характери зовать  хи м и чески е процессы , леж ащ и е 

в основе п ром ы ш ленн ого  получен ия серной  кислоты , ам м иака, а такж е сф орм и рован н ость 

п редставлен и й  об общ их н ауч н ы х  п ри н ц и п ах  и экологи ч ески х  п роблем ах  хи м и ческого  

п роизводства;

сф орм ированность ум ен и й  п роводить вы чи слен и я  с и сп ользован и ем  п оняти я «м ассовая  

доля вещ ества  в растворе» , объ ём ны х отнош ен ий  газов при х и м и ч еск и х  реакциях , м ассы  вещ ества  

или объём а газов по и звестн ом у  количеству  вещ ества, м ассе  или  объём у одн ого  из уч аствую щ их  в 

реакции  вещ еств, теп лового  эф ф екта  реакц и и  на основе закон ов  сохранени я м ассы  вещ еств, 

превращ ения и сохран ен и я энергии ;

сф орм ированность ум ен и й  соблю дать п равила п ользован и я  хи м и ческой  посудой  и 

лабораторн ы м  оборудован ием , а такж е  п рави ла обращ ения с вещ ествам и  в соответстви и  с 

инструкц иям и  по вы полнени ю  лаб ораторн ы х  хи м и чески х  опы тов;

сф орм ированность ум ен и й  п л ан и ровать  и вы п ол н ять  хи м и чески й  эк сп ер и м ен т  (разлож ен ие 

п ерокси да водорода в п рисутстви и  катализатора, определен и е среды  растворов вещ еств с 

пом ощ ью  ун иверсальн ого  индикатора, вли яни е разли чн ы х ф акторов  на скорость хим ической  

реакции, реакции  и онного  обм ена, качествен н ы е р еакц и и  на сульф ат-, карбонат- и хлори д-ан и он ы , 

на катион ам м ония, р еш ени е эксп ери м ен тальн ы х  задач  по тем ам  «М еталлы » и «Н ем еталлы ») в 

соответствии

с п равилам и  техн ики  безопасности  при обращ ении  с вещ ествам и  и лабораторн ы м  оборудованием , 

представлять результаты  хи м и ческого  эксп ери м ен та  в ф орм е зап и си  уравн ен и й  соответствую щ и х 

реакций  и ф орм улировать вы воды  на основе эти х  результатов;

сф орм ированность ум ен ий  критически  анали зи ровать хи м и ческую  и нф орм ацию , 

получаем ую  из разны х  и сточников (средства  м ассовой  ком м ун и кац и и , И н терн ет и других);

сф орм ированность ум ен ий  соблю дать прави ла экол оги ч ески  целесообразн ого  п оведен ия  в 

бы ту и труд овой  деятельности  в целях  сохран ени я своего  здоровья 

и окруж аю щ ей  п риродн ой  среды , осозн авать  опасность возд ей стви я  на ж ивы е ор ган и зм ы
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оп ределённы х вещ еств, п они м ая  см ы сл  показателя П Д К , пояснять 

на п рим ерах  способы  ум ен ьш ен и я и п редотвращ ен и я их  вредн ого  воздействия 

на организм  ч еловека;

для обучаю щ и хся с огран иченн ы м и  возм ож н остям и  здоровья: ум ение п рим ен ять зн ан и я  об 

основны х д оступ н ы х  м етодах  п озн ан и я  вещ еств и хи м и чески х  явлений;

для слепы х и слабовидящ их обучаю щ ихся: у м ен и е  и спользовать рельеф н о  точечную  

систем у обозначений  Л. Б рай ля  д ля  зап и си  хи м и чески х  ф ормул.

2.8. Ф едеральн ая  рабочая  п рограм м а по уч ебн ом у п р едм ету  «Б и ол оги я »  (базовы й

уровень)

Ф едеральная рабочая п рограм м а по учебном у  предм ету  «Б и ология»  (базовы й  уровень) 

(предм етная область «Е стествен н о-н ауч н ы е п редм еты ») (д алее  соответствен но  -  програм м а по 

биологии, биология) вкл ю ч ает п оясни тельную  записку , содерж ан ие обучения, планируем ы е 

результаты  освоения п рограм м ы  по биологии .

П оясни тельн ая  зап и ска  отраж ает  общ ие ц ели  и зад ач и  изучения биологии , характери сти ку  

п си хологи ческих  п редп осы лок  к её изучению  обучаю щ им ися, м есто  в структуре учеб н ого  плана, а 

такж е п одходы  к отбору  содерж ания, к определению  п лан и руем ы х результатов.

С одерж ан ие обучени я раскры вает  сод ерж ательн ы е линии , которы е п ред лагаю тся  для 

обязательного  изучения в каж дом  классе на уровн е  среднего  общ его  образования.

П лан и руем ы е результаты  освоени я п рограм м ы  п о  би ологи и  вкл ю ч аю т ли чностны е, 

м етапредм етн ы е результаты  за  весь период обучения

на уровне средн его  общ его образования, а такж е п редм етн ы е достиж ен и я обучаю щ егося за 

каж ды й  год обучения.

П оясн и тельн ая  зап и ск а

П ри  разработке  п рограм м ы  по б и ологии  теорети ч ескую  основу 

для оп ред елен и я  подходов к ф орм ированию  содерж ания уч еб н о го  п редм ета  «Биология» 

составили: кон цеп туальны е п олож ен ия Ф ед еральн ого  госуд арствен ного  стандарта среднего  

общ его образован ия  о взаи м ообусловлен н ости  целей, содерж ания, результатов  об уч ен и я  и 

треб ован и й  к уровн ю  п одготовки  вы пускников, п олож ен и я об общ их ц елях  и принципах, 

характери зую щ и х  соврем ен ное состояние систем ы  среднего  общ его образования в Россий ской  

Ф едерации , а такж е полож ения о специф ике биологии , её зн ач ени и  в позн ан и и  ж ивой  п рироды  и 

обеспечении  сущ ествован и я ч еловеческого  общ ества. С огласно  н азван ны м  полож ениям  

определены  основны е ф ункц и и  п рограм м ы  по  би ологи и  и её структура.

П рограм м а по б и ологии  даёт  п редставлен и е о целях, об общ ей  стратегии  обучения, 

воспи тания и разви ти я  обучаю щ и хся средствам и  уч ебн ого  п редм ета  «Б иология» , оп ределяет 

обязательное п редм етн ое содерж ание, его  структуру , расп ределени е  по разделам  и темам , 

реком ен дуем ую  п оследовательн ость изучен ия уч еб н ого  м атериала с уч ётом  м еж п редм етн ы х и 

вн утрип редм етн ы х связей, логи ки  об разовательн ого  процесса, возрастн ы х 

особен ностей  обучаю щ ихся.

В програм м е п о  б и ологии  такж е учи ты ваю тся  требован и я  к п лан и руем ы м  личностны м , 

м етапредм етн ы м  и предм етны м  результатам  обучения в ф орм и рован ии  основны х видов у ч еб н о 

п ознавательн ой  д еятельности /учебн ы х действи й  обучаю щ ихся по освоению  содерж ания 

б и ологического  образования.

В програм м е п о  б иологии  (1 0 -1 1  классы , базовы й  уровень) реали зован  принц ип  

преем ственности  в и зучен и и  биологии , благод аря  чем у  в ней  п росм атри вается  н ап р авлен н о сть  на 

разви тие зн ан и й , связан н ы х с ф орм и рован ием  естествен н о-н аучн ого  м ировоззрения, ценн остны х 

ориентац ий  личности, экологи ч еского  м ы ш ления, представлен и й  о здоровом  образе  ж и зни  и 

б ереж ны м  отнош ен ием  к окруж аю щ ей  п риродной  среде. П оэтом у  н аряду  с и зу ч ен и ем  

общ ебиологических  теорий, а такж е зн ан и й  о строении  ж и вы х  систем  разного  ран га  и сущ ности  

основны х п ротекаю щ и х в них  процессов  в п рограм м е по  б и ологии  у д елен о  вн им ан и е 

использовани ю  полученны х зн ан и й  в повседневной  ж и зни

для реш ени я п рикладны х задач , в том  числе: п роф и лакти ки  н аслед ствен н ы х  забол еван и й  

человека, м еди ко-генети ческого  кон сультирован ия, обоснован и я  экологи чески  ц елесооб разн ого
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поведения в окруж аю щ ей  п ри родн ой  среде, анал и за  влияни я хозяй ствен н ой  деятельн ости  

человека  на состояние п рирод н ы х  и и скусствен н ы х экосистем . У си лени е вн им ан и я к прикладной  

направленн ости  учеб н ого  предм ета  «Б иология»  продиктован о  необходи м остью  обеспечения 

услови й  для реш ения одной из актуал ьн ы х  задач  ш кольн ого  би ологич еского  образования, которая 

предп олагает  ф орм и рован ие у обучаю щ ихся способн ости  адаптироваться  

к изм енениям  ди н ам и ч но  разви ваю щ егося  соврем ен н ого  мира.

П рограм м а по б и ологии  является  ориентиром  для  составления рабочи х  програм м , авторы  

которы х м огут предл ож и ть  свой  вари ан т п оследовательн ости  и зучен ия  и структуры  учебн ого  

м атериала, своё видение путей  ф орм и рован ия  у об учаю щ и хся  1 0 -11  классов предм етн ы х знаний, 

ум ен и й  и способов  уч еб н ой  деятельности , а такж е  м етоди чески х  реш ен и й  задач  воспитания и 

развити я средствам и  уч еб н о го  п редм ета  «Биология» .

У чебны й п редм ет  «Б иология»  на уровн е средн его  общ его  об разован ия  зани м ает  важ ное 

место. О н об есп ечи вает ф орм ирование у обучаю щ ихся п ред ставлен и й  о научн ой  картине мира, 

расш иряет и обобщ ает зн ан и я  о ж ивой  природе, её отли чи тельн ы х п ризн аках  -  уровн евой  

орган изац ии  и эволю ции, создаёт услови я для: п озн ан и я  закон ов  ж и вой  природы , ф орм и рован ия 

ф ункц и ональн ой  грам отности , навы ков зд орового  и безоп асного  образа  ж изни, эк о логи ч еского  

м ы ш ления, цен н остного  отн ош ен ия к ж ивой  п ри род е  и человеку.

Б ол ьш ое зн ач ен и е  учебны й  п р ед м ет  «Б иологи я»  им еет такж е  

для реш ени я восп и тательн ы х и разви ваю щ и х задач  среднего  общ его  образования, социализац ии  

обучаю щ ихся. И зу ч ен и е  б иологии  обесп ечи вает услови я дл я  ф орм и рован ия и н теллектуальн ы х, 

ком м уникацион ны х и и н ф орм ац ион н ы х навы ков, эстети ческой  культуры , способствует 

интеграции  б и ологически х  зн ан и й  с представлен и ям и  из други х  у ч еб н ы х  предм етов , в частности , 

ф изики, хи м и и  и географ ии . Н азван ны е п олож ен и я о предн азначен и и  уч еб н о го  предм ета  

«Б иология»  составили  основу  д ля оп ределен и я подходов к отбору и структури рован и ю  его 

содерж ания, п ред ставлен н ого  в п рограм м е по биологии.

О тбор содерж ан ия уч еб н ого  предм ета  «Б и ология»  на базовом  уровн е  осущ ествлён  с 

позиций  кул ьтуросообразн ого  подхода, в соответствии  с которы м  обучаю щ и еся долж ны  освоить 

зн ан и я  и ум ения, зн ачи м ы е для ф орм и рован ия  общ ей культуры , оп ределяю щ ие адекватное 

п оведение ч ел овека  в окруж аю щ ей  природной  среде, востребован ны е в повседн евной  ж изни  и 

п рактической  деятельности . О собое м есто  в этой  систем е зн ан и й  зан и м аю т элем енты  содерж ания, 

которы е служ ат основой  для  ф орм и рован ия  п редставлен и й  о соврем енной  естествен но -научной  

картине м ира и ценностны х ори ен тац иях  личности , сп особ ствую щ и х гум ан и зац и и  би ологического  

образования.

С труктури рован и е содерж ан ия уч еб н о го  м атериала в програм м е 

по б иологии  осущ ествлено  с уч ётом  п риори тетн ого  зн ач ени я  зн ан и й  

об отли чи тельн ы х особен н остях  ж ивой  природы , о её уровн евой  орган изации  

и эволю ции . В соответстви и  с этим  в структуре уч ебн ого  предм ета  «Б и ология»  вы делены  

следую щ ие содерж ательн ы е линии: « Б и ол оги я  как наука. М етоды  н аучн ого  познания» , «К летка 

как би ологическая  систем а», «О ргани зм  как  биологическая систем а», «С истем а и м ногообразие 

органического  м ира», «Э волю ц и я ж ивой  природы », «Э коси стем ы  и присущ ие им  

законом ерности» .

Ц ель изучения учеб н ого  п редм ета  «Б иология»  на базовом  у ровн е  -  овладен ие 

обучаю щ и м и ся зн ан и ям и  о структурн о-ф ун кц и он ал ьн ой  о рган изац ии  ж и вы х систем  разного  ранга 

и п риобретен и е ум ен и й  и сп ользовать  эти  зн ан и я  д ля грам отн ы х дей стви й  в отн ош ен ии  объектов 

ж и вой  п рироды  и реш ени я разли ч н ы х  ж и зн ен н ы х  проблем .

Д ости ж ен и е цели  изучен ия учеб н ого  п редм ета  «Б иологи я»  н а  базовом  уровне 

обеспечивается  реш ени ем  следую щ и х задач:

освоение обучаю щ им ися систем ы  зн ан и й  о би ологи чески х  теориях , учениях , законах , 

законом ерн остях , гип отезах , правилах, служ ащ и х  основой  для ф орм и рован и я  п ред ставлен и й  о 

естествен н о-н аучн ой  карти н е  м ира, о м етодах  научн ого  познания, строении , м н огооб разии  и 

особен н остях  ж и вы х систем  разн ого  уровн я организации , вы даю щ и хся откры тиях  и соврем енны х 

исследованиях  в биологии ;

ф орм ирование у обучаю щ ихся познавательны х, ин теллектуальн ы х
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и творч ески х  сп особностей  в процессе ан али за  дан н ы х  о п утях разви ти я  в би ологии  научны х 

взглядов, идей  и подходов к и зучен ию  ж и вы х систем  разного  у ровн я  организации;

становление у обучаю щ и хся общ ей культуры , ф ункц и ональн ой  грам отности , разви тие 

ум ен и й  объяснять и оценивать явл ен и я  окруж аю щ его  м и ра ж ивой  природы  на основании  зн ан и й  и 

опы та, п олучен ны х при  и зучен ии  биологии ;

ф орм ирование у обучаю щ ихся ум ен и й  иллю стрировать зн ач ен и е  б и ологи чески х  зн ан и й  в 

п рактической  деятельности  человека, развитии  соврем енн ы х м ед и ц и н ски х  тех н о ло ги й  и 

агробиотехнологий ;

воспитан ие убеж д ён н ости  в возм ож ности  п озн ан и я  ч еловеком  ж ивой  природы , 

н еобходим ости  береж н ого  отнош ен ия к ней, соблю ден ия эти ч ески х  норм  при п роведен ии  

биологических  и сследований;

осознание цен н ости  б и ологически х  зн ан и й  для п овы ш ен и я у ровн я  экол оги ч еской  

культуры , для  ф орм и рован ия  науч н ого  м ировоззрения;

прим енение п риобретён н ы х зн ан и й  и ум ен и й  в повседневной  ж и зни  

для оценки п оследстви й  своей  деятельн ости  по отнош ен ию  к окруж аю щ ей среде, собствен ном у 

здоровью , обоснован ие и соблю д ен и е м ер п р оф и л акти ки  заболевани й .

В систем е среднего  общ его  образован ия  «Б и ология» , и зучаем ая 

на базовом  уровне, является  обязательны м  уч ебн ы м  предм етом , входящ и м  в состав  п редм етн ой  

области  «Е стествен н о-н ауч н ы е предм еты ».

О бщ ее число  часов, реком ен дованн ы х дл я  изучения би ологи и  -  68 часов:

в 10 классе - 34 часов (1 ч ас  в неделю ), в 11 классе - 34 часов (1 ч ас  в неделю ).

С одерж ание обучения в 10 классе

Т ем а 1. Б и о л о ги я  как  н ау ка  (2 ч).

Б и ологи я как  наука. С вязь  би ологи и  с общ ествен ны м и , техн ич ески м и  

и други м и  естественн ы м и  наукам и, ф илософ ией , этикой , эстети кой  и правом . Р оль  би ологии  в 

ф орм и рован ии  соврем енн ой  научной  к арти н ы  мира. С истем а б и ологически х  наук.

М етод ы  п озн ан и я  ж ивой  п рироды  (наблю дение, эксп ерим ент, описание, изм ерение, 

классиф икация, м оделирование, статистическая  обработка  д анны х).

Д ем онстрации:

П ортреты : Ч. Д арвин , Г. М ен дель , Н .К . К ольц ов, Дж . У отсон  и Ф. К рик.

Т абли ц ы  и схемы: «М етоды  п ознан ия ж и вой  природы ».

Л абораторн ы е и п ракти чески е работы :

П рактич еская  работа  №  1. «И сп ол ьзован ие  разли ч н ы х  м етодов при изучении  

биологических  объектов».

Т ем а 2. Ж и вы е систем ы  и и х  орган и зац ия  (1 ч).

Ж и вы е систем ы  (би осистем ы ) как п р ед м ет  и зучения биологии . О тли чи е  ж и вы х си стем  от 

неорган ической  природы .

С войства  би осистем  и их разнообразие. У ровни  орган изации  биосистем : м олекулярны й , 

клеточны й, тканевы й, организм енны й, п оп уляц и он но-ви довой , экоси стем н ы й  

(биогеоценотический ), биосф ерны й.

Д ем онстрации:

Т абли ц ы  и схемы: «О сн овн ы е признаки  ж изни» , «У ровни  орган и зац и и  ж и вой  природы ».

О борудование: м одель  м олекулы  Д Н К .

Т ем а 3. Х им ический  состав и строение клетки  (8 ч).

Х им ически й  состав клетки. Х и м и чески е элем енты : м акроэлем енты , м и кроэлем енты . В о д а  и 

м инеральны е вещ ества.

Ф ун кции  воды  и м и н еральн ы х вещ еств  в клетке. П од держ ан и е  осм оти ческого  баланса.

Белки. С остав  и строение белков. А м и н оки сл оты  -  м оном еры  белков. Н езам ен и м ы е и 

зам ен и м ы е ам и ноки слоты . А м и н оки слотны й  состав. У ровни  структуры  белковой  м олекулы  

(первичная, вторичн ая, трети чн ая  и ч етверти чн ая  структура). Х и м и чески е  свойства  белков. 

Б и ологи ческие  ф ункции  белков.

Ф ерм енты  -  би ологически е катализаторы . С троени е ф ерм ента: акти вн ы й  центр,

субстратн ая специф ичность. К оф ерм енты . В итам и ны . О тличия ф ерм ентов
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от н еорган и чески х  катализаторов.

У глеводы : м он осахари д ы  (глю коза, ри б оза  и дезокси рибоза), д и сахари ды  (сахароза, 

лактоза) и полисахари ды  (крахм ал, гликоген , целлю лоза). Б и о л о ги ч еск и е  ф ункции  углеводов.

Л ипиды : три гли ц ери ды , ф осф олипиды , стероиды . Г и дроф и льн о  -ги дроф обн ы е свойства.

Б и ологи ческие  ф ункции  липидов. С равн ени е углеводов, белков и липидов как источников

энергии.

Н уклеи н овы е кислоты : Д Н К  и РН К . Н уклеоти д ы  -  м оном еры  нуклеи новы х кислот. 

С троение и ф ункции  Д Н К . С троение и ф ункц и и  РН К . В и д ы  РН К .А Т Ф : строени е и ф ункции.

Ц и тологи я -  наука  о клетке. К леточ н ая  теори я -  п рим ер  взаи м од ей стви я  идей  и ф актов в 

научном  познании . М етод ы  изучен ия клетки.

К летка как ц елостн ая ж и вая система. О бщ ие п ризн аки  клеток: зам кнутая н аруж н ая 

м ем брана, м олекулы  Д Н К  как  генети чески й  аппарат, систем а  синтеза белка.

Т и п ы  клеток: эукари оти ческая  и п рокариотическая . О собенн ости  строения

прокариотической  клетки. К л еточ н ая  стенка бактерий . С троение эукари оти ческой  клетки. 

О сновны е отличия растительной , ж и вотной  и гри бн ой  клетки.

П оверхн остн ы е структуры  клеток  -  клеточн ая  стенка, гликокаликс, 

их ф ункции. П лазм ати ч еская  м ем брана, её свойства  и ф ункции. Ц и топ л азм а

и её органоиды . О дн ом ем бран н ы е орган оиды  клетки: Э П С , ап п арат Г ольдж и , лизосом ы . 

П олуавтон ом н ы е орган оиды  клетки: м итохондрии , пластиды . П р о и сх о ж д ен и е  м и тохон дрий  и 

пластид. В ид ы  пластид. Н ем ем б ран н ы е орган оиды  клетки: рибосом ы , клеточн ы й  центр, 

центриоли, реснички , ж гутики. Ф ун кц и и  органоидов клетки. В клю чения.

Я д р о  -  регуляторн ы й  центр  клетки. С троение ядра: ядерн ая  оболочка, кариоп лазм а, 

хром атин , ядры ш ко. Х ром осом ы .

Т ран сп орт вещ еств в клетке.

Д ем онстрации:

П ортреты : А. Л евенгук, Р. Гук , Т. Ш ванн , М . Ш лейден , Р. В ирхов , Дж . У отсон , Ф . К рик, 

М . У илкинс, Р. Ф ранклин, К .М . Бэр.

Д иаграм м ы : «Р асп ред елен и е хи м и чески х  элем ентов  в неж ивой  природе» , «Р аспределен и е 

хи м и ческих  элем ентов  в ж и вой  природе».

Т абли ц ы  и схемы: «П ериод и ч еская  таб ли ц а  хи м и чески х  элем ентов» , «С троени е м олекулы  

воды », «Б и осин тез белка», «С троени е м ол екулы  белка», «С троени е ф ерм ента», «Н уклеи н овы е 

кислоты . Д Н К », «С троени е м олекулы  А Т Ф », «С троен и е  эукари оти ческой  клетки», «С троени е 

ж ивотной  клетки» , «С троени е  растительной  клетки», «С троен и е  прокари оти ческой  клетки», 

«С троени е ядра клетки», «У глеводы », «Л ипиды ».

О борудование: световой  м икроскоп , оборудовани е для  п ровед ен ия  н абл ю ден и й , изм ерений, 

эксперим ентов , м и кроп реп араты  растительны х, ж и вотн ы х  и бактери альн ы х  клеток.

Л абораторн ы е и п ракти чески е работы :

Л абораторная работа  №  1. «И зучение катали ти ческой  активн ости  ф ерм ентов  (на  прим ере 

ам илазы  или каталазы )» .

Л абораторная работа  №  2. «И зучени е строения клеток  растений, ж и вотны х

и бактерий  под м и кроскоп ом  на готовы х м и кроп реп аратах  и их описание».

Т ем а 4. Ж и зн ед еятельн ость  клетки  (6 ч).

О бм ен  вещ еств, или  м етаболизм . А ссим иляция (п ласти чески й  обм ен) и ди сси м и ляци я 

(энергетический  обм ен) -  д ве  сторон ы  един ого  п роц есса  м етаболизм а. Р оль  законов сохранения 

вещ еств и эн ерги и  в пон и м ан и и  м етаболизм а.

Т и п ы  обм ена вещ еств: автотроф н ы й  и гетеротроф ны й . Р оль  ф ерм ентов

в обм ене вещ еств и п ревращ ен ии  эн ерги и  в клетке.

Ф отосинтез. С ветовая  и тем н о в ая  ф азы  ф отосинтеза. Р еакц и и  ф отосинтеза. Э ф ф екти вн ость  

ф отосинтеза. Зн ачен ие ф отоси н теза  дл я  ж и зн и  на Зем ле. В ли ян и е  услови й  среды  на ф отосинтез и 

способы  п овы ш ен и я его п род укти вн ости  у культурн ы х растений.

Х ем осинтез. Х ем оси н тезирую щ и е бактерии. З н ач ен и е  хем оси н теза  д ля  ж и зни  на Земле.

Э н ергетически й  обм ен  в клетке. Р асщ еп л ен и е  вещ еств, вы делени е 

и аккум ули ровани е эн ер ги и  в клетке. Э тап ы  эн ергети ческого  обмена. Г ликолиз. Б рож ен и е  и его
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виды. К исл ородн ое  окисление, или клеточн ое ды хание. О кисли тельн ое ф осф орилирование. 

Э ф ф екти вность эн ергети ческого  обмена.

Р еакции  м атри чн ого  синтеза. Г ен ети ч еская  инф орм ация и Д Н К . Р еал и зац и я  генетической  

и нф орм ации  в клетке. Г ен ети ч ески й  код и его  свойства. Т ран скри п ц ия -  м атричны й  синтез РН К. 

Т рансляц ия -  биосинтез белка. Э тап ы  трансляции. К од ирован ие  ам инокислот. Р оль  ри б осом  в 

биоси нтезе белка.

Н еклеточны е ф орм ы  ж и зни  -  вирусы . И стори я  откры тия ви русов  (Д .И . И ван овский ). 

О собенн ости  строен ия и ж и зн ен н ы й  цикл  вирусов. Б актериоф аги . Б олезн и  растений, ж и вотны х и 

человека, вы зы ваем ы е вирусам и. В и р у с  и м м ун од еф и ц ита  ч еловека  (В И Ч ) -  возбудитель С П И Д а. 

О братная транскрип ци я, ревертаза  и интеграза. П р о ф и л акти ка  расп ростран ен ия  вирусны х 

заболеваний .

Д ем онстрации:

П ортреты : Н .К . К ол ьц ов , Д .И . И ван овский , К .А . Т им ирязев.

Т абли ц ы  и схемы: «Т и п ы  питания», «М етаболи зм », «М итохондрия» , «Э н ергети чески й  

обм ен», «Х лоропласт» , «Ф отосинтез» , «С троени е Д Н К », «С троени е и ф ункц и они ровани е гена», 

«С интез белка», «Г енети ческий  код», «В ирусы », «Б актериоф аги» , «С троен и е и ж и знен ны й  цикл 

вируса С П И Д а, бактери оф ага» , «Р еп ли кац и я  Д Н К ».

О борудование: м о дели -ап п ли кац и и  «У двоен и е Д Н К  и тран скри п ци я» , «Б и осин тез белка», 

«С троени е клетки», м одель структуры  Д Н К.

Т ем а 5. Р азм н ож ен и е  и и нди видуальное разви ти е организм ов (5 ч).

К леточн ы й  цикл, или  ж изненны й  цикл  клетки . И н терф аза  и митоз. П роцессы , п ротекаю щ ие 

в интерф азе. Р еп л и кац и я  -  реакция м атри чн ого  синтеза Д Н К . С троение хром осом . Х ром осом ны й  

набор -  кариотип. Д иплои дны й  и гаплоидн ы й  хром осом н ы е наборы . Х ром атиды . Ц и тологи чески е  

основы  разм нож ения

и и н дивидуального  разви ти я  организм ов.

Д еление клетки  -  митоз. С тади и  м итоза. П роцессы , п роисходящ ие на разны х стадиях  

митоза. Б и ол оги чески й  см ы сл митоза.

П рограм м и руем ая  гибель клетки  -  апоптоз.

Ф орм ы  разм н ож ен и я организм ов: бесп ол ое  и половое. В и д ы  б есп олого  разм нож ения: 

делен и е надвое, п очкован и е одно и м ногоклеточны х, спорообразование, вегетативн ое 

разм нож ение. И ску сствен н о е  кл они ровани е организм ов, его  зн ач ен и е  д ля  селекции.

П оловое разм нож ение, его отличия от бесполого.

М ейоз. С тадии  м ейоза. П роц ессы , происходящ ие на стадиях  мейоза. П овед ен и е  хром осом  в 

м ейозе. К россин говер . Б и ол оги чески й  см ы сл  и зн ач ен и е  м ейоза.

Г ам етогенез -  п роцесс образован ия половы х  клеток  у  ж ивотны х. П о л о вы е  ж елезы : 

сем енники  и яи чники . О бразование и развитие половы х  кл еток  -  гам ет (сперм атозоид , яй ц еклетка) 

-  сперм атогенез и оогенез. О собен н ости  строения яй ц екл еток  и сперм атозоидов. О плодотворение. 

П артеногенез.

И н ди ви д уальн ое  разви ти е (онтогенез). Э м б ри он альное  разви ти е (эм бри огенез). Э тап ы  

эм б рион альн ого  разви ти я  у  п озвоноч н ы х ж ивотны х: дроблен и е, гаструляция, органогенез. 

П остэм б ри он альн ое развитие. Т и п ы  п остэм бри он альн ого  развития: прям ое, н еп рям ое

(личиночное). В лиян и е среды  на разви ти е организм ов, ф акторы , способны е вы зы вать  врож дённы е 

уродства.

Р о ст  и разви ти е  растений. О н тоген ез ц веткового  растения: строен и е сем ени, стадии 

развития.

Д ем онстрации:

Т абли ц ы  и схемы: «Ф орм ы  разм н ож ен и я организм ов» , «Д вой ное  оп лодотворен и е у 

цветковы х растений», «В егетати вн ое  разм н ож ен и е  растений», «Д елен и е клетки  бактерий», 

«С троени е п оловы х  клеток», «С троени е хром осом ы », «К леточны й  цикл», «Р еп ликац ия  Д Н К », 

«М итоз», «М ейоз» , «П рям ое и н еп рям ое  развитие» , «Г ам етогенез у  м л екопи таю щ их  и человека» , 

«О сновн ы е стадии  онтогенеза».

О борудование: м икроскоп , м икроп реп араты  «С перм атозои ды  м лекопи таю щ его» ,

«Я йц еклетка м лекопитаю щ его» , «К ари оки нез в клетках  кореш ка лука», м агн и тная м одель -

134



аппликация «Д елени е клетки» , м одель Д Н К , м одель м етаф азн ой  хром осом ы .

Л абораторн ы е и п ракти чески е работы :

Л абораторная работа  №  3. «Н аблю ден и е м итоза в клетках  кон чи ка  кореш ка лука  на 

готовы х м икроп репаратах» .

Л абораторная работа  №  4. «И зучен и е строения п ол овы х  клеток  на готовы х

м икропрепаратах» .

Т ем а 6. Н асл ед ствен н ость  и и зм ен чи вость организм ов (8 ч).

П редм ет  и задач и  генетики. И стори я  разви ти я  генетики. Р оль  ц итологии

и эм бриологи и  в стан овлении  генетики. В клад  росси й ски х  и зарубеж н ы х учёны х

в разви ти е генетики . М етод ы  генетики  (гибри дологи чески й , цитогенети ческий , м о л ек у л я р н о 

генетический). О сновны е ген ети чески е понятия. Г ен ети ч еская  сим волика, используем ая в схем ах 

скрещ иваний .

Законом ерн ости  н асл едован и я  признаков, устан овлен н ы е Г. М енделем . М оногибри дн ое  

скрещ ивание. Зако н  ед ин о-образи я гибридов первого  поколения. П р ави л о  дом инирования . Закон  

расщ еп лени я признаков. Г и п отеза  ч и стоты  гамет. П о л н о е  и неп олн ое дом ин ирован ие.

Д и ги бридн ое скрещ ивание. Закон  независим ого  н аслед ован и я  признаков. 

Ц и тогенети ч ески е  основы  д и ги бри д н ого  скрещ ивания. А н али зи рую щ ее скрещ ивание. 

И спользован ие  ан али зи рую щ его  скрещ иван ия  для оп ределен и я ген оти п а  особи.

С цепленное н аследован и е признаков. Р аб о та  Т. М орган а  по сцеп ленном у  н аследованию  

генов. Н ар у ш ен и е  сцеплени я генов в результате  кроссинговера.

Х ром осом н ая теори я н аследственности . Г  енети ческие карты .

Г ен ети ка пола. Х ром осом н ое оп ределен и е пола. А утосом ы  и п оловы е хром осом ы . 

Г ом огам етн ы е и гетерогам етны е организм ы . Н аслед ован и е  призн аков , сцеплен ны х с полом.

И зм енчивость. В ид ы  изм енчивости : н ен аслед ствен н ая  и н аследственная. Р оль среды  в 

ненаследственн ой  изм енчивости . Х арактери сти ка м оди ф и каци он н ой  изм енчивости . 

В ари ац и он н ы й  ряд и вариац ион н ая  кривая. Н орм а реакц и и  признака. К оличествен ны е и 

качественн ы е призн аки  и и х  норм а реакции. С войства  м од и ф и каци он н ой  изм енчивости .

Н аследствен ная, или  ген отипи ческая , и зм енчивость. К ом б и нати вная  изм енчивость. М ей оз 

и половой  процесс  -  основа ком би н ати вн ой  изм енчивости . М утац и он н ая  изм енчивость. 

К ласси ф икац и я  м утаций: генны е, хром осом ны е, геном ны е. Ч астота  и п ричин ы  м утаций. 

М утаген н ы е ф акторы . Закон  гом ологи чески х  рядов в н аследствен н ой  изм енчивости  

Н .И . В авилова.

В неядерн ая  н аследственн ость и изм енчивость.

Г ен ети ка человека. К ари оти п  человека. О сновны е м етоды  генети ки  человека: 

генеалогический , близнецовы й , ц и тогенетический , б и охим ический , м олекулярно-ген ети чески й . 

С оврем ен ное определени е генотипа: п олноген ом н ое секвенировани е, генотипирование, в том  

числе с пом ощ ью  П Ц Р -анали за. Н асл ед ствен н ы е забол еван и я  человека: ген ны е болезни , болезни  с 

наследственной  п редрасполож ен н остью , хром осом н ы е болезни . С ом ати чески е и ген ерати вны е 

мутации. С тволовы е клетки. П р и н ц и п ы  здорового  образа ж изни , д иагностики , п роф и лакти ки  и 

лечения ген ети чески х  болезней . М еди ко-ген ети ч еское  кон сультирование. Зн ачен и е  м еди ци нской  

генетики  в п редотвращ ен и и  и лечени и  генети чески х  заболеван и й  человека.

Д ем онстрации:

П ортреты : Г. М ендель, Т. М орган , Г. д е  Ф риз, С .С . Ч етвериков, Н .В . Т и м оф еев-Р есовский , 

Н .И . В авилов.

Т абли ц ы  и схемы: «М оногибри дн ое скрещ иван ие и его  цитоген ети ческая  основа», «Закон  

расщ еп лени я и его  ц итоген ети ческая  основа», «Закон  ч и стоты  гам ет», «Д и гибридное 

скрещ ивание» , «Ц и тологи чески е основы  ди ги бри д н ого  скрещ ивания» , «М ейоз» , «В заи м одей стви е 

аллельны х генов», «Г ен ети ч ески е  карты  растений , ж и вотн ы х и человека» , «Г ен ети ка  пола», 

«Законом ерн ости  н аследования , сцеп лен н ого  с полом », «К ари оти п ы  человека  и ж ивотны х», 

«В иды  изм енчивости» , «М одиф и кац и онн ая  и зм енчивость» , «Н аслед ован и е резус-ф актора» , 

«Г енетика груп п  крови», «М утац и он ная  и зм енчивость» .

О борудование: м од ел и-ап п ли кац и и  «М оногибри дн ое скрещ ивание» , «Н еполн ое

дом ин ирование» , «Д и ги брид н ое  скрещ ивание» , «П ерекрёст  хром осом » , м и кроскоп  и
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м и кроп реп арат «Д розоф ила»  (норм а, м утац и и  ф орм ы  кры льев и окраски  тела), гербари й  «Г орох  

посевной».

Л абораторн ы е и п ракти чески е работы :

Л абораторная раб ота  №  5. «И зучен ие результатов  м оногибридного  

и ди ги бридн ого  скрещ иван и я у дрозоф и лы  на готовы х  м и кроп репаратах» .

Л абораторная работа  №  6. «И зучен и е м од и ф и каци он н ой  изм енчивости , построен и е 

вариац ион ного  ряда и вариац ион н ой  кривой».

Л абораторная раб ота  №  7. «А н ализ м утац и й  у д розоф и лы  на готовы х  м и кропрепаратах» .

П рактич еская  работа  №  2. «С оставлен и е  и анализ родословн ы х человека».

Т ем а 7. С елекци я организм ов. О сновы  би отехн ологи и  (3 ч).

С елекци я как  наука  и процесс. Зарож ден и е селекци и  и дом естикация. У чен ие 

Н .И . В ави л ова  о ц ен трах  п роисхож дени я  и м н огообрази я кул ьтурн ы х  растений. Ц ентры  

происхож дени я д ом аш н и х  ж ивотны х. Сорт, порода, ш тамм.

С оврем ен н ы е м етод ы  селекции. М ассовы й  и и н дивидуальн ы й  отборы  

в селекции  растен и й  и ж ивотны х. О ц ен ка  экстерьера. Б ли зкородствен ное  скрещ ивание -  

инбридинг. Ч и стая  линия. С крещ иван ие чи сты х  линий. Гетерозис, или  ги б ри дн ая  сила. 

Н еродствен н ое  скрещ иван ие -  аутбридин г. О тдалённ ая ги б ри д изац ия  и её успехи . И скусствен н ы й  

м утагенез и п олучен ие полип лои дов. Д ости ж ен и я селекци и  растений, ж и вотн ы х  и 

м икроорганизм ов.

Б и отехн ология как отрасль п роизводства. Г енная инж енерия. Э тапы  создания 

реком би н ан тной  Д Н К  и тран сген н ы х организм ов. К леточ н ая  инж енерия. К л еточ н ы е культуры . 

М икроклон альн ое разм н ож ен и е растений. К лон и рован и е  вы сокоп род укти вны х  

сельскохозяй ствен н ы х организм ов. Э кол оги ч еские  и эти ч ески е проблем ы . Г М О  -  генетически  

м одиф ици рованны е организм ы .

Д ем онстрации:

П ортреты : Н .И . В авилов, И .В . М ичурин , Г .Д . К арпеченко , М .Ф . И ванов.

Т абли ц ы  и схемы: карта «Ц ентры  п роисхож ден и я и м ногообразия культурн ы х растений», 

«П ороды  дом аш н и х  ж ивотны х» , «С орта  культурн ы х растений», «О тд алён н ая  гибридизация» , 

«Р аботы  академ ика М .Ф . И ван ова» , «П олиплоидия» , «О бъ екты  б и отехн ологии» , «К леточн ы е 

культуры  и клонировани е» , «К онструи ровани е и п ерен ос генов, хром осом ».

О борудование: м уляж и  плодов и корнеплодов д и ких  ф орм  и культурн ы х сортов растений, 

гербарий  «С ельскохозяй ствен н ы е растения».

Л абораторн ы е и п ракти чески е работы :

Э кскурсия «О сновн ы е м етоды  и достиж ения селекции  растен и й  и ж ивотны х (на 

селекци онн ую  станцию , п лем енную  ф ерм у, сортои сп ы тательн ы й  участок, 

в теп ли ч ное  хозяйство , лаборатори ю  агроун иверситета  или н аучн ого  центра)».

С одерж ание обучения в 11 классе

1 час  в неделю , всего  34 часа, из них 2 часа  -  резервн ое врем я

Т ем а 1. Э вол ю ц и онн ая  б и ология (9 ч).

П редп осы лки  возн икновени я эволю ц и он н ой  теории. Э волю ц и онн ая  теория 

и её м есто  в биологии. В ли ян и е эволю ц и он н ой  теори и  на р азви ти е  биологии  

и других  наук.

С видетельства  эволю ции. П алеонтологи ческие: п оследовательн ость появления видов в 

палеон тологической  летописи , переходн ы е ф орм ы . Б и огеограф и чески е: сходство  и разли ч ие  ф аун  

и ф лор м атериков и островов.

Э м бриологические: сходства  и разли ч ия  эм б ри он ов  разны х  видов позвоночны х.

С равн ительно-анатом ические: гом ологичны е, аналогичн ы е, руд и м ентарн ы е органы , атавизм ы . 

М олекулярн о-би охим ически е: сходство  м ехани зм ов н аследственности  и основн ы х

м етаболически х  путей  у всех  организм ов.

Э волю ц и онн ая теори я Ч. Д арвина. П редп осы лки  возн и кн овен и я  дарви низм а. Д ви ж ущ и е 

силы  эволю ц и и  видов по Д арвин у  (и збы точн ое разм н ож ен и е

при огран иченн ости  ресурсов, н еоп ред ел ён н ая  изм енчивость, борьба за  сущ ествование, 

естественны й  отбор).
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С ин тети ческая  тео р и я  эво л ю ц и и  (С Т Э ) и её основны е полож ения.

М икроэволю ция. П оп уляц и я  как  еди н и ц а вида и эволю ции.

Д ви ж ущ и е силы  (ф акторы ) эволю ц и и  видов в природе. М утац и он н ы й  п роцесс  и 

к ом бин ативная изм енчивость. П оп уляци он н ы е волны  и дрейф  генов. И золяц и я  

и м играция.

Е стествен н ы й  отбор -  н ап равляю щ и й  ф актор  эволю ц ии . Ф орм ы  естествен н ого  отбора.

П ри сп особлен ность  орган изм ов как результат эволю ц ии . П р и м еры  п риспособлений  у 

организм ов. А ром орф озы  и идио-адаптации .

В и д  и видообразование. К ритери и  вида. О сновны е ф орм ы  ви дообразовани я: 

географ ическое, экологическое.

М акроэволю ция. Ф орм ы  эволю ци и : ф илетическая, ди верген тн ая , конвергентная,

параллельная. Н еобрати м ость  эволю ции .

П рои схож д ен ие  от н есп ец и али зи рован н ы х  предков. П рогресси рую щ ая специализация. 

А даптивная радиация.

Д ем онстрации:

П ортреты : К. Л инней , Ж .Б . Л ам арк, Ч. Д арвин , В .О . К овалевски й , К .М . Бэр, Э. Г еккель, 

Ф. М ю ллер , А .Н . С еверцов.

Т абли ц ы  и схемы: «Р азви тие орган ич еского  м ира на Зем ле», «Зароды ш и  позвоночны х 

ж ивотны х», «А рхеоптери кс» , «Ф орм ы  б орьбы  за  сущ ествование» , «Е стествен н ы й  отбор», 

«М ногообрази е сортов растений», «М ногооб рази е пород  ж ивотны х», «П опуляции», 

«М утац и он ная  и зм енчивость» , «А ром орф озы », «И диоадаптац ии» , «О бщ ая дегенерация» , 

«Д виж ущ ие силы  эволю ци и», «К арта-схем а  м арш рута путеш ествия Ч. Д арвин а» , «Б орьба за  

сущ ествован ие» , «П ри сп особлен ность орган изм ов» , «Г еограф и ческое ви дообразовани е» , 

«Э кологи ческое видообразование» .

О борудование: коллекц ия н асеком ы х  с разли чны м и  ти п ам и  окраски , набор  плодов и семян, 

коллекция «П ри м еры  защ и тн ы х  п рисп особлен ий  у ж и вотн ы х» , м од ель  «О сновны е нап равлени я 

эволю ц ии», объём ная м одель «С троен и е  головного  м озга  позвоночны х».

Б и огеограф и ческая  карта м ира, коллекц ия «Ф орм ы  сохран ности  и скоп аем ы х ж и вотны х и 

растений», м од ел ь  апп ли кац и я «П ерекрёст хром осом » , влаж н ы е п реп араты  « Р азви ти е  

н асеком ого», «Р азви ти е лягуш ки», м и кроп реп арат «Д розоф ила»  (норм а, м утац ии  ф орм ы  кры льев 

и окраски  тела).

Л абораторн ы е и п ракти чески е работы :

Л абораторная раб ота  №  1. «С равн ен и е видов по м орф ологи ческом у  критерию ».

Л абораторная работа  №  2. «О п исани е  п ри сп особ лен н ости  организм а 

и её отн оси тельн ого  характера» .

Т ем а 2. В озн и кн овен и е  и разви ти е ж и зни  на Зем ле  (9 ч).

Д онаучны е представлен и я о зарож ден и и  ж изни. Н аучн ы е ги п отезы  возн икн овен и я  ж изни  

на Земле: абиогенез и пансперм ия. Х и м и ческая эволю ция. А б и о ген н ы й  синтез орган ических  

вещ еств из неорганических. Э ксп ери м ентальн ое  п одтверж ден и е  хи м и ческой  эволю ции.

Н ачальн ы е этап ы  би ологической  эволю ции . Г и п отеза  Р Н К  -мира. Ф орм ировани е м ебранны х 

структур и возн икн овен и е протоклетки . П ервы е клетки  и их эволю ц ия. Ф орм и рован и е  основны х 

групп ж и вы х  организм ов.

Р азвитие ж и зни  на Зем ле по эр ам  и периодам . К атархей . А рхейская

и протерозой ская  эры . П алеозой ская  эр а  и её периоды : кем брий ский , ордовикский, силурийский , 

девонский , кам ен н оугольн ы й, перм ский.

М езозой ская  эра  и её периоды : триасовы й , ю рский , м еловой.

К ай нозойская  эра  и её периоды : п алеогеновы й , неогеновы й, антропогеновы й.

Х арактери сти ка клим ата  и геологи чески х  процессов. О сн овн ы е этап ы  эвол ю ц и и  

расти тельн ого  и ж и вотного  мира. А ром орф озы  у растен и й  и ж ивотны х. П оявлен и е, расц вет  и 

вы м ирани е груп п  ж и вы х  организм ов.

С истем а орган и ч еского  м ира как  отраж ени е эволю ции . О сновны е си стем ати чески е группы  

организм ов.

Э волю ция человека. А н тропология  как наука. Р азви ти е  представлений
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о п роисхож дени и  человека. М етод ы  изучения антропогенеза. С ход ства  и различия ч ел овека  и 

ж ивотны х. С истем ати ческое п олож ен и е человека.

Д ви ж ущ и е силы  (ф акторы ) антропогенеза. Н асл ед ствен н ая  изм енчивость 

и естественны й  отбор. О б щ ествен н ы й  образ ж изни, и зготовлен и е оруди й  труда, м ы ш ление, речь.

О сновны е стади и  и ветви  эволю ц и и  человека: австралопитеки , Ч еловек  ум елы й, Ч ело век  

прям оходящ ий, Ч еловек  неан дертальски й , Ч еловек  разум ны й. Н ах о дки  ископ аем ы х остатков, 

врем я сущ ествования, область расп ростран ен ия , объём  головн ого  м озга, образ ж изни , орудия.

Ч еловеч еские расы . О сновн ы е бол ьш и е расы: европеои дная  (еврази йская), негро  -

австралоидная (экватори альная), м он голои дная (ази атско-ам ерикан ская). Ч ерты  

приспособленности  п редстави телей  чел овечески х  рас  к услови ям  сущ ествования. Е ди н ство  

человечески х  рас. К р и ти ка  расизма.

Д ем онстрации:

П ортреты : Ф. Реди , Л. П астер , А .И . О парин, С. М иллер , Г. Ю ри, Ч. Д арвин .

Т абли ц ы  и схемы: «В озн и кн овен и е  С олнечн ой  систем ы », «Р азви тие орган ического  м ира», 

«Р астительная клетка», «Ж и вотная клетка», «П рокари оти ч еская  клетка», « С о вр ем ен н ая  систем а 

органического  мира», «С равн ен и е  анатом и чески х  черт  строения ч ел овека  и человекообразны х  

обезьян», «О сновн ы е м еста  п алеон тологич ески х  наход ок  п редков  соврем ен н ого  человека», 

«Д ревнейш ие лю ди», «Д ревние лю ди», «П ервы е соврем енн ы е лю ди», « Ч еловеч ески е  расы ».

О борудование: м уляж и «П рои схож д ен ие  человека»  (бю сты  австралопитека, питекантропа, 

неандертальца, кром аньон ца), слеп ки  или изображ ен ия кам ен ны х оруди й  первобы тного  человека  

(кам ни-чопперы , рубила, скребла), геохрон ологи ческая  таблиц а, коллекц ия  «Ф орм ы  сохран ности  

ископаем ы х ж и вотн ы х  и растений».

Л абораторн ы е и п ракти чески е работы :

П рактич еская  работа  №  1. «И зучен и е и скоп аем ы х остатков растений  

и ж и вотны х в коллекциях» .

Э кскурсия «Э волю ц и я орган ического  м ира на Зем ле» (в естествен н о-н аучн ы й  или 

краеведческий  музей).

Т ем а 3. О ргани зм ы  и окруж аю щ ая среда (5 ч).

Э кология как  наука. Задач и  и разделы  экологии . М етоды  экологи ч ески х  исследований . 

Э кологи ческое м и ровоззрен и е соврем ен н ого  человека.

С реды  обитани я организм ов: водная, назем н о-воздуш н ая , почвенная, внутриорган изм енн ая.

Э кологи ческие ф акторы . К ласси ф икац ия  экологи ч ески х  ф акторов: аби отические,

би оти ческие и антропоген ны е. Д ей стви е  экологи ч ески х  ф акторов

на организм ы .

А би отически е ф акторы : свет, тем пература, влаж ность. Ф отопериоди зм . П р и сп о со б лен и я  

организм ов к д ействи ю  аби оти чески х  ф акторов. Б и ол оги чески е  ритмы .

Б и оти чески е ф акторы . В иды  б и оти чески х  взаим одействий: конкуренция, хищ н и чество , 

сим биоз и его ф ормы . П арази ти зм , кооперация, м утуализм , ком м ен сал и зм  (квартиранство , 

нахлебничество). А м енсализм , нейтрализм . Зн ачен и е б и оти чески х  взаи м одей стви й  для 

сущ ествован ия организм ов в п ри родн ы х  сообщ ествах.

Э кологи ческие х арактери сти ки  популяции . О сновны е показатели  популяции: численность, 

плотность, рож даем ость, см ертность, прирост, м играция. Д и н ам и ка  ч и слен н ости  популяц и и  и её 

регуляция.

Д ем онстрации:

П ортреты : А. Г ум больдт , К .Ф . Р улье, Э. Геккель.

Т абли ц ы  и схемы: карта «П риродны е зо н ы  Зем ли», «С реды  оби тан и я организм ов» , 

«Ф отопери одизм », «П опуляци и» , «Законом ерн ости  роста  ч и слен н ости  п о п у л яц и и  инф узории- 

туф ельки» , «П и щ евы е цепи».

Л абораторн ы е и п ракти чески е работы :

Л абораторная работа  №  3. «М орф ологи ч ески е особен ности  растен ий  

из разн ы х  м ест  обитания».

Л абораторная раб ота  №  4. «В лиян и е света на рост  и разви ти е черен ков  колеуса».

П рактич еская  раб ота  №  2. « П о д сч ёт  п лотности  популяц и й  разн ы х  видов растений».
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Т ем а 4. С ооб щ ества  и экол оги ч ески е  систем ы  (9 ч).

С ообщ ество  организм ов -  биоценоз. С труктуры  биоценоза: видовая, пространствен ная , 

троф ическая  (пищ евая). В и ды -д ом ин ан ты . С вязи  в биоценозе.

Э кологи ческие систем ы  (экосистем ы ). П он яти е  об эк о си стем е  и биогеоценозе. 

Ф ункц и он альн ы е ком п он ен ты  экосистем ы : п родуценты , консум енты , редуценты . К р уговорот  

вещ еств и поток  эн ерги и  в экосистем е. Т роф и чески е (пищ евы е) у р о вн и  экосистем ы . П и щ евы е 

цепи и сети. О сновны е п оказатели  экоси стем ы : биом асса, продукция. Э кологические пирам иды : 

продукции, численности , биом ассы . С вой ства  экосистем : устой чи вость, сам орегуляция, развитие. 

С укцессия.

П ри родн ы е экосистем ы . Э коси стем ы  озёр и рек. Э коси стем а  хвой ного  

или ш и роколи ствен ного  леса.

А н троп оген н ы е экоси стем ы . А гроэкосистем ы . У рбоэкосистем ы . Б и о л оги ческое  и 

хозяй ствен н ое зн ач ен и е  агроэкоси стем  и урб оэкоси стем .

Б и оразн ооб рази е  как  ф актор  устой чи вости  экосистем . С охран ен и е б и ологи ч еского  

разнообрази я на Зем ле.

У чен ие В .И . В ер н ад ско го  о биосф ере. Границы , состав и структура биосф еры . Ж и вое  

вещ ество  и его ф ункции. О собенн ости  би осф еры  как глобальной  экосистем ы . Д и нам ическое 

равн овеси е и обратная связь в биосф ере.

К руговороты  вещ еств и би огеохим ические циклы  элем ентов  (углерода, азота). Зон альн ость  

биосф еры . О сновн ы е биом ы  суш и.

Ч еловеч ество  в биосф ере Зем ли. А н тропоген н ы е изм енения в биосф ере. Г лобальны е 

экологи чески е проблем ы .

С осущ ествовани е п рироды  и человечества. С охран ен ие би оразн ообрази я как основа  

устой чи вости  биосф еры . О сн ова  раци он ального  уп равлен и я  п риродны м и  ресурсам и  и их 

использование. Д ости ж ен и я б и ологии  и охран а  природы .

Д ем онстрации:

П ортреты : А .Д ж . Т енсли , В .Н . С укачёв, В .И . В ернадский .

Т абли ц ы  и схемы: «П и щ евы е цепи», «Биоценоз: состав и структура» , « П ри род н ы е 

сообщ ества», «Ц еп и  питания», «Э кол оги ч еская  пирам ида», «Б и осф ера  и человек», «Э коси стем а 

ш и роколи ствен ного  леса», «Э коси стем а  хвой ного  леса» , «Б иоц еноз водоём а», «А гроценоз» , 

П ри м ерн ы е ан тропоген н ы е воздей ствия на природу», «В аж н ей ш и е источн и ки  загрязн ен и я  воздуха 

и грунтовы х  вод», « П оч ва  -  важ ней ш ая составляю щ ая биосф еры », «Ф акторы  деградац и и  почв», 

«П арниковы й  эф ф ект», «Ф акторы  ради оакти вного  загрязн ен и я  биосф еры », «О бщ ая структура 

биосф еры », «Р аспростран ен и е  ж изни  в биосф ере», «О зон овы й  экран  би осф еры », «К руговорот 

углерода в биосф ере» , « К руговорот  азота  в природе».

О борудование: м одель-ап п ли кац и я  «Т и п и чн ы е биоценозы », герб ари й  « Р асти тельн ы е 

сообщ ества», коллекц и и  «Б иоценоз» , «В редители  важ ней ш и х сельскохозяй ствен н ы х культур», 

гербарии  и коллекции  растений  и ж ивотны х, п рин адлеж ащ и е к разн ы м  экологи ч ески м  групп ам  

одного вида, К расн ая  кн ига  Р оссий ской  Ф едерации , изображ ен ия охран яем ы х  видов растен и й  и 

ж ивотны х.

П лан и руем ы е результаты  освоения п рограм м ы  по  би ологии  (б азовы й  уровень) на у р о вн е  

среднего  общ его  образования.

С огласн о  Ф едеральн ом у  государствен н ом у  стандарту  среднего  общ его об разован и я  

устан авли ваю тся  треб ован и я  к результатам  освоения обучаю щ и м и ся п рограм м  средн его  общ его 

образования: личностны м , м етап редм етн ы м  и предм етны м .

В структуре л и чн остны х результатов  освоения предм ета  «Б иологи я»  вы делены  следую щ ие 

составляю щ ие: осозн ан ие обучаю щ и м и ся  росси й ской  граж данской  и д ен ти чности  -  готовности  к 

сам оразвитию , сам остоятельн ости  и сам оопределен ию , н ал и ч ие  м оти ваци и  к обучению  биологии , 

целен ап равлен ное разви ти е вн утрен н и х  убеж ден и й  личности  на основе клю чевы х  ценностей  

и исторических  тради ц и й  разви тия би ологич еского  знан ия, готовность и способность 

обучаю щ ихся руководствоваться  в своей деятельности  ц ен н остн о  -см ы словы м и  установкам и , 

присущ им и систем е би ологического  образования , н аличие экол оги ч еского  правосознания, 

способности  ставить цели  и строить ж и знен ны е планы .
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Л и чностн ы е результаты  освоения п редм ета  «Б иология»  дости гаю тся  

в един стве у чебн ой  и воспи тательной  деятельности  в соответстви и  с трад и ц и о н н ы м и  российским и  

социокультурны м и , и сторическим и  и духовн о-н равствен н ы м и  ценностям и , приняты м и  в общ естве 

прави лам и  и норм ам и поведения и сп особствую т п роцессам  сам опознания, сам овосп и тан и я и 

сам оразвития, развития внутренней  п озиции  ли чности , патри оти зм а, уваж ен и я  к закон у  и 

правопорядку, ч еловеку  труд а и старш ем у п околению , взаи м н ого  уваж ения, б ереж н ого  отн ош ения 

к культурном у наследию  и традиц и ям  м н огон аци он ального  н арод а  Р оссий ской  Ф едерации , 

природе и окруж аю щ ей  среде.

Л и чностн ы е результаты  освоен и я учеб н ого  п редм ета  «Б иология»  долж ны  отраж ать 

готовность и способн ость обучаю щ и хся руковод ствоваться  сф орм и рованн ой  внутренней  позицией  

личности, систем ой  ц ен н остн ы х  ориентаций , п озити вн ы х  вн утрен н и х  убеж дений, 

соответствую щ и х трад иц и он ны м  ц енностям  р о сси й ского  общ ества, расш ирен и е ж и зн ен н ого  

опы та и опы та деятельности  в процессе  реали зац и и  основны х нап равлен и й  воспитательной  

деятельности , в то м  числ е  в части:

1 ) граж данского  воспитания:

сф орм ированность граж дан ской  позиции  обучаю щ егося как активного  

и ответственн ого  ч лен а  росси й ского  общ ества;

осознание своих  консти туц и онн ы х прав и обязанностей , уваж ен и е зако н а  

и п равопорядка;

готовность к совм естн ой  творч еской  деятельн ости  при создан ии  уч ебн ы х проектов, 

реш ении  у ч еб н ы х  и п озн авател ьн ы х  задач , в ы п олн ен и и  б и ологически х  эксперим ен тов;

способность оп ределять собственную  позицию  по отн ош ению  к явл ени ям  соврем енной  

ж и зни  и объяснять её;

ум ен ие  учи ты вать в своих  дей стви ях  н еобходи м ость кон структи вн ого  взаи м одей стви я  

лю дей  с разны м и  убеж дениям и , культурны м и  ц ен н остям и  и соци ал ьн ы м  полож ением ;

готовность к сотрудни честву  в процессе совм естн ого  вы полнени я учебны х, п ознавательн ы х 

и и сследовательски х  задач , уваж и тельн ое  отн ош ение к м нению  оппонентов при обсуж ден ии  

спорны х вопросов  б и ологич еского  содерж ания;

готовность к гум ан и тарн ой  и волонтёрской  деятельности ;

2 ) патриотического  воспитания:

сф орм ированность росси й ской  граж дан ской  идентичности , патриотизм а, уваж ен и я  к 

своем у народу, ч увства  ответствен н ости  перед Родиной, гордости  

за  свой край, свою  Р одину, свой  язы к  и культуру, п рош лое и н астоящ ее м н огон ац и он ального  

народа России;

цен н остное отн ош ен ие к п риродном у н аследию  и пам ятникам  природы , д остиж ен и ям  

России  в науке, искусстве, спорте, технологиях , труде;

способность оценивать вклад  росси й ски х  учён ы х в стан овл ен и е  и развити е биологии , 

пони м ание зн ач ени я  биологии  в п ознан и и  закон ов  природы , в ж и зни  чел овека  и соврем ен ного  

общ ества;

идейная убеж дённость , готовность к служ ению  О течеству  и его защ и те, ответствен н ость  за  

его судьбу;

3 ) духовн о-н равствен н ого  воспи тан ия: 

осознание духовн ы х  ценн остей  россий ского  народа; 

сф орм ированность н равственн ого  сознания, эти ч еского  поведения;

способность оц енивать ситуацию  и приним ать осознан ны е реш ения, ориен ти руясь на 

м оральн о-н равственн ы е н орм ы  и ценности;

осознание ли чн ого  вк л ад а  в п остроен и е у стой чи вого  будущ его;

ответственн ое отн ош ен ие к своим  роди телям , создан ию  сем ьи  на основе  осознанного  

принятия ценн остей  сем ейн ой  ж изни  в соответствии  с трад и ц и ям и  народов России;

4 ) эстети ческого  воспитания:

эстети ческое отн ош ен ие к миру, в клю ч ая  эстети ку  бы та, научного  

и техн ического  творчества, спорта, труда, общ ествен н ы х отнош ений;

пони м ан ие эм оц и он альн ого  воздей ствия ж и вой  природы  и её ценности ;
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готовность к сам овы раж ен ию  в разны х ви дах  искусства, стрем лен ие п роявлять качества  

творч еской  личности;

5) ф изического  воспитания:

пони м ан ие и реали зац и я здорового  и безоп асного  образа  ж и зни  (здоровое питание, 

соблю ден ие ги ги ени ч ески х  п рави л  и норм , сб аланси рован н ы й  реж им  зан яти й  и отды ха, 

регулярная ф и зи ческая активность), береж ного , о тветствен н ого

и ком петентного  отн ош ения к собственном у ф изическом у  и п си хи ческом у  здоровью ;

пони м ан ие ц енности  п рави л  инди ви дуальн ого  и коллективного  безоп асного  п оведен ия в 

ситуациях, у грож аю щ и х  здоровью  и ж и зни  лю дей;

осознание п оследстви й  и н еп рияти е вредн ы х  п ри вы ч ек  (уп отреб лен и я  алкоголя, 

наркотиков, курения);

6) трудового  воспитания:

готовность к труду, осознание цен ности  м астерства, трудолю бие;

готовность к акти вн ой  д еятельн ости  техн ологи ч еской  и соци альн ой  направленности , 

способность инициировать, п л ан и р о вать  и сам остоятельн о  вы полн ять такую  деятельность;

интерес к разли чн ы м  сф ерам  п роф есси он альн ой  деятельности , ум ен и е  соверш ать 

осознанны й  вы бор будущ ей  п роф ессии  и реали зовы вать собствен ны е ж и знен ны е планы ;

готовность и способность к образованию  и сам ообразовани ю  на п ротяж ен и и  всей  ж изни;

7) экологи ч еского  воспитания:

экологи чески  целесообразное отн ош ен и е к природе как источнику ж изни  

на Земле, основе  её сущ ествования;

повы ш ен и е уровн я  экол оги ч еской  культуры : п риобретен и е опы та п лан и рован и я поступков 

и оценки  их возм ож н ы х  п оследстви й  для  окруж аю щ ей  среды ;

осознание глобального  х арактера  экологи ч ески х  п роб лем  и п утей  их  реш ения; 

способность и сп ользовать  приоб ретаем ы е при и зучен ии  биологии  зн ан и я  

и ум ения п ри  реш ении  п роблем , связан н ы х с раци он альны м  п ри род оп ользован и ем  (соблю дение 

прави л  поведения в природе, н ап равлен н ы х на сохран ени е равн овеси я  в экоси стем ах , охрану 

видов, экоси стем , биосф еры );

активное н еп ри яти е действий , п риносящ их вред окруж аю щ ей  природной  среде, ум ен ие 

прогн озировать н еблагоп риятн ы е экологи ч ески е  п оследстви я  п редп ри н им аем ы х действи й  и 

предотвращ ать их;

нали чие разви того  экол оги ч еского  м ы ш ления, экологи ч еской  культуры , опы та 

деятельности  экологи ч еской  направленности , ум ен ия  руководствоваться  им и 

в познавательной , ком м ун и кати вн ой  и соци альн ой  практике, готовности  к участи ю  в 

п рактической  деятельности  экол оги ч еской  направленности ;

8 ) ц енности  научного  познания:

сф орм ированность м ировоззрени я, соответствую щ его  соврем енн ом у уровню  разви ти я 

науки  и общ ествен ной  практики , основан ного  на д и алоге  культур , способствую щ его  осознанию  

своего  м еста  в п оли культурн ом  мире;

соверш ен ствован и е язы ковой  и ч и тательской  культуры  как  средства  взаи м одей стви я м еж ду 

лю дьм и и п озн ан и я  мира;

пони м ан ие специф ики  б и ологии  как науки , осознание её роли  в ф орм и рован ии  

раци он ального  н аучн ого  м ы ш ления, создании  ц елостн ого  п редставлен ия 

об окруж аю щ ем  м ире как о единстве п рироды , человека  и общ ества, в познан ии  природны х 

закон ом ерн остей  и реш ении  п роблем  сохран ени я п ри родн ого  равновесия;

у беж дён н ость в значим ости  би ологии  для соврем ен н ой  цивилизации: обесп ечения нового  

уровн я разви ти я м едицины , создания персп екти вн ы х б и отехн ологий , способны х реш ать 

ресурсны е п роблем ы  разви ти я  человечества, поиска п утей  вы хода из глобальны х экологи ч ески х  

п роблем  и обесп ечен ия п ерехода к усто й ч и во м у  развитию , раци ональном у  использованию  

п риродн ы х ресурсов и ф орм и рован ию  н овы х стандартов  ж изни;

заи н тересованн ость  в п олучен ии  би ологически х  зн ан и й  в ц елях  п овы ш ения общ ей 

культуры , естествен н о-н аучн ой  грам отн ости  как составной  части  ф ункц и ональн ой  грам отн ости  

обучаю щ ихся, ф орм ируем ой  при и зучении  биологии ;
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пони м ан ие сущ н ости  м етодов познания, и сп ользуем ы х в естествен н ы х науках, способность 

и спользовать  п олучаем ы е зн ан и я  для ан али за  и объяснен ия явл ен и й  окруж аю щ его  м и ра и 

п роисходящ их  в нём  изм енений , у м ен и е  делать обосн ован ны е заклю чен и я  на основе н аучны х 

ф актов и и м ею щ и хся  дан н ы х  с целью  получения достоверн ы х вы водов;

способность сам остоятельно  и сп ользовать  би ологи ч ески е  зн ан и я  д ля реш ения п роблем  в 

реальны х ж и зн ен н ы х  ситуациях;

осознание ценн ости  научной  деятельности , готовн ость осущ ествлять проектную  и 

исследовательскую  деятельн ость  и нд и ви дуал ьн о  и в группе;

готовность и способность к н еп реры вн ом у  образован ию  и сам ообразованию , 

к активн ом у получен и ю  н овы х зн ан и й  по би ологии  в соответствии  с ж и знен ны м и  потребностям и .

В процессе  д ости ж ен и я ли чн остны х  результатов  освоени я обучаю щ и м и ся п рограм м ы  по 

би ологии  на уровн е  среднего  общ его  об разован ия  у обучаю щ и хся соверш ен ствуется  

эм оци он альн ы й  интеллект, п редп олагаю щ и й  сф орм ированность:

сам осознания, вкл ю ч аю щ его  способность поним ать своё эм оц и он альн ое  состояние, видеть 

н аправления развития собственной  эм оци он ал ьной  сф еры , бы ть у вер ен н ы м  в себе;

сам орегулирован ия, вклю ч аю щ его  сам окон троль, у м ен и е  п рини м ать ответственн ость за  

своё поведение, способн ость ад ап ти р о ваться  к эм оц и он альн ы м  и зм енен иям  и проявлять гибкость, 

бы ть откры ты м  новому;

внутрен ней  м оти вации , вклю чаю щ ей  стрем лен ие к достиж ен ию  цели 

и успеху, оптим изм , иниц иативн ость, у м ен и е  действовать , и сходя  из своих  возм ож н остей ;

эм патии , вклю чаю щ ей  способн ость  п он и м ать эм оци он ал ьное  состояни е других, учиты вать 

его при  осущ ествлен ии  ком м ун икац ии , способность к сочувствию  и сопереж иванию ;

социальны х навы ков, вклю ч аю щ и х способн ость вы страи вать  отнош ения 

с д руги м и  лю дьм и, заботиться , п роявлять и н терес  и р азреш ать  конф ликты .

М етап ред м етн ы е результаты  освоен ия уч еб н ого  пред м ета  «Б иология»  в к л ю ч аю т: зн ач и м ы е 

для ф орм и рован ия м и ровоззрен и я  обучаю щ и хся м еж д и сц и п ли н арн ы е (м еж п редм етн ы е) 

об щ енаучны е понятия, отраж аю щ ие ц елостн ость научн ой  картин ы  м ира и специф ику м етодов  

познания, и сп ользуем ы х в естествен н ы х науках  (вещ ество , энергия, явление, процесс, систем а, 

н аучны й ф акт, принцип, гипотеза, закон ом ерн ость, закон , теория, исследование, наблю ден ие, 

изм ерение, эк сп ери м ен т и других), универсальн ы е у ч еб н ы е действи я (п озн авательны е, 

ком м уникативны е, регулятивны е), обесп ечи ваю щ и е ф орм и рован ие ф ункц и ональн ой  грам отности  

и социальн ой  ком п етен ц и и  обучаю щ ихся, способность обучаю щ ихся и сп ользовать  освоенн ы е 

м еж дисциплин арны е, м и ровоззрен ч ески е  зн ан и я  и универсальн ы е у ч еб н ы е д ей стви я  в 

познавательной  и социальной  практике.

М етап ред м етн ы е результаты  освоени я п рограм м ы  средн его  общ его  образован ия  долж ны  

отраж ать:

О владение ун иверсал ьн ы м и  уч ебн ы м и  п ознавательн ы м и  д ей стви ям и :

1) базовы е логи ческие действия:

сам остоятельно  ф орм ул ировать  и актуали зи ровать п роблем у, рассм атри вать её 

всесторонне;

и спользовать  при освоении  зн ан и й  приём ы  логи ческого  м ы ш лен и я (анализа, синтеза, 

сравнения, классиф икаци и , обобщ ения), раскры вать см ы сл  б и ологически х  понятий  (вы делять их 

х арактерн ы е признаки , устан авли вать  связи  с д руги м и  понятиям и);

оп ределять цели  деятельности , зад авая  п арам етры  и критерии  их достиж ения, соотн осить 

результаты  деятельн ости  с поставлен н ы м и  целям и;

и спользовать  би ологич ески е  п оняти я для объяснен ия ф актов и явл ен и й  ж и вой  природы ; 

строить логи чески е  рассуж дения (индуктивны е, дедуктивны е, по аналогии), вы являть 

закон ом ерн ости  и п роти вореч и я  в рассм атри ваем ы х явлениях , ф орм улировать вы воды  и 

заклю чения;

п рим ен ять схем но-м одельн ы е средства  для п редставлен и я  сущ ествен ны х связей  и 

отнош ен ий  в и зучаем ы х би ологически х  объектах, а такж е п ротиворечий  разного  рода, 

вы явлен ны х в разли чны х и нф орм ац ион н ы х и сточниках;

разрабаты вать план  реш ения проб лем ы  с уч ётом  анализа  и м ею щ и хся  м атериальн ы х и
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нем атери альны х ресурсов;

вносить коррективы  в деятельность , оценивать соответстви е результатов  целям , оценивать 

риски  п оследстви й  деятельности ;

координировать и вы полнять работу  в услови ях  реальн ого , ви ртуальн ого  

и ком би н ированн ого  взаим одействия;

разви вать креати вн ое м ы ш лен ие при  реш ени и  ж и знен ны х проблем .

2) базовы е и ссл ед овательски е действия:

владеть навы кам и  учеб н о-и сследовател ьской  и проектной  деятельности , н авы кам и  

разреш ения п роблем , обладать способностью  и готовностью  к сам остоятельном у  п оиску  м етодов 

реш ения п ракти ч ески х  задач , прим енению  разли ч н ы х м етодов познания;

и спользовать  разли ч ны е ви д ы  деятельности  по получен ию  нового  знания, 

его и нтерпретаци и , преобразован и ю  и прим енению  в уч ебн ы х ситуациях, 

в том  ч и сл е  при создани и  уч еб н ы х  и соци альн ы х проектов;

ф орм ировать н аучны й  ти п  м ы ш ления, владеть  н ауч н ой  терм и нологи ей , клю чевы м и  

понятиям и и м етодам и;

ставить и ф орм улировать собствен ны е задач и  в образовательн ой  деятельн ости  и 

ж и зненны х ситуациях;

вы являть при ч и н н о-следствен ны е связи  и актуали зировать задачу , вы двигать  гипотезу  её 

реш ения, н аход и ть  аргум ен ты  для доказательства  своих  утверж ден и й , задавать  парам етры  и 

критерии  реш ения;

ан али зи ровать п олучен ны е в ходе реш ения задач и  результаты , критически  оценивать их 

достоверность, п рогн озировать  и зм ен ен и е в н овы х  условиях;

д авать  оценку новы м  ситуациям , оценивать п ри об ретён н ы й  опыт;

осущ ествлять ц елен ап равлен ны й  п оиск  п ерен оса  средств и способов д ействи я  в 

проф есси ональн ую  среду;

ум еть перен оси ть зн ан и я  в познавательн ую  и практическую  области  ж изнедеятельности ; 

ум еть интегрировать зн ан и я  из разны х  п р ед м етн ы х  областей;

вы двигать  новы е идеи, п редлагать  ори ги н альн ы е п одходы  и реш ения, ставить п роблем ы  и 

задачи , доп ускаю щ ие альтернати вны е реш ения.

3) работа  с инф орм ацией :

ориен ти роваться  в разли чны х источн и ках  и нф орм ац ии  (тексте учебн ого  пособия, н аучн о - 

популярной  литературе, б и ологически х  словарях  и справочниках , ком п ью терн ы х  базах  данны х, в 

И нтернете), ан али зи ровать  и нф орм ац ию  разли ч ны х видов и ф орм  представления, кри тически  

оценивать её достоверн ость и непротиворечи вость;

ф орм улировать зап росы  и прим енять р азли ч н ы е м етоды  при поиске и отборе 

биологической  инф орм ации , н еобходи м ой  для вы полн ени я уч ебн ы х  задач;

приобретать  оп ы т и сп ользован и я  и нф орм ац и он н о-ком м ун и кати вн ы х  техн ологий , 

соверш ен ствовать культуру  акти вн ого  и сп ользовани я  разли чны х поисковы х  систем;

сам остоятельно  вы б и рать  оптим альную  ф орм у п редставлен и я  биологической  ин ф орм ац ии  

(схемы , граф ики , диаграм м ы , таблиц ы , рисун ки  и другое);

и спользовать  н аучн ы й  язы к  в качестве  средства при работе  с биологической  инф орм ацией : 

прим ен ять хи м и ческие, ф и зи чески е и м атем ати ч ески е  зн аки

и сим волы , ф орм улы , аббревиатуру , ном енклатуру , и сп ользовать  и п реобразовы вать зн а к о в о - 

сим воли чески е средства  наглядности ;

владеть навы кам и  расп озн аван ия  и защ и ты  инф орм ац ии , и н ф орм ац ион н ой  безоп асн ости  

личности.

О владение ун и версальн ы м и  ком м ун и кати вн ы м и  действиям и:

1) общ ение:

осущ ествлять ком м ун и кац и и  во всех  сф ерах  ж изни , активн о  у ч аствовать  

в диалоге  или дискуссии  по сущ еству  обсуж даем ой  тем ы  (ум ение задав ать  вопросы , вы сказы вать 

суж дения относительно  вы полн ен и я  п редлагаем ой  задачи , учиты вать и нтересы  и согласованность 

позиций  други х  участни ков д и алога  или дискуссии);

расп озн авать  н евербальны е средства общ ения, п они м ать зн ач ен и е  соц и альн ы х зн аков ,
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предпосы лок возн и кн овен и я кон ф ли ктны х ситуаций, ум еть  см ягчать  кон ф ликты  и вести  

переговоры ;

владеть разли чны м и  способам и  общ ения и взаим одействия, п они м ать н ам ерен ия  других  

лю дей, п роявлять  уваж и тельн ое  отнош ение к собеседн и ку  и в корректной  ф орм е ф орм улировать 

свои возраж ения;

развёрн уто  и л оги чн о  излагать  свою  то ч ку  зрен и я  с и сп ользован и ем  язы ковы х  средств.

2 ) совм естная деятельность:

поним ать и и сп ользовать  п реи м ущ ества  ком андной  и и нд и ви д уальн ой  работы  п ри  реш ении  

биологической  проблем ы , обосновы вать необход и м ость  п рим енения груп п овы х ф орм  

взаим одей ствия при  реш ении  учебн ой  задачи ;

вы бирать тем ати ку  и м етоды  совм естн ы х дей стви й  с уч ётом  общ их  интересов  и 

возм ож ностей  каж дого  ч л ен а  коллектива;

п риним ать цели  совм естн ой  деятельности , орган изовы вать и коорд и н и ровать  дей стви я  по  

её достиж ению : составлять план  действи й , расп редел ять  роли  с у ч ёто м  м н ени й  участников, 

обсуж дать результаты  совм естной  работы ;

оценивать качество  своего  вклада и каж дого  участн и ка  ком анды  в общ ий р езультат  по 

разработанны м  критериям ;

предлагать н овы е проекты , оценивать идеи  с позиц ии  новизны , оригинальности , 

практи ческой  значим ости ;

осущ ествлять п озитивн ое стратеги ческое поведен ие в разли чны х ситуациях, п роявлять 

творчество  и воображ ени е, бы ть инициативны м .

О владение ун иверсал ьн ы м и  регуляти вны м и  действиям и:

1) сам оорганизация:

и спользовать  би ологи чески е зн ан и я  для вы явл ен и я  проблем  и их реш ения 

в ж изненны х и уч ебн ы х ситуациях;

вы бирать на основе би ологи ч ески х  зн ан и й  ц елевы е и см ы словы е устан овки  

в своих  действи ях  и п оступ ках  по  отнош ению  к ж ивой  природе, своем у здоровью  

и здоровью  окруж аю щ их;

сам остоятельно  осущ ествлять п ознавательн ую  деятельность , вы являть проблем ы , ставить и 

ф орм улировать собствен ны е зад ач и  в образовательной  деятельности  и ж и знен ны х ситуациях;

сам остоятельно  составлять план  реш ен и я п роблем ы  с уч ётом  им ею щ и хся ресурсов, 

собственны х возм ож н остей  и предпочтени й ; 

д авать  оценку новы м  ситуациям ;

расш ирять рам ки  уч еб н о го  п редм ета  на основе ли чн ы х предпочтений;

делать осознанны й  вы бор, аргум ентировать  его, брать  ответствен ность 

за  реш ение;

оценивать приобретённы й  опыт;

способствовать  ф орм и рован ию  и проявлению  ш и рокой  эруди ц и и  в разны х областях  

знани й , постоянн о п овы ш ать свой  образовательн ы й  и культурн ы й  уровень.

2) сам оконтроль:

д авать  оценку новы м  ситуациям , вносить корректи вы  в деятельность, оц ен и вать 

соответстви е результатов  целям ;

владеть навы кам и  позн авательн ой  реф лекси и  как  осознания соверш аем ы х дей стви й  и 

м ы слительн ы х п роцессов, и х  результатов  и оснований , и сп ользовать  п ри ём ы  реф лекси и  для 

оценки ситуации, вы бора верн ого  реш ения;

ум еть оценивать ри ски  и своеврем енн о  приним ать реш ени я по  их сн и ж ен и ю ; 

п риним ать м оти вы  и аргум енты  д руги х  при  ан али зе  результатов  деятельности .

3) принятия себя и других

п риним ать себя, п они м ая свои недостатки  и д остоинства;

п риним ать м оти вы  и аргум енты  д руги х  при  ан али зе  результатов  деятельности ;

признавать  своё п раво  и п раво  д руги х  на ош ибки;

разви вать способн ость п они м ать м ир  с позиц и и  д ругого  человека.

П редм етн ы е результаты  освоен ия п рорам м ы  С О О  по би ологи и  на базовом  уровне
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вклю чаю т спец иф и ческие для  учеб н ого  п ред м ета  «Б иология»  научны е знания, ум ен ия  и способы  

дей стви й  по освоению , и нтерп ретац и и  и преобразован ию  знаний, ви д ы  деятельности  по 

получению  н ового  зн ан и я  и прим енению  зн ан и й  в разли чн ы х у ч еб н ы х  ситуациях, а такж е в 

реальны х ж и зн ен н ы х  ситуациях, связан н ы х с биологией . В п рограм м е предм етн ы е результаты  

представлен н ы  по годам  обучения.

П редм етн ы е результаты  освоен ия уч еб н о го  п редм ета «Б иология»  в 10 классе долж ны  

отраж ать:

сф орм ированность зн ан и й  о м есте  и роли  б и ологии  в систем е н аучного  зн ан и я  

естествен н ы х наук, в ф орм и рован ии  соврем енной  естествен н о-н аучн ой  картины  м ира и н аучного 

м и ровоззрения, о вкладе росси й ски х  и зарубеж н ы х  уч ён ы х-би ологов  в развити е биологии , 

ф ункц и ональн ой  грам отности  ч еловека  д ля реш ения ж и зн ен н ы х  задач ;

ум ен ие  раскры вать содерж ание б и ологически х  терм и нов  и понятий: ж изнь, клетка, 

организм , м етаболи зм  (обм ен  вещ еств и п ревращ ен ие энергии), гом еостаз (сам орегуляция), 

уровневая  орган изац ия  ж ивы х систем , сам овосп рои зведени е (репродукция), н аследственность, 

изм енчивость, рост  и развитие;

ум ен ие  и злагать би ологич ески е  теори и  (клеточная, х р о м осом н ая , м утационная, 

ц ентральн ая д огм а  м олекулярной  биологии), закон ы  (Г. М енделя, Т. М орган а, Н .И . В ави л ова) и 

учения (о  ц ен трах  м н огообразия и п роисхож дения культурны х растений  Н .И . В авилова), 

п ределять гран иц ы  их  при м ен и м ости  к ж и вы м  систем ам ;

ум ен ие  владеть м етодам и  научного  п ознан ия в биологии: наблю дение

и описани е ж и вы х  систем , процессов  и явлений , орган изац и я  и проведение б и ологич еского  

эксперим ента, вы д ви ж ен и е гипотезы , вы явл ен и е  зави си м ости  м еж ду и сследуем ы м и  величинам и , 

объяснение п олучен ны х результатов, и сп ользован н ы х н аучн ы х понятий, теорий  и законов, ум ен ие 

делать вы воды  на основан ии  п олучен ны х результатов;

ум ен ие  вы делять сущ ествен ны е п ризнаки  вирусов, клеток  п рокари от 

и эукариот, од н оклеточн ы х и м н огоклеточн ы х  организм ов, особен н ости  п роцессов : обм ена 

вещ еств и п ревращ ен ия эн ер ги и  в клетке, ф отосинтеза, п ласти ческого  

и эн ергети ческого  обм ена, хем осинтеза, м итоза, м ейоза, оп лодотворения, разм нож ения, 

и н дивидуальн ого  развития орган изм а  (онтогенез);

ум ен ие  п рим ен ять получен ны е зн ан и я  для объ яснен и я  б и ологически х  процессов  и явлен и й , 

для принятия п ракти чески х  реш ений  в повседн евной  ж изни

с целью  обесп ечен ия безоп асности  своего  здоровья  и здоровья  окруж аю щ и х лю дей, соблю дения 

норм  грам отного  п оведен ия в окруж аю щ ей  природной  среде, пони м ан и е н еобход и м ости  

исп ользовани я достиж ен и й  соврем енн ой  биологии  и биотехн ологи й  для раци он ального  

природопользования;

ум ен ие  реш ать элем ен тарн ы е ген ети чески е задач и  на м оно - и ди ги б ри дн ое  скрещ ивание, 

сцеплен ное наследование, составлять схем ы  м оногибридного  скрещ и ван и я  для п редсказан и я 

н аследования признаков  у  организм ов;

ум ен ие  вы полн ять  лаб ораторн ы е и практи чески е работы , соблю дать прави ла при работе с 

учебны м  и л абораторн ы м  оборудованием ;

ум ен ие  критически  оценивать и и нтерп рети ровать и нф орм ац ию  би ологического  

содерж ания, вклю чаю щ ую  п севдон аучн ы е зн ан и я  из разли чн ы х и сточн и ков  (средства  м ассовой  

инф орм ации , н ауч н о-п оп ул ярн ы е м атериалы ), эти ч ески е  асп екты  соврем ен ны х и сследован ий  в 

биологии, м едицине, биотехнологии ;

ум ен ие  создавать  собствен ны е п исьм ен н ы е и у стн ы е сообщ ени я, обобщ ая биологическую  

инф орм ац ию  из н ескольки х  источников, грам отно  исп ользовать п он яти йн ы й  апп арат биологии.

П редм етн ы е результаты  освоения учеб н ого  предм ета «Б иологи я»

в 11 классе д алж н ы  отраж ать:

сф орм ированность зн ан и й  о м есте  и роли  б и о л о ги и  в систем е научного  зн ан и я  

естествен н ы х наук, в ф орм и рован ии  соврем енной  естествен н о-н аучн ой  картины  м и ра и научного  

м и ровоззрения, о вкладе росси й ски х  и зарубеж н ы х  уч ён ы х-би ологов  в развити е биологии , 

ф ункц и ональн ой  грам отности  ч еловека  д ля реш ения ж и зн ен н ы х  задач;

ум ен ие  раскры вать  содерж ание би ологи чески х  терм и нов  и понятий: вид, популяция,
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геноф онд, эволю ц и я, д ви ж ущ и е силы  (ф акторы ) эволю ц ии , приспособленность организм ов, 

видообразование, экологи чески е ф акторы , экоси стем а, продуценты , консум енты , редуцен ты , цепи  

питания, экологи ч еская  пирам ида, биогеоценоз, биосф ера;

ум ен ие  излагать  би ологически е теории  (эволю ц и он н ая  теория Ч. Д арвина, син тети ческая 

теория эволю ци и), закон ы  и закон ом ерн ости  (зароды ш евого  сход ства  К .М . Бэра, чередован и я 

главны х н ап равлен и й  и путей эвол ю ц и и  А .Н . С еверцова, уч ен и я  о би осф ере В .И . В ернадского), 

определять гран иц ы  их  п ри м ен и м ости  к ж и вы м  системам ;

ум ен ие  владеть м етодам и  научного  п ознан ия в биологии: наблю дение

и описани е ж и вы х  систем , процессов  и явлений , орган изац и я  и п роведен и е  би ологического  

эксперим ента, вы д ви ж ен и е гипотезы , вы явл ен и е  зави си м ости  м еж ду и сследуем ы м и  величинам и , 

объяснение п олучен ны х результатов, исп ользованн ы х  научн ы х понятий, теори й  и законов, ум ение 

делать вы воды  на основан ии  п олучен ны х результатов;

ум ен ие  вы делять сущ ествен ны е п ризн аки  строения би ологи ч ески х  объектов: видов, 

популяций, п родуцентов , консум ентов , редуцентов, би огеоценозов

и экоси стем , особенности  процессов: наследственной  и зм енчивости , естествен н ого  отбора, 

видообразования, п рисп особл ен ности  организм ов, д ей стви я  экологи чески х  ф акторов  на 

организм ы , перен оса  вещ еств и п отока эн ерги и  в экосистем ах , антропогенны х и зм енен ий  в 

экоси стем ах  своей  м естности , круговорота  вещ еств и би огеохи м и ч ески х  ц иклов в биосф ере;

ум ен ие  п рим ен ять получен ны е зн ан и я  для объяснен ия б и ологически х  процессов и явлений , 

для принятия п ракти чески х  реш ени й  в повседн евной  ж изни

с целью  обесп ечен ия безоп асности  своего  здоровья  и здоровья  окруж аю щ и х лю дей, соблю дения 

норм  грам отн ого  п оведен ия в окруж аю щ ей  природной  среде, п о н и м ан и е  необходим ости  

исп ользовани я д ости ж ен и й  соврем ен ной  би ологии  д ля раци он ал ьного  п риродопользовани я;

ум ен ие  реш ать элем ен тарн ы е би ологи чески е задачи , составлять схем ы  переноса вещ еств и 

эн ерги и  в экоси стем ах  (ц епи  питания);

ум ен ие  вы полн ять  лабораторн ы е и практические работы , соблю дать правила при работе с 

учебны м  и л абораторн ы м  оборудованием ;

ум ен ие  критически  оценивать и и нтерп рети ровать и нф орм ац ию  би ологического  

содерж ания, вклю чаю щ ую  п севдон аучн ы е зн ан и я  из разли ч ны х и сточн и ков  (средства  м ассовой  

инф орм ации , н ауч н о-п опул ярн ы е м атериалы ), р ассм атри вать  глоб альн ы е экол оги ч ески е  п роблем ы  

соврем енности , ф орм и ровать по отн ош ению  к ним  собственную  позицию ;

ум ен ие  создавать  собствен ны е п исьм ен н ы е и у стн ы е сообщ ения, обобщ ая биологическую  

инф орм ац ию  из н ескол ьки х  источников, грам отн о  и сп ользовать  п оняти й н ы й  ап п арат биологии.

2.9. Ф едеральн ая  рабочая  пр огр ам м а по уч ебн ом у п р едм ету  «И стор и я »  (базовы й

уровень)

Ф едеральная рабочая програм м а по учебн ом у  п редм ету  «И стория»  (предм етная область  

«О бщ ествен н о-н ауч н ы е предм еты ») (далее  соответствен но  -  п рограм м а по истории, история) 

вклю чает п оясни тельную  запи ску , содерж ан ие обучения, п лан и руем ы е результаты  освоения 

п рограм м ы  п о  истории.

П оясн и тельн ая  зап и ск а

П рограм м а по и стории  разработан а  с целью  оказан ия м етоди ческой  пом ощ и учителю  

истории  в создании  рабочей  п рограм м ы  по учебн ом у  предм ету , ори ен ти рованн ой  на соврем енн ы е 

тен ден ц ии  в образован ии  и активны е м етодики  обучения, и п одлеж и т непосредственном у  

прим енению  при реали зац и и  обязательной  части  О О П  С О О .

П рограм м а по и стории  д ает  п ред ставлен и е о целях, общ ей  стратегии  обучения, воспитания 

и разви ти я об учаю щ и хся  средствам и  истории , у стан авли вает  обязательн ое предм етное 

содерж ание, п редусм атри вает  расп ределени е его по классам  и структури рован и е его п о  разделам  и 

тем ам  курса.

М есто  и стории  в систем е осн овн ого  общ его  образован ия определяется  его позн авательн ы м  

и м и ровоззрен чески м  значением , воспи тательны м  п отенциалом , вкладом  в стан овлен и е личности  

человека. И стория  п редставляет  собирательную  картину  ж изни  лю дей  во врем ен и , их 

социального, созидательного , н равственн ого  опы та. О на служ и т важ ны м  ресурсом
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сам оиден тиф и кац и и  ли чности  в окруж аю щ ем  социум е, культурной  среде от уровн я сем ьи  до 

уровн я своей  страны  и м ира в целом . И стория  д ает  возм ож ность п о зн ан и я  и пони м ан и я ч ел овека  

и общ ества  в связи  прош лого , н астоящ его  и будущ его.

Ц елью  ш кольн ого  историч еского  об разован и я  является  ф орм и рован и е 

и разви тие ли чн ости  ш кольника, способн ого  к сам ои ден тиф и кац и и  и оп ределению  своих 

ц енностны х ориентиров на основе  осм ы слени я и освоен и я и сторического  опы та своей страны  и 

человечества  в целом, активн о  и творчески  п рим ен яю щ его  исторически е зн ан и я  и п редм етны е 

ум ен ия в учебн ой  и социальной  практике. Д ан н ая  цель п ред п олагает  ф орм и рован и е у 

обучаю щ ихся ц елостн ой  картин ы  росси й ской  и м и ровой  истории , поним ание м еста  и роли  

соврем енной  России  в м ире, важ ности  вклада каж дого  ее народа, его  культуры  в общ ую  историю  

страны  и м ировую  историю , ф орм ирован ие личн остной  позици и  по отнош ению  к прош лом у и 

н астоящ ем у О течества.

Задач ам и  изучения и стории  являю тся:

углублен и е соц и али зац и и  обучаю щ и хся, ф орм ирование граж дан ской  ответствен ности  и 

социальной  культуры , адекватной  услови ям  соврем ен н ого  м ира;

освоение систем ати чески х  зн ан и й  об и стории  Р осси и  и всеобщ ей  и стории  

X X  - нач ала  X X I в.;

воспитан ие обучаю щ и хся в д ухе  патриотизм а, уваж ени я к своем у 

О течеству  - м н огон ац и он альном у  Р осси й ском у  госуд арству  в соответстви и  

с идеям и  взаи м оп оним ан ия, согласия и м и ра м еж ду лю дьм и  и народам и , в духе д ем ократи чески х  

ценностей  соврем енн ого  общ ества;

ф орм ирование истори ч еского  м ы ш ления, способн ости  рассм атри вать собы тия и явлени я с 

точки  зрени я  и х  исторической  обусловл енн ости  и взаим освязи ,

в развитии , в систем е коорд и н ат  « п рош лое - н астоящ ее - будущ ее»;

работа  с ком п лексам и  источников исторической  и социальной  и н ф орм ац ии , разви ти е 

уч еб н о-п роектной  деятельности ; в у глуб лен н ы х  курсах  - п риобретен ие перви чного  опы та 

исследовательской  деятельности ;

расш и рен и е акси ологи чески х  зн ан и й  и опы та оц еночной  деятельности  (соп оставлен и е 

разли чны х верси й  и оц ен ок и сторически х  собы тий  и личностей , определен и е и вы раж ен ие 

собственного  отнош ения, обоснован и е п озиции  при изучении  дискусси он н ы х п роблем  прош лого  и 

соврем енности);

разви тие п рактики  п рим ен ения зн ан и й  и ум ен ий  в социальной  среде, общ ественной  

деятельности , м еж культурн ом  общ ении.

О бщ ее чи сл о  часов, реком ен д ованн ы х  д ля и зучен ия истории, -  

136, в 10-11 классах  по 2 часа  в неделю  при  34 уч еб н ы х  неделях.

П ослед овательн ость  и зучен ия  тем  в рам ках  п рограм м ы  по и стории  

в пределах  одн ого  класса  м ож ет  варьироваться.

С одерж ание обучен и я  в 10 классе

В сеобщ ая история. 1914-1945 гг.

В ведение. П о н яти е  «Н овей ш ее время». Х рон ологи чески е рам ки  

и пери оди зация Н овей ш ей  истории. И зм ен ен и е  м ира в Х Х  - начале X X I в. К л ю ч евы е п роцессы  и 

собы тия Н овей ш ей  истории. М есто  Р осси и  в м ировой  и стории  Х Х  - н ач ала  X X I в.

М ир н акан ун е и в годы  П ервой  м и ровой  войны .

М ир в н ачале Х Х  в. Р азви ти е  и ндустри ального  общ ества. Т ехн и чески й  прогресс. 

И зм енен ие социальной  структуры  общ ества. П оли ти ч ески е  течения: либерализм , консерватизм , 

социал-дем ократия, анархизм . Р аб о ч ее  и соц и алисти ческое дви ж ен ие. П роф сою зы .

М ир и м пери й  - н аследи е X IX  в. И м п ериализм . Н ационализм . С тары е 

и новы е лидеры  инд устри ального  мира. Б л о к и  вели ки х держ ав: Т ройственн ы й  сою з, А нтанта. 

Р еги он альн ы е кон ф ликты  и войны  в конце X IX  - нач але  Х Х  в.

П ервая  м и ровая вой на  (1914-1918). П ри чи н ы  П ервой  м ировой  войны . У бийство  в С араево. 

Н апад ен и е  А встро -В ен гри и  на С ербию . В ступ лен и е  в войну европей ских  держ ав. Ц ели  и планы  

сторон. С раж ение на М арне. П ози ц и он н ая  война. Б оевы е операции  на В осточн ом  ф ронте, и х  роль 

в общ ем  ходе войны . И зм ен ен и я  в составе вою ю щ и х  блоков (вступ лен и е в войну О см анской
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им перии, И тали и , Б олгарии). Ч етверн ой  сою з. В ерден . С омма.

Л ю ди  на ф рон тах  и в ты лу. Н ац и он али сти ч еская  пропаганда. Н овы е м етод ы  ведени я войны . 

В ласть  и общ ество  в годы  войны . П олож ен и е  н аселения в ты лу  вою ю щ их стран. В ы нуж ден ны е 

переселения, геноцид. Р о ст  анти воен ны х настроений .

Заверш аю щ и й  этап  войны . О бъявлен и е С Ш А  войны  Герм ании . Б о и  на Зап ад н ом  фронте. 

Р еволю ц ия в Р осси и  и вы ход  С оветской  Р оссии  из войны . К ап и ту л яц и я  государств Ч етверного  

сою за. П оли тически е, экон ом и ч ески е  и соци альн ы е п оследстви я П ер во й  м ировой  войны .

М ир в 1918-1939 гг.

О т войны  к миру.

Р аспад  и м п ерий  и образован ие н овы х  н ац и он альн ы х государств  в Европе. П л ан ы  

п ослевоен н ого  устрой ства  м ира. 14 пунктов В . В ильсон а. П ари ж ская  м ирная конф еренция. Л ига  

Н аций . В аш и нгтонская  конф еренция. В ерсальско -В аш и н гтон ская  система.

Р еволю ц и он н ы е собы тия 1918-1919 гг. в Европе. Н оябрьская револю ц и я 

в Герм ании . В ей м арская  республика. О бразован ие К ом интерн а. В ен гер ск ая  советская  республика.

С траны  Е вроп ы  и С еверн ой  А м ерики  в 1920-1930-е гг.

Р о ст  влияния социалисти ческих  парти й  и проф сою зов. П ри ход  лейбористов  

к власти  в В еликобритан ии . Зарож ден и е  ф аш истского  дви ж ен и я в И талии; 

Б. М уссолини . П ри ход  ф аш истов  к власти  и утверж ден и е  то тали тарн ого  реж им а 

в И талии.

С табили заци я 1920-х гг. Э ра п роцветан и я  в С Ш А . М и ровой  экон ом и ч ески й  кризис 1929 

1933 гг. и начало В еликой  депрессии. П роявл ен и я  и социально  -поли тически е п оследствия 

кризиса. «Н овы й  курс» Ф Д . Р узвел ьта  (цель, м ероприятия , итоги). К ейн сианство . 

Г осуд арствен н ое  регули рован ие эконом ики .

А льтерн ати вн ы е стратегии  вы хода из м ирового  экон ом и ч еского  кризиса. С тан овлени е 

нац и зм а в Г ерм ании . Н С Д А П ; А. Гитлер . П ри ход  нацистов  к власти . Н ац и стски й  реж им  в 

Г ерм ани и  (п оли тическая систем а, экон ом и ч еская  политика, идеология). Н ю рн б ергски е  законы . 

П одготовка Г ерм ани и  к войне. У стан овлен и е автори тарн ы х  реж им ов в странах Е вр о п ы  в 1920 

1930-х гг.

Б орьба  против угрозы  ф аш изм а. Т акти ка един ого  рабочего  ф ронта 

и Н ародн ого  ф ронта. П ри ход  к власти  и политика п рави тельств  Н ародн ого  ф ронта во Ф ранции, 

И спании . Ф ран ки стски й  м ятеж  и граж данская  в о й н а  в И спан и и  (участни ки , основн ы е сраж ения). 

П ози ц и и  европейских  держ ав в отнош ении  И спании . С оветская п ом ощ ь И спании . О борона 

М адрида. П о р аж ен и е  И спан ской  Республики.

С траны  А зии, Л ати н ской  А м ерики  в 1918-1930-е  гг.

Распад  О см анской  им перии. П ровозглаш ен и е Т урецкой  Р еспублики . К урс п реобразован и й  

М . К ем аля  А татю рка. С траны  В о сточн ой  и Ю ж н ой  А зии. Р евол ю ц и я 1925-1927  гг. в К итае. Р еж и м  

Ч ан  К ай ш и  и граж данская вой н а  с ком м унистам и . «В ели ки й  поход» К р асн ой  арм ии  К итая. 

Н аци он альн о-освоб од и тельн ое  дви ж ен и е  в И н д и и  в 1919-1939 гг. И н дий ский  национальны й  

конгресс. М . К. Ганди.

М екси кан ская  револю ци я 1910-1917 гг., ее и тоги  и значени е. Р еф орм ы  

и револю ц и он н ы е дви ж ен и я в л ати н оам ери кан ски х  странах. Н ародн ы й  ф ронт 

в Чили.

М еж д ун арод ны е отнош ения в 1920-1930-х  гг.

В ерсальская систем а и реалии  1920-х гг. П л ан ы  Д ауэса  и Ю нга. С оветское  государство  в 

м еж дународн ы х отн ош ениях  в 1920-х гг. (Г ен уэзская кон ф ерен ц и я, соглаш ение в Рапалло, вы ход 

С С С Р из ди пл ом ати ч еской  изоляции). П а к т  Б ри ана-К еллога. «Э ра пациф изм а».

Н арастани е агресси и  в м ире в 1930-х гг. А грессия Я пон и и  п роти в  К итая (1931-1933). 

И тало-эф иоп ская  война (1935). И н и ц и ати вы  С С С Р по  создан ию  си стем ы  коллекти вной  

безопасности . А гресси вная  п олити ка Г ерм ани и  в Е вроп е  (оккуп ац и я Р ей н ской  зоны , анш лю с 

А встрии). С удетский  кризис. М ю н хен ское  соглаш ен ие и его  п оследствия. П олитика 

«ум и ротворени я»  агрессора. С оздан и е оси  Б ерл ин  - Р и м  - Т окио. Я п о н о -ки тай ская  война. 

С оветско-яп он ски е кон ф ли кты  у оз. Х асан  и р. Х алхи н-Г ол . Б ри тан ско -ф ран ко-советски е  

переговоры  в М оскве. С оветско -герм ан ски й  договор  о н ен ападении  и его  последствия.
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Р азвитие культуры  в 1914-1930-х  гг.

Н аучн ы е откры ти я п ервы х  десятил ети й  Х Х  в. (ф изика, хим ия, биология, м ед и ци н а  и 

другие). Т ехн и чески й  прогресс  в 1920-1930-х  гг. И зм ен ен и е  облика городов.

«П отерян ное поколение»: тем а  войны  в ли тературе и худож ествен ной  культуре. О сновны е 

нап равления в искусстве. М одернизм , авангардизм , сю рреализм , абстракц ион и зм , реализм . 

В едущ и е деятели  культуры  первой  трети  Х Х  в. К ин ем атограф  1920— 1930-х гг. Т отали таризм  и 

культура. М ассовая  культура. О лим п и й ское  движ ение.

В торая м ировая  вой на (4 ч).

Н ачало  В торой  м и ровой  войны . П р и чи н ы  В то р о й  м ировой  войны . Н ап ад ен и е  Г ерм ани и  на 

П ольш у и н ач ало  м и ровой  войны . С тратегич ески е п лан ы  главн ы х  вою ю щ и х сторон. Р азгром  

П ольш и. Б лиц криг. «С транн ая  война». С оветско -ф и н л ян д ская  во й н а  и ее м еж дун ародн ы е 

последствия. Захват  Г ерм ан и ей  Д ани и  и Н орвегии . Р азгром  Ф ран ц и и  и ее сою зн иков. Б и тв а  за 

Б ританию . А гресси я Г ерм ани и  и ее сою зников на Б алканах.

1941 год. Н ачало  В ели кой  О течествен н ой  вой ны  и войны  на Т и хом  океане. Н ап ад ен и е  

Г ерм ани и  на С СС Р. П л ан ы  Г ерм ан и и  в отн ош ении  С СС Р; п лан  «Б арбаросса» , план  «О ст». Н ачало  

В еликой  О течествен н ой  войны . Х од собы тий  на советско-герм ан ском  ф ронте в 1941 г. Н ападен и е 

яп он ски х  вой ск  на П ерл-Х арбор , вступл ен и е  С Ш А  в войну. Ф орм и рован и е А н тигитлеровской  

коалиции. Л енд-лиз.

П олож ен и е в оккуп ирован н ы х странах. «Н овы й  порядок». Н ац и стская  политика геноцида, 

холокост. К он ц ен трац и он ны е лагеря. П ри н уди тел ьн ая  трудовая  м и грац и я  и насильственн ы е 

переселения. К оллабораци онизм . Д ви ж ен и е С опротивления. П арти зан ская  война в Ю гославии .

К орен н ой  п ерелом  в войне. С тали н градская  битва. К урская  битва. В ой н а  в С евер н о й  

А ф рике. В ы сад ка  сою зн и чески х  вой ск  в И тали и  и п ад ен ие  реж им а М уссолин и . П ерел ом  в войне 

на Т ихом  океане. Т егеранская  конф еренция. «Б ольш ая тройка».

Р азгром  Г ерм ани и , Я п он и и  и их сою зников. О ткры ти е второго  ф ронта в Е вропе, 

н аступ ление сою зников. В оен н ы е операц ии  К расн ой  А рм ии

в 1944-1945 гг., их роль в освобож ден и и  стран  Е вропы . В осстан и я  против оккуп антов  и их 

пособников в европейских  странах. К о н ф ерен ц и и  руководи тел ей  ведущ и х держ ав 

А н тигитлеровской  коалиции; Я лти н ская  конф ерен ция. Р азгр о м  военн ы х сил Г ерм ан и и  и взятие 

Берлина. К ап и туляц ия  Г ерм ании . Р о л ь  С С С Р в разгром е нац истской  Г ерм ани и  и освобож дении  

народов Е вроп ы . П отсдам ская  конф еренция. С оздан и е О О Н .

Заверш ен и е м и ровой  войны  на Д ал ьн ем  В остоке. А м ерикан ски е атом н ы е б ом барди ровки  

Х иросим ы  и Н агасаки . В сту п л ен и е  С С С Р в войну п ротив Я понии , разгром  К ван тун ской  арм ии. 

К ап и туляц ия  Я пони и . Н ю рн бергски й  три бун ал  и Т оки й ски й  процесс над  военны м и  

преступникам и  Г ерм ан и и  и Я пон ии . И то ги  В то р о й  м ировой  войны .

О бобщ ение.

И стория России. 1914-1945 гг.

В ведение. Р о сси я  в нач але  Х Х  в.

Р оссия  в годы  П ервой  м ировой  вой н ы  и В ел и к о й  росси й ской  револю ци и  (1914-1922).

Р оссия  в П ервой  м и ровой  войне (1914  -1918).

Р оссия  и м и р н акан уне П ервой  м ировой  войны . В сту п л ен и е  Р оссии  в войну. 

Г еоп оли ти чески е и воен н о-стратеги ч ески е  план ы  ком андован ия . Б оевы е действи я

на австро-герм ан ском  и К авказском  ф ронтах , в заи м одей стви е  с сою зникам и  

по А нтанте. Б руси ловски й  проры в и его  зн ачение. М ассовы й  герои зм  воинов. Л ю дски е  потери. 

П олити зац ия  и н ач ало  м оральн ого  разлож ен ия армии.

В ласть, экон ом и ка  и общ ество  в у слови ях  войны . М и ли тари зац и я  эконом ики . 

Ф орм ирование военн о-п ром ы ш л ен ны х  ком итетов. П р о п аган д а  патриотизм а 

и восприятие войны  общ еством . С одей стви е граж дан ского  н аселения арм ии

и создание общ ествен н ы х о рган изац и й  пом ощ и ф ронту. В вед ен и е  государством  карточной  

систем ы  сн абж ени я в город е  и разверстки  в деревне.

Н арастани е экон ом и ч еского  кризиса  и см ена общ ествен ны х н астроений . К адровая  чехард а  

в правительстве. В заи м оотн ош ен и я п редставительн ой  и и сп олнительной  ветвей  власти.

П рогресси вны й  блок  и его  програм м а. Р асп ути н щ и н а и д есакрал и зац и я  власти. П оли тич ески е
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партии  и война: оборонцы , и н терн аци он али сты  и пораж енцы . В лияни е больш еви стской

пропаганды . В озрастани е  роли  арм ии в ж и зни  общ ества.

В ели кая  росси йская револю ци я (1917-1922).

П он яти е В ели кой  российской  револю ции , продолж авш ей ся  от сверж ен ия сам одерж авия д о  

создани я С оветского  С ою за. Т ри  основны х этапа: Ф евральская револю ция, О ктябрьская 

револю ция, Г р аж д ан ская  война. Р осси й ская  им п ерия н акан уне револю ции. Т ерри тори я и 

население. О бъ екти вн ы е и субъекти вны е п ри ч и н ы  об острен и я  экон ом и ч еского  и п олити ческого  

кризиса. В ой н а  как револю ци он и зирую щ и й  ф актор. Н ац и он альн ы е и кон ф есси он альн ы е 

проблем ы . Н езаверш енн ость  и противоречия м одерн изации . О сновны е соци альн ы е слои, 

политические партии  и их ли деры  н акан уне револю ции.

О сновны е этап ы  и хрон ология  револю ц и он н ы х  собы тий  1917 г. Ф евраль-м арт: восстан ие в 

П етрограде  и падение м онархии. К он ец  Россий ской  им перии. О тклики  внутри  страны : М осква, 

периф ерия, ф ронт, н ац и он альн ы е регионы . Ф орм и рован и е  В рем ен н ого  п рави тельства  и п рограм м а 

его деятельности . П етроградски й  С овет  рабочих  и солдатских  депутатов  и его  декреты . В есн а  - 

лето  1917 г.: зы бкое равновеси е п олити чески х  сил  при росте  влияния больш еви ков во главе с В. И. 

Л енины м . И ю льски й  кризис и кон ец  двоевластия. В осстан овлен и е  п атриарш ества. В ы ступ лен и е  

К орни л ова  п ротив В рем ен н ого  п равительства. П ровозглаш ен и е  Р осси и  республикой . С верж ение 

В рем ен н ого  п рави тельства  и взяти е  власти  больш еви кам и  25 октября (7 н оября) 1917 г.

В. И. Л енин  как  п олити чески й  деятель.

П ервы е револю ци он н ы е п реоб разован и я  больш евиков.

П ервы е м ероп ри ятия  больш евиков  в политической , эконом ической  

и соци альной  сф ерах. Б о р ьб а  за  армию . Д екрет о м ире и закл ю ч ен и е  Б рестского  мира. 

Н ац и он ал и зац и я  пром ы ш ленн ости . Д ек р ет  о зем ле и п р и н ц и п ы  н аделен и я  крестьян  зем лей . 

О тделение Ц еркви  от государства.

С озы в и разгон  У чред и тельн ого  собрания. С лом  старого  и создание нового  госаппарата. 

С оветы  как ф орм а власти. В Ц И К  С оветов. С овнарком . В Ч К  по борьбе 

с кон трреволю ц и ей  и саботаж ем . С оздани е В ы сш его  совета народн ого  хозяй ства  (В С Н Х ). П ервая  

К онсти туц и я Р С Ф С Р  1918 г.

Г раж дан ская  война и ее последствия.

У стан овлен и е советской  власти  в центре и на м естах  осенью  1917 - весной  1918 г. Н ачало  

ф орм и рован ия основн ы х очагов сопротивления больш евикам . С итуац и я на Дону. П ози ци я 

У краин ской  Ц ен трал ьн ой  рады . В осстан и е  ч ехосл овац кого  корпуса.

Г раж дан ская  война как общ ен ац и он альн ая катастроф а. Ч еловеч ески е  потери. П ри чи н ы , 

этап ы  и основны е собы тия Г раж дан ской  войны . В оен н ая  интервенция. П али тра 

анти больш еви стски х  сил: их характери сти ка  и взаим оотнош ен ия. И д ео л о ги я  Б ел о го  движ ения. 

П олож ен и е н аселен и я  на терри ториях  ан тиб ольш еви стски х  сил. Б у д н и  села: красн ы е продотряды  

и белы е реквизиции .

П оли тика «военн ого  ком м уни зм а» . П родразверстка, п рин уди тельн ая тр у д о вая  повинность, 

адм и н и стративн ое расп ределени е  товаров  и услуг. Р азработка  плана Г О Э Л РО . С оздание 

регулярн ой  К расн ой  А рм ии. И сп ол ьзован и е  военспецов. В ы ступ л ен и е  левы х эсеров. К расн ы й  и 

белы й террор , и х  м асш табы . У бийство  ц арской  семьи. У щ ем л ен и е  прав С оветов  в пользу  

ч резвы чай н ы х органов: ЧК, ком бедов и ревком ов.

О собенности  Г раж д ан ской  вой ны  на У краине, в Закавказье  и С редней А зии, 

в С ибири  и на Д ал ьн ем  В остоке. П о л ьско -советская  война. П ораж ен и е  арм ии  В ран геля  в К ры м у.

П ри чи н ы  п обеды  К расн ой  А рм и и  в Г р аж д ан ско й  войне. В опрос  о зем ле. Н аци он альн ы й  

ф актор в Г раж дан ской  войне. Д екларац и я  прав народов Р оссии  и ее зн ачени е. Э м и грац и я  и 

ф орм ирование русского  зарубеж ья . П оследн и е  отголоски  Г р аж д ан ск о й  войны  в регионах  в конце 

1921-1922 г.

И деол оги я  и кул ьтура  С оветской  Р оссии  п ери ода Г раж д ан ской  войны .

С оздание Г осуд арствен н ой  ком и сси и  по п росвещ ению  и П ролеткульта. Н агляд н ая  агитаци я 

и м ассовая п ропаган д а  ком м ун истически х  идей. Н ац и он ал и зац и я  театров  и кинем атограф а. 

П ролетари зац и я  вузов, орган изац ия  рабф аков. А н ти рели ги озная проп аган да  и секуляризация 

ж и зни  общ ества. Л и квидац ия  сословны х привилегий . Законодательн ое закреп лен и е  равноп равия
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полов.

П овседн евн ая  ж изнь. Г ородской  быт: бесп латны й  транспорт, товары

по карточкам , субботники  и труд овы е м обилизации . К о м и теты  бедноты  и рост  социальной  

напряж ен ности  в деревне. П роб лем а м ассовой  д етской  беспризорности .

Н аш  край  в 1914-1922 гг.

С оветский  С ою з в 1920-1930-е  гг.

С С С Р в годы  нэпа (1921-1928).

К атастроф ич ески е  последствия П ервой  м ировой  и Г раж дан ской  войн. Д ем ограф и ч еская  

ситуация в н ачале 1920-х гг. Э кон ом и ческая разруха. Г олод  1921-1922 гг. и его преодоление. 

Р еквизи ц и я  церковн ого  им ущ ества, сопротивление верую щ и х  и преследован ие 

свящ еннослуж ителей . К рестьян ски е  восстания в С ибири, на Т ам бовщ ине, в П оволж ье  и другие 

К ронш тад тское восстание.

О тказ больш еви ков  от «военн ого  ком м ун изм а»  и переход  к н овой  экон ом и ч еской  п олити ке 

(нэп). И спользован ие  ры н очн ы х  м еханизм ов и то вар н о -д ен еж н ы х  отнош ений  д ля улучш ен и я 

экон ом и ч еской  ситуации. Зам ен а п родразверстки  в д ер евн е  едины м  продналогом . 

С ти м улирование кооперации . Ф инансовая реф орм а 1922-1924  гг. С оздание Г осп лан а и разработка 

годовы х и пятилетних  план ов разви ти я н арод н ого  хозяйства . У чреж дени е в С С С Р зван и я  Г  ероя 

Т руда (1927  г., с 1938 г. - Г ерой  С оци ал исти ч еского  Т руда).

П редп осы лки  и зн ач ен и е  образован ия  С СС Р. П ри н яти е  К о н сти ту ц и и  С С С Р 1924 г. 

С итуация в Закавказье  и С редней  А зии. С оздание н овы х  н ац и он альн ы х образован и й  в 1920 -е гг. 

П олити ка «коренизации» и б орьб а  по воп росу  о н ац и он альн ом  строительстве.

Л и квидац ия  н ебольш еви стски х  партий  и устан овлен и е  в С С С Р  одн опартийной  

полити ческой  системы . С м ерть В . И. Л енина и борьба за  власть. С и туац и я  в партии  и возрастан ие 

роли  п артий н ого  аппарата. Л и квид ац и я  оппози ции  внутри  В К П (б) к к он цу  1920-х гг.

С оци альная п олити ка  больш евиков. П ол ож ен и е  рабочи х  и крестьян . Э м ан си п ац и я  ж енщ ин. 

С оциальны е лиф ты . С тановление си стем ы  здравоохран ен и я. О храна  м атерин ства  и детства. 

Б орьба  с беспри зорностью  и преступностью . М еры  по сокращ ен ию  безработицы . П олож ен и е 

бы вш их представителей  «эксп луататорски х  классов». Д еревен ски й  социум: кулаки , середняки  и 

бедняки. С ельскохозяй ствен н ы е ком м уны , артели  и ТО Зы .

С оветский  С ою з в 1929-1941 гг.

«В еликий  перелом ». П ерестрой ка  экон ом и ки  на основе ком андного  адм и ни стрирования. 

Ф орси рован н ая  и ндустриализация. С оздание рабочи х  и и нж ен ерн ы х  кадров. С оци али сти ческое 

соревнование. У д арн и ки  и стахановцы . Л и квидац ия  частной  торговли  и п редприн им ательства. 

К ри зи с  снабж ения и введен ие карточн ой  систем ы .

К ол лекти ви зац и я  сельского  х озяй ства  и ее траги чески е  п оследстви я . Раскулачивание. 

С опротивление крестьян . С тан овлени е колхозного  строя. С озд ан и е  М Т С . Г олод  в С С С Р в 1932 

1933 гг. как  следствие коллекти визац ии .

К рупн ей ш и е стройки  п ервы х  п яти леток  в ц ентре  и нац и он альн ы х республиках . 

С троительство  М осковского  м етрополитена. С оздан ие н овы х отраслей  п ром ы ш ленности . 

Ф орсирование военного  п рои зводства  и освоени я новой  техн ики . У ж есточен и е трудового  

законодательства . Р езультаты , ц ен а  и издерж ки  м одернизации . П ревращ ен и е  С С С Р  в а гр а р н о - 

и ндустриальную  держ аву. Л и квид ац и я  безработицы .

У тверж ден и е культа ли чн ости  С талина. П артий н ы е орган ы  как  и н струм ен т сталинской  

политики. О рган ы  госбезоп асн ости  и их роль в п оддерж ании  диктатуры . У ж есточ ен и е цензуры . 

«И стория В К П (б). К р атки й  курс». У си лени е и д еологи ческого  кон троля  над  общ еством . В веден ие 

паспортной  систем ы . М ассовы е полити чески е реп ресси и  1937-1938 гг. Р езультаты  реп ресси й  на 

уровне реги онов и н ац и он альн ы х республик. Р еп ресси и  п ротив свящ ен нослуж ителей . ГУ Л А Г. 

Роль п рин уди тельн ого  труд а в осущ ествлен ии  индустри али заци и  и в освоени и  труд н од оступ н ы х 

территорий.

С оветская социальная и н ацион альная п олити ка 1930-х  гг. П роп аган д а  

и реальн ы е достиж ения. К он сти туц и я  С С С Р 1936 г.

К ул ьтурн ое п ростран ство  советского  общ ества в 1920-1930-е  гг.

П овседн евн ая  ж и знь  и общ ественны е н астроен ия в годы  нэпа. П овы ш ен и е  общ его  уровня
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ж изни. Н эп м ан ы  и отн ош ен ие к ним  в общ естве.

«К ом м ун и сти ческое чванство». Р азруш ен и е  традиц и он н ой  м орали. О тнош ен ие к семье, 

браку, воспитанию  детей. С оветские об ряд ы  и праздники. Н аступ лен и е  на религию .

П р о леткульт  и нэп м анская  культура. Б о р ьб а  с безграм отностью . О сн овн ы е н ап равлен и я в 

ли тературе и архитектуре. Д ости ж ен и я в области  ки нои скусства. С оветски й  авангард. С оздани е 

национ альной  п исьм ен н ости  и см ена алф авитов. Д еятельн ость  Н арком проса. Р абф аки . К у л ьтура  и 

идеология.

С оздание «н ового  человека». П р о п аган д а  коллективистски х  ценностей . В осп и тани е  

и нтернаци онализм а и советского  патриотизм а. О бщ ествен н ы й  эн тузи азм  п ери ода  первы х 

пятилеток. Р азви ти е  спорта. О своен и е А рктики. Э п оп ея  челю скинцев . П рести ж н ость  воен н ой  

проф ессии  и н ауч н о-и нж ен ерного  труда. У чреж дени е зван и я  Г ероя С оветского  С ою за (1934 ) и 

первы е награж дения.

К ультурн ая  револю ция. О т  обязательного  н ачальн ого  образован ия к м ассовой  средней  

ш коле. У стан овлен и е  ж есткого  госуд арствен ного  контроля над  сф ерой  ли тературы  и искусства. 

С оздание творч ески х  сою зов и их  роль в пропаган д е  советской  культуры . С оциалисти ческий  

реализм . Л и тература и ки нем атограф  1930-х гг.

Н аука в 1930-е гг. А кадем ия н аук  С С С Р. С оздание н овы х  научн ы х центров. В ы даю щ и еся  

учены е и кон структоры  граж данской  и военной  техники . Ф орм ировани е наци он альн ой  

и нтеллигенции.

П овседн евн ость 1930-х  гг. С ни ж ен и е у ровн я  доходов  населен и я п о  сравнению  с п ери одом  

нэпа. Д еньги , карточки  и очереди. И з д еревн и  в город: последстви я вы нуж денного  переселени я и 

м и грац ии  населения. Ж и ли щ н ая  проблем а. К оллекти вн ы е ф орм ы  быта. В озвращ ен и е  к 

тради ц и он ны м  ц ен н остям  в середине 1930 -х гг. Д осуг в городе. П и онери я и ком сом ол. В оен н о  - 

спортивны е организации . М атери н ство  и д етство  в 1930 -е гг. Ж и зн ь  в деревне.

В н еш няя п ол ити ка  С С С Р в 1920-1930-е гг.

В н еш няя политика: от курса на м ировую  револю цию  к кон цепции  п остроения социализм а в 

одной стране. Д еятельн ость  К ом и нтерн а  как  инструм ента  м ировой  револю ции. Д оговор  в Рапалло. 

В ы ход С С С Р  из м еж дун ародн ой  изоляции . В ступ л ен и е  С С С Р  в Л игу  Н аций .

В озрастани е у грозы  м ировой  войны . П оп ы тки  орган изовать  систем у коллекти вн ой  

б езопасности  в Европе. С оветски е добровол ьц ы  в И спан и и  и в К итае. В ооруж ен н ы е конф ликты  на 

озере Х асан , реке  Х алхин-Г ол.

С С С Р н акан уне В ел и кой  О течествен н ой  войны . М ю н хен ский  договор  

1938 г. и угроза м еж дун ародной  и золяци и  СССР. З акл ю ч ен и е договора о н ен апад ен и и  м еж ду 

С С С Р и Г ерм ани ей  в 1939 г. Зи м н яя  вой на с Ф инляндией . В клю чен и е  в состав С С С Р Л атвии, 

Л итвы  и Э стонии ; Б ессараби и , С еверной  Б укови н ы , Зап адн ой  У к р аи н ы  и Зап адн ой  Белоруссии . 

К аты н ская  трагедия.

Н аш  край  в 1920-1930-е  гг. (1 ч)

В ели кая  О течествен н ая  в о й н а  (1941 -1945)

П ервы й  п ериод  вой ны  (ию нь 1941 - осень 1942 г.)

П лан  «Б арбаросса» . С оотн ош ен и е сил проти вни ков на 22 и ю н я 1941 г. В торж ени е 

Г ерм ани и  и ее сателлитов на терри торию  С СС Р. Б р естск ая  крепость. М ассовы й  героизм  воинов, 

представителей  всех  народов С СС Р. П р и ч и н ы  п ораж ен ий  К расн ой  А рм ии  на н ачальн ом  этап е 

войны . Ч резвы ч ай н ы е м еры  руковод ства  страны , образован ие Г осуд арствен н ого  ком итета 

обороны . Р оль  партии  в м обилизации  сил  на отпор врагу. С оздан и е д и в и зи й  н ародного  ополчения. 

С м оленское сраж ение. Н аступ лен и е  советских  войск  под Е льней . Н ач ал о  блокады  Л енинграда. 

О борона О д ессы  и С евастополя. С ры в ги тлеровски х  планов м олн иен осной  войны.

Б и тва  за  М оскву. Н аступ лен и е  ги тлеровски х  войск: М осква  на осадном  полож ении. П арад  7 

ноября 1941 г. на К расн ой  площ ади. П ереход  в кон трн аступ лен и е и разгром  н ем ец кой  

груп пировки  под М осквой . Н аступ ательн ы е оп ерац ии  К расн ой  А рм и и  зи м ой  —  весной  1942 г. 

И тоги  М осковской  битвы . Б л окад а  Л енинграда. Г ероизм  и трагеди я  граж данского  населения. 

Э вакуац и я ленинградцев. Д орога  ж изни.

П ерестрой ка экон ом и ки  на военн ы й  лад. Э вакуац и я  предпри ятий , н аселения 

и ресурсов. В веден и е  норм  военной  ди сц и п ли н ы  на п роизводстве  и транспорте .
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Н аци стски й  оккуп ац и онн ы й  реж им . Г ен еральн ы й  план  «О ст». Н аци стская  пропаганда. 

М ассовы е преступления ги тлеровцев  против советски х  граж дан. К он ц л агеря  и гетто. Х олокост. 

Э тн ические чистки  на оккуп ированн ой  терри тории  С С С Р. Н ац и стски й  плен. У ни чтож ен и е 

военн оп лен н ы х и м ед и ц и н ски е  эксп ери м ен ты  над заклю чен ны м и . У гон  советски х  лю дей  в 

Герм анию . Р азграб лен и е  и ун ич тож ен ие  культурны х ценностей .

Н ачало  м ассового  сопротивлени я врагу. В осстан и я  в н ац и стски х  лагерях. Р азверты ван ие  

п артизанского  движ ения.

К орен н ой  п ерелом  в х о д е  вой ны  (осень 1942-1943 г.)

С талин градская  битва. Г ерм анское наступлен ие весной  - летом  1942 г. П ораж ен и е 

советских  войск  в К ры м у. Б и тв а  за  К авказ. О борона С талинграда. Д ом  П авлова. О круж ен ие 

н еприятельской  груп п ировки  под С талинградом . Р азгр о м  окруж енн ы х под С талинградом  

гитлеровцев. И тоги  и зн ач ен и е  п обеды  К расн ой  А рм ии  под С талинградом .

П роры в блокады  Л ен ин града в ян варе  1943 г. Зн ачен ие героического  сопроти влени я 

Л енинграда. Б и тв а  на К урской  дуге. С оотн ош ени е сил. П р о вал  нем ец кого  н аступ лен и я . Т ан ковы е 

сраж ения под П рохоровкой  и О боянью . П ереход  советских  вой ск  в наступление. И тоги  и зн ачени е 

К урской  битвы . Б и тв а  за  Д непр. О свобож ден и е Л евоб ереж н ой  У краи н ы  и ф орсировани е Д непра. 

О свобож дение К иева. И тоги  н аступ лен и я  К расн ой  А рм ии  летом  - осенью  1943 г. С С С Р 

и сою зники. П роб лем а второго  ф ронта. Л енд-лиз. Т егеранская кон ф ерен ц и я  1943 г.

За  ли ни ей  ф ронта. Р азверты ван и е м ассового  п арти зан ского  движ ения. А н тиф аш истское 

подполье в крупны х городах. Зн ачен ие партизан ской  и подпольной  борьбы  дл я  п обеды  над 

врагом.

С отрудн и чество  с врагом  (коллаборационизм ): ф орм ы , причины , м асш табы . С оздание 

гитлеровцам и  воинских ф орм и рован ий  из советских военнопленны х. А нтисоветские 

национ альны е военн ы е ф орм и рован и я  в составе верм ахта. С удебны е п роцессы  на тер р и то р и и  

С С С Р над военны м и  п реступ н и кам и  и п особн и кам и  оккупантов в 1943-1946 гг.

Ч еловек  и война: един ство  ф ронта и ты ла.

«В се для  ф ронта, все д ля  победы !». Т рудовой  п одвиг народа. Р оль  ж енщ ин  

и п одростков в пром ы ш ленном  и сельскохозяй ствен н ом  п роизводстве. С ам оотверж ен ны й  труд 

учены х. П ом ощ ь н аселен и я  ф ронту.

П овседн евн ость воен н ого  врем ени . Ф ронтовая повседневность. Б о ево е  братство. Ж ен щ и н ы  

на войне. П и сьм а с ф ронта  и на ф ронт. П овседн евн ость  

в советском  ты лу. В оен н ая д и сц и п ли н а  на производстве. К ар то ч н ая  систем а 

и норм ы  снабж ения в городах. П олож ен и е  в деревне. С тратегии  вы ж иван ия  в городе и на селе. 

Г осуд арствен н ы е м еры  и общ ествен н ы е и н и ц и ати вы  п о  спасению  детей.

К ультурн ое п ростран ство  в годы  войны . П есн я  «С вящ ен ная вой на»  - призы в к 

сопротивлени ю  врагу. С оветски е  писатели , ком позиторы , худож ники , учен ы е 

в услови ях  войны . П есен ное  творчество  и ф ольклор. К и н о  военны х лет. Г осударство  и Ц ерковь в 

годы  войны . П атри оти ч еское  служ ен и е п редстави телей  рели ги озн ы х  конф ессий. К ультурн ы е и 

научны е связи  с сою зникам и.

П обеда С С С Р в В ели кой  О течествен н ой  войне. О кончание В торой  м ировой  войны  (1944 - 

сентябрь 1945 г.)

О свобож ден ие П равобереж н ой  У краи н ы  и К ры м а. Н аступ лен и е  советских  вой ск  в 

Б елорусси и  и П рибалтике. Б оевы е д ействи я  в В осточн ой  и Ц ентральн ой  Е вр о п е  и 

освободительная м иссия К р асн ой  А рм ии. В стреча  на Э льбе. В и сл о  -О дерская  операция. Б и тва  за  

Берлин. К ап и туляц ия  Г ерм ани и . Р еп атри ац и я  советски х  граж дан  в ходе войны  и п осл е  ее 

окончания.

В ой н а  и общ ество. В о сстан овлен и е  х озяй ства  в освобож денны х районах. Н ач ал о  

советского  атом ного  проекта. Р еэвакуац и я  и норм али заци я повседн евн ой  ж изни. Д епортац ии  

репресси рованн ы х народов. В заи м оотн ош ен и я государства  и Ц еркви .

О ткры тие второго  ф ронта в Европе. Я лти н ская  конф ерен ция 1945 г.: основны е реш ения. 

П отсдам ская конф еренция. С удьба п ослевоен н ой  Г ерм ани и . П оли тика д енациф икаци и , 

д ем илитаризаци и , дем он ополи зац и и , дем ократи заци и  (ч еты ре «Д»).

С оветско-яп он ская  вой на 1945 г. Разгром  К ван тун ской  армии. Я д ер н ы е  бом бардировки
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яп он ски х  городов ам ериканской  ави ац и ей  и их п оследстви я.

С оздание О О Н . О суж дение главны х военн ы х преступников. Н ю рн бергски й  

и Т окий ский  судебн ы е процессы .

И тоги  В ели кой  О течествен н ой  и В торой  м и ровой  войны . Р еш аю щ ий  вклад  С С С Р  в победу 

А н тигитлеровской  коалиции. Л ю дски е и м атери альн ы е потери. И зм ен ен и е  п о л и ти ч еской  карты  

мира.

Н аш  край  в 1941-1945 гг.

О бобщ ение.

С одерж ание обучения в 11 классе

В сеобщ ая история. 1945-2022  гг.

В ведение. М и р  во второй  половине Х Х  - нач але  X X I в. Н ау ч н о -тех н и ч ески й  прогресс. 

П ереход  о т  и ндустри ального  к постиндустриальном у , и н ф орм ац ион н ом у  общ еству. И зм енен ия  на 

карте м ира. С клады ван и е биполярн ой  систем ы . К руш ен ие  колон и альн ой  систем ы . О бразован ие 

н овы х н езави си м ы х государств  во второй  п олови н е Х Х  в. П р о ц ессы  глобализации  и развитие 

национальн ы х государств.

С траны  С еверной  А м ерики  и Е вроп ы  во второй  п олови н е Х Х  - н ач але  X X I в.

О т м и ра к холодн ой  войне. Р еч ь  У. Ч ерчи лл я  в Ф ултоне. Д о ктр и н а  Т рум эна. П л ан  

М арш алла. Р азд елен н ая  Е вропа. Р аскол  Г ерм ани и  и образование двух  герм ански х  государств. 

С овет экон ом и ч еской  взаим опом ощ и. Ф орм и рован и е  двух  военн о-п оли тич ески х  блоков (Н А Т О  и 

О ВД).

С оединенны е Ш таты  А м ерики. П ослевоен н ы й  экон ом и чески й  подъем . Р азвитие 

постин дустриальн ого  общ ества. О бщ ество  потребления. Д ем ократы  и респ убликан цы  у власти: 

п резиденты  С Ш А  и повороты  политического  курса. С оци альн ы е д виж ения (борьба против 

расовой  сегрегации, за  граж данские права, вы ступ лени я п ротив  вой н ы  во В ьетн ам е). В н еш няя 

политика С Ш А  во второй  п олови н е Х Х  - начале X X I в. Р азви тие отнош ений  с С С С Р, Россий ской  

Ф едерацией .

С траны  Зап адн ой  Е вропы . Э кон ом и ческая  и п олити ческая ситуация в первы е послевоен н ы е 

годы. Н ау чн о-техн и ч еская  револю ция. С тан овлени е соци ально  ори ен ти рован н ой  ры ночной  

эконом ики . Г ерм анское  «экон ом и ческое чудо». У стан овлен и е V  респ ублики  во Ф ранции. 

Л ейбористы  и консерваторы  в В еликобритании . Н ач ал о  европейской  интеграции  (ЕЭ С ). «Б урны е 

ш естидесяты е». «С кан ди навская  м одель» соц и ал ьн о-экон ом и ч еского  развития. П аден и е  диктатур  

в Греции , П ортугалии , И спан ии . Э кон ом и чески е  кри зисы  1970 -х - нач ала  1980-х гг. 

Н еоконсервати зм . Е вроп ей ски й  сою з.

С траны  Ц ентрал ьн ой  и В осточн ой  Е вроп ы  во  второй половине 

Х Х  - н ачале X X I в. Р евол ю ц и и  второй  половины  1940-х  гг. и устан овлен и е ком м ун и сти ч ески х  

реж им ов. С Э В  и О В Д . Д ости ж ен и я и проблем ы  соци алисти ческого  разви ти я в 1950-е гг. 

В ы ступ лени я  в Г Д Р  (1953), П ол ьш е и В ен гри и  (1956). Ю гославская  м одель социализм а. П раж ская  

весна 1968 г. и ее подавление. Д ви ж ен и е «С олидарн ость»  в П ольш е. П ер естрой ка  в С С С Р 

и страны  восточн ого  блока. Р евол ю ц и и  1989-1990  гг. в странах  Ц ен тральн ой  

и В осточн ой  Е вропы . Р асп ад  О В Д , СЭВ. О бразован и е  н овы х  государств  

на постсоветском  п ространстве. Р азд елен и е  Ч ехословакии . Р аспад  Ю гослави и  

и война на Б алканах. А грессия Н А Т О  против Ю гославии . Р азви ти е  восточн оевропей ски х  

государств в X X I в. (эконом ика, политика, в н еш н еп о л и ти ч еская  ориентация, участи е в 

интеграци онн ы х процессах).

С траны  А зии, А ф рики  во второй  п олови н е Х Х  - нач але  X X I в.: п роблем ы  и пути 

м одернизации .

О бретен ие н езави си м ости  и вы бор  путей  разви ти я  странам и  А зии  и А ф рики.

С траны  В осточн ой , Ю го-В осточ н ой  и Ю ж н ой  А зии. О свободи тельн ая  борьба и 

п ровозглаш ен и е н ац и он альн ы х государств  в регионе. К итай : п ровозглаш ен и е республики; 

социалистический  экспери м ент; М ао  Ц зэдун  и м аоизм ; экон ом и ч ески е  реф орм ы  кон ц а 1970 -х - 

1980-х гг. и их последствия; соврем ен ное развитие. Р азд ел ен и е  В ьетн ам а  и К ореи  на государства  с 

разны м  о б щ ествен н о-п олити ч ески м  строем . И ндия: провозглаш ен и е независим ости ; курс Н еру; 

внутренн яя и вн еш няя  п оли ти ка  соврем ен н ого  и нди йского  государства.
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У спехи  м одернизации . Я п он и я  после В торой  м ировой  войны : от п ораж ен и я

к лидерству. В о сстан овлен и е  суверенитета  страны . Я п о н ско е  «экон ом и ческое чудо». Н овы е 

индустри альны е страны  (С ингапур, Ю ж н ая  К орея).

С траны  Б л и ж н его  В о сто ка  и С еверной  А ф рики. Турция: п олити ческое развитие,

д остиж ени я и п роблем ы  м одернизации . И ран: реф орм ы  1960-1970-х  гг.; и слам ская  револю ция. 

А ф ганистан : см ена п оли ти чески х  реж им ов, роль внеш них сил.

П ровозглаш ен и е н езави си м ы х государств  на Б л и ж н ем  В остоке  и в С еверной  А ф рике. 

П алести н ская проблем а. С оздан и е госуд арства  И зраиль. Е гипет: вы бор  пути  развития;

внеш н еп олити чески й  курс. С уэц ки й  конф ликт. А р або-и зраи льски е  войны  и попы тки 

урегулирован и я  на Б ли ж н ем  В остоке. П оли ти ч еское  р азви ти е  арабских  стран в конце Х Х  - начале  

X X I в. «А рабская весна» и см ена п олити чески х  реж им ов в начале  2010  -х гг. Г р аж д ан ская  война в 

Сирии.

С траны  Т ропической  и Ю ж н ой  А ф рики. Э тап ы  п ровозглаш ен и я н езави си м ости  («год 

А ф рики», 1970-1980-е  гг.). В ы бор  путей  развития. П оп ы тки  утверж ден и я д ем ократи ч ески х  

реж им ов и возн и кн овен и е диктатур. О ргани зац ия А ф ри канского  единства. С и стем а  ап артеи да  на 

ю ге А ф рики  и ее падение. С епаратизм . Г раж д ан ски е  войны  и этн и ч ески е  кон ф ли кты  в А ф рике.

С траны  Л ати нской  А м ерики  во второй  п олови н е Х Х  - нач але  X X I в.

П олож ен и е стран  Л ати нской  А м ерики  в середине Х Х  в.: п роблем ы  вн утренн его  развития, 

влияние С Ш А . А грарны е реф орм ы  и и м п ортозам ещ аю щ ая и ндустриализация. 

Н аци оналреф орм изм . Р еволю ц и я на К убе. Д и ктатуры  и д ем ократи зац и я  в странах Л ати н ской  

А м ерики. Р евол ю ц и и  кон ца 1960-х - 1970-х гг. (П еру, Ч или , Н и карагуа). «Л евы й  поворот» в конце 

Х Х  в.

М еж д ун арод ны е отн ош ен и я во второй п олови н е Х Х  - начале  X X I в. О сновны е этап ы  

развити я м еж д ун арод н ы х о тн ош ен ий  во второй  п оловине 1940-х  - 2020 -х  гг. М еж д ун арод ны е 

кризисы  и реги он альн ы е кон ф ли кты  в годы  холодной  войны  (Б ерли нские кризисы , К орей ская  

война, войны  в И ндокитае, С уэцкий  кризис, К ар и б ски й  (К уби нски й) кризис). С оздан и е Д ви ж ен и я 

неприсоединения. Г онка вооруж ени й . В о й н а  во В ьетнам е.

Р азрядка м еж д ун арод н ой  н ап ряж ен ности  в конце 1960-х - первой  п олови не 1970-х гг. 

Д оговор  о зап р ещ ен и и  ядерн ы х исп ы тани й  в трех  средах. Д оговор  

о н ераспростран ен и и  яд ерн ого  оруж ия (1968). П раж ская  весна 1 968 г. и ввод войск государств  - 

участни ков О В Д  в Ч ехословаки ю . У регули ровани е  герм ан ского  воп роса  (договоры  Ф РГ с С С С Р  и 

П ольш ей , четы рехсторонн ее  соглаш ение по  Зап адн ом у  Б ерлин у). Д оговоры  об ограничении  

стратегических  вооруж ени й  (О С В ). С овещ ан и е по безоп асн ости  и сотрудничеству  в Е вроп е 

(Х ельсинки , 1975 г.).

В вод  советски х  вой ск  в А ф ган истан  (1979). В озвращ ен и е  к п олитике холодн ой  войны . 

Н аращ иван и е стратеги чески х  вооруж ений . А м ерикан ски й  п роект  СО И . П ровозгл аш ен и е  

советской  кон ц еп ц и и  н ового  п олити ч еского  м ы ш лен ия в 1980-х гг. Р еволю ц и и  1989-1991 гг. в 

странах  Ц ен трал ьн ой  и В осточн ой  Е вропы , их вн еш неп олити ч ески е последствия. Распад  С С С Р и 

восточного  блока. Р осси й ская  Ф едерац и я  - п равоп реем ни к  С С С Р  на м еж дународн ой  арене. 

О бразование СН Г.

М еж д ун арод ны е отн ош ен ия в кон це Х Х  - нач але  X X I в. О т б и полярн ого  

к м н огоп олю сном у  миру. Р еги он альн ая и м еж реги он альн ая  интеграция. Россия 

в соврем енном  мире: восстан овлен ие ли ди рую щ и х  п озиций , отстаиван ие н ац и он альн ы х

интересов. У силени е позиций  К и тая  на м еж дународной  арене. В о ен н ы е конф ликты . 

М еж дун ародны й  терроризм . М ировое сообщ ество  и роль Р осси и  в п роти востоян и и  угрозам  и 

вы зовам  в н ач але  X X  в.

Развитие науки  и культуры  во второй  п олови н е  Х Х  - нач але  X X I в.

Р азви тие науки  во второй  половин е Х Х  - начале X X I в. (ядерная ф изика, хим ия, биология, 

м едицина). Н аучн о-техн и ч еская  револю ция. И сп ользован и е  ядерной  эн ерги и  в м и рн ы х  целях. 

Д остиж ения в области  косм онавти ки  (С С С Р, С Ш А ). Р азви ти е  эл ек тр о тех н и к и  и робототехн ики . 

И н ф орм ац и он н ая револю ция. И нтернет.

Т ечения и стили  в худож ествен н ой  культуре второй  п олови н ы  Х Х  - начала  X X I в.: от 

м одерн изм а к постм одернизм у. Л итература. Ж ивопи сь. А рхитектура: новы е техн ологии ,
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концепции, худож ествен ны е реш ения. Д изайн . К инем атограф . М узы ка: разви ти е трад и ц и й  и 

аван гардны е течения. Д ж аз. Р о к  -музы ка. М ассовая  культура. М олод еж н ая  культура.

С оврем ен ны й  мир.

Г лобальны е проб лем ы  человечества. С ущ ествован ие  и расп ростран ен ие  ядерн ого  оруж ия. 

П роблем а п рирод н ы х  ресурсов и экологии . П роблем а беж енцев. Э п и д ем и и  в соврем енном  мире.

О бобщ ение.

И стория России. 1945-2022 гг.

В веден ие

С С С Р в 1945-1991 гг.

С С С Р в 1945-1953 гг.

В лиян ие п осл ед стви й  войны  на советскую  систем у и общ ество. Разруха. Д ем оби ли зац и я  

армии. С оциальная адап таци я  ф ронтовиков. Р епатриац ия. Р ост  бесп ри зорности  и реш ени е 

п роблем  послевоен н ого  детства. Р ост  преступности .

Р есурсы  и п риори теты  восстановления. Д ем и ли тари зац и я  экон ом и ки  

и переори ентация на вы пуск граж дан ской  продукции. В осстан овлен и е  индустриального  

потенциала страны . С ельское хозяй ство  и п олож ени е деревни . Р еп арац ии , их разм еры  и зн ачени е 

для эконом ики . С оветски й  атом ны й  проект, его усп ехи  и значение. Н ачало  гон ки  вооруж ений . 

П олож ен и е на послевоенн ом  п отреби тельском  ры нке. К олхозн ы й  ры нок. Г олод  1946-1947  гг. 

Д енеж ная реф орм а и отм ена карточн ой  систем ы  (1947).

С талин  и его  окруж ение. У ж есточ ен и е  адм и ни страти вн о-ком ан д н ой  системы . 

С оперничество  в верхни х  эш ел о н ах  власти. У силени е и д еологи ч еского  контроля. П ослевоен н ы е 

репрессии. « Л ен и н град ское  дело». Б орьба  с косм ополи тизм ом . «Д ел о  врачей».

С охранение тр уд ового  закон одательства  военн ого  врем ен и  на период восстан овлен и я 

разруш енн ого  хозяйства. С ою зны й  ц ентр  и н ац и он ал ьн ы е регионы : п роб лем ы  взаим оотнош ений .

Р о ст  влияни я С С С Р на м еж д ун ародн ой  арене. Н ачало  холодн ой  войны . Д о ктри н а  Т рум эна. 

П лан  М арш алла. Ф орм и рован и е б и полярн ого  мира. С овети зац и я В осточн ой  и Ц ен тральн ой  

Европы . В заи м оотн ош ен и я со стран ам и  н ародн ой  дем ократии . С оздан и е С овета экон ом и ч еской  

взаим опом ощ и. О ргани зац ия  С евероатлан ти ческого  договора (Н А Т О ). С оздание по  и ни циативе 

С С С Р О ргани зац ии  В арш авского  договора. В о й н а  в К орее.

С С С Р в середи н е 1950-х  - первой  п олови н е 1960-х гг.

С м ена п ол ити ч еского  курса. С м ерть С талина и настроения в общ естве. Б орьб а  за  власть  в 

советском  руководстве. П ереход  п оли ти ч еского  ли дерства  к Н .С . Х рущ еву. П ервы е призн аки  

наступлен ия оттеп ели  в политике, экон ом ике, культурн ой  сфере. X X  съезд п артии  и разоблачен ие 

культа личности  С талина. Р еакц и я  на доклад  Х рущ ева в стран е и мире. Н ач ал о  реаб и л и тац и и  

ж ертв м ассовы х  п ол ити ч ески х  репресси й  и см ягчен и е п олити ческой  цензуры . В озвращ ен и е  

д еп орти рован н ы х народов. О собен н ости  национальной  политики. У тверж ден ие  единоличной  

власти  Х рущ ева.

К ул ьтурн ое п ростран ство  и п овсед н евн ая  ж изнь. И зм ен ен и е  общ ествен н ой  атм осф еры . 

Ш естидесятники . Л и тература, ки нем атограф , театр , ж ивопись: н овы е тенденц ии . О бразован ие и 

наука. П ри откры ти е  ж елезн ого  занавеса. В сем и рн ы й  ф ести валь м олодеж и и студентов 1957 г. 

П оп улярны е ф орм ы  досуга. Н еоф и ц иал ьн ая  культура. Х рущ ев и интелли ген ц и я. А н тирелигиозны е 

кам пании. Г онения на Ц ерковь. Д и ссиденты . С ам издат и там издат.

С оци альн о-экон ом и ческое разви ти е  С С С Р. «Д огнать и п ерегн ать А м ерику». П оп ы тки  

реш ения п родовольствен ной  проблем ы . О своен и е ц ел и н н ы х  зем ель.

Н аучн о-техн ическая  револю ци я в СССР. В оен н ы й  и граж дан ский  секторы  эконом ики . 

С оздание ракетн о -ядерн ого  щ ита. Н ач ал о  освоения косм оса. З ап у ск  первого  сп утни ка Земли. 

И стори ч ески е  п олеты  Ю . А. Г агар и н а  и первой  в м ире ж ен щ и ны  -косм он авта  В .В . Т ереш ковой. 

В лияние Н Т Р  на п ерем ен ы  в п овсед н евн ой  ж и зн и  лю дей.

Р еф орм ы  в пром ы ш ленности . П ереход  от отраслевой  систем ы  уп равлени я  

к совнархозам . Р асш и рен и е прав сою зны х республик. И зм ен ен и я  в социальной  

и проф есси он альн ой  структуре советского  об щ ества  к началу 1960-х  гг. П реобладан и е горож ан  

над сельским  населением . П олож ен и е  и п роблем ы  рабочего  класса, колхозного  крестьян ства  и 

интеллигенции. В остребованн ость  н аучн ого  и и нж ен ерн ого  труда.
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Х Х11 съезд  К П С С  и П рограм м а п остроен и я ком м унизм а в С СС Р. В осп и тани е  «нового  

человека». Б р и гад ы  ком м ун и сти ч еского  труда. О бщ ествен н ы е ф орм ы  управлени я. С оциальны е 

програм м ы . Р еф орм а систем ы  образования. П ен си он н ая  реф орм а. М ассовое ж и лищ ное 

строительство. Р о ст  доходов н аселен ия и д еф и ц и т товаров  народного  потребления.

В н еш няя политика. С С С Р и страны  Запада. М еж д ун арод н ы е военн о-п ол и тич ески е  кризисы , 

позици я С С С Р и стратегия ядерн ого  сдерж и ван и я (С уэцкий  кризис 1956 г., Б ерлин ский  кризис 

1961 г., К ари б ский  кризис 1962 г.). С С С Р и м ировая  соци али сти ческая  систем а. Р аспад  

колониальны х систем  и борьба  за  влияни е в странах  третьего  мира.

К онец  оттепели. Н арастани е н егати вн ы х  тен ден ц и й  в общ естве. К ри зи с  д овери я  власти. 

Н овочеркасские  собы тия. С м ещ ение Н .С . Х рущ ева.

С оветское государство  и общ ество  в середи не 1960-х  - нач але  1980-х  гг.

П риход  к власти  Л .И . Б реж н ева: его  окруж ени е и см ена п оли ти ч еского  курса. 

Д естали ни заци я и ресталинизация. Э кон ом и чески е  реф орм ы  1960-х  гг. Н о вы е  ори ен тиры  

аграрной  политики. К осы ги н ская  реф орм а. К он сти туц и я  С С С Р 1977 г. К он ц еп ци я «развитого  

социализм а».

Н арастани е застой н ы х  тен ден ц и й  в экон ом и ке  и кризис идеологии . Зам едление тем пов 

развития. Н о в ы е  попы тки  реф орм и ровани я  эконом ики . Ц ен а  сохранени я С С С Р статуса 

сверхдерж авы . Р о ст  м асш табов  и роли  В П К . Т рудн ости  разви ти я  агроп ром ы ш л ен н ого  ком плекса. 

С оветские научны е и техн ич ески е  приоритеты . С оздан и е то п л и вн о-эн ергети ческого  ком плекса 

(Т Э К ).

П овседн евн ость в городе и в деревне. Р о ст  соци альн ой  м обильности. М играц и я  н аселен ия в 

крупны е города и п роблем а н еп ерсп екти вн ы х  деревень. П о п у ляр н ы е  ф орм ы  досуга  населения. 

У ровень ж и зни  разны х  соц и альн ы х  слоев. С оци альн ое и экон ом и ч еское  разви ти е сою зн ы х 

республик. О бщ ествен н ы е настроения. П отреб и тел ьски е  тен ден ц и и  в советском  общ естве. 

Д еф и ц ит и очереди.

Р азвитие ф изкультуры  и спорта в С С С Р. X X II л етни е О лим пий ские игры  

1980 г. в М оскве. Л и тература и искусство: п оиски  н овы х  путей. А вторское кино. А вангардное 

искусство. Н еф орм алы  (К С П , д ви ж ен и е  К В Н  и другие). Д и сси д ен тски й  вы зов. Б орьба  с 

и наком ы слием . С удебны е процессы . Ц ен зура  и сам издат.

Н овы е вы зовы  вн еш него  мира. М еж ду  разрядкой  и кон ф ронтацией . В о зр астан и е  

м еж дун ародной  напряж енности . Х олодная вой н а  и м и ровы е конф ликты . П раж ская весна и 

сниж ение м еж дун ародн ого  авторитета  С С С Р. Д ости ж ен и е в оен н о-стратеги ч еского  пари тета  с 

СШ А . П о л и ти ка  разрядки . С овещ ан и е по  безопасности  и сотрудничеству  в Е вр о п е  (С Б С Е ) в 

Х ельсинки. В вод  вой ск  в А ф ганистан . П одъ ем  ан тиком м уни сти чески х  н астроений  в В осточн ой  

Е вропе. К ри зи с  п росоветских  реж им ов.

Л.И . Б реж н ев  в оц енках  соврем енн иков и историков.

П оли тика перестройки . Р аспад  С С С Р (1985-1991).

Н арастани е кри зисн ы х явл ен и й  в соц и альн о-экон ом и ческой  и и дей н о-п олити ческой  

сф ерах. Р езкое  падение м и ровы х  цен на неф ть и его  н егати вн ы е п оследствия для  советской  

эконом ики . М .С . Г орбачев  и его окруж ение: курс на реф орм ы . А н тиалкогольн ая кам пан и я 1985 г. 

и ее проти вореч и вы е результаты . Ч ернобы л ьская  трагедия . Р еф орм ы  в экон ом и ке, в политической  

и государствен ной  сферах. Законы  о госп редп ри яти и  и об и н ди ви дуал ьн ой  труд овой  деятельности . 

П ри нятие зако н а  о п ри вати зац и и  государствен ны х предприятий .

Г л асн ость  и плю рализм . П о л и ти зац и я  ж и зн и  и подъем  граж дан ской  активн ости  населения. 

Л и берали зац и я цензуры . О б щ ествен н ы е настроения и дискусси и  в общ естве. О тказ о т  догм атизм а 

в идеологии. В торая  волна десталинизации . И стори я  страны  как ф актор п ол ити ч еской  ж изни. 

О тнош ение к войне в А ф гани стане. Н еф орм ал ьн ы е п ол ити ч ески е  объединения.

Н овое м ы ш лен ие М .С . Г орбачева. И зм ен ен и я  в советской  внеш ней  политике. 

О дносторонние уступ ки  Западу. Р о сп у ск  С Э В  и О ргани зац ии  В арш авского  договора. 

О бъединение Г ерм ании . Н ачало  вы вода советских  вой ск  из Ц ен тр ал ьн о й  и В осточн ой  Е вропы . 

Заверш ен и е холодной  войны .

Д ем ократизац ия советской  п оли ти ческой  систем ы . X IX  кон ф еренц ия К П С С  

и ее реш ения. А льтерн ати вн ы е вы боры  н арод н ы х  депутатов . С ъезды  народн ы х деп утатов  -
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вы сш ий орган  государственной  власти. I съезд н ародны х д еп утатов  С С С Р и его значение. 

Д ем ократы  п ервой  волны , и х  ли деры  и програм м ы .

П одъ ем  н ац и он альн ы х движ ений, н агн етан ие н аци он алистически х

и сеп арати стски х  настроений. О бострен и е м еж н ац и он ал ьн ого  проти востояния: Закавказье, 

П рибалтика, У краин а, М олдави я. П о зи ц и и  респ убликан ски х  лидеров 

и национальн ы х элит.

П ослед н ий  этап  перестройки : 1990-1991 гг. О тм ена 6-й  статьи  К он сти туц и и  С С С Р о 

руководящ ей  роли  К П С С . С тановл ени е  м ногопартийности . К ри зи с  в К П С С  и создание 

К ом м ун и сти ч еской  партии  Р С Ф С Р. I съезд народ н ы х  депутатов  Р С Ф С Р  и его реш ения. 

П роти востоян и е  сою зной  и росси й ской  власти. В веден ие п оста  П рези дента  и и збрание М .С . 

Г орб ачева  П рези дентом  С СС Р. И збран и е  Б .Н . Е л ьц и н а  П рези дентом  РС Ф С Р. У глублен ие 

политического  кризиса.

У силение ц ен тробеж н ы х тен ден ц ий  и угрозы  расп ада  С С С Р. Д еклараци я  

о государствен н ом  суверенитете  РС Ф С Р. Д и скусси и  о п утях  обн овлен ия С ою за ССР. Н ово  - 

О гаревский  процесс  и п опы тки  п одпи сан и я н ового  С ою зн ого  договора. «П арад  суверенитетов». 

Р еф ерен дум  о сохранении  С СС Р. П ревращ ен и е  эк о н о м и ч еск о го  кри зиса  в стране в ведущ ий  

полити ческий  ф актор. Н арастан и е  разбалан си рован н ости  в эконом ике. В вед ен и е  карточной  

систем ы  снабж ения. Р еали и  1991 г.: конф и скац ионная д енеж н ая  реф орм а, трехкратн ое п овы ш ен и е 

государствен ны х цен, п усты е п олки  м агазинов. Р азработка сою зны м  и росси й ски м  руководством  

програм м  перехода к ры н очн ой  экон ом и ке. Р ад и кали зац и я  общ ествен н ы х настроений. 

Заб астовочное движ ение. Н овы й  этап  в го су д арствен н о-кон ф есси он ал ьн ы х  отнош ениях.

П оп ы тка государствен ного  переворота  в августе 1991 г. П л ан ы  Г К Ч П  

и защ и тн ики  Б ел ого  дома. П о б ед а  Е льцина. О слаблен и е сою зн ой  власти. Р асп ад  структур К П С С . 

О ф орм лени е ф акти ческого  расп ада С СС Р. Б ел овеж ски е  и А лм а-А ти н ски е  соглаш ения, создание 

С одруж ества  Н езави си м ы х  Г осударств  (С Н Г).

Реакция м и рового  сообщ ества  на распад  С СС Р. Р оссия  как  п реем ник С С С Р 

на м еж дународной  арене.

Н аш  край  в 1945-1991 гг.

О бобщ ение.

Р оссий ская  Ф едерац и я в 1992-2022 гг.

С тановлени е новой  Р оссии  (1992-1999).

Б.Н . Е льц и н  и его окруж ение. О б щ ествен н ая  поддерж ка курса реф орм . П р ави тел ьств о  

реф орм аторов во главе  с Е .Т . Г айдаром . Н ачало  радикальн ы х эк о н ом и ч ески х  преобразований . 

Л и берали зац и я цен. «Ш оковая  терапия» . В ауч ерн ая  приватизация. Г и п еринф ляци я, рост  цен  и 

падение ж и знен ного  уровня населения. Б езработиц а. Ч ерн ы й  ры нок и кри м и н али зац и я  ж изни. 

Р ост  н едовольства  граж дан  п ервы м и  результатам и  экон ом и ч ески х  реф орм .

Н арастани е п ол ити ко-кон ституци он н ого  кризиса  в услови ях  ухуд ш ен ия экон ом и ч еской  

ситуации. У каз Б .Н . Е льц и н а  №  1400 и его оценка К он сти туц и он н ы м  судом. В озм ож н ость  

м ирного вы хода из п оли ти ч еского  кризиса. Т раги ч ески е  собы тия осени  1993 г. в М оскве. 

В сен ародн ое голосован и е (п лебисцит) по п роекту  К онсти туц и и  Р оссии  1993 г. Л и квидац ия 

С оветов и создание новой  систем ы  государствен н ого  устройства. П ри н яти е К онсти туц и и  Р оссии  

1993 г. и ее значение. С тановление росси й ского  п арлам ентаризм а. Р азд елен и е  властей. П робл ем ы  

построения ф едеративн ого  государства. У тверж ден и е  государствен ной  сим волики.

О бострение м еж н ац и ональн ы х и м еж кон ф есси онал ьн ы х  отнош ений

в 1990-е гг. П од п исан и е Ф едерати вн ого  договора (1992) и отдельны х соглаш ений  центра с 

республикам и . В заи м оотн ош ен и я ц ен тра  и субъектов Ф едерации. В о ен н о -п о л и ти ч ески й  кризис в 

Ч ечен ской  Республике.

К орректи ровка курса реф орм  и попы тки  стаби ли зац и и  эконом ики . Р о л ь  и н остран ны х  

займ ов. Т енденц ии  д еин д устри али зац и и  и увели ч ен и я  зави си м ости  экон ом и ки  от м и ровы х  цен на 

энергоносители . С итуация в росси йском  сельском  хозяй стве  и увели чен и е зави си м ости  от 

эксп орта  п родовольствия. Ф и нан совы е пирам иды . Д еф о л т  1998 г. и его п оследствия.

П овсед н евн ая  ж и знь  россиян  в услови ях  реф орм . С вобода средств м ассовой  и нф орм ац и и  

(далее -  С М И ). С вобода п редп ри н им ательской  деятельности . В озм ож н ость  вы езда за  рубеж .
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К ри зи с  об разован и я  и науки . С оц и альн ая п оляри зац и я общ ества  и см ен а ц ен ностны х ориентиров. 

Б езработиц а  и детская беспризорность. П робл ем ы  русскоязы ч ного  н аселения в бы вш их 

респ убликах  С С С Р.

Н овы е п риори теты  внеш ней  политики. Р оссия  - п равоп реем ни к  С С С Р 

на м еж дународн ой  арене. Зн ачен и е сохран ени я Р оссией  статуса  ядерн ой  держ авы . 

В заи м оотн ош ен и я с С Ш А  и странам и  Запада. Россия на постсоветском  пространстве. С Н Г и сою з 

с Б елоруссией . В оен н о-п оли ти ч еское  сотрудни чество  в рам ках  СНГ.

Россий ская м н огоп арти й н ость и строительство  граж дан ского  общ ества. О сновны е 

политические партии  и дви ж ен и я 1990 -х гг., их л и деры  и платф орм ы . К ри зи с  цен тральн ой  власти. 

О бострени е ситуац ии  на С еверном  К авказе. В торж ен и е  террори сти ч ески х  груп п ировок  в 

Д агестан . Д обровол ьн ая  отставка Б .Н . Е льцина.

Р оссия  в ХХ1 в.: вы зовы  врем ени  и задач и  м одернизации .

П олити ч ески е и экон ом и ч ески е  приоритеты . В сту п л ен и е  в долж ность П рези дента  В .В . 

П утина и связан ны е с эти м  ож идания. Н ачало  преод ол ени я  н егати вн ы х п оследстви й  1990 -х гг. 

О сновны е нап равлен и я внутренней  и внеш ней  политики . Ф едерали зм  и сепаратизм . С оздание 

Ф едеральны х округов. В о сстан овл ен и е  един ого  правового  п ростран ства  страны . Р азграничение 

властны х п олном очи й  центра и регионов. Т еррори сти ческая  угроза  и борьба с ней. 

У регули ровани е кризиса  в Ч ечен ской  Республике. П о строен и е  вертикали  власти  

и граж данское общ ество. В оен н ая  реф орм а.

Э кон ом и ческий  подъем  1999-2007  гг. и кризис 2008  г. С труктура экон ом ики , роль 

неф тегазового  сектора и зад ач и  и н новаци онного  развития. К руп н ей ш и е и н ф раструктурн ы е 

проекты . С ельское хозяйство . Р осси я  в систем е м ировой  ры ночной  экон ом и ки . Н ачал о  (2005 ) и 

продолж ени е (2018) реализации  п риори тетн ы х н ац и он ал ьн ы х  проектов.

П рези д ен т  Д .А . М едведев , п рем ьер -м и н истр  В .В . П утин. О сн овн ы е направлени я внеш ней  и 

внутрен ней  политики . П роб л ем а  стаби льн ости  и п реем ственн ости  власти.

И збран и е В .В . П ути н а  П рези д ен том  Р осси й ск о й  Ф ед ераци и  в 2012 г. и переизбран ие на 

новы й срок  в 2018  г. В хож дение К ры м а в состав Р оссии  и реали зац и я и н ф раструктурн ы х п роектов  

в К ры м у (строи тельство  К ры м ского  м оста, трассы  «Т аврида»  и других). Н ачало  кон сти туц и он н ой  

реф орм ы  (2020).

Н овы й  облик росси й ского  общ ества  после расп ада С СС Р. С оци альн ая и проф есси он альная 

структура. Зан ятость  и труд овая  м играция. М и грац и он н ая  политика. О сновны е п ри н ц и п ы  и 

н аправления госуд арствен ной  социальн ой  политики. Р еф орм ы  здравоохран ен и я. П ен си он н ы е 

реф орм ы . Р еф орм и рован и е  образования , культуры , науки  и его результаты . Н ачало  

консти туц и онн ой  реф орм ы . С ни ж ен и е средней  п родолж и тельн ости  ж изни  и тенденции  

депопуляции . Г осударственн ы е п рограм м ы  дем ограф и ч еского  возрож д ен и я  России. Р азработка  

сем ейной  п олитики  и м еры  по  поощ рен и ю  рож даем ости . П роп аган д а  спорта 

и зд орового  образа ж и зн и  и их результаты . X X II О лим пи й ски е и X I П арали м п и й ски е зи м н и е  игры  

в С очи  (2014), успехи  росси й ски х  спортсм ен ов, д о п и н го вы е скан далы  и их п оследстви я для 

росси й ского  спорта. Ч ем п ион ат м и ра по ф утболу  и откры ти е н ового  образа  Р о сси и  миру.

П овседн евн ая  ж изнь. С оциальная д иф ф еренц иация . К ачество , у р овен ь  ж и зни  и разм еры  

доходов разны х слоев населения. П остан овка  государством  вопроса  о социальной  ответственн ости  

бизнеса. М од ерн и зац и я  бы товой  сферы. Д осуг. Р оссияни н  в глобальном  инф орм ац ион н ом  

пространстве: С М И , ком пью теризация, И нтернет. М ассовая  автом обилизация. В о ен н о  -

патриоти чески е движ ени я. М арш  «Б ессм ертн ы й  полк». П р азд н о ван и е  75 -летия П о б ед ы  в В ели кой  

О течественной  войне (2020).

В н еш няя п оли ти ка  в кон це X X  - начале X X I в. У тверж ден и е  новой  К онц еп ци и  внеш ней  

политики  Р оссий ской  Ф едераци и  (2000) и ее реализация. П остеп ен н о е  восстан овлен ие 

ли ди рую щ и х позици й  Р оссии  в м еж дун ародны х отнош ениях. С оврем ен н ая  концепция российской  

внеш ней  политики. У части е  в м еж дународн ой  борьбе с террори зм ом  и в урегули рован ии  

локальны х конф ликтов. О казание п ом ощ и С ирии  в борьбе с м еж дун ародн ы м  террори зм ом  и в 

преодолени и  вн утрип оли ти ческого  кризиса  (с  2015  г.). П ри бли ж ени е военной  инф раструктуры  

Н А Т О  к росси й ски м  гран и ц ам  и ответны е меры . О д н осторон н и й  вы ход С Ш А  

из м еж дун ародн ы х соглаш ений  п о  контролю  над  вооруж ениям и  и последстви я
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для России. С оздан и е Россией  н ового  вы сокоточн ого  оруж ия и реакц и я  в мире.

Ц ен тробеж н ы е и п артн ерски е тен ден ц ии  в С Н Г. С ою зн ое го су д ар ство  Р оссии  и Б еларуси . 

Россия в С Н Г и в Е врази йском  экон ом и ч еском  сообщ естве  (Е врА зЭ С ). М иротворч ески е  м иссии  

России. П риднестровье . Р оссия  в услови ях  н ап аден и я Г рузи и  на Ю ж ную  О сетию  в 2008  г. 

(операция по  п ринуж дению  Г рузи и  к миру). О тн ош ен ия с С Ш А  и Е вросою зом . В ступ лени е в 

С овет Е вропы . С отруд н ич ество  Р оссии  со странам и  Ш О С  (Ш ан хайской  орган изац ии  

сотрудничества) и БРИ К С . Д еятельн ость  «Б ольш ой  двадцатки» . Д ал ьн евосточ н ое и другие 

н аправления п олити ки  Р оссии . С лан ц евая  револю ци я в С Ш А  и б орьба за  передел  м и р о во го  

н еф тегазового  рынка.

Г осуд арствен н ы й  п ереворот на У краи н е 2014  г. и п ози ц и я  Р оссии. В оссоедин ени е  К ры м а и 

С евастополя с Р осси ей  и его м еж д ун ародн ы е последствия. М ин ские  соглаш ения по  Д он бассу  и 

гум ан итарн ая поддерж ка Д он ец кой  Н ародн ой  Р еспуб ли ки  (Д Н Р ) и Л уганской  Н ародной  

Р еспубли ки  (Л Н Р). С пец и альн ая  военн ая  оп ерац ия (2022). В вед ен и е  С Ш А  и их сою зникам и  

п олитических  и эк о н ом и ч ески х  санкций  против Р осси и  и их последствия.

Р оссия  в борьбе с корон ави русной  пандем ией , оказание п ом ощ и  зарубеж н ы м  странам . М ир  

и процессы  глобализации  в н овы х условиях . М еж д ун арод ны й  н еф тян ой  кризис 2020  г. и его 

последствия. Р о сси я  в соврем енн ом  мире.

Религия, н аука  и культура Р осси и  в кон ц е  X X  - начале X X I в. П о вы ш ен и е  общ ественной  

роли  С М И  и И нтерн ета. К ом м ерц и ал и зац и я  культуры . В ед ущ и е тен ден ц и и  в развитии  

образования и науки. М од ерн и зац и я  образовательн ой  систем ы . О сн овн ы е д остиж ен ия росси йских  

учены х и недостаточ н ая  востребован ность результатов  их н аучной  деятельности . Р ели гиозн ы е 

конф ессии  и повы ш ени е их роли  в ж и зни  страны . О собен н ости  развития соврем енной  

худож ествен ной  культуры : литературы , ки ноискусства, театра, и зобрази тельн ого  искусства. 

П роц ессы  гл об али зац и и  и м ассовая  культура.

Н аш  край  в 1992-2022  гг.

И тоговое  обобщ ение.

П лан и руем ы е результаты  освоен ия п р ограм м ы  по и стории  на у ровн е  среднего  общ его  

о б р азо ван и я .

К  важ нейш им  л и чн остны м  результатам  и зучен и я  и стории  относятся:

1) в сф ере граж данского  воспитания: осм ы слени е слож и вш ихся в росси йской  и стории  

тради ц и й  граж дан ского  служ ения О течеству; сф орм ированн ость граж данской  позиции  

обучаю щ егося как  активного  и ответствен н ого  член а  росси й ского  общ ества; осознание 

и сторического  зн ач ени я  кон сти туц и он н ого  развития России , своих  консти туц и он н ы х прав и 

обязанностей , уваж ен и е  зако н а  и правопорядка; п рин ятие тради ц и он ны х  национальн ы х, 

общ ечеловечески х  гум ан и сти чески х  и дем ократи ч ески х  ц енностей ; готовность п роти востоять 

и деологии  экстрем изм а, нац ионализм а, ксеноф обии , д и скри м и н ац и и  по социальны м , 

религиозны м , расовы м , н ац и он альн ы м  признакам ; готовн ость  вести  совм естную  д еятел ьн о сть  в 

ин тересах  граж данского  общ ества, участвовать  в сам оуправлен и и  в ш коле и детско -ю н ош ески х  

организациях; ум ен ие  взаи м одей ствовать  с социальны м и  и н сти тутам и  в соответствии  с их 

ф ункциям и  и назначением ; готовн ость к гум ани тарной  и волонтерской  деятельности ;

2) в сф ере п атри оти ч еского  воспитания: сф орм ированность росси йской  граж данской  

идентичности , п атриотизм а, уваж ени я к своем у народу, ч увства  ответствен н ости  перед Родиной, 

гордости  за  свою  страну, свой край, свой  язы к  и культуру , прош лое и н астоящ ее 

м н огон ацион ального  н арод а России; цен н остное отн ош ен ие к государствен н ы м  сим волам , 

историческом у и п ри род н ом у  наследию , пам ятникам , тради ц и ям  народов России , достиж ениям  

России  в науке, искусстве, спорте, техн ологиях , труде; и дей н ая  убеж ден н ость , готовн ость  к 

служ ению  и защ и те  О течества, ответствен н ость  за  его  судьбу;

3) в сф ере д уховн о-н равствен н ого  воспитания: ли чн остн ое осм ы сление 

и п ринятие сущ н ости  и зн ач ени я  исторически  слож ивш и хся и развивавш ихся духовн о  - 

нравственн ы х цен ностей  росси й ского  н арода; сф орм и рованн ость  н равствен н ого  сознания, 

эти ческого  п оведения; способн ость оценивать ситуации  н равствен н ого  вы бора и п риним ать 

осознанны е реш ения, ориентируясь на м оральн о-н равственн ы е ценности  и н орм ы  соврем енного  

росси й ского  общ ества; пони м ан и е зн ач ен и я  ли чн ого  вклада в построени е устой чи вого  будущ его;
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ответствен ное отнош ение к своим  родителям , п редставителям  старш их поколений , осознание 

зн ач ен и я  создания сем ьи на основе  прин ятия ц ен н остей  сем ейной  ж и зни  в соответстви и  с 

тради ц и ям и  народов России ;

4) в сф ере эстети ческого  воспитания: п р ед ставлен и е об исторически  слож ивш ем ся 

культурном  м н огооб разии  своей  стран ы  и мира; способность восприним ать разли ч ны е виды  

искусства, тради ц и и  и творчество  своего  и други х  народов, ощ ущ ать эм оци он ал ьное  воздей ствие 

искусства; осозн ан и е зн ач и м ости  для  ли чн ости  и общ ества  н аследи я отечествен н ого  и м и рового  

искусства, этн и ч ески х  культурн ы х трад и ц и й  и народного  творчества; эстети ческое  отн ош ен ие к 

миру, соврем енн ой  культуре, вклю чая эстети ку  бы та, н аучн ого  и техн и ч еского  тв орч ества , спорта, 

труда, общ ествен н ы х отнош ений;

5) в сф ере ф изи ческого  воспитания: осознан ие ценности  ж изни  и н еобходим ости  ее 

сохранения (в том  числе  на основе прим еров из истории); п редставлен и е об идеалах  гарм они чного  

ф изического  и д уховн ого  развития ч ел о века  в и стори чески х  общ ествах  и в соврем ен ную  эпоху; 

ответствен ное отнош ение к своем у здоровью  и устан овка  на зд оровы й  образ ж изни;

6) в сф ере тр уд ового  воспитания: п оним ание на основе зн ан и я  истории  зн ач ени я  трудовой  

деятельности  как и сточн и ка развития человека  и общ ества; уваж ен и е  к труду  и результатам  

трудовой  деятельности  человека; п редставлен и е о разнооб рази и  сущ ествовавш и х  в п рош лом  и 

соврем ен ны х проф ессий ; ф орм и рован ие интереса  к разли чны м  сф ерам  проф есси он альной  

деятельности ; готовность соверш ать осознан ны й  вы бор будущ ей  п роф есси и  и реали зовы вать 

собственны е ж и знен ны е планы ; м оти вац и я и способн ость к образованию  

и сам ообразовани ю  на п ротяж ени и  всей  ж изни;

7) в сф ере эк о логи ч еского  воспитания: осм ы слени е исторического  оп ы та взаи м од ей стви я  

лю дей  с п ри родн ой  средой, его п озитивн ы х  и н егативны х п роявлений; сф орм ированность 

экологи ческой  культуры , п они м ан и е вли яни я  соци альн о-экон ом и ч ески х  процессов  на состояние 

природной  и социальн ой  среды , осознание глобального  х ар актер а  экологи ч ески х  проблем ; 

активное н еприятие действий , п рин осящ и х  вред окруж аю щ ей  п риродной  и социальной  среде;

8) в п оним ан ии  ц енности  научного  познания: сф орм и рован н ость  м ировоззрения, 

соответствую щ его  соврем енном у  уровню  разви ти я исторической  н ауки  и общ ественной  практики, 

основанного  на ди алоге  культур, способствую щ его  осознан ию  своего  м еста в п оликультурн ом  

мире; осм ы слени е зн ач ен и я  истории  как зн ан и я  о разви ти и  человека  и общ ества, о соци альном  и 

нравственн ом  опы те п ред ш ествую щ и х  поколений; соверш ен ствован и е язы ковой  и читательской  

культуры  как средства  взаи м одей стви я м еж ду лю дьм и  и п ознан ия м ира; овладение основны м и  

навы кам и  познания и оценки  собы тий  прош лого  с позиций  историзм а, готовн ость  к 

осущ ествлению  учебн ой  проектн о-и ссл ед овател ьской  деятельности  в сф ере истории.

9) в сф ере разви ти я эм о ц и он альн ого  интеллекта  обучаю щ ихся: разви ти е  сам осозн ан и я 

(вклю чая способность осознавать на прим ерах  и стори чески х  ситуаций  роль эм оц и й  в отн ош ениях  

м еж ду лю дьм и, п они м ать  свое эм оц и он альн ое  состояние, соотнося его с эм оц и ям и  лю дей  в 

известн ы х  и сторич ески х  ситуациях); сам орегули ровани я, вклю ч аю щ его  сам оконтроль, ум ение 

приним ать ответственность за  свое поведение, способн ость адап ти роваться  к эм оц и он альн ы м  

изм енениям  и проявлять гибкость, бы ть откры ты м  новом у; вн утрен н ей  м оти вации , вклю чаю щ ей 

стрем лени е к достиж ени ю  цели  и успеху, оптим изм , иници ативность, ум ен и е  действовать, и сходя 

из своих  возм ож ностей ; эм пати и  (сп особн ость поним ать друго го  человека, оказавш егося в 

оп ределенны х обстоятельствах); соц и альн ы х навы ков (сп особн ость вы страи вать кон структи вн ы е 

отнош ения с други м и  лю дьм и, регулировать способ вы раж ения своих  суж дений  и эм оци й  с 

уч етом  п озиц и й  и м нени й  д руги х  у ч астн и ков  общ ения).

В результате  изучения истории  на уровне основн ого  общ его  образован ия  у обучаю щ егося 

будут сф орм и рованы  п озн авательн ы е у н и версал ьн ы е у ч еб н ы е действия, ком м ун и кати вн ы е 

ун иверсальн ы е у ч еб н ы е действия, регуляти вн ы е уни версальн ы е учебн ы е действия, совм естн ая 

деятельность.

У  обучаю щ егося б удут сф орм и рованы  следую щ ие б азовы е логи ческие действи я как  часть  

познавательны х ун и версальн ы х  у ч ебн ы х действий:

ф орм улировать п роблем у, вопрос, требую щ и й  реш ения;

устан авли вать сущ ественны й  п ри зн ак  или основания для сравнения, классиф и кац и и  и
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обобщ ения;

оп ределять цели  деятельности , зад авать  парам етры  и кри тери и  их достиж ения; 

вы являть закон ом ерн ы е ч ерты  и п роти вореч и я  в рассм атри ваем ы х  явлени ях; 

разрабаты вать п лан  реш ени я п роблем ы  с уч етом  анали за  и м ею щ и хся  ресурсов; 

вносить коррективы  в деятельн ость , оценивать соответстви е результатов  целям .

У  обучаю щ егося будут сф орм и рован ы  следую щ и е базовы е и сследовательски е д ействи я  как 

часть п озн авательн ы х  ун и версальн ы х  уч ебн ы х действий : 

оп ределять познавательную  задачу;

нам ечать путь ее реш ен и я и осущ ествлять подбор  и стори ческого  м атериала, объекта; 

владеть навы кам и  уч ебн о-и ссл ед овател ьской  и п роектн ой  деятельности ; 

осущ ествлять анализ объекта в соответствии  с при н ц и пом  историзм а, основн ы м и  

п роцедурам и  и сторического  познания;

си стем ати зи ровать и обобщ ать и сторически е ф акты  (в то м  числе в ф орм е таблиц , схем); 

вы являть характерн ы е признаки  и стори ч ески х  явлений; 

раскры вать п рич и н но-сл ед ствен н ы е связи  собы тий  п рош лого  и настоящ его; 

сравн ивать собы тия, ситуации, определяя основания для сравнения, вы являя общ ие ч ерты  и 

различия;

ф орм улировать и обосновы вать вы воды ;

соотн осить полученны й  резу л ьтат  с им ею щ им ся историч ески м  знани ем ; 

оп ределять н овизн у  и обоснованность п олучен ного  результата;

представлять результаты  своей деятельности  в разли чны х ф орм ах (сообщ ение, эссе, 

презентация, реф ерат, учебн ы й  п р о ек т  и другие);

объяснять сф еру п рим ен ени я и зн ач ен и е  проведен н ого  уч еб н о го  и сследован ия в 

соврем енн ом  общ ествен н ом  контексте.

У  обучаю щ егося будут сф орм и рованы  следую щ ие ум ен ия  раб отать  

с инф орм ац ией  как  часть  п озн авател ьн ы х  у н иверсал ьн ы х  уч ебн ы х  действий :

осущ ествлять анализ учебн ой  и внеучебной  и стори ч еской  инф орм ац и и  (учебники , 

и сторически е источн ики, н ауч н о-п оп улярн ая  литература, и н терн ет-ресурсы  и другие) - извлекать, 

сопоставлять, си стем ати зи ровать и и нтерп рети ровать  инф орм ацию ;

разли чать виды  источн иков и сторич еской  инф орм ац ии ; вы сказы вать  суж д ен и е  о 

достоверн ости  и зн ач ен и и  инф орм ац ии  и сточн ика (по  предлож енны м  

или сам остоятельн о  сф орм ули рован н ы м  критериям );

рассм атри вать ком п лексы  и сточников, вы являя  совпадени я и разли чия их свидетельств; 

и спользовать  средства  соврем енны х и нф орм ац и он н ы х  и ком м ун и кац и он ны х техн ологи й  с 

соблю ден ием  п равовы х и этич ески х  норм, треб ован и й  и н ф орм ац ион н ой  безопасности;

создавать  тексты  в разли чны х ф орм атах  с учетом  н азначения ин ф орм ац ии  

и целевой  аудитории , вы бирая опти м альную  ф орм у представлен и я и визуали заци и .

У  обучаю щ егося б удут  сф орм и рован ы  следую щ ие ум ен ия  общ ения как часть 

ком м ун икативны х ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х действий :

представлять особенн ости  взаи м од ей стви я  л ю дей  в и сторич ески х  общ ествах  

и соврем енн ом  мире;

участвовать  в обсуж ден ии  собы тий  и л и чн остей  п рош лого  и соврем енности , вы являя 

сходство  и разли чие вы сказы ваем ы х  оценок;

и злагать и аргум ен ти ровать  свою  точку  зрени я  в устн ом  вы сказы ван ии , письм ен н ом  тексте; 

владеть способам и  общ ен ия и кон структи вн ого  взаи м одействия, в том  ч и сл е  

м еж культурного , в образовательной  о рган изац ии  и социальном  окруж ении;

аргум ентирован но  вести  диалог, у м еть  см ягчать  кон ф ли ктны е ситуации.

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ ие у м ен и я  совм естной  деятельности: 

осознавать  на основе  и сторически х  п рим еров зн ач ен и е  совм естн ой  деятельности  лю дей  как 

эф ф екти вн ого  средства д ости ж ен и я п оставл ен н ы х  целей;

план ировать и осущ ествлять совм естную  работу, кол лекти вны е у ч еб н ы е проекты  по 

истории, в то м  числе на реги ональн ом  м атериале;

оп ределять свое уч асти е  в общ ей  работе  и коорди ни ровать  свои действи я

162



с д руги м и  членам и  ком анды ;

п роявлять творч ество  и ини ц и ати ву  в и н ди ви дуальн ой  и ком андн ой  работе;

оценивать полученны е результаты  и свой вклад  в общ ую  работу.

У  обучаю щ егося будут сф орм и рованы  следую щ и е ум ения в части  регуляти вны х 

ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х  д ей стви й :

владение п рием ам и  сам оорган и зац и и  своей учебн ой  и общ ественной  работы : вы являть 

проблем у, задачи , требую щ и е реш ения; составлять п лан  действий, оп ределять способ реш ения, 

п оследовательн о  реали зовы вать нам ечен н ы й  п лан  д ействи й  и другие;

владение п рием ам и  сам оконтроля: осущ ествлять сам оконтроль, реф лексию

и сам ооценку  п олучен ны х результатов; вн оси ть коррективы  в свою  работу с учетом  

у стан овлен н ы х ош ибок, возн икш их  трудностей ;

прин ятие себя и других: осознавать  свои  достиж ен ия и слабы е стороны

в учении, общ ении , сотрудни честве  со сверстн и кам и  и лю дьм и  старш его  поколения; прини м ать 

м отивы  и аргум енты  других  при  анализе результатов  деятельности ; п ри зн авать  свое п раво  и право 

других  на ош ибку; вносить кон структи вн ы е предлож ени я д л я  совм естн ого  реш ения учебн ы х 

задач , проблем .

П редм етн ы е результаты  освоения п рограм м ы  по и стории  на у ровн е  среднего  общ его  

образования долж н ы  обеспечивать:

1) п оним ани е зн ач и м ости  Р оссии  в м и ровы х  п олити чески х  и со ц и ал ьн о-экон ом и ч ески х  

п роцессах  Х Х  - начала  X X I в., зн ан и е  дости ж ен и й  страны  и ее народа; ум ен ие  характери зовать  

и сторическое зн ач ен и е  Р осси й ской  револю ции , Г раж д ан ской  войны , новой  экон ом и ч еской  

политики, и ндустри али заци и  и коллекти визац ии  в С ою зе С оветски х  С оци али сти ческих  

Р еспублик, реш аю щ ую  роль С С С Р в победе над  нацизм ом , зн ач ен и е  советски х  н ау ч н о 

техн ологич ески х  успехов, освоения косм оса; пони м ан и е п рич и н  и следствий  расп ад а  С СС Р, 

возрож дения Р осси й ской  Ф едерац и и  как  м и ровой  держ авы , воссоедин ения К ры м а 

с Россией , специальной  военной  оп ерац ии  на У краи н е  и д р у ги х  важ ней ш и х собы тий  ХХ - н ачала 

X X I в.; особенн ости  развити я культуры  н ародов С С С Р (России);

2) зн ан и е  им ен героев П ервой  м ировой , Г раж дан ской , В ели кой  О течественн ой  войн, 

и сторически х  личностей , вн есш и х  зн ач и тельн ы й  вклад  в соц и альн о-экон ом и ческое, п оли ти ческое 

и культурное разви ти е  Р оссии  в ХХ - начале X X I в.

3) ум ен ие  составлять опи сан и е (рекон струкц и ю ) в устной  и п исьм ен ной  ф орм е 

и сторически х  собы тий, явлений , процессов  истории  родн ого  края, истории  Р о сси и  и всем ирной  

истории  ХХ - начала  X X I в. и их участн и ков , образа ж и зни  лю дей  и его и зм ен ен и я в Н овей ш ую  

эпоху; ф орм улировать и обосновы вать собственную  точку  зрен и я  (версию , оценку) с оп орой  на 

ф акти ческий  м атериал, в то м  ч и сл е  и сп ользуя и сточн и ки  разны х  типов;

4) ум ен ие  вы являть сущ ествен ны е ч ерты  и сторич ески х  собы тий, явлений, процессов; 

систем ати зи ровать и сторическую  инф орм ацию  в соответстви и  с задан н ы м и  критериям и; 

сравн ивать изучен ны е исторически е собы тия, явления, процессы ;

5) ум ен ие  устан авли вать  п ри чи н но-следствен ны е, п ростран ствен н ы е, врем ен н ы е связи  

и сторически х  собы тий, явлени й , процессов; характери зовать  их итоги; соотн оси ть собы тия 

истории  род н ого  края и и стории  Р оссии  в Х Х  - начале  X X I в.; определять соврем енн иков 

и сторически х  собы тий  и стории  Р о сси и  и чел овечества  в ц ел ом  в Х Х  - начале X X I в.;

6 ) ум ен и е  критически  анали зи ровать д ля  реш ения п ознавательн ой  зад ач и  аутенти чны е 

и сторически е и сточн и ки  разны х  типов (письм енны е, вещ ественны е, аудиови зуальны е) по и стори и  

Р оссии  и зарубеж н ы х  стран  Х Х  - начала  X X I в., оц ен ивать их полноту  и д остоверность, 

соотносить с и стори чески м  п ериодом ; вы являть общ ее и различия; привлекать  контекстную  

инф орм ац ию  при работе с и сторич ески м и  и сточникам и;

7 ) ум ен и е  осущ ествлять с соблю ден и ем  прави л  инф орм ац ион н ой  безопасности  п оиск  

исторической  и н ф орм ац ии  по и стории  Р оссии  и зарубеж н ы х стран  ХХ - начала X X I в. в 

сп равочной  ли тературе, сети И н терн ет, средствах  м ассовой  и нф орм ац и и  для реш ения 

п ознавательн ы х задач ; оценивать полноту и достоверн ость и нф орм ац ии  с точки  зрени я ее 

соответствия и стори ч еской  действи тельности ;

8) ум ен ие  анал и зи ровать  текстовы е, ви зуал ьн ы е источн и ки  и сторической  инф орм ации , в
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том  числ е  и сторич ески е  карты /схем ы , по и стории  Р оссии

и зарубеж н ы х стран  Х Х  - начала  X X I в.; сопоставлять инф орм ацию , п редставлен ную  в разли чны х 

источниках; ф орм али зовать  историческую  инф орм ац ию  в виде таблиц , схем , граф иков, диаграм м ; 

приобретен ие опы та осущ ествлен ия проектн ой  деятельн ости  в ф орм е разработки  и представлени я 

уч ебн ы х п роектов  по н овей ш ей  истории, в то м  ч исле - на реги ональн ом  м атериале (с 

использовани ем  ресурсов библиотек , м узеев  и других);

9) п риобретение опы та взаи м одей стви я с лю дьм и  д ругой  культуры , наци он альн ой  и 

рели ги озн ой  прин адлеж н ости  на основе ц енн остей  соврем енного  российского  общ ества: идеалов 

гум анизм а, дем ократии , м ира и взаи м оп он и м ан и я м еж ду народам и , лю дьм и разн ы х  культур; 

проявление уваж ен и я  к истори ч еском у  наследию  народов России;

10) у м ен и е  защ и щ ать  историческую  правду, н е  доп ускать  ум ален и я п од ви га  народа при  

защ и те О течества, готовность д авать  отпор ф альси ф и каци ям  р о сси й ской  истории;

11) зн ан и е  клю чевы х собы тий, основн ы х д ат  и этап о в  и стории  Р оссии  и м ира в Х Х  - н ачале 

X X I в.; вы даю щ и хся деятелей  отечественной  и всем и рн ой  истории ; важ н ей ш и х д ости ж ен и й  

культуры , ц ен н остн ы х ориентиров.

У словием  достиж ен и я каж дого  из п редм етн ы х  результатов  и зучен ия истории  на уровн е  

среднего  общ его  образован ия явл яется  усвоен и е обучаю щ и м и ся  зн ан и й  и ф орм ирование ум ений , 

которы е составляю т структуру  п ред м етн ого  результата.

Ф орм ировани е ум ений , составляю щ их структуру  предм етны х результатов, п р о и сх о д и т  на 

учебн ом  м атериале, и зучаем ом  в 10-11 классах. П ри  этом  н еоб ход и м о  учиты вать, ч то  достиж ение 

предм етн ы х результатов  п редп олагает  не только  об ращ ени е к истории  России  и всем ирной  

истории  Х Х  - нач ала  X X I в., но и к важ ней ш и м  собы тиям , явлен и ям , п роц ессам  и стори и  наш ей 

страны  с д ревн ей ш и х врем ен  до нач ала  X X  в. Б ез зн ан и я  достиж ен и й  народов Р оссии, пони м ан ия 

д уховн ы х и м атериальн ы х ф акторов п оступательн ого  разви ти я росси й ского  общ ества  в 

предш ествую щ и е эп охи  н евозм ож н о  глубокое п оним ан ие и стории  Р о сси и  X X  - нач ала  X X I в., 

осознание истоков достиж ен и й  и потерь в это т  и стори ч ески й  период. П ри  п л ан и рован и и  уроков 

истории  следует пред усм отреть  повторен и е изучен ны х ранее  и сторич ески х  собы тий, явлений , 

процессов, деятельности  и стори ч ески х  ли чн остей  России, связан н ы х с актуальн ы м  историческим  

м атериалом  урока.

П редм етн ы е результаты  освоения базового  уч еб н о го  курса «И стория России»:

1) Р оссия  накануне П ервой  м ировой  войны . Х од военн ы х действий. В ласть, общ ество, 

эконом ика, культура. П редп осы лки  револю ции .

2) Ф евральская револю ци я 1917 г. Д воевластие. О ктябрьская  револю ция. П ервы е 

преобразования больш евиков. Г раж дан ская  война и интервенция. П олити ка «военного  

ком м унизм а». О бщ ество, культура в годы  револю ц и й  и Г раж дан ской  войны .

3) Н Э П . О бразован ие С СС Р. С С С Р в годы  нэпа. «В ели ки й  перелом ». И н дустри ализац ия, 

коллективизация , культурн ая револю ция. П ер вы е  пятилетки . П оли ти ч ески й  строй  и репрессии. 

В неш няя п оли ти ка  С С С Р. У креп лен и е оборон оспособности .

4) В ели кая  О течествен н ая  война 1941 -1945 гг.: причины , силы  сторон , основны е операции. 

Г осуд арство  и общ ество  в годы  войны , м ассовы й  героизм  советского  народа, единство  ф рон та  и 

ты ла, человек  на войне. Н ац и стски й  оккупационны й  реж им , зверства  захватчиков. 

О свободи тельн ая м иссия К расн ой  А рмии. П о б ед а  над  Я понией . Р еш аю щ и й  вклад  С С С Р в 

В еликую  П обеду . З ащ и та  п ам яти  о В ели кой  П обеде.

5) С С С Р в 1945-1991 гг. Э кон ом и ческие  развитие и реф орм ы . П олитич еская  систем а 

«разви того  социализм а» . Р азви тие науки , образования , культуры . Х олодная война и внеш няя 

политика. С С С Р  и м ировая  соци алисти ческая  систем а. П р и ч и н ы  расп ад а  С оветского  С ою за.

6) Р оссий ская  Ф ед ерац и я  в 1992-2022  гг. С тановление новой  Р оссии. В озрож д ен и е 

Росси й ской  Ф едераци и  как  вели кой  держ авы  в ХХ1 в. Э кон ом и ческая и социальная м одернизация. 

К ул ьтурн ое простран ство  и п овсед н евн ая  ж изнь. У креп лен и е  оборон оспособности . 

В оссоедин ени е  с К ры м ом  и С евастополем . С пециальн ая воен н ая операция. М есто  Р оссии  в 

соврем енном  мире.

П редм етн ы е результаты  освоения базового  уч еб н о го  курса «В сеобщ ая и с т о р и я » :

1) М ир н акан уне П ервой  м ировой  войны . П ервая  м ировая война: причины , участники ,
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основны е собы тия, результаты . В л асть  и общ ество.

2) М еж воен ны й  период. Р евол ю ц и он н ая  волна. В ерсальско  -В аш и н гтон ская  система. 

С траны  м ира в 1920-е гг. В ели кая  деп ресси я и ее проявлен и я  в разли чн ы х странах. «Н овы й  курс» 

в СШ А . Г ерм ан ски й  нацизм . Н ародн ы й  ф ронт. П о л и ти ка  «ум и ротворени я  агрессора». К ультурн ое 

развитие.

3) В торая м ировая  война: причины , участники , основны е сраж ения, итоги .

4) В ласть  и общ ество  в годы  войны . Р еш аю щ и й  вклад С С С Р в П обеду.

5) П ослевоен н ы е п ерем ен ы  в мире. Х олодная война. М и ровая  систем а социализм а. 

Э кон ом и ческие и п олити чески е и зм енен и я в странах  Запада. Р асп ад  колони альн ы х им перий. 

Развитие стран  А зии, А ф рики  и Л ати нской  А м ерики. Н ау ч н о -тех н и ч еск ая  револю ция. 

П остин дустри альн ое и и нф орм ац и он н ое  общ ество. С оврем ен н ы й  мир: глобали заци я и 

деглобализация. Г  еополи ти ческий  кри зис 2 022  г. и его  влияни е на м и ровую  систему.

П редм етн ы е результаты  изучения истории  в 10 классе.

П он им ан и е зн ачи м ости  Р оссии  в м и ровы х  полити чески х  и соц и альн о-экон ом и ч ески х  

процессах  1914-1945 гг., зн ан и е  достиж ен и й  страны  и ее народа; у м ен и е  характери зовать  

историческое зн ач ен и е  Р осси й ской  револю ции , Г раж д ан ской  войны , новой  экон ом и ч еской  

политики , и ндустри али зац и и  и коллекти визац ии  в С ою зе С оветски х  С оци алисти ч еских  

Республик, реш аю щ ую  роль С С С Р в победе над  нацизм ом , зн ач ен и е  советских  н аучн о  - 

техн ологич ески х  успехов.

Д ости ж ен и е у к азан н ого  п редм етн ого  результата  н еп осредственн о  связан о  

с усвоени ем  обучаю щ и м и ся зн ан и й  важ нейш их собы тий , явлений , процессов и стории  Р о сси и  

1914-1945 гг., ум ен ием  верно  и нтерп рети ровать и сторич ески е  ф акты , д авать  им  оценку, ум ен и ем  

противостоять п опы ткам  ф альси ф и каци и  истории, отстаивать и сторическую  правду. Д анн ы й  

результат дости ж и м  п ри  ком п лексн ом  и сп ользовани и  м етодов обучен и я и воспитан ия.

С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает следую щ и й  п еречен ь зн ан и й  

и ум ений:

назы вать н аи более  зн ач и м ы е собы тия и стори и  Р о сси и  1914-1945 гг., объяснять их  особую  

зн ач и м ость  д л я  истории  н аш ей  страны ;

оп ределять и объяснять (аргум ен ти ровать) свое отн ош ен и е  и оценку н аи более  

зн ачи тельны х собы тий, явлений , процессов  истори и  Р оссии  1914-1945 гг., 

их зн ач ен и е  д ля и стории  Р осси и  и человечества  в целом;

используя зн ан и я  по истории  Р оссии  и всем ирной  и стори и  1914-1945 гг., вы являть попы тки  

ф альси ф икации  истории;

используя зн ан и я  по и стории  России , аргум енти рован но  п роти востоять п опы ткам  

ф альси ф икации  и стори ч ески х  ф актов, связан н ы х с важ н ей ш и м и  собы тиям и, явлениям и, 

процессам и  и стории  Р о сси и  1914-1945 гг.

Зн ани е им ен  героев П ервой  м ировой, Г раж дан ской , В ел и к о й  О течественн ой  войн, 

исторически х  личностей , вн есш и х  зн ач и тельн ы й  вклад  в социальн о-эконом ическое, п оли ти ческое 

и культурное разви ти е  Р оссии  в 1914-1945 гг.

Д ости ж ен и е указан н ого  п редм етн ого  результата  возм ож но  при ком п лексн ом  

исп ользовани и  м етодов обучен и я  и воспитания, так  как, кром е зн ан и й  

об и сторической  личности , ш кольн ики  долж н ы  осознать вели чие личности  человека, влиян и е его 

деятельности  на ход  истории.

С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает следую щ и й  п еречен ь зн ан и й  

и ум ений:

назы вать им ена н аи более  вы д аю щ и хся  деятелей  и стории  России  

1914-1945 гг., собы тия, процессы , в которы х  они участвовали ;

характери зовать  деятельность  и стори чески х  личностей  в рам ках  собы тий , процессов  

истории  Р оссии  1914-1945 гг., оценивать зн ач ен и е  их деятельности  

для истории  н аш ей  станы  и человечества  в целом;

х арактери зовать  зн ач ен и е  и п оследстви я собы тий  1914-1945 гг., в которы х  участвовали  

вы даю щ и еся и сторически е ли чности , для и стории  Р оссии ;

оп ределять и объяснять (аргум ен ти ровать) свое отн ош ен ие и оценку  д еятельн ости
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исторически х личностей .

У м ени е составлять описани е (рекон струкц и ю ) в устн ой

и п исьм ен ной  ф орм е и стори ч ески х  собы тий, явлени й , процессов  и стории  родного  края, истории  

России  и всем ирн ой  и стории  1914 -1945 гг. и их участников, образа  ж и зн и  лю дей  и его  и зм енен ия  

в Н овейш ую  эпоху; ф орм улировать и обосновы вать собственную  точ ку  зрени я  (версию , оценку) с 

опорой на ф актический  м атериал , в том  ч и сл е  и спользуя и сточн и ки  разны х  типов.

С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает следую щ и й  п еречен ь зн ан и й  

и ум ений:

объяснять см ы сл  изучен ны х /и зуч аем ы х  и стори чески х  понятий  и терм и нов  

из и стории  России , и всем и рн ой  и стории  1914-1945 гг., п ривлекая  уч еб н ы е тексты  и (или) 

д оп олн и тельн ы е источн ики  и нф орм ации; корректно  и сп ользовать  исторически е п оняти я и 

терм и ны  в устн ой  речи , при подготовке  конспекта, реф ерата;

по сам остоятельн о  составленном у  п лану  п редставлять разверн уты й  рассказ (оп и сан ие) о 

клю чевы х собы тиях  родного  края, и стории  Р осси и  и всем и рн ой  истории  1914-1945 гг. с 

использовани ем  кон текстн ой  инф орм ации , п ред ставлен н ой  в и сторически х  и сточниках , учебной , 

худож ествен ной  и н аучн о-п опул ярн ой  ли тературе, ви зуальн ы х м атериал ах  и других;

составлять развернутую  характери сти ку  и сторически х  личностей  с оп исани ем  и оц енкой  их 

деятельности ; характери зовать  у слови я  и образ ж и зн и  лю дей  в Р о сси и  и д руги х  странах  в 1914 

1945 гг., анали зи руя и зм енения, п роисш ед ш ие в течен и е  рассм атри ваем ого  периода;

представлять оп исани е пам ятн иков м атери альн ой  и худож ествен ной  культуры  1914-1945 

гг., их назначение, характери зовать  об стоятельства  и х  создания, назы вать авторов пам ятн иков  

культуры , оп ределять ж анр, стиль, особенности  техн и ч ески х  и худож ествен н ы х  п рием ов создания 

пам ятников культуры ;

представлять результаты  сам остоятельного  изучения и сторич еской  инф орм ац и и  из и стории  

России  и всем и рн ой  и стории  1914-1945 гг. в ф орм е слож ного  плана, конспекта, реф ерата;

оп ределять и объяснять с опорой  на ф актически й  м атериал  свое  отнош ение 

к наиболее зн ач и тельн ы м  собы тиям , дости ж ен и ям  и л и чн остям  и стории  России  

и зарубеж н ы х стран  1914-1945 гг.;

пони м ать н еобходи м ость ф акти ческой  аргум ен тац и и  д ля обосн ован ия  своей  позиции; 

сам остоятельно  отбирать ф акты , которы е м огут  бы ть и сп ользованы  для п одтверж ден ия или 

опроверж ен ия какой -л и б о  оц енки  и сторически х  собы тий;

ф орм улировать аргум енты  д ля подтверж ден ия или  оп роверж ен ия собственной  или 

предлож енной  точ ки  зрени я  по д и скусси он н ой  проблем е из истории  Р о сси и  

и всем ирной  истории  1914-1945 гг.; сравн ивать п редлож енн ую  аргум ентац ию , вы бирать н аи более  

аргум ентированную  позицию .

У м ени е вы являть сущ ествен ны е черты  и стори ч ески х  собы тий , явлени й , процессов 1914 

1945 гг.; си стем ати зи ровать истори ческую  и нф орм ац ию  в соответстви и  с задан н ы м и  критериям и; 

сравн ивать изучен ны е исторически е собы тия, явления, процессы .

С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает следую щ и й  п еречен ь зн ан и й  

и ум ений:

назы вать характерны е, сущ ественны е признаки  собы тий, п роцессов , явл ен и й  и стории  

России  и всеобщ ей  и стории  1914-1945 гг.;

разли чать в исторической  и нф орм ации  из курсов и стории  Р о сси и  

и зарубеж н ы х  стран  1914-1945 гг. собы тия, явлени я, п роцессы ; ф акты  и м нения, оп исания и 

объяснения, ги п отезы  и теории;

группировать, систем ати зи ровать истори чески е ф акты  по  сам остоятельн о  оп ределяем ом у  

признаку (хронологи и , принадлеж ности  к исторически м  процессам , ти п ологич ески м  основан иям  и 

другим );

обобщ ать историческую  ин ф орм ац и ю  по и стории  Р оссии  и зарубеж н ы х  стран  1914-1945

гг.;

на основе и зучен ия  исторического  м атериала давать  оценку  возм ож н ости /корректн ости  

сравнения собы тий , явлений , процессов, взглядов  исторически х  деятелей  и стории  Р о сси и  и 

зарубеж н ы х стран  в 1914-1945 гг.;
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сравн ивать истори чески е собы тия, явления, процессы , взгляды  и стори ч ески х  деятелей  

истории  Р оссии  и зарубеж н ы х  стран  1914-1945 гг. по сам остоятельн о  оп ределен ны м  критериям ; 

на основе сравнения сам остоятельн о  делать  вы воды ;

на основе и зучен и я и сторич еского  м атериала устан авли вать  и сторически е аналогии .

У м ени е устан авли вать  при чи н но-следствен ны е, простран ствен н ы е, врем ен н ы е связи  

и сторически х  собы тий, явлений , процессов; характери зовать  их итоги; соотн осить собы тия 

истории  р о дн ого  края и и стории  Р оссии  в 1914-1945 гг.; определять соврем енн иков исторических  

собы тий и стории  Р о сси и  и ч еловечества  в целом  в 1914-1945 гг.

С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает следую щ и й  п еречен ь зн ан и й  

и ум ений:

на основе и зучен н ого  м атериала по истории  Р оссии  и зарубеж н ы х стран  1914-1945 гг. 

определять (различать) причин ы , п редпосы лки , поводы , п оследстви я, указы вать  итоги , зн ачени е 

и сторически х  собы тий, явлений , процессов;

у стан авли вать причи н но-следствен ны е, пространственны е, врем ен н ы е связи  м еж ду 

историческим и  собы тиям и, явлениям и , п роцессам и  на основе  ан ал и за  исторической  

ситуац и и/и н ф орм ац и и  из истории  Р оссии  и зарубеж н ы х  стран

1914-1945 гг.;

делать п редп олож ен и я о возм ож н ы х п рич и н ах  (п редпосы лках) и п оследстви ях  

и сторически х  собы тий, явлени й , процессов  и стории  Р осси и  и зарубеж н ы х  стран  1914-1945 гг.;

и злагать и сторич ески й  м атериал  на основе  поним ания п рич и н но-сл ед ствен н ы х , 

п ростран ствен н о-врем ен н ы х связей  и стори ч ески х  собы тий, явлений , процессов;

соотн осить собы тия истории  родн ого  края, и стории  Р осси и  и зарубеж н ы х  стран  1914-1945

гг.;

оп ределять соврем енников и сторически х  собы тий , явлений, п роцессов  и стории  Р о сси и  и 

человечества  в целом  1914-1945 гг.

У м ени е критически  анали зи ровать д ля реш ени я п ознавательн ой  зад ач и  аутентичны е 

и сторически е и сточн и ки  разны х  типов (письм енны е, вещ ественны е, аудиови зуальны е) по истории  

Р оссии  и зарубеж н ы х  стран  1914-1945 гг., оценивать их п олноту  и достоверн ость, соотн оси ть с 

историческим  периодом ; вы являть общ ее и различия; при влекать  кон текстную  и нф орм ац ию  при 

работе с и стори ч ески м и  источникам и .

С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает следую щ и й  п еречен ь зн ан и й  

и ум ений:

разли чать виды  п исьм ен н ы х  и стори чески х  и сточни ков п о  и стории  Р о сси и  

и всем ирной  истории  1914-1945 гг.;

оп ределять авторство  п исьм ен н ого  и сторического  и сточн и ка  п о  и стории  Р осси и  и 

зарубеж н ы х стран  1914-1945 гг., врем я и м есто его  создания, собы тия, явления, процессы , о 

которы х и д ет  речь и другие, соотн оси ть инф орм ацию  п исьм ен н ого  и сточника с и сторическим  

контекстом ;

оп ределять на основе  инф орм ац ии , п ред ставлен н ой  в письм енн ом  историческом  источнике, 

х арактерн ы е п ризн аки  оп и сы ваем ы х собы тий, явлений , процессов  по и стории  Р осси и  и 

зарубеж н ы х стран  1914-1945 гг.;

ан али зи ровать письм ен ны й  и сторически й  и сточн и к  по и стории  Р оссии  

и зарубеж н ы х  стран  1914-1945 гг. с точки  зрени я  его тем ы , цели , позиц ии  автора докум ента  и 

участни ков собы тий, основной  м ы сли, основной  и доп олн и тельн ой  инф орм ации , достоверн ости  

содерж ания;

соотн осить содерж ан ие и сторического  и сточн и ка по и стории  Р оссии  

и зарубеж н ы х  стран  1914-1945 гг. с уч еб н ы м  текстом , други м и  источникам и  и сторической  

и нф орм ации  (в то м  ч и сл е  и сторической  картой/схем ой);

сопоставлять, ан али зи ровать  инф орм ацию  из двух  и ли  более п и сьм ен н ы х  и сторически х  

и сточников по и стории  Р осси и  и зарубеж н ы х  стран

1914-1945 гг., делать  вы воды ;

и спользовать  и сторически е п исьм ен н ы е и сточн и ки  при аргум ентации  ди скусси он н ы х точ ек  

зрения;
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проводить атрибуцию  вещ ествен ного  и сторического  и сточн и ка (определять у ти л и тарн ое  

назначение и зучаем ого  предм ета, м атериальн ую  основу и техн ику  создания, разм ер , надписи  и 

другие; соотн оси ть вещ ествен н ы й  и сторически й  источник  с периодом , к котором у он относится и 

другие); и сп ользуя  контекстную  и нф орм ацию , оп исы вать  вещ ествен н ы й  и сторический  источник;

проводить атрибуцию  ви зуальн ы х и ауд иови зуальны х и стори ч ески х  и сточн и ков  по истории  

Р оссии  и зарубеж н ы х  стран  1914-1945 гг. (определять авторство , врем я создания, собы тия, 

связанны е с исторически м и  и сточникам и); используя кон текстн ую  инф орм ацию , описы вать 

визуальн ы й  и аудиови зуальны й  и сторич ески й  источник.

У м ени е осущ ествлять с соблю дени ем  п рави л  инф орм ац и он н ой  безопасности  поиск 

исторической  и нф орм ац ии  по истории  Р осси и  и зарубеж н ы х  стран  1914-1945 гг. в справочной  

литературе, сети  И нтерн ет, средствах  м ассовой  и нф орм ац ии  для реш ени я п ознавател ьн ы х  задач; 

оценивать полноту  и достоверн ость и нф орм ац и и  с точ ки  зрени я  ее соответстви я и сторической  

действи тельности .

С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает следую щ и й  п еречен ь зн ан и й  

и ум ений:

зн ать  и и сп ользовать  п равила ин ф орм ац ион н ой  безоп асн ости  при  поиске и стори ч еской  

инф орм ации;

сам остоятельно  осущ ествлять поиск  достоверн ы х  и стори чески х  источников, необходи м ы х 

для изучения собы тий  (явлени й , п роцессов) и стории  Р оссии  и зарубеж н ы х  стран 1914-1945 гг.;

на основе зн ан и й  по истории  сам остоятельн о  п одбирать д о сто вер н ы е  ви зуальны е 

источники  исторической  инф орм ац ии , иллю стрирую щ ие сущ н остны е п ризнаки  исторических  

собы тий, явлений , процессов;

сам остоятельно  осущ ествлять пои ск  и сторической  инф орм ации , необходи м ой  д ля анали за 

исторически х  собы тий, п роцессов , явлен и й  и стори и  Р осси и  и зарубеж н ы х  стран 1914-1945 гг.;

используя зн ан и я  по истории, оценивать полноту  и д остоверн ость  и нф орм ац ии  с точки  

зрени я ее соответствия и сторич еской  действи тельности .

У м ени е ан али зи ровать  текстовы е, ви зуал ьн ы е и сточн и ки  и сторич еской  и н ф орм ац ии , в том  

числе и сторич ески е  карты /схем ы , по и стори и  Р осси и  и зарубеж н ы х  стран  1914-1945 гг.; 

сопоставлять и нф орм ацию , п редставлен ную  в различны х и сточниках; ф орм али зовать 

историческую  инф орм ацию  в виде таблиц , схем , граф иков, диаграм м ; п риобретен и е опы та 

осущ ествления проектн ой  деятельности  в ф орм е разработки  и представления уч еб н ы х  проектов по 

новейш ей  истории, в том  числе  - на реги он альн ом  м атериале 

(с и сп ользовани ем  ресурсов библиотек, м узеев и других).

С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает следую щ и й  п еречень зн ан и й  

и ум ений:

оп ределять на основе и нф орм ации , представленной  в текстовом  и сточн и ке исторической  

инф орм ации , характерн ы е призн аки  оп и сы ваем ы х собы тий  (явлений, процессов) и стории  Р оссии  

и зарубеж н ы х стран  1914-1945 гг.;

отвечать на воп росы  по  содерж анию  текстового  и сточн и ка  и стори ческой  инф орм ац ии  по 

истории  Р оссии  и зарубеж н ы х стран  1914-1945 гг. и составлять 

на его основе  план , таблицу, схему;

узнавать, п оказы вать и н азы вать на карте (схем е) объекты , обозн аченны е условны м и  

знакам и , характери зовать  и сторическое п ростран ство  (географ ич ески е  объекты , терри тории  

расселения народов, государства, м еста расп олож ен и я пам ятников культуры  и другие), изучаем ы е 

собы тия, явления, процессы  и стории  России  и зарубеж н ы х  стран  1914-1945  гг.;

привлекать кон текстную  инф орм ацию  при раб оте  с и стори ческой  картой  

и рассказы вать об и сторич ески х  собы тиях, исп ользуя и сторическую  карту;

сопоставлять, анали зи ровать инф орм ацию , п редставлен ную  на двух  или более 

исторически х  картах  (схем ах) по истории  России  и зар у б еж н ы х  стран  

1914-1945 гг.; оф орм лять результаты  анали за  и сторич еской  карты  (схем ы ) в виде таблицы , схем ы ; 

делать вы воды ;

на основании  инф орм ации , представленн ой  на карте/схем е по истории  Р оссии  и 

зарубеж н ы х стран  1914-1945 гг., п роводить сравнение и сторически х  объектов  (разм еры
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терри торий  стран, расстоян и я  и другое), соци альн о  -эконом ически х

и геополи ти чески х  услови й  сущ ествован и я государств, народов, делать  вы воды ;

сопоставлять и нф орм ац ию , представлен н ую  на исторической  карте/схем е 

по и стории  Р оссии  и зар у б еж н ы х  стран  1914-1945 гг., с инф орм ац ией

из аутен ти чны х и стори ч ески х  источников  и и сточн и ков  исторической  инф орм ации;

оп ределять собы тия, явления, процессы , которы м  п освящ ены  ви зуал ьн ы е источн ики  

исторической  инф орм ации;

на основан ии  визуальны х источн иков и стори ч еской  инф орм ации  

и статисти ческой  ин ф орм ац и и  по истории  Р оссии  и зарубеж н ы х стран

1914-1945 гг. проводить сравнение и сторически х  собы тий , явлений , процессов  и стории  Р оссии  и 

зарубеж н ы х стран  1914-1945 гг.;

сопоставлять ви зуальны е источни ки  и сторич еской  ин ф орм ац ии  по истории  Р оссии  и 

зарубеж н ы х стран  1914-1945 гг. с инф орм ац ией  из други х  и сторически х  источников, делать 

вы воды ;

представлять истори ческую  и нф орм ац ию  в виде таблиц , граф иков, схем , диаграм м ; 

и спользовать  ум ен ия , п риобретен ны е в процессе и зучен и я  истории, 

для участи я в п одготовке  учебн ы х проектов  по истори и  России  1914-1945 гг., 

в том  ч и сл е  на реги ональн ом  м атериале, с и спользованием  ресурсов  би бли отек , м узеев  и других.

П ри обретен ие оп ы та взаим одействия с лю дьм и  другой  культуры , н ац и он ал ьн ой  и 

рели ги озн ой  прин адлеж н ости  на основе ц енн остей  соврем енного  российского  общ ества: идеалов 

гум анизм а, дем ократии , м ира и в заи м оп он и м ан и я м еж ду народам и , лю дьм и  разн ы х  культур; 

п роявление уваж ен и я  к истори ч еском у  наследию  народов России.

Д ости ж ен и е д ан н ого  п редм етн ого  результата  п редп ол агает  и сп ользовани е м етодов 

обучен ия и воспитания. О сновой  д остиж ен и я результата  явл яется  пон и м ан и е обучаю щ и м и ся 

особенн остей  разви ти я наш ей  страны  как  м н огон аци он ал ьного  государства, важ ности  уваж ен ия и 

взаи м оп он и м ан и я м еж ду всем и  народам и  России.

С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает следую щ и й  п еречен ь зн ан и й  

и ум ений:

поним ать особенности  п олити ческого , соци ал ьн о-экон ом и ч еского  и и сторико-культурн ого  

развити я Р оссии  как м н огон аци он ал ьного  государства, зн аком ство  с культурой , трад и ц и ям и  и 

обы чаям и  народов России ;

зн ать  исторически е п рим еры  эф ф екти вн ого  взаи м одей стви я н ародов  наш ей стран ы  для 

защ иты  Р од и н ы  от вн еш н и х  врагов, д остиж ен и я общ их ц елей  в деле  п олитического , социально  - 

экон ом и ч еского  и культурн ого  разви ти я России ;

поним ать особен ности  общ ен ия с п редставителям и  другой  культуры , наци он альн ой  и 

рели ги озн ой  п ринадлеж ности , важ ность уч ета  в общ ении  традиций , обы чаев, особенн остей  

культуры  народов н аш ей  страны ;

участвовать  в д и алоги ческом  и п олилоги ческом  общ ении, п освящ ен н ом  проблем ам , 

связанны м  с и стори ей  России  и зарубеж н ы х  стран  1914-1945 гг., создавать  устны е 

м онологические вы сказы ван и я  разной  ком м ун и кати вн ой  направлен ности  в зави си м ости  о т  целей, 

сф еры  и ситуаци и  общ ен ия с соблю дением  н орм  соврем енного  русского  язы к а  и речевого  этикета.

У м ени е защ и щ ать  историческую  правду, не д оп ускать ум ален и я  подвига  народа при 

защ и те О течества, готовность д авать  отпор ф альси ф и каци ям  росси й ской  истории.

С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает следую щ и й  п еречен ь зн ан и й  

и ум ений:

поним ать зн ач ен и е  п од ви га  советского  народ а  в годы  В ели кой  О течествен н ой  войны , 

зн ач ени е д остиж ен и й  народов  наш ей  страны  в други х  важ нейш их собы тиях, п роцессах  истории  

России  и зарубеж н ы х стран  1914-1945 гг., осознавать и поним ать ценность соп ри частн ости  своей  

сем ьи  к собы тиям , явлениям , п роцессам  и стории  России;

используя и стори ч ески е ф акты , характери зовать  зн ач ени е достиж ен и й  народов н аш ей  

страны  в собы тиях, явлениях , проц ессах  и стории  Р осси и  и зарубеж н ы х  стран  1914-1945 гг.;

используя зн ан и я  по и стории  Р оссии  и зарубеж н ы х  стран  

1914-1945 гг., вы являть в и сторич еской  и нф орм ац ии  попы тки  ф ал ьси ф и каци и  истории, п риводить
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аргум енты  в защ и ту  исторической  правды ;

активно у ч аствовать  в дискуссиях , не доп уская  ум ален и я  п одви га  народа 

при защ и те  О течества.

Зн ан и е  клю чевы х собы тий, основн ы х д ат  и этап о в  и стории  России  

и м ира в 1914-1945 гг.; вы даю щ ихся деятелей  отечественн ой  и всем ирн ой  истории; важ ней ш и х 

достиж ен и й  культуры , ц ен н остны х  ориентиров.

П о  учебном у курсу  «И стория России»:

1) Р оссия  накануне П ервой  м ировой  войны . Х од военны х действий. В ласть, общ ество, 

эконом ика, культура. П редп осы лки  револю ции .

2) Ф евральская револю ци я 1917 г. Д воевластие. О ктябрьская  револю ция. П ервы е 

преобразования больш евиков. Г раж дан ская  война и интервенция. П олити ка «военного  

ком м унизм а». О бщ ество, культура в годы  револю ц и й  и Г раж дан ской  войны .

3) Н Э П . О бразован и е С СС Р. С С С Р в годы  нэпа. «В ели ки й  перелом ». И н дустри ализац ия, 

коллективизация , культурн ая револю ция. П ер вы е  пятилетки . П оли ти ч ески й  строй  и репрессии. 

В неш няя п оли ти ка  С С С Р. У креп лен и е обороносп особности .

4) В ели кая  О течествен н ая  вой на  1941— 1945 гг.: причины , силы  сторон, основны е 

операции. Г осуд арство  и общ ество  в годы  войны , м ассовы й  героизм  советского  народа, единство  

ф ронта и ты ла, человек  на войне. Н аци стски й  о ккуп ац и онн ы й  реж им , зверства  захватчиков. 

О свободи тельн ая м иссия К расн ой  А рмии. П о б ед а  над  Я понией . Р еш аю щ и й  вклад  С С С Р в 

В еликую  П обеду . З ащ и та  п ам яти  о В ели кой  П обеде.

П о  учебн ом у  курсу  «В сеобщ ая история»:

1) М ир н акан уне П ервой  м ировой  войны . П ервая  м ировая война: причины , участники , 

основны е собы тия, результаты . В л асть  и общ ество.

2) М еж воен ны й  период. Р евол ю ц и он н ая  волна. В ерсальско  -В аш и н гтон ская  система. 

С траны  м ира в 1920-е гг. В ели кая  деп ресси я и ее проявлен и я  в разли чн ы х странах. «Н овы й  курс» 

в СШ А . Г ерм ан ски й  нацизм . Н ародн ы й  ф ронт. П ол и ти ка  «ум и ротворени я  агрессора». К ультурн ое 

развитие.

3) В торая м ировая  война: причины , участники , основны е сраж ения, итоги .

4) В ласть  и общ ество  в годы  войны . Р еш аю щ и й  вклад С С С Р в П обеду.

С труктура п редм етн ы х результатов  вклю ч ает следую щ ий п еречен ь зн ан и й  и ум ений:

указы вать хрон ологич ески е  рам ки  основн ы х п ери одов  отечествен н ой

и всеобщ ей  и стории  1914-1945 гг.;

назы вать даты  важ ней ш и х собы тий  и процессов отечествен н ой  и всеобщ ей  и стории  1914 

1945 гг.;

вы являть си н хрон н ость и сторич ески х  процессов  отечествен н ой  и всеобщ ей  и стории  1914 

1945 гг.,

делать вы воды  о тен ден ц и ях  развития своей  страны  и д р у ги х  стран  в д ан н ы й  период;

х арактери зовать  м есто, обстоятельства, участн и ков , результаты  и п оследстви я  важ ней ш и х 

исторически х  собы тий, явлений , процессов  и стории  Р осси и  1914-1945 гг.

П редм етн ы е результаты  изучен ия истории  в 11 классе.

П он им ан и е зн ачи м ости  Р оссии  в м и ровы х  полити чески х  и соц и альн о-экон ом и ч ески х  

процессах  1945-2022  гг., зн ан и е  достиж ен и й  страны  и ее народа; у м ен и е  характери зовать  

историческое зн ач ен и е  советских  н ауч н о-техн ологи ч ески х  успехов , освоения косм оса; пони м ан и е 

причин  и следствий расп ад а  С СС Р, возрож д ен и я  Р осси й ской  Ф ед ерац и и  как  м ировой держ авы , 

воссоединения К ры м а с Россией , спец иальной  военной  оп ерации  н а  У краине 

и других  важ ней ш и х собы тий  1945-2022 гг.; особенности  разви ти я  культуры  народов С С С Р 

(России).

Д ости ж ен и е у к азан н ого  п редм етн ого  результата  н еп осредственн о  связан о  

с усвоени ем  обучаю щ и м и ся зн ан и й  важ нейш их собы тий , явлени й , процессов и стории  Р оссии  

1945-2022 гг., ум ен ием  верно  и нтерп рети ровать и сторич ески е  ф акты , д авать  им  оценку, ум ен и ем  

противостоять п опы ткам  ф альси ф и каци и  истории, отстаивать и сторическую  правду. Д анн ы й  

результат дости ж и м  п ри  ком п лексн ом  и сп ользован и и  м етодов обучен и я и воспитан ия.

С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает следую щ и й  п еречен ь зн ан и й
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и ум ений:

назы вать н аи более  зн ач и м ы е собы тия и стори и  Р о сси и  1945-2022  гг., объяснять их  особую  

зн ач и м ость  дл я  истории  н аш ей  страны ;

оп ределять и объяснять (аргум ен ти ровать) свое отн ош ен и е  и оценку н аи более  

зн ачи тельны х собы тий, явлени й , процессов  и стории  Р оссии  1945-2022  гг., 

их зн ач ен и е  д ля и стории  Р оссии  и человечества  в целом;

используя зн ан и я  по истории  Р оссии  и всем ирной  и стори и  1945 -2022 гг., вы являть попы тки  

ф альси ф икации  истории;

используя зн ан и я  по и стории  России, аргум енти рован но  п роти востоять п опы ткам  

ф альси ф икации  и стори ч ески х  ф актов, связан н ы х с важ н ей ш и м и  собы тиям и, явлениям и , 

процессам и  и стории  Р осси и  1945-2022 гг.

Зн ани е им ен  и сторических  личностей , внесш их  зн ач и тел ьн ы й  вклад 

в социально-эконом ическое, п олити ческое и культурн ое  разви ти е  Р оссии  

в 1945-2022 гг.

Д ости ж ен и е указан н ого  п редм етн ого  результата  возм ож но  при ком п лексн ом  

исп ользовани и  м етодов обучения и воспи тания, так  как, кром е зн ан и й  

об исторической  личности , обучаю щ и еся долж н ы  осознать вели чие личности  человека, влияние 

его д еятельн ости  на ход  истории.

С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает следую щ и й  п еречен ь зн ан и й  

и ум ений:

назы вать им ена н аи более  вы д аю щ и хся  деятелей  и стории  России  

1945-2022 гг., собы тия, процессы , в которы х  они участвовали ;

характери зовать  деятельность  и стори чески х  личностей  в рам ках  собы тий , процессов  

истории  Р оссии  1945-2022 гг., оценивать зн ач ен и е  их деятельности  

для истории  н аш ей  станы  и человечества  в целом;

х арактери зовать  зн ач ен и е  и п оследстви я собы тий  1945-2022  гг., в которы х  участвовали  

вы даю щ и еся и сторически е ли чности , для и стории  России;

оп ределять и объяснять (аргум ен ти ровать) свое отн ош ен ие и оценку  деятельности  

и сторически х  личностей .

У м ени е составлять описание (рекон струкц и ю ) в устн ой  и п исьм ен ной  ф орм е исторических  

собы тий, явлени й , процессов  и стори и  р о д н ого  края, истори и  Р осси и  и всем ирной  и стории  1945 

2022  гг. и их участников, образа ж и зни  л ю дей  и его изм енен ия в Н овейш ую  эпоху; ф орм улировать 

и обосновы вать собственную  точку  зрени я  (версию , оценку) с опорой  на ф акти чески й  м атериал, 

в том  ч и сл е  и спользуя и сточн и ки  разны х типов.

С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает следую щ и й  п еречен ь зн ан и й  

и ум ений:

объяснять см ы сл изучен ны х (и зучаем ы х) и сторич ески х  понятий  и терм и н ов  

из и стории  России , и всем и рн ой  и стории  1945-2022  гг., п ривлекая  уч еб н ы е тексты  и (или) 

д оп олн и тельн ы е источн ики  и нф орм ации; корректно  и сп ользовать  исторически е п оняти я и 

терм и ны  в устн ой  речи, при подготовке  конспекта, реф ерата;

по сам остоятельн о  составленном у  п лан у  пред ставлять  разверн уты й  рассказ (опи сание) о 

клю чевы х собы тиях  родного  края, и стории  Р осси и  и всем и рн ой  истории  1945-2022  гг. с 

использовани ем  кон текстн ой  инф орм ации , п ред ставлен н ой  в и сторически х  и сточн иках , учебной, 

худож ествен ной  и науч н о-п опул ярн ой  ли тературе, ви зуальн ы х м атериал ах  и другие;

составлять развернутую  характери сти ку  и сторически х  личностей  с оп исани ем  и оц енкой  их 

деятельности ; характери зовать  у слови я  и образ ж и зн и  лю дей  в Р о сси и  и д руги х  странах  в 1945 

2022  гг., анали зи руя и зм енения, п роисш ед ш ие в течен и е  рассм атри ваем ого  периода;

представлять оп исани е пам ятн иков м атери альн ой  и худож ествен ной  культуры  1945-2022 

гг., их назначение, характери зовать  об стоятельства  их создания, назы вать авторов  пам ятников 

культуры , оп редел ять  ж анр, стиль, особен н ости  техн и ч ески х  и х у дож ествен н ы х  прием ов создания 

пам ятников культуры ;

представлять результаты  сам остоятельного  изучения и сторич еской  инф орм ац и и  из и стории  

России  и всем ирной  и стории  1945-2022  гг. в ф орм е слож ного  плана, конспекта, реф ерата;
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оп ределять и объяснять с опорой  на ф актически й  м атериал  свое  отнош ение 

к наиболее зн ач и тельн ы м  собы тиям , дости ж ен и ям  и л и чн остям  и стории  России  

и зарубеж н ы х стран  1945-2022 гг.;

поним ать н еоб ходи м ость  ф акти ческой  аргум ен тац и и  для обоснован ия  своей  позиции; 

сам остоятельно  отбирать ф акты , которы е м о гу т  бы ть и сп ользованы  

для п од тверж д ен ия /опроверж ени я к акой -ли б о  оценки и стори ч ески х  собы тий;

ф орм улировать аргум енты  для  подтверж дения (оп роверж ен и я) собственной  

или п редлож ен н ой  точ ки  зрен и я  по  д и скусси он н ой  п роб лем е из истории  Р оссии  

и всем ирной  истории  1945-2022  гг.; сравн ивать п редлож енн ую  аргум ентац ию , вы бирать н аи более  

аргум ентированную  позицию .

У м ени е вы являть сущ ествен ны е черты  и сторически х  собы тий , явлени й , процессов 1945 

2022  гг.; систем ати зи ровать  историческую  и нф орм ац ию  в соответстви и  с задан н ы м и  критериям и; 

сравн ивать изучен ны е исторически е собы тия, явления, процессы .

С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает следую щ и й  п еречен ь зн ан и й  

и ум ений:

назы вать характерны е, сущ ественны е признаки  собы тий , п роцессов , явлени й  истории  

России  и всеобщ ей  и стории  1945-2022  гг.;

разли чать в исторической  и нф орм ации  из курсов и стории  Р оссии  

и зарубеж н ы х  стран  1945-2022  гг. собы тия, явлени я, процессы ; ф акты  и м нения, описания и 

объяснения, ги п отезы  и теории;

группировать, си стем ати зи ровать и сторически е ф акты  по  сам остоятельн о  оп ределяем ом у  

признаку (хронологи и , принадлеж ности  к исторически м  процессам , ти п ологич ески м  основан иям  и 

другим );

обобщ ать и сторическую  ин ф орм ац и ю  по истори и  Р оссии  и зарубеж н ы х  стран  1945-2022

гг.;

на основе и зучен и я и стори ч еского  м атериала давать  оценку возм ож н ости  (корректности ) 

сравнения собы тий , явлений , процессов, взглядов  исторически х  деятелей  и стории  Р о сси и  и 

зарубеж н ы х стран  в 1945-2022 гг.;

сравн ивать истори чески е собы тия, явления, процессы , взгляды  и стори ч ески х  деятелей  

истории  Р оссии  и зарубеж н ы х  стран  1945 -2022 гг. по сам остоятельн о  оп ределен ны м  критериям ; 

на основе сравн ения сам остоятельн о  делать  вы воды ;

на основе изучения и сторического  м атериала устан авли вать  и стори ч ески е  аналогии .

У м ени е устан авли вать  при чи н но-следствен ны е, простран ствен н ы е, врем ен н ы е связи  

исторически х  собы тий, явлений , процессов; характери зовать  их итоги ; соотн осить собы тия 

истории  р о дн ого  края и и стории  Р оссии  в 1945 -2022 гг.; определять соврем енн иков и сторически х  

собы тий и стории  Р о сси и  и ч еловечества  в целом  в 1945-2022  гг.

С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает следую щ и й  п еречен ь зн ан и й  

и ум ений:

на основе и зучен н ого  м атериала по истории  Р оссии  и зарубеж н ы х стран  1945-2022 гг. 

определять (различать) причины , п редпосы лки , поводы , п оследстви я, указы вать  итоги , зн ачени е 

исторически х  собы тий, явлений , процессов;

устан авли вать причи н но-следствен ны е, пространственны е, врем ен н ы е связи  м еж ду 

историческим и  собы тиям и, явлениям и , процессам и  на основе анализа  и стори ч еской  

ситуац и и/и н ф орм ац и и  из истории  Р оссии  и зарубеж н ы х  стран

1945-2022 гг.;

делать п редп олож ен и я о возм ож н ы х п рич и н ах  (п редпосы лках) и п оследстви ях  

исторически х  собы тий, явлений , процессов  истори и  Р о сси и  и зар у б еж н ы х  стран  1945-2022  гг.;

и злагать и сторически й  м атериал  на основе пони м ан и я п рич и н но-сл ед ствен н ы х , 

п ростран ствен н о-врем ен н ы х связей  и стори ч ески х  собы тий, явлений , процессов;

соотн осить собы тия истории  родн ого  края, и стории  Р осси и  и зарубеж н ы х  стран  1945-2022

гг.;

оп ределять соврем енников и стори ч ески х  собы тий, явлений , п роц ессов  и стории  Р о сси и  и 

человечества  в целом  1945-2022  гг.
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У м ени е критически  анали зи ровать д ля реш ени я п ознавательн ой  зад ач и  аутентичны е 

исторически е и сточн и ки  разны х  типов (письм енны е, вещ ественны е, аудиови зуальны е) по и стори и  

России  и зарубеж н ы х  стран  1945 -2022 гг., оценивать их п олноту  и достоверн ость, соотн оси ть с 

исторически м  периодом ; вы являть общ ее и различия; привлекать кон текстную  и нф орм ац ию  при 

работе с исторически м и  источникам и .

С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает  следую щ и й  п еречень зн ан и й  

и ум ений:

разли чать виды  п исьм ен н ы х  и стори чески х  и сточни ков п о  и стории  Р о сси и  

и всем и рной  истории  1945 -2022 гг.;

оп ределять авторство  п исьм ен н ого  и сторического  и сточн и ка  по  и стории  Р осси и  и 

зарубеж н ы х стран  1945-2022 гг., врем я и м есто  его  создания, собы тия, явления, процессы , о 

которы х и дет  речь и другие, соотн оси ть инф орм ац ию  п исьм ен н ого  и сточника с историческим  

контекстом ;

оп ределять на основе  инф орм ац ии , п ред ставлен н ой  в п исьм ен н ом  и стори ческом  источнике, 

характерн ы е п ризн аки  описы ваем ы х собы тий, явлений , п роцессов  по и стории  Р осси и  и 

зарубеж н ы х стран  1945-2022  гг.;

ан али зи ровать письм ен ны й  и сторически й  и сточн и к  по и стории  Р оссии  

и зарубеж н ы х  стран  1945-2022  гг. с точки  зрен и я  его тем ы , цели , позиц ии  автора докум ента  и 

участни ков собы тий, основной  м ы сли, основной  и доп олн и тельн ой  инф орм ации , достоверн ости  

содерж ания;

соотн осить содерж ан ие и сторического  и сточн и ка по и стории  Р оссии  

и зарубеж н ы х  стран  1945-2022  гг. с уч еб н ы м  текстом , други м и  источн и кам и  и сторической  

инф орм ации  (в том  числе  и сторич еской  картой/схем ой);

сопоставлять, ан али зи ровать  инф орм ацию  из двух  и ли  более п исьм ен н ы х и стори ч ески х  

источников п о  и стори и  Р оссии  и зарубеж н ы х  стран  1945-2022  гг., делать  вы воды ;

и спользовать  и сторически е п исьм ен н ы е и сточн и ки  п ри  аргум ентац ии  дискусси он н ы х то ч ек  

зрения;

проводить атрибуцию  вещ ествен ного  и сторического  и сточн и ка (определять у ти л и тарн ое  

назначение и зучаем ого  предм ета, м атериальн ую  основу и техн ику  создания, разм ер , надп иси  и 

другие; соотн оси ть вещ ествен н ы й  и стори ч ески й  источн и к  с периодом , к котором у он относится и 

другие); и сп ользуя  контекстную  и нф орм ацию , оп исы вать  вещ ествен н ы й  и сторический  источник;

проводить атрибуцию  ви зуальн ы х и ауд иови зуальны х и сторически х  и сточн и ков  по истории  

России  и зарубеж н ы х  стран  1945-2022  гг. (определять авторство , врем я создания, собы тия, 

связанны е с исторически м и  источникам и); используя кон текстн ую  инф орм ацию , описы вать 

ви зуальн ы й  и аудиови зуальны й  и сторич ески й  источник.

У м ени е осущ ествлять с соблю дени ем  п рави л  инф орм ац и он н ой  безоп асн ости  поиск 

исторической  и нф орм ац ии  по истории  Р осси и  и зарубеж н ы х  стран  1945-2022 гг. в справочной  

литературе, сети  И нтерн ет, средствах  м ассовой  и нф орм ац ии  для реш ени я п ознавател ьн ы х  задач; 

оценивать полноту  и достоверн ость и нф орм ац и и  с точ ки  зрени я  ее соответстви я  исторической  

действи тельности .

С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает следую щ и й  п еречен ь зн ан и й  

и ум ений:

зн ать  и и сп ользовать  п равила ин ф орм ац ион н ой  безоп асн ости  при  поиске исторической  

инф орм ации;

сам остоятельно  осущ ествлять поиск  до сто вер н ы х  и сторически х  источников, необходи м ы х 

для изучения собы тий  (явлени й , п роцессов) и стории  Р о сси и  и зарубеж н ы х  стран  1945-2022  гг.;

на основе зн ан и й  по истории  сам остоятельн о  п одбирать достоверн ы е ви зуальн ы е 

источники  исторической  инф орм ац ии , иллю стрирую щ ие сущ ностны е признаки  исторически х  

собы тий, явлений , процессов;

сам остоятельно  осущ ествлять пои ск  и сторической  инф орм ации , необходи м ой  д ля анали за 

исторически х  собы тий, п роцессов, явлен и й  истории  Р осси и

и зарубеж н ы х стран  1945— 2022  гг.;

используя зн ан и я  по истории, оценивать полноту  и д остоверн ость  инф орм ац и и  с точки
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зрени я ее соответствия и сторич еской  действи тельности .

У м ени е ан али зи ровать  текстовы е, ви зуал ьн ы е и сточн и ки  и сторич еской  инф орм ац ии , в том  

числе истори чески е карты  (схем ы ), по и стории  Р оссии  и зар у б еж н ы х  стран  1945-2022 гг.; 

сопоставлять и нф орм ацию , п редставлен ную  в различны х и сточниках; ф орм али зовать 

историческую  инф орм ацию  в виде таблиц , схем , граф иков, диаграм м ; п риобретен и е опы та 

осущ ествления проектной  деятельности  в ф орм е разработки  и п редставлен и я  уч еб н ы х  п роектов  по 

новейш ей  истории , в то м  ч и сл е  на реги ональн ом  м атери але (с  и сп ользован и ем  ресурсов 

библиотек, м узеев  и других).

С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает следую щ и й  п еречен ь зн ан и й  

и ум ений:

оп ределять на основе и нф орм ации , представлен н ой  в текстовом  и сточн и ке и сторической  

инф орм ации , характерн ы е призн аки  оп и сы ваем ы х собы тий  (явлений, процессов) и стории  Р оссии  

и зарубеж н ы х стран  1945-2022  гг.;

отвечать на воп росы  по  содерж анию  текстового  и сточн и ка  и сторической  инф орм ации  по 

истории  Р оссии  и зарубеж н ы х стран  1945-2022 гг. и составлять 

на его основе  план , таблицу, схему;

узнавать, п оказы вать и н азы вать на карте (схем е) объекты , обозн аченны е условны м и  

знакам и , характери зовать  и стори ческое п ростран ство  (географ ич ески е  объекты , тер р и то р и и  

расселения народов, государства, м еста расп олож ен и я пам ятников культуры  и другие), изучаем ы е 

собы тия, явления, процессы  и стории  Р оссии  и зарубеж н ы х  стран  1945 -2022  гг.;

привлекать кон текстную  инф орм ацию  при раб оте  с исторической  картой  

и рассказы вать об и стори ч ески х  собы тиях , исп ользуя и сторическую  карту;

сопоставлять, анали зи ровать инф орм ацию , п редставлен ную  на двух  или более 

исторически х  картах /схем ах  по истории  Р осси и  и зарубеж н ы х  стран  1945-2022 гг.; оф орм лять 

результаты  анализа  и сторической  карты /схем ы  в виде таблицы , схем ы; делать вы воды ;

на основании  инф орм ац ии , представлен ной  на карте (схем е) п о  истории  Р осси и  и 

зарубеж н ы х стран  1945-2022 гг., п роводить сравнение и сторически х  объектов (разм еры  

терри торий  стран, расстоян и я и другое), соц и альн о-экон ом и ч ески х  и геоп оли ти чески х  услови й  

сущ ествован ия государств, народов, делать  вы воды ;

сопоставлять инф орм ацию , п редставленн ую  на и сторической  карте (схем е) 

по и стории  России  и зарубеж н ы х  стран  1945-2022 гг., с и нф орм ацией  

из аутен ти чны х и стори ч ески х  и сточн и ков  и и сточни ков исторической  инф орм ации;

оп ределять собы тия, явления, процессы , которы м  п освящ ены  ви зуал ьн ы е источн ики  

исторической  инф орм ации;

на основан ии  визуальны х источн иков и сторической  и нф орм ац ии  

и статистической  инф орм ац и и  по истории  России  и зарубеж н ы х стран 

1945-2022 гг. проводить сравнение и сторически х  собы тий , явлений , процессов  и стории  Р оссии  и 

зарубеж н ы х стран  1945-2022 гг.;

сопоставлять ви зуальны е источни ки  исторической  ин ф орм ац ии  по истории  Р оссии  и 

зарубеж н ы х стран  1945-2022 гг. с инф орм ацией  из д руги х  и сторически х  и сточн иков, делать 

вы воды ;

представлять истори ческую  и нф орм ац ию  в виде таблиц , граф и ков, схем , диаграм м ; 

и спользовать  ум ен ия , п риобретен ны е в процессе изучения истории , 

для участи я в п одготовке  учебн ы х проектов  по и стории  России  1945-2022 гг., 

в том  ч и сл е  на реги ональн ом  м атериале, с и спользованием  ресурсов  би бли отек , м узеев  и других.

П ри обретен и е оп ы та взаим одействия с лю дьм и  другой  культуры , нац иональн ой  и 

рели ги озн ой  прин адлеж н ости  на основе ц енн остей  соврем енного  росси й ского  общ ества: идеалов 

гум анизм а, дем ократии , м ира и взаи м оп он и м ан и я м еж ду народам и , лю дьм и  разн ы х  культур; 

проявление уваж ен и я  к истори ч еском у  наследию  народов России.

Д ости ж ен и е д ан н ого  п редм етн ого  результата  п ред п олагает  исп ол ьзовани е  м етодов 

обучен ия и воспитания. О сновой  д остиж ен и я результата  явл яется  пон и м ан и е обучаю щ и м и ся 

особенн остей  разви ти я наш ей  страны  как  м н огон аци он ал ьного  государства, важ ности  уваж ен ия и 

взаи м оп он и м ан и я м еж ду всем и  народам и  России.
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С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает следую щ и й  п еречень зн ан и й

и ум ений:

поним ать особенности  п олити ческого , соци ал ьн о-экон ом и ч еского  и и сторико-культурн ого  

развити я Р оссии  как м н огон аци он ал ьного  государства, зн аком ство  с культурой , трад и ц и ям и  и 

обы чаям и  народов России ;

зн ать  исторически е п рим еры  эф ф екти вн ого  взаи м одей стви я  н ародов  наш ей  страны  для 

защ иты  Р од и н ы  от вн еш ни х  врагов, д остиж ен и я общ их целей  в деле  п олитического , социально  - 

экон ом и ч еского  и культурн ого  разви ти я России;

поним ать особен ности  общ ен ия с п редставителям и  другой  культуры , н ац и он альн ой  и 

рели ги озн ой  п ринадлеж ности , важ ность уч ета  в общ ении  традиций , обы чаев, особенн остей  

культуры  народов н аш ей  страны ;

участвовать  в ди алоги ческом  и п олилоги ческом  общ ении, п освящ енн ом  проблем ам , 

связанны м  с и стори ей  Р оссии  и зарубеж н ы х  стран  1945-2022 гг., создавать  устны е 

м он ологические вы сказы ван и я  разной  ком м ун и кати вн ой  направлен ности  в зави си м ости  о т  целей, 

сф еры  и ситуац ии  общ ен ия с соблю дением  н орм  соврем енного  русского  язы ка  и речевого  этикета.

У м ени е защ и щ ать  историческую  правду, не д оп ускать  ум ал ен и я  п одвига  народа при 

защ и те О течества, готовность д авать  отпор ф альси ф и каци ям  росси й ской  истории.

С труктура п редм етн ого  результата  вкл ю ч ает следую щ и й  п еречен ь зн ан и й  

и ум ений:

поним ать зн ач ен и е  п од ви га  советского  народ а  в годы  В ели кой  О течествен н ой  войны , 

зн ач ени е д остиж ен и й  народов  наш ей  страны  в други х  важ нейш их собы тиях, п роцессах  истории  

России  и зарубеж н ы х стран  1945-2022 гг., осознавать и поним ать ценность сопричастности  своей  

сем ьи  к собы тиям , явлениям , п роцессам  и стории  России;

используя исторически е ф акты , характери зовать  зн ач ени е достиж ен и й  народов наш ей  

страны  в собы тиях, явлениях , проц ессах  и стории  Р осси и  и зарубеж н ы х  стран  1945-2022  гг.;

используя зн ан и я  по истории  Р оссии  и зарубеж н ы х  стран  1945-2022  гг., вы являть в 

исторической  инф орм ац ии  попы тки  ф альси ф и каци и  истории, п риводи ть аргум енты  в защ иту  

исторической  правды ;

активно у ч аствовать  в дискуссиях , не доп уская  ум ален и я  п одви га  народа 

при защ и те  О течества.

Зн ани е клю чевы х собы тий, основн ы х д ат  и этап о в  и стории  Р осси и  и м и ра в 1945-2022 гг.; 

вы даю щ ихся деятелей  отечественной  и всем ирной  истории; важ ней ш и х достиж ений  культуры , 

цен ностны х ориентиров.

П о  учебн ом у  курсу  «И стория России»:

1) С С С Р в 1945— 1991 гг. Э кон ом и ческие разви тие и реф орм ы . П олитич еская  систем а 

«разви того  социализм а» . Р азви ти е  науки , образован ия , культуры . Х олодная вой на и внеш няя 

политика. С С С Р  и м ировая  соци алисти ческая система. П р и ч и н ы  р асп ад а  С оветского  С ою за.

2) Р оссий ская  Ф едераци я в 1992— 2022 гг. С тановление новой  Р оссии. В озрож ден и е 

Росси й ской  Ф едераци и  как  великой  д ерж авы  в X X I в. Э кон ом и ческая и социальная м одернизация. 

К ул ьтурн ое простран ство  и повседн евн ая ж изнь. У креп л ен и е  обороноспособности . 

В оссоедин ени е  с К ры м ом  и С евастополем . С пециальн ая воен н ая операция. М есто  Р оссии  в 

соврем енном  мире.

П о  учебн ом у  курсу «В сеобщ ая история»:

1) П ослевоен н ы е п ерем ен ы  в мире. Х олодная война. М и ровая  систем а социализм а. 

Э кон ом и ческие и полити ческие изм енения в странах  Запада.

2) Распад  колони ал ьн ы х  им перий. Р азви ти е  стран  А зии, А ф рики  и Л атинской  А мерики. 

Н аучн о-техн ическая  револю ция. П остин дустри альн ое  и и нф орм ац и он н ое  общ ество.

3) С оврем енны й  мир: глобали зац и я и деглобализац ия. Г еоп оли ти ч ески й  кризис 2022  г. и 

его влияние на м ировую  систем у.

С труктура п редм етн ого  результата  вклю ч ает  следую щ ий п еречен ь зн ан и й  и ум ен ий : 

указы вать хрон ологич ески е  рам ки  основн ы х п ери одов  отечествен н ой  

и всеобщ ей  и стории  1945-2022  гг.;

назы вать даты  важ ней ш и х собы тий  и процессов отечествен н ой  и всеобщ ей  и стории  1945 
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2022  гг.;

вы являть синхронность и стори чески х  процессов  отечествен н ой  и всеобщ ей  и стории  1945 

2022  гг., делать  вы воды  о тен ден ц и ях  разви ти я своей  страны  

и д руги х  стран  в данн ы й  п ери од ;характери зовать  м есто, обстоятельства , участн и ков , результаты  и 

последстви я важ нейш их и стори ч ески х  собы тий, явлений , процессов  и стории  России  

1945— 2022 гг.

2.10. Ф едеральная рабочая  п р ограм м а по уч ебн ом у п р едм ету «О бщ еств озн ан и е»  

(базовы й уровен ь)

Ф едеральная раб очая  п рограм м а по учебн ом у  п редм ету  «О б щ ествозн ан и е»  (предм етная 

область «О б щ ествен н о-н ауч н ы е п редм еты ») (далее соответствен н о  -  п рограм м а по 

общ ествознанию , общ ествознание) в клю ч ает  поясни тельную  запи ску , содерж ан и е обучения, 

п лан ируем ы е результаты  освоения п рограм м ы  по общ ествознанию .

П оясн и тельн ая  зап и ск а

П рограм м а по общ ествознан ию  составлен а на основе  полож ен и й  

и треб ован и й  к результатам  освоен ия основн ой  образовательной  п рограм м ы , п редставлен н ы х в 

Ф ГО С  С О О , с учётом  ф едеральной  п рограм м ы  воспи тан ия и п од леж и т неп осредствен н ом у  

прим енению  при реали зац и и  обязательной  части  О О П  С О О .

О бщ ествознание и гр ает  ведущ ую  роль в вы полн ени и  образовательн ой  орган изац ией  

ф ункции  и нтеграц и и  м олодёж и  в соврем ен ное общ ество  и обесп ечи вает  услови я  для 

ф орм и рован ия росси й ской  граж дан ской  и д ен тичности , трад иц и он ны х  ц ен н остей  

м н огон аци он ального  росси й ского  народа, готовности  об учаю щ и хся  к сам оразви ти ю  и 

н епреры вном у образован ию , труд у  и творческом у  сам овы раж ен ию , взаим одействию  с другим и  

лю дьм и на благо  ч еловека  и общ ества.

И зучен и е общ ествознания , вкл ю ч аю щ его  зн ан и я  о россий ском  общ естве  

и направлен иях  его развития в соврем ен ны х услови ях , об  основах  кон сти туц и он н ого  строя наш ей 

страны , правах  и об язанн остях  ч еловека  и граж дан и н а, сп особ ствует воспитан ию  россий ской  

граж данской  и дентичности , готовности  к служ ению  О течеству , п риверж енности  н ац ион альны м  

ценностям .

Ц елям и  общ ествоведч еского  образован ия  на уровн е  средн его  общ его  образования 

являю тся:

воспитан ие общ ероссийской  и денти чности , граж данской  ответствен ности , основанной  н а  

идеях  п атриотизм а, гордости  за  достиж ен и я страны  в разли ч ны х областях  ж изни, уваж ен и я  к 

тради ц и он ны м  ц ен н остям  и культуре  России , правам  и свободам  человека и граж данина, 

закреп лен н ы м  в К онсти туц и и  Р осси й ской  Ф едерации;

разви тие ли чности  в период ранн ей  ю ности , стан овлен ие ее д уховн о  -н равствен ны х позиций  

и приоритетов, вы работка п равового  сознания, полити ческой  культуры , м оти ваци и  к 

п редстоящ ем у сам оопределению  в различны х областях  ж изни : сем ейной, трудовой ,

п роф ессиональной ;

разви тие способн ости  обучаю щ ихся к личн ом у  сам оопределению , сам ореализац ии , 

сам оконтролю ;

разви тие интереса  обучаю щ ихся к освоению  соци альн ы х и гум ан и тарн ы х  дисцип лин ;

освоение систем ы  зн ан и й  об общ естве и человеке, ф орм и рован и е целостной  картины  

общ ества, адекватн ой  соврем енн ом у  уровню  научны х зн ан и й

и позволяю щ ей  реали зовать  треб ован и я  к ли чностны м , м етапредм етн ы м  

и п редм етны м  результатам  освоения образовательной  програм м ы , представлен н ы м  в Ф едеральн ом  

государственном  образовательн ом  стандарте  средн его  общ его образования;

овладен ие ум ен и ям и  п олучать, анализировать, интерпрети ровать

и систем атизировать социальную  инф орм ацию  из разли ч ны х источников, п реобразовы вать ее и 

и спользовать  для  сам остоятельн ого  реш ени я уч ебн о-п озн авательн ы х , и сследовательски х  задач , а 

такж е в проектн ой  деятельности ;

соверш ен ствован и е опы та обучаю щ и хся в п рим ен ени и  получен ны х зн ан и й  (вклю чая 

зн ан и е соци альн ы х норм ) и ум ен и й  в различны х областях  общ ествен н ой  ж изни: в граж данской  и
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общ ественной  деятельности , вклю чая волонтерскую ,

в сф ерах  м еж личн остны х отнош ений , отн ош ен ий  м еж ду лю дьм и разли ч ны х н ац и он альн остей  и 

вероисповеданий , в противодействи и  коррупции , в сем ей н о-бы товой  сф ере, а такж е  для анали за  и 

оценки ж и знен ны х  ситуаций, социальны х ф актов, п оведен ия л ю дей  и собствен ны х поступков.

С уч етом  преем ствен н ости  с уровн ем  основн ого  общ его образован ия  об щ ествознан ие 

раскры вает теоретически е знани я, ф акты  социальной  ж изни; ц ен н о сти  и норм ы , регулирую щ ие 

общ ествен ны е отнош ения; соц и альн ы е роли  человека, его права, свободы  и обязанности  как  члена 

общ ества и граж дан и н а Россий ской  Ф едерации; особен н ости  соврем ен н ого  росси й ского  общ ества  

в единстве соци альн ы х сф ер и и нститутов  и роли  Р оссии  в д и н ам и ч н о  и зм еняю щ ем ся мире; 

различны е асп екты  м еж лич н остного  и д руги х  видов соци альн ого  взаим одей ствия, а такж е 

взаим одей ствия лю дей  и социальны х групп  с основны м и  инсти тутам и  государства  и граж данского  

общ ества и регулирую щ и е эти  взаи м одей стви я соци альн ы е нормы .

О своен ие содерж ан ия общ ествоведческого  образован ия осущ ествляется  

в соответствии  со следую щ им и  ориентирам и , отраж аю щ им и  специф ику уч еб н ого  п редм ета  на 

уровне средн его  общ его  образования:

оп ределен и е уч еб н ого  содерж ан ия научн ой  и п ракти ч еской  зн ач и м остью  вклю чаем ы х в 

него полож ен ий  и педагогическим и  целям и  уч еб н ого  п редм ета

с у ч етом  п озн авательн ы х возм ож н остей  уч ащ и хся  старш его  п одросткового  возраста;

представлени е в содерж ании  уч ебн ого  предм ета  основн ы х сф ер ж изни  общ ества, ти п ичн ы х 

видов ч еловеческой  деятельности  в инф орм ационн ом  общ естве, у слови й  экон ом и ч еского  развити я 

на соврем енном  этапе, особенностей  ф ин ансового  поведения, перспектив и прогнозов 

общ ественн ого  развития, путей  реш ен и я актуальн ы х  социальны х проблем ;

обеспечение разви ти я  клю чевы х  навы ков, ф орм и руем ы х деятельностн ы м  ком п онентом  

соц и альн о-гум ан итарн ого  образован ия (вы явлен и е проблем , п ри н яти е  реш ений , работа  с 

инф орм ацией), и ком п етентностей , и м ею щ и х у н и версал ьн ое  зн ач ен и е  для разли ч н ы х видов 

деятельности  и при  вы боре проф ессии ;

вклю чение в содерж ан ие п редм ета  п ол ноц ен н ого  м атериала о соврем ен ном  росси й ском  

общ естве, об основах  кон сти туц и онн ого  строя Р оссий ской  Ф едерации , закр еп л ен н ы х  в 

К онсти туц и и  Р оссий ской  Ф едерации , о п равах  и свободах  ч ел овека  и граж дан ина, тен денциях  

развити я России, ее роли  в м ире и п роти вод ей стви и  вы зовам  глобализации ;

расш и рен и е возм ож н остей  сам оп резен тац ии  обучаю щ ихся, м отивирую щ ей  креативное 

м ы ш ление и у ч асти е  в соци альн ы х практиках.

О тличие содерж ания общ ествознан ия на б азовом  у ровн е  среднего  о б щ его  образования от 

содерж ания п ред ш ествую щ его  уровн я  закл ю чается  в: 

изучении  н ового  теорети ч еского  содерж ания;

рассм отрен и и  ряда ранее  изучен ны х  соци альн ы х явлен и й  и процессов  в более слож н ы х и 

разнообразн ы х  связях  и отнош ениях;

освоении  обучаю щ и м и ся  б азовы х  м етодов  соци альн ого  познания;

больш ей  опоре на сам остоятельную  деятельн ость  и и н ди ви дуальн ы е п озн авательн ы е 

ин тересы  обучаю щ ихся, в том  ч и сл е  связанн ы е с вы бором  проф ессии;

расш ирени и  и соверш ен ствован и и  познавательны х, и сследовательски х , проектны х ум ен ий , 

которы е осваи ваю т обучаю щ иеся, и возм ож н остей  и х  п ри м ен ени я при вы п олн ени и  социальны х 

ролей, ти п и ч н ы х  д ля старш его  подросткового  возраста.

В соответстви и  с уч ебн ы м  план ом  среднего  общ его  образован ия  общ ее количество  

реком ен дован н ы х уч еб н ы х  часов  на и зучен ие общ ествознан ия составляет 136 часов, по  2 часа  в 

неделю  при  34 уч еб н ы х  неделях.

С одерж ание обучения в 10 классе  

Ч еловек  в общ естве.

О бщ ество  как систем а. О бщ ествен н ы е отнош ения. С вязи  м еж ду подси стем ам и  и 

элем ентам и  общ ества. О бщ ествен н ы е п отребн ости  и социальны е институты . П р и зн аки  и ф ункции  

соци альн ы х институтов. Т и п ы  общ еств. П ости н д устри альн ое  (и н ф орм ац и онн ое) об щ ество  и его 

особенности . Р ол ь  м ассовой  ком м ун и кац и и  в соврем енном  общ естве. М н огооб рази е путей  и ф орм  

общ ественн ого  развития. Э волю ция, социальная револю ция. Р еф орм а. О бщ ествен н ы й  прогресс,
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его критерии. П роти вореч и вы й  характер  прогресса. Г л о б али зац и я  и ее п роти воречи вы е

последствия.

Ч еловек  как  р езультат  би ологической  и соци окультурн ой  эволю ции . В лиян ие

социокультурны х ф акторов на ф орм и рован и е  личности . Л и ч ность  в соврем енн ом  общ естве. 

К ом м ун и кати вн ы е качества  личности . М ировоззрени е, его роль

в ж и зн едеятельности  человека. С оци ализация ли чности  и ее этапы . А генты  (и нституты )

социализации . О бщ ествен н ое и и нди ви дуальн ое сознание. С ам осо зн ан и е  и социальное поведение.

Д еятельн ость и ее структура. М оти вац и я  деятельности . П отреб н ости  

и интересы . М н огооб рази е видов деятельности . С вобода и н еобходим ость

в деятельности  человека. П о зн авател ьн ая  деятельность.

П озн ан и е м ира. Ч увствен н ое  и р ац и он альн ое  познание. М ы ш лен и е, его  ф орм ы  и методы . 

Зн ани е как  результат познавательн ой  деятельности , его  виды . П он яти е  истины , ее критерии. 

А бсолю тная, отн осительн ая истина. Е стественн ы е, технические, точ н ы е и соци альн о  - 

гум анитарн ы е науки. О собенности , у р о вн и  и м етоды  научного  познания. О собенности  научного  

познания в соц и альн о-гум ан итарн ы х  науках.

Р оссий ское общ ество  и человек  перед  ли ц ом  угроз и вы зовов X X I в.

Д уховн ая культура.

Д уховн ая деятельность  человека. Д уховн ы е ц ен н ости  росси й ского  общ ества. М атери альная  

и духовная культура. Ф орм ы  культуры . Н ародн ая , м ассоваяи  эли тарная  культура.

М олодеж н ая субкультура. К онтркультура. Ф ункц ии  культуры . К ультурн ое м н огообрази е  

соврем енного  общ ества. Д и алог культур. В клад  росси й ской  культуры  в ф орм ирован ие ценн остей  

соврем енн ого  общ ества.

М ораль  как общ ечеловеческая ценн ость и соци альн ы й  регулятор. К атегори и  морали. 

Г раж данственность. П атриотизм . Н аука. Ф ун кции  науки. В озрастан и е  роли  науки  в соврем енном  

общ естве. Н ап равлен и я  н аучн о-техн ологич еского  разви ти я и н аучн ы е д остиж ен и я Р оссий ской  

Ф едерации. О бразован ие в соврем ен ном  общ естве. Р осси й ская  систем а образования. О сн овн ы е 

н аправления разви тия образован ия в Р оссий ской  Ф едерации . Н епреры вность образования 

в инф орм ационном  общ естве. Зн ачен и е  сам ообразования. Ц и ф р о вы е  о б разовательн ы е ресурсы .

Религия, её роль в ж и зни  общ ества и человека. М ировы е и наци он альн ы е религии. 

Зн ачен ие п оддерж ан ия м еж конф есси ональн ого  м и ра в Россий ской  Ф едерации . С вобода совести.

И скусство , его основны е ф ункции. О собенности  искусства  как ф орм ы  духовн ой  культуры . 

Д остиж ения соврем ен ного  росси й ского  искусства.

О собенности  п роф есси он альн ой  деятельн ости  в сф ере науки , образования , искусства.

Э кон ом и ческая ж и знь  общ ества.

Р оль экон ом и ки  в ж и зни  общ ества. М акроэкон ом и ч ески е  п оказатели  

и качество  ж изни. П р ед м ет  и м етоды  экон ом и ч еской  науки. О грани чен н ость ресурсов. К ривая  

п роизводствен н ы х возм ож ностей . Т и п ы  экон ом и ч ески х  систем . Э кон ом и ческий  рост  и п ути  его 

достиж ения. Ф акторы  д ол го ср о ч н о го  экон ом и ч еского  роста. П о н яти е  эк он ом и ч еского  цикла. 

Ф азы  эк он ом и ч еского  цикла. П ри чи н ы  эко н о м и ч ески х  циклов.

Ф ункционирование ры нков. Р ы н оч ны й  спрос. Закон  спроса. Э ласти чн ость спроса. 

Р ы н очное предлож ение. Закон  предлож ения. Э ласти ч н ость  п редлож ения. Р ы н ки  труда, капитала, 

зем ли, инф орм ации . Г осуд арствен н ое  р егули рован и е  ры нков. К он курен ц и я  и м онополия. 

Г осуд арствен н ая  п олити ка п о  развитию  конкуренции . А н тим оноп ольн ое регули рован и е в 

Р оссий ской  Ф едерации . Р ы н ок  труда. Заработная  плата и сти м улирован ие труда. Зан ятость  и 

безработица. П ри чи н ы  и виды  безработицы . Г о су д ар ствен н ая  п ол и ти к а  Р оссий ской  Ф едерации  

в области  занятости . О собен н ости  труда м олодеж и. Д еятельн ость  проф сою зов.

Р ац ион альн ое экон ом и ч еское  поведение. Э кон ом и ческая  свобода

и социальная ответственность. Э кон ом и ческая  деятельность и проб лем ы  устой чи вого  р азви ти я  

общ ества. О собен н ости  п роф есси он альн ой  деятельн ости  в экон ом и ч еской  и ф ин ансовой  сферах.

П редп ри яти е в эконом ике. Ц ели  предприятия. Ф акторы  п роизводства. А льтерн ати вн ая 

стоим ость, способы  и источни ки  ф ин анси рован и я предприятий . И здерж ки , их виды . В ы р у ч ка , 

прибы ль. П одд ерж ка  м алого  и среднего  предп ри н им ательства  в Р осси й ской  Ф едерации . 

Г осуд арствен н ая  п олитика и м п ортозам ещ ен и я в Р оссий ской  Ф едерации .
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Ф инан совы й  ры нок. Ф и нан совы е институты . Банки . Б ан ковская  система. Ц ентральн ы й  

банк  Р оссий ской  Ф едерации: задач и  и ф ункции. Ц и ф р о вы е  ф инансовы е услуги. Ф и нансовы е 

техн ологии  и ф инансовая  безопасность. Д енеж н ы е агрегаты . М о н етарн ая  политика Б ан ка  России. 

И нф ляция: причины , виды , последствия.

Э коном ика и государство. Э кон ом и чески е  ф ункц ии  государства. О бщ ествен н ы е блага. 

В неш ни е эф ф екты . Г осуд арственн ы й  бю дж ет. Д еф и ц и т и проф и цит государствен ного  бю дж ета. 

П ри нц и п  сбаланси рован н ости  госуд арствен ного  бю дж ета. Г осуд арствен н ы й  долг. Н алоговая  

систем а Росси й ской  Ф едерации . Ф ун кц и и  налогов. С истем а налогов и сборов в Р оссий ской  

Ф едерации. Н алоговы е льготы  и вы четы . Ф искальная п ол ити ка  государства. Ц и ф рови зац и я 

экон ом и ки  в Россий ской  Ф едерации.

М ировая  эконом ика. М еж дун арод н ое  разделен и е  труда. Э ксп орт  

и им порт товаров  и услуг. В ы годы  и убы тки  от уч асти я  в м еж д ун ародн ой  торговле. 

Г осударствен н ое  регули рован ие внеш ней  торговли .

С одерж ание обучения в 11 классе

С оци альная сфера.

С оци альны е общ ности , группы , и х  типы . С оц и альн ая  стратиф икация, 

ее критерии. С оц и альн ое н еравенство . С оци альная структура россий ского  общ ества. 

Г осуд арствен н ая  п оддерж ка соци альн о  незащ и щ ен н ы х  слоев общ ества  

в Р осси й ской  Ф едерации.

П олож ен и е и н ди ви д а  в общ естве. С оци альн ы е статусы  и роли. С оци альн ая  м обильность, ее 

ф орм ы  и кан алы  в соврем енном  росси й ском  общ естве.

С ем ья и брак. Ф ун кц и и  и ти п ы  сем ьи. С ем ья как важ ней ш и й  социальны й  институт. 

Т енден ции  развития сем ьи  в соврем ен ном  мире. М ер ы  социальной  п оддерж ки  сем ьи  в Р осси й ской  

Ф едерации. П ом ощ ь государства  м ногодетны м  сем ьям.

М и грац и онн ы е процессы  в соврем енном  мире. Э тн и чески е общ ности . Н ац и и  

и м еж н ац и ональн ы е отнош ения. Э тн осоци альн ы е конф ликты , способы их  п редотвращ ен и я и пути 

разреш ения. К о н сти туц и он н ы е прин ц и пы  н ац и он альн ой  п олити ки  в Р оссий ской  Ф едерации .

С оци альны е н орм ы  и отклон яю щ ееся  (девиантное) поведение. Ф орм ы  социальны х 

девиаций . К онф орм и зм . С оци альны й  контроль и сам оконтроль.

С оци альны й  конф ликт. В ид ы  соци альн ы х кон ф ликтов , их причины . С пособы  разреш ени я 

соци альн ы х конф ликтов. О собен н ости  п роф есси он альн ой  деятельн ости  социолога, социального  

психолога.

П олитическая  сф ера.

П олитическая  власть  и субъекты  п олити ки  в соврем ен ном  общ естве. П оли ти ч ески е  

институты . П оли ти ч еская  деятельность.

П олитическая  систем а общ ества, ее структура и ф ункции. П ол итич еская  систем а 

Р оссий ской  Ф едерации  на соврем енном  этапе. Г о су д ар ство  как  основн ой  институт п олитической  

систем ы . Г осударственн ы й  суверенитет. Ф ункции  государства. Ф орм а государства: ф орм а 

правления, ф орм а государствен ного  (терри тори альн ого) устрой ства , политический  реж им . 

Т ип ология ф орм  государства.

Ф едерати вн ое устрой ство  Россий ской  Ф едерации . С убъекты  государствен ной  власти  в 

Р оссий ской  Ф едерации . Г осуд арствен н ое  уп равлен и е  в Р оссий ской  Ф едерации . Г осударствен н ая 

служ ба и статус  госуд арствен ного  служ ащ его. О п асн ость коррупции , антикорруп ц ион н ая  

п олитика государства, м ехани зм ы  проти водей стви я корруп ци и . О беспечение наци он альн ой  

б езопасности

в Россий ской  Ф едерации . Г осуд арствен н ая  п олитика Россий ской  Ф ед ераци и  

по п ротиводействию  экстрем изм у.

П олитическая  культура общ ества  и личности . П оли тич еское  поведение. П оли ти ч еское  

участие. П ри чи н ы  абсентеизм а. П ол итич еская  идеология, ее роль 

в общ естве. О сн овн ы е и дей н о-п оли ти ч ески е  течен и я соврем енности .

П олити чески й  п роцесс  и участи е в нем  субъектов политики . Ф орм ы  участи я граж дан  в 

политике. П олитич ески е п артии  как субъекты  политики, их ф ункции, виды. Т и п ы  партийны х 

систем.
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И збирател ьн ая  система. Т и п ы  и збирательн ы х систем: м аж ори тарн ая, п ропорц ион альная, 

см еш анная. И зби рател ьн ая  систем а Р оссий ской  Ф едерации .

П олитическая  эл и та  и п оли ти ч еское  лидерство. Т и пология лидерства.

Роль средств м ассовой  и нф орм ац и и  в политической  ж и зни  общ ества. И н тер н ет  в 

соврем енной  п оли ти ческой  ком м уникации .

П равовое регулирован и е общ ествен н ы х отн ош ен и й  в Р оссий ской  Ф едерации .

П раво  в систем е соци альн ы х норм. И сточн и ки  права. Н орм ати вн ы е правовы е акты , их 

виды. Законы  и закон од ательн ы й  процесс  в Р осси й ской  Ф едерации . С истем а росси й ского  права. 

П равоотнош ени я, их субъекты . О собен н ости  п равового  статуса н есоверш еннолетних. 

П равон аруш ен и е  и ю ри ди ческая  ответственн ость. Ф ун кц и и  правоохран ительн ы х органов 

Российской  Ф едерации.

К он сти туц и я  Р оссий ской  Ф едерации . О сновы  кон сти туц и онн ого  строя Россий ской  

Ф едерации. Г раж д ан ство  Р осси й ской  Ф едерации . Л и ч н ы е (граж данские), политические, 

соци альн о-экон ом и ческие и культурн ы е п рава  и свободы  чел овека  и граж д ан и н а  Российской  

Ф едерации. К онсти туц и онн ы е обязанности  граж д ан и н а  Российской  Ф едерации . М еж д ун арод ная  

защ и та прав  чел овека  в у слови ях  м и рн ого  и военн ого  врем ени.

Г раж д ан ское  право. Г раж д ан ские правоотн ош ения. С убъекты  граж данского  права. 

О ргани зац ион н о-п равовы е ф орм ы  ю ри д и ческих  лиц. Г р аж д ан ская  д еесп особн ость 

н есоверш еннолетних.

С ем ейн ое право. П о р яд о к  и услови я  закл ю чен и я  и расторж ен и я брака. П р аво во е  

регулирован ие отнош ений  супругов. П р ава  и обязанности  роди телей  и детей.

Т рудовое право. Т рудовы е правоотнош ени я. П оряд ок  п рием а на работу, закл ю ч ен и я  и 

расторж ен и я трудового  договора. П рава  и обязанности  работни ков 

и работодателей . Д и сц и п ли н арн ая  ответственность. Защ и та  трудовы х  п рав  работников. 

О собенн ости  трудовы х  п равоотн ош ен и й  с у ч асти ем  н есоверш енн олетни х  работников.

Законодательство  Р о сси й ской  Ф едераци и  о н алогах  и сборах. У частники  отнош ений , 

регулируем ы х закон одательством  о налогах  и сборах. П рава  и обязанности  налогоплательщ иков. 

О тветствен ность за  н алоговы е правонаруш ения.

Ф едеральны й  зако н  «О б образован ии  в Российской  Ф едерации». П о р яд о к  п рием а на 

обучение в образовательн ы е орган изац и и  средн его  п роф есси он альн ого  и вы сш его  образования. 

П орядок  оказани я п латн ы х образовательн ы х услуг.

А д м и ни страти вн ое право  и его  субъекты . А д м и ни страти вн ое правонаруш ение и 

адм и н и стративн ая ответственность .

Э кологи ческое законодательство . Э кол оги ч еские  правонаруш ения. С пособы  защ и ты  права 

на благопри ятную  окруж аю щ ую  среду.

У головное право. О сновн ы е п рин ц и пы  уголовн ого  права. П он яти е  п реступ лен и я  и виды  

п реступлений . У головная ответствен ность , ее цели, в и д ы  н аказан и й  в уголовном  праве. 

О собенн ости  уголовн ой  ответственн ости  н есоверш енн олетних . Г раж д ан ски е  споры , порядок  их 

рассм отрения. О сновн ы е п ри н ц и пы  граж дан ского  процесса. У частн и ки  граж д ан ского  процесса.

А дм и ни страти вн ы й  процесс. С удебн ое п роизводство  п о  делам  об адм и ни стративн ы х 

правонаруш ениях .

У головны й  процесс, его  п рин ц и пы  и стадии. У частн и ки  уголовн ого  процесса.

К онсти туц и он н ое  судопроизводство . А рби траж н ое судопроизводство .

Ю ри д и ческое  образование, ю р и сты  как  соц и альн о-п роф есси он альн ая  группа.

П лан и руем ы е результаты  освоения п рограм м ы  по о б щ еств о зн ан и ю .

Л и чностн ы е результаты  и зучен ия  общ ествозн ан и я воп лощ аю т трад иц и он ны е росси йски е 

соци окультурны е и духовн о-н равствен н ы е ценности , прин яты е в общ естве н орм ы  поведения, 

отраж аю т готовн ость готовн ость  и способность обучаю щ ихся руковод ствоваться  сф орм ированн ой  

внутрен ней  позиц ией  личности , систем ой  ц ен н остны х ориентаций , позитивны х вн утрен н и х  

убеж дений, соответствую щ и х трад и ц и он н ы м  ц енностям  росси й ского  общ ества, расш ирени е 

ж изненного  опы та и опы та деятельн ости  в процессе реали зац и и  основны х н аправлени й  

воспитательной  деятельности , в том  числ е  в части:

1) граж данского  воспитания:
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сф орм ированность граж дан ской  позиции  обучаю щ егося как активного  

и ответственн ого  ч лен а  росси й ского  общ ества;

осознание своих  кон сти туц и онн ы х прав и обязанностей , уваж ен и е закон а

и правопорядка;

прин ятие трад иц и он ны х  н ац иональны х, общ ечеловечески х  гум ан истических  

и д ем ократи чески х  ц енностей ; уваж ен и е  ц ен н остей  ины х культур , конф ессий ;

готовность п роти востоять  и деологи и  экстрем и зм а, нац и он али зм а, ксеноф обии , 

ди скри м и н ац и и  по социальны м , религиозн ы м , расовы м , н ац и он альн ы м  признакам ;

готовность вести  совм естн ую  деятельность  в интересах  граж д ан ского  общ ества, 

участвовать  в сам оуп равлен и и  ш колы  и д етско -ю н ош ески х  организаций ;

ум ен ие  взаи м одей ствовать  с социальны м и  и нсти тутам и  в соответствии

с их  ф ункциям и и назначением ;

готовность к гум ан и тарн ой  и волонтерской  деятельности ;

2 ) патриотического  воспитания:

сф орм ированность росси й ской  граж дан ской  идентичности , патриотизм а, уваж ен и я  к 

своем у народу, чувства  ответственности  перед  Р один ой , гордости  за  свой  край, свою  Р одину, свой 

язы к  и культуру, п рош лое  и н астоящ ее м н огон аци он ального  народа России;

цен н остное отн ош ен и е к государствен н ы м  сим волам , и стори ческом у  

и природном у наследию , пам ятникам , трад и ц и ям  народов России ; достиж ен и ям  Р осси и  в науке, 

искусстве, спорте, техн ологиях , труде; и д ей н ая  убеж ден ность , готовн ость к служ ению  О течеству  и 

его защ ите, ответственн ость за  его  судьбу;

3 ) духовн о-н равствен н ого  воспитания: 

осознание духовн ы х  ценностей  росси йского  народа; 

сф орм ированность н равственн ого  сознания, эти ч еского  поведения;

способность оц енивать ситуацию  и приним ать осознан ны е реш ения, ориен ти руясь на 

м оральн о-н равствен н ы е н орм ы  и ценности;

осознание ли чн ого  вклада в построение у стой чи вого  будущ его;

ответственн ое отн ош ен ие к своим  роди телям , создан ию  сем ьи  на основе  осознанного  

п ринятия ценн остей  сем ейн ой  ж изни  в соответстви и  с трад и ц и ям и  народов России;

4 ) эстети ческого  воспитания:

эстети ческое отн ош ен ие к миру, вклю ч ая  эстети ку  бы та, научного

и техн ического  творчества, спорта, труда, общ ествен н ы х отнош ений;

способность восприним ать разли чны е ви д ы  искусства, трад и ц и и  и творч ество  своего  и 

других  народов, ощ ущ ать эм оци он альное возд ей ствие  искусства;

убеж ден н ость в зн ач и м ости  для ли чн ости  и общ ества  отечественного

и м ирового  искусства, этн и ч ески х  культурн ы х  тради ц и й  и н ародн ого  творчества; 

стрем лени е п роявлять качества творч еской  ли чн ости ;

5) ф изического  воспитания:

сф орм ированность зд орового  и безопасного  образа ж изни, ответствен н ого  отнош ен ия к 

своем у здоровью , потребн ость в ф изическом  соверш енствовании;

активное н еп ри яти е вредн ы х п ри вы чек  и ины х ф орм  причи н ен и я вреда  ф и зи ческом у  и 

пси хическом у здоровью ;

6) трудового  воспитания:

готовность к труду, осознан ие ценн ости  м астерства, трудолю би е;

готовность к активн ой  социальн о  н ап равлен н ой  деятельности , способность инициировать, 

планировать и сам остоятельно  вы полнять такую  деятельность;

интерес к разли чн ы м  сф ерам  п роф есси он альн ой  деятельности , ум ен и е  соверш ать 

осознанны й  вы бор  будущ ей  п роф есси и  и реали зовы вать собствен ны е ж и знен ны е планы ; 

м оти вация к эф ф екти вн ом у  труд у  и п остоянном у проф есси он альн ом у  росту, к учету  

общ ествен ны х п отребн остей  при  п редстоящ ем  вы боре  сф еры  деятельности ;

готовность и способность к образован ию  и сам ообразован и ю  на п ротяж ени и  ж изни;

7 ) экол оги ч еского  воспитания:

сф орм ированность экологи ч еской  культуры , пон и м ан и е влияния соц и ал ьн о-экон ом и ч ески х
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процессов на состояние п риродн ой  и социальной  среды , осознан ие глобального  характера  

экологи чески х  проблем ;

п лани рование и осущ ествлен и е действи й  в окруж аю щ ей  среде  на основе зн ан и я  целей  

устой чи вого  разви ти я человечества;

активное н еп ри яти е действий , п рин осящ и х вред окруж аю щ ей  среде;

ум ен ие  п рогн озировать н еб лагоп риятн ы е эк о логи ч ески е  п оследстви я  п редп ри н и м аем ы х 

действий, пред отвращ ать  их;

расш и рен и е опы та деятельн ости  экол оги ч еской  направленности ;

8 ) ц енности  научного  познания:

сф орм ированность м ировоззрени я, соответствую щ его  соврем енн ом у уровню  разви ти я 

науки, вклю чая соц и альн ы е науки, и общ ественн ой  практики , осн о ван н о го  на диалоге  культур, 

способствую щ его  осознанию  своего  м еста в поликультурн ом  мире;

соверш ен ствован и е язы ковой  и ч и тательской  культуры  как  средства  взаи м одей стви я м еж ду 

лю дьм и и п ознан ия м ира; язы ковое  и речевое  разви ти е человека, вклю чая поним ание язы ка 

соци альн о-экон ом и ческой  и п олити ческой  ком м уни каци и ;

осознание ценн ости  научной  деятельности , готовность осущ ествлять проектную  и 

исследовательскую  деятельность  и н дивидуальн о  и в группе; м оти ваци я к п ознанию  и творчеству , 

обучению  и сам ообучению  на п ротяж ени и  всей ж изни , интерес к изучению  соци альн ы х и 

гум ан итарны х дисциплин .

В п роцессе  д ости ж ен и я ли чн остны х результатов  освоения обучаю щ им и ся п рограм м ы  

среднего  общ его  образован ия (на  базовом  уровн е) у них  соверш ен ствуется  эм оц и он альн ы й  

интеллект, п редп ол агаю щ и й  сф орм ированность:

сам осознания, вклю чаю щ его  способность поним ать свое эм оц и он альн ое  состояние, видеть 

нап равления разви ти я  собственной  эм оци он альн ой  сф еры , бы ть уверен н ы м  в себе в 

м еж личн остном  взаи м одей стви и  и при  п рин ятии  реш ений;

сам орегулирован ия, вкл ю ч аю щ его  сам оконтроль, у м ен и е  п риним ать ответствен ность за  

свое поведение, способн ость адап ти роваться  к эм оц и он альн ы м  и зм ен ен и ям  и п роявлять гибкость, 

бы ть откры ты м  новом у;

внутрен ней  м оти вации , вклю чаю щ ей  стрем лен ие к достиж ен ию  цели 

и успеху , оптим изм , инициати вность, у м ен и е  действовать , и сходя  из своих  возм ож ностей ; 

готовность и способность овладевать  н овы м и  соци альны м и  п рактикам и , осваивать ти п ичн ы е 

соци альны е роли;

эм патии , вклю чаю щ ей  способность пони м ать эм оц и он ал ьн ое  состояни е других, учиты вать 

его при  осущ ествлен ии  ком м ун икац ии , способность к сочувствию  и сопереж иванию ;

социальны х навы ков, вклю ч аю щ и х способн ость вы страи вать  отнош ения 

с д руги м и  лю дьм и, заботиться , п роявлять и н терес  и разреш ать конф ликты .

В результате  и зучен ия  общ ествозн ан и я на у ровн е  среднего  общ его  образован ия у 

обучаю щ егося б удут  сф орм и рован ы  познавательн ы е уни версал ьн ы е учебн ы е действия, 

ком м ун и кати вн ы е у н и версальн ы е у ч еб н ы е действия, регуляти вны е универсал ьн ы е учебны е 

действия, совм естн ая деятельность.

У  обучаю щ егося б удут сф орм и рованы  следую щ и е базовы е логи ческие действи я как ч асть  

познавательны х ун иверсал ьн ы х  уч еб н ы х  действий :

сам остоятельно  ф орм ули ровать и актуали зи ровать соци альную  п роблем у, рассм атри вать  ее 

всесторонне;

устан авли вать сущ ественны й  п ри зн ак  или основания для сравнения, кл асси ф и кац и и  и 

обобщ ен ия социальны х объектов, явлени й  и процессов;

оп ределять цели  п озн авател ьн ой  деятельности , задавать  п арам етры  

и критерии  их достиж ения;

вы являть закон ом ерн ости  и противоречия в рассм атри ваем ы х  соци альн ы х явл ени ях  и 

процессах;

вносить коррективы  в деятельность  (с  уч етом  разны х  видов деятельности ), оценивать 

соответстви е результатов  целям , оценивать ри ски  п оследстви й  деятельности ;

координировать и вы полнять работу  в услови ях  реальн ого , ви ртуальн ого
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и ком би н ированн ого  взаим одействия;

разви вать креативное м ы ш лен ие при  реш ен и и  ж изненны х проблем , 

в том  ч и сл е  учебн о-п озн авательны х.

У  обучаю щ егося будут сф орм и рован ы  следую щ ие базовы е и сследовательски е д ействи я  как 

часть п озн авательн ы х  ун и версальн ы х  уч ебн ы х действий :

разви вать навы ки  учебн о-и сследовател ьской  и проектн ой  деятельности , н авы ки  

разреш ения проблем ;

п роявлять способность и готовность к сам остоятельном у  п оиску  м етодов реш ени я 

практи ческих  задач , п рим ен ени ю  разли чны х м етодов соци альн ого  познания;

осущ ествлять д еятельн ость  по получению  н ового  знания, его и нтерп ретац ии , 

преобразованию  и п рим енению  в разли ч ны х учебн ы х ситуациях, в том  чи сле  

при создании  учебн ы х и соци альн ы х проектов;

ф орм ировать н аучны й  тип  м ы ш ления, п рим ен ять научную  терм и нологи ю , клю чевы е 

понятия и м етоды  соц и альн ы х  наук;

ставить и ф орм улировать собствен ны е задач и  в образовательн ой  деятельн ости  и 

ж и зненны х ситуациях;

вы являть п рич и н но-сл ед ствен н ы е связи  соци альн ы х явл ен и й  и процессов 

и актуали зировать п ознавательную  задачу , вы двигать  ги потезу  ее реш ения, н ах о д и ть  аргум енты  

для доказател ьства  своих  утверж дений , задавать  п арам етры  и кри тери и  реш ения;

ан али зи ровать результаты , получен ны е в ходе реш ен и я задачи , критически  оц ен ивать их 

достоверность, п рогн озировать  и зм ен ен и е в н овы х  условиях;

д авать  оценку новы м  ситуаци ям , возн и каю щ им  в п роцессе п озн ан и я  соци альн ы х объектов, 

в социальны х отнош ениях; оц ен и вать п ри обретен ны й  опыт;

ум еть перен оси ть зн ан и я  об общ ествен н ы х объектах, явлени ях  и процессах  

в п ознавательн ую  и п рактическую  области  ж изнедеятельности ;

ум еть интегри ровать зн ан и я  из разны х  п редм етн ы х  областей; 

вы двигать  новы е идеи , п редлагать  ори ги нальны е п одходы  и реш ения; 

ставить п роблем ы  и задачи , доп ускаю щ ие альтернати вны е реш ения.

У  обучаю щ егося будут сф орм и рованы  следую щ ие ум ен ия  раб отать  

с инф орм ац ией  как  часть  п озн авател ьн ы х  у н иверсал ьн ы х  уч ебн ы х  действий :

владеть н авы кам и  получения социальн ой  и нф орм ац ии  из и сточн иков разны х  типов, 

сам остоятельно  осущ ествлять поиск, анализ, систем атизац ию  и интерп ретаци ю  инф орм ации  

разли чны х видов и ф орм  п редставления;

создавать  тексты  в разли чны х ф орм атах  с учетом  н азначения ин ф орм ац ии  

и целевой  аудитории , вы бирая опти м альную  ф орм у представлен и я и визуализации;

оценивать достоверность, легитим н ость и нф орм ац и и  разли ч н ы х  видов и ф орм  

п редставлен и я (в том  ч исле п олученной  из и н терн ет-и сточн и ков), ее соответствие п равовы м  и 

м оральн о-этически м  норм ам ;

и спользовать  средства  и нф орм ац ион н ы х  и ком м уникационны х техн ологи й  

в реш ении  когнитивны х, ком м ун и кати вн ы х и орган и зац и он н ы х задач  с соблю дением  треб ован и й  

эргоном ики , техн ики  безопасности , гигиены , ресурсосбереж ен и я, п равовы х  и эти ч ески х  норм , 

норм  ин ф орм ац ион н ой  безопасности ;

владеть навы кам и  расп озн аван ия  и защ и ты  инф орм ац ии , и н ф орм ац ион н ой  безоп асн ости  

личности.

У  обучаю щ егося б удут  сф орм и рован ы  следую щ ие ум ен ия  общ ения как часть 

ком м ун икативны х ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х действий :

осущ ествлять ко м м ун и кац и и  во всех  сф ерах  ж изни ; расп озн авать  н евербал ьн ы е средства 

общ ения, поним ать;

зн ач ени е социальн ы х знаков, расп озн авать  п редп осы лки  кон ф ли ктн ы х ситуаций  и см ягчать 

конф ликты ;

владеть разли чны м и  способам и  общ ен ия и взаи м одействи я; аргум ен тирован н о  вести  

диалог, ум еть  см ягчать кон ф ли ктн ы е ситуации;

разверн уто  и л оги чн о  излагать  свою  то ч ку  зрен и я  с и сп ользовани ем  язы ковы х  средств.
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У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ ие ум ен ия  сам оор ган и зац и и  как части  

регуляти вны х ун иверсальн ы х  уч ебн ы х  дей стви й :

сам остоятельно  осущ ествлять п ознавательн ую  деятельность;

вы являть п роблем ы , ставить и ф орм улировать собствен ны е задач и  

в образовательной  деятельности  и в ж и знен ны х ситуациях;

сам остоятельно  составлять план  реш ен и я проблем ы  с у ч етом  и м ею щ и хся  ресурсов, 

собственны х возм ож н остей  и предпочтений;

д авать  оценку новы м  ситуациям , возн икаю щ им  в познавательн ой  

и п рактической  деятельн ости , в м еж ли ч н остны х  отнош ениях;

расш ирять рам ки  уч еб н о го  п ред м ета  на основе ли чн ы х  предпочтений;

делать осознанны й  вы бор стратегий  поведения, реш ени й  при н али ч ии  альтернатив, 

аргум ентировать сделанны й  вы бор, брать о тветствен н ость  за  п ри н ятое  реш ение; 

оценивать приобретенны й  опыт;

способствовать  ф орм и рован ию  и проявлению  ш ирокой  эруди ц и и  в разны х обл астях  

знани й , постоянн о п овы ш ать свой  образовательн ы й  и культурн ы й  уровень.

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ ие у м ен и я  совм естной  деятельности: 

поним ать и и сп ользовать  п реи м ущ ества  ком андной  и индиви дуальной  работы ; 

вы бирать тем ати ку  и м етоды  совм естн ы х действи й  с уч етом  общ их и нтересов  и 

возм ож ностей  каж дого  ч л ен а  коллектива;

п риним ать цели  совм естн ой  деятельности , орган изовы вать и коорд и н и ровать  дей стви я  по  

ее достиж ению : составлять план  действи й , расп редел ять  роли  с уч етом  м н ени й  участни ков, 

обсуж дать результаты  совм естной  работы ;

оценивать качество  своего  вклада и вклада каж дого  участн и ка  ком анды  

в общ ий результат по разраб отан н ы м  критериям ;

предлагать н овы е учебн ы е исследовательски е  и соци альн ы е проекты , оц ен и вать  идеи  с 

позиции  новизны , ориги нальности , п ракти ческой  значим ости ;

осущ ествлять п озитивн ое стратеги ческое поведен ие в разли чны х ситуациях, п роявлять 

творчество  и воображ ени е, бы ть инициативны м .

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ и е ум ен ия  сам окон троля , прин ятия себя и 

других  как части  регуляти вны х  ун и версал ьн ы х  уч еб н ы х  дей стви й :

д авать  оценку новы м  ситуациям , вносить корректи вы  в деятельность, оц ен и вать 

соответстви е результатов  целям ;

владеть навы кам и  познавательной  реф лекси и  как  осознан ия соверш аем ы х д ей стви й  и 

м ы слительн ы х п роцессов, и х  результатов  и оснований; и сп ользовать  п ри ем ы  реф лекси и  для 

оценки ситуации, вы бора верн ого  реш ения;

ум еть оценивать ри ски  и своеврем енн о  приним ать реш ени я по  их сниж ению ; 

п риним ать м оти вы  и аргум енты  д руги х  при  ан ал и зе  результатов  деятельности ; 

п риним ать себя, п они м ая свои  н едостатки  и достоинства; п рин им ать м отивы  

и аргум енты  д руги х  при ан али зе  результатов  деятельности ;

признавать  свое право  и п раво  д руги х  на ош ибки; разви вать способность п он и м ать м ир с 

позиции  д ругого  человека.

П редм етн ы е_______ результаты _______ освоения_______ програм м ы _______ 10_______ класса

по общ ествознан ию  (базовы й  уровень).

В ладеть зн ан и ям и  об (о) об щ естве  как  ц елостной  разви ваю щ ей ся систем е в единстве и 

взаим одей ствии  основны х сф ер и соци альн ы х и н ститутов; общ ествен н ы х п о тр еб н о стях  и 

общ ествен ны х отнош ениях; социальной  ди нам и ке  и ее ф орм ах; особен н остях  процесса 

циф рови зац и и  и влияни я м ассовы х ко м м ун и кац и й  на все сф еры  ж и зн и  общ ества; глобальны х 

проблем ах  и вы зовах  соврем енности ; п ерсп екти вах  развития соврем ен н ого  общ ества, тен д ен ц и ях  

развити я Р осси й ской  Ф едерации; чел овеке  как  субъекте общ ественны х от -нош ений  и 

сознательной  деятельности ; особ ен н остях  соци ализац ии  ли чн ости  и ее этап ах  

в соврем енны х условиях; деятельности  и ее структуре;

сознании , сам осознан ии  и социальном  поведен ии ; п озн ан и и  мира; истине 

и ее критериях; ф орм ах  и м етодах  м ы ш ления; особен н остях  п роф есси он альн ой  деятельн ости  в
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области  науки;

об (о) историческом  и этн и ческом  м н огообрази и  культур, связи  д уховной  

и м атериальной  культуры , особен н остях  п роф есси он альн ой  деятельности  в области  н ауки  и 

культуры ;

об (о) экон ом и ке  как н ауке и хозяйстве, роли  государства  в эконом ике, в то м  ч и сл е  

государственной  п олитике поддерж ки  м алого  бизнесаи  п редпри ним ательства, кон курен ц ии  и 

и м портозам ещ ения, особен н остях  ры н очн ы х  отн ош ен ий  в соврем енн ой  эконом ике; роли  

государствен ного  бю дж ета в реали зац и и  п олном очи й  органов государственной  власти , 

м еханизм ах  п ринятия б ю д ж етн ы х реш ений; особен н остях  п роф есси он альн ой  деятельн ости  в 

экон ом и ч еской  и ф ин ансовой  сферах.

Х арактеризовать  р осси й ски е  духовн о-н равствен н ы е цен ности , в том  числе  ценности  

человеческой  ж изни , п атриоти зм а и служ ения О течеству , семьи, созидательного  труда, норм  

м орали  и нравственности , прав и свобод человека, гум анизм а, м илосердия, справедливости , 

коллекти визм а, и стори ч еского  единства  народов Р оссии , п реем ственн ости  и стории  наш ей  Родины , 

осознания цен ности  культуры  Р оссии  и тради ц и й  народов России , общ ественной  стабильности  

и ц елостности  государства  на п рим ерах  разделов  « Ч еловек  в общ естве», «Д уховн ая  культура», 

«Э кон ом и ческая  ж и знь  общ ества».

В ладеть ум ен иям и  оп ределять см ы сл, разли чать п ри зн аки  научн ы х понятий  и и сп ользовать 

понятийны й  ап п ар ат  п ри  ан али зе  и оц ен ке соц и альн ы х явлений, в том  числе достиж ен и й  

росси йской  н ауки  и искусства, нап равлен и й  н ау ч н о-техн ологи ч еского  разви ти я Росси й ской  

Ф едерации , при излож ени и  собствен ны х суж дений  и п остроен и и  устн ы х  и письм ен н ы х 

вы сказы ваний, вклю чая понятия: общ ество  и его типы , социальны й  институт, общ ественны й  

прогресс, деятельность , соци альн ы е интересы , глобали заци я, ли чн ость , социализация, истина, 

мы ш ление, д уховн ая  культура, духовн ы е ценн ости , н ародн ая культура, м ассовая  культура, 

эли тарн ая  культура, ценности  и идеалы ; образование, наука, искусство , рели ги я, м ораль, 

м ировоззрение, экон ом и ч еская  систем а, экон ом и ч ески й  рост, экон ом и ч ески й  цикл, 

ограниченность ресурсов, общ ественны е блага, валовой  вн утрен н и й  продукт, ф акторы  

д олгосрочн ого  экон ом и ч еского  роста; м ехани зм ы  государствен ного  регули рован ия  эконом ики , 

м еж ду-н ародн ое разделен и е труда;

оп ределять разли чны е см ы слы  м н огозн ач н ы х  понятий, в том  числе: общ ество, личность, 

свобода, культура, экон ом и ка, собственность;

классиф и ци ровать и ти п ологизи ровать на основе  п редлож ен н ы х критериев исп ользуем ы е в 

соци альн ы х науках  понятия и терм ины , отраж аю щ и е явления и процессы  социальной  

действительности , в том  числе: ви д ы  и ф орм ы  деятельности ; ф орм ы  познания, культуры ; виды  

знания, науки, религий; ви д ы  и ур о вн и  образован ия в Р оссий ской  Ф едерации; виды  н алоговы х 

систем , издерж ек  производства, безработицы , ф и нансовы х услуг; ти п ы  и виды  ры н очн ы х  

структур; ф акторы  производства; источни ки  ф ин анси рован и я предприятий .

В ладеть ум ен иям и  устанавливать, вы являть, объяснять и кон крети зи ровать  прим ерам и  

причинно-следствен ны е, ф ункциональны е, иерархи ческие и д р у ги е  связи  п одси стем  и элем ентов  

общ ества; м атериальн ой и  духовной  культуры ; уровн ей  и м етодов н аучн ого  познания; м ы ш лен ия 

и деятельности ; общ ествен н ого  и инди ви дуальн ого  сознания; ч увствен ногои  раци он ального  

познания; народной, м ассовой  и эли тарн ой  культуры ; эк о н ом и ч еской  деятельности  и проблем  

устой чи вого  развития; м акроэкон ом и чески х  показателей  и качества  ж изни ; спроса и предлож ения;

характери зовать  п ри ч и н ы  и последствия п реоб разован и й  в духовной, экон ом и ческой  

сф ерах  ж и зн и  росси й ского  общ ества; п роти воречи вого  характера  общ ественн ого  прогресса; 

глобализации; культурн ого  м ногооб рази я  соврем ен н ого  общ ества; возрастания роли  науки  в 

соврем енном  общ естве; инф ляции , безработицы ; ф ункци и  образования , науки, рели ги и  как 

соци альн ы х институтов; м орали; искусства; эк он ом и ч ески е  ф ункц и и  государства; Ц ен тр ал ьн о го  

бан ка Россий ской  Ф едерации; налоговой  систем ы  Р осси й ской  Ф едерации; предпри ним ательства;

отраж ать связи  соци альн ы х объектов и явлений  с пом ощ ью  разли чны х зн аковы х  систем , в 

том  числе в таблицах , схем ах, диаграм м ах , граф иках.

И м еть  п редставлен и я о м етодах  и зучения соци альн ы х явлений  

и процессов в социальны х науках, вклю чая ун иверсал ьн ы е м етоды  науки , а такж е специальн ы е
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м етоды  соци альн ого  познания, в то м  числе  соц и ологи ч ески е  опросы , би ограф ический  метод, 

соци альное прогнозирован ие, м етод м од ели рован и я  и сравн и тельн о-истори чески й  метод.

П ри м ен ять знани я, получен ны е при изучении  разделов  « Ч еловек  

в общ естве», «Д уховн ая  культура» , «Э кон ом и ческая  ж изнь общ ества», д ля ан али за  социальной  

и нф орм ации  о м н огооб разии  п утей  и ф орм  общ ествен н ого  развити я, р о сси й ск о м  общ естве, об 

угрозах  и вы зовах  развития в X X I в., о разви ти и  духовн ой  культуры , о п роб лем ах  и соврем енн ы х 

тенден циях , н ап равлен и ях  и м ехан и зм ах  экон ом и ч еского  разви тия, п олученной  из источников 

разного  ти па, вклю чая оф ици альны е п убли каци и  на и н терн ет-ресурсах  государствен ны х органов, 

норм ативны е п равовы е акты , государствен ны е докум енты  стратеги ческого  характера , п убликации  

в СМ И ;

осущ ествлять поиск  социальн ой  инф орм ац ии , п ред ставлен н ой  в разли чн ы х зн аковы х  

систем ах, и звлекать  и нф орм ац ию  из н еад ап ти рован н ы х  источн иков, вести  ц елен ап равлен ны й  

поиск н еобходи м ы х сведений  для восполн ен и я  н едостаю щ их звеньев, делать  обосн ован ны е 

вы воды , разли чать отд ельн ы е ком п он ен ты  в и нф орм ац ион н ом  сообщ ении , вы делять ф акты , 

вы воды , оц ен очны е суж дения, м н ени я при  и зучении  разделов  «Ч еловек  в общ естве», «Д уховная 

культура», «Э кон ом и ческая  ж и знь  общ ества».

О сущ ествлять учебн о-и сслед овательскую  и проектную  деятельность  с оп орой  на 

п олученны е зн ан и я  об общ естве, о его духовн ой  культуре и экон ом и ч еской  ж изни , о человеке, его  

познавательной  д еятельности  и творч еской  активности , пред ставлять  ее результаты  в виде 

заверш ен н ы х проектов, презентаци й , творч ески х  работ соци альн ой  и м еж дисц иплинарн ой  

направленности ; готовить у стн ы е  вы ступ лени я и письм ен ны е раб оты  (разверн уты е ответы , 

сочинения) по и зученны м  тем ам , составлять слож н ы й  и тези сн ы й  план  разверн уты х  ответов, 

анали зи ровать н еад апти рованн ы е тексты .

И сп ользовать  об щ ествоведч ески е зн ан и я  д ля взаи м одей стви я  с п ред ставител ям и  други х  

национальн остей  и культур  в целях усп еш н ого  вы пол н ен и я  ти п ич н ы х  соци альн ы х ролей , 

ориентац ии  в актуальн ы х  общ ествен н ы х собы тиях , определени я личн ой  граж данской  позиции, 

осознан ия зн ач и м ости  зд орового  образа  ж изни , роли  неп реры вн ого  образования; и сп ользовать  

средства и н ф орм ац и он н о-ком м ун и кац и он н ы х  техн ологи й  в реш ен и и  различны х задач  при 

изучении  разделов  «Ч еловек  в общ естве», «Д уховн ая  культура» , «Э кон ом и ческая  ж изнь 

общ ества».

Ф орм улировать, основы ваясь на соци альн ы х цен н остях  и п ри об ретен н ы х  зн ан и ях  о 

человеке  в общ естве, духовн ой  культуре, об экон ом и ч еской  ж и зн и  общ ества, собственны е 

суж дения и аргум енты  по проблем ам  влияни я соц и окультурн ы х ф акторов на ф орм ирован ие 

личности; проти вореч и вы х  п оследствий  глобализации; соотн ош ени я свободы  

и необходи м ости  в д еятельности  человека; зн ач ен и я  культурны х ц ен н остей  и норм 

в ж и зни  общ ества, в духовном  разви ти и  личности; роли  государства  в эконом ике; путей  

д остиж ени я эк он ом и ч еского  роста; взаим освязи  экон ом и ч еской  свободы  

и социальной  ответственн ости ;

конкретизировать теорети ч ески е  полож ения, в том  числе о (об) ти п ах  общ ества; 

м ногообразии  п утей  и ф орм  общ ествен н ого  развития; ч ел овеке

как результате  би ологической  и соци окультурн ой  эволю ц ии ; м н огообразии  видов д еятельности  и 

ее м оти вации ; этап ах  соци ализации ; особен н остях  н аучн ого  п ознан и я  в соци альн о-гум ан и тарн ы х  

науках; духовн ы х  ценностях ; субкультуре и кон тркультуре; ди алоге  культур; категориях  м орали; 

возм ож ностях  сам овоспитан ия; особ ен н остях  образован ия  и науки  в соврем енном  общ естве; 

свободе совести; зн ач ени и  поддерж ания м еж конф есси он альн ого  м и ра в Российской  Ф едераци и ; 

м ногообразии  ф ункци й  искусства; достиж ен и ях  соврем ен н ого  российского  искусства; 

и сп ользован и и  мер государствен ной  п оддерж ки  м алого  и средн его  п ред п ри н им ательства  в 

Российской  Ф едерации; вы боре способов  раци он ального  экон ом и ч еского  поведен ия лю дей, 

особен н остях  тр у д а  м олодеж и  в услови ях  конкурен ц ии  на ры н ке труда, ф актам и  социальной  

действительности , м одельн ы м и  ситуациям и , п рим ерам и  из ли чного  социального  опыта.

П ри м ен ять зн ан и я  о ф и н ан сах  и бю дж етн ом  регулирован ии  при п ользован и и  ф ин ансовы м и  

услугам и  и и нструм ентам и , в то м  ч исле находить, ан али зи ровать  и и сп ользовать  инф орм ац ию  для 

п ринятия ответствен н ы х реш ени й  п о  достиж ению  ф ин ансовы х  целей  и уп равлен и ю  личны м и
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ф инансам и  при реали зац и и  п рав  и обязанностей  потребителя ф и н ансовы х  услуг с уч етом  

основн ы х способов сниж ения рисков и прави л  личной  ф инансовой  безопасности .

О ц енивать социальную  инф орм ацию  п о  проб лем ам  развития соврем енного  общ ества, 

общ ественн ого  и инди ви д уальн ого  сознания, п отребн остей  и и нтересов  личности , научного  

познания в соци альн о-гум ан и тарн ы х  науках, д уховн ой  культуры , экон ом и ч еской  ж и зни  общ ества, 

в том  числ е  поступаю щ ую  по каналам  сетевы х ком м уникаций , оп ределять степ ень достоверн ости  

и нф орм ации; соотн оси ть разли чны е оценки  социальн ы х явлений , содерж ащ и еся в и сточн и ках  

и нф орм ации; д авать  оценку  д ействи ям  лю дей  в ти п ич н ы х  (м одельны х) ситуаци ях  

с точки  зрени я  соци альн ы х норм.

С ам остоятельн о  оценивать п ракти чески е ситуации  и п рини м ать реш ения, вы являть с 

пом ощ ью  п олучен н ы х  зн ан и й  н аиболее эф ф екти вн ы е способы  п роти вод ей стви я  коррупции; 

определять стратегии  разреш ен и я соци альн ы х и м еж личностны х конф ликтов; оценивать 

п оведение лю дей  и собствен ное п овед ен ие с точки  зрен и я  ц ен н остей , соци альн ы х норм, вклю чая 

н орм ы  м орали  и права, экон ом и ч еской  рациональности ; осознавать  н еп ри ем лем ость  

ан тиобщ ественн ого  поведения, оп асн ость алкоголи зм а и нарком ании.

П редм етн ы е результаты  освоения п рограм м ы  11 класса по общ ествознан ию  (базовы й  

уровень).

В ладеть зн ан и ям и  о соци альн ой  структуре общ ества, критериях  социальной  

стратиф и каци и; ф орм ах  и ф акторах  соци альн ой  м оби льн ости  в соврем енн ом  общ естве, о сем ье 

как соци альн ом  и нституте, возрастан и и  роли  сем ей ны х ц енностей ; н ап равлен и ях  социальн ой  

политики  в Р оссий ской  Ф едераци и , в то м  числ е  в области  п оддерж ки  семьи;

о структуре и ф ункциях  полити ческой  систем ы  общ ества, н ап равлен и ях  государственной  

политики  Россий ской  Ф едерации; кон сти туц и он н ом  статусе и п олном очиях  органов 

государственной  власти;

о (об) п раве как  социальном  регуляторе, систем е п рава  и закон од ательстве  Р оссий ской  

Ф едерации , систем е прав, свобод и обязанностей  человека и граж дан и н а в Российской  Ф едерации , 

правах  ребенка и м ехани зм ах  защ и ты  прав в Р оссий ской  Ф едераци и ; п равовом  регулирован ия 

граж данских, сем ейны х, трудовы х, н алоговы х, образовательны х, адм инистративн ы х, у головн ы х 

правовы х отнош ений; экологи ч еском  закон одательстве , граж данском , адм и ни стративн ом  и 

уголовн ом  судопроизводстве.

Х арактеризовать  росси й ски е  духовн о-н равствен н ы е цен ности , в том  числе  ценности  

человеческой  ж изни , п атриоти зм а и служ ения О течеству , семьи, созидательного  труда, н о р м  

м орали  и нравственности , прав и свобод человека, гум анизм а, м илосердия, справедли вости , 

коллекти визм а, и сторич еского  един ства  народов Р оссии , п реем ственн ости  и стории  наш ей  Родины , 

осознания цен ности  культуры  Р оссии  и тради ц и й  народов России , общ ественной  стабильн ости  

и ц елостности  государства  на прим ерах разделов  «С оци альн ая сф ера», «П олити ческая  сф ера», 

«П равовое регул ирован ие  общ ествен н ы х отнош ен ий  в Р оссий ской  Ф едерации».

В ладеть ум ен иям и  оп ределять см ы сл, разли чать п ри зн аки  научн ы х понятий  и и сп о л ьзо вать  

понятийны й  ап п ар ат  при  ан али зе  и оц ен ке соци альн ы х явлени й  при  излож ении  собственны х 

суж дений  и построен и и  устн ы х  и п и сьм ен н ы х  вы сказы ваний , вклю ч ая  понятия: социальны е 

общ ности , соц и альн ы е групп ы  и отнош ения м еж ду ним и, социальная стратиф икация, соц и ал ьн ое  

неравенство, социальны й  статус, социальная роль, социальн ая м обильность, сем ья и брак, 

этни ч ески е  общ ности , нация, соци альн ы е норм ы , соци альны й  контроль и сам оконтроль, 

соци альны й  конф ликт, п оли ти ч еская  власть, п олити чески й  институт, п олитические отн ош ен ия, 

политическая  систем а, государство , наци ональная безопасность, политическая культура, 

политическая  элита, п оли ти ческое лидерство , политический  процесс, право, и сточни к права, 

систем а права, норм а права, отрасль права, и нсти тут права, п равон аруш ени е, ю риди ческая  

ответственность, норм ативн ы й  правовой  акт, закон , подзаконн ы й  акт, закон одательны й  процесс, 

правовой  статус, граж д ан ство  Р оссий ской  Ф едерации , налог;

оп ределять разли чны е см ы слы  м н огозн ачн ы х понятий, в том  числе: власть, социальная 

справедливость, соци альн ы й  институт;

классиф и ци ровать и ти п ологизи ровать на основе  п редлож ен н ы х критериев исп ользуем ы е в 

соци альн ы х науках  п онятия и терм и ны , отраж аю щ и е соци альн ы е явлени я  и процессы , в том
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числе: соци альн ы е общ ности  и группы ; ви д ы  социальной  м об и льн ости ; ти п ы  семьи; соци альны е 

норм ы ; соци альн ы е конф ликты ; ф орм ы  соци альн ы х девиаций ; виды  м и грац ион н ы х процессов  в 

соврем енном  мире; ф орм ы  государства; политические партии; виды  п олитического  лидерства, 

избирательны х и партийны х систем , п оли ти ч ески х  идеологий ; правовы е норм ы ; отрасли  

и институты  права; и сточн и ки  права; норм ативн ы е правовы е акты ; ви ды  правовы х отнош ений; 

правонаруш ения; виды  ю ри д и ческой  ответственности ; п рава  и свободы  чел овека  и граж дан и н а 

Росси й ской  Ф едерации; кон сти туц и онн ы е обязанности  граж дан и н а Р оссий ской  Ф едерации; 

способы  защ и ты  граж дан ски х  прав, правоохран ительн ы е органы ; орган изац и он н о-п равовы е 

ф орм ы  ю ри ди чески х  лиц; п рава и обязанн ости  родителей  и детей; п рава  и обязанности  работников  

и работодателей ; д и сц и п ли н арн ы е взы скания; н ал о ги  и сборы  в Россий ской  Ф едерации; п рава  и 

обязанности  налогоплательщ иков; виды  адм и ни стративн ы х п равон аруш ени й  и наказаний ; 

экологи чески е правонаруш ени я; способы  защ и ты  права на благоприятную  окруж аю щ ую  среду; 

виды  преступлений; виды  н аказан и й  в угол овн ом  праве.

В ладеть ум ен и ям и  устан авли вать, вы являть, объяснять причи н но-следствен ны е, 

ф ункциональны е, и ерархи ческие и д руги е  связи  при описании  соци альн ой  структуры , ф орм ы  

государства, политической  культуры  личности  и ее п оли ти ческого  поведения, систем ы  права, 

н орм ативн о-п равовы х  актов, прав, свобод и обязанностей;

приводить п рим еры  взаим освязи  социальной, полити ческой  и д руги х  сф ер ж и зн и  общ ества; 

п рава и морали; государства  и права; действи я п равовы х  регуляторов  и разви ти я общ ествен ны х 

процессов;

х арактери зовать  п ри ч и н ы  и п оследстви я п реоб разован и й  в социальной, полити ческой  

сф ерах, в правовом  регул ирован и и  общ ественн ы х отн ош ен ий  в Российской  Ф едерации; 

возрастания социальн ой  м обильности; сохранения соци альн ого  неравенства; социальны х 

конф ликтов; отклон яю щ егося (девиантного) поведения; п равон аруш ени я и ю ри ди ческой  

ответственн ости  за  него; абсентеизм а; коррупции;

х арактери зовать  ф ункции  сем ьи , соц и альн ы х норм , вклю чая н орм ы  права; социального  

контроля; государства, субъектов и органов государствен ной  власти  в Россий ской  Ф едерации; 

п олитических  партий; средств м ассовой  и нф орм ац ии  в п олити ческой  ж и зни  общ ества; 

п равоохран ительн ы х органов;

отраж ать связи  соци альн ы х объектов и явлений  с пом ощ ью  разли чны х зн аковы х  систем , в 

том  числе в таблицах , схем ах, диаграм м ах , граф иках.

И м еть  представлен и я о м етод ах  изучения соци альной , п олити ческой  сф еры  ж и зн и  

общ ества, вклю чая универсальн ы е м етоды  науки , а такж е специальны е м етод ы  социального  

познания, в том  числе соци ологи чески е опросы , биограф ический , сравн и тельн о-п равовой  метод, 

п олитическое п рогнозирование.

П ри м ен ять знани я, п олучен н ы е при  изучении  разделов  «С оци альн ая сф ера», 

«П олитическая сф ера», «П равовое регулирован ие общ ествен н ы х отн ош ений  в Россий ской  

Ф едерации», д ля анализа  социальной  и н ф орм ац ии  о социальн ом  и полити ческом  развитии  

росси й ского  общ ества, нап равлен и ях  государствен ной  полити ки  в Российской  Ф едерации, 

правовом  регулирован ии  общ ественн ы х процессов  в Россий ской  Ф едерации , п олучен ной  из 

источников разного  типа, вклю чая оф иц и альны е п убли кац и и  на интерн ет-ресурсах  

государствен ны х органов, н орм ативн ы е п равовы е акты , государствен н ы е д окум ен ты  

стратегического  характера, п убли каци и  в С М И ;

осущ ествлять п ои ск  полити ческой  и п равовой  и нф орм ации , представлен н ой  

в разли чн ы х зн ак о в ы х  систем ах, извлекать  и нф орм ац ию  из н еад ап ти рован н ы х  источн иков, вести  

целенап равленны й  п ои ск  необходим ы х сведени й  для восп олн ен и я нед остаю щ их  звен ьев , делать  

обоснованны е вы воды , различать отдельн ы е ком п он ен ты  в и н ф орм ац ион н ом  сообщ ении , 

вы делять ф акты , вы воды , оцен очны е суж дения, м н ени я при и зучен ии  разделов «С оци альн ая 

сф ера», «П оли тич еская  сф ера», «П равовое  регулирован ие общ ественн ы х отнош ений  

в Р осси й ской  Ф едерации».

О сущ ествлять учебн о-и сслед овательскую  и проектную  деятельность  с оп орой  на 

п олученны е зн ан и я  о структуре общ ества, соц и альн ы х  отнош ениях , п олитической  сфере, 

правовом  регули рован ии  и закон од ательстве  Р осси й ской  Ф едерации , представлять ее результаты  в
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виде заверш ен н ы х  проектов, презентаций , творч ески х  работ соци альн ой  и м еж дисци плинарн ой  

направленности ; готовить у стн ы е  вы ступ лени я  и п и сьм ен н ы е р аб о ты  (разверн уты е ответы , 

сочинения) по и зучен ны м  тем ам , составлять слож н ы й  и тезисн ы й  план  разверн уты х  ответов, 

анали зи ровать н еад апти рованн ы е тексты .

И сп ользовать  п олити ч ески е  и правовы е зн ан и я  д ля взаи м одействи я 

с представителям и  д руги х  нац и он альн остей  и культур  в целях усп еш н ого  вы полн ени я ти п ичн ы х 

соци альн ы х ролей, ори ен тац ии  в актуальны х общ ествен ны х собы тиях , определени я личной  

граж данской  позиции; осознания роли  н еп реры вн ого  образован ия; исп ользовать  средства 

и н ф орм ац ион н о-ком м ун и кац и он ны х  техн ологи й  в реш ени и  р аз-л и ч н ы х  задач  при изучении  

разделов  «С оци альн ая  сф ера», «П ол ити ч еская  сф ера», «П равовое регули рован ие общ ествен ны х 

отнош ений  в Р оссийской  Ф едерации».

Ф орм ули ровать на основе соци альны х ценностей  и п риобретен ны х зн ан и й  о структуре 

общ ества и соци альн ы х взаим одействиях , п олитической  сф ере

и закон одательстве  Р осси й ской  Ф едераци и  собствен ны е суж дения и аргум ен ты  

по проблем ам  социальной  м обильности , ее ф орм  и каналов в соврем енном  российском  общ естве; 

м играционны х процессов; тен ден ц и й  развития сем ьи; участи я субъектов  политики  в политическом  

процессе; оп асн ости  коррупции  и н еобход и м ости  борьбы  с ней; соотн ош ени я прав  и свобод 

человека  с обязанн остям и  и п равовой  ответственн остью ;

и спользовать  клю чевы е понятия, теоретич ески е  п олож ен и я, в то м  ч и сл е  

о (об) социальной  структуре росси й ского  общ ества; роли  сем ьи  в ж изни  личности  

и в разви ти и  общ ества; особен н остях  п ол ити ч еской  власти , структуре политической  систем ы ; 

роли  И н тер н ета  в соврем енной  п олити ческой  ком м уникации; н еоб ход и м ости  п оддерж ан ия 

закон н ости  и правопорядка; ю ри ди ческой  ответствен ности  за  соверш ен и е п равон аруш ений ; 

м еханизм ах  защ и ты  п рав  человека; особен н остях  труд овы х  п равоотн ош ен и й  н есоверш ен н олетни х  

работников; особен н остях  уголовн ой  ответствен н ости  н есоверш енн ол етн и х

для объяснения явл ен и й  соци альн ой  действительности ;

конкретизировать теорети ч ески е  п олож ен и я о (об) кон сти туц и он н ы х прин ципах  

наци он альной  политики  в Россий ской  Ф едерации; соц и альн ы х конф ликтах , вклю чая 

этносоциальны е, и п утях  их разреш ения; госуд арствен ной  п одд ерж ке социально  н езащ и щ ен н ы х 

слоев общ ества  и м ерах  соци альн ой  п оддерж ки  сем ьи  в Р оссий ской  Ф едераци и ; ф едеративном  

устрой стве  и п олитической  систем е Р осси й ской  Ф едерации  на соврем енном  этапе; 

государствен ном  суверенитете; и збирательн ой  систем е в Российской  Ф едерации; государственной  

служ бе и статусе государствен н ого  служ ащ его; основах  кон сти туц и он н ого  строя Россий ской  

Ф едерации; субъектах  граж дан ских  п равоотнош ений; ю ридической  ответствен ности  и ее видах; 

правовом  регулирован ии  оказани я образовател ьн ы х  услуг; порядке п рием а на работу, заклю чен ия  

и расторж ен и я трудового  договора, в то м  числе  н есоверш ен н олетн и х  граж дан ; защ и те  трудовы х  

прав работников; п орядке и услови ях  закл ю чен и я  и расторж ен и я брака; правах  и обязанностях  

н алогоплательщ ика; п р и н ц и п ах  угол овн ого  права, уголовн ого  процесса, граж дан ского  процесса 

ф актам и  социальной  действи тельности , м одельн ы м и  ситуациям и , прим ерам и  из личного  

соци альн ого  опыта.

П ри м ен ять зн ан и е  о правах  и об язан н остях  потреби теля ф ин ансовы х  услуг, 

заф и кси рованн ы х  в закон од ательстве  Р осси й ской  Ф едерации; находить, анали зи ровать  и 

и спользовать  и нф орм ац ию , п редоставлен ную  государствен ны м и  органам и, в том  числе  в 

ц иф ровой  среде, в ц елях  уп равлен и я  ли чн ы м и  ф инансам и  и обесп ечения ли чной  ф инансовой  

безопасности .

О ц енивать социальную  и нф орм ац ию  по проб лем ам  соци альн ы х отнош ений , п ол ити ч еской  

ж и зни  общ ества, п равового  регулирования , в том  ч и сл е  поступаю щ ую  п о  каналам  сетевы х 

ком м ун икац ий , определять степ ень достоверн ости  инф орм ации ; соотносить разли чны е оценки 

соци альн ого  взаим одействи я, п олити чески х  собы тий, п равовы х отнош ений , содерж ащ и еся 

в источни ках  инф орм ации ; давать  оценку  действиям  лю дей  в ти п и ч н ы х  (м одельны х) ситуац иях  с 

точки  зрени я  соци альн ы х норм , в том  ч и сл е  норм  м орали  и права.

С ам остоятельн о  оценивать и п ри н и м ать  реш ения, вы являть с пом ощ ью  полученны х зн ан и й  

наиболее эф ф екти вн ы е способы  п роти водей стви я  коррупции; оп ределять стратегии  разреш ени я
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соци альн ы х и м еж личн остны х конф ликтов; оценивать поведен ие лю дей  и собствен ное поведение 

с точ ки  зрени я  соци альн ы х н орм , вклю чая н орм ы  м орали  и права, ценностей; осознавать  

неп ри ем лем ость анти общ ествен н ого  поведения, опасность алкоголи зм а  и нарком ании.

2.11. Ф едеральная рабочая п р огр ам м а по уч ебн ом у п р едм ету  «Г еогр аф и я» (базовы й  

уровень)

Ф едеральная рабочая п рограм м а по  учебн ом у  п редм ету  «Г еограф и я»  (п редм етная область 

«О бщ ествен н о-н ауч н ы е п редм еты ») (далее  соответствен но  -  п рограм м а по географ ии , географ ия) 

вклю чает п оясни тельную  запи ску , содерж ан ие обучения, п лан и руем ы е результаты  освоения 

п рограм м ы  п о  географ ии.

П оясн и тельн ая  зап и ск а

П рограм м а по географ ии  составлен а на основе треб ован и й  

к результатам  освоения О О П  С О О , п ред ставлен н ы х  в Ф ГО С  С О О , а такж е 

на основе характери сти ки  п л ан и руем ы х результатов  дух о вн о -н р авствен н о го  разви тия, воспи тания 

и соци ализации  обучаю щ ихся , представленн ой  в ф едеральной  п рограм м е воспи тан ия и п одлеж и т 

непосредственном у  прим ен ению  при реализации  обязательной  части  образовательн ой  п рограм м ы  

основн ого  общ его образования.

П рограм м а по географ ии  отраж ает основн ы е треб ован и я  Ф ГО С  С О О  

к личностны м , м етапредм етн ы м  и п редм етн ы м  результатам  освоения образовательн ы х  програм м .

П рограм м а по географ ии  д аёт  п редставлен и е о ц елях  обучения, воспи тан ия и разви ти я 

обучаю щ ихся средствам и  учеб н ого  предм ета, устан авли вает  обязательное п редм етн ое 

содерж ание, п р ед усм атри вает  расп ределен и е его по классам  и структури рован и е его п о  разделам  и 

тем ам  курса, д а ёт  расп ределен и е уч еб н ы х  часов  по тем ати чески м  разделам  курса  и 

п оследовательн ость их изучен ия с уч ётом  м еж п редм етн ы х и вн утрип редм етн ы х связей, логики  

у чебн ого  процесса, возрастн ы х особен н остей  обучаю щ ихся; оп ределяет возм ож н ости  предм ета  

для реали зац и и  треб ован и й  к результатам  освоения п рограм м ы  основн ого  общ его  образования, 

треб ован и й  к результатам  обучен и я географ ии, а такж е основн ы х видов деятельности  

обучаю щ ихся.

П ри  сохран ени и  н ац еленн ости  п рограм м ы  по географ и и  на ф орм ирование базовы х  

теоретич ески х  зн ан и й  особое вн им ан и е уделен о  ф орм и рован ию  ум ений: анализа, синтеза, 

обобщ ения, интерп ретац и и  географ ической  инф орм ации , и сп ользовани ю  геои нф орм ацион ны х 

систем  и глобальны х и н ф орм ац ион н ы х  сетей, навы ков сам остоятельн ой  познавательной  

деятельности  с и сп ользован и ем  разли чны х источников. П р о гр ам м а  по географ ии  даёт 

возм ож н ость дальн ей ш его  ф орм и рован ия  у обуч аю щ и хся  ф ункц и ональн ой  грам отности  - 

способности  исп ользовать  п олучаем ы е зн ан и я  для реш ения ж и зн ен н ы х  п роблем  в разли чн ы х 

сф ерах  ч еловеческой  деятельности , общ ения и соци альн ы х отнош ений .

Г еограф и я -  это  один из уч ебн ы х  предм етов , сп особн ы х успеш н о  вы полн и ть задачу  

интеграци и  содерж ания образован ия в области  естествен н ы х  и общ ествен н ы х наук.

В основу  содерж ан ия географ ии  п олож ен о  и зучен ие  един ого  

и одноврем енно  м н огоп олярн ого  мира, глобали заци и  м ирового  развития, ф окуси рован и я  на 

ф орм и рован ии  у обучаю щ ихся ц елостн ого  п редставлен и я о роли  Р о сси и  в соврем енном  м ире. 

Ф акторам и, оп ределяю щ им и  содерж ательную  часть, явились и нтегративность, 

м еж дисципли нарность, практи коори ен ти рованн ость, экологи заци я  и гум анизация географ ии, что  

п озволило  более  ч ётко  пред ставить  географ и чески е реали и  п роисходящ и х в соврем енн ом  м ире 

геополити чески х , м еж н ац и он альн ы х и м еж государственны х, соци окультурны х, соц и альн о  - 

эконом ически х , геоэкологи чески х  собы тий  и процессов.

И зучен и е географ и и  н ап равлен о  на д остиж ен и е  следую щ их целей:

воспитан ие ч увства  п атриотизм а, в заи м оп он и м ан и я с други м и  н ародам и , уваж ен и я  

культуры  разны х стран  и регионов м ира, ц ен н остны х о ри ен тац ий  личности  п осредством  

ознаком лен ия с важ н ей ш и м и  п роблем ам и  соврем енности , c  ролью  Р оссии  как  составной  части  

м ирового  сообщ ества;

воспитан ие экол оги ч еской  культуры  на основе п риобретен ия  зн ан и й
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о взаим освязи  природы , населен и я и хозяй ства  на глобальном , реги ональн ом  

и локальном  уровн ях  и ф орм и рован ие цен н остн ого  отнош ен ия к проблем ам  взаи м одей стви я 

человека  и общ ества;

ф орм ирование систем ы  географ и чески х  зн ан и й  как ком понента н ауч н ой  картины  м ира, 

заверш ен и е ф орм и рован ия  основ географ и ческой  культуры ;

разви тие п ознавательн ы х интересов, навы ков сам опознания, интел лектуал ьн ы х  и 

творч ески х  способн остей  в процессе овладения ком плексом  географ и ческих  зн ан и й  и ум ений, 

нап равлен н ы х на и сп ользован и е  и х  в реальной  действительности ;

приобретение опы та разнооб разн ой  деятельности , н аправленн ой

на дости ж ен и е целей  устой чи вого  развития.

В п рограм м е п о  географ и и  на уровн е среднего  общ его  образован и я  соблю дается  

преем ственность с п рограм м ой  по географ и и  на уровне основн ого  общ его  образования, в том  

числе в ф орм и рован ии  основн ы х видов учебн ой  деятельности  обучаю щ ихся.

О бщ ее число  часов, реком ен д ованн ы х  д ля и зучения географ ии , - 

68 часов: по одном у  часу  в неделю  в 10 и 11 классах.

С одерж ание обучения географ и и  в 10 классе

Г еограф и я как  наука.

Т ради ци он н ы е и новы е м етоды  в географ ии. Г еограф и ч ески е  прогнозы . Т ради ци он н ы е и 

новы е м етод ы  и сследован ий  в географ ических  науках , их исп ользовани е  в разн ы х  сф ерах 

человеческой  деятельности . С оврем ен н ы е н ап равлен и я  географ и чески х  исследований . И сточн ики  

географ ической  инф орм ации , ГИ С . Г еограф и ч ески е  прогнозы  как результат географ и чески х  

исследований.

Г еограф и ческая  культура. Э лем ен ты  географ ической  культуры : географ и ческая  картин а 

мира, географ и ч еское м ы ш ление, я зы к  географ ии . И х  зн ач и м ость  для п редставителей  разны х 

проф ессий.

П ри родопользован ие  и геоэкология.

Г еограф и ческая  среда. Г ео граф и ч еская  среда как  геосистем а; ф акторы , её ф орм и рую щ и е и 

изм еняю щ ие. А даптация чел овека  к разли чны м  п риродн ы м  услови ям  терри тори й , её и зм енен ие во  

времени. Г еограф и ческая  и окруж аю щ ая среда.

Е стествен н ы й  и антропоген н ы й  ландш аф ты . П роб л ем а  сохран ени я л ан дш аф тн ого  и 

культурного  разн ообрази я на Земле.

П рактич еская  раб ота  «К ласси ф икац ия лан дш аф тов с и сп ользован и ем  источников 

географ ической  инф орм ации».

П роблем ы  взаи м одей стви я  человека  и природы . О п асн ы е п риродн ы е явления, 

клим атические изм енения, повы ш ение уровн я  М и рового  океана, загрязн ен и е окруж аю щ ей  среды . 

«К лим ати чески е беж енцы ». С тратегия устой чи вого  развития. Ц ели  устой чи вого  р азви ти я  и роль 

географ ически х  наук в их  достиж ении. О собо  охраняем ы е п ри родн ы е терри тори и  как  один  из 

объектов целей  устой чи вого  развития. О бъекты  В сем и рн ого  п риродн ого  и кул ьтурн ого  наследия.

П рактич еская  работа «О п ределен и е целей  и задач  уч ебн ого  и сслед ован ия , связан н ого  с 

опасны м и п риродны м и  явлен и ям и  и (или) глобальны м и  изм енен иям и  клим ата  и (или) 

загрязн ен и ем  М и рового  океана, вы бор  ф орм ы  ф иксац и и  результатов  н аблю ден и я (исследован ия).

П ри родн ы е ресурсы  и их виды . О собен н ости  разм ещ ен и я п рирод н ы х  ресурсов  мира. 

П ри род но-ресурсн ы й  капи тал  регионов, крупны х стран, в том  числ е  России. 

Ресурсообеспечен н ость . И стощ ен и е  п рирод н ы х  ресурсов. О беспечен ность стран  стратеги чески м и  

ресурсам и: неф тью , газом , ураном , рудны м и  и другим и  п олезн ы м и  ископаем ы м и. Зем ельн ы е 

ресурсы . О беспеченность чел овечества  пресной  водой. Г и дроэн ергоресурсы  Зем ли , перспективы  

их использования. Г еограф и я лесн ы х  ресурсов, лесной  ф онд мира. О безлесен и е —  его причин ы  

и распространение. Р оль п ри род н ы х  ресурсов М и рового  океан а (энергетических , б и ологич ески х , 

м и неральн ы х) в ж и зни  человечества  и персп екти вы  их и сп ользовани я. А грокли м атически е 

ресурсы . Р екреац и онн ы е ресурсы .

П рактически е работы : «О ц ен ка п р и родн о-ресурсн ого  кап и тала  одной из стран  (по вы бору) 

по и сточн и кам  географ и ческой  и нф орм ации», «О п ределен и е ресурсообесп ечен ности  стран 

отдельн ы м и  ви дам и  п риродны х ресурсов».
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С оврем енная п оли ти ческая карта.

П олитическая  географ и я и геополитика. П ол и ти ч еская  карта  м и ра 

и изм енения, на ней происходящ ие. Н о в ая  м ногополярная м одел ь  п ол ити ч еского  м и роустройства , 

очаги  геоп оли ти чески х  конф ликтов. П ол и ти ко  -географ ическое п олож ение. С пец и ф и ка Р осси и  как 

еврази йского  и п риаркти ч еского  государства.

К ласси ф икац и и  и ти п ология стран  мира. О сновн ы е тип ы  стран: кри тери и  их вы деления. 

Ф орм ы  п равлен и я  государства  и государствен ного  устройства.

Н асел ен и е  мира.

Ч и сл ен ность  и воспрои зводство  населения. Ч и сл ен ность  н аселен и я  м ира и ди н ам и ка  её 

изм енения. В осп рои звод ство  населения, его ти п ы  и особен ности  в странах  с разли ч ны м  уровн ем  

соц и альн о-экон ом и ческого  разви ти я (д ем ограф и чески й  взры в, дем ограф и чески й  кризис, старение 

населения). Д ем ограф и ч еская  п олитика и её нап равлен и я в странах  разли ч ны х типов 

воспрои зводства  населения. Т еори я  д ем ограф и ч еского  перехода.

П рактически е работы : «О п ределен и е и сравн ени е тем пов роста н аселени я круп ны х по 

численн ости  н аселения стран, реги онов м ира (ф орм а ф иксац и и  результатов  ан али за  по вы бору 

обучаю щ ихся)» , «О бъ ясн ен ие особенности  д ем ограф и ч еской  п олити ки  в странах с различны м  

типом  воспрои зводства  населения».

С остав и структура населения. В озрастн ой  и половой  состав н аселен и я  мира. С труктура 

занятости  н аселения в странах  с различны м  уровн ем  социально  -эконом ического  развития. 

Э тн ический  состав населения. К руп н ы е народы , язы ковы е сем ьи  и группы , особен ности  их 

разм ещ ения. Р ели ги озн ы й  состав  населения. М и ровы е и наци он альн ы е религии , главны е районы  

распростран ения. Н аселен и е  м и ра и глобализация. Г  еограф ия культуры  в систем е географ и чески х  

наук. С оврем ен н ы е ц ивилизации , географ и ч ески е рубеж и  циви ли зац и и  Зап ада 

и ц иви ли зац и и  В остока.

П р акти ч ески е работы : «С равн ен и е  половой  и возрастной  структуры  в странах  разли чны х 

типов воспрои зводства  н аселени я на основе анализа  п оловозрастн ы х пирам ид», 

«П рогн озирован ие  и зм енен ий  возрастной  структуры  отдельны х стран  на основе анализа  

разли чны х и сточни ков географ и ч еской  инф орм ации».

Р азм ещ ен ие населения. Г еограф и ч ески е  особенности  разм ещ ен и я н аселен и я  и ф акторы , его  

определяю щ ие. П л отн ость  населения, ареалы  вы сокой  и низкой  п лотности  населения. М играц и и  

населения: причины , основн ы е тип ы  и направления. Р асселен и е  населения: ти п ы  и формы . 

П он ятие об урбани заци и , её особен ности  в странах  разли чны х социально  -эконом и чески х  типов. 

Г ород ски е  аглом ерац и и  и м егал ополи сы  мира.

П рактич еская  работа  «С равнение и объяснен ие разли ч и й  в соотн ош ении  город ского  и 

сельского  населен и я разны х реги онов м ира на основе  анализа  статистических  данны х».

К ачество  ж и зни  населения. К ач ество  ж и зн и  населения

как совокуп н ость экон ом и чески х , социальны х, культурны х, экологи ч ески х  услови й  ж и зни  лю дей. 

П оказатели , характери зую щ и е качество  ж изни  населения. И н декс  человеческого  разви ти я  как 

и нтегральн ы й  п оказатель сравнения качества  ж и зни  населен и я разли ч н ы х стран  и реги онов мира.

П рактич еская  работа  «О бъясн ен ие разли чий  в п оказателях  качества  ж и зни  населения в 

отдельны х реги он ах  и стран ах  м ира на основе анализа  и сточников географ и ческой  инф орм ации».

М и ровое хозяйство .

С остав и структура м и рового  хозяйства . М еж дун ародное географ и ческое разделени е труда. 

М и ровое хозяйство: состав. О сн овн ы е этап ы  разви ти я  м и рового  хозяйства. Ф акторы  разм ещ ен и я 

п роизводства  и их  вли яни е на соврем ен н ое разви ти е м и рового  хозяйства . О траслевая, 

терри тори альн ая  и ф ункц и ональн ая  структура м и рового  хозяйства. М еж дун ародное  

географ и ческое разделен и е  труда. О трасли  м еж дун ародн ой  специализации. У словия 

ф орм и рован ия м еж д ун ародн ой  специализаци и  стран  и роль географ и чески х  ф акторов 

в её ф орм ирован ии . А грарны е, и н дустри альны е и п остин дустриальн ы е страны . Р о л ь  и м есто 

Р оссии  в м еж дун арод н ом  географ и ч еском  раздел ени и  труда.

П рактич еская  работа  «С равн ени е  структуры  экон ом и ки  аграрны х, индустри альны х и 

п остин дустри альн ы х стран».

М еж д ун ародн ая  экон ом и ческая  и нтеграц и я и гл об али зац и я  м и ровой  эконом ики .
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М еж дун ародн ая  экон ом и ч еская  интеграция. К руп н ей ш и е м еж дун ародн ы е отраслевы е и 

реги ональн ы е экон ом и ч ески е  сою зы . Г лоб али заци я  м и ровой  эк о н о м и к и  и её вли яни е на хозяй ство  

стран  разны х  соци альн о-экон ом и ч ески х  типов. Т ран сн ац и он альны е корпораци и  (Т Н К ) и их роль 

в глобализации  м ировой  эконом ики .

Г еограф и я главны х отраслей  м и рового  хозяйства.

П ром ы ш л енн ость  м ира. Г еограф и ч ески е  особенности  р азм ещ ен и я  основн ы х видов 

сы рьевы х и топ ли вн ы х  ресурсов. С тран ы -л и деры  п о  зап асам  и добы че неф ти, п ри родн ого  газа  и 

угля.

Т оп ли вно-эн ергети чески й  ком п лекс мира: основны е этап ы  разви тия, «эн ергоп ереход» . 

Г еограф и я отраслей  топ ли вн ой  пром ы ш ленн ости . К рупн ей ш и е страны -п рои зводители , 

эксп ортёры  и и м портёры  неф ти, природн ого  газа  и угля. О ргани зац ия  стран  -экспортёров нефти. 

С оврем енн ы е тен ден ц и и  разви ти я отрасли , и зм ен яю щ и е её географ ию , «сланц евая  револю ция», 

«водородная»  энергетика, « зелён ая  эн ергетика» . М и ровая  электроэн ергетика. С труктура м и рового  

производства  электроэн ерги и  и её географ и ч ески е особенности . Б ы стры й  рост  производства  

электроэн ерги и  с и сп ользован и ем  В И Э . С тр ан ы -л и д ер ы  по развити ю  «возобновляем ой »  

энергетики . В озд ей стви е  на окруж аю щ ую  среду то п л и вн о й  пром ы ш лен н ости  и разли чны х типов 

электростанци й , вклю чая В И Э . Р о л ь  Р о сси и  как  круп ней ш его  поставщ и ка топ ливн о  - 

эн ергети чески х  и сы рьевы х  ресурсов  в м и ровой  эконом ике.

М еталлурги я мира. Г еограф и ч ески е  особен ности  сы рьевой  базы  чёрной  

и цветной м еталлургии . В едущ ие стран ы -п рои зводи тели  и эксп ортёры  стали, м еди  

и алю м иния. С оврем ен н ы е тен ден ц и и  разви ти я  отрасли . В л и ян и е  м еталлургии  

на окруж аю щ ую  среду. М есто  Р осси и  в м и ровом  прои зводстве  и эксп орте  цветн ы х 

и чёрн ы х м еталлов.

М аш ин острои тельны й  ком п лекс м ира. В ед у щ и е  стран ы -п рои зводи тели  

и эксп ортёры  п род укци и  автом оби лестроен и я, авиастроен и я  и м и кроэлектрони ки .

Х им ическая  п ром ы ш ленн ость и лесоп ром ы ш ленн ы й  ком п лекс м ира. В ед ущ и е стран ы  - 

производи тели  и эксп ортёры  м и н еральн ы х  уд об рен и й  и продукци и  хи м и и  о р ган и ч еско го  синтеза. 

В едущ и е стран ы -п рои звод и тели  деловой  древесин ы  и продукци и  ц еллю лозн о-бум аж ной  

пром ы ш ленн ости . В лиян и е хи м и ческой  и лесной  пром ы ш ленн ости  на окруж аю щ ую  среду.

П рактич еская  работа. «П редставлен и е в виде ди аграм м  д анн ы х о ди н ам и ке  и зм ен ен и я  

объём ов и структуры  п роизводства  эл ектроэн ерги и  в мире».

С ельское х о зяй ство  м ира. Г еограф и ч ески е  различия в обесп ечен ности  зем ельны м и  

ресурсам и. Зем ел ьн ы й  ф онд м ира, его структура. С оврем ен н ы е тен ден ц и и  развития отрасли. 

О рганическое сельское хозяй ство . Р астен иеводство . Г еограф и я производства  основны х 

п родовольствен н ы х культур. В ед ущ и е эк сп ортёры  и им портёры . Р оль  Р оссии  как  одного  из 

главны х эксп ортёров  зер н о вы х  культур.

Ж и вотноводство . В ед ущ и е эксп ортёры  и и м п ортёры  продукци и  ж и вотноводства. 

Р ы б ол овство  и аквакультура: географ и чески е особенности .

В лиян ие сельского  хозяй ства  и отдельн ы х его  отраслей  на окруж аю щ ую  среду.

П рактич еская  работа  «О п ределен и е направлен ия грузопотоков  п род овольстви я  на основе 

анали за  статистических  м атериалов и создан ие карты  « О сн о вн ы е  эксп ортёры  и им п ортёры  

п родовольствия».

С ф ера услуг. М ировой  транспорт. О сновн ы е м еж дун ародн ы е м аги страли  

и тран сп ортн ы е узлы . М и ровая  систем а Н И О К Р . М еж д ун арод ны е экон ом и ч ески е  отнош ения: 

основны е ф орм ы  и ф акторы , влияю щ и е на их развитие. М и р о в ая  торговля  и туризм .

С одерж ание обучения географ и и  в 11 классе

Р еги он ы  и страны .

Р еги он ы  мира. Заруб еж н ая  Е вропа.

М ногообрази е подходов к вы делению  реги онов мира. Р еги он ы  мира: зарубеж н ая Е вропа, 

зарубеж н ая А зия, А м ерика, А ф рика, А встрали я и О кеания.

Зарубеж н ая Е вропа: состав (субрегионы : З ап ад н ая  Е вропа, С еверная Е вропа, Ю ж н ая  

Европа, В осточн ая  Е вропа), общ ая эк о н о м и ко-географ и ч еская  характери сти ка. О бщ и е ч ерты  и 

особен ности  п ри род н о-ресурсн ого  капитала, н аселения и хозяй ства  стран  субрегионов.
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Г еоп оли ти чески е п роблем ы  региона.

П рактич еская  работа  «С равн ени е по уровн ю  соц и альн о-экон ом и ч еского  разви ти я  стран 

разли чны х субреги онов зар у б еж н о й  Е вр о п ы  с и сп ользовани ем  и сточников географ ической  

инф орм ации  (по вы бору  учителя)» .

Зарубеж н ая А зия: состав (субрегион ы : Ю го -З ап ад н ая  А зия, Ц ен тр ал ьн ая  А зия, В осточн ая  

А зия, Ю ж н ая  А зия, Ю го -В о сто ч н ая  А зия), общ ая экон ом и ко-географ и ч еская  характеристика. 

О бщ ие ч ерты  и особенности  п ри род н о-ресурсн ого  капитала, н аселен и я  и хозяйства  субрегионов. 

О собенн ости  эк о н ом и ко-географ и ч еского  полож ения, п р и родн о-ресурсн ого  капитала, населения, 

хозяй ства  стран  зарубеж н ой  А зии, соврем ен н ы е п роблем ы  (на  п ри м ере  И ндии , К итая, Я понии ).

П рактич еская  работа  «С равн ени е м еж д ун ародн ой  пром ы ш ленной

и сельскохозяй ствен н ой  спец иализации  К и тая  и И н д и и  на основан ии  анал и за  д ан н ы х об эксп орте  

основны х видов продукции».

А м ерика: состав (субрегионы : С Ш А  и К анада, Л ати нская  А м ерика), общ ая эк о н о м и к о - 

географ ическая  характеристика. О собен н ости  п риродн о-ресурсн ого  капитала, н аселен и я  и 

хозяй ства  субрегионов. О собен н ости  эк о н ом и ко-географ и ч еского  полож ен и я п р и р о д н о 

ресурсного  капитала, н аселени я, хозяй ства  стран  А м ерики , соврем ен н ы е п роблем ы  (на прим ере 

СШ А , К анады , М ексики , Б рази ли и).

П рактич еская  работа  «О бъ ясн ен и е  особен н остей  терри ториал ьн ой  структуры  х озяй ства  

К ан ады  и Б рази ли и  на основе  ан али за  географ и чески х  карт».

А фрика: состав (субрегионы : С еверная А ф рика, Зап ад н ая  А ф рика, Ц ентрал ьн ая  А ф рика, 

В осточн ая А ф рика, Ю ж н ая А ф рика). О бщ ая эко н о м и ко -гео гр аф и ч еская  характеристи ка. 

О собенн ости  природ н о-ресурсн ого  капитала, н аселен и я и х озяй ства  субрегионов. Э кон ом и ческие 

и соц и альн ы е п роблем ы  региона. О собен н ости  эк о н ом и ко-географ и ч еского  полож ения, п р и р о д н о 

ресурсного  капитала, населения, хозяй ства  стран  А ф ри ки  (Ю А Р , Е гипет, А лж ир).

П рактич еская  работа  «С равн ени е  на основе анализа  статистических  д ан н ы х роли  сельского  

хозяй ства  в эко н о м и ке  А лж ира и Э ф иопии».

А встралия и О кеания. А встралия и О кеания: особен н ости  географ и ческого  полож ения. 

А встрали й ски й  С ою з: главны е ф акторы  разм ещ ен и я населен и я и разви ти я  хозяй ства . Э к о н о м и к о 

географ и ческое полож ение, п ри род н о-ресурсн ы й  капитал. О трасли  м еж дународной  

специализации. Г еограф и ческая  и товарн ая  структура экспорта. О кеания: особенн ости  природн ы х 

ресурсов, н аселен и я  и хозяй ства . М есто  в м еж д ун ародн ом  гео граф и ч еском  разделени и  труда.

Р оссия  на геополи ти ческой , геоэкон ом и ческой  и геодем ограф и ческой  карте  мира. 

О собенн ости  и нтеграц и и  Р оссии  в м и ровое  сообщ ество. Г еограф и ч ески е  асп екты  реш ения 

вн еш неэкон ом и чески х  и вн еш неп ол ити ч ески х  задач  разви ти я России.

П рактич еская  раб ота  «И зм енен ие  нап равлен и я м еж д ун арод н ы х  экон ом и ч ески х  связей  

России  в н овы х  экон ом и ч ески х  условиях».

Г лобальны е п роблем ы  человечества.

Г руп п ы  глобальн ы х проблем : геополитически е, экологи чески е, дем ограф ические.

Г еоп оли ти чески е проблем ы : п роблем а сохран ен и я  м ира на п лан ете  и п рич и н ы  роста 

глобальной  и реги ональн ой  нестабильности . П роблем а р азры ва  в уровне социально  - 

экон ом и ч еского  разви ти я м еж ду  разви ты м и  и разви ваю щ и м и ся  странам и  и причи н а её 

возникновения.

Г еоэкологи я —  ф окус гл об альн ы х  проблем  ч еловечества. Г лобальн ы е экол оги ч ески е  

проблем ы  как  проблем ы , связанн ы е с усилен ием  возд ей ствия  ч еловека  на природу и вли яни ем  

природы  на ж и знь  ч ел овека  и его  хозяйственную  деятельность. П роб лем а глобальны х 

клим ати чески х  изм енен ий , п роблем а сти хий н ы х п ри родн ы х  бедствий , глобальны е сы рьевая  и 

эн ергети ческая  проблем ы , проблем а деф и ц ита водн ы х ресурсов и ухудш ен ия их качества, 

проблем ы  оп усты н и ван и я и деград ац и и  зем ель  и почв, п роблем а  сохран ени я биоразнообразия. 

П роблем а загрязн ен и я  М и рового  океана и освоени я его ресурсов.

Г лобальны е п роблем ы  народонаселения: дем ограф и ческая , п родовольственная, роста  

городов, здоровья  и долголетия  человека.

В заи м освязь  глобальн ы х геополитических , экол оги ч ески х  проблем  и п роблем  

народонаселения.
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В озм ож н ы е пути  реш ения глобальн ы х проблем . Н еобходи м ость  переоц енки  ч еловечеством  

и отдельны м и  странам и  н екоторы х ранее  устоявш и хся  экон ом и чески х , политических ,

и деологических  и культурн ы х ориентиров. У частие Р осси и  в реш ен и и  глобальны х проблем .

П рактич еская  работа. «В ы явлен и е п рим еров взаи м освязи  глоб альны х проблем  

человечества  на основе  ан али за  разли ч ны х и сточн иков географ и ч еской  и нф орм ац ии  и участи я 

Р оссии  в их реш ении».

П лан и руем ы е результаты  освоения географ ии.

Л и чностн ы е результаты  освоения географ и и  д ол ж ны  отраж ать готовн ость  и способн ость 

обучаю щ ихся руковод ствоваться  сф орм и рованн ой  внутренн ей  п ози ц и ей  личности , систем ой  

ц енностны х ориентаций , позитивны х вн утрен н и х  убеж ден и й , соответствую щ и х тради ц и он ны м  

ц енн остям  росси й ского  общ ества, расш ирен и е ж и знен ного  опы та и опы та деятельн ости  в 

п роцессе реализац ии  основны х н ап равлен и й  воспи тательной  деятельности , в том  числе 

в части:

1) граж дан ского  воспитания:

сф орм ированность граж дан ской  позиции  обучаю щ егося как активного  

и ответственн ого  ч лен а  росси й ского  общ ества;

осознание своих  кон сти туц и он н ы х прав и обязанностей , уваж ен и е зако н а  

и правопорядка;

прин ятие трад иц и он ны х  н ац иональны х, общ ечеловечески х  гум ан и сти чески х  

и д ем ократи чески х  ценностей;

готовность п роти востоять  и деологи и  экстрем и зм а, нац и он али зм а, ксеноф обии , 

ди скри м и н ац и и  по социальны м , религиозны м , расовы м , н ац и он альн ы м  признакам ;

готовность вести  совм естную  деятельн ость  в интересах  граж д ан ского  общ ества, 

участвовать  в сам оуп равлен и и  в ш коле и д етск о -ю н о ш еск и х  организациях;

ум ен ие  взаи м одей ствовать  с социальны м и  и нсти тутам и  в соответствии  

с их  ф ункциям и и назначением ;

готовность к гум ан и тарн ой  и волонтёрской  деятельности ;

2 ) патриотического  воспитания:

сф орм ированность росси й ской  граж дан ской  идентичности , патриотизм а, уваж ен и я  к 

своем у народу, ч увства  ответствен н ости  перед Родин ой , гордости  

за  свой край, свою  Р одину, свой  язы к  и культуру, п рош лое и н астоящ ее м н огон аци он ального  

народа России;

цен н остное отн ош ен и е к госуд арствен н ы м  сим волам , и стори ческом у  

и природном у наследию , пам ятникам , традиц и ям  народов России , достиж ен и ям  Р о сси и  в науке, 

искусстве, спорте, техн ологиях , труде;

идейная убеж дённость , готовн ость к служ ени ю  и защ и те  О течества, ответственн ость за  его 

судьбу;

3) духовн о-н равствен н ого  воспитания: 

осознание духовн ы х  ценн остей  россий ского  народа; 

сф орм ированность н равственн ого  сознания, эти ч еского  поведения;

способность оц енивать ситуацию  и приним ать осознан ны е реш ения, ориен ти руясь на 

м оральн о-н равствен н ы е н орм ы  и ценности;

осознание личн ого  вклада в построени е устой чи вого  будущ его  на основе ф орм и рован ия 

элем ентов  географ и ч еской  и экологи ч еской  культуры ;

ответственн ое отн ош ен ие к своим  роди телям , создан ию  сем ьи  на основе  осознанного  

п ринятия ценн остей  сем ейн ой  ж изни  в соответстви и  с трад и ц и ям и  народов России;

4) эстети ческого  воспитания:

эстети ческое отн ош ение к м и ру, вклю чая эстети ку  п ри родн ы х и истори ко-кул ьтурн ы х  

объектов родн ого  края, своей  страны , бы та, научн ого  и техн и ч еского  творчества, спорта, труда, 

общ ествен ны х отнош ений;

способность восприним ать разли чны е ви д ы  искусства, трад и ц и и  и творч ество  своего  и 

других  народов, ощ ущ ать эм оци он альное воздей ствие искусства;

у беж дён н ость в зн ач и м ости  для ли чн ости  и об щ ества  отечественн ого
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и м ирового  искусства, этн и ч ески х  культурн ы х  тради ц и й  и н ародн ого  творчества;

готовность к сам овы раж ени ю  в разны х ви дах  искусства, стрем лен и е  п роявлять качества  

творческой  личности;

5) ценности  научн ого  познания:

сф орм ированность м ировоззрени я, соответствую щ его  соврем енн ом у уровню  разви ти я 

географ ических наук  и общ ествен н ой  практики , основан ного  на диалоге культур, 

способствую щ его  осознанию  своего  м еста в пол икул ьтурн ом  мире;

соверш ен ствован и е язы ковой  и ч и тательской  культуры  как  средства  взаи м одей стви я м еж ду 

лю дьм и и п озн ан и я  м и ра д ля п ри м ен ен и я разли ч н ы х  и сточни ков географ и ч еской  и нф орм ац и и  в 

реш ении  у ч еб н ы х  и (или) п ракти ко-ори ен ти рован н ы х  задач;

осознание ценн ости  научной  деятельности , готовность осущ ествлять проектную  и 

исследовательскую  деятельн ость  в географ и чески х  н ауках  и нди ви дуальн о  и в группе.

6) ф изического  воспи тания, ф орм и рован ия  культуры  зд оровья

и эм оци он ального  благополучия:

сф орм ированность зд орового  и безоп асного  образа  ж изни , в то м  числе безопасного  

поведения в природной  среде, ответственного  отн ош ения к своем у здоровью ;

потребность в ф изическом  соверш енствовании , зан яти ях  сп ортивн о-оздорови тельн ой  

деятельностью ;

активное непри ятие вредн ы х п ри вы чек  и ины х ф орм  причи н ен и я вреда  ф изическом у  и 

пси хическом у здоровью ;

7) трудового  воспитания:

готовность к труду, осознан ие ценн ости  м астерства, трудолю бие;

готовность к активн ой  д еятельности  техн ологич еской  и соци альн ой  направленности , 

способность и ни циировать, п лан и ровать  и сам остоятельн о  вы полн ять  такую  деятельность;

интерес к разли чны м  сф ерам  п роф есси он альн ой  деятельности  в области  географ ических 

наук, ум ен ие соверш ать осознан ны й  вы бор будущ ей  п роф ессии

и реали зовы вать собствен ны е ж и знен ны е планы ;

готовность и способность к образован ию  и сам ообразованию  на п ротяж ен и и  всей  ж изни;

8 ) экол оги ч еского  воспитания:

сф орм ированность экологи ч еской  культуры , пон и м ан и е влияния соц и ал ьн о-экон ом и ч ески х  

процессов на состояние п риродн ой  и социальной  среды , осознан и е глобального  характера  

экологи чески х  п роблем  и географ и чески х  особенностей

их проявления;

п лан ирование и осущ ествлен ие действи й  в окруж аю щ ей среде  на основе зн ан и я  целей  

устой чи вого  разви ти я человечества;

активное н еп ри яти е действи й , п ри н осящ и х  вред окруж аю щ ей  среде;

ум ен ие  п рогн озировать, в то м  ч и сл е  на основе п рим ен ени я географ и чески х  зн ан ий , 

неблагоп риятн ы е экол оги ч ески е  п оследстви я п редп ри н им аем ы х действи й , предотвращ ать их; 

расш и рен и е опы та деятельн ости  экол оги ч еской  нап равленн ости .

В результате  изучения географ ии  на уровне средн его  общ его  образован ия  у обучаю щ егося 

будут сф орм и рованы  у н и версальн ы е уч еб н ы е п ознавательн ы е действия, ун иверсальн ы е уч еб н ы е 

ком м ун и кати вн ы е действия, универсальн ы е у ч еб н ы е регуляти вны е д е й с тв и я .

У  обучаю щ егося б удут сф орм и рованы  следую щ ие б азовы е логи ческие действи я как  часть  

ун иверсал ьн ы х  учебны х познавательны х д ей ств и й :

сам остоятельно  ф орм улировать и актуал и зи ровать  проблем ы , которы е м огут бы ть реш ены  

с и сп ользовани ем  географ и чески х  зн ан и й , р ассм атри вать  их всесторонне;

устан авли вать сущ ествен ны й  призн ак  или основания для сравнени я, классиф икац ии  

географ ически х  объектов, процессов  и явл ен и й  и обобщ ения;

оп ределять цели  деятельности , зад авать  парам етры  и кри тери и  их достиж ения; 

разрабаты вать п лан  реш ения географ ической  задач и  с у ч ётом  ан али за  им ею щ и хся 

м атериальн ы х и н ем атери альны х ресурсов;

вы являть закон ом ерн ости  и противоречи я в рассм атри ваем ы х явлени ях  

с у ч ётом  предлож енн ой  географ ической  задачи ;
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вносить коррективы  в деятельн ость , оценивать соответстви е результатов  целям ; 

координировать и вы полн ять работу  при реш ении  географ ических  задач  

в услови ях  реального , ви ртуальн ого  и ком би н ирован н ого  взаим одей ствия;

креативно  м ы сли ть при  поиске  п утей  реш ения ж и зн ен н ы х  проблем , и м ею щ их 

географ ические аспекты .

У  обучаю щ егося будут сф орм и рован ы  следую щ ие базовы е и сследовательски е д ействи я  как 

часть универсальны х у ч еб н ы х  п озн авательн ы х д ей ств и й :

владеть навы кам и  учеб н о-и сследовател ьской  и проектной  деятельности , н авы кам и  

разреш ения п роблем , способностью  и готовностью  к сам остоятельном у  п оиску  м етодов реш ения 

практи ческих  географ и ч ески х  задач , прим ен ению  разли ч ны х м етодов п ознан ия природны х, 

соц и альн о-экон ом и чески х  и геоэкологи ч ески х  объектов, процессов  и явлений;

владеть ви дам и  д еятельности  по  получению  н о в о го  географ и ч еского  знания, его 

интерпретаци и , преобразован и ю  и прим енению  в разли чны х уч еб н ы х  ситуациях, в том  числ е  при 

создани и  уч еб н ы х  и социальны х проектов;

владеть научной  терм и нологи ей , клю чевы м и  п онятиям и  и м етодам и;

ф орм улировать собствен н ы е задач и  в образовательной  деятельности  

и ж и зн ен н ы х  ситуациях;

вы являть при ч и н н о-следствен ны е связи  и актуали зировать задачу , вы двигать  гипотезу  её 

реш ения, н аход и ть  аргум ен ты  для доказател ьства  своих  утверж ден и й , задавать  парам етры  и 

критерии  реш ения;

ан али зи ровать п олучен ны е в ходе реш ени я задач и  результаты , кри тически  оценивать их 

достоверность, п рогн озировать  и зм ен ен и е в н овы х  условиях;

д авать  оценку новы м  ситуациям , оценивать п риобретён н ы й  опыт;

ум еть перен оси ть зн ан и я  в познавательн ую  и практическую  области  ж изнедеятельности ; 

ум еть интегри ровать зн ан и я  из разны х  п редм етн ы х  областей;

вы двигать  новы е идеи, п редлагать  ори ги н альн ы е п одходы  и реш ения, ставить п роблем ы  и 

задачи , доп ускаю щ ие альтернати вны е реш ения.

У  обучаю щ егося будут сф орм и рованы  следую щ ие у м ен и я  раб отать  

с инф орм ац ией  как  часть  ун иверсальн ы х  учебны х п ознавател ьн ы х  д е й с тв и й :

вы бирать и и сп ользовать  разли ч ны е и сточни ки  географ и ческой  и нф орм ации , необходим ы е 

для изучен ия проблем , которы е м огут бы ть реш ены  средствам и  географ ии , и п ои ска  путей  их 

реш ения, д ля анализа, систем ати заци и  и и н терп ретац и и  и нф орм ац ии  разли чны х видов и ф орм  

представления;

вы бирать оптим альную  ф орм у представлен и я и ви зуали зац и и  инф орм ации  

с у ч ётом  её н азначения (тексты , картосхем ы , ди аграм м ы  и другие); 

оценивать д остоверн ость инф орм ации;

и спользовать  средства  и нф орм ац ион н ы х  и ком м уникационны х техн ологи й  

(в том  числе  и Г И С ) при реш ени и  когнитивны х, ком м ун и кати вн ы х 

и орган изац ион ны х задач  с соблю ден и ем  тр еб о ван и й  эргоном ики , тех н и к и  безопасности , гигиены , 

ресурсосбереж ения, п равовы х  и этич ески х  норм , норм  и нф орм ац и он н ой  безопасности ;

владеть навы кам и  расп озн аван ия  и защ и ты  инф орм ац ии , и н ф орм ац ион н ой  безоп асн ости  

личности.

У  обучаю щ егося б удут  сф орм и рован ы  следую щ ие ум ен ия  общ ения как часть 

ун иверсал ьн ы х  учебны х ко м м ун и кати вн ы х  д ей ств и й :

владеть разли чны м и  способам и  общ ения и взаим одействия; 

аргум ентирован но  вести  диалог, у м еть  см ягчать  кон ф ли ктны е ситуации; 

сопоставлять свои суж дения по географ и чески м  воп росам  с суж ден и ям и  других  участников  

диалога, обнаруж ивать различие и сход ство  позиций, задавать  воп росы  по сущ еству  обсуж даем ой  

темы ;

развёрн уто  и логи чн о  и злагать  свою  точ ку  зрен и я  по географ и ч ески м  асп ектам  разли ч ны х 

вопросов с и сп ользовани ем  язы ковы х  средств.

У  обучаю щ егося буд ут сф орм и рованы  следую щ ие ум ен ия  совм естной  деятельн ости  как  

часть универсальны х у ч еб н ы х  ком м уникативн ы х д е й с т в и й :
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и спользовать  п реи м ущ ества  ком ан дн ой  и и н ди ви дуальн ой  работы ;

вы бирать тем ати ку  и м етоды  совм естн ы х действи й  с уч ётом  общ их и нтересов  и 

возм ож ностей  каж дого  ч лен а  коллектива;

п риним ать цели  совм естн ой  деятельности , организовы вать и коорди ни ровать д ействи я  по 

её достиж ению : составлять план  действи й , расп ред ел ять  роли  с уч ётом  м н ени й  участников, 

обсуж дать результаты  совм естной  работы ;

оценивать качество  своего  вклада и каж дого  участн и ка  к о м ан д ы  в общ ий р езультат  по 

разработанны м  критериям ;

предлагать н овы е проекты , оценивать идеи  с позиц ии  новизны , оригинальности , 

п рактической  значим ости .

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ ие ум ен ия  сам оорган и зац и и  как части  

ун иверсал ьн ы х  учебны х регуляти вны х д ей ств и й :

сам остоятельно  осущ ествлять п ознавательн ую  деятельность , вы являть проблем ы , ставить и 

ф орм улировать собствен ны е зад ач и  в образовательной  деятельности  и ж и знен ны х ситуациях;

сам остоятельно  составлять план  реш ен и я п роблем ы  с уч ётом  им ею щ и хся ресурсов, 

собственны х возм ож н остей  и предпочтений; 

д авать  оценку новы м  ситуациям ;

расш ирять рам ки  уч еб н о го  п редм ета  на основе ли чн ы х предпочтений;

делать осознанны й  вы бор, аргум ентировать  его, брать  ответствен ность 

за  реш ение;

оценивать приобретённы й  опы т;

способствовать  ф орм и рован ию  и проявлению  ш ирокой  эруд и ц и и  в разны х обл астях  

знани й , постоянн о п овы ш ать свой  образовательн ы й  и культурн ы й  уровень.

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ ие ум ен ия  сам оконтроля как  части  

ун иверсал ьн ы х  уч еб н ы х  регуляти вн ы х  действий:

д авать  оценку новы м  ситуациям , оценивать соответствие результатов  целям ; 

владеть навы кам и  познавательной  реф лекси и  как  осознан ия соверш аем ы х действи й  и 

м ы слительн ы х процессов, их результатов  и оснований;

оценивать риски  и своеврем енн о  п ри н и м ать  реш ения п о  и х  сниж ению ; 

и спользовать  п ри ём ы  реф лекси и  для  оценки ситуации, вы бора верного  реш ения; 

п риним ать м оти вы  и аргум енты  д руги х  при  ан али зе  результатов  деятельности ;

У  обучаю щ егося будет разви ваться  эм оци он альны й  интеллект, предп олагаю щ и й  

сф орм ированность:

сам осознания, вклю чаю щ его  способность поним ать своё эм оц и он альн ое  состояние, видеть 

нап равления развития собственной  эм оци он альн ой  сф еры , бы ть у вер ен н ы м  в себе;

п риним ать ответствен ность за  свое п оведение, способн ость  адаптироваться  

к эм оц и он альн ы м  и зм ен ен и ям  и п роявлять  гибкость, бы ть откры ты м  новом у;

внутрен ней  м оти вации , вклю чаю щ ей  стрем лен ие к достиж ен ию  цели

и успеху, оптим изм , иниц иативность, у м ен и е  действовать , и сходя  из своих  возм ож н остей ;

эм патии , вклю чаю щ ей  способность пони м ать эм о ц и о н ал ьн о е  состояние других, учиты вать 

его при  осущ ествлен ии  ком м ун икац ии , способность к сочувствию  и сопереж иванию ;

социальны х навы ков, вклю ч аю щ и х способн ость вы страи вать  отнош ения 

с д руги м и  лю дьм и, заботиться , п роявлять и н терес  и разреш ать конф ликты .

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ ие ум ен и я  п рин ятия себя и д руги х  как  

части  ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х регуляти вны х действи й:

п риним ать себя, п они м ая свои недостатки  и своё поведение;

п риним ать м оти вы  и аргум енты  д руги х  при  ан али зе  результатов  д еятел ь н о сти ;

признавать  своё п раво  и п раво  д руги х  на ош ибки;

разви вать способн ость п они м ать м ир  с позиц и и  д ругого  человека.

П редм етн ы е результаты  освоен ия п рограм м ы  по географ и и  на базовом  уровн е к концу 10 

класса д о л ж н ы  о тр аж ать :

1) пони м ан и е роли  и м еста соврем ен н ой  географ и ческой  науки  в систем е н аучны х

дисциплин , её уч асти и  в реш ении  важ ней ш их проблем  человечества: приводи ть прим еры
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проявлени я глобальн ы х проблем , в реш ени и  которы х  п рини м ает у ч асти е  соврем ен ная 

географ и ческая наука, на реги ональн ом  уровне, в разны х  странах, в то м  числе в России;

2) освоени е и при м ен ен и е зн ан и й  о разм ещ ен и и  основн ы х географ и ч ески х  объектов  и 

терри ториальн ой  орган изац ии  природы  и общ ества: вы бирать и исп ользовать  источн ики  

географ ической  и нф орм ац ии  для определения п олож ен и я и взаи м о р асп о л о ж ен и я  объектов  в 

пространстве;

описы вать п олож ен и е и взаи м орасп олож ен и е  и зучен ны х географ и чески х  объектов в 

пространстве, новую  м н огополярную  м одель п ол ити ч еского  м ироустройства, ареалы  

расп ростран ен ия основн ы х религий;

приводить п ри м еры  н аи более  круп ны х  стран  по ч ислен н ости  н аселен и я  

и площ ади  территории , стран , и м ею щ их разли ч ное  географ и ческое полож ение, стран с 

разли чны м и  ф орм ам и п равления и государствен ного  устрой ства , стран -ли деров  по  п роизводству  

основны х видов пром ы ш ленной  и сельскохозяй ствен н ой  продукции , основны х м еж д ун ародн ы х 

м агистралей  и тран сп ортн ы х  узлов , стран -ли деров  п о  зап асам  м инеральны х, лесны х, зем ельны х, 

водны х ресурсов;

3) сф орм ированность систем ы  ком п лексн ы х соци ально  ори ен ти рован н ы х географ и чески х  

зн ан и й  о зако н ом ерн остях  разви ти я  п рироды , разм ещ ения н аселен и я  и хозяйства: различать 

географ ические п роцессы  и явления: урбани заци ю , субурбанизацию , лож ную  урбани заци ю , 

эм играцию , им м и грац ию , д ем ограф и ч ески й  взры в и дем ограф и ч ески й  кризис и расп озн авать  их 

проявлени я в п овседн евн ой  ж изни;

и спользовать  зн ан и я  об основн ы х географ и чески х  закон ом ерн остях  

для оп ределен и я и сравнения свойств и зученны х географ ических  объектов, процессов  и явлений, в 

том  числе: д ля оп ределен и я и сравнени я показателей  уровн я  разви ти я  м ирового  хозяй ства  

(объём ы  В В П , пром ы ш ленн ого , сел ьскохозяй ствен н ого  п рои зводства  и другие) и важ нейш и х 

отраслей  хозяй ства  в отдельны х странах, сравнения п оказателей , характери зую щ и х  

д ем ограф ическую  ситуацию , урбанизацию , м и грац ии  и качество ж и зни  населения м ира и 

отдельны х стран, с и сп ользовани ем  источн иков географ и ч еской  инф орм ации , сравн ения 

структуры  экон ом и ки  аграрны х, индустри альны х и постин дустриальн ы х стран , регионов и стран 

по обеспеченности  м и н еральн ы м и , водны м и, зем ельн ы м и  и лесн ы м и  ресурсам и  с и спользованием  

источников географ ической  инф орм ации , для классиф и кац и и  круп ней ш и х  стран, в том  ч и сл е  по 

особенностям  географ и ческого  полож ения, ф орм е п равлени я и государствен ного  устройства, 

уровню  соц и альн о-экон ом и ческого  разви тия, ти п ам  восп рои звод ства  населения, зан и м аем ы м  им и 

позици ям  отн осительно  России , для классиф и кац и и  лан дш аф тов  с и спользованием  источников 

географ ической  инф орм ации ;

устан авли вать взаи м освязи  м еж ду соци альн о-экон ом и ч еским и  и геоэкологическим и  

процессам и  и явлениям и ; м еж ду п риродн ы м и  услови ям и  и разм ещ ен и ем  населения, в то м  числе 

м еж ду глобальны м  и зм енен ием  клим ата и и зм енением  у ровн я  М и рового  океана, хозяй ствен н ой  

деятельностью  и возм ож ны м и  и зм енениям и  в разм ещ ен и и  населения, м еж ду  развити ем  науки  

и техн ологи и  и возм ож н остям и  ч еловека  п рогн озировать оп асны е п риродн ы е явлени я  и 

противостоять им;

устан авли вать взаи м освязи  м еж ду зн ач ен и ям и  показателей  рож даем ости , см ертности , 

средней  ож идаем ой  п родолж и тельн ости  ж и зни  и возрастной  структурой  населения, разви тием  

отраслей  м и рового  хозяй ства  и особен н остям и и х  вл и ян и я  на окруж аю щ ую  среду;

ф орм улировать и (или) обосновы вать вы воды  на основе и сп ользовани я  географ ических  

знаний;

4) владение географ и ческой  терм и нологи ей  и систем ой  базовы х  географ и ч ески х  понятий: 

прим ен ять соц и альн о-экон ом и ч еские понятия: п олити ческая  карта, государство, п о л и ти к о 

географ ическое полож ение, м онархия, респ ублика, ун итарн ое  государство , ф едеративное 

государство, воспрои зводство  населения, дем ограф и ч ески й  взры в, д ем ограф ический  кризис, 

дем ограф и чески й  переход, старение населен ия, состав н аселен и я , структура населения, 

экон ом и чески  активн ое население, индекс  чел овеческого  разви ти я (И Ч Р), народ, этнос, п лотность 

населения, м играции  населения, «кли м ати чески е беж енцы », расселение населения, 

д ем ограф и ческая  политика, субурбани заци я, лож н ая урбани заци я , м егалополисы , разви ты е и
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развиваю щ и еся, н овы е индустриальны е, н еф тедобы ваю щ и е страны , ресурсообесп ечен ность, 

м ировое хозяй ство , м еж д ун арод н ая  экон ом и ч еская  интеграция, м еж д ун арод н ая  хозяй ствен н ая  

специали заци я, м еж дун ародн ое географ и ч еское  раздел ени е  труда, отраслевая  и терри ториальн ая 

структура м ирового  хозяйства, тран сн ац и он ал ьн ы е корп орации  (Т Н К ), «слан ц евая  револю ция» , 

«водородная энергети ка» , « зелён ая  энергетика» , орган ическое сельское хозяйство , глобали зация 

м ировой  эко н о м и ки  и д еглобализац ия, «энергоп ереход » , м еж д ун ародн ы е экон ом и ч ески е  

отнош ения, устой чи вое разви ти е д ля  реш ени я уч еб н ы х  и (или) п р ак ти ко-ори ен ти рован н ы х  задач;

5) сф орм и рованность ум ений  п ровод ить  н аблю ден и я за  отдельн ы м и  географ и чески м и  

объектам и, процессам и  и явлени ям и , их и зм ен ен и ям и  в результате  воздей стви я природн ы х и 

антропоген ны х ф акторов: оп ределять цели  и зад ач и  п роведен и я н аблю ден и я (исследования); 

вы бирать ф орм у ф иксаци и  результатов  н аблю ден и я (исследования);

6) сф орм ированн ость ум ен и й  н аходить и и сп ользовать  разли чн ы е и сточн и ки  

географ ической  инф орм ац ии  для п олучен и я новы х зн ан и й  о природны х

и соц и альн о-экон ом и чески х  п роц ессах  и явлениях , вы явлени я закон ом ерн остей

и тен ден ц ий  их разви тия, прогн озирован ия: вы бирать и и сп ользовать  источн ики  географ ической  

инф орм ации  (картограф и ческие, статистические, текстовы е, ви д ео - и ф отоизображ ения,

геои н ф орм аци он н ы е систем ы , адекватн ы е реш аем ы м  задачам ;

сопоставлять и ан али зи ровать географ и чески е карты  разли чн ой  тем ати ки  

и другие источн и ки  географ и ческой  и нф орм ац ии  для вы явлен и я закон о м ер н о стей  соци ал ьн о 

эконом ических , п риродн ы х и экологи чески х  п роцессов  и явлений;

оп ределять и сравн и вать по географ ически м  картам  разли ч ного  содерж ания 

и други м  и сточн и кам  географ ической  инф орм ац ии  качествен н ы е и количествен н ы е показатели , 

характери зую щ и е и зучен ны е географ и ч ески е объекты , п роцессы  и явления;

прогнозировать и зм енен ия  состава  и структуры  населения, в то м  числе возрастн ой  

структуры  н аселен и я  отдельн ы х стран  с и спользовани ем  и сточни ков географ ической  инф орм ации;

оп ределять и н аходить в ком п лексе  и сточн и ков  недостоверную  

и п роти воречивую  географ ическую  и нф орм ац ию  д ля реш ени я учебн ы х 

и (или) п ракти ко-ори ен ти рован н ы х  задач;

сам остоятельно  н аходить, отби рать и прим ен ять р азли ч н ы е м етоды  п озн ан и я  для реш ения 

п ракти ко-ори ентирован ны х задач ;

7) владение ум ен и ям и  географ и ческого  анализа  и и нтерп ретац и и  и нф орм ации  из 

разли чны х источников: находить, отбирать, систем ати зи ровать и нф орм ац ию , необходим ую  для 

изучения географ и ч ески х  объектов  и явлений , отдельны х терри торий  м и ра и России , их 

обесп еченности  п риродн ы м и  и человечески м и  ресурсам и , хозяй ствен н ого  потенциала, 

экологи чески х  проблем ;

представлять в разли чн ы х ф орм ах  (граф ики , таблицы , схем ы , д иаграм м ы , карты  и другие) 

географ и ческую  инф орм ацию  о н аселении  м ира и России , отраслевой  и терри ториальн ой  

структуре м и рового  хозяйства , географ и ч ески х  особен н остях  развития отдельны х отраслей;

ф орм улировать вы воды  и заклю чен ия  на основе ан али за  и и нтерп ретац и и  инф орм ац ии  из 

разли чны х источников;

критически  оц ен ивать и и нтерп рети ровать  инф орм ацию , п олучаем ую  

из разли ч ны х источников;

и спользовать  разли чн ы е источники  географ и ческой  инф орм ац ии  для реш ения уч ебн ы х  и 

(или) п ракти ко-ори ентирован н ы х задач;

8) сф орм и рованность ум ен и й  п ри м ен ять географ и ч ески е зн ан и я  для  объяснения изучен ны х 

соц и альн о-экон ом и чески х  и геоэкол оги ч ески х  процессов  и явлений , в том  числе: объяснять 

особен ности  д ем ограф и ч еской  п олити ки  в странах  с разли ч н ы м  ти п о м  воспрои зводства  

населения, нап равлен и я м еж дун арод н ы х м и граций , разли чия в у ровн ях  урбан и зац и и , в у ровн е  и 

качестве ж и зни  населения, влияние природ н о-ресурсн ого  капи тал а  на ф орм ирование отраслевой  

структуры  х озяй ства  отдельны х стран;

и спользовать  географ и ч ески е зн ан и я  о м ировом  хозяй стве  и н аселении  мира, об 

особен н остях  взаи м од ей стви я  природы  и общ ества  для реш ени я уч ебн ы х и (или) п р ак ти к о 

ори ен ти рован н ы х задач;
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9) сф орм ированность ум ен и й  п рим ен ять географ и чески е зн ан и я  для оц енки  разнооб разн ы х  

явлений  и процессов:

оценивать географ и ч ески е ф акторы , оп ред ел яю щ ие сущ н ость и ди н ам и ку  важ ней ш и х 

соц и альн о-экон ом и чески х  и геоэкол оги ч ески х  п роцессов;

оценивать изучен ны е соц и альн о-экон ом и ч ески е  и геоэкологи ческие п роцессы  и явлени я, в 

том  числе  оц ен и вать при родн о-ресурсн ы й  капитал  одной из стран 

с и сп ользовани ем  и сточни ков географ и ческой  и нф орм ации , влияние урбани зац и и  на 

окруж аю щ ую  среду, тен ден ц ии  разви ти я  основн ы х отраслей  м и рового  хозяй ства  и изм енения его 

отраслевой  и терри ториал ьн ой  структуры , и зм енен ие клим ата  и уровня М и рового  океан а для 

разли чны х терри торий , и зм енен и е  содерж ания п арн и ковы х  газов  в атм осф ере и меры , 

предп риним аем ы е для ум ен ьш ен ия и х  вы бросов;

10) сф орм ированн ость зн ан и й  об основн ы х проблем ах  взаи м одей стви я  природ ы  и 

общ ества, о природны х и соци альн о-экон ом и ч еских  асп ектах  экол оги ч ески х  проблем : описы вать 

географ ические асп екты  проблем  взаи м одей стви я  п рироды  и общ ества: р азли ч и я  в особенностях  

проявлен ия глоб альны х и зм енений  клим ата, повы ш ен и я уровн я  М и рового  океана, в объём ах 

вы бросов парн и ковы х  газов в разны х  реги онах  м ира, изм енения геосистем  

в результате п рирод н ы х  и антропоген ны х воздей ствий  на прим ере регионов и стр ан  мира, на 

п лан етарн ом  уровне.

П редм етн ы е результаты  освоен ия п рограм м ы  по географ и и  на базовом  уровн е к концу 11 

класса д о л ж н ы  о тр аж ать :

1) пон и м ан и е роли  и м еста соврем енн ой  географ и ческой  науки  в систем е н аучны х 

дисциплин , её участи и  в реш ении  важ ней ш и х п роб лем  человечества: определять роль 

географ ически х  н аук  в д остиж ен и и  целей  устой чи вого  развития;

2 ) освоен ие и прим ен ени е зн ан и й  о разм ещ ен и и  основн ы х географ и чески х  объектов  и 

терри ториальн ой  орган изац ии  п рироды  и общ ества: вы бирать

и и спользовать  и сточни ки  географ и ческой  и нф орм ац ии  для определения полож ен ия и 

взаи м орасполож ен ия реги онов и стран  в пространстве;

описы вать п олож ен и е и взаи м орасполож ен и е реги онов и стран  

в пространстве, особен ности  п ри род н о-ресурсн ого  капитала, н аселен и я  и хозяй ства  реги он ов  и 

и зученны х стран;

3) сф орм ированн ость систем ы  ком п лексн ы х социальн о  ори ен ти рованн ы х географ и чески х  

зн ан и й  о закон ом ерн остях  разви ти я  природы , разм ещ ен и я н аселен ия и хозяйства: распознавать  

географ ические особенн ости  п роявлен и я п роцессов  восп рои зводства , м и грац и и  н аселен и я и 

у рб ани заци и  в разли чны х реги онах  м и ра и изучен ны х странах;

и спользовать  зн ан и я  об основн ы х географ и чески х  закон ом ерн остях  

для оп ределен и я географ и чески х  ф акторов м еж дународной  хозяй ствен н ой  спец иализации  

изученны х стран; сравн ени я реги онов м ира и изучен ны х стран  по уровню  со ц и ал ьн о 

экон ом и ч еского  развития, спец иали зации  разли ч ны х стран  и по их м есту  в М Г Р Т ; для 

класси ф и кац и и  стран  отдельн ы х регионов м ира, в то м  числе п о  особ ен н остям  географ и ческого  

полож ения, ф орм е п равлени я и государствен н ого  устройства , уровн ю  соц и альн о-экон ом и ческого  

развития, ти п ам  восп рои звод ства  н аселен ия с и сп ользован и ем  и сточников географ и ческой  

инф орм ации;

у стан авли вать взаи м освязи  м еж ду соци ал ьн о-экон ом и ч еским и  и геоэкологи чески м и  

процессам и  и явлени ям и  в изучен ны х  странах; п ри родн ы м и  у сло ви ям и  и разм ещ ен и ем  населения, 

п риродны м и  услови ям и  и п рирод н о-ресурсн ы м  капиталом  и отраслевой  структурой  х озяй ства  

и зученны х стран;

прогнозировать и зм енен и я  возрастной  структуры  н аселения отдельн ы х стран  зарубеж н ой  

Е вроп ы  с и сп ользовани ем  и сточников географ и ческой  и нф орм ации;

ф орм улировать и (или) обосновы вать вы воды  на основе и сп ользовани я  географ и чески х  

знаний;

4) владение географ и ческой  терм и нологи ей  и систем ой  базовы х  географ и ч ески х  понятий: 

прим ен ять и зучен н ы е соци альн о-экон ом и ч еские  понятия: п олити ческая карта, государство; 

п олити ко-географ ическое полож ение, м онархия , республика, ун итарн ое  государство ,
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ф едеративное государство ; воспрои звод ство  населения, дем ограф и чески й  взры в, 

дем ограф и чески й  кризис, старен и е населения, состав населения, структура населения, 

экон ом и чески  активн ое  население, И н д екс  человеческого  разви ти я  (И Ч Р), народ, этнос, плотность 

населения, м и грац и и  населения, расселен ие населения, дем ограф и ч еская  политика, 

субурбанизация, лож н ая урбанизация; м егалополисы , разви ты е и разви ваю щ иеся , н овы е 

индустриальны е, н еф тед об ы ваю щ ие страны ; ресурсообеспеченность, м и ровое  хозяйство , 

м еж дународн ая экон ом и ч еская  интеграция; м еж дун ародн ая хозяй ствен н ая  специализация, 

м еж дународное географ и ческое разделение труда; отраслевая и терри ториал ьн ая  структура 

м ирового  хозяй ства , тран сн ац и он альны е корп орации  (Т Н К ), «слан ц евая  револю ция», водородная 

энергети ка, «зелёная эн ергети ка» , орган ич еское сельское хозяй ство; глобали зация м ировой  

экон ом и ки  и деглобализация, «эн ергоп ереход» , м еж дун ародн ы е экон ом и ч ески е  отнош ения, 

у стой чи вое разви ти е  д ля  реш ени я учебн ы х и (или) п ракти ко-ори ен ти рован н ы х  задач;

5) сф орм и рованность ум ений  п ровод ить  н аблю ден и я за  отдельны м и  географ и чески м и  

объектам и, процессам и  и явлени ям и , их и зм енен иям и  в результате  воздействия п ри родн ы х и 

антропогенны х ф акторов: оп ределять цели  и зад ач и  п роведен и я н аблю ден и я (исследования); 

вы бирать ф орм у ф иксаци и  результатов  наблю дения (исследования); ф орм улировать обобщ ения и 

вы воды  по  результатам  н аблю ден и я (исследован ия);

6) сф орм ированность ум ен и й  н аходи ть и исп ользовать  разли чны е источн ики  

географ ической  и нф орм ац ии  для п олучен ия новы х зн ан и й  о п риродны х 

и соц и альн о-экон ом и ческих  п роц ессах  и явлени ях , вы явления закон ом ерн остей

и тен ден ц ий  их разви тия, п рогнозирован ия: вы бирать и и сп ользовать  источники  географ ической  

и нф орм ации  (картограф и чески е, статистические, текстовы е, в и д ео - и ф отоизображ ения, 

геоинф орм аци онны е систем ы ), адекватн ы е реш аем ы м  задачам ;

сопоставлять и ан али зи ровать географ и чески е карты  разли чной  тем ати ки

и другие источн и ки  географ ической  инф орм ац ии  для вы явлен и я закон ом ерн остей  социально  - 

эконом ически х , природн ы х и экол оги ч ески х  процессов  и явлений  

на терри тории  регионов м и ра и отдельны х стран;

оп ределять и сравн и вать по географ ическим  картам  разного  содерж ания и другим

и сточни кам  географ и ческой  и нф орм ац ии  качествен н ы е и колич ествен н ы е показатели , 

характери зую щ и е регионы  и страны , а такж е географ и чески е п роцессы  и явлени я, п роисходящ ие в 

них; географ и чески е ф акторы  м еж дун ародн ой  хозяй ствен н ой  сп ец и али зац и и  отдельны х стран  с 

и спользовани ем  и сточников географ ической  инф орм ации ;

оп ределять и н аходить в ком п лексе  и сточн и ков  недостоверную  

и п ротиворечи вую  географ ическую  и нф орм ац и ю  о реги он ах  м ира и странах

для реш ени я уч еб н ы х  и (или) п ракти ко-ори ентирован ны х  задач ; сам остоятельн о  находить,

отбирать и п ри м ен ять разли чн ы е м етоды  п озн ан и я  д л я  реш ения п р ак ти ко-ори ен ти рован н ы х  задач;

7) владен ие ум ен и ям и  географ и ческого  анализа  и и н терп ретац и и  и н ф орм ац ии  из разли ч ны х 

источников: находить, отбирать, систем ати зи ровать  и нф орм ацию , н еобходим ую  для  изучения 

регионов м ира и стран  (в то м  числе и Р оссии),

их обесп ечен н ости  п риродн ы м и  и чел овечески м и  ресурсам и; для  изучения хозяй ствен н ого  

п отенциала стран, гл об альн ы х  проблем  человечества  и их проявлен и я  на терри тории  (в то м  числе 

в России);

представлять в разли чн ы х ф орм ах  (граф ики , таблицы , схем ы , д иаграм м ы , карты  и другие) 

географ ическую  и нф орм ац ию  о населении, разм ещ ен и и  х озяй ства  регионов м и ра и и зучен н ы х 

стран; их  отраслевой  и терри тори ал ьн ой  структуре

их хозяй ств, географ и ч ески х  особен н остях  разви тия отдельн ы х отраслей;

ф орм улировать вы воды  и заклю чен и я  на основе анализа  и и н терп ретац и и  инф орм ац ии  из 

разли чны х источников;

критически  оц ен ивать и и нтерп рети ровать  инф орм ацию , п олучаем ую  

из разли ч ны х источников;

и спользовать  разли чн ы е источники  географ и ческой  инф орм ац ии  для реш ения уч еб н ы х  и 

(или) п ракти ко-ори ентирован ны х задач;

8) сф орм и рованность ум ен и й  прим енять географ и чески е зн ан и я

202



для объяснения изучен н ы х  соци ал ьн о-экон ом и ч еских  и геоэкологи чески х  явлен и й  

и процессов в странах  мира: объ яснять  географ ические особен н ости  стран с разны м  уровн ем  

соци альн о-экон ом и ческого  развития, в том  чи сле  объяснять различие

в составе, структуре и разм ещ ен и и  населения, в уровне и качестве  ж и зн и  населения;

объяснять влияни е п риродн о-ресурсн ого  капитала  на ф орм и рован ие отраслевой  структуры  

х озяй ства  отдельн ы х стран; особенности  отраслевой  и терри ториальн ой  структуры  хозяй ства  

и зученны х стран, особенности  м еж дун ародн ой  специализаци и  стран  и роль географ и чески х  

ф акторов

в её ф орм и рован ии ; особенн ости  проявлени я глобальн ы х проблем  ч ел овечества  

в различны х странах  с и сп ол ьзовани ем  и сточников географ и ческой  инф орм ации ;

9 ) сф орм ированность ум ен и й  п рим ен ять географ и чески е зн ан и я  для оц енки  разнооб разн ы х  

явлений  и процессов: оц ен и вать географ и чески е ф акторы , оп ределяю щ ие сущ ность и динам ику 

важ ней ш их соц и альн о-экон ом и ч ески х  и геоэкологи чески х  процессов; и зучен ны е соц и ал ьн о 

экон ом и ч ески е  и геоэкологические п роцессы  и явления; п оли ти ко-географ и ч еское  полож ение 

и зученны х реги онов, стран  и России ; влияни е м еж д ун арод н ы х  м и грац ий  на дем ограф ическую  и 

социально-эконом ическую  ситуацию  в изучен ны х странах; роль Р оссии  как крупнейш его  

п оставщ ика топ ливн о-эн ергети чески х  и сы рьевы х ресурсов  в м ировой  эконом ике; кон курен тн ы е 

п реим ущ ества  экон ом и ки  Р оссии ; разли чны е точки  зрени я  по актуальн ы м  эк ол оги ч ески м  и 

соци альн о-экон ом и ческим  п роблем ам  м и ра и России ; и зм енения нап равлен и я м еж дун ародны х 

экон ом и ч ески х  связей  Р осси и  в новы х экон ом и ч ески х  условиях;

10) сф орм ированн ость зн ан и й  об основн ы х проблем ах  в заи м од ей стви я  п рирод ы  и 

общ ества, о п ри родн ы х  и соци альн о--экон ом и ч ески х  асп ектах  эко л о ги ч ески х  проблем : описы вать 

географ ические асп екты  п роб лем  взаи м од ей стви я  п ри роды  и общ ества;

приводить п рим еры  взаим освязи  глоб альны х проблем ; возм ож н ы х п утей  реш ения 

глобальны х проблем .

2. Р асч ёт  доли  экон ом и ч ески х  районов С Ш А  по  ряду дем ограф и чески х , экон ом и ч ески х  и 

соци альн ы х показателей .

Т ем а 6. К анада.

Разн ооб рази е  п рирод н ы х  услови й  и ресурсов  К анады , оц ен ка её п ри род н о-ресурсн ого  

потенциала. П ри род н ы е п редп осы лки  для  разви ти я  п ром ы ш ленности , сельского  х озяй ства  и 

транспорта. Н едост ат очная освоенность природны х ресурсов из-за их м алой доступности. 

В едущ и е позиции  К ан ад ы  по зап асам  руд ч ёрн ы х  и ц ветн ы х м еталлов, угля, неф ти, газа, калий ны х 

солей, алм азов, их основны е тер р и то р и ал ьн ы е сочетания. Б огатей ш и й  ги дроэн ергетически й  

потенциал. Зем ельны е, лесны е, вод н ы е и агроклим ати ч ески е ресурсы , н еравн ом ерность 

их разм ещ ен и я по терри тории  страны . С остоян и е окруж аю щ ей  среды  и проблем ы  

природопользования.

Э тн ический  состав н аселен и я  как отраж ен и е и стории  ф орм и рован ия  страны . Сохранение 

высокой доли иммиграции в общем приросте населения. К он трасты  м еж ду главной  полосой  

расселения и К ан адски м  С евером . Ф ормирование м егалополиса в полосе м еж ду Торонто и 

М онреалем. Вы сокий уровень урбанизации, крупные города и городские агломерации. Характ ер и 

направление внут ренних миграций.

М есто  К ан ады  в м еж дународном  географ и ческом  разделен и и  труда. О собенности  

отраслевой  структуры  хозяй ства  К анады , её отли чия от структуры  экон ом и ки  С Ш А . Влияние  

американского капит ала на хозяйст во Канады. Вы сокая доля сырьевых от раслей в экономике. 

С труктурны е сдвиги  в канадской  экон ом и ке, рост  д о л и  тр ети чн ого  сектора. Т о п л и в н о - 

эн ергети чески й  ком плекс. Т ерри тори альн ая кон ц ен трац и я  электроэн ергетики , особое зн ач ени е 

ГЭС . Г лавн ы е рай он ы  горн одобы ваю щ ей  пром ы ш ленности . Ч ёрн ая  и цветная  м еталлургия. 

М аш иност роит ельный комплекс: преобладание транспортного, сельскохозяйственного и

энергет ического машиностроения, рост  новейш их наукоёмких производств. Л есопромыш ленный  

комплекс. В ы соки й  уровен ь разви ти я  сельского  х озяй ства  и агробизнеса. С труктурн ы е сдвиги  в 

сельском  хозяйстве. У ровен ь разви ти я  транспорта. О собен н ости  кон ф и гурац и и  тран сп ортн ой  сети  

страны , её п реи м ущ ественн о  ш и ротн ое простирание. Глубоководный водный путь по реке  

Святого Лаврентия.
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О собенности  ф орм и рован ия  терри тори ал ьн ой  структуры  х озяй ства  К анады . В ы сокая  

степень терри тори ал ьн ой  кон ц ен траци и  п ром ы ш ленн ости  стран ы  в зоне тяготен и я  к гран иц е с 

СШ А . Г лавн ы е н ап равлен и я региональной  политики . Э кон ом и ческие  районы  К ан ад ы . Ст ратегия  

и проблемы освоения Зоны Севера в Канаде.

П рактически е работы .

1. Х озяй ствен ная оц ен ка природ н о-ресурсн ого  п отенциала К анады .

2. Г еограф и ческая  характери сти ка  одной  из отраслей  м еж д ун ародн ой  спец и али зац и и  

К анады .

Р азд ел  9. Л ати нская  А м ерика.

Т ем а 1. Г ео граф и ч еское  полож ен ие и п олити ческая карта Л ати нской  А м ерики.

С пециф ические ч ерты  соци альн о-культурн ого  и экон ом и ч еского  п ростран ства  Л ати нской  

А м ерики. П о л и ти ко- и экон ом и ко-географ и ч еское  полож ение. С остав  региона, его площ адь и 

население. Г еограф и чески е, культурны е, исторически е, соци альн о-экон ом и ч ески е  и политические 

основания вы делени я  Л ати ноам ери кан ского  региона. Л ат иноамериканский культурный мир, его 

главные черты.

И стори ч ески е  особенности  ф орм и рован ия п ол ити ч еской  карты  Л ати нской  А м ерики . 

Зн ачен ие соседства с С Ш А . Ф орм ы  п равл ен и я  и ад м и ни стративн о  -терри тори альн ое устройство  

стран  региона. Колониальные и зависимые страны в субрегионе Вест-Индия. М есто  

Л ати н оам ери кан ского  реги она в п олити ческой  и экон ом и ч еской  ж и зн и  соврем ен н ого  мира. 

П роблема полит ической нестабильности лат иноамериканских стран, особый путь пост роения  

их государственности. Территориальные конфликты на пространстве региона. Роль ст олиц в 

государст вах Л ат инской Америки, их гипертрофированное развит ие.

П рактически е работы .

1. Х арактери сти ка  п оли ти ческой  карты  Л ати нской  А м ерики.

2. П остроен и е  граф а, отраж аю щ его  соседство  стран  Л атинской  А м ерики .

Т ем а 2. П ри родн о-ресурсн ы й  п отенц и ал  Л ати нской  А м ерики.

И скл ю чи тел ьн ое  богатство  реги она  разнообразн ы м и  п риродн ы м и  услови ям и  и ресурсам и . 

О бщ ая оц ен ка при род н о-ресурсн ого  п отенц и ала для  развития пром ы ш ленн ости , сельского  

хозяй ства, тран спорта, ту ри зм а  и рекреации . Агроклимат ический потенциал, его различия в 

пределах региона. М и н еральн ы е и эн ергети чески е  ресурсы , их н едостаточ ная  и зучен н ость  и 

н еравном ерное разм ещ ение. Важ нейш ие нефтегазоносные районы  (шельф М ексиканского залива, 

озеро М аракайбо, морской шельф Бразилии, Эквадор, Аргентина). Зн ачи тельн ы й  

гидроэн ергетически й  п отенц и ал  рек  региона. Б огатство  рудам и  чёрны х, цветны х и д рагоц ен н ы х 

м еталлов. Зап асы  н ерудн ого  сырья. Зем ельн ы е ресурсы . В о д н ы е р есу р сы  —  важ ное и пока ещ ё 

недостаточно  и сп ользуем ое богатство  Л ати нской  А м ерики. П риродно-рекреационные ресурсы . 

П роблем ы  природ оп ользовани я  в регионе. П роблема сохранения уникальны х ландш аф т ов  

Амазонской низменности. П роблема зат опления плодородных земель водохранилищ ами ГЭС.

П рактически е работы .

1. С равн и тельн ая характери сти ка  п ри родн о-ресурсн ого  п отенц и ал а  отдельны х стран 

Л атинской  А м ерики.

2. Р асч ёт  доли  Л ати нской  А м ерики  в зап асах  ряд а  видов м и н ерал ьн ого  сырья.

Т ем а 3. Н асел ен и е  Л ати нской  А м ерики.

О собенности  ф орм и рован и я  соврем ен н ы х л ати н оам ери кан ски х  наций. Основные эт апы  

иммиграции в регион. Расовы й, этни чески й , язы ковой  и кон ф есси он ал ьн ы й  состав населения 

реги он а и отдельн ы х стран. Коренные народы: их роль  в эт ническом составе населения 

отдельных стран. К ечуа и аймара как коренное население Андских государств. Культурное 

наследие и своеобразие Лат инской Америки. Е стествен н ое дви ж ен и е населения, его  реги ональн ы е 

особенности . В о зрастн о -п ол овой  состав населения, м олодость  н аселени я б ольш и н ства  стран 

региона. В н еш н и е  и вн утрен н и е м и грац и и  в регионе, их вли ян и е н а  численность и возрастн о  - 

половой  состав н аселен ия отдельн ы х стран. Трудовые ресурсы  и экономически активное 

население. О собенн ости  разм ещ ен и я населения. Е го  кон цен траци я в прим орской  зон е  и горны х 

районах, слабая заселён н ость  вн утрен н и х  ч астей  региона. Л ати ноам ери кан ский  город, его 

структура. «Г  ородской  взры в»  и «лож ная урбанизация»  в регионе. С пец и ф и ка п ростран ствен н ого
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ри сунка городского  расселения. Типичность гиперт рофированного преобладания одного города в 

стране. П роблем ы  круп ней ш и х  городских  аглом ерац и й  Л ати нской  А м ерики: бедности  и 

неравенства, экон ом и ч еского  развития, эн ергети чески е, обесп ечен ия пи тьевой  водой, 

трансп ортны е, экологи чески е, п реступ ности . Ф еномен т рущ обных районов в ст ранах региона. 

Фавелы Рио-де-Ж анейро  —  зона социального бедствия. О собенности сельского расселения.

П рактически е работы .

1. А нали з индекса  чел овеческого  разви ти я  стран  Л ати н ской  А м ерики , нахож дение 

градиентов наи больш и х разли ч ий  этого  п оказателя  м еж ду  п огран и ч н ы м и  странам и.

2. О пределени е д и н ам и ки  роста  круп ней ш и х го род ски х  аглом ерац и й  Л ати нской  А м ерики.

Т ем а 4. Х озяй ство  Л ати н ской  А м ерики.

М есто  стран  реги она в м еж дународном  географ и ческом  р азд елен и и  труда, проблем а отхода 

от узкой  спец иали зац и и  эконом ики . Этапы формирования хозяйст ва Л ат инской Америки. Его  

преимущ ест венная ориент ация на производст во благородных мет аллов и плантационных  

т ропических культур в колониальный период. С оврем енная структура экон ом и ки  региона, 

её м н огоукладн ость. Р азн о о б р ази е  ф орм  собственности .

Г орн од обы ваю щ ая пром ы ш ленность, её отраслевая  структура и разм ещ ение, вы сокая 

степень экспортности . П реобладан и е д об ы чи  энергети ческого  (неф ть, газ, уголь) и рудн ого  

(ж елезная руда, медь, бокситы , олово, м арган ец ) сы рья. Горнодобывающ ий район  мирового  

значения Серра-дус-Караж ас. Ст руктура т опливно-энергет ического баланса, его географическая  

дифференциация. Р о ст  освоенн ости  ги дроэн ергетич еского  потенциала, сооруж ен и е круп ны х Г Э С  

в Б разилии  и В енесуэле. Зн ачен ие цветной  м еталл урги и  в экон ом и ке  горн одоб ы ваю щ и х стран  

региона, её эксп ортн ая  направленность. П реим ущ ествен н ая  концентрация м аш и н остроен и я  в 

М ексике, Б рази ли и  и А ргентине. Роль иност ранного капит ала в развит ии маш иност роения  

региона, экспорт ная ориент ация производств. С лабое и сп ользовани е зем ельны х  ресурсов 

региона. П роб лем а  освоения новы х зем ель. Х арактер  зем л евл аден и я  и зем леп ол ьзован и я  в странах 

Л атинской  А м ерики: лати ф ун ди зм  и м иниф ундизм . Р астен и евод ство  —  ведущ ая отрасль 

сельского  х озяй ства  в б ольш и н стве  стран  региона. В ы сокая  трудоём кость  п лан таци он н ы х культур. 

П реобладан и е экстен си вн о го  м ясного  скотоводства. Рост  населения и обострение  

продовольст венной проблемы в ст ранах Л ат инской Америки. В аж н ей ш и е сельскохозяй ствен н ы е 

районы . Р ост  сф еры  н ем атери альн ого  п роизводства, спец иф и ка её развития. Н изкий уровень  
развит ия т ранспорт а —  одно из главных препят ст вий на пут и социально-экономического  

развития.

В неш н еэкон ом и ч еские  связи, и х  структура и географ ия. Слабость внут рирегиональных  

экономических связей. И н теграц и онн ы е груп п ировки  стран  Л ати нской  А м ерики . Э кон ом и чески е  

взаим оотнош ен ия стран  реги он а  с Р осси й ской  Ф едерацией .

П рактически е работы .

1. Р асч ёт  вели ч и н ы  эк сп ортн ой  квоты  для  стран  Л ати нской  А м ерики.

2. В ы явлен и е  причи н  н еравн ом ерности  хозяй ствен н ого  освоения терри тори й  стран  

Л атинской  А м ерики  (Б рази лии , М ексики , А ргентины , В ен есуэлы , П еру).

3. О пределени е м еж дун арод н ой  специализации  ряда стран Л атинской  А м ерики.

Т ем а 5. Б разилия.

Б разили я —  одна из клю чевы х  стран  разви ваю щ егося  м ира, уч астн и к  БРИ К С . Б рази ли я  —  

крупнейш ая по терри тории  и населению  и наи более  разви тая  стран а Л атинской  А м ерики. 

Г осуд арствен н ое  устройство. А д м и ни страти вн о  -терри тори альн ое деление.

П ри род ны е услови я  и ресурсы . М есторож дени я  ж елезн ы х  и м арганц евы х  руд, бокситов, 

неф ти, газа. Г и д роэн ергетич ески й  потенциал. Разнообразие т ерриториальных сочетаний  

природных ресурсов. Л есны е ресурсы  м и рового  значения. А м азони я  —  ун и кал ьн ы й  п риродны й  

ком плекс. П р о б л ем ы  природоп ользовани я  и охраны  природы .

О собенности  ф орм и рован и я  н аселен ия Б разилии . И м м играция в ст рану в X IX —X X  вв. 

Р асовы й  состав населения. Д ем ограф и ч еская  ситуация. Н еравн ом ерн ость  разм ещ ения населения. 

П ри м орски й  ти п  расселения. О собен н ости  развития урбан и зац и и ; резкое  д ом и н ирован ие  

крупнейш и х городов. Л ож н ая  урбани зация, соци альн о-экон ом и ч еские  п роблем ы  городов. 

О собенн ости  сельского  расселения.
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Х озяй ство  Б рази ли и  как  латин оам ерикан ской  страны : общ ие и сп ец и ф и ческие черты . 

Бразильская модель развит ия. Диверсиф икация промыш ленного производст ва и его рост  з а  счёт  

иностранных инвестиций. С труктура брази льской  эконом ики . М етал лурги я  Б рази ли и  как  отрасль 

м еж дун ародной  специализации . О собенности  структуры  топ л и вн о  -энергети ческого  баланса: 

вы сокая доля ги д роэлектроэн ерги и  и биотоплива. Т ран сп ортн ое м аш и н остроен и е, электротехни ка 

и электроника, оборонная п ром ы ш ленность. Динам ичное развит ие разнообразной химической и 

нефт ехимической промышленности. А гроп ром ы ш ленн ы й  ком плекс. В аж н ей ш и е п лан таци он н ы е 

культуры : сахарны й тростник, коф е, какао-бобы , хлоп чатн ик, соя. Ж и вотн овод ство , л и дерство  в 

м ировом  скотоводстве. Л есное хозяйство: использование ценных древесных пород. С труктура 

эксп орта  и им порта. Р азви ваю щ и еся  торговы е отн ош ен ия со стран ам и  Л атинской  А м ерики, 

экон ом и ческая  эксп ан сия в регионе. С остояни е окруж аю щ ей  ср ед ы  и экол оги ч ески е  проблем ы .

Г лавн ы е ч ерты  терри тори ал ьн ой  структуры  хозяйства. К рай н яя  н еравн ом ерность 

разм ещ ения прои зводи тельн ы х  сил, тяготен и е к п рим орской  зоне. Крупные городские агломерации  

Бразилии и старопромышленные районы  как основные фокусы т еррит ориальной структуры  

хозяйства. Сан-Паулу  —  экономическая ст олица Бразилии. П еренос столицы Бразилии вглубь 

ст раны ка к  реализация государст венной программы освоения глубинных районов. К онцент рация  

промышленности в треугольнике Сан-Паулу  —  Рио-де-Ж анейро  —  Белу-Оризонти.

П рактич еская  работа.

1. П остроен и е  и анализ ди аграм м  товарного  эксп о р та  и и м п орта  Б разилии .

Т ем а 6. М ексика.

М екси ка —  вторая п о  численн ости  н аселения и экон ом и ческом у  потенциалу стран а 

Л атинской  А м ерики. И ст орико-географ ические особенности формирования т еррит ории и её 

развит ие в Х Х —Х Х  вв. М есто  М екси ки  в соци альн о-экон ом и ч еской  и п ол ити ч еской  ж изни  

соврем енной  Л ати н ской  А м ерики. Ф орм а п равления и адм и ни страти вн о  -терри тори альн ое 

устройство. С ущ ествен н ы е ч ерты  эко н о м и к о  - и п оли ти ко-географ ич еского  полож ения. Значен ие 

гран и ц ы  с С Ш А , близости  к странам  Л ати нской  А м ерики  и вы хода к д вум  океанам .

Б огаты й  и разнообразн ы й  при родн о-ресурсн ы й  потенциал. М есторож дени я 

Т и хоокеан ского  р у д н ого  пояса (сера, ртуть, серебро, м едь). Т опливно  -энергетические ресурсы  

(неф ть, газ). Важ нейш ие территориальные сочет ания полезных ископаемых. А грокли м атически й  

потенциал; недостаток  увлаж нени я. Р екреац и он н ы е ресурсы  м и рового  значения. Главны е 

п роблем ы  природопользования.

О собенности  этн и ч еского  состава населения, истори я  его ф орм ирования . И ндейское  

население, его размещ ение. В ы соки е, н о  сниж аю щ иеся тем п ы  естественного  п рироста  населения. 

Эмиграция как следствие перенаселённост и сельской мест ност и и безработицы в городах, 

основные направления внут ренних и внеш них миграций. О собенности  разм ещ ен и я населения, 

важ ны е район ы  его  концентрации . У рбанизация. К руп н ей ш и е города.

Х озяй ство  М екси ки  как л атин оам ерикан ской  страны : общ и е и спец иф и чески е черты . 

О собенн ости  отраслевой  структуры  хозяйства. В л и ян и е  близости  С Ш А  и создан ия экон ом и ч ески х  

зон  м акиладорас. Р азви ти е  разн ообразн ого  м аш и ностроени я, вклю ч ая  наукоём кие отрасли. 

С ельское хозяйство: п реобладание растениеводства, важ ней ш и е эксп ортн ы е и потреби тельские 

культуры . П реобладание авт омобильного т ранспорт а во внутренних перевозках, морского  —  во 

внешних. С труктура и географ ия вн еш ней  торговли . С Ш А  —  основной  внеш неэкон ом и чески й  

партнёр М ексики . В аж н ы е ч ерты  терри ториальн ой  структуры  хозяйства. В н утрен н и е  различия. 

Ш тат Чьяпас как зона крупного социально -политического конфликта.

П рактически е работы .

1. Х озяй ствен ная оц ен ка природ н о-ресурсн ого  п отенциала М ексики .

2. П остроен и е  и анализ д и аграм м  товарн ого  эксп орта  и и м п орта  М ексики .

Р азд ел  10. А встрали я и О кеания.

Т ем а 1. А встралия.

П оли тико- и экон ом и ко-географ и ч еское  п олож ен и е А встрал и и  —  страны , зан и м аю щ ей  

целы й материк. Г осударствен н ое  устрой ство  А встралии, адм и ни страти вн о  -терри тори альн ое 

деление. Г еограф ическое п олож ен и е столицы  страны  —  К анберры .

П ри род ны е услови я  и ресурсы  А встралии. Слабая расчленённост ь берегов и мелководье,
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зат рудняющ ие судоходст во и строительст во портов. Б огатство  разн ообразн ы м и  видам и  

м и н еральн ого  сы рья, м ировы е зап асы  ж елезны х, м едны х, м арган ц евы х  и уран овы х  руд, бокситов, 

золота, алм азов, угля, газа. Благоприят ные террит ориальные сочет ания природных ресурсов. 

Засуш ливость клим ата и проблем а деф и ц ита водн ы х ресурсов. Ю го  -В осток  и В осток  —  н аи более  

благопри ятн ы е для хозяй ствен н ого  освоени я терри тори и  страны . Э н д ем и чн ость  ф лоры  и фауны . 

С остояние окруж аю щ ей  среды  и п роблем ы  п риродопользования.

И ст орико-географ ические особенности развития. П ервое и второе открытия Авст ралии  

европейцами. Особенности английской колонизации материка. Завоз мериносовы х овец из Англии  

и «золот ая лихорадка» как главные факторы инт енсиф икации развит ия в X IX  в. Превращ ение  

ст раны в пост авщ ика шерсти для т екст ильной промыш ленност и Великобрит ании. О бразование 

д ом и нион а и ускорен и е  хозяй ствен н ого  развития в первой  п оловине X X  в. Н о в ы е  услови я 

развити я после  В торой  м и ровой  войны .

О собенности  ф орм и рован ия  населения. Ч и слен н ость  и расселен ие  коренны х ж и телей  

А встралии. Р оль  и м м и грац ии  в ф орм ировании  населения страны ; основн ы е волны  им м играции , их 

влияние на соврем ен н ы й  этн и ч ески й  состав населения. Д ем ограф и ч ески е  показатели . Т рудовы е 

ресурсы , и х  коли чествен н ая и качествен н ая характеристи ка. К о н тр асты  п лотности  населения. 

У рбанизация. О собен н ости  сельского  расселения.

В озрастаю щ ая роль страны  в м ировом  хозяйстве. С ходство  отраслевой  структуры  

хозяй ства  с други м и  развиты м и  странам и  при п овы ш енном  зн ач ен и и  отраслей  перви чного  

сектора. С пец и али зац и я  А встралии  на д обы ваю щ ей  п ром ы ш лен н ости  и п ервичной  переработке  

м и н еральн ого  сы рья. Развит ие в последние десят илет ия обрабат ывающ ей промышленности и 

превращ ение Авст ралии в многоот раслевую по т ипу хозяйст ва страну. В ы сокая степень 

концен траци и  сел ьскохозяй ствен н ого  производства  на Ю го-В остоке  и В остоке; 

сельскохозяй ствен н ы е районы  А встралии. Специф ический рисунок  т ранспорт ной сети. В неш няя 

торговля: структура и основны е н ап равлен и я эксп орта  и им порта. Экономические связи Авст ралии  

и Китая. Авст ралия как один из главных пост авщ иков сж иж енного природного газа на мировой  

рынок. Р асш и рен и е  м еж д ун арод н ого  туризм а.

Т ерри тори альн ая структура хозяй ства . Я р к о  вы раж ен н ы е разли чия в степен и  

хозяй ствен н ого  разви ти я  п рибреж н ы х зон  и внутренни х частей . Ухудшение экологической  

обстановки в наиболее обж ит ых районах Авст ралии и м ест ах разработ ки минерального сырья. 

Э кон ом и ческие район ы  А встралии. В заи м оотн ош ен и я А встралии  и России .

П рактически е работы .

1. А нали з товарной  и географ и ческой  структуры  эксп орта  А встралии.

2. Р асч ёт  доли  А встрали и  в м и ровой  до б ы ч е  ряда видов м и н еральн ого  сырья.

Т ем а 2. Н овая  Зелан ди я и О кеания.

П роблем а сохран ени я окруж аю щ ей  среды  в странах  реги она перед ли ц ом  усили ваю щ ей ся 

интеграции  в м ировую  экон ом и ч ескую  систему. П олит ическая карт а региона  и её  

специфичность. Д еление О кеан и и  на М еланезию , П олин езию  и М икронезию . Н овая Зеланди я —  

развитая  страна, расп олож ен н ая  в удален и и  от в едущ и х  экон ом и ч ески х  центров. М есто  Н овой  

Зелан дии  в м еж дународном  географ и ч еском  разделени и  труда. О трасли  специализации. 

О вцеводство Н овой Зеландии как отрасль меж дународной специализации страны. 

Дем ограф ическая характ ерист ика населения Н овой Зеландии, два основных компонента  

населения  —  коренные м аори и потомки переселенцев из Европы. О собен н ости  п ри родн о 

ресурсного  потенциала, населен и я и хозяй ства  стран О кеании. М оносп ец и али зац и я  больш и н ства  

стран  региона. Острый экологический кризис в государстве Науру.

П рактич еская  работа.

1. С равнени е эксп о р тн о го  п отенциала и м еста  в м ировом  хозяй стве  А встралии  и Н овой  

Зелан дии  на основе  ан али за  и и нтерп ретац и и  данн ы х  из разли ч ны х источников географ и ческой  

инф орм ации.

Р азд ел  11. Заруб еж н ая  А зия.

Т ем а 1. Г ео граф и ч еское  полож ен ие и п олити ческая карта зарубеж н ой  А зии.

П лощ адь, разм еры  и состав терри тори и  региона. И ст орико-географ ические эт апы  

полит ического и социально-экономического развит ия. Д ревнейш ие цивилизации Азии, их
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отголоски в современной ж изни стран региона. П ериод колониального и зависимого развит ия  

стран региона, его значение для меж дународного географического разделения труда. 

П олитическая карта  зар у беж н о й  А зии. И зм ен ен и я  на полити ческой  карте в X X  в. П оли ти ч еское  

и соц и альн о-экон ом и ческое разви ти е  реги она после  В торой  м и ровой  войны . К руш ен и е  

колониальной  систем ы . Н о вей ш и е и зм ен ен ия  на п олити ческой  карте региона. М одели  

п олити ческого  и соци ал ьн о-экон ом и ч еского  разви ти я н езави си м ы х государств  зарубеж н ой  Азии. 

Г руп п ировка государств  А зии  по ф орм ам  правления, ад м и ни стративн о  -территори ального  

устройства. Специфичность государст венного уст ройст ва м онархий Персидского залива. 

М алайзия и Объединённые Арабские Эмираты  —  монархии-федерации. О сновны е ти п ы  стран 

зарубеж н ой  А зии. Т ерри тори ал ьн ы е кон ф ликты  в зарубеж н ой  А зии  —  угрозы  региональной  

стабильности . П ри родны е, исторические, п оли ти ч ески е  и соц и альн о-экон ом и ч ески е  предпосы лки  

терри ториальн ой  ди ф ф ерен ц и ац и и  зарубеж ной  А зии  и вы деления субрегионов. В о зрастан и е  роли 

А зи атско-Т и хоокеан ского  реги она  (А Т Р) на соврем ен ном  этапе. К лю ч евы е проблем ы  

взаим оотнош ени й  Р осси и  со стран ам и  А зии: п артнёрство  в отнош ениях  с К и таем  и И ндией , 

сотрудн и чество  и д об рососед ство  с респ убл икам и  п остсоветского  пространства, п оддерж ан ие 

реги ональн ой  стабильности  в стран ах  Б л и ж н его  и С редн его  В остока.

П рактически е работы .

1. П остроен и е  граф а, отраж аю щ его  соседство  стран  зарубеж н ой  А зии.

2. Н анесен и е  на карту зарубеж н ой  А зии  зон  важ ней ш и х  тер р и тори альн ы х  конф ликтов.

Т ем а 2. П ри родн о-ресурсн ы й  п отенц и ал  зар у б еж н о й  А зии.

Р азн ооб рази е  п ри родн ы х услови й  и ресурсов в зарубеж н ой  А зии, их терри тори ал ьн ы е 

различия. К о н тр асты  расп ределени я в реги оне  м инеральны х, агроклим ати ч ески х , водны х, 

ги дроэнергетических , лесны х, зем ельн ы х  и рекреац ион н ы х  ресурсов. О бесп ечен ность реги она 

отдельны м и  ви дам и  п ри родн ы х  ресурсов. П ри ро д н о -р есу р сн ы е  п редпосы лки  дл я  развития 

п ром ы ш ленн ости , сельского  и лесного  хозяй ства , транспорта, ту р и зм а  и рекреац и и . Проблемы  

использования энергет ических ресурсов, включая ресурсы  возобновимой энергет ики (солнечной, 

ветровой). П робл ем ы  п ри родоп ользовани я  и охрана природы . О бострен и е экологи ч ески х  п роблем  

в странах  региона, н ап равлен и я их  рац и он ального  реш ения. П риродно-ресурсный пот енциал 

Средней Азии и Казахстана, примеры и перспект ивы его использования экономикой России.

П рактич еская  работа.

1. В ы чи слен и е  доли  зарубеж н ой  А зии  в м и ровы х  запасах  угля, неф ти  и газа.

Т ем а 3. Н асел ен и е  зарубеж н ой  Азии.

М и ровое ли дерство  реги она по ч и слен н ости  населения. Д и н ам и ка  ч и слен н ости  населен и я 

зарубеж н ой  А зии  в п ослед ни е десятилетия, зам ед лен ие тем пов п ри роста  населения. Н аправления  

меж дународны х м играций в ст ранах зарубеж ной Азии. Э тн и ческая  и рели ги озн ая  структура 

населения. Н аи б о л ее  остры е м еж этн и ч ески е  и м еж кон ф есси ональн ы е кон ф ли кты  (П алестина, 

К урдистан , К ипр , К аш м ир, и н дийски й  П ендж аб , А ф ганистан , Ш р и -Л ан ка , Ю ж ны е Ф илиппины ). 

П роблем а рели ги озн ого  эк стрем и зм а в регионе, усил и я  м еж д ун арод н ого  сообщ ества  по борьбе с 

м еж дун ародн ы м  террори зм ом  в Ю го-Зап ад н ой  А зии. Влияние культ урно-религиозного аспект а на 

образ ж изни населения, демографическую ситуацию, культуру и полит ику стран региона. 

Н аправлен и я и результаты  д ем ограф и ч еской  полити ки  в странах  зарубеж н ой  А зии. О собенн ости  

расселения населения, зо н ы  кон цен трац и и  населения, круп н ей ш и е города и городские 

аглом ерации. П роблемы  крупнейш их городов зарубеж ной Азии.

П рактически е работы .

1. О пределени е д и нам и ки  ч исл ен н ости  н аселения крупнейш их городских  аглом ерац и й  

зарубеж н ой  А зии.

2. С равн и тельн ая характери сти ка  круп нейш их по численности  этн осов  зарубеж н ой  А зии.

Т ем а 4. зарубеж н ой  А зии.

Р оль и м есто  зарубеж н ой  А зии  в м еж дун арод н ом  разделен и и  труда. К онтрасты  

экон ом и ч еского  разви ти я  в стран ах  зарубеж н ой  А зии. О собен н ости  вклю чени я стран  реги он а в 

п роцессы  глобализации  и транснаци онализации . К л ю ч евы е п роблем ы  К и тая  —  нового  

«локом отива»  м и рового  развити я и глобальной  «ф абрики». П ро б л ем а  зам едлен ия экон ом и ч еского  

развити я Я пон ии , соци альн ы е и экол оги ч ески е  последстви я этого  процесса. Р езервы  роста н овы х

208



индустри альн ы х стран  А зии. Э кон ом и чески е  и социальн ы е проблем ы  соврем енной  Ю ж н ой  Азии. 

П роблем а зави си м ости  н еф тегазодоб ы ваю щ и х стран  П ерси дского  зали ва  от их п р и р о д н о - 

сы рьевого  потенциала, стратеги и  уход а от м он оспец иали зац и и  на отраслях  то п л и в н о 

энергети ческого  ком плекса. П роблемы догоняющ его экономического развит ия новых 

индустриальных стран Азии.

П рактически е работы .

1. Х арактери сти ка  вн еш неторгового  б алан са  и географ ии  вн еш ней  торговл и  стран 

зарубеж н ой  А зии.

2. О бъясн ен и е географ и ч ески х  особен н остей  стран  зарубеж н ой  А зии  с разны м  уровн ем  

соц и альн о-экон ом и ческого  разви ти я  (С аудовская А рави я и Б англадеш ).

3. С равн ени е м еж дун арод н ой  спец иали зац и и  Я п он и и  и И ндии .

Т ем а 5. К итай .

П оли тико- и экон ом и ко-географ и ч еское  п олож ен ие К Н Р. М есто  и роль К и тая  в м ировой 

эконом ике, политике, культуре. В ы даю щ и еся  аб солю тн ы е экон ом и ч ески е  показатели  при низких  

п оказателях  на душ у населения. И ст орико-географ ические аспект ы ф ормирования территории, 

населения и хозяйст ва К ит ая после Вт орой мировой войны. Воссоединение с Сянганом  

(Гонконгом) и Аомы нем (Макао). П робл ем а реин теграц ии  с Т айванем . К и тай  как  государство  —  

важ нейш и й  п олити чески й  и экон ом и ч ески й  партнёр  Р о сси и  на м еж дун ародн ой  арене. К и тай  —  

один из лидеров  м н огоп олярн ого  мира, член  Ш анхай ской  ор ган и зац и и  сотрудни чества  (Ш О С ) и 

БРИ К С .

М ногообрази е п риродн ы х услови й  и ресурсов К итая, резки е  терри тори альн ы е различия, 

ш ирокая антропоген н ая эксп луатац и я  с древности , п реж де всего  в восточны х, н аиболее 

заселён н ы х  и освоенн ы х районах. И стощ ен и е  природны х ресурсов  К итая, преж де всего 

зем ельны х. Н и зкая  обесп ечен н ость в расч ёте  на душ у н аселен и я  паш ней , лесам и , п ресн ой  водой. 

Л и дерство  К Н Р по гидроэнергопотенциалу . Б о гатство  м инеральны м  сы рьём , основны е бассейн ы  

п олезны х и скоп аем ы х. П роб лем ы  природопользования.

Д и н ам и ка  численности  н аселен и я  К итая. Д ем ограф и ч еская  ситуация и основны е ч ерты  

дем ограф ической  политики . Т рудовы е ресурсы , их структура и проблем ы  эф ф екти вн ого  

использования. Э тн и ческий  состав населения: ки тай ц ы  (хан ьцы ) и нехан ьские народы .

Особенности админист рат ивно-национального уст ройст ва К Н Р (автономные районы  в ареалах  

прож ивания национальных меньшинств). Г ородское и сельское население. С воеобразие 

у рб ани заци и  в К итае. О собая роль  Пекина, Ш анхая, Тяньцзиня и Чунцина как городов 

центрального подчинения. К и тай ская  ди асп ора  за  рубеж ом  (хуац яо), её роль в экон ом и ческой  

и п олитической  ж и зни  К итая.

О бщ ая характери сти ка  хозяйства. К и тай  как  «м ировая  ф абрика». Р азн осторон н яя  и 

ком п лексная спец иализация стран ы  на ш ироком  спектре отраслей  п ром ы ш ленности , сел ьско го  

хозяй ства, сектора услуг. Г осударственн ое регули рован и е  эконом и ки . В воз и вы воз капитала. 

С пециальн ы е экон ом и ч ески е  зо н ы  (С Э З), их  роль в подъём е хозяй ства  страны . Кардинальные  

изменения в структуре экономики К ит ая и сдвиги в географии производст ва за  последние 

десятилетия. О гром н ы е м асш табы  п ром ы ш ленн ого  п роизводства, повы ш аю щ и й ся уровен ь 

техн ико-экон ом и ч еского  разви ти я б ольш и н ства отраслей. П рогресс  м еталлургии , 

м аш иностроения, автом оби лестроен ия, аэрокосм ической , электротехни ческой , электронной , 

хи м и ческой  и д руги х  ведущ и х  отраслей . Э нергооб есп еч енн ость  К итая. К олоссальн ая  п о  объём у 

у гольн ая п ром ы ш ленность. С обствен ная д об ы ча  н еф ти  и газа, не покры ваю щ ая нуж д растущ ей  

эконом ики . Д еф и ц и т эн ергоресурсов , их  и м п орт  из стран  П ерси дского  зали ва, Ю го-В осточ н ой  

А зии, А встралии, С редней  А зии, Р осси и  (газопровод  «С ила С ибири»). Д и верси ф и ц ирован н ая  

электроэнергетика. Г Э С  «Санься», крупнейш ая в мире. Л и д ерство  К итая  в м и ре по  больш ин ству  

абсолю тны х показателей  отраслей  сельского  хозяйства, вы сокая  и н тен си вн ость  и эф ф екти вн ость  

аграрного  п роизводства. Г л авн ы е зерн овы е зо н ы  —  рисовая, р и сово-пш ен и чн ая  (и  кукуруза), 

пш ен ичная (и  другие зерновы е). В аж н ей ш ая роль тран сп орта  в экон ом и ч еском  сплочении  К итая. 

Бум  ст роит ельст ва магист ральных авт одорог и высокоскоростных ж елезнодорож ных  

магистралей. М орски е порты  К и тая  —  ли деры  в м ире по грузообороту . В неш ни е  экон ом и ч ески е  

связи  К Н Р. И х изменения на различны х эт апах развит ия страны. П олит ика «открытости»
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и диверсиф икации форм эт их связей в 1980— 1990-х гг.

Т ерри тори альн ая структура хозяйства. Р езки е  терри ториал ьн ы е разли ч ия  п ри родн ы х 

услови й  и ресурсов, расселения, п лотности  н аселен и я  и услови й  его ж изни , разви ти я и 

разм ещ ения хозяйства. К онц ен трац и я  основной  ч асти  хозяй ства  К Н Р  в восточны х, особен н о  в 

прим орских, а такж е в ц ен тральн ы х провинциях. Э кологи ч еские  п роблем ы  К итая , особен н о  на 

В еликой  К и тай ской  равни н е и Л ёссовом  плато. Э кон ом и ческие  рай он ы  К итая. Экономическая  

роль Сянгана (Гонконга) и А ом ы ня (Макао) как ш лю зов для связей со ст ранами Запада.

П рактически е работы .

1. П остроен и е  картограм м ы  по основны м  п оказателям  сел ьскохозяй ствен н ы х районов

Китая.

2. А нали з ф акторов б урн ого  эк он ом и ч еского  разви ти я К Н Р  на рубеж е X X  и X X I вв.

3. Х арактери сти ка  основны х отраслей  горн одобы ваю щ ей  п ром ы ш ленн ости  К итая.

Т ем а 6. И ндия.

И н д и я как стран а-ги гант. П ол и ти ко- и экон ом и ко-географ и ч еское  полож ение. 

Н ереш ённост ь т ерриториальных споров с соседями. Территориальный конфликт в Кашмире. 

Характ ер сухопутных и м орских границ, особое значение последних в экономической ж изни  

страны. Г осударствен н ы й  строй. И н д и я  как ф едерац ия ш татов и сою зн ы х территорий .

П ри родн ы е услови я  и ресурсы . С остав и разм ещ ен и е  м и н еральн ы х ресурсов, богатство  

страны  ж елезн ой  рудой. П ри урочен н ость  больш и н ства  м есторож ден и й  м инеральн ого  сы рья к 

плоскогорью  Д екан , благоп ри ятн ы е терри тори альн ы е сочетани я уго л ьн ы х  и рудны х ресурсов. 

К л им ати ч ески е особенности , п озволяю щ и е на больш ей  ч асти  терри тори и  вы ращ ивать  культуры  

круглы й год. Обеспеченность влагой различны х природных районов, задачи создания единой  

водной сист емы и комплексного использования рек. Влияние ант ропогенного факт ора на 

природные ландш афты И ндо-Гангской низменности. Значительное истощ ение лесных ресурсов. 

Разн осторон н и е  п рирод н о-рекреац и онн ы е ресурсы , особен н о  м орски х  побереж ий  и вы сокогорны х 

территорий . А ктуальность орган изац ии  раци он ального  п риродопользования.

И зм ен ен ие д ем ограф и ч еской  ситуац ии  за  годы  независим ости . С ни ж ен ие рож даем ости  и 

ум ен ьш ен ие  естествен н ого  п рироста в результате  у рб ан и зац и и  и государствен ной  политики  

планирования семьи. О тставан ие  тем п ов  хозяй ствен н ого  разви ти я  о т  тем п ов сниж ения 

естествен ного  прироста, обострени е проблем  трудоустрой ства  и продовольственного  снабж ения 

населения. Э тн и ческая  и кон ф есси он альн ая  м озаи чн ость населен ия. Х арактер  разм ещ ени я 

этни ч ески х  и кон ф есси он альн ы х групп, его отраж ение в адм и ни страти вн о-терри тори альн ом  

делении. Роль кастовой сист емы в современной ж изни общества. Влияние меж национальной и 

меж религиозной розни  на экономическую и полит ическую ж изнь страны. П роблемы  

меж эт нических и меж конф ессиональных конф ликт ов в Индии. П р еобладан и е  сельских  ф орм  

расселения при  оп ереж аю щ ем  росте  городов и ч ислен н ости  горож ан. В ы со к и е  тем п ы  

урбанизаци и , ф орм ирование круп н ы х городски х  аглом ераций. Конт раст ы уровня ж изни в 

крупнейш их городах Индии.

Развитие хо зяй ства  в услови ях  м н огоукладн ости  и сохран ения п ереж итков колониальн ой  

эконом ики . А кти вн ое у ч асти е  государства  в хозяй ствен н ом  строи тельстве  и регул ирован ии  

эконом ики . Усиление влияния национальных монополий, особенно в маш иностроении, лёгкой и 

пищ евой промышленности. П роблемы  м одернизации отраслевой структуры хозяйства. 

О переж аю щ ие тем п ы  разви ти я  п ром ы ш л енн ости  при сохран ении  ведущ его  п олож ен и я сельского 

хозяйства. Г л авн ы е  пром ы ш л енн ы е район ы  и центры .

С оц и альн о-экон ом и чески е услови я  развития сельского  хозяйства. Аграрная реф орма, 

сохранение малоземелья. Н ерац и ональн ая  отраслевая  структура сельского  хозяйства: резкое  

преобладан ие зем ледели я при наличии  огром н ого  поголовья круп ного  рогатого  скота. Техническая  

отсталость, пут и инт енсификации сельского хозяйства: строительство гидрот ехнических  

сооруж ений и расш ирение площ ади поливных земель, м еханизация и внедрение дост иж ений  

«зелёной револю ции». Разм ещ ен ие районов вы ращ иван ия  основн ы х п родовольствен ны х и 

эксп ортн ы х  культур.

Зн ачен ие тран сп орта  в услови ях  обш ирной  терри тори и  страны . О собенности  сф еры  

нем атери ального  п роизводства, п реод ол ен и е  её отставан и я о т  развиты х стран. «Болливуд» —
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индийская киноиндустрия. В н еш н еторговы е связи. С остав  и важ ней ш и е нап равлен и я эксп орта  и 

импорта. У худш ени е экологи ческой  ситуац ии  п о  м ере р азви ти я  и н д устри али заци и  и урбанизаци и . 

Э кологи ческие п роблем ы  круп н ы х городски х  аглом ераци й . С остояни е и п ерсп екти вы  развития 

росси й ско-ин ди йски х  связей. И н д и я  —  уч астн и к  группировок  Ш О С  и БРИ К С . Крупнейш ие ТНК  

Индии, их роль  в мире.

Т ерри тори альн ая структура хозяйства. Р асш и рен и е  и услож н ен ие  хозяй ствен н ой  структуры  

«кори доров роста»  м еж ду крупнейш и м и  городским и  аглом ерациям и. Э кон ом и чески е районы  

И ндии.

П рактически е работы .

1. С опоставлен и е этн и ч ески х  ареалов и адм и н и страти вн о-терри тори ал ьн ы х  единиц  И ндии.

2. А нали з д и нам и ки  ч ислен н ости  населен и я И н д и и  с 1901 г.

3. Х арактери сти ка  сел ьскохозяй ствен н ы х районов И ндии.

4. С равн ени е товарной  и географ и ческой  структуры  эксп орта  и и м п орта  И ндии.

Т ем а 7. Я пония.

П олитико- и экон ом и ко-географ и ч еское  полож ение. С остав  территории . Я п он и я  —  одна из 

ли ди рую щ и х стран  в м ировом  хозяй стве  и в м еж дународном  географ и ческом  разделени и  труда. 

И зм енен ие эк о н ом и ко-географ и ч еского  полож ен ия на разны х этап ах  развития. С оврем енн ое 

п олити ко-географ ическое п олож ен и е  Я п о н и и  как  страны  А зи атско -Т и хоокеан ского  региона. 

Ф орм а правлени я, адм и ни стративн о-терри тори альн ое  устройство .

П ри родн ы е услови я  и ресурсы . З ависи м ость  от им порта  м и н еральн ого  сырья. 

Расчленённость рельефа, обусловливающ ая необходимость ведения т еррасного земледелия. 

Разнообразие климат ических условий, позволяющее выращивать ш ирокий набор культур  

ум еренного и субт ропического поясов. Значение муссонного рит м а осадков для сельского  

хозяйст ва и гидроэнергостроительства. П роблем ы  природоп ользовани я. Экологические и 

экономические последст вия аварии на А Э С  «Ф укусима» в 2011 г.

И сторико-географ и чески е  особенности  развития. Д лит ельны й период развит ия страны в 

изоляции. Э кон ом и ческий  в зл ёт  п осле В торой  м ировой  войны  («яп он ское  экон ом и ч еское  чудо»). 

П роблема замедления экономического развит ия Я понии в начале X X I в. Ведущ ие ТНК Японии, их  

роль в мировой экономике.

И стори ч ески е  особен ности  ф орм и рован ия яп он ской  нации, оп ределивш ие 

одн он ац и ональн ы й  состав соврем ен н ого  населения, его спец иф и ческую  культуру  и традиции . 

И зм енен ие д ем ограф и ч еской  ситуации, бы строе п аден ие рож даем ости  и естествен н ого  прироста. 

В ы соки е  стандарты  качества  ж и зни  и долголетие населения. С ходство  возрастн о-п оловой  

структуры  с развиты м и  стран ам и  Е вропы  и С Ш А . К олич ествен ная  и качествен ная характери сти ка  

трудовы х  ресурсов. Г о сп о д ство  городской  ф орм ы  расселения , тем п ы  и уровень урбанизаци и . 

М егал оп оли с  Т окайдо. Т оки о  и столи чн ая аглом ерация.

Условия развит ия хозяйст ва Я понии после Вт орой мировой войны: аграрная реформа, 

превращ ение национальных м онополий в ТНК. Р еш аю щ ее зн ач ени е государства  в хозяйственн ом  

строительстве, м одерн изац ия п ром ы ш ленности  и инф раструктуры , создание своей  н ау ч н о 

исследовательской  базы . С ходство  отраслевой  структуры  х озяй ства  с други м и  разви ты м и  

странам и, особая роль ч ёрн ой  м еталлурги и  и элек тр о н н о й  пром ы ш ленности . Специфика  

разм ещ ения большинства от раслей обрабат ывающ ей промыш ленност и в приморских районах в 

связи с ориент ацией на импорт сырья. Особенности ст рукт уры земельного фонда, 

земледельческая направленность сельского хозяйства, своеобразие сельскохозяйст венной  

техники, учит ы ваю щ ей малые земельные наделы и т еррасный т ип земледелия. Р азн осторон н ее 

зн ач ени е ры боловства, вы сокое м есто  стран ы  в м и ровом  ры боловстве. Ш ирокое разви тие 

аквакультуры . В ы соки й  уровен ь тран сп ортн ой  обесп ечен ности  (ск о р о стн ы е  ж елезн ы е дороги , 

автом агистрали , аэропорты , дальн и е  м орские и каботаж н ы е п еревозки). О сновн ы е ч ерты  

географ ии  науки, яп он ски е  технополисы . В н еш н яя  торговля, спец иф и ческая  структура эксп орта  и 

импорта. Р азви ти е  сектора услуг. Т окио  как  один  из ведущ их м и р о вы х  ф инансовы х  центров. 

С остояние и п ерсп екти вы  разви ти я росси й ско  -яп он ски х  экон ом и ч ески х  связей.

Т ерри тори альн ая структура хозяйства. В ед ущ ая роль Т и хоокеан ского  пояса. 

Р ай они ровани е  Я понии .
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П рактически е работы .

1. Х арактери сти ка  м еста  отдельн ы х отраслей  п ром ы ш л енн ости  Я п он и и  в м и ровом  

хозяйстве.

2. С равн и тельн ая характери сти ка  районов Я понии .

Т ем а 8. Р еспубли ка К орея.

П олитико- и экон ом и ко-географ и ч еское  п олож ение страны . О тнош ен ия с соседям и  —  

К Н Д Р, К Н Р, Я пон и ей . Н еурегулированност ь т еррит ориального конфликт а на Корейском  

полуострове. П олит ический строй Республики Корея. П ри род ны е услови я и ресурсы . 

О граниченность м и неральны х, зем ельны х, вод н ы х  и лесны х  ресурсов. Э к ологи ч ески е  проблем ы . 

Ч и слен н ость  и п лотность населения, его  дем ограф и ч ески е  х ар актери сти ки . О днородность 

этни ч еского  и разнород н ость  кон ф есси он альн ого  состава  населения. О собенн ости  у рбан и зац и и  и 

разм ещ ения населения. Х озяй ство  Р еспубли ки  К орея. «К орейское экон ом и ч еское  чудо»  кон ца Х Х  

в. М есто  стран ы  в м еж дун ародном  разделени и  труд а  и гл об альн ы х  цеп очках  создан ия 

добавлен ной  стоим ости . В едущ и е отрасли  спец иали зац и и  страны : чёрн ая  м еталлургия,

судостроение, автом оби лестроен и е, эл ектрон ная  и эл ектротехни ческая. Чеболи —  юж нокорейская  

форма финансово-промыш ленных групп. Крупнейш ие ТНК Республики Корея. В заим оотн ош ения 

Р еспубли ки  К орея  и Р осси й ской  Ф едерации.

П рактич еская  работа.

1. М есто  автом об и лестроен и я  Р еспуб ли ки  К о р ея  в м ире.

Т ем а 9. Ю го-В осточ н ая  А зия.

П оли тико- и экон ом и ко-географ и ч еское  полож ение. С остав территории , площ адь и 

н аселени е субрегиона. И зрезан н ость  береговой  ли н и и  и архип елаговое п олож ен и е ряд а  стран  как 

черты  географ и ческого  п олож ен и я субрегиона. Главные ист орико-географические этапы  

полит ического и социально-экономического развит ия. С оврем ен н ая п олити ческая ситуаци я и 

н овейш ие изм енения на п олити ческой  карте субрегиона. Т и п ы  стран  в субрегионе. Г лавн ая черта 

экон ом и ко-географ и ч еского  п олож ен и я б ольш и н ства государств  субреги он а —  н ахож ден ие их  на 

м орских  торговы х  п утях  м и рового  значения. Ф орм ы  государствен н ого  устрой ства  стран 

субрегиона.

В ел и ч ин а  и структура природн о-ресурсн ого  потенциала. В ед ущ ая роль м инеральн ы х 

ресурсов (неф ть, газ, уголь, олово, никель, вольф рам , хром и ты ). О гром н ы е зап асы  лесны х и 

водны х ресурсов. А грокли м атически й  п отен ц и ал  и его  разли чия в странах субрегиона. 

О граниченность зем ельн ы х  ресурсов. П робл ем ы  п риродопользовани я.

Ч и сл ен ность  и воспрои звод ство  населения: разли чия в отдельн ы х странах. Количество, 

качество и география т рудовых ресурсов. О собенности трудовых и культурных традиций  

населения как один из ведущ их факторов индустриального развития. К он трасты  в разм ещ ени и  

населения: кон цен траци я его в п ри м орски х  районах, доли н ах  и дельтах  рек. Р азлич и я  в уровне 

у рб ани заци и  стран  субрегиона. К руп н ей ш и е города и городские аглом ерации. С ельское 

расселение. П естр о та  этни ч еского  состава, важ н ей ш и е народы . Р оль  этни ч ески х  китайцев (хуацяо) 

в политике и экон ом и ке  стран  субрегиона. О сновн ы е религии  Ю го-В осточ н ой  А зии  —  ислам, 

буддизм , христианство .

Р азличи я в уровне и характере  соци ал ьн о-экон ом и ч еского  разви ти я  стран  субрегиона. 

Ускоренный процесс т рансформации хозяйст ва как результ ат  реализации экспорт но - 

ориентированной модели развит ия.

Н овы е инд устри альны е страны  п ервой  и второй  «волн». Р азви ти е  «верхни х  этаж ей»  

производства  на базе  п ереработки  м естного  сырья. Р ост  н овы х  и новейш их производств 

(электроника, п рои зводство  средств связи  и др.). С ельское и лесное хозяй ство , главны е 

эксп ортн ы е товары : древесин а, рис, сахарны й тростн ик, кофе, ф рукты  и овощ и, п альм овое масло, 

натуральны й каучук. В ед ущ ая роль м орского  тран сп орта . С ин гапур  —  м орской  п орт  м ирового  

значения. Р азви тость  отраслей  трети чн ого  сектора . Н овы е финансовые центры —  Сингапур, 

Таиланд, М алайзия, Бруней. Р азви ти е прим орского  и экзоти ч еского  тури зм а (Т аиланд , С ингапур, 

В ьетнам , М алайзия, остров Б али  в И н донези и ). А кти вн ое участи е стран  субрегиона в 

интеграци онн ы х процессах. У чреж дени е  и расш ирен и е А С Е А Н . У си лени е производствен н ы х 

связей  с К и таем  и Я понией . П ои ски  н овы х  ры нков для продукци и  стран  субрегиона.
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В заи м оотн ош ен и я стран  субрегиона с Р оссией .

Т ерри тори альн ая структура хозяйства. Природный фактор и его определяющ ая роль  в 

разм ещ ении населения и хозяйства. Изменение т ерриториальной структуры хозяйст ва в 

результ ат е расш ирения ресурсны х рубеж ей (освоение глубинных районов И ндокит ая и 

Калимантана, зон м орского шельфа).

П рактически е работы .

1. С равн и тельн ая экон ом и ко-географ и ч еская  характери сти ка стран  субрегиона.

2. В ы явлен и е  круп н ей ш и х городских  аглом ерац и й  Ю го-В осточ н ой  А зии.

Т ем а 10. Ю го-Зап ад н ая  А зия.

П оли тико- и экон ом и ко-географ и ч еское  полож ение. Р асп о л о ж ен и е  на сты ке Е вропы , А зии  

и А ф ри ки  —  важ ней ш ая черта  эк о н ом и ко-географ и ч еского  полож ения. С остав, разм еры  

терри тории  и числ ен н ость  н аселения субрегиона. И ст орико-географ ические этапы  

полит ического и социально-экономического развит ия. С оврем ен н ая политическая  ситуация и 

н овейш ие и зм енен ия на п оли ти ческой  карте  субрегиона. Вы деление ист орико-географических  

районов (Ближ ний Восток, Средний Восток, Больш ой Ближ ний Восток, Левант). Ф орм ы  

государствен ного  устрой ства  стран  субрегиона. О п асн ость  тер р и то р и ал ьн ы х  конф ликтов  в 

субреги оне д ля м ировой  стабильности .

Х озяй ствен ная оц ен ка п риродно -ресурсного  потенциала. К руп н ей ш и е в мире зап асы  неф ти 

и газа, д руги е виды  м и н еральн ого  сырья. Значи тел ьн ы е разли чия в разм ещ ении  

агроклим ати чески х  ресурсов. П реобладан и е  ари д н ы х  терри тори й  и п роблем а острого  деф и ц ита 

водны х и л есн ы х  ресурсов. П ри род н ы е разли ч ия  стран  субрегиона. П робл ем ы  

природопользования.

Д ем ограф и ческая  ситуация и п роблем а трудовы х  ресурсов  в странах  субрегиона. 

Э тн и ческая и кон ф есси он альн ая  карта Ю го-Зап ад н ой  А зии. С убреги он  как  роди н а авраам и ческих  

религий . П роблема религиозного экст ремизма в ст ранах Ближ него Востока. К рай няя 

неравн ом ерность разм ещ ен ия населения. Внут рирегиональные различия в уровне и т емпах  

урбанизации. Специфические черты арабского города. С ельское расселение. К очевой  и оседлы й 

образы  ж и зни  н аселения субрегиона. В аж н ы е нап равлен и я внутрии  м еж реги он альн ы х м играций. 

С траны  П ерси д ского  зали в а  как  центр  п ритяж ения и ностран ной  рабочей  силы.

О сновны е ч ерты  тран сф орм аци и  х озяй ства  стран  суб р еги о н а  под воздей ствием  

и ндустри али зац и и  (чащ е всего  н еф тегазового  характера). Ф орм и рован и е н еф теэн ергохим ического  

энергоп рои звод ственн ого  цикла, сопутствую щ их и обслуж и ваю щ и х производств. Р азви ти е 

эн ергоём ки х  отраслей  (чёрная и цветная  м еталлургия, н еф техи м и я). П роблема зависимост и  

хозяйст ва нефт егазодобывающ их стран Ю го-Западной Азии от их природно-сырьевого  

потенциала. С оздани е м ощ ной  строительной  базы . Санкционное давление на И сламскую  

Республику Иран. Р оль  и зн ач ен и е  сельского  хозяйства. С оотн ош ени е р астен и евод ства  и 

ж и вотноводства  в разны х странах.

Т ран сп ортн ая систем а субрегиона: ведущ ая роль трубоп ровод ного  и м орского  транспорта, 

создание н еф тян ы х и газовы х  «м остов» м еж ду п рои зводи телям и  и потребителям и  топ ливн ого  

сырья. У скорен н ое  разви ти е трети чн ого  сектора. П р евр ащ ен и е  стран  субреги она в 

м еж дународн ы е ф инансовы е ц ен тры  (К атар, О А Э , Б ахрейн , К ипр, И зраиль, Л иван). Р азви тие 

тури зм а (вкл ю ч ая  палом н и ческий ) и сф еры  рекреации.

Г руп п ировка стран  субрегион а по их м есту в м еж дународн ом  географ и ческом  р азделен и и  

труда: эксп о р тёр ы  углеводородов, н овы е инд устри альн ы е страны , стран ы  —  ф ин ансовы е центры , 

н аим ен ее разви ты е страны . И зраиль  —  развит ая ст рана Ближ него Вост ока в арабском  

окруж ении. Ф орм ы  внутриреги он альной  и нтеграц и и  (Л ига арабских  государств, О р ган и зац и я  

и слам ского  сотрудничества, С овет  сотрудн и чества  арабски х  государств  П ерси дского  залива). 

В заи м оотн ош ен и я стран  субрегиона с Р оссией .

П рактически е работы .

1. С равн и тельн ая экон ом и ко-географ и ч еская  характери сти ка стран  субрегиона.

2. О пределени е м еста  Т урц и и  в м и ровом  хозяйстве.

Р азд ел  12. А ф рика.

Т ем а 1. Г ео граф и ч еское  полож ен ие и п олити ческая карта А фрики.
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П оли тико- и экон ом и ко-географ и ч еское  п олож ен ие А ф рики. П лощ адь и разм еры  

территории , числ ен н ость  населения. Зн ачен ие соседства со стран ам и  Ю ж н ой  Е в р о п ы  и Ю го 

Зап адн ой  А зии. В ы ход к двум  океанам , важ ность  С уэц кого  канала как  м аги стральн ого  м орского  

пути. Н егати вн ое  влияни е вн утрим атери кового  п олож ен и я ряда государств  на их  соци ально  - 

экон ом и ч еское  развитие. Основные эт апы  полит ического и экономического развит ия  

континента: древнейш ие государст ва Африки, арабское завоевание Северной Африки,

колониальный раздел Аф рики и его социально-экономические последствия, превращ ение бывших  

колоний в аграрно-сырьевые придат ки метрополий. И зм ен ен и я  полити ческой  карты  А ф ри ки  с 

середины  X X  в. С оврем ен н ая  п олити ческая  ситуация на континенте. П робл ем а полити ческой  

нестабильности  стран  А ф рики. Т ерри тори альн ы е кон ф ли кты  в соврем ен ной  А ф рике, 

м еж дународны е усилия по  их  урегулирован ию . Основные модели полит ического и социально 

экономического развит ия независимых государст в Африки. Г осуд арствен н ое устрой ство  стран 

А ф рики. Ф едерации на африканском континенте, их террит ориальное деление. Ф едерализм в 

Нигерии. В заим оотнош ени я стран  А ф рики  с Россией . С овм естн ы е п роекты  российско  - 

аф ри кан ского  сотрудничества. Д елен и е  А ф ри ки  на субрегионы : С еверн ая А ф рика, Зап ад н ая  

А ф рика, Ц ен тральн ая  А ф рика, В осточн ая  А ф рика, Ю ж н ая  А ф рика. П он яти е о Т роп ической  

А ф рике (А ф рика к ю гу от С ахары ).

П рактически е работы .

1. А нали з основн ы х и зм енен ий  на п ол и ти ч еской  карте А ф рики  с 1950 г.

2. Н анесен и е  на карту важ ней ш и х очагов терри тори ал ьн ы х  конф ликтов  в соврем енной  

А фрике.

Т ем а 2. П ри родн о-ресурсн ы й  п отенц и ал  А ф рики.

В ели ч ин а  и структура п р и род н о-ресурсн ого  п отенц и ала А ф рики. О сн овн ы е ч ерты  

геологического  строени я терри тори и  и разм ещ ен и е м и н ерал ьн ы х  ресурсов: и склю чи тельное 

богатство  и разн ооб рази е  рудн ы х п олезны х и скопаем ы х, относительная бедность кам енны м  

углём . Г л авн ы е  терри ториальн ы е сочетания м и н еральн ы х ресурсов  (М едн ы й  пояс, В итватерсран д , 

В ерхне-Г винейский , Н и ж не-Г ви н ей ски й , А тласский  и др.). А грокли м атически й  п отенц иал  

А ф рики, н еравн ом ерность р асп ределен и я  зем ельн ы х  и водн ы х ресурсов, об ш ирн ость аридн ы х и 

сем и ари дны х областей . С убрегион альн ы е различия: б олее  бл агопри ятн ы е услови я  для разви ти я  

сельского  х озяй ства  В осточн ой  и Ю ж н ой  А ф рики. Д и сп роп орц и и  в разм ещ ен и и  водны х ресурсов. 

П роблема распределения водных ресурсов в ст ранах бассейна Нила. Зн ачи тельн ы й  

гидроэнергетический  п отенц и ал  континента. Рациональное использование лесны х ресурсов  

бассейна Конго. О собая роль  природно-ресурсного пот енциала в подъёме национальной экономики  

африканских стран. Д и ф ф ерен ц иац и я  стран  реги она по вели чине и структуре п ри р о д н о 

ресурсного  потенциала. Ш и рокое  исп ол ьзован и е  природн ы х ресурсов  —  важ нейш ее н ап равлен ие 

аф ри кан ского  природоп ользован и я. П роб лем а  н ерац ион ал ьн ого  п риродопользовани я. К ом п лекс  

остры х экол оги ч ески х  проблем  (обезлесение, оп усты ниван ие, н ехватка  ч истой  п итьевой  воды , 

тран сф ер  в страны  реги он а вредн ы х  для окруж аю щ ей  среды  производств).

П рактически е работы .

1. О пределени е доли  А ф рики  в м и ровы х  зап асах  важ ней ш и х м и н еральн ы х ресурсов.

2. Р асч ёт  структуры  зем ельн ы х  угод и й  в отдельн ы х странах  А фрики.

Т ем а 3. Н асел ен и е  А ф рики.

А ф рика —  второй  п о  ч исл ен н ости  н аселен и я  регион  м ира, после  зарубеж н ой  А зии. С ам ы е 

вы сокие в м и ре тем п ы  естествен н ого  прироста  населения, его  негативны е социально  - 

экон ом и ч ески е  последствия. В озрастаю щ ее дем ограф и ч еское  д авлен и е на территорию . 

Н еобход и м ость  п роведения д ем ограф и ч еской  политики, трудн ости  её реализации . В о зр астн о  - 

п оловая структура населения. А ф ри ка —  сам ы й «м олодой» по структуре н аселен и я  регион  мира. 

Т рудовы е ресурсы  А ф рики: зн ач и тельн ы й  и бы строрастущ и й  п отенц и ал  при низкой  средней  

квалиф икации . Ст руктура занят ост и населения. П роб лем а  безработицы . С лож ность расового  

и этни ч еского  состава населения: п ри ч и н ы  и следствия. Болезненны е процессы формирования  

полит ических наций из отдельных эт носов и сопровож дающ ие их проблемы (этнические 

противоречия, трайбализм, местничество, коррупция). Э тн окон ф есси он ал ьн ая  карта А ф рики. 

Р аспростран ен и е  основн ы х язы ков и религий . А ф ри кански й  «ри сун ок»  расселения населения:
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особая роль природн ого  ф актора. Р ай о н ы  п овы ш ен ной  кон цен трац и и  населения: прим орские 

и горн оп ром ы ш лен н ы е районы , дол ин ы  и д ельты  рек, п обереж ья больш их озёр. С ам ы й  н изки й  в 

мире уровень  и сам ы е вы соки е тем п ы  у рбан и зац и и  («городской  взры в»). С п ец и ф и ческие черты  

аф ри кан ского  города и город ских  аглом ераций. «Л ож ная урбан и заци я»  и связан ны е с нею  

соци альн о-экон ом и ческие проблем ы . П еренос столиц в ряде африканских стран как попыт ка  

разгрузит ь старые столичные города и придать импульс развит ию  внутренних районов. 

С оц и альн о-экон ом и чески е проблем ы  разви ти я сельских  поселений . М играц и и  населения. 

П реобладан и е вн утрен н и х  м играций  н ад  внеш ними. П роб лем а  «утечки  ум ов и м ускулов». Н и зки й  

уровень ч еловеческого  капитала и социального  развития стран  региона. С оциальны е п ро б л ем ы  

н аселения А ф рики: бедность, низкая п род олж и тельн ость  ж изни , вы сокая д етская  см ертность, 

слабое разви ти е здравоохран ен и я  и антисанитария, недостаточное питание, отсутствие доступ а  

к источникам  ч и стой  воды , низкая грам отн ость и п роф есси он альн ая  квали ф икация. 

Распрост ранение пандемии ВИ Ч /С П И Д  в ст ранах Африки. П родовольст венная помощь странам  

Африки.

П рактически е работы .

1. Р асч ёт  д и н ам и ки  роста  ч и слен н ости  населен и я А ф рики  с 1950 г.

2. С равн ени е возрастн о -п ол овы х  п ирам и д н аселен и я  н ескольки х  стран  А ф р и к и .

Т ем а 4. Х озяй ство  А фрики.

А ф рика —  п ери ф ери я м и рового  хозяй ства , регион  кон цен траци и  н аи м енее разви ты х стран. 

О тносительно  низкий  общ ий уровень разви ти я  эконом ики . М н огоуклад н ость  эконом ики: 

трад иц и он ны е и соврем ен н ы е ф орм ы  п роизводства. П реоблад ан и е  агр ар н о й  и индустриальной  

стадий разви ти я  х озяй ства  в странах  континента. Кризисные явления в африканской экономике. 

В аж н ей ш и е м одели  разви ти я хозяйства: и м п ортозам ещ аю щ ая, эксп ортн о  -ориентированная, с 

опорой  на собственны е силы. И зменение колониального т ипа отраслевой ст руктуры хозяйства. 

Изменение позиций иностранного капит ала в экономике ст ран континента. С труктура В В П  

стран  региона. С двиги  в структуре и географ и и  пром ы ш ленн ости . В ед ущ ие п ром ы ш ленн ы е 

район ы  и центры . Ю А Р  как н аи б ол ее  развитая экон ом и ка  А ф рики , стран а БРИ К С . С ельское 

хозяйство  —  основн ая  сф ера зан ятости  н аселени я А ф рики. Н и зки й  уровень 

сельскохозяй ствен н ого  производства, ухудш ен и е  продовольствен ного  сам ообеспечения, 

хрон ически й  и м п орт п родуктов  питания. Современный и традиционный сект оры в сельском  

хозяйстве ст ран Африки. П робл ем а м онокул ьтурн ого  сельского  х озяй ства  и пути её реш ения. 

Э кстенси вн ое ж и вотноводство , важ н ей ш и е ж и вотновод ч ески е  районы . Н едостаток  тран сп ортн ой  

инф раструктуры . А ф рика в систем е м еж д ун арод н ого  географ и ческого  р азделен и я  тр у д а  и 

торговы х  потоков. У си лени е экон ом и ч еской  интеграции  стран  А ф рики. А ф риканский  сою з. 

Р азвитие вн еш неэкон ом и ч ески х  связей  Р о сси и  со странам и  А ф рики. А ф ри кан ски й  рисун ок 

терри ториальн ой  структуры  расселен и я  и хозяй ства  как  результат п ри род н ого  и и стори ч еского  

ф акторов развития. Унаследованный колониальный т ип разм ещ ения производит ельных сил: 

относительно высокий уровень развит ия приморских, горнопромыш ленных районов, а  такж е 

районов плант ационного хозяйства, гипертрофированное развит ие ст олиц и других главных 

городов, недост ат ок товарного производст ва на большей части территории, слабость 

внутренних и региональны х связей, значит ельная ориент ация на внешний рынок. П реобл адан и е  

н еф тепром ы ш лен н ого  (С еверн ая и З ап ад н ая  А ф рика), горн о-м еталлургич еского  (Ц ен тральная, 

Ю ж н ая  и З ап адн ая  А ф рика), зем ел ьн о-кл и м ати ческого  (п овсем естн о) и л есоп ром ы ш ленн ого  

(Ц ентральная и З ап ад н ая  А ф рика) ресурсн о-эксп ортн ы х  циклов. Страны О П ЕК в Африке. 

И зм енен ие терри ториал ьн ой  структуры  хозяй ства  государств  А ф рики. Н едостаток  ф и н ан совы х  и 

м атериальн ы х средств, п ередовы х  техн ологий  —  главны е п реп ятстви я  на пути изм енения и 

улучш ения систем ы  хозяйства. «Де Бирс»  —  африканская ТНК мирового значения.

П рактически е работы .

1. К ласси ф икац ия  стран  А ф рики  по показателю  И Ч Р.

2. С равн и тельная  характери сти ка субрегионов А ф рики.

Р азд ел  13. М есто  Р оссии  в соврем енном  мире.

Т ем а 1. Д ем ограф и ч ески й  п отен ц и ал  России.

Ч и сл ен ность  н аселения России , её ди н ам и ка  в последние десятилетия. М есто  Р оссии  по
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численн ости  н аселения среди  стран  мира. Г о су д ар ствен н ая  дем ограф и ческая  п олитика России , 

нап равленная на п овы ш ен и е  рож даем ости . Д и н ам и ка  средней  ож и даем ой  п родолж и тельн ости  

ж изни. В озрастн о-п оловая  структура населен и я страны , п роб лем а п оэтапного  п овы ш ения 

пенсионн ого  возраста. М и грац и он н ы й  обм ен  России  с зар у беж н ы м и  странам и , его основн ы е 

тенденции . Р азм ещ ен и е  н аселения России. О сн овн ая п олоса  расселения , очаговое расселен ие за 

пределам и  этой  полосы . Э тн и ческая  и кон ф есси он альн ая  структура населен и я Р оссии. Я зы ковы е  

семьи и группы народов России. Этногенез русского народа. Распрост ранение народов России и 

русского языка в других ст ранах мира. С воеобразие м атериальной  и д уховной  культуры  народов 

Р оссии, н еобходи м ость её защ и ты  на госуд арствен н ом  уровне. Т рад и ци он н ы е рели ги и  н аселен ия 

России. Территориальная ст рукт ура Русской православной церкви. Х адж  российских мусульман к 

святым местам. Буддийская т радиционная сангха России. С истем а городских  и сельских  

поселен ий  РФ . Д и н ам и ка  и географ и чески е аспекты  процесса  урбанизаци и . П ерсп ективы  развити я 

росси й ски х  городов. К руп н ей ш и е город ские  аглом ерац и и  Р оссии , ди н ам и ка  численности  их 

населения. Р азн ы е ти п ы  сельских  п оселени й  в РФ : сёла, деревни , станицы , хутора, рабочие 

посёлки, аулы . Ч еловеч еский  капи тал  и качество  ж и зни  н аселен и я  России. М есто  Р оссии  в 

рейтин ге  стран  п о  индексу  человеческого  разви ти я  (И ЧР).

П рактически е работы .

1. П остроен и е  граф ика, отраж аю щ его  ди нам и ку  основны х дем ограф и ч ески х  п оказателей  

Р оссии  (рож даем ость, см ертность, естествен ны й  прирост) за  2 — 3 п ослед ни х  десятилетия.

2. А нали з вн еш ни х  м и грац и й  н аселения Р осси и  за  п ослед ни е годы.

Т ем а 2. Г еоэкон ом и ческое  п олож ен и е Р оссии .

П ри родно-ресурсн ы й  п отенц и ал  России . Р о л ь  Р осси и  как  крупнейш его  п оставщ ика 

топ л ивн о-энергети ческих  и сы рьевы х  ресурсов  в м ировой эконом ике. Р осси я  в м ировом  

географ ическом  разделени и  труда. С труктура и географ ия внеш ней  торговл и  России. Россия  —  

ведущ ий экспорт ёр пш еницы в мире. Конкурент ные преимущ ест ва и недост ат ки российского  

хозяйства. Р оль Р осси и  как  м и рового  экологи ч еского  донора. У части е Р осси и  в реализац ии  

«П овестки  дн я  в области  устой чи вого  разви ти я  на период д о  2030  года» и её роль в реш ении  

глобальны х п роблем  человечества. О собен ности  и нтеграц и и  Р осси и  в м ировое сообщ ество. 

Г еограф и чески е аспекты  реш ения вн еш неэкон ом и ч ески х  и вн еш неп оли ти ч ески х  задач  развития 

России.

С оврем енн ы е тен ден ц ии  и зм енен ия отраслевой  и терри ториал ьн ой  структуры  хозяй ства  

России. Ф акторы , влияю щ и е на изм енение отраслевой  и терри ториальн ой  структуры  хозяй ства  

Р оссии  в н овы х  экон ом и ч ески х  условиях . И м п ортозам ещ ен и е  как ф актор  развития росси й ской  

эконом ики . С оверш ен ствован и е терри ториальн ой  орган и зац и и  хозяй ства . С оврем енны е тен ден ц ии  

развити я м аш и н остроительн ого  ком плекса  и п ерсп екти вы  его развития. У скорен н ое развитие 

м аш иностроен ия в рам ках  п рограм м ы  и м п ортозам ещ ения. О б орон н о-п ром ы ш лен н ы й  ком п лекс 

Р оссии, его специализация.

Т ран сп ортн ая систем а России : структура, основн ы е показатели , д и н ам и ка  развития. 

Изменение функций и ро ли  отдельных видов т ранспорт а и отдельных направлений в современной  

т ранспорт ной системе России. О сновны е ж ел езн одорож н ы е м агистрали  и главны е

ж елезн одорож ны е узлы . Н овы е ж елезн ы е д ороги  и их зн ачени е в освоении  терри тори й  и 

интен сиф и кац и и  эксп орта. В аж н ей ш и е  м орски е порты  и и х  специализация. П орт  Усть-Луга  —  

новые российские морские ворота на Балтике. А ктивизация и сп ользован и я  С еверного  м орского  

пути. В аж н ей ш и е водны е пути, судоходны е реки  и каналы  России . В аж н ей ш и е автом агистрали  и 

разви тие дорож н ой  сети. Результ ат ы расш ирения дорож ной сет и в последние десятилетия. 

К рупн ей ш и е ави аузлы  России , сеть вн утрен н и х  и вн еш ни х  авиалин и й . Т рубоп роводн ы й  тран сп орт  

и его роль в обесп ечен и и  стратеги чески х  и экон ом и ч ески х  и нтересов  страны . Реали заци я 

эксп ортн ы х  п роектов  развития труб оп ровод ной  системы . И нф раст рукт ура производст ва и 

направления экспорт а российского сж иж енного природного газа. М еры  п о  снятию  транспортны х 

инф раструктурн ы х огран ичен и й  и п овы ш ение доступн ости  и качества м агистральной  

тран сп ортн ой  и н ф раструктуры  страны . Т ран сп орт и охрана окруж аю щ ей  среды.

И н ф орм ац ион н ая  и нф раструктура. Р азви ти е  отечествен н ы х и нф орм ац ион н ы х тех н о л о ги й  в 

новы х реалиях: п риори тетн ы е направлен ия, государствен н ая  поддерж ка. Р азви ти е  сф еры
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обслуж ивания. Н ац и он ал ьн ы й  п роект «Т ури зм  и индустри я гостеприи м ства» , его  влиян и е на 

достиж ение н ац и он альн ы х  ц елей  разви тия Р осси й ской  Ф едерации.

П рактически е работы .

1. А нали з м еж дун арод н ы х экон ом и ч ески х  связей  России.

2. А нали з и объ яснен ие особен ностей  соврем ен ного  геоп оли ти ч еского  и геоэконом ического  

п олож ения России.

3. П редставл ен и е  товарн ой  и географ и ческой  структуры  внеш ней  торговли  Р оссии  на 

д и аграм м ах  и картосхем е с и сп ользован и ем  и сточни ков географ и ч еской  инф орм ации .

Т ем а 3. Г еограф и ч ески е  район ы  России.

Н аучн ая  проблем а рай он и рован и я  России. Т еорети чески е п одход ы  к район ировани ю  

терри тории  России . Зап ад н ы й  (европ ей ская  часть) и В осточн ы й  (азиатская ч асть) м акрорегион ы  и 

их географ и ч ески е различия. П р о б л ем ы  соверш енствования отраслевой  и терри тори ал ьн ой  

структуры  хозяй ства  географ и чески х  район ов Зап адн ого  (Е вропей ски й  С евер России , С еверо- 

Зап ад  России, Ц ентральн ая  Россия , П оволж ье, Ю г Р оссии ) и В осточн ого  (У рал, С иби рь и Д альний  

В осток) м акрорегион ов России . Р еги он альн ая политика. Д окум енты , отраж аю щ ие 

государственную  политику  реги ональн ого  разви ти я  Р осси й ской  Ф едерации . Зона Крайнего Севера  

России как комплексный экономический район.

П рактически е работы .

1. П редставл ен и е  в виде структурн ой  схем ы  основны х н ап равлен и й  реги ональн ой  п олитики  

на основе ан али за  докум ента, отраж аю щ его  государствен ную  политику  реги ональн ого  развити я 

Р оссий ской  Ф едерации.

2. У стан овлен и е взаи м освязи  м еж ду  терри тори альн ой  структурой  хозяй ства  В о сто ч н о го  

м акрорегион а и ф акторам и , её оп ределяю щ им и, на основе ан али за  разли ч ны х источников 

инф орм ации.

Р азд ел  14. Б уд ущ ее  человечества.

Т ем а 1. О боб щ ен и е знаний.

Г лобальны е проб лем ы  как  вы зовы  для соврем ен ной  цивилизации. Г лобали зац и я  и 

реги он али зац и я —  два  нап равлен и я соврем ен н ы х соци альн о-экон ом и ч еских  процессов, их 

влияние на глобальны е п роблем ы . В заи м освязь  глобальны х геополитических , экологи ч ески х  

п роблем  и проблем  н ародон аселен и я на разны х  п ростран ствен н ы х  уровнях: планетарном , 

региональном , страновом , локальн ом . Н аи б о л ее  доступ н ы е возм ож н ы е сценарии  и пути  реш ения 

глобальны х проблем . Н еобходи м ость  переоц ен ки  чел овечеством  и отдельн ы м и  странам и  

н екоторы х ран ее  устоявш и хся  экон ом и ческих , полити чески х , и д еологи ч ески х  и культурн ы х 

ориентиров. В озм ож н ости  географ и ческих  наук в реш ении  глобальны х проблем  человечества. 

У частие Р оссии  в реш ени и  глобальны х проблем . Ц ели  устой чи вого  разви ти я и и х  реали зац и я  в 

странах  разн ы х  типов. М еж д ун ародн ое  сотрудни чество  и роль м еж д ун ародн ы х о рган изац и й  в 

реш ении  глобальны х проблем . П ерсп екти вы  и прогнозы  м ирового  развития. Теория  

прогнозирования и её видные предст авит ели в российской географической науке (И. П. Герасимов, 

В. Б. Сочава, М. И. Будыко, К. Я. Кондратьев, В. М. Котляков, Ю. Г. Саушкин, В. С. 

Преображ енский, М. А. Глазовская, Ю . Г. Липец).

П рактически е работы .

1. П ровед ен ие ан али за  кон кретн ой  глобальной  п роблем ы  на разны х  п ростран ствен н ы х  

уровн ях  (п ланетарном , региональном , страновом , локальном ).

2. Зн аком ство  с одним  из сценари ев  разви ти я ч ел о веч еств а  по и сточн и кам  из научной  

литературы .

2.12. Ф едеральная  рабочая  п р огр ам м а по уч ебн ом у п р едм ету  «Ф и зи ч еск ая  культура»

Ф едеральная рабочая п рограм м а по учебн ом у  п редм ету  «Ф и зи ческая культура» 

(предм етная область  «Ф и зи ческая культура и основы  безоп асн ости  ж и знедеятельн ости ») (далее 

соответствен но  -  п рограм м а по ф изической  культуре, ф изическая  культура) вкл ю ч ает  

п ояснительную  записку , содерж ан ие обучения, п лан и руем ы е результаты  освоения п рограм м ы  по 

ф изической  культуре.

П оясни тельн ая  зап и ска  отраж ает общ и е цели  и зад ач и  изучения ф изической  культуры ,
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характери сти ку  п си хол оги ч еских  п редп осы лок  к её и зучению  обучаю щ им и ся, м есто  в структуре 

учебн ого  плана, а такж е п одходы  к отбору  содерж ания, к определению  п л ан и руем ы х результатов  

и к структуре тем ати ческого  планирован ия.

С одерж ан ие обучени я раскры вает  сод ерж ательн ы е линии , которы е п ред лагаю тся  для 

обязательного  изучения в каж дом  классе на уровн е  среднего  общ его  образования.

П лан и руем ы е результаты  освоения п рограм м ы  по  ф изической  культуре вкл ю ч аю т 

личностны е, м етапредм етн ы е результаты  за  весь  период  обучения 

на уровне средн его  общ его образования, а такж е п редм етн ы е достиж ен и я обучаю щ егося за 

каж ды й  год обучения.

П оясн и тельн ая  зап и ск а

П рограм м а по ф изической  культуре на уровн е  среднего  общ его  об разован ия  р азр аб о тан а  на 

основе треб ован и й  к результатам  освоения основн ой  об разовательн ой  п рограм м ы  среднего 

общ его образования, п редставлен н ы х  в Ф едеральном  госуд арствен ном  образовательн ом  стандарте 

среднего  общ его образования (далее Ф Г О С  С О О ), а такж е на основе харак тер и сти к и  п лан и руем ы х 

результатов  д уховн о-н равствен н ого  развития, воспи тан ия и соци ализац и и  обучаю щ ихся, 

представлен ной  в П ри м ерн ой  ф едеральной  програм м е воспи тан ия  для общ еобразовательны х 

организаций .

П рограм м а по ф изи ческой  культуре для  1 0 -1 1  классов об щ еобразовательн ы х орган и зац ий  

представляет собой  м етодически  оф орм ленную  концепцию  треб ован и й  Ф ГО С  С О О  и раскры вает 

их реали зац и ю  через кон кретн ое содерж ание.

П ри  создании  п рограм м ы  по ф изической  культуре уч и ты вал и сь  потребности  соврем ен н ого  

росси й ского  общ ества в ф изи чески  крепком  и деесп особ н ом  п одрастаю щ ем  поколении , способном  

активн о вклю чаться  в разн ообразн ы е ф орм ы  зд о р о во го  образа  ж изни , ум ею щ ем  исп ользовать  

ценности  ф изи ческой  культуры  для укреплени я, п оддерж ан ия зд о р о вья  и сохран ени я активн ого  

творч еского  долголетия.

В п рограм м е по  ф изической  культуре н аш ли  свои отраж ения объекти вн о  слож ивш иеся 

реалии  соврем ен н ого  соци окультурн ого  развития росси й ского  общ ества, услови я  д еятельности  

образовательн ы х организаций , возросш ие треб ован и я  родителей , учителей  и м етод и стов  к 

соверш ен ствован и ю  содерж ания ш кольн ого  образования, вн ед рен ие н овы х  м етоди к  и техн ологи й  

в уч еб н о-воспи тательн ы й  процесс.

П ри  ф орм и рован ии  основ п рограм м ы  по  ф изи ческой  культуре и сп ользовали сь  

прогрессивны е идеи  и теоретич ески е  п олож ен и я в едущ и х  п едагоги чески х  концепций , 

оп ределяю щ их соврем ен ное развитие отечествен н ой  систем ы  образования:

концепция д уховн о-н равствен н ого  разви ти я и воспи тан ия граж д ан и н а  Российской  

Ф едерации , ори ен ти рую щ ая уч еб н о-восп и тательн ы й  п роцесс на ф орм и рован ие гум ан и сти ч ески х  и 

патриоти чески х  качеств ли чности  учащ ихся, ответственности  за  судьбу Родины ;

концепция ф орм и рован ия  ун иверсальн ы х  уч еб н ы х  действий, оп ределяю щ ая основы  

стан овлени я росси й ской  граж дан ской  иден ти чности  обучаю щ и хся, активн ое и х  вкл ю ч ен и е  в 

культурную  и общ ественную  ж и зн ь  страны ;

концепция ф орм и рован ия клю чевы х  ком петен ций , устан авли ваю щ ая основу сам оразвити я 

и сам оопределен ия ли чности  в п роц ессе  н еп реры вн ого  образования;

концепция п реп одаван и я  учебн ого  п редм ета  «Ф и зи ческая культура», ориентирую щ ая 

уч еб н о-воспи тательн ы й  п роцесс  на внедрен ие н овы х  техн ологи й  и и нн оваци он н ы х подходов в 

обучен ии  дви гательн ы м  действиям , укрепл ени и  зд оровья  и разви ти и  ф и зи ч еских  качеств;

концепция структуры  и содерж ан и я учеб н ого  п редм ета  «Ф и зи ческая  культура», 

обосновы ваю щ ая н ап равлен н ость уч ебн ы х п рограм м  на ф орм и рован ие целостной  ли чн ости  

учащ ихся, потребность в береж ном  отнош ен ии  к своем у здоровью  и ведению  здорового  образа 

ж изни.

В своей  соци альн о-ц ен н остн ой  ори ен тац и и  п рограм м а п о  ф и зи ческой  культуре сохраняет 

исторически  слож ивш ееся п редн азначен и е ди сц и п ли н ы  «Ф и зи ческая культура»  в качестве 

средства п одготовки  уч ащ ихся  к п редстоящ ей  ж и знедеятельности , укреплени ю  здоровья, 

повы ш ению  ф ун кц и он альн ы х и адап ти вн ы х возм ож н остей  систем  организм а, развитию  ж и знен но  

важ ны х ф и зи ч еских  качеств.
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П рограм м а обесп ечи вает  преем ственн ость с Ф О П  О О О  и п ред усм атри вает  заверш ен и е 

полного  курса  обучен ия ш кольников  в области  ф изической  культуры .

О бщ ей целью  ш кольн ого  образования по ф изи ческой  культуре явл яется  ф орм ирование 

разносторонн ей , ф изи чески  развитой  личности , способн ой  активно и сп ользовать  ценности  

ф изической  культуры  для  укрепл ен и я  и д л ительн ого  сохран ени я соб ствен ного  здоровья, 

оп ти м и зац ии  трудовой  деятельности  и организац ии  активн ого  отды ха. В п рограм м е по 

ф изической  культуре дл я  1 0 -11  классов д анн ая  цель кон крети зи руется  и связы вается  с 

ф орм ированием  потребности  уч ащ ихся  в зд оровом  образе ж изни , дальней ш ем  накоплении  

практи ческого  опы та по и сп ользовани ю  соврем енн ы х систем  ф изической  культуры  в соответствии  

с личн ы м и  интересам и  и и нди ви дуальн ы м и  показателям и  здоровья, особенностям и  предстоящ ей  

учебн ой  и трудовой  деятельности . Д ан н ая  цель реал и зуется  в програм м е по ф изической  культуре 

по трём  основн ы м  направлениям .

Р азви ваю щ ая н ап равлен н ость оп ределяется  вектором  разви ти я ф изи ческих  качеств  и 

ф ункц и ональн ы х возм ож н остей  организм а заним аю щ ихся, повы ш ением  его надёж ности , 

защ и тн ы х и адап ти вн ы х свойств. П редп олагаем ы м  результатом  данн ой  н аправленности  

станови тся  достиж ен и е  обучаю щ им ися оп ти м ал ьного  у ровн я  ф изической  п одготовлен н ости  и 

работосп особности , готовности

к вы полнению  н орм ативн ы х треб ован и й  ком плекса  «Г  отов к труд у  и обороне».

О бучаю щ ая н ап равлен н ость представляется  закреп л ен и ем  основ орган и зац и и  и 

планирования сам остоятельн ы х зан яти й  оздоровительной , сп ортивн о-дости ж ен ческой  и 

п ри кладно-ориен ти рован н ой  ф изи ческой  культурой , обогащ ением  д ви гательн ого  опы та за  счёт 

и н ди ви дуали зац и и  содерж ания ф изических  у п раж н ени й  разной  ф ункц иональной  направленности , 

соверш ен ствован и я  техн и ко-такти ч ески х  действий  в игровы х ви дах  спорта. Р езу л ьтато м  этого  

н аправления п редстаю т ум ен и я в п лан и рован и и  содерж ания активн ого  отды ха и досуга  в 

структурной  организации  здорового  образа  ж изни , н авы ки  в п роведении  сам остоятельн ы х зан яти й  

кондици онной  трен ировкой , ум ен и я  кон тролировать состояние здоровья, ф и зи ч еско е  развитие и 

ф изическую  п одготовленность.

В осп и ты ваю щ ая н ап равлен н ость п рограм м ы  заклю чается  в содействии  активной  

социализации  ш кольников на основе ф орм и рован ия н аучны х п ред ставлен и й  о социальной  

сущ ности  ф изической  культуры , её м есте  и роли  в ж и знед еятельн ости  соврем енн ого  человека, 

воспитании  социально  зн ач и м ы х  и ли чн остны х  качеств. В числе  п редп олагаем ы х п ракти чески х  

результатов  дан н ой  направленн ости  м ож но вы дели ть п риобщ ен и е учащ ихся к культурны м  

ценн остям  ф изи ческой  культуры , п риобретен ие способ ов  общ ения и коллекти вного  

взаим одей ствия во врем я совм естной  учебн ой , и гровой  и соревн овательн ой  деятельности , 

стрем лени е к ф изи ческом у  соверш ен ствован и ю  и укреп лен и ю  здоровья.

Ц ентральн ой  идеей  кон струи ровани я  п рограм м ы  п о  ф изической  культуре и её 

п лани руем ы х результатов  в средней  общ еобразовательн ой  ш коле явл яется  воспи тан ие целостной  

личности  учащ ихся, обеспечение единства  в развитии  их ф изической , п си хической  и социальной  

природы . Р еали заци я  это й  идеи  стан овится  возм ож н ой  на основе  систем н о-структурн ой  

орган изац ии  учеб н ого  содерж ания, которое п редставляется  дви гател ьн ой  д еятельностью  с её 

базовы м и ком понентам и: и нф орм ац ион н ы м  (знания о ф изи ческой  культуре), операциональны м  

(способы  сам остоятельн ой  деятельности ) и м оти ваци он н о-п роцессуальн ы м  (ф изическое 

соверш енствование).

В  ц елях  усил ен ия  м оти ваци он н ой  составляю щ ей  учеб н ого  предм ета, при дан и я ей 

ли чн остн о  зн ач и м ого  см ы сла содерж ание п рограм м ы  по ф изической  культуре п редставляется  

систем ой  м одулей , которы е структурны м и  ком понентам и  вх о д ят  в раздел  « Ф и зи ч еское  

соверш енствование» .

И н вари антн ы е м одули  вклю ч аю т в себя содерж ан ие базовы х  видов спорта: гим настики , 

лёгкой  атлетики , зи м н и х  видов спорта (на  прим ере лы ж ной  п о д го то в к и 19), спортивны х игр, 

плавания и атлетических  единоборств. Д анн ы е м одули  в своём  п редм етн ом  содерж ании

19 С учётом климатических условий, лыжная подготовка может быть заменена либо другим зимним видом спорта, 

либо видом спорта из Федеральной модульной программыпо физической культуре.
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ориентирую тся на всесторонню ю  ф изическую  п одготовлен н ость учащ ихся, освоен и е  им и 

техн ич ески х  д ействи й  и ф и зи ч ески х  упраж нений , содей ствую щ и х обогащ ению  д ви гательн ого  

опыта.

В ари ати вны е м одули  объеди н ен ы  в програм м е по ф изической  культуре м одулем  

«С портивн ая  и ф изическая подготовка», содерж ание которого  разрабаты вается  образовательн ой  

орган изац ией  на основе Ф едеральн ой  м одульной  програм м ы  по ф изи ческой  культуре для 

об щ еоб разовательн ы х орган изаций . О сновной  содерж ательн ой  н ап равлен н остью  вари ати вн ы х  

м одулей  является  п одготовка  уч ащ и хся  к вы полнению  норм ативны х треб ован и й  В серосси й ского  

ф и зкул ьтурн о-сп орти вн ого  ком п лекса  «Г отов  к труду  и обороне», активное вовлечен и е их в 

соревн овательную  деятельность.

И сходя из интересов  учащ ихся, трад и ц и й  кон кретн ого  реги она 

или об разовательн ой  орган изац и и  м одуль «С порти вн ая  и ф изи ческая п од готовка»  м ож ет 

разрабаты ваться  учи телям и  ф изической  культуры  на основе  содерж ан ия базовой  ф изической  

подготовки , нац и он альн ы х видов спорта, соврем ен ны х оздоровительны х систем . В н астоящ ей  

програм м е по ф изической  культуре в пом ощ ь уч ителям  ф изи ческой  культуры  в рам ках  данного  

м одуля предлагается  сод ерж ательн ое н ап олн ен и е м од уля  «Б азовая ф изическая  подготовка».

О бщ ее число  часов, реком ен дованн ы х д ля и зучен ия ф изи ческой  культуры , - 204  часа: в 10 

классе -  102 часа  (3 часа в неделю ), в 11 классе -  102 часа  (3 часа  в неделю ). О бщ ее чи сл о  часов, 

реком ен дован н ы х для  изучения вариативны х м одулей  ф изической  культуры , - 68 часов: в 10 

классе -  34 часа (1 час  в н еделю ), в 11 классе  -  34 часа  (1 ч ас  в неделю ).

В ари ати вн ы е м одули  п рограм м ы  по ф изи ческой  культуре, вклю чая 

и м одуль «Б азовая ф изи ческая п одготовка» , м огут  бы ть реал и зован ы  в ф орм е сетевого  

взаим одей ствия с орган и зац иям и  систем ы  д оп олн и тельн ого  образован ия , на спортивны х 

п лощ адках  и залах , наход ящ и хся  в м ун и ц и п альн ой  и реги ональн ой  собственности .

Д ля бесснеж ны х районов Р оссий ской  Ф едерации , а такж е при отсутстви и  долж ны х услови й  

допускается  зам ен ять  раздел  «Л ы ж н ы е гонки» углублён н ы м  освоен и ем  содерж ания разделов 

«Л ёгкая атлетика» , «Г и м н астика»  и «С порти вн ы е игры ». В свою  очередь тем у  «П лаван ие»  м ож но 

вводить в уч ебн ы й  п роцесс  при н али чии  соответствую щ и х у слови й  и м атериальной  базы  по 

реш ению  м естны х органов у п равл ен и я  образованием .

С одерж ание обучения в 10 классе.

Зн ани я  о ф изической  культуре.

Ф изическая  культура как социальное явление. И сто к и  возникновения культуры  как 

соци альн ого  явлени я, характери сти ка  основн ы х нап равлен и й  её разви ти я (индивидуальная, 

национальная, м ировая). К ультура  как  способ разви ти я человека, её связь  с услови ям и  ж и зни  и 

деятельности . Ф и зическая культура как  явл ен и е  культуры , связанн ое с п реоб разован и ем  

ф изической  п рироды  человека.

Х арактери сти ка систем ной  орган изац ии  ф изической  культуры  в соврем енн ом  общ естве, 

основны е направления её разви ти я и ф орм ы  о рган и зац ии  (оздоровительная, п р и к л ад н о 

ори ен тированная, соревн овательн о-дости ж ен ческая).

В серосси й ски й  ф изкультурн о-сп орти вн ы й  ком плекс «Г отов к труду  и обороне» как  основа 

прикладн о-ориен ти рован н ой  ф изической  культуры , история и разви ти е ком п лекса  «Г отов  к труду  

и обороне» в С ою зе советских  соц и алисти чески х  респ уб лик  (далее  -  С С С Р) и Р оссий ской  

Ф едерации. Х арактери сти ка структурной  орган и зац ии  ком п лекса «Г отов к труд у  и обороне» 

в соврем ен ном  общ естве, н орм ати вн ы е требован и я  пятой  ступени  для уч ащ ихся  

1 6 -1 7  лет.

Законодательн ы е основы  разви ти я  ф изи ческой  культуры  в Р осси й ской  Ф едерации. 

И звлечен и я  из статей, касаю щ ихся соблю дения прав и обязанн остей  граж дан  в занятиях  

ф изической  культурой  и спортом : Ф едеральн ы й  Закон  Р оссий ской  Ф едерац и и  «О  ф изической  

культуре и спорте  в Р осси й ской  Ф едерации», Ф едеральны й  Закон  Р осси й ской  Ф едераци и  «О б 

образован ии  в Р осси й ской  Ф едерации».

Ф изическая  культура как  средство  укрепл ени я  зд оровья  человека. Зд оровье  как базовая 

ценность чел овека  и общ ества. Х арактери сти ка основн ы х ком пон ентов  здоровья, их связь с 

занятиям и  ф изической  культурой. О бщ и е пред ставлен и я  об и стории  и разви ти и  популярны х
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систем  оздорови тельн ой  ф изи ческой  культуры , их целевая  ори ентация и предм етное содерж ание.

С пособы  сам остоятельн ой  дви гательн ой  деятельности .

Ф и зкультурно-озд орови тельн ы е м ероп риятия  в у слови ях  активного  отды ха 

и досуга. О бщ ее п р едставлен и е о ви дах  и ф орм ах  д еятельн ости  в структурн ой  орган и зац ии  образа 

ж и зни  соврем ен н ого  человека  (проф ессиональная, бы товая  и досуговая). О сновн ы е ти п ы  и виды  

активного  отды ха, их ц елевое  п редн азнач ен и е  и сод ерж ательн ое наполнение.

К онд и ц и онн ая  трен ировка как  систем ная организация ком п лексн ы х и ц елевы х  зан яти й  

оздоровительной  ф и зи ческой  культурой , особен ности  п лан и рован и я  ф изи чески х  н агрузок  и 

содерж ательн ого  наполнения.

М ед и ц и н ски й  осм отр уч ащ и хся  как  н еобходим ое услови е для орган изац ии  

сам остоятельн ы х зан яти й  оздоровительной  ф изи ческой  культурой. К он тр о л ь  текущ его  состояния 

организм а с пом ощ ью  п робы  Р уф ье, характери сти ка  способов прим ен ения и критериев 

оценивания. О п ерати вны й  контроль в систем е сам остоятельн ы х занятий  кондиционн ой  

тренировкой , цель и зад ач и  контроля, способы  орган и зац и и  и п роведен ия и зм ерительн ы х 

процедур.

Ф изическое соверш енствовани е.

Ф и зкультурно-озд орови тельн ая  деятельность. У праж н ен и я  озд орови тельн ой  гим настики  

как средство  п роф илакти ки  н аруш ен и я осанки  и органов зрения, п редуп реж ден и я  перен апряж ения 

м ы ш ц опорно-д вигател ьн ого  апп арата  при  дл ительн ой  работе  за  ком пью тером .

А тлетическая и аэробн ая ги м н асти ка как  соврем енны е о зд орови тел ьн ы е систем ы  

ф изической  культуры : цель, задачи , ф орм ы  организации . С пособы  и н ди ви дуали зац и и  содерж ан ия 

и ф изи ческих  н агрузок  при  п лан и рован и и  систем ной  орган изац ии  заняти й  кондиционной  

тренировкой .

С п ортивн о-оздорови тельн ая  деятельность . М одуль  «С порти вн ы е игры».

Ф утбол. Т ехн и ки  и гровы х действий : вбрасы ван и е м яча с ли цевой  линии, вы полнени е 

углового  и ш траф ного  ударов  в и зм еняю щ и хся и гровы х ситуациях. Закреп лени е п рави л  и гры  в 

услови ях  и гровой  и учебн ой  деятельности .

Баскетбол. Т ехн и ка вы полнения игровы х  действий : вб расы вание м яча

с ли цевой  линии, способы  овладен ия м ячом  при «сп орн ом  м яче», вы полн ен и е ш траф ны х бросков. 

В ы полн ен и е правил  3 - 8 - 2 4  секунды  в у слови ях  и гровой  деятельности . Закреп лени е п рави л  игры  в 

услови ях  и гровой  и учебн ой  деятельности .

В олейбол . Т ехн и ка  вы п олн ени я  и гровы х  действий: « п остан овка блока», атакую щ и й  удар  (с 

м еста и в движ ении). Т актические действи я в защ и те  и нападении . Закреп лени е п рави л  и гры  в 

услови ях  и гровой  и учебн ой  деятельности .

П ри клад н о-ори ен ти рован н ая  д ви гательн ая  деятельность . М одуль  «П лавательн ая 

подготовка». С п ортивн ы е и прикладны е уп раж н ени я  в плавании: брасс на спине, плавани е на 

боку, п ры ж ки  в вод у  вниз ногами.

М одуль «С портивн ая  и ф изи ческая  подготовка». Т ехн и ческая  и спец иальная ф изи ческая 

подготовка по  и збран ном у виду спорта, вы п олн ени е  соревн овательн ы х д ей стви й  в стандартн ы х и 

вариати вны х условиях . Ф и зи ч еская  п одготовка  к вы полн ени ю  н орм ативов ком п лекса  «Г отов к 

труду  и обороне» с и спользовани ем  средств базовой  ф изической  подготовки , видов спорта и 

оздоровительны х систем  ф изической  культуры , нац и он альн ы х видов спорта, к у л ьту р н о 

этни ч ески х  игр.

С одерж ание обучения в 11 классе

Зн ани я  о ф изической  культуре.

Здоровы й  образ ж и зни  соврем ен н ого  человека. Р оль  и зн ач ен и е  адап таци и  организм а в 

орган изац ии  и п лан и рован и и  м ероприятий  зд орового  образа  ж изни, характери сти ка  основны х 

этапов адаптации . О сновны е ком п он ен ты  зд орового  образа  ж изни  и их влияние на здоровье 

соврем ен ного  человека.

Р ац ион альн ая орган изац ия  труд а как  ф актор сохранени я и укрепл ени я  здоровья. 

О п ти м и зац ия работосп особности  в реж им е труд овой  деятельности . В ли ян и е  зан яти й  ф изи ческой  

культурой  на п роф илактику  и искорен ен и е вредн ы х привы чек. Л и ч н ая  гигиена, закал и ван и е  

организм а и банн ы е п роцедуры  как  ком п он ен ты  здорового  образа  ж изни.
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П он яти е «п роф есси он альн о-ори ен ти рован н ая  ф изическая культура», цель 

и задачи , содерж ательн ое наполнение. О зд оровительн ая  ф изическая  культура 

в реж им е уч еб н ой  и п роф есси он альн ой  деятельности . О п ред елен и е и н дивидуальн ого  расхода 

эн ерги и  в процессе  зан яти й  озд оровительн ой  ф и зи ческой  культурой.

В заи м освязь  состояния зд оровья  с продолж и тельн остью  ж и зн и  человека. Р оль и зн ачени е 

занятий  ф изи ческой  культурой  в укрепл ени и  и сохран ении  здоровья  в разны х возрастн ы х 

периодах.

П роф и лактика травм атизм а  и оказани е п еровой  пом ощ и  во врем я зан яти й  ф изической  

культурой. П р и ч и н ы  возникн овения травм  и способы  их п редуп реж ден ия, п равила п роф и лактики  

травм  во  врем я сам остоятельн ы х зан яти й  оздорови тельн ой  ф изической  культурой.

С пособы  и п риём ы  оказания первой  п ом ощ и при уш и бах  разн ы х  ч астей  тела 

и сотрясении  мозга, перелом ах , вы вихах  и ранениях, обм орож ении , солнечном  

и теп ловом  ударах.

С пособы  сам остоятельн ой  дви гательн ой  деятельности .

С оврем енн ы е оздоровительн ы е м етоды  и п роцедуры  в реж им е здорового  образа ж изни. 

Р елаксаци я  как  м етод  восстан овлен и я  п осле  психического  и ф изического  напряж ен ия, 

х арактери сти ка основн ы х м етодов, приём ов и процедур, правила их проведения (м етоди ка

Э. Д ж екобсона, аутогенн ая  трен и ровка  И. Ш ульца, д ы хательн ая  гим настика А .Н . С трельниковой , 

синхрогим насти ка 

по м етоду  «К лю ч»).

М ассаж  как средство  оздорови тельн ой  ф изической  культуры , п рави ла  о рган и зац ии  и 

проведения процедур  м ассаж а. О сновны е приём ы  сам ом ассаж а, их воздей ствие на организм  

человека.

Б ан ны е п роцедуры , и х  н азн ачен ие  и п рави л а  проведения, основн ы е способы  парения.

С ам остоятельная подготовка  к вы полн ени ю  норм ативн ы х требован и й  ком п лекса «Г отов  к 

труду  и обороне». С труктурн ая орган изац ия  сам остоятельной  подготовки  к вы полнени ю  

треб ован и й  ком плекса «Г отов  к труду  и обороне», способы  определени я н ап равлен н ости  её 

трен ировоч н ы х зан яти й  в годичном  цикле. Т ехн и ка вы полн ени я об язательн ы х  и д оп олн и тельн ы х 

тестовы х  уп раж н ен и й , способы  их освоени я и оценивания.

С ам остоятельная ф изическая под готовка  и особенн ости  п лан и рован и я её нап равлен н ости  

по трен ировоч н ы м  циклам , п рави л а  кон троля  и и нди ви дуали зац и и  содерж ан ия ф изической  

нагрузки.

Ф изическое соверш енствовани е.

Ф и зкультурно-озд орови тельн ая  деятельность. У праж н ен и я  для п р оф и л акти ки  остры х 

респ и раторн ы х заболеван и й , ц еллю лита, сни ж ени я м ассы  тела. С третчи н г 

и ш ейпинг как соврем енны е оздоровительны е систем ы  ф изической  культуры : цель, задачи , ф орм ы  

организации . С пособы  и н ди ви дуали зац и и  содерж ан ия и ф изи ческих  нагрузок  при планирован ии  

систем ной  о рган изац ии  занятий  кондици онн ой  трен ировкой .

С п ортивн о-оздорови тельн ая  деятельность . М одуль  «С портивн ы е игры ».

Ф утбол. П о вто р ен и е  п рави л  и гры  в ф утбол, соб лю ден и е их в процессе  и гровой  

деятельности . С оверш ен ствован и е основн ы х техн и ч ески х  п риём ов и такти чески х  действи й  в 

услови ях  уч еб н ой  и игровой  деятельности .

Б аскетбол. П о вто р ен и е  п р ави л  и гры  в баскетбол, соблю дение их  в п роцессе и гровой  

деятельности . С оверш ен ствован и е основн ы х техн и ч ески х  п риём ов и такти чески х  действи й  в 

услови ях  уч еб н ой  и игровой  деятельности .

В олейбол. П овторен и е  правил  и гры  в баскетбол, соблю ден и е их в процессе  и гровой  

деятельности . С оверш ен ствован и е основн ы х техн и ч ески х  п риём ов и такти чески х  действи й  в 

услови ях  уч еб н ой  и игровой  деятельности .

П ри кладн о-ори ен ти рован н ая  д ви гательн ая  деятельность. М од уль  «А тлетически е 

единоборства». А тлетически е един оборства  в систем е  п роф есси он ал ьн о-ори ен тирован ной  

д вигательн ой  деятельности : её цели  и задачи , ф орм ы  о рган изац и и  трен ировоч н ы х  занятий . 

О сновны е техн и ч ески е  приём ы  атлети чески х  един оборств  и способы  их сам остоятельн ого  

разучи ван и я (сам остраховка, стойки, захваты , броски ).
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М одуль «С портивн ая  и ф изическая  подготовка». Т ехн и ческая  и спец иальная ф изи ческая 

п одготовка по  и збранном у виду спорта, вы пол н ени е  соревн овательн ы х дей стви й  в стандартны х и 

вариативны х условиях . Ф и зи ч еская  п одготовка  к вы полн ени ю  н орм ативов ком п лекса  «Г отов  к 

труду  и обороне» с и спользовани ем  средств базовой  ф изической  подготовки , видов спорта и 

оздоровительны х систем  ф изической  культуры , н ац и он альн ы х видов спорта, культурн о  - 

этни ч ески х  игр.

Ф едеральная рабочая программа вариативного м одуля «Базовая ф изическая подготовка».

О бщ ая ф изическая подготовка. Р азви тие силовы х способностей . К ом п лексы  

общ еразви ваю щ и х и локально  воздей ствую щ их упраж нени й , отягощ ён н ы х  весом  собственного  

тела и с исп ользовани ем  д оп олн и тельн ы х средств (гантелей , эсп ан д ера, н аб и вн ы х м ячей , ш танги  и 

других). К ом п лексы  у п раж н ени й  на трен аж ёрн ы х  устройствах . У п раж н ени я на ги м н асти ч ески х  

снарядах  (брусьях , переклади нах , гим н асти ческой  стенке и других). Б р о ски  наби вн ого  м яча двум я 

и одной рукой  из п олож ен и й  стоя и сидя (вверх, вп ерёд , назад, в стороны , снизу 

и сбоку, от  груди , и з-за  головы ). П р ы ж ко вы е уп раж н ен и я  с д оп олн и тельн ы м  отягощ ением  

(н апры ги вани е и спры гивание, п ры ж ки  через скакалку, м ногоскоки , п ры ж ки  через п реп ятстви я  и 

другие). Б ег с доп олн и тельн ы м  отягощ ением  (в горку и с горки, на короткие дистанц ии , 

эстаф еты ). П ередви ж ен и я в висе и уп оре  на руках. Л азан ье  (по  канату, по гим н асти ческой  стенке с 

д оп олн и тельн ы м  отягощ ением ). П ер ен о ска  н еп ред ельн ы х  тяж естей  (сверстников  способом  на 

спине). П одвиж н ы е и гры  с силовой  н аправленностью  (и м п рови зи рован н ы й  баскетбол  с наби вн ы м  

м ячом  и другое).

Р азвитие скоростн ы х способностей . Б е г  на м есте  в м акси м альн ом  тем п е 

(в уп оре о ги м н асти ческую  стенку и без упора). Ч елн о ч н ы й  бег. Б ег по разм етке 

с м акси м альн ы м  тем пом . П овторн ы й  бег с м акси м альн ой  скоростью  и м акси м альной  частотой  

ш агов (1 0 -1 5  м). Б ег с ускорен и ям и  из разны х  и сходн ы х полож ений. Б ег  с м акси м альн ой  

скоростью  и собиран ием  м алы х  предм етов, л еж ащ и х на полу  и на разной  вы соте. С тартовы е 

у скорен и я  п о  ди ф ф ерен ц ирован ном у  сигналу. М етан и е м ал ы х  м ячей  по д ви ж ущ и м ся м иш еням  

(катящ ейся, раскачиваю щ ейся, летящ ей). Л овля тен н и сн ого  м яча после отскока 

от пола, стены  (правой  и л евой  рукой). П ер ед ач а  тен н и сн ого  м яча в парах  правой  (левой) рукой  и 

поперем енно. В ед ен и е  тен н и сн ого  м яч а  н огам и  с ускорен и ем

по прям ой , по кругу, вокруг стоек. П ры ж ки  через скакалку на м есте и в движ ении  

с м акси м альн ой  частотой  пры ж ков. П реодол ен ие  пол осы  препятствий , вклю чаю щ ей  в себя 

пры ж ки на разную  вы соту  и д лин у , п о  разм етке, б ег с м акси м альн ой  скоростью  в разн ы х  

направлениях  и с п реодолени ем  опор разли чной  вы соты  и ш ирины , повороты , обеган ие различны х 

предм етов (л егкоатлети ч ески х  стоек, м ячей, леж ащ и х на полу или  п одвеш ен н ы х на вы соте). 

Э стаф еты  и подвиж н ы е игры  со  скоростной  н ап равлен ностью . Т ехн и чески е д ействи я  из базовы х  

видов спорта, вы п олн яем ы е с м акси м альн ой  скоростью  движ ений.

Р азвитие вы носливости . Р авн ом ерн ы й  бег и п ередвиж ение на лы ж ах 

в реж им ах ум еренной  и больш ой  и нтенсивности . П о вто р н ы й  бег и п ередвиж ение 

на лы ж ах в реж им ах  м акси м альн ой  и субм аксим альной  и нтенсивности . К россовы й  бег и м арш  - 

б росок на лы ж ах.

Р азвитие коорди н ац и и  движ ений. Ж он гли рован и е больш и м и  (волейбольны м и ) и м алы м и  

(тенн исны м и) м ячам и. Ж он гл и рован и е  ги м н асти ч еской  палкой. Ж он гли рован и е  волейбольны м  

м ячом  головой . М етан и е м ал ы х  и больш их м ячей  в м иш ень (неподвиж ную  и двигаю щ ую ся). 

П еред ви ж ен и я по возвы ш ен н ой  и наклонной, ограниченной  по  ш ирине опоре (без предм ета  и с 

предм етом  на голове). У праж н ен и я  в статическом  равновесии . У п раж н ен и я  в воспроизведении  

п ростран ственной  точ н ости  д ви ж ен и й  рукам и , ногам и, туловищ ем . У праж нение 

на точн ость д и ф ф ерен ц и рован и я  м ы ш ечн ы х усилий. П од ви ж н ы е и спорти вн ы е игры.

Р азвитие гибкости. К ом п лексы  общ еразви ваю щ и х у п р аж н ен и й  (акти вны х 

и пассивны х), вы п олн яем ы х с больш ой  ам п ли тудой  движ ений. У праж н ения 

на растяж ен и е и расслаб лени е  м ы ш ц. С пец и альн ы е уп раж н ени я  для разви ти я  подвиж ности  

суставов (п олуш пагат, ш пагат, вы круты  гим н асти ческой  палки).

У праж н ени я культурн о-этни ческой  направленности . С ю ж етн о-об разн ы е

и обрядовы е игры . Т ехн и чески е д ей стви я  н ац и он альн ы х видов спорта.
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Специальная физическая подготовка. М одуль «Гимнастика».

Р азвитие гибкости. Н акл о н ы  тулови щ а вперёд, назад , в стороны  

с возрастаю щ ей  ам плитудой  д ви ж ен и й  в полож ении  стоя, сидя, сидя ноги  

в стороны . У праж н ени я  с ги м н асти ческой  палкой  (укороч ен н ой  скакалкой) 

для развития п одвиж н ости  п леч евого  сустава  (вы круты ). К ом п лек сы  об щ еразви ваю щ и х 

у п раж н ени й  с повы ш ен ной  ам плитудой  д ля плечевы х, локтевы х, тазоб ед рен н ы х  и коленны х 

суставов д ля развития п одви ж н ости  позвоноч н ого  столба. К ом п лексы  активн ы х и пассивн ы х 

у п раж н ени й  с больш ой  ам п ли тудой  движ ений. У праж н ен и я  для  разви ти я  подвиж ности  суставов 

(полуш пагат, ш пагат, складка, мост).

Р азвитие коорд и н ац ии  движ ений. П рохож ден и е услож н ён н ой  п ол осы  препятствий , 

вклю чаю щ ей  бы стры е кувы рки  (вперёд, назад), к увы рки  по наклон н ой  плоскости , преодолени е 

п репятстви й  п ры ж ком  с оп орой  на руку, безоп орн ы м  пры ж ком , бы стры м  лазаньем . Б роски  

тен н и сн ого  м яча п равой  и левой  рукой  в подвиж ную  и н еп одвиж ную  м иш ень, с м еста  и с разбега. 

К асание правой  и левой  ногой  м иш еней , п одвеш ен н ы х  на разной  вы соте, с м еста и с разбега. 

Р азн ообразн ы е пры ж ки  через ги м насти ческую  скакалку на м есте и с продвиж ением . П ры ж ки  

на точн ость оттал киван ия  и призем ления.

Р азвитие силовы х  способностей . П од тяги ван и е  в висе и отж и м ани е в упоре. П ер ед ви ж ен и я  

в висе и упоре на руках  на п ерекладине (м альчики), п од тяги ван и е  в висе стоя (лёж а) на низкой  

п ерекладине (девочки), отж им ани я в уп оре  лёж а с и зм еняю щ ей ся  вы сотой  опоры  д ля рук и ног, 

отж им ание в упоре на низки х  брусьях , подни м ан и е ног в ви се  на ги м н асти ч еской  стенке до  

посильной  вы соты , из полож ения лёж а на гим настическом  козле (н оги  заф и кси рован ы ) сгибани е 

тулови щ а с различной  ам п ли тудой  д ви ж ен и й  (н а  ж и воте  и на спине), ком п лексы  у п раж н ен и й  с 

гантелям и  с и н ди ви д уальн о  п одобран н ой  м ассой  (движ ения рукам и , п овороты  на м есте, наклоны , 

подскоки  со взм ахом  рук), м етани е н аб и вн ого  м яча из разли ч ны х и сходн ы х полож ений , 

ком плексы  у п раж н ен и й  и збирательн ого  воздей ствия на отдельны е м ы ш ечны е груп пы  (с 

увели чиваю щ им ся тем пом  дви ж ен и й  без потери  качества  вы п олн ени я), эл ем енты  атлетической  

гим настики  (по  типу  «подкачки»), приседан ия на одной  ноге «пистолетом »  (с  опорой  на руку для 

сохранения равновесия).

Р азвитие вы носливости . У праж н ен и я  с н еп редельн ы м и  отягощ ениям и , вы полн яем ы е в 

реж им е ум еренн ой  и нтен си вн ости  в сочетани и  с н ап ряж ен ием  м ы ш ц и ф иксацией  полож ени й  

тела. П о вто р н о е  вы полн ен и е ги м н асти чески х  у п раж н ени й  с ум ен ьш аю щ и м ся интервалом  отды ха 

(по типу «круговой  тренировки»). К ом п лексы  у п раж н ени й  с отягощ ением , вы полн яем ы е в реж им е 

н еп реры вн ого  и и н тервальн ого  м етодов.

М одуль «Лёгкая атлетика».

Р азвитие вы носливости . Б ег  с м акси м альной  скоростью  в реж им е повторно-и н тервальн ого  

метода. Б е г  по п ересечённой  м естн ости  (кроссовы й  бег). Г л ад ки й  бег с равном ерн ой  скоростью  в 

разны х зо н ах  интенсивности . П овторн ы й  бег с п реп ятстви ям и  в м аксим альном  тем пе. 

Р авн ом ерн ы й  п овторны й  бег с ф и н альн ы м  ускорен и ем  (на разны е дистанции). Р авн ом ерн ы й  б ег с 

д оп олн и тельн ы м  отягощ ени ем  в реж им е «до отказа».

Р азвитие силовы х  способностей . С пец и альн ы е п ры ж ковы е уп раж н ени я 

с д оп олн и тельн ы м  отягощ ени ем . П ры ж ки  вверх  с д оставан ием  п одвеш ен н ы х предм етов. П ры ж ки  

в полуприседе (на м есте, с п род ви ж ен и ем  в разны е стороны ). Зап ры гиван и е  с п оследую щ и м  

спры гиванием . П ры ж ки  в глубину по м етоду  ударной  трен ировки . П ры ж ки  в вы соту  с 

продвиж ением  и и зм енением  направлени й , поворотам и  вп раво  и влево, на правой, левой  ноге и 

поочерёдно. Б ег с препятствиям и . Б ег в горку с доп олн и тельн ы м  отягощ ением  и без него. 

К ом п лексы  у п раж н ен и й  с н аби вн ы м и  м ячами. У праж н ени я  с локальн ы м  отягощ ени ем  на 

м ы ш ечны е группы . К о м п лексы  силовы х у п раж н ени й  п о  м етоду  круговой  тренировки .

Р азвитие скоростны х способностей . Б ег на м есте с м аксим альной  скоростью  

и тем п ом  с опорой на руки  и без опоры . М акси м альны й  бег в горку и с горки. П овторн ы й  бег на 

коротки е д и стан ц и и  с м акси м альн ой  скоростью  (по прям ой , на повороте  и со старта). Б е г  с 

м аксим альной  скоростью  «с  ходу». П ры ж ки  через скакалку в м акси м альн ом  тем пе. У скорение, 

п ереходящ ее в м ногоскоки , и м ногоскоки , п ереходящ ие в бег с ускорен ием . П од ви ж н ы е и 

спортивны е игры , эстаф еты .
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Р азви тие коорди н ац ии  движ ений. С пец и ал и зирован ны е ком п лексы  уп раж н ен и й  н а  

разви тие коорд и нац ии  (разрабаты ваю тся на основе уч еб н ого  м атериала м одулей  «Г им настика»  и 

«С портивн ы е игры »).

М одуль «Зимние виды спорта».

Р азвитие вы носли вости . П ередви ж ен и я на лы ж ах  с равн ом ерн ой  скоростью  

в реж им ах  ум еренн ой , больш ой  и субм аксим альной  интенсивности , с соревн овательн ой  

скоростью .

Р азвитие силовы х  способностей . П еред ви ж ен и е  на лы ж ах  п о  отлогом у склону с 

д оп олн и тельн ы м  отягощ ением . С коростной  подъём  ступаю щ им  и скользящ им  ш агом , бегом , 

«лесенкой», «ёлочкой». У праж н ен и я  в «транспорти ровке» .

Р азвитие координац ии . У п раж н ени я в п оворотах  и спусках  на лы ж ах, проезд  через 

«ворота» и преодолени е небольш и х трам плинов.

М одуль «Спортивные игры».

Б аскетбол. Р азви ти е скоростн ы х способностей . Х одьба и б ег в разли ч н ы х  н ап равлен и ях  с 

м аксим альной  скоростью  с вн езап ны м и  остановкам и  и вы полн ением  разли ч н ы х задан и й  

(наприм ер, пры ж ки  вверх, назад , вправо, влево, приседания). У скорен ия с и зм енением  

н аправления движ ения. Б ег  с м аксим альн ой  частотой  (тем пом ) ш агов с опорой  на руки  и без 

опоры . В ы п ры ги ван и е  вверх  с доставан ием  ориентиров левой  (п равой) рукой . Ч елн оч н ы й  бег 

(чередование п рохож ден и я зад ан н ы х  отрезков д и стан ц и и  лицом  и спиной  вперёд). Б ег  с 

м аксим альной  скоростью  с п редвари тельн ы м  вы п о л н ен и ем  м ногоскоков. П еред ви ж ен и я 

с ускорен и ям и  и м акси м альн ой  скоростью  п риставн ы м и  ш агам и  левы м  и правы м  боком . В еден и е  

баскетбольного  м яча с ускорен и ем  и м акси м альн ой  скоростью . П ры ж ки  вверх  на обеих  н огах  и на 

одной ноге с м еста  и с разбега. П ры ж ки  с поворотам и  на точн ость призем ления. П ер ед ач а  м яча 

двум я рукам и  от груди  в м акси м альн ом  тем п е при встречном  беге в колоннах. К увы рки  вперёд, 

назад, боком  с п ослед ую щ им  ры вком  на 3 -5  м. П одви ж н ы е и спортивны е игры , эстаф еты .

Р азвитие силовы х  способностей . К о м п лексы  уп раж н ен и й  с доп олн и тельн ы м  отягощ ени ем  

на основны е м ы ш еч н ы е группы . Х одьба и пры ж ки  в глубоком  приседе. П ры ж ки  на одной  н оге  и 

обеих  ногах  с п родвиж ен ием  вперёд, по кругу, «зм ейкой» , на м есте с поворотом  на 180 и 360. 

П ры ж ки  через скакалку  в м акси м альн ом  тем п е на м есте и с передви ж ен и ем  (с  доп олн и тельн ы м  

отягощ ением  и без него). Н ап р ы ги ван и е  и спры ги ван и е с п оследую щ им  ускорением . М ногоскоки  

с п оследую щ им  ускорен и ем  и ускорен и е  с п оследую щ им  вы п олн ени ем  м ногоскоков. Б роски  

н аби вн ого  м яча из разли ч ны х и сход н ы х  полож ений, с различной  траектори ей  п олёта одной рукой  

и обеим и рукам и, стоя, сидя, в полуприседе.

Р азвитие вы носливости . П о вто р н ы й  бег с м аксим альн ой  скоростью , 

с ум ен ьш аю щ им ся интервалом  отды ха. Г лад ки й  бег по м етоду непреры вно  -интервальн ого  

упраж нения. Г ладки й  бег в реж им е б ольш ой  и ум еренн ой  интенсивности . И гра  в б аскетбол  с 

увели чиваю щ им ся объём ом  врем ен и  игры.

Р азвитие коорди нац ии  движ ений. Б роски  б аскетбольн ого  м яч а  по н еп одви ж ной  и 

подвиж ной  м иш ени. А кробати чески е уп раж н ен и я  (двойны е и трой н ы е кувы рки  вперёд  и назад). 

Б ег с «тен ью » (п овторени е д ви ж ен и й  партнёра). Б ег  по гим н асти ческой  скам ейке, по 

ги м настическом у бревну  разной  вы соты . П ры ж ки  п о  разм еткам  с и зм еняю щ ейся ам плитудой  

движ ений. Б роски  м алого  м яч а  в стену одной  рукой  (обеим и  р у к ам и ) с последую щ ей  его  ловлей  

(обеим и рукам и  и одной рукой) после  отскока от стены  (от  пола). В ед ен и е м яча с и зм ен яю щ ей ся  

по ком анде скоростью  и н ап равлен и ем  п ередвиж ения.

Ф утбол. Р азви ти е  скоростн ы х способностей . С тарты  из разли ч ны х полож ен и й  с 

п оследую щ им  ускорением . Б ег  с м акси м альн ой  скоростью  по  прям ой , с остан овкам и  (по свистку, 

хлопку, задан н ом у  сигналу), с ускорен иям и , «ры вкам и», и зм енен ием  направлен ия передвиж ения. 

Б ег в м акси м альн ом  тем пе. Б е г  и х од ьб а  спиной вп ерёд  с и зм енен ием  тем п а и н ап р авл ен и я  

д виж ени я (по прям ой , по кругу, «зм ейкой»). Б ег  с м акси м альн ой  скоростью  с поворотам и  на 180 и 

360. П ры ж ки  через скакалку  в м акси м альн ом  тем пе. П ры ж ки  по разм етке  на правой  (левой) ноге, 

м еж ду стоек, спиной вперёд. П ры ж ки  вверх  на обеих  ногах  и одной н о ге

с продвиж ен ием  вперёд. У дары  п о  м ячу  в стенку  в м акси м альн ом  тем пе. В ед ен и е  м яча с 

остановкам и  и ускорениям и , «дрибли нг»  м яч а  с и зм енен ием  н ап равлен и я  движ ения. К увы рки
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вперёд, назад , боком  с п оследую щ им  ры вком . П од ви ж н ы е и спортивны е игры , эстаф еты .

Р азвитие силовы х  способностей . К ом п лексы  у п раж н ен и й  с доп олн и тельн ы м  отягощ ени ем  

на основны е м ы ш еч ны е группы . М ногоскоки  через препятствия. С пры гиван ие  с возвы ш енн ой  

опоры  с посл ед ую щ им  ускорени ем , п ры ж ком  в длину и в вы соту. П ры ж ки  на обеих  н огах  с 

д оп олн и тельн ы м  отягощ ени ем  (вперёд, назад, в приседе, с п род ви ж ен и ем  вперёд).

Р азвитие вы носливости . Р авн ом ерн ы й  бег на средни е и д лин н ы е дистан ции . П овторн ы е 

у скорен и я  с ум ен ьш аю щ и м ся интервалом  отды ха. П овторн ы й  бег на короткие д и стан ц и и  с 

м аксим альной  скоростью  и ум ен ьш аю щ им ся и нтервал ом  отды ха. Гладкий  бег в реж им е 

н еп реры вн о-и н тервальн ого  м етода. П ередви ж ен и е  на лы ж ах  в реж им е б ольш ой  и ум еренн ой  

интенсивности .

П лан и руем ы е результаты  освоения п рограм м ы  по ф изической  культуре

на уровне средн его  общ его  о б р азо в ан и я .

В результате  изучения ф изической  культуры  на уровн е  среднего  общ его  образования у 

обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ ие ли чн остн ы е результаты :

1) граж дан ского  воспитания:

сф орм ированность граж д ан ской  позиц ии  обучаю щ егося как  активн ого  и ответствен н ого  

члена росси й ского  общ ества;

осознание своих кон сти туц и онн ы х  прав  и обязанностей , уваж ен и е  зако н а  и правопорядка; 

прин ятие трад иц и он ны х  н ац и ональн ы х, общ ечеловечески х  гум ан и сти чески х

и д ем ократи чески х  ценностей;

готовность п роти востоять  и деологи и  экстрем изм а, нац и он али зм а, ксеноф обии ,

ди скри м и н ац и и  по социальны м , религиозн ы м , расовы м , н ац и он альн ы м  признакам ;

готовность вести  совм естную  деятельн ость  в интересах  граж д ан ского  общ ества, 

участвовать  в сам оуп равлен и и  в ш коле и д етск о -ю н о ш еск и х  организациях;

ум ен ие  взаи м одей ствовать  с социальны м и  и н сти тутам и  в соответстви и  с их ф ункциям и  и 

назначением ;

готовность к гум ан и тарн ой  и волонтёрской  деятельности ;

2) патриотического  воспитания:

сф орм ированность росси й ской  граж дан ской  идентичности , патриотизм а, у в аж ен и я  к 

своем у народу, чувства  ответственности  перед  Р один ой , гордости  за  свой  край, свою  Р один у, свой 

язы к  и культуру, п рош лое  и н астоящ ее м н огон аци он ального  народа России;

цен н остное отн ош ен и е к госуд арствен н ы м  сим волам , и стори ческом у  

и природном у н аследию , пам ятникам , трад иц и ям  народов России , дости ж ен и ям  Р оссии  в науке, 

искусстве, спорте, техн ологиях , труде;

идейную  убеж дённ ость , готовность к служ ению  и защ и те О течества, ответственность за  его 

судьбу;

3) духовн о-н равствен н ого  воспитания: 

осознание духовн ы х  ценностей  россий ского  народа; 

сф орм ированность н равственн ого  сознания, эти ч еского  поведения;

способность оц енивать ситуацию  и приним ать осознан ны е реш ения, ориен ти руясь на 

м оральн о-н равствен н ы е н орм ы  и ценности;

осознание ли чн ого  вклада в п остроен и е  устой чи вого  будущ его;

ответственн ое отн ош ен ие к своим  роди телям , создан ию  сем ьи  на основе  осознанного  

п ринятия ценн остей  сем ейн ой  ж изни  в соответстви и  с трад и ц и ям и  народов России;

4) эстети ческого  воспитания:

эстети ческое отн ош ен ие к миру, вклю ч ая  эстети к у  бы та, научного

и техн ического  творчества, спорта, труда, общ ествен н ы х отнош ений;

способность восприним ать разли чны е ви д ы  искусства, трад и ц и и  и творч ество  своего  и 

других  народов, ощ ущ ать эм оци он альное возд ей ствие  искусства;

убеж дён н ость в зн ач и м ости  д л я  ли чн ости  и общ ества  отечественного

и м ирового  искусства, этн и ч ески х  культурн ы х  тради ц и й  и н ародн ого  творчества;

готовность к сам овы раж ен ию  в разны х ви дах  искусства, стрем лен ие п роявлять качества  

творческой  личности;
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5) ф изического  воспитания:

сф орм ированность зд орового  и безоп асного  образа ж изни , ответствен н ого  отн ош ения к 

своем у здоровью ;

потребность в ф изическом  соверш енствовании , зан яти ях  спортивно-оздоровительн ой  

деятельностью ;

активное н еп ри яти е вредн ы х п ри вы чек  и ины х ф орм  причи н ен и я вреда  ф и зи ч еском у  и 

пси хическом у здоровью ;

6) трудового  воспитания:

готовность к труду, осознан ие п ри об ретён н ы х  у м ен ий  и навы ков, трудолю бие; 

готовность к активн ой  деятельн ости  техн ологич еской  и соци альн ой  направленности ; 

способность и ни циировать, п лан и ровать  и сам остоятел ьн о  вы полнять такую  деятельность;

интерес к разли чн ы м  сф ерам  п роф есси он альн ой  деятельности , ум ен и е  соверш ать 

осознанны й  вы бор будущ ей  п роф ессии  и реали зовы вать собствен ны е ж и знен н ы е планы ;

готовность и способность к образован ию  и сам ообразованию  на п р о тяж ен и и  всей  ж изни;

7 ) экол оги ч еского  воспитания:

сф орм ированность экологи ч еской  культуры , пон и м ан и е влияния соц и ал ьн о-экон ом и ч ески х  

процессов на состояние п риродн ой  и социальной  среды , осознан ие глобального  характера  

экологи чески х  проблем ;

п лан ирование и осущ ествлен и е дей стви й  в окруж аю щ ей  среде на основе зн ан и я  целей  

устой чи вого  разви ти я человечества;

активное н еп ри яти е действий , п рин осящ и х вред окруж аю щ ей  среде;

ум ен ие  п рогн озировать н ебл агоп ри ятн ы е эк о л оги ч ески е  п оследстви я  п редп ри н и м аем ы х 

действий, п ред отвращ ать  их;

расш и рен и е опы та деятельн ости  экол оги ч еской  н аправленности .

8) ценности  научн ого  познания:

сф орм ированность м ировоззрени я, соответствую щ его  соврем енн ом у уровню  разви ти я 

науки  и общ ествен ной  практики , основан ного  на д и алоге  культур, сп особ ствую щ его  осознанию  

своего  м еста  в п оли культурн ом  мире;

соверш ен ствован и е язы ковой  и ч и тательской  культуры  как  средства  взаи м одей стви я м еж ду 

лю дьм и и п озн ан ием  мира;

осознание ценн ости  научной  деятельности ; готовность осущ ествлять проектную  и 

исследовательскую  д еятельность и нди ви дуальн о  и в группе.

В результате  изучения ф изической  культуры  на уровн е  среднего  общ его  образования у 

обучаю щ егося б удут  сф орм и рован ы  познавательны е универсал ьн ы е уч еб н ы е действия, 

ком м ун и кати вн ы е у н и версальн ы е у ч еб н ы е действия, р егу л яти вн ы е  ун иверсал ьн ы е учебн ы е 

действия, совм естн ая деятельность.

У  обучаю щ егося б удут сф орм и рованы  следую щ ие б азовы е логи ческие действи я как  часть  

познавательны х ун иверсал ьн ы х  уч еб н ы х  действий:

сам остоятельно  ф орм улировать и актуали зировать п роблем у, р ассм атри вать  её 

всесторонне;

устан авли вать сущ ественны й  п ри зн ак  или основания для сравнения, классиф и кац и и  и 

обобщ ения;

оп ределять цели  деятельности , зад авать  парам етры  и кри тери и  их достиж ения; 

вы являть закон ом ерн ости  и п роти вореч и я  в рассм атри ваем ы х  явл ен и ях ; 

разрабаты вать план  реш ения проб лем ы  с уч ётом  анализа  и м ею щ и хся  м атериальн ы х и 

нем атери альны х ресурсов;

вносить коррективы  в деятельность , оц ен и вать соответстви е результатов  целям , оценивать 

риски  п оследстви й  деятельности ;

координировать и вы полнять раб оту  в услови ях  реальн ого , ви ртуального  

и ком би н ированн ого  взаим одей ствия;

разви вать креати вн ое м ы ш лен ие при  реш ени и  ж и знен ны х проблем .

У  обучаю щ егося будут сф орм и рован ы  следую щ ие базовы е и сследовательски е д ействи я  как 

часть п озн авательн ы х  ун и версальн ы х  уч еб н ы х  действий:

227



владеть навы кам и  учеб н о-и сследовател ьской  и проектной  деятельности , н авы кам и  

разреш ения проблем ; способностью  и готовностью  к сам остоятельн ом у  п оиску  м етодов реш ения 

практи ческих  задач , п рим ен ени ю  разли чны х м етодов познания;

овладен ие ви дам и  деятельности  по  получен ию  н ового  знания, 

его и нтерпретации , преобразован ию  и прим енени ю  в различны х уч еб н ы х  ситуациях  (в то м  числе 

при создании  учебн ы х и соци альн ы х проектов);

ф орм ирование н ауч н ого  ти п а  м ы ш ления, владен и е научной  терм и нологией , к л ю ч евы м и  

понятиям и  и м етодам и;

ставить и ф орм улировать собствен ны е задач и  в образовательн ой  деятельн ости  и 

ж и зненны х ситуациях;

вы являть при ч и н н о-следствен ны е связи  и актуали зировать задачу , вы двигать  гипотезу  её 

реш ения, н аход и ть  аргум ен ты  для доказател ьства  свои х  утверж ден и й , задавать  парам етры  и 

критерии  реш ения;

ан али зи ровать п олучен ны е в ходе реш ения задач и  результаты , критически  оценивать их 

достоверность, п рогн озировать  и зм ен ен и е в н овы х  условиях;

д авать  оценку новы м  ситуациям , оценивать п риобретён н ы й  опы т;

осущ ествлять ц елен ап равлен ны й  п оиск  п ерен оса  средств и способов д ействи я  в 

проф есси ональн ую  среду;

ум еть перен оси ть зн ан и я  в познавательн ую  и практическую  области  ж изнедеятельности ; 

ум еть интегрировать зн ан и я  из разны х  п редм етн ы х  областей;

вы двигать  новы е идеи , п ред лагать  ори ги н альн ы е п одходы  и реш ения; ставить п роблем ы  и 

задачи , доп ускаю щ ие альтернати вны е реш ения.

У  обучаю щ егося будут сф орм и рованы  следую щ ие ум ен ия  раб отать  

с инф орм ац ией  как  часть  п ознавательн ы х ун и версальн ы х  уч еб н ы х  действий:

владеть навы кам и  п олучен ия и нф орм ац и и  из источников разны х  типов, сам остоятельн о  

осущ ествлять поиск, анализ, систем ати заци ю  и интерпретац ию  и нф орм ац ии  различны х видов и 

ф орм  представления;

создавать  тек сты  в разли чны х ф орм атах  с уч ётом  н азн ачен ия  и нф орм ац и и  

и ц елевой  аудитории , вы бирая опти м альную  ф орм у представлен и я и визуализации;

оценивать достоверн ость, л егити м н ость  инф орм ации , её соответстви е п равовы м  и 

м оральн о-эти чески м  норм ам ;

и спользовать  средства  и нф орм ац ион н ы х  и ком м уникационны х техн ологи й  

в реш ении  когни тивны х, ко м м ун и кати вн ы х  и орган изац ион ны х задач  

с соблю дени ем  требован и й  эргоном ики , техн и ки  безопасности , гигиены , ресурсосбереж ения, 

правовы х и эти ч ески х  норм , н орм  инф орм ац ион н ой  безопасности ;

владеть навы кам и  расп озн аван ия  и защ и ты  инф орм ац ии , и н ф о р м ац и о н н о й  безопасности  

личности.

У  обучаю щ егося б удут  сф орм и рован ы  следую щ ие ум ен ия  общ ения как часть 

ком м уни кати вны х ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х д ействий:

осущ ествлять ком м ун и кац и и  во всех  сф ерах  ж изни;

расп озн авать  н евербальны е средства общ ения, п они м ать зн ач ен и е  соци альн ы х знаков, 

расп озн авать  п редп осы лки  кон ф ли ктны х ситуаций  и см ягчать  конф ликты ; 

владеть разли чны м и  способам и  общ ения и взаим одействия; 

аргум ентирован но  вести  диалог, у м еть  см ягчать  кон ф ли ктны е ситуации; 

развёрн уто  и л оги чн о  излагать  свою  то ч к у  зр ен и я  с и сп ол ьзовани ем  язы ковы х  средств.

У  обучаю щ егося б удут сф орм и рован ы  следую щ и е ум ен ия  сам оорган и зац и и  как часть 

регуляти вны х ун иверсальн ы х  уч ебн ы х  действий:

сам остоятельно  осущ ествлять п ознавательн ую  деятельность , вы являть проблем ы , ставить и 

ф орм улировать собствен ны е зад ач и  в образовательной  деятельности  и ж изнен ны х ситуациях;

сам остоятельно  составлять план  реш ен и я п роблем ы  с уч ётом  им ею щ и хся ресурсов, 

собственны х возм ож н остей  и предпочтений; 

д авать  оценку новы м  ситуациям ;

расш ирять рам ки  уч еб н о го  п редм ета  на основе ли чн ы х предпочтени й ;
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делать осознанны й  вы бор, аргум ентировать  его, брать  ответствен ность 

за  реш ение;

оценивать приобретённы й  опыт;

способствовать  ф орм и рован ию  и проявлению  ш ирокой  эруд и ц и и  в разны х обл астях  

знаний;

п остоянно  повы ш ать свой  образовательн ы й  и культурн ы й  уровень;

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ и е ум ен ия  сам оконтроля, п рин яти я себя и 

других  как  часть  регуляти вн ы х  ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х  действий:

д авать  оценку новы м  ситуациям , вносить корректи вы  в деятельность, оц ен и в ать  

соответстви е результатов  целям ;

владеть навы кам и  п ознавательн ой  реф лекси и  как  осознанием  соверш аем ы х д ействи й  и 

м ы слительн ы х процессов, их результатов  и оснований;

и спользовать  п ри ём ы  реф лекси и  для  оценки ситуации, вы бора верного  реш ения; 

ум еть оц ен и вать ри ски  и своеврем енн о  приним ать реш ен и я п о  их сниж ению ; 

п риним ать м оти вы  и аргум енты  д руги х  при  ан али зе  результатов  деятельности ; 

п риним ать себя, п они м ая свои недостатки  и д остоинства;

п риним ать м оти вы  и аргум енты  д руги х  при  ан али зе  результатов  д еятельности ;

признавать  своё п раво  и п раво  д руги х  на ош ибки;

разви вать способн ость п они м ать м ир  с позиц и и  д ругого  человека.

У  обучаю щ егося буд ут сф орм и рованы  следую щ ие ум ен ия  совм естной  деятельности  как  

часть ком м ун и кати вн ы х ун иверсал ьн ы х  уч ебн ы х  действий:

пони м ать и и сп ользовать  преи м ущ ества  ком андной  и индиви дуальной  работы ; 

вы бирать тем ати ку  и м етоды  совм естн ы х д ействи й  с уч ётом  общ их  интересов, и 

возм ож ностей  каж дого  ч л ен а  коллектива;

п риним ать цели  совм естн ой  деятельности , орган изовы вать и коорд и н и ровать  д ей ств и я  по 

её достиж ению : составлять план  действи й , расп редел ять  роли  с уч ётом  м н ени й  участн иков, 

обсуж дать результаты  совм естной  работы ;

оценивать качество  вклада своего  и каж дого  участн и ка  ком анды  в общ ий р езультат  по 

разработанны м  критериям ;

предлагать н овы е проекты , оценивать идеи  с позици и  новизны , оригинальности , 

практической  значим ости ;

осущ ествлять п озитивн ое стратеги ческое поведен ие в разли чны х ситуациях; проявлять 

творчество  и воображ ени е, бы ть инициативны м .

К  концу обучения в 10 классе об уч аю щ и й ся  получи т следую щ и е предм етны е результаты  п о  

отдельны м  тем ам  п рограм м ы  п о  ф изической  культуре:

Разд ел  «Зн ан и я  о ф изической  культуре»:

характери зовать  ф изическую  культуру  как  явлен и е  культуры , её н ап равлен и я и ф орм ы  

организации , роль и зн ач ен и е  в ж и зни  соврем ен н ого  ч ел овека  и общ ества;

ориен ти роваться  в основн ы х статьях  Ф едеральн ого  закон а «О  ф изи ческой  культуре и 

спорте в Росси й ской  Ф едерации», руковод ствоваться  им и  при орган изац ии  активного  отды ха в 

разнообразн ы х  ф орм ах  ф изкультурн о-озд орови тельн ой  и спортивн о-м ассовой  деятельности ;

полож ительн о  оц ен и вать связь соврем енн ы х озд оровительн ы х систем  ф изи ческой  

культуры  и зд о р о вья  человека, раскры вать их целевое  назн ачен ие  и ф орм ы  организац ии , 

возм ож н ость и сп ользовать  для  сам остоятельн ы х зан яти й  с уч ётом  и нди ви дуальн ы х  интересов  и 

ф ункц и ональн ы х возм ож ностей .

Разд ел  «О рган и зац и я  сам остоятельн ы х занятий»:

п роекти ровать д осуговую  деятельность  с вклю чен ием  в её содерж ание разнообразн ы х  ф орм  

активного  отды ха, трен и ровоч н ы х  и о здоровительн ы х занятий , ф изкультурн о-м ассовы х  

м ероприятий  и спортивн ы х соревнований;

кон тролировать показатели  и нд и ви д уальн ого  зд о р о вья  и ф ункц и он альн ого  состояни я 

организм а, и сп ользовать  их при п лан и рован и и  содерж ания и н ап равлен н ости  сам остоятельн ы х 

занятий  кондици онной  тренировкой , оценке её эф ф ективности ;

план ировать систем ную  организацию  зан яти й  кон диц и онн ой  трен ировкой , п одб и рать
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содерж ан ие и кон троли ровать направлен ность трен и ровоч н ы х воздействий  на повы ш ение 

ф изической  раб отосп особ ности  и вы п олн ени е норм  К ом п лекса  «Г отов к труду  и оборон е» .

Р азд ел  «Ф и зи ческое соверш енствование»:

вы полнять уп раж н ен и я  корри ги рую щ ей  и проф и лакти ческой  направленн ости , и спользовать  

их в реж им е уч еб н ого  дн я  и систем е сам остоятельн ы х оздоровительн ы х занятий ;

вы полнять ком п лексы  у п раж н ени й  из соврем ен н ы х систем  оздоровительной  ф изической  

культуры , и сп ользовать  их для  сам остоятельн ы х зан яти й  с уч ётом  инди ви дуальн ы х интересов  в 

ф изическом  развитии  и ф изическом  соверш енствовани и;

вы полнять уп раж н ен и я  общ еф изической  подготовки , использовать

их в п л ан и рован и и  кон д иц и он н ой  тренировки ;

д ем он стри ровать основны е техн ич ески е  и такти чески е  дей стви я  в и гровы х ви дах  спорта в 

услови ях  учебн ой  и соревновательной  деятельности , осущ ествлять судейство  по одн ом у  из 

освоенн ы х видов (ф утбол, волейбол, баскетбол);

д ем он стри ровать п ри росты  показателей  в разви тии  основн ы х ф изических  качеств, 

результатов  в тесто вы х  задан и ях  К ом п лекса  «Готов к труду  и обороне».

К  концу обучения в 11 классе обучаю щ и й ся п олучи т следую щ ие предм етны е результаты  по  

отдельны м  тем ам  п рограм м ы  п о  ф изической  культуре:

Разд ел  «Зн ан и я  о ф изической  культуре»:

характери зовать  адаптацию  орган и зм а к ф изическим  н агрузкам  как  основу укреплени я 

здоровья, уч иты вать  её этап ы  при п лан и рован и и  сам остоятельны х зан яти й  кондиционной  

тренировкой ;

полож ительн о  оц ен и вать роль ф изической  культуры  в научной  орган и зац и и  труда, 

проф и лакти ке проф есси он альн ы х  заболеван и й  и оп ти м и зац и и  работоспособности , 

предуп реж дени и  ран н его  старения и сохран ен и и  творч еского  долголетия;

вы являть возм ож н ы е п рич и н ы  возн икн овен и я тр авм  во врем я сам остоятельн ы х  зан яти й  

ф изической  культурой  и спортом , руководствоваться  прави лам и  их предупреж дения и оказания 

первой  пом ощ и.

Р азд ел  «О рган и зац и я  сам остоятельн ы х занятий»:

план ировать оздорови тельн ы е м ероприятия в реж им е учебн ой  и трудовой  деятельности  с 

целью  п роф илактики  у м ствен н ого  и ф изи ч еского  утом лен ия , оп ти м и зац и и  работоспособности  и 

ф ункц и ональн ой  активн ости  основны х п си хи ческих  процессов;

организовы вать и п роводить сеансы  релаксаци и , банны х процедур  и сам ом ассаж а с целью  

восстановления орган изм а  после у м ствен н ы х  и ф изи ческих  нагрузок;

проводить сам остоятельн ы е зан яти я  по подготовке  к успеш н ом у вы полн ени ю  норм ативн ы х 

треб ован и й  ком плекса «Г отов к труду  и обороне», п лан и ровать их содерж ание и ф изические 

нагрузки  и сходя из и нд и ви д уальн ы х результатов  в тестовы х  испы таниях.

Р азд ел  «Ф и зи ческое соверш енствование»:

вы полнять уп раж н ен и я  корри ги рую щ ей  и проф и лакти ческой  направленн ости , и спользовать  

их в реж им е уч еб н ого  д н я  и систем е сам остоятельн ы х оздоровительн ы х занятий ;

вы полнять ком п лексы  у п раж н ени й  из соврем ен н ы х  систем  оздоровительной  ф изической  

культуры , и сп ользовать  их для  сам остоятельн ы х занятий  с учётом  и нд и ви д уальн ы х интересов  и 

потребностей  в ф изическом  разви ти и  и ф изическом  соверш ен ствован ии;

д ем он стри ровать техн ику  приём ов и защ и тн ы х  д ействи й  из атл ети ч ески х  единоборств, 

вы полнять их в о  взаи м одей стви и  с партнёром ;

д ем он стри ровать основн ы е техн ич ески е  и такти чески е  д ействи я  в и гровы х  ви дах  спорта, 

вы полнять их в у слови ях  уч ебн ой  и соревновательной  деятельности  (ф утбол, волейбол, 

баскетбол);

вы полнять ком п лексы  ф изи ческих  у п раж н ени й  на развитие основн ы х ф изи ческих  качеств, 

д ем он стри ровать еж егодны е п риросты  в тестовы х  зад ан и ях  К ом п лекса  «Г отов  к труду  и обороне». 

Учебный предмет  «Ф изическая культура». М одули по видам спорта.

М одуль «С амбо».

П оясни тельн ая  зап и ск а  м одуля «С ам бо».

М одуль  «С ам бо»  (далее  -  м одуль по сам бо, сам бо) на уровн е средн его  общ его  образования
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разработан  с целью  оказания м етод и ческой  пом ощ и учителю  ф изической  культуры  в создании  

рабочей  п рограм м ы  по учебн ом у  п редм ету  «Ф и зи ч еская  культура»  с уч ётом  соврем енны х 

тен ден ц ий  в систем е образован и я  и и сп ользовани я  сп орти вн о-ори енти рованн ы х ф орм , средств и 

м етодов обучени я по разли ч н ы м  видам  спорта.

С ам бо явл яется  составной  частью  национальн ой  культуры  н аш ей  страны  

и одним  из ун иверсальн ы х средств ф изического  воспитания. С ам бо как вид спорта 

и систем а сам озащ иты  и м ею т больш ое оздоровительн ое и прикладное значение, 

так  как  отводят важ нейш ую  роль обеспечению  п одли нной  н адеж н ой  безоп асн ости  для зд оровья  и 

ж и зни  зани м аю щ ихся. С ам бо, как  систем а, зар о д и вш аяся  в наш ей стране, обладает  м ощ ны м  

воспи тательны м  эф ф ектом , которая бази руется  на и стории  создани я и разви ти и  сам бо, героизации  

наш их соотечествен ников, культуре и традиц и ях  наш его  народа, его общ его  духа, сплоченн ости  и 

стрем лении  к победе, ч то  будет  способствовать  и х  п атриоти ческом у  и духовном у развитию .

С редства сам бо  сп особствую т гарм он ичном у  разви тию  и укреплени ю  здоровья  

ш кольников, ком п лексн о  вли яю т на органы  и систем ы  растущ его  организм а, укрепляя и п овы ш ая 

их ф ункц и он альн ы й  уровень.

П ри  реали заци и  м одуля «С ам бо» владен ие разли чны м и  техн и кам и  сам бо  обесп ечи вает у 

обучаю щ ихся во спи тан и е всех  ф изи ческих  качеств  и сод ей ствует развитию  ли чн остн ы х качеств 

обучаю щ ихся, обесп ечи вает  всестороннее ф и зи ческое развитие, возм ож н ость сохранения 

здоровья, увели ч ен и е  прод олж и тел ьн ости  ж и зн и  и работосп особности , приобретение 

эм оцион ального , п си хол оги ч еского  ком ф орта  и залога  безоп асн ости  ж изни . П ри кладн ое  зн ач ен и е  

сам бо об есп ечи вает п ри обретен ие обучаю щ и м и ся  навы ков сам озащ и ты  

и п роф илакти ки  травм атизм а.

Ц елью  изучения м одуля «С ам бо» явл яется  обучен и е сам бо  как базовом у ж и зн ен н о  

необходим ом у навы ку, ф орм и рован и е у об учаю щ и хся  об щ ечеловеческой  культуры  и социального  

сам оопределения , устой чи вой  м оти ваци и  к сохранению  и укреплени ю  собствен ного  здоровья, 

ведению  зд о р о во го  и безоп асного  образа ж и зни  через зан яти я  ф изи ческой  культурой  и спортом  

с и сп ользовани ем  средств самбо.

Задач ам и  изучения м одуля «С ам бо» являю тся:

всестороннее гарм он и чн ое  разви ти е детей  и подростков, увели ч ен и е  объём а их 

д вигательн ой  активности ;

укреплени е ф изического, пси хологи ч еского  и социального  здоровья  обучаю щ ихся, 

разви тие основны х ф и зи ч еских  качеств и п овы ш ен ие ф ункц и ональн ы х возм ож ностей  их 

организм а, обеспечен ие культуры  безопасного  п оведен ия средствам и  сам бо;

ф орм ирование ж и знен но  важ ны х н авы ков сам остраховки  и сам озащ иты , 

а такж е ум ен ия прим енять его в разли чн ы х условиях;

ф орм ирование общ и х  представлен и й  о сам бо, его  возм ож ностях  и зн ачени и  

в процессе укреп лен и я  здоровья, ф изическом  развитии  и ф изи ческой  под готовке  обучаю щ ихся;

обучение основам  техн ики  и такти ки  сам бо, эл ем ен там  сам озащ иты , безоп асном у  

поведению  на занятиях  в спортивн ом  зале, на откры ты х п л оскостн ы х  сооруж ениях, в бы товы х 

услови ях  и в кри тически х  ситуациях;

ф орм ирование культуры  дви ж ений , обогащ ен ие д ви гательн ого  опы та средствам и  сам бо с 

общ еразвиваю щ ей  и корри ги рую щ ей  направлен ностью ;

воспитан ие общ ей кул ьтуры  развития личности  обучаю щ егося средствам и  сам бо, в том  

числе, для  сам ореализац ии  и сам оопределения;

разви тие п олож и тельн ой  м оти ваци и  и устойчи вого  уч ебн о- п ознавательн ого  интереса  к 

предм ету «Ф и зи ческая культура»;

уд овлетворен ие ин ди ви дуальн ы х потребностей , об учаю щ и хся  в занятиях  ф изической  

культурой  и спортом  средствам и  сам бо;

п опуляри заци я сам бо, как  вид спорта и систем ы  сам озащ и ты  

в общ еобразовательн ы х организац иях , п ривлечен и е обучаю щ ихся , п роявляю щ их п овы ш енн ы й  

и нтерес и способности  к зан яти ям  сам бо  в ш кольны е спортивны е клубы , секции, к участи ю  в 

соревнованиях;

вы явление, разви ти е  и п од держ ка одарённ ы х д етей  в области  спорта.
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М есто  и роль м одуля «С ам бо».

М одуль  «С ам бо»  д оступен  для освоен ия всем  обучаю щ им ся, независи м о 

от уровн я их ф изи ческого  разви ти я и гендерн ы х особенностей  и расш иряет спектр ф из культурн о  - 

спортивн ы х нап равлен и й  в об щ еобразовательн ы х организациях.

С пеци ф ика м одуля по  сам бо сочетается  п ракти чески  со всем и  базовы м и  ви дам и  спорта, 

входящ им и  в учебны й  п редм ет «Ф и зи ческая культура»  в об щ еобразовательн ой  орган изац и и  

(легкая атлетика, гим настика, спортивн ы е игры ) и разделам и  «Зн ан и я  о ф изической  культуре» , 

«С пособы  сам остоятельн ой  деятельности » , «Ф и зи ческое соверш ен ствован ие» .

И н теграц и я  м одуля п ом ож ет обучаю щ им ся в освоени и  образовател ьн ы х  програм м  в рам ках 

вн еурочной  деятельности , д оп олн и тельн ого  образования, деятельности  ш кольны х спортивны х 

клубов, п одготовке  обучаю щ и хся к сдаче норм  В серосси й ского  ф и зкультурн о-сп орти вн ого  

ком плекса «Г отов к труд у  и обороне» (ГТ О ), участи и  в спортивн ы х соревн ован и ях  и п одготовке 

ю нош ей  к служ бе в В ооруж ен н ы х  С илах  Россий ской  Ф едерации.

П о  итогам  прохож дения м одуля возм ож но сф орм ировать у  обучаю щ ихся общ ие 

п редставлен и я о сам бо, н авы ки  сам остраховки  и страховки  партнера, сам озащ иты  и ум ен и я 

п рим ен ять и х  в разли ч ны х условиях , ком п лекс техн и ч ески х  навы ков: соревн овательн ы х действий , 

систем ы  движ ени й , техн и ч ески х  прием ов и разнообразн ы е способы  их вы полнени я, а такж е 

б езопасное поведен ие на зан яти ях  в спортивн ом  зале, откры ты х п л оскостн ы х сооруж ениях, в 

бы товы х у слови ях  и в кри тич ески х  ситуациях.

М одуль  «С ам бо» м ож ет  бы ть реал и зован  в следую щ и х  вариантах:

при сам остоятельн ом  п л ан и рован и и  учителем  ф изической  культуры  процесса  освоения 

обучаю щ и м и ся учеб н ого  м атериала по сам бо с вы бором  разли ч ны х техн ик  сам бо, с уч ётом  

возраста и ф изической  п од готовлен н ости  обучаю щ ихся (с соответствую щ ей  д ози ровкой  и 

и нтенсивностью );

в виде ц елостн ого  послед овател ьн ого  уч еб н ого  м одуля, и зучаем ого  

за  счёт части  уч ебн ого  плана, ф орм ируем ой  уч астн и кам и  об разовательн ы х отнош ен ий  из перечня, 

предлагаем ого  образовательной  организацией , вклю чаю щ ей, в частности , учебн ы е м одули  по 

вы бору обучаю щ ихся, роди телей  (законн ы х п редставителей ) н есоверш енн ол етн и х  обучаю щ ихся, 

в том  ч и сл е  пред усм атри ваю щ и е уд овлетворен ие  разли ч ны х интересов обучаю щ ихся 

(при орган изац ии  и п роведении  уроков  ф изической  культуры  с 3 -х  часовой  н едельн ой  н агрузкой  

реком ен дуем ы й  объём  реком ен дуем ы й  объём  в 10 и 11 классах  -  по 34 часа);

в ви де доп олн и тельн ы х часов, вы деляем ы х на сп ортивн о-оздорови тельн ую  работу с 

обучаю щ и м и ся в рам ках  вн еурочн ой  деятельности  и (или) за  счет посещ ения обучаю щ им ися 

спортивн ы х секций, ш кольн ы х спортивн ы х клубов, вклю ч ая  исп ользовани е уч ебн ы х  м одулей  по 

видам  спорта (реком ендуем ы й  объём  в 10-11 классах  -  68 часов).

С одерж ан ие м одуля «С ам бо».

1) З н ан и я  о самбо.

С оврем ен ны й  этап  развития сам бо  в Р оссии  за  рубеж ом .

Р оль личности  в и стории  самбо. П ослед овател и  и л еген д ы  самбо.

Р оль сам бо в ведении  б оевы х  д ействи й  в период л окальн ы х  войн. Г ерои зац и я  подвигов  

сам би сто в .

Р оль основны х организации , ф едерации  (м еж дународны е, российские), осущ ествляю щ и х 

у п равлени е  сам бо в развитии  ви да спорта.

П рави ла сам бо  (спортивное, боевое, пляж ное, демо).

С оци альная и ли чн остная  успеш н ость  сам бистов на п рим ере и звестн ы х  личностей .

П рави ла п роведения соревн ован и й  по самбо. С уд ей ская  коллегия, ф ункциональны е 

обязанности  судей, основн ы е ж есты  судей. С ловарь  терм и н ов  и оп ределений  п о  самбо.

Занятия сам бо как  средство  укреп л ен и я  здоровья, п овы ш ен и я ф ункц и ональн ы х 

возм ож ностей  основн ы х систем  организм а. С вед ен ия  о ф и зи ч еских  качествах, необходим ы х 

сам бисту и способах  их развития. Зн ачен ие зан яти й  сам бо на ф орм ирован ие п олож ительн ы х 

качеств личности  человека.

Д н евн и к  сам би ста  (п лан ирование, сам оанализ, сам оконтроль).

О сновны е средства  и м етоды  обучения техн и ке  и такти ке  самбо. О сновы  прикладного
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сам бо и его значение.

А н тидоп и н говы е п рави л а  и п рограм м ы  в самбо.

П рави ла п оведен ия в эк стрем альн ы х  ж и зн ен н ы х  ситуациях.

О казание первой  доврачебной  пом ощ и на зан яти ях  сам бо  и в бы товой  деятельности .

Э ти чески е н орм ы  и правила поведения сам биста, тех н и ка  безопасности

при занятиях  самбо.

2) С пособы  сам остоятельн ой  деятельности .

П рави ла безоп асного , п равом ерн ого  п оведен ия во  врем я соревн ован и й

по сам бо в качестве  зри тел я  или болельщ ика.

О ргани зац ия  и проведение сам остоятельн ы х зан яти й  по сам бо. С оставлен и е планов и 

сам остоятельное проведен ие заняти й  п о  самбо.

С пособы  сам остоятельн ого  освоения дви гательн ы х  действий, подбор  подводящ их, 

подготови тельн ы х и спец и альн ы х упраж нений .

С ам оконтроль и его роль в учебн ой  и соревн овательн ой  деятельности . П ервы е внеш ни е 

призн аки  утом ления. С ред ства  восстан овлен ия организм а после ф изической  нагрузки . П рави л ьн ое  

сбалансированн ое питан и е сам биста.

П рави ла л ичной  гигиены , треб ован и я  к спортивной  эк и п и ровке  для занятий  сам бо. П рави ла 

ухода за  спортивны м  и нвен тарем  и оборудованием .

С удей ство  простей ш и х спортивны х соревн ован и й  по сам бо в качестве судьи или 

пом ощ ни ка судьи.

Х арактерн ы е травм ы  во врем я зан яти й  сам бо и м ероприятия по их п редуп реж ден ию . 

П ри чи н ы  возн икн овен и я ош и бок при вы п олн ени и  техн и ч ески х  п риём ов  самбо.

К ласси ф икац ия  ф изи ческих  упраж нени й : подготови тельны е, общ еразвиваю щ ие,

специальн ы е и корригирую щ ие. С оставлен и е и нди ви дуальн ы х ком п лексов  у п раж н ен и й  различной  

направленности .

С пособы  и м етоды  п роф и лакти ки  п агуб ны х привы чек, асоц и ал ьного  

и созави си м ого  поведения. А н тид оп и н говое поведение.

Т естирован ие уровн я  ф изической  п одготовлен н ости  в самбо.

3 ) Ф изическое соверш енствование.

К ом п лексы  уп раж н ен и й  для развития ф изи чески х  качеств  (ловкости, гибкости, силы , 

вы носливости , б ы строты  и скоростн ы х  способностей).

К ом п лексы  уп раж н ен и й , ф орм и рую щ и е д ви гательн ы е ум ен ия  и н авы ки  сам биста:

об щ еп одготови тельны е уп раж н ен и я  (О РУ , уп раж н ени я  со снарядам и , на снарядах  из 

других  видов спорта (легкая  и тяж елая  атлетика, гим настика);

сп ец иальн о-п одготови тельн ы е уп раж н ени я  (и м итаци онны е, в том  числе пры ж ковы е, 

у п раж н ен и я  на спец иальн ы х тренаж ерах , м одерн изи рован н ы е спортивны е игры  (элем енты  

баскетбола, гандбола, ф утбола, регби), п роводи м ы е с уч етом  спец и али зац и и  сам бо, основны е 

соревн овательн ы е упраж нения.

К ом п лексы  спец иал ьн о-п одготови тельн ы х  у п раж н ени й  для вы полн ени я  основн ы х 

техн ич ески х  элем ентов  сам бо (в парах, в тройках , в группах).

И н д иви д уальн ы е техн ич ески е  д ей стви я  вы полн ения п риём ов сам остраховки  при  падении  

на спину пры ж ком , при падении  вперёд на бок  кувы рком , п ри  п адении  вперед на руки  пры ж ком , в 

том  числ е  в услож н ён н ы х  условиях: в движ ении, с п овы ш ен и ем  вы соты  падений , на точность 

призем ления, с о гран ичени ем  возм ож н остей  (без рук, со  связанн ы м и  н огам и  и ины е) и на твёрдом  

покры тии  (деревян н ы й  или син тети ческий  пол  спортивного  зала).

Т ехнико  -  так ти ч ески е  основы  самбо: стойки, дистан ции , захваты , перем ещ ения.

Т ехн ические д ей стви я  сам бо в полож ен и и  стоя: бросок  задн яя  поднож ка, бросок  зах вато м  

ноги, бросок  зад н яя  поднож ка с зах вато м  ноги, бросок  через бедро, бросок через спину, бросок 

передняя поднож ка, бросок боковая  подсечка, б росок  захватом  ш еи и руки  через голову  уп ором  

голенью  в ж ивот, бросок  зац еп ом  голенью  изнутри , б росок  п одхвата  под две ноги.

Т ехн ические д ей стви я  сам бо в полож ен ии  лёжа:

вариан ты  у д ер ж ан и й  и переворачи ваний , ры чаг локтя от  уд ерж ан и я сбоку, п ереги бая  руку 

через бедро;
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узел  плеча  ногой  от уд ерж ан и я сбоку;

ры чаг руки  противнику, л еж ащ ем у на груди  (ры ч аг плеча, ры чаг локтя); 

ры чаг локтя  зах вато м  руки  м еж ду ног;

у щ ем лен и е ахи лл ова  сухож или я при  разли чны х взаи м ораспол ож ен иях  соперников. 

Т ехн ические д ей стви я  приём ов сам озащ иты  - освобож д ен и е от захватов

в стойке и п олож ен и и  лёжа:

от захватов  одной рукой  -  спереди, сзади, сбоку  -  руки, рукава, отворота  одеж ды ; 

от захватов  д вум я рукам и  -  спереди, сзади, сбоку -  руки , рук, рукавов , отворотов  одеж ды ,

ног;

от обхватов  тулови щ а спереди  и сзади, с рукам и  и без рук;

от захватов  за  ш ею  (поп ы ток  удуш ен ий ) п альцам и  рук, плечом  и предплечьем , п оясом  -  

спереди, сзади, сбоку;

Т актическая подготовка. И гры -задан ия. С хватки  по задан и ю  в парах  и группах 

зани м аю щ ихся. М одел и рован и е  ситуац ий  сам озащ иты

С одерж ан ие м одуля «С ам бо» н ап равлен о  на достиж ен и е  обуч аю щ и м и ся  личностны х, 

м етапредм етн ы х и п ред м етн ы х  результатов  обучения.

П ри  и зучен и и  м одуля «С ам бо» на у ровн е  средн его  общ его  образован и я  у обучаю щ и хся 

б удут сф орм и рованы  следую щ ие л и чн остн ы е результаты :

ч увства  патриотизм а, ответствен ности  перед  Р оди ной , гордости  за  свой  край, свою  Родину, 

уваж ен ие государствен ны х сим волов (герб, ф лаг, гим н), готовность к служ ению  О течеству, его 

защ и те на прим ере роли , трад и ц и й  и разви ти я сам бо в соврем енн ом  общ естве, в Российской  

Ф едерации , в регионе;

основы  сам оразви тия и сам овосп и тан и я через ценности , тр ад и ц и и  и идеалы  вида спорта 

самбо, через личности, дости гш и е социального  и проф есси онально  успеха, через достиж ения 

великих спортсм енов на м и ровы х  аренах  спорта,

через героизм , храбрость  и п одвиги  сам бистов, п роявл ен н ы е в п ери од  боевы х действи й ;

основн ы е н орм ы  м орали , д уховн о-н равствен н ой  культуры  и цен н остного  отн ош ен и я к 

ф изической  культуре и спорту, а им енно сам бо как н еотъем лем ой  части  общ ечеловеческой  

культуры ;

тол еран тн ое  сознан ие и поведение, способность ком м ун и ц ировать, достигать 

взаи м оп он и м ан и я с собеседником , находи ть общ и е цели и сотрудничать 

для их  достиж ен и я в учебной , бы товой  и соревн овательн ой  деятельности ;

навы ки  сотрудничества  со сверстникам и , д етьм и  м ладш его  возраста, взрослы м и  в учебной , 

бы товой, досуговой  и соревновательн ой  деятельности , судей ской  практики, способность к 

сам остоятельной , творч еской  и ответствен н ой  деятельности  средствам и  самбо;

осознан ны й  вы бор  будущ ей  проф есси и  и возм ож ностей  реал и зац и и  собственны х 

ж и зненны х план ов средствам и  сам бо как  услови е  успеш н ой  п роф ессиональн ой , спортивной  и 

общ ественной  деятельности ;

реали заци я ц ен н остей  зд орового  и безоп асного  образа ж и зни , потребности  

в ф изическом  сам осоверш енствовании , занятиях  сп ортивн о-озд орови тельн ой  деятельностью , 

неприятие вредн ы х  привы чек: курения, уп отреблен ия  алкоголя, наркотиков, ум ен ие  оказы вать 

первую  пом ощ ь.

П ри  изучен ии  м одуля «С ам бо» на уровн е средн его  общ его  об разован и я  у обучаю щ и хся 

будут сф орм и рованы  следую щ ие м етапредм етн ы е р езу л ь таты :

ум ен ие  сам остоятельно  определять ц ели  и составлять план ы  в рам ках  ф и зкул ьтурн о 

спортивной  деятельности , вы бирать успеш ную  стратегию  и такти ку  

в разли чн ы х ситуациях, осущ ествлять, кон трол ировать  и корректировать учебн ую , бы товую  и 

соревн овательную  деятельность  по  самбо;

ум ен ие  эф ф екти вн о  взаи м одей ствовать  и разреш ать кон ф ли кты  в процессе учебной , 

бы товой  и соревн овательн ой  деятельности , судей ской  п рактики , уч иты вать  п озиц и и  други х  

участни ков деятельности ;

ум ен ие  сам остоятельно  оценивать и п ри н и м ать реш ени я, определяю щ ие стратеги ю  и 

тактику  поведения в учебной , бы товой, соревн овательн ой  и досуговой  деятельности , судейской
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практики  с у ч ётом  граж д ан ских  и н равствен н ы х ценностей;

способность к сам остоятельн ой  и нф орм ац ион н о-п ознавательн ой  деятельности , ум ен ие  

ори ентироваться  в разли чны х источни ках  и н ф орм ац и и  с соблю ден и ем  п равовы х и этически х  

норм , норм  инф орм ац ион н ой  безопасности ;

П ри  и зучен ии  м одуля «С ам бо» на уровн е средн его  общ его  образован и я  у обучаю щ ихся 

б удут сф орм и рованы  следую щ ие предм етны е результаты :

зн ан и е и стории  и соврем ен ного  разви ти я  сам бо, его наследие, тради ц и и  традиций , 

движ ени е в м ире, в Р осси й ской  Ф едерации , в регионе, л еген дарн ы х  отечествен н ы х и зарубеж н ы х  

сам бистов, тренеров, научн ы х деятелей  и ф ункционеров, прин есш и х  славу россий ском у  и 

м ировом у самбо;

х арактери сти ка роли  и основн ы х ф ункци й  главны х о рган изац ий  и ф едераций  

(м еж дун ародны х, российских, региональн ы х), осущ ествляю щ и х у п равлен и е  сам бо;

ум ен ие  анал и зи ровать  результаты  соревн овани й  по сам бо, входящ их  

в оф ициальны й  кален дарь соревн ован и й  (м еж дун ародны й , всероссий ский , реги ональны й);

пони м ан ие роли  занятий  сам бо как  средства  укрепл ени я  здоровья, повы ш ен и я 

ф ункц и ональн ы х возм ож н остей  основн ы х систем  орган изм а  и разви ти я ф изи ческих  качеств, 

х арактери сти ка способов повы ш ен и я основн ы х систем  орган изм а и развития ф изи чески х  качеств, 

а такж е его п рикладное значение;

исп ользовани е навы ков: орган изац ии  и п роведения сам остоятельн ы х  зан яти й  по сам бо, 

составлени я и нди ви дуальн ы х планов, вклю чая способы  сам остоятельн ого  освоения дви гательн ы х 

действий, подбор подводящ их , п од готови тельн ы х и сп ец иальн ы х уп раж н ений , сам оконтроля в 

учебн ой  и соревн овательн ой  деятельности , п рим ен ени е средств восстан овлен ия орган изм а после 

ф изической  н агрузки  на занятиях  сам бо в уч еб н ой  и соревн овательн ой  деятельности ;

зн ан и е и прим ен ени е основ ф орм и рован ия  сб аланси рован н ого  питан ия сам биста; 

составление, подбор  и вы полнение спец иальн ы х у п раж н ен и й  по сам бо

с уч етом  их класси ф и кац и и  для составления ком плексов , в том  числе индиви дуальны х, различной  

н аправленности ;

исп ользовани е правил  подбора ф изи ческих  у п раж н ен и й  для развития ф изических  качеств 

сам биста, сп ец и альн о-п одготови тельн ы х упраж нений , ф орм и рую щ и х  дви гател ьн ы е ум ен ия  и 

н авы ки  техн и ч ески х  и такти чески х  д ействи й  сам биста, оп ределен и е их эф ф ективность;

зн ан и е техн и ки  вы п олн ени я  и дем он страц и я  п равильной  техн ики  

и вы полнения уп раж н ен и я  для разви ти я ф изи чески х  качеств сам биста, у м ен и е  вы являть и 

устранять ош ибки  п ри  вы п олн ени и  уп раж нени й ;

классиф и кац и я техники  и тактики  сам бо, владение и п рим ен ени е техн и ч ески х  и 

такти чески х  элем ентов  в п ери од  трен ировоч н ы х поединков и соревновани ях;

вы явлен ие ош и бок  в техн и ке  вы полнения уп раж н ений , ф орм ирую щ их д ви гательн ы е 

ум ен ия и навы ки  техн и ч ески х  и такти чески х  действи й  сам биста;

дем он страц ия техн и ч ески х  действи й  п о  сам бо и сам озащ ите;

осущ ествлен и е соревн овательн ой  деятельн ости  в соответствии

с оф ициальны м и  п рави лам и  сам бо  и судейской  практики;

оп ределен и е призн аков  п олож ительн ого  влияния зан ятий  сам бо 

на укреплени е здоровья , у стан авли вать  связь  м еж ду разви ти ем  ф изи ческих  качеств 

и основны х систем  организм а;

соблю дение треб ован и й  безоп асности  при  орган и зац и и  заняти й  сам бо, зн ан и е  правил  

оказан ия первой  пом ощ и при травм ах  и уш и бах  во врем я зан яти й  ф изическим и  уп раж н ен и ям и , и 

сам бо в частности;

исп ользовани е зан яти й  сам бо д ля орган изац и и  индивидуальн ого  отды ха 

и досуга, укрепл ени я  собствен ного  здоровья, повы ш ен и я уровн я  ф изических  кондиций;

проведение тести рован и я  уровн я  ф изической  п одготовленности  сам бистов, характери сти ка 

основны х показателей  развития ф изи чески х  качеств и состояния здоровья, сравн ение своих  

результатов  вы полн ени я  кон трольн ы х уп раж н ен и й  с эталон ны м и  результатам и;

ведение дн евн и ка  сам биста  по ф изкультурн ой  деятельности , вклю чая оф орм лени е планов 

проведения сам остоятельн ы х заняти й  с ф изическим и  уп раж н ен и ям и  разной  ф ункц иональной
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направленностью , д анн ы е контроля д и нам и ки  и нд и ви д уальн ого  ф изического  развития и 

ф изической  п одготовлен ности ;

способность п роводить сам остоятельн ы е зан яти я  по  сам бо по освоению  н овы х  

дви гательн ы х д ей стви й  и развитию  основн ы х ф изи чески х  качеств, контролировать 

и анали зи ровать эф ф екти вн ость  эти х  занятий;

зн ан и е и прим енение способов и м етодов п роф илакти ки  п агубны х  привы чек, асоциального  

и созави си м ого  поведения, зн ан и е  п онятий  «доп ин г»  и «антидопинг» .

М одуль  «Гандбол».

П оясни тельн ая  зап и ска  м одуля «Гандбол».

М одуль  «Г андбол»  (далее  -  м одуль п о  гандболу, гандбол) на у ровн е  средн его  общ его 

образования разработан  с целью  оказани я м етоди ческой  пом ощ и учителю  ф изи ческой  культуры  в 

создани и  рабочей  п рограм м ы  по  учебн ом у  п редм ету  «Ф и зи ческая культура»  с учётом  

соврем енны х тен ден ц и й  в систем е образован ия

и исп ользован и я сп ортивн о-ори енти рованн ы х ф орм , средств и м етодов обучения.

Г андбол  является  эф ф екти вн ы м  средством  ф изического  воспи тан и я 

и содей ствует всесторон нем у  ф изическом у, ин теллектуальн ом у , нравственном у  развитию  

обучаю щ ихся, укреплени ю  здоровья, п ривлечен и ю  обучаю щ ихся

к систем ати чески м  зан яти ям  ф изической  культурой  и спортом , и х  личностном у  

и проф есси он альн ом у  сам оопределению .

В ы полн ен и е слож но координационн ы х, техн и ко-такти ч ески х  действи й  

в гандболе, связанны х с ходьбой , бегом , пры ж кам и, б ы стры м  стартом  и ускорен и ям и , резким и  

торм ож ен иям и  и остановкам и , броскам и  и ловлей  мяча, акробати ч ески м и  приём ам и, об есп ечи вает 

эф ф екти вн ое  разви ти е ф изи чески х  качеств  (бы строты , ловкости , вы носливости , силы  и гибкости) 

и дви гательн ы х навы ков.

Ц елью  и зучен и е м одуля «Г ан дбол»  является  ф орм ирование

у об учаю щ и хся  навы ков общ ечеловеческой  культуры  и соци альн ого  сам оопределения, 

у стой чи вой  м отиваци и  к сохранению  и укреплени ю  собствен ного  зд оровья , ведению  здорового  и 

безоп асного  образа  ж и зни  через зан яти я  ф изической  культурой  и спортом  с и спользованием  

средств гандбола.

Задач ам и  изучения м одуля «Г андбол»  являю тся:

всестороннее гарм он и чн ое разви ти е обучаю щ и хся, увели ч ен и е  объём а их дви гательн ой  

активности;

укреплени е ф изического, пси хологи ч еского  и социального  здоровья  обучаю щ ихся, 

разви тие основны х ф и зи ч еских  качеств и п овы ш ен ие ф ункц и ональн ы х возм ож ностей  их 

организм а, обеспечен ие культуры  безопасного  п оведен ия на занятиях  по гандболу;

освоение зн ан и й  о ф изи ческой  культуре и спорте  в целом , истории  разви ти я ган дбола в 

частности;

ф орм ирование об щ и х  п редставлен и й  о гандболе, о его возм ож н остях  

и зн ач ени и  в процессе  укреп лен и я  здоровья, ф изическом  разви ти и  и ф изической  п одготовке 

обучаю щ ихся;

ф орм ирование образовательн ого  ф ундам ента, основанного  как  на зн ан и ях  

и ум ен иях  в области  ф изической  культуры  и спорта, так  и на соответствую щ ем  культурн ом  уровне 

развити я л и чн ости  обучаю щ егося, создаю щ ем  необход и м ы е предпосы лки  для его 

сам ореализации;

ф орм ирование культуры  движ ений, обогащ ен ие дви гательн ого  опы та ф изическим и  

уп раж н ени ям и  с общ еразвиваю щ ей  и корри ги рую щ ей  направленностью , техн ически м и  

действиям и  и п рием ам и  ви д а  спорта «гандбол»;

воспитан ие п олож и тельн ы х качеств личности, норм  коллекти вного  взаи м одей стви я и 

сотрудничества  в об разовательн ой  и соревн овательн ой  деятельности ;

разви тие п олож ител ьн ой  м оти ваци и  и устой чи вого  учебн о-п озн авательн ого  и нтереса  к 

предм ету «Ф и зи ческая культура» , уд овлетворен ие и н ди ви д уальн ы х потребн остей , обучаю щ и хся в 

занятиях  ф изи ческой  культурой  и спортом  средствам и  гандбола;

п опуляри заци я ган дбола среди обучаю щ ихся, п ривлечен и е их, п роявляю щ их п овы ш ен н ы й
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интерес и способности  к заняти ям  гандболом , в ш кольн ы е спортивны е клубы , секции, к участию  в 

соревнованиях;

вы явление, разви ти е  и п од держ ка одарённ ы х д етей  в области  спорта.

М есто  и роль м одуля «Гандбол».

М одуль  «Г андбол»  доступен  для освоения всем  обучаю щ им ся, н езависим о 

от уровн я их ф изи ческого  разви ти я и гендерн ы х особенностей  и расш иряет спектр ф из культурн о  - 

спортивн ы х нап равлен и й  в об щ еобразовательн ы х организациях.

С пеци ф ика м одуля по гандболу  сочетается  п рактически  со всем и  базовы м и  ви дам и  спорта, 

входящ им и  в учебны й  п редм ет «Ф и зи ческая  культура»  в об щ еобразовательн ой  орган и зац ии  

(легкая атлетика, гим настика, спортивн ы е игры ).

И н теграц и я  м одуля по гандболу  пом ож ет обучаю щ и м ся в освоени и  образовательн ы х 

п рограм м  в рам ках  внеурочн ой  деятельности , доп олн и тельн ого  образования, д еятельности  

ш кольны х спортивны х клубов, п одготовке  обучаю щ и хся к сдаче  н орм  В серосси й ского  

ф и зкультурн о-сп орти вн ого  ком п лекса  «Г отов  к труду  и обороне» (ГТ О ), участи и  в спортивны х 

соревнован иях  и п од готовке  ю н ош ей  к служ бе в В ооруж ен н ы х  С илах  Россий ской  Ф едерации.

М одуль  «Г андбол»  м ож ет бы ть реали зован  в следую щ и х вариантах:

при сам остоятельн ом  п л ан и рован и и  учителем  ф изической  культуры  процесса  освоения 

обучаю щ и м и ся уч ебн ого  м атериала по гандболу с вы бором  разли чн ы х элем ентов  гандбола, с 

у ч ётом  возраста  и ф изи ческой  п од готовлен н ости  обучаю щ ихся;

в виде ц елостн ого  п оследовательн ого  уч ебн ого  м одуля, и зучаем ого  

за  счёт ч асти  учеб н ого  плана, ф орм и руем ой  уч астн и кам и  об разовательн ы х отн ош ений  из перечня, 

предлагаем ого  образовательной  организацией , вклю чаю щ ей, в частности , учебн ы е м одули  по 

вы бору обучаю щ ихся, роди телей  (закон н ы х п редстави телей ) несоверш енн ол етни х  обучаю щ ихся, 

в том  числ е  предусм атри ваю щ и е уд о вл етво р ен и е  разли ч ны х интересов обучаю щ ихся 

(при о рган изац ии  и п роведен ии  уроков  ф изической  культуры  с 3 -х часовой  недельн ой  нагрузкой  

реком ен дуем ы й  объём  в 10 и 11 классах  -  по 34 часа);

в виде доп олн и тельн ы х часов, вы деляем ы х на спорти вн о-озд орови тел ьн ую  работу с 

обучаю щ и м и ся в рам ках  вн еурочн ой  деятельности  и (или) за  счет посещ ения обучаю щ и м и ся 

спортивн ы х секций, ш кольн ы х спортивны х клубов, вклю ч ая  исп ользовани е уч еб н ы х  м одулей  по 

видам  спорта (реком ендуем ы й  объём  в 10 и 11 классах  -  п о  34 часа).

С одерж ан ие м одуля «Гандбол».

1) З н ан и я  о гандболе.

И стория разви ти я соврем енн ого  гандбола в м ире, в Россий ской  Ф едерации , 

в регионе. Г ан д бол ьн ы е клубы , их и стория и традиции . Л егендарн ы е отечественны е гандболи сты  

и тренеры . Д ости ж ен и я отечественн ой  сборной  ком анды  стран ы  на Ч ем п ион атах  Е вропы , 

м ировы х первенствах , О лим пи й ски х  играх. В ы даю щ и еся  ган дболи сты  мира. Г лавн ы е 

ган дбольны е о рган и зац ии  и ф едерации  (м еж дународн ы е, российские), осущ ествляю щ и е 

у п равлени е  гандболом , их роль и основны е ф ункции.

П рави ла соревнований  игры  в гандбол. О ф и циальн ы й  кален дарь соревнован ий  

(м еж дун ародны х, всеросси йских , реги ональны х).

П он яти я  и характери сти ка  техн и ч ески х  эл ем ен тов  гандбола, их н азван ие  

и м етодика вы полнения. Х арактери сти ка  такти ки  ган дбола и ее ком понентов.

Занятия ган дболом  как  средство  укреп лени я  здоровья , повы ш ен и я ф ункц и ональн ы х 

возм ож ностей  основн ы х систем  орган и зм а  и развити я ф изи ческих  качеств.

П рави ла подбора ф изи ческих  у п раж н ени й  для разви ти я  ф изи ческих  качеств и гроков  в 

гандболе. О сновн ы е средства  и м етоды  обучен и я  техн и ке  и такти ке  и гры  «гандбола».

К ом п лексы  уп раж н ен и й  д ля развития ф изи ческих  качеств  гандболиста. Зд оровье  

ф орм ирую щ ие ф акторы  и средства.

В ред н ы е привы чки, п ри ч и н ы  их возн икн овен и я и пагубное влияние 

на организм  ч ел овека  и его здоровье.

Т ребования б езоп асности  при орган изац ии  зан ятий  гандболом . Х арактерн ы е травм ы  

гандболистов и м ероприятия по и х  предуп реж ден ии .

2 ) С пособы  сам остоятельной  деятельности .
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С ам остоятельн ы й  подбор  уп раж нений , определен и е их н азначен ия 

для развития определён ны х ф изи ческих  качеств  и п ослед овател ьн ость  их вы полнения, д ози ровка 

нагрузки.

О ргани зац ия  и п роведение сам остоятельн ы х занятий  по гандболу . С оставлен и е план ов и 

сам остоятельное п роведен ие зан яти й  п о  гандболу.

С пособы  сам остоятельн ого  освоения дви гательн ы х  действий, подбор  подводящ их, 

п одготови тельны х и спец иальн ы х упраж нений .

С ам оконтроль и его роль в учебн ой  и соревн овательн ой  деятельности . П ервы е внеш ни е 

признаки  утом ления. С редства  восстан овлен ия организм а после ф изической  нагрузки . П рави л ьн ое  

сбалансирован ное питан и е гандболиста. Л ичны й  « Д н евн и к  развития и здоровья».

П рави ла л ичной  гигиены , требован и я  к спортивной  одеж де и обуви  для  зан яти й  гандболом . 

П рави ла ухода за  спорти вн ы м  инвен тарем  и оборудованием .

К ласси ф икац ия  ф изи ческих  упраж н ений : подготовительны е, общ еразвиваю щ ие,

специальн ы е и корригирую щ ие. С оставлен и е и нди ви дуальн ы х ком плексов  у п раж н ени й  различной  

направленности .

Т естирован ие уровн я  ф изической  п одготовлен н ости  в гандболе.

3) Ф изи ческое соверш енствовани е.

К ом п лексы  уп раж н ен и й  для развития ф изи чески х  качеств  (ловкости, гибкости, силы , 

вы носливости , б ы строты  и скоростн ы х  способностей).

С оверш ен ствован и е техн ич ески х  прием ов и такти чески х  действи й  

по гандболу, и зучен ны х  на уровн е основного  общ его  образования.

К ом п лексы  уп раж н ени й , ф орм ирую щ ие д ви гательн ы е ум ен ия  и навы ки  

и техн и ч ески е д ей стви я  гандболиста:

об щ еп одготови тельны е уп раж н ени я  (О РУ , уп раж н ен и я  со  снарядам и , 

на снарядах  из д р у ги х  видов спорта (легкая  атлетика, гим настика);

сп ец иальн о-п одготови тельн ы е (им итационны е, в том  ч и сле пры ж ковы е, уп раж н ени я  на 

спец иальны х трен аж ерах , м одерн изи рован н ы е спортивн ы е и гры  (элем ен ты  баскетбола, волейбола, 

ф утбола), проводим ы е с учетом  ган дбольной  специализац ии , основны е (соревн овательны е 

у п раж н ен и я  (броски  мяча, ведение, передачи , бег, и гровы е уп раж н ен и я  (3х3, 6х5, 6х4 и другие), 

двусторонн и е игры .

С пец и альн о-п од готови тел ьн ы е упраж нени я, разви ваю щ и е основны е качества, 

необходи м ы е для  овладения техн икой  и такти кой  и гры  в гандбол.

И н д иви д уальн ы е техн и ч ески е  действия: верхний  и н и ж н и й  опорны е броски, броски  в 

пры ж ке, передачи  мяча, ф инты , постан овка заслонов.

П ерем ещ ения. Б ег  с и зм енен ием  направлени я, с и зм ен ен и ем  скорости , см ена бега  спиной 

вперёд, ли ц ом  вперёд, челн очны й , зигзагом , п одскокам и .

Л овля м яча, летящ его  на встречу с б ольш ой  скоростью , при  акти вн ом  сопротивлении . 

П ередача м яча по прям ой  и навесной  траектори ям  полёта, с отскоком  от площ адки . В еден и е  м яча 

с п ереводом  с одной  руки  на другую  перед  собой и за  спиной.

Б росок  хл естом  сверху и сбоку, в оп орны м  полож ении, с разбега  с подскоком . С верху  и 

сбоку, в оп орном  п олож ении, с п ри ставн ы м  ш агом  в разбеге. В оп орном  полож ен ии  с н аклон ом  

тулови щ а вправо, влево. Б л оки рован и е  м яча д вум я рукам и  сверху на месте, в пры ж ке. О дной  

рукой  сбоку, снизу. П ри  параллельн ом  п ерем ещ ен ии  с н ап адаю щ и м  (боком , спиной  к 

нападаю щ ем у). Б локи рован и е  и грока без м яча рукам и, туловищ ем , с м ячом . О тбор  м яча при 

броске в опорном  полож ен ии , при броске в пры ж ке.

Т ехни ка вратаря. Задерж ан и е  м яча ногам и  в вы паде, в «ш пагате», см ы кание д вух  ног, 

скачком  вперёд. П ер ед ач и  мяча. П р и ём ы  п ол евого  игрока.

Т ехн ические д ействи я  вратаря: основная стойка, передви ж ен ие, отбиван ие мяча.

Задерж ани е мяча. Ф и н ты  стойкой  (опустить руки, расставить, согнуть ноги), вы бором  п озиц и и  в 

воротах  (см еститься вперёд  в сторону), вы бором  п озиц и и  в площ ади  вратаря (п оказать  вы ход 

вперёд - остаться на месте).

Т акти ческие д ействи я  (ин дивидуальны е, групповы е, ком андны е): такти ка  атаки, такти ка  

обороны , такти ка  и гры  в неравенстве, такти чески е  д ействи я  с у ч етом  и гровы х ам плуа в ком анде,
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бы стры е переклю чен и я в действи ях  - от н ап аден и я к защ и те  и от защ и ты  к нападению .

Т акти ческие взаим одействия: в парах, тройках , группах.

К ом п лексы  специальн ой  разм и нки  перед  соревновани ям и .

У чебны е и гры  в гандбол. У части е в соревновательной  деятельности .

С одерж ан ие м одуля «Г андбол»  нап равлен о  н а  достиж ен и е обучаю щ и м и ся  личностны х, 

м етапредм етн ы х и п ред м етн ы х  результатов  обучения.

П ри  и зучении  м одуля «Г андбол»  на уровне средн его  общ его  об разован и я  у обучаю щ ихся 

б удут сф орм и рованы  следую щ ие л и чн остн ы е результаты :

чувство  п атриотизм а, ответствен ности  перед  Р оди н ой , гордости

за  свой край, свою  Р один у, уваж ен и е  госуд арствен н ы х  сим волов (герб, флаг, гимн), готовность к 

служ ению  О течеству, его защ и те  на п рим ере роли , трад иц и й  

и развития ган д бол а  в соврем енн ом  общ естве, в Р оссий ской  Ф едерации , в регионе;

основы  сам оразви ти я и сам овосп и тан и я через ценности , тради ц и и  и и деалы  главны х 

ган дбольны х орган изац ий  регионального , всеросси й ского  и м и рового  уровней , отечествен ны х и 

зарубеж н ы х ган дбольны х клубов;

основн ы е н орм ы  м орали , д уховн о-н равствен н ой  культуры  и цен н остного  отн ош ен и я к 

ф изической  культуре, как  н еотъем л ем ой  части  общ ечеловеческой  культуры  средствам и  гандбола;

тол еран тн ое  осознание и поведение, сп особн ость вести  д и алог с други м и  лю дьм и, 

достигать в нём  взаи м оп оним ан ия, н аходить общ ие цели и сотрудни чать 

для их достиж ения в учебной , трен ировочн ой , досуговой , игровой  

и соревновательной  деятельности , судейской  п рактики  на при н ц и пах  доброж елательн ости  и 

взаим опом ощ и;

навы ки  сотрудничества  со сверстникам и , д етьм и  м ладш его  возраста, взрослы м и  в учебной , 

игровой, досуговой  и соревн овательн ой  деятельности , судей ской  практике, способность к 

сам остоятельной , творч еской  и ответствен н ой  деятельности  средствам и  гандбола;

осознан ны й  вы бор  будущ ей  проф есси и  и возм ож ностей  реал и зац и и  собственны х 

ж и зненны х план ов средствам и  ган дбола  как  услови е  усп еш н ой  п роф есси ональной , спортивн ой  и 

общ ественной  деятельности ;

реали заци я ц ен н остей  зд орового  и безоп асного  образа ж и зни , потребности  

в ф изическом  сам осоверш енствовании , занятиях  сп ортивн о-озд орови тельн ой  деятельностью , 

неприятие вредн ы х  привы чек: курения, уп отреблен ия  алкоголя, наркотиков, ум ен ие  оказы вать 

первую  пом ощ ь.

П ри  и зучении  м одуля «Г андбол»  на уровн е средн его  общ его  образован и я  у обучаю щ и хся 

будут сф орм и рованы  следую щ ие м етапредм етн ы е р езу л ь таты :

ум ен ие  сам остоятельн о  определять ц ели  и составлять план ы  в рам ках  ф и зкул ьтурн о 

спортивной  деятельности , вы бирать успеш ную  стратегию  и такти ку  

в разли чны х ситуациях, осущ ествлять, кон тролировать и корректировать  учебн ую , игровую  и 

соревн овательную  деятельность  по  гандболу;

ум ен ие  эф ф екти вн о  взаи м одей ствовать  и разреш ать  конф ликты  в процессе  игровой , 

соревновательн ой  д еятельности , судейской  п ракти ки , уч и ты вать  п озиц и и  других  участников 

деятельности ;

ум ен ие  сам остоятельно  оценивать и п ри н и м ать реш ени я, определяю щ ие стратеги ю  и 

тактику  п оведен и я в игровой , соревновательной  и досуговой  деятельности , судейской  п ракти ке с 

у ч ётом  граж дан ских  и нравственн ы х ценностей;

способность к сам остоятельн ой  и нф орм ац ион н о-п ознавательн ой  деятельности , ум ен ие  

ори ентироваться  в разли чны х источни ках  и нф орм ац ии  с соблю ден и ем  п равовы х и этически х  

норм , норм  инф орм ац ион н ой  безопасности .

П ри  и зучении  м одуля «Г андбол»  на уровн е средн его  общ его  об разован и я  у обучаю щ и хся 

б удут сф орм и рованы  следую щ ие предм етны е результаты :

зн ан и е и стории  разви ти я соврем енного  гандбола, тради ц и й  клубного гандбольного  

д виж ени я в м ире, в Р осси й ской  Ф едерации , в регионе, л еген дарн ы х  отечествен н ы х и зарубеж н ы х  

гандболистов и тренеров , п рин есш и х  славу росси йском у  и м ировом у  гандболу;

х арактери сти ка роли  и основн ы х ф ункц и й  главны х ган дбольны х орган изац ий
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и ф едераци й  (м еж дународны е, россий ские), осущ ествляю щ и х уп р авл ен и е  гандболом ;

ум ен ие  ан ал и зи ровать  результаты  соревнований , входящ и х  в оф ициальны й  календарь 

соревнований  (м еж дун ародны х, всероссийских, региональны х);

пони м ан ие роли  и зн ач ен и я  зан ятий  гандболом  в ф орм и рован ии  ли чн остны х качеств, в 

активном  вклю ч ен и и  в здоровы й  образ ж изни , укрепл ени и  и сохран ени и  и ндивидуального  

здоровья;

исп ользовани е навы ков: орган и зац и и  и п роведения сам остоятельн ы х зан яти й  по гандболу, 

составлени я и нди ви дуальн ы х планов, вклю чая способы  сам остоятельн ого  освоения дви гательн ы х 

действий, подбор подводящ их , п од готови тельн ы х и сп ец иальн ы х уп раж н ений , сам оконтроля в 

учебной

и соревн овательн ой  деятельности , при м ен ен и е средств восстан овлен ия  орган и зм а после 

ф изической  н агрузки  на занятиях  гандболом  в учебн ой  и соревн овательн ой  деятельности ;

зн ан и е и прим ен ени е основ ф орм и рован ия  сбалан си рован н ого  питан ия гандболиста; 

составление, подбор  и вы п олн ени е у п раж н ени й  с учетом  их классиф икации  

для составления ком плексов, в том  числ е  индиви дуальны х, разли чной  направленности ;

исп ользовани е правил  подбора ф изи ческих  у п раж н ен и й  для развития ф изических  качеств 

гандболиста, спец и альн о-п одготови тельн ы х  уп раж н ений , ф орм и рую щ и х дви гательн ы е ум ен ия  и 

н авы ки  техн и ч ески х  и такти чески х  д ействи й  гандболиста, оп ределен и е их эф ф ективность ;

зн ан и е техн и ки  вы п олн ени я  и дем он страц и я  п равильной  техн ики  

и вы полнения уп раж н ени я  дл я  разви ти я ф изи ческих  качеств  гандболиста, у м ен и е  вы являть и 

устранять ош ибки  п ри  вы п олн ени и  уп раж н ен и й ;

классиф и кац и я техн и ки  и такти ки  игры  в гандбол, техн и ч ески х  и такти чески х  элем ентов  

гандбола, прим ен ени е и владение техн ич ески м и  и такти чески м и  эл ем ен там и  в игровы х зад ан и ях  и 

соревнованиях;

вы полнение ком андн ы х атакую щ и х действи й  и способов атаки  и контратаки  

в гандболе, такти чески х  ком би н ац и й  при разли ч ны х и гровы х  ситуациях;

вы явлен ие ош и бок  в техн и ке  вы полнения уп раж н ений , ф орм ирую щ их д ви гательн ы е 

ум ен ия и навы ки  техн и ч ески х  и такти чески х  действи й  гандболиста;

дем он страц ия соверш ен ствован и я  техн ики  п еред ви ж ен и я и лож н ы х действий , техники  

вы полн ения бросков, техн и ки  игры  вратаря, и ндиви дуальн ы х, груп п овы х 

и ком андны х такти чески х  действий;

осущ ествлен и е соревновательной  деятельности  в соответствии  с п равилам и  игры  в гандбол, 

судейской  практики;

оп ределен и е признаков пол ож и тельн ого  влияни я зан яти й  гандболом  

на укреплени е здоровья , у стан авли вать  связь  м еж ду разви ти ем  ф изи ческих  качеств 

и основны х систем  организм а;

соблю дение треб ован и й  безопасности  при  о рган изац и и  зан яти й  гандболом , зн ан и е  прави л  

оказан ия первой  пом ощ и при травм ах  и уш и бах  во врем я зан яти й  ф изическим и  уп раж н ен и ям и , и 

гандболом  в частности;

исп ользовани е занятий  гандболом  для орган и зац ии  и н дивидуальн ого  отды ха 

и досуга, укрепл ени я  собствен ного  здоровья, повы ш ен и я уровн я  ф изических  кондиций;

проведение тести рован и я  уровня ф изической  п одготовлен ности  гандболи стов , 

характери сти ка основны х п оказателей  разви ти я ф и зи ч ески х  качеств и состояния здоровья, 

сравнение своих  результатов  вы полн ени я кон трольн ы х  уп раж н ени й

с этал он ны м и  результатам и;

ведение дн евн и ка  по ф изкультурной  деятельности , вклю чая оф орм лени е планов 

проведения сам остоятельн ы х заняти й  с ф изическим и  уп раж н ен и ям и  разной  ф ункц иональной  

направленностью , д анн ы е контроля д и нам и ки  и нд и ви д уальн ого  ф изического  развития и 

ф изической  п одготовлен ности ;

способность п ровод ить сам остоятельн ы е зан яти я  по гандболу по  освоению  новы х 

дви гательн ы х д ействи й  и развитию  основн ы х ф и зи ч ески х  качеств, кон тролировать и 

анали зи ровать эф ф екти вн ость  эти х  занятий;

зн ан и е кон трольн о-тестовы х  у п раж н ени й  дл я  оп ред ел ен и я  уровн я ф изической , техн ич еской
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и такти ческой  п од готовлен н ости  игроков в гандбол;

зн ан и е и прим енение способов и м етодов п роф илакти ки  п агубны х  привы чек, асоциального  

и созави си м ого  поведения, зн ан и е  антид оп и нговы х  правил.

М одуль  «Д зю до».

П оясни тельн ая  зап и ск а  м одуля «Д зю до».

М одуль  «Д зю до» (д алее  -  м одуль по дзю до, дзю до) на уровн е  среднего  общ его  образования 

разработан  с целью  оказания м етод и ческой  пом ощ и учителю  ф изической  культуры  в создании  

рабочей  п рограм м ы  по учебн ом у  п редм ету  «Ф и зи ч еская  культура»  с уч ётом  соврем енны х 

тен ден ц ий  в систем е образован и я  и и сп ользовани я  сп орти вн о-ори енти рованн ы х ф орм , средств и 

м етодов обучени я по разли ч н ы м  ви д ам  спорта.

Д зю д о  является  эф ф екти вн ы м  средством  ф изического  воспи тан ия 

и содей ствует всесторон нем у  ф изическом у, интеллектуальн ом у , нравственном у  развитию  

обучаю щ ихся, укреплени ю  здоровья, привлечению  ш кольников к си стем ати чески м  занятиям  

ф изической  культурой  и спортом , их  личн остном у и п роф есси он альн ом у  сам оопределению .

Д зю д о  представляет собой  целостную  систем у, которая  вклю ч ает м ногообразие 

дви гательн ы х д ействи й  с исп ользовани ем  в учебн ом  процессе  всего  арсенала ф изических  

уп раж н ени й  разли чной  н ап равлен ности . Занятия дзю до  у ч ат  сам окон тролю  и дисци плине, 

взаим опони м анию  и сострадани ю , ответственности , достиж ен и ю  целей  и взаим овы ручке, 

разви ваю т ком м ун и кати вн ы е навы ки  и ум ен и е  владеть собой  в стрессовы х ситуациях, а такж е 

достичь вы сокого  вн утрен н его  духовн ого  развития.

Ц елью  и зучен ие  м одуля «Д зю до» является  ф орм и рован ие

у об учаю щ и хся  навы ков общ ечеловеческой  культуры  и соци альн ого  сам оопределения, 

устой чи вой  м отивации  к сохранению  и укреплени ю  собствен ного  зд оровья , ведению  здорового  и 

безоп асного  образа  ж и зни  через зан яти я  ф изической  культурой  и спортом  с и спользованием  

средств входящ их  в терм и н  «Д зю до» (олим пийское, К А Т А , К А Т А -груп п а).

Задач ам и  изучения м одуля «Д зю до» являю тся:

всестороннее гарм он и чн ое разви ти е обучаю щ и хся, увели ч ен и е  объём а их дви гательн ой  

активности;

укреплени е ф изического, пси хологи ч еского  и социального  здоровья  обучаю щ ихся, 

разви тие основны х ф и зи ч еских  качеств и п овы ш ен ие ф ункц и ональн ы х возм ож ностей  их 

организм а, обеспечен ие культуры  безопасного  п оведен ия на занятиях  по дзю до;

освоение зн ан и й  о ф изической  культуре и спорте в целом , и стории  разви тия дзю до  в 

частности;

ф орм ирование общ их п редставлен и й  о виде спорта «дзю до», о его возм ож н остях  и 

зн ач ени и  в процессе  укреп л ен и я  здоровья, ф изическом  разви ти и  и ф изической  п одготовке  

обучаю щ ихся;

ф орм ирование образовательн ого  ф ундам ента, основан ного  на зн ан и ях  

и ум ен иях  в области  ф изической  культуры  и спорта и соответствую щ ем  культурн ом  уровне 

развити я ли чн ости  обучаю щ егося, создаю щ ем  необходим ы е предпосы лки  

для его сам ореализации;

обогащ ение д ви гательн ого  опы та ф изи ческим и  упраж нениям и , им ею щ им и разную  

ф ункциональную  направленность, техн ич ески м и  дей стви ям и  и п ри ём ам и  вида спорта «дзю до»;

воспитан ие п олож и тельн ы х качеств личности, норм  коллекти вного  взаи м одей стви я и 

сотрудничества  в об разовательн ой  и соревн овательн ой  деятельности ;

разви тие п олож ител ьн ой  м оти ваци и  и устой чи вого  учебн о-п озн авательн ого  и нтереса  к 

учебном у предм ету  «Ф и зи ческая  культура»; уд овлетворен ие и нди ви дуал ьн ы х  потребностей  

обучаю щ ихся в зан яти ях  ф изической  культурой  и спортом  средствам и  дзю до;

п опуляри заци я д зю до  среди п одрастаю щ его  поколения, привлечен и е обучаю щ ихся, 

проявляю щ их п овы ш ен н ы й  и нтерес  и способности  к зан яти ям  дзю до, в ш кольны е спортивны е 

клубы , секции, к участию  в соревнованиях;

вы явление, разви ти е  и п од держ ка одарённ ы х д етей  в области  спорта.

М есто  и роль м одуля «Д зю до».

М одуль  «Д зю до» доступен  д ля освоения всем  обучаю щ и м ся, н езави си м о
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от уровн я их ф изического  разви ти я и гендерн ы х особен ностей  и расш иряет спектр ф из культурн о  - 

спортивн ы х нап равлен и й  в об щ еобразовательн ы х организациях.

С пеци ф ика м одуля по  д зю до  сочетается  п ракти чески  со всем и  базовы м и  ви дам и  спорта, 

входящ им и  в учебны й  предм ет «Ф и зи ческая  культура»  в об щ еобразовательн ой  орган и зац ии  

(легкая атлетика, гим настика, спортивны е игры).

И н теграц и я  м одуля по д зю д о  п о м о ж ет обучаю щ им ся в освоен и и  образовательны х 

п рограм м  в рам ках  внеурочн ой  деятельности , доп олн и тельн ого  образования, д еятельности  

ш кольны х спортивны х клубов, п одготовке  обучаю щ и хся к сдаче  н орм  В серосси й ского  

ф и зкультурн о-сп орти вн ого  ком п лекса  «Г отов  к труду  и обороне» (Г Т О ), участи и  в спортивны х 

соревнован иях  и п од готовке  ю н ош ей  к служ бе в В ооруж ен н ы х  С илах  Россий ской  Ф едерации.

М одуль  «Д зю до» м ож ет бы ть реали зован  в следую щ их вариантах:

при сам остоятельн ом  п л ан и рован и и  учителем  ф изической  культуры  процесса  освоения 

обучаю щ и м и ся уч еб н о го  м атериала п о  д зю д о  с вы б ором  разли чны х элем ентов  дзю до, с уч ётом  

возраста и ф изи ческой  п одготовлен н ости  обучаю щ ихся;

в виде ц елостн ого  послед овател ьн ого  уч еб н ого  м одуля, и зучаем ого  

за  счёт части  уч ебн ого  плана, ф орм ируем ой  уч астн и кам и  об разовательн ы х отнош ен ий  из перечня, 

предлагаем ого  образовательной  организацией , вклю чаю щ ей, в частности , учебн ы е м одули  по 

вы бору обучаю щ ихся, роди телей  (законн ы х п редставителей ) н есоверш енн олетни х  обучаю щ ихся, 

в том  ч и сл е  пред усм атри ваю щ и е уд овлетворен ие  разли ч ны х интересов обучаю щ ихся 

(при орган изац ии  и п роведении  уроков  ф изической  культуры  с 3-х  часовой  н едельн ой  н агрузкой  

реком ен дуем ы й  объём  в 10 и 11 классах  -  по 34 часа);

в ви де доп олн и тельн ы х часов, вы деляем ы х на сп ортивн о-оздорови тельн ую  работу с 

обучаю щ и м и ся в рам ках  вн еурочн ой  деятельности  и (или) за  счёт посещ ения обучаю щ им ися 

спортивн ы х секций, ш кольн ы х спортивн ы х клубов, вклю ч ая  исп ользовани е уч ебн ы х  м одулей  по 

видам  спорта (реком ендуем ы й  объём  в 10 и 11 классах  -  п о  34 часа).

С одерж ан ие м одуля «Д зю до».

1) З н ан и я  о дзю до.

И стория разви ти я  соврем енной  дзю до  в мире, в Россий ской  Ф едерации , 

в регионе.

Р оль и основн ы е ф ункц и и  главны х борц овски х  организаций , ф едерац и й  (м еж дународны е, 

россий ские), осущ ествляю щ и х уп равл ен и е  дзю до. Б орц овски е  клубы , их и стория  и традиции . 

И звестн ы е отечествен н ы е и зарубеж н ы е борц ы -д зю д ои сты  и тренеры .

О ф ици альны й  кален д арь  соревнований  по дзю до  (м еж дународн ы х, всероссийских, 

региональны х).

Т ребования безоп асн ости  при  орган и зац и и  зан яти й  дзю до.

Х арактерн ы е тр авм ы  в б орьбе д зю д о  и м ероп риятия п о  их  п редуп реж ден ию .

Занятия д зю до  как средство  укрепл ени я  зд оровья , повы ш ен и я ф ункц и ональн ы х 

возм ож ностей  основн ы х систем  орган и зм а  и развити я ф изи ческих  качеств.

С ловарь терм и нов, глоссарий  и определений  п о  дзю до.

П рави ла соревновани й  по дзю до.

2) С пособы  сам остоятельн ой  деятельности .

П рави ла безоп асного , п равом ерн ого  п оведен ия во  врем я соревн овани й  

по дзю до  в качестве  зрителя, б олельщ и ка (ф аната).

О ргани зац ия  и провед ен ие  сам остоятельн ы х зан яти й  п о  дзю до. С оставлен ие планов и 

сам остоятельное п роведен ие заняти й  п о  дзю до.

С пособы  сам остоятельн ого  освоения д ви гател ьн ы х  действий, подбор  подводящ их, 

п одготови тельны х и спец иальн ы х упраж нений .

С ам оконтроль и его  роль в учебн ой  и соревн овательной  деятельности .

П ервы е вн еш ние п ризнаки  утом ления. С редства  восстан овлен и я  орган и зм а  после 

ф изической  нагрузки . П р ави л ьн о е  сбалан си рован н ое п итани е борца-дзю доиста.

П рави ла ли чн ой  гигиены , тр еб о ван и я  к спортивной  одеж де и обуви  для занятий  дзю до. 

П рави ла ухода за  борц овски м  спортивн ы м  инвен тарем  и оборудованием .

К ласси ф икац ия  ф изи ческих  упраж н ений : подготовительны е, общ еразвиваю щ ие,
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специальн ы е и корригирую щ ие. С оставлен и е и нди ви дуальн ы х ком п лексов  у п раж н ен и й  различной  

направленности .

С пособы  и м етоды  п роф и лакти ки  п агуб ны х привы чек, асоц и ал ьного  

и созави си м ого  поведения. А н тид оп и н говое поведение.

Т естирован ие уровн я  ф изической  и техн ич еской  п од готовлен н ости  в дзю до.

3) Ф изическое соверш енствование.

К ом п лексы  уп раж н ен и й  для развития ф изи чески х  качеств  (ловкости, гибкости, силы , 

вы носливости , б ы строты  и скоростн ы х  способностей).

К ом п лексы  уп раж н ен и й  ф орм ирую щ ие дви гател ьн ы е ум ен и я  и навы ки  техн и ч ески х  и 

такти чески х  действи й  борц а-дзю доиста.

Т ехн ические прием ы  и такти чески е действи я в дзю до, и зученны е на уровне основн ого  

общ его образования.

С оверш ен ствован и е эл ем ентов  техн ич ески х  д ей стви й  в партере: удерж ания, болевы е, 

удуш аю щ ие приём ы , перевороты  ры чагом , п еревороты  переходом , п еревороты  скручиванием , 

п еревороты  забеганием , перевороты  накатом , п еревороты  прогибом , перевороты  разги бани ем , 

п еревороты  через себя, н акры вания, дож им ания, вы ходы  наверх, защ и ты  и контрприём ы , а такж е 

другие приём ы  в п артере  из арсен ала дзю до. С вязки  и ком би н ац и и  техн ически х  действи й  

в партере.

С оверш ен ствован и е элем ен тов  техн ич ески х  д ействи й  в стойке: броски, согласно  

к лассиф и кац ионн ой  систем е Ф едерации  дзю до  Р осси и  (Ф Д Р ) - К Ю  и Д А Н , защ и ты  и 

контрприём ы , а такж е други е п риём ы  в стойке из арсен ал а  оли м пи й ского  дзю до, К А Т А , К А Т А - 

группы. С вязки  и ком б и н ац и и  техн и ч ески х  д ействи й  в стойке.

С оверш ен ствован и е такти ч ески х  действий: такти ка  атаки, такти ка  обороны , такти ка  

поединка; вы бор такти ч ески х  способов для ведения поеди н ка с кон кретн ы м  соперн иком  (угроза, 

вы зов, захват, сковы вание, п овторная  атака, двой ной  обм ан, обратны й  вызов).

У чебны е поединки, п оеди нки  с задан и ям и , трен и ровоч н ы е и кон трол ьн ы е поединки, игры  с 

элем ентам и  единоборств. У частие в соревновательной  деятельности .

С одерж ан ие м одуля «Д зю до» н ап равлен о  на дости ж ен и е  обучаю щ и м и ся личностны х, 

м етапредм етн ы х и п ред м етн ы х  результатов  обучения.

П ри  изучении  м одуля «Д зю до» на уровн е средн его  общ его  об разован и я  у обучаю щ ихся 

будут сф орм и рованы  следую щ ие ли чн остн ы е результаты :

п роявлени е ч увства  гордости  за  свою  Родину, росси й ски й  народ и историю  Р осси и  через 

д остиж ени я н ац и он альн ой  сборной  ком анды  страны  п о  дзю до;

и ведущ их росси й ски х  б орц овски х  клубов на ч ем п и он атах  м ира, ч ем пи он атах  Е вроп ы  и 

других  м еж д ун ародн ы х соревн ованиях; уваж ен и е  государствен ны х сим волов (герб, флаг, гимн), 

готовность к служ ению  О течеству , его защ и те  на п рим ере роли  тради ц и й  и развития дзю до  в 

соврем енном  общ естве;

ум ен ие  ориен ти роваться  на основны е н орм ы  м орали , духовн о-н равствен н ой  культуры  и 

ценн остного  отн ош ен и я к ф изи ческой  культуре, как  неотъем лем ой  части  общ ечеловеческой  

культуры  средствам и  дзю до;

п роявлени е готовн ости  к сам оразвитию , сам ообразованию  и сам овоспи тан ию , м отивации  к 

осознанном у вы бору и н ди ви дуальн ой  траектори и  об разован и я  средствам и  дзю до, 

проф есси он альн ы х предпочтений  в области  ф изической  культуры , спорта и общ ественной  

деятельности , в том  чи сл е  через ц енности , тради ц и и  и и деалы  главны х орган изац ий  

регионального , всеросси й ского  и м и рового  уровн ей  по дзю до, отечествен н ы х и зарубеж н ы х  

борцовски х  клубов, а такж е ш кольн ы х спортивны х клубов;

сф орм ированность то л еран тн ого  сознан ия и поведения, способность вести  д и ал о г с 

другим и  лю дьм и  (сверстн икам и , взрослы м и, педагогам и , взрослы м и), д ости гать в нём  

взаим опони м ан ия, н аходить общ и е цели  и сотрудничать дл я  и х  д остиж ен и я в учебной , 

трен ировочной , д осуговой , и гровой  и соревн овательн ой  деятельности , судейской  практики  на 

прин ц и п ах  доброж елател ьн ости  и взаим опом ощ и;

реали заци я ц ен н остей  зд орового  и безоп асного  образа ж и зни , потребности  

в ф изическом  сам осоверш енствовании , занятиях  сп ортивн о-озд орови тельн ой  деятельностью ,
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неприятие вредн ы х  привы чек: курения, уп отребл ен ия  алкоголя, наркотиков;

п роявлени е осознан ного  и ответствен н ого  отнош ен ия к собственны м  поступкам ; м оральной  

ком п етентности  в реш ени и  п роблем  в п роцессе  зан яти й  ф изи ческой  культурой , игровой  и 

соревновательн ой  деятельн ости  по дзю до;

готовность соблю дать п равила и нд и ви дуальн ого  и кол лекти вного  безоп асн ого  поведения в 

учебной , соревновательной , досуговой  деятельности  и ч резвы ч ай н ы х  ситуациях;

п роявлени е п ол ож и тел ьн ы х  качеств личности  и у п равлен и е  своим и эм оци ям и  в разли чны х 

ситуац иях  и условиях; способность к сам остоятельной , творч еской  

и ответственн ой  деятельности  средствам и  дзю до.

П ри  изучении  м одуля «Д зю до» на уровн е средн его  общ его  об разован и я  у обучаю щ ихся 

б удут сф орм и рованы  следую щ ие м етапред м етн ы е результаты :

ум ен ие  соотн осить свои действи я с плани руем ы м и  результатам и , осущ ествлять кон троль 

своей  деятельн ости  в процессе д остиж ен и я результатов  в учебной, тренировочной , игровой  и 

соревновательн ой  деятельности , определять способы  дей стви й  в рам ках  пред лож енн ы х  услови й  и 

требований , корректи ровать свои д ействи я  в соответстви и  с и зм ен яю щ ей ся  ситуацией;

ум ен ие  сам остоятельно  определять ц ели  и составлять п лан ы  в рам ках  ф и зкул ьтурн о 

спортивной  деятельности ; вы бирать усп еш н ую  стратегию  и тактику  

в разли чны х ситуациях; осущ ествлять, кон тролировать  и корректировать учебную , 

тренировочную , игровую  и соревн овательную  д еятельн ость  п о  дзю до;

ум ен ие  сам остоятельн о  план ировать пути  д остиж ен ия целей , в том  числе альтернати вны е, 

осознанно вы бирать н аи более  эф ф екти вн ы е способы  реш ени я зад ач  в учебной, игровой , 

соревновательн ой  и досуговой  деятельности , оцен ивать правильность вы полн ени я задач , 

собственны е возм ож н ости  их реш ения;

ум ен ие  сам остоятельно  оценивать и п ри н и м ать реш ени я, определяю щ ие стратеги ю  и 

тактику  п оведен ия в учебной , тренировочной , игровой , соревн овательн ой  и досуговой  

деятельности , судейской  практи ке с уч ётом  граж дан ски х  и н равственн ы х  ценностей ;

ум ен ие  орган и зовы вать учебное сотрудни чество  и совм естную  д еятельн ость  

со сверстникам и  и взрослы м и; работать и ндиви дуальн о , в парах и в группе, эф ф екти вн о  

взаи м одей ствовать и разреш ать кон ф ли кты  в п роцессе учебной , тренировочной , и гровой  и 

соревновательн ой  д еятельности , судейской  п ракти ки , уч и ты вать  п озиц и и  других  участников 

деятельности ;

владение основам и  сам оконтроля, сам ооценки, принятия реш ений  

и осущ ествления осозн ан ного  вы бора в учебн ой  и п ознавательн ой  деятельности ;

ум ен ие  создавать, прим енять и п реобразовы вать  граф и ч ески е  пиктограм м ы  ф и зи ч еских  

у п раж н ени й  в дви гательн ы е д ействи я  и наоборот; схем ы

для тактических , и гровы х  задач;

способность сам остоятельн о  прим ен ять разли ч ны е м етоды , инструм енты  

и зап росы  в и нф орм ац и он н о-п ознавател ьной  деятельности , ум ен и е  ори ен ти роваться  в разли чны х 

источни ках  и нф орм ац и и  с соблю дением  правовы х  и эти ч ески х  норм , норм  и нф орм ационн ой  

безопасности .

П ри  изучении  м одуля «Д зю до» на уровн е средн его  общ его  об разован и я  у обучаю щ ихся 

б удут сф орм и рованы  следую щ ие предм етны е результаты :

зн ан и е истории  разви ти я соврем енного  дзю до, её традиц и й , клубного  д виж ения по дзю до  в 

мире, в Россий ской  Ф едерации , в регионе;

ум ен ие  характери зовать  роль и основн ы е ф ункции  главны х орган изац ий  

и ф едерац ий  (м еж дународны е, росси й ски е) п о  б орьбе  дзю до, осущ ествляю щ и х уп равл ени е  дзю до;

владение способностью  аргум ен тирован н о  п рин им ать участи е в обсуж дении  успехов  и 

неудач сборны х и клубны х ком анд  страны , отечественны х и зарубеж н ы х  б орц овски х  клубов на 

м еж дун ародной  арене;

ум ен ие  ан ал и зи ровать  результаты  соревнований , входящ и х  в оф ициальны й  календарь 

соревнований  (м еж дународны х, всероссийских, региональны х); р азли ч ать  си стем ы  проведен ия 

соревнований  по дзю до, п они м ать  структуру  спортивны х соревн ован и й  и ф изкультурны х 

м ероп риятий  по борьбе д зю до  и её спортивн ы м  д и сц и п ли н ам  среди  разли чны х возрастн ы х групп
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и категорий  у частн иков;

пони м ан ие роли  зан ятий  борьбой  д зю до  как средства укреплени я здоровья, п овы ш ения 

ф ункц и ональн ы х возм ож н остей  основн ы х систем  орган изм а  и разви ти я ф изи ческих  качеств; 

х арактери сти ка способов п овы ш ен и я основн ы х систем  орган изм а  и разви ти я  ф изи чески х  качеств;

ум ен ие  плани ровать, орган и зовы вать и п роводить сам остоятельн ы е трен ировки  по д зю д о  с 

у ч ётом  прим енения способов сам остоятельн ого  освоения дви гательн ы х  действий, п одбора 

у п раж н ени й  для разви ти я  основны х ф изи ческих  качеств, кон трол ировать  и анализировать 

эф ф екти вн ость  эти х  занятий ;

владение и ум ен ие  п ри м ен ять способы  сам оконтроля в учебн ой , трен ировочн ой  и 

соревновательн ой  деятельности , средства восстан овлен ия  после ф изи ческой  нагрузки , способы  

и н дивидуальн ого  регул ирован и я  ф изической  нагрузки  с учетом  у ровн я  ф изического  разви ти я и 

ф ун кц и ональн ого  состояния;

зн ан и е и ум ен ие  п ри м ен ять основы  ф орм и рован ия сб аланси рован н ого  п итани я борца- 

дзю доиста;

ум ен ие  характери зовать  и дем он стри ровать  средства  ф изической  подготовки , п рим ен ять и х  

в образовательной  и трен ировоч н ой  деятельн ости  при зан ятиях  дзю до;

владение н авы кам и  разработки  и вы полнения ф и зи ч еских  у п раж н ени й  различной  ц елевой  и 

ф ункц и ональн ой  направленности , исп ользуя средства дзю до, п ри м ен ять  их в и гровой  и 

соревновательн ой  деятельности ;

способность характери зовать  и дем он стри ровать  ком плексы  уп раж н ени й  

и техн и ч ески х  действий , ф орм и рую щ и е д ви гательн ы е ум ен ия  и навы ки  такти чески х  приём ов 

борцов-дзю доистов  и такти ки  ведения поедин ков в дзю до;

способность дем он стри ровать  техн ику  вы полн ени я  техн ич ески х  действи й  

и прием ов, в сочетаниях  с разли чны м и  обм анны м и  д ви ж ен и ям и , п рим ен ени е изучен ны х 

техн ич ески х  и такти чески х  действи й  в учебн ой , игровой , досуговой , п ри кладн ой  и 

соревновательн ой  деятельности ;

владение н авы кам и  м од ел ирован и я  и дем он страц ией  и ндивидуальн ы х, гр уп п овы х  и 

ком андн ы х действи й  в так ти ке  нап аден и я и защ и ты  с у ч ётом  дей стви й  соперников, и сп ользовани е 

вы годны х п ози ц и й  и стан дартн ы х ситуаций, а такж е ум ен ие  п рим ен ять изучен ны е такти чески е  

действия в учебной , игровой , прикладной , соревновательной  и досуговой  деятельности .

владение способностью  поним ать сущ н ость возн и кн овен и я ош ибок 

в дви гательной  (техни ческой) деятельности  при вы полн ении  техн ич ески х  прием ов, анализировать 

и н аходить способы  устран ен и я ош ибок, ум ен ие  п роводить анализ собственны х поединков и 

поединков соперников, вы делять их  слабы е и сильны е сторон ы  и д елать  вы воды ;

участи е в соревн овательн ой  деятельн ости  в соответствии  с п рави лам и  дзю до, прим енение 

п рави л  соревн ован и й  и судей ской  терм и н ол оги и  в судейской  практике;

зн ан и е и соблю ден ие требован и й  к м естам  п роведен и я занятий  дзю до, способн ость 

п рим ен ять зн ан и я  в сам остоятельн ом  вы боре спортивного  и нвентаря (техн ические треб ован и я  к 

инвентарю  и оборудованию ), м ест для сам остоятельн ы х зан яти й  борьбой  дзю до, в досуговой  

деятельности ;

зн ан и е и соблю дение п рави л  техн и ки  безопасности  во  врем я зан яти й  

и соревн ован и й  по дзю до, п рич и н  возникновения тр авм  и у м ен и е  оказы вать первую  пом ощ ь при 

травм ах  и п овреж ден иях  во  врем я зан яти й  борьбой  дзю до;

зн ан и е и соблю ден и е гиги ени чески х  основ об разовательной , трен и ровочн ой  

и досуговой  д ви гател ьн ой  деятельности , основ орган изац ии  здорового  образа  ж и зни  средствам и  

дзю до;

владение н авы кам и  и сп ользовани я зан яти й  дзю до  д ля орган изац и и  и нди ви дуальн ого  

отды ха и досуга, укрепл ени я  собствен н ого  здоровья, повы ш ен и я уровн я  ф изи ческих  кондиций;

способность п роводить кон трольн о-тестовы е уп раж н ен и я  п о  общ ей, специальной  и 

техн и ческой  подготовке  в д зю до  в соответстви и  с м етодикой, вы являть особенности  в приросте 

п оказателей  ф изической  и техн и ч еской  п одготовлен ности , сравн и вать  их с возрастны м и  

стан дартам и  ф изической  и техн ич еской  подготовлен ности ;

способность соблю дать п равила безопасного, п равом ерн ого  поведения
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во врем я соревн ован и й  разли ч ного  уровн я по  д зю д о  в качестве  зрителя, болельщ ика («ф аната»);

зн ан и е и у м ен и е  п рим ен ять способы  и м етоды  п роф и лакти ки  пагубны х привы чек, 

асоци ального  и созависим ого  п оведения, зн ан и е  понятий  «доп ин г»  

и «антидопинг» .

М одуль  «Х оккей».

П оясни тельн ая  зап и ска  м одуля «Х оккей» .

М одуль  «Х оккей »  (далее  -  м одуль п о  хоккею , хоккей) на уровн е  средн его  общ его  

образования разработан  с целью  оказани я м етоди ческой  пом ощ и учителю  ф изи ческой  культуры  в 

создани и  рабочей  п рограм м ы  по  учебн ом у  п редм ету  «Ф и зи ческая культура»  с учётом  

соврем енн ы х тен ден ц и й  в систем е об разован ия  и и сп ользования сп орти вн о-ори енти рованн ы х 

форм, средств и м етодов обучени я п о  разли ч ны м  ви дам  спорта.

Х оккей  явл яется  эф ф екти вн ы м  сред ством  ф изического  воспи тания 

и содей ствует всесторон нем у  ф изическом у, интеллектуальн ом у , нравственном у  развитию  

обучаю щ ихся, укреплени ю  здоровья, п ри влечен и ю  обучаю щ и хся

к систем ати чески м  зан яти ям  ф изической  кул ьтурой  и спортом , их  личностном у  

и п роф есси он альн ом у  сам оопределению .

В ы полн ен и е слож нокоорди наци онн ы х, техн и ко-такти ч ески х  дей стви й

в хоккее  об есп ечи вает эф ф екти вн ое воспитан ие ф изи ческих  качеств (бы строты , ловкости , 

вы носливости , силы  и гибкости) и ф орм и рован ие дви гател ьн ы х  навы ков.

С редства хоккея  ф орм и рую т у обучаю щ ихся ч у вство  п атриотизм а, н равственны е качества  

(честность, доброж елательн ость , дисц и п ли н и рован ность , сам ообладание, терпим ость, 

коллективизм ) в сочетани и  с волевы м и  качествам и  (см елость, реш и тельность , инициатива, 

трудолю бие, н астой чи вость и ц елеустрем лен ность, способность уп равл ять  своим и эм оциям и).

Ц елью  изучения м одуля «Х оккей»  является  ф орм ирование

у об учаю щ и хся  навы ков общ ечеловеческой  культуры  и соци альн ого  сам оопределения, 

у стой чи вой  м отиваци и  к сохранению  и укреплени ю  собствен ного  зд оровья , ведению  здорового  и 

безоп асного  образа  ж и зни  через зан яти я  ф изической  культурой  и спортом  с и спользованием  

средств хоккея.

Задач ам и  изучения м одуля «Х оккей»  являю тся:

всестороннее гарм оничное развитие обучаю щ и хся, увели ч ен и е  объём а 

их дви гательн ой  активности ;

укреплени е ф изического, пси хологи ч еского  и социального  здоровья  обучаю щ ихся, 

воспи тание основны х ф изи ческих  качеств  и п овы ш ени е ф ун кц и он альн ы х возм ож н остей  их 

организм а, обеспечен ие культуры  безопасного  п оведен ия на занятиях  по хоккею ;

освоение зн ан и й  о ф изической  культуре и спорте в целом , и стории  разви ти я ви да  спорта 

«хоккей»  в частности;

ф орм ирование общ их  представлен и й  о виде спорта «хоккей» , о его возм ож н остях  и 

зн ач ени и  в процессе  укреп л ен и я  здоровья, ф изическом  разви ти и  и ф изической  п одготовке  

обучаю щ ихся;

ф орм ирование образовательн ого  ф ундам ента, основанного  как  на зн ан и ях  

и ум ен иях  в области  ф изической  культуры  и спорта, так  и на соответствую щ ем  культурн ом  уровне 

развити я л и чн ости  обучаю щ егося, создаю щ ем  необход и м ы е предпосы лки  для его 

сам ореализации;

ф орм ирование культуры  движ ений, обогащ ен ие дви гательн ого  опы та ф изическим и  

уп раж н ени ям и  с общ еразвиваю щ ей  и корри ги рую щ ей  направленностью , техн ически м и  

действиям и  и п рием ам и  ви да спорта «хоккей» ;

воспитан ие п олож и тельн ы х качеств личности, норм  коллекти вного  взаи м одей стви я и 

сотрудничества  в об разовательн ой  и соревн овательн ой  деятельности ;

разви тие п олож ител ьн ой  м оти ваци и  и устой чи вого  учебн о-п озн авательн ого  и нтереса  к 

предм ету «Ф изи ческая  культура» , удовл етворен ие  и нд и ви д уальн ы х  п отребн остей  об уч аю щ и хся  в 

занятиях  ф изи ческой  культурой  и спортом  средствам и  хоккея;

п опуляри заци я вида спорта «хоккей» , привлечен и е обучаю щ ихся , п роявл яю щ их  

повы ш ен ны й  и н терес  и способн ости  к зан яти ям  хоккеем , в ш кольны е спортивн ы е клубы , секции,
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к участию  в соревнованиях;

вы явление, разви ти е  и п од держ ка одарённ ы х д етей  в области  спорта.

М есто  и роль м одуля «Х оккей».

М одуль  «Х оккей»  д оступен  для освоения всем  обучаю щ им ся, независим о 

от уровн я их  ф изического  разви ти я и ген дерн ы х особенн остей , и расш и ряет  спектр ф изкультурн о  - 

спортивн ы х нап равлен и й  в об щ еобразовательн ы х организациях.

И н теграц и я  м одуля по хоккею  п ом ож ет обучаю щ им ся в освоен и и  содерж ательны х 

ком понентов и м одулей  п о  гим настике, легкой  атлетике, спортивны м  играм , п од готовке  и 

п роведении  спортивн ы х м ероприятий , а такж е в освоени и  програм м  в рам ках  внеурочной 

деятельности , доп олн и тельн ого  образован ия ф и зкультурн о-сп орти вн ой  направленн ости , 

деятельности  ш кольн ы х спортивны х клубов, подготовке  об учаю щ и хся  к сдаче норм  

В серосси й ского  ф и зкультурн о-сп орти вн ого  ком п лекса  «Г отов к труду  и обороне» (Г Т О ) и 

подготовке  ю н ош ей  к служ бе в В ооруж ен н ы х  С илах  Р оссий ской  Ф едерации  и участии  

в спортивны х соревнованиях.

М одуль  «Х оккей» м ож ет бы ть реали зован  в следую щ их вариантах:

при сам остоятельн ом  п лан и рован и и  уч ителем  ф изической  культуры  процесса  освоения 

обучаю щ и м и ся уч ебн ого  м атери ала по хоккею  с вы бором  разли чны х элем ен тов  хоккея , с учётом  

возраста и ф изической  п одготовлен н ости  обучаю щ ихся;

в виде ц елостн ого  послед овател ьн ого  уч еб н ого  м одуля, и зучаем ого  

за  счёт части  уч ебн ого  плана, ф орм ируем ой  уч астн и кам и  об разовательн ы х отнош ен ий  из перечня, 

предлагаем ого  образовательной  организацией , вклю чаю щ ей, в частности , учебн ы е м одули  по 

вы бору обучаю щ ихся, роди телей  (законн ы х п редставителей ) н есоверш енн олетни х  обучаю щ ихся, 

в том  ч и сл е  пред усм атри ваю щ и е уд овлетворен ие  разли ч ны х интересов обучаю щ ихся 

(при орган изац ии  и п роведении  уроков  ф изической  культуры  с 3-х  часовой  н едельн ой  н агрузкой  

реком ен дуем ы й  объём  в 10 и 11 классах  -  по 34 часа);

в виде доп олн и тельн ы х часов, вы деляем ы х на спорти вн о-озд орови тел ьн ую  работу с 

обучаю щ и м и ся в рам ках  вн еурочн ой  деятельн ости  и (или) за  счет посещ ения обучаю щ и м и ся 

спортивн ы х секций, ш кольн ы х спортивны х клубов, вклю ч ая  исп ользовани е уч еб н ы х  м одулей  по 

видам  спорта (реком ендуем ы й  объем  в 10 - 11 классах  -  п о  34 часа).

С одерж ан ие м одуля «Х оккей».

1) З н ан и я  о хоккее.

И стория  разви ти я соврем ен н ого  хоккея  в м ире, в Россий ской  Ф едерации , 

в регионе.

Х оккейн ы е клубы , их история и традиции . Л егенд арн ы е отечествен н ы е х оккеи сты  и 

тренеры .

Д остиж ения отечествен н ой  сборной  ком ан ды  страны  на ч ем п и он атах  м ира, Е вропы , 

О лим пийских  играх.

Зал  славы  отечественного  хоккея. В ы даю щ и еся  хоккеи сты  мира.

Г лавн ы е х о ккей н ы е о рган изац ии  и ф едерации  (м еж дународн ы е, российские), 

осущ ествляю щ и е у п равлен и е  хоккеем , их  роль и основн ы е ф ункции.

П рави ла соревн ован и й  по виду спорта «хоккей». О ф и ц и альн ы й  кален дарь соревновани й  

(м еж дун ародны х, всероссий ских , реги ональны х).

П он яти я  и характери сти ка  техн ич ески х  элем ен тов  хоккея, их название, назн ачен ие и 

м етодика вы полнения. Х арактери сти ка  такти ки  хоккея  и ее ком понентов.

Занятия хоккеем  как средство  укреп лен и я  здоровья , повы ш ен и я ф ункц и ональн ы х 

возм ож ностей  основн ы х систем  орган изм а  и воспи тан ия разли ч ны х ф изи ческих  качеств. П рави л а  

подбора ф изи ческих  у п раж н ен и й  хоккеиста.

К ом п лексы  уп раж н ен и й  для воспи тан ия ф и зи ч еских  качеств хоккеиста. Здоровье  

ф орм ирую щ ие ф акторы  и средства.

Т ребования б езоп асности  при о рган и зац ии  занятий  хоккеем . Х арактерн ы е травм ы  

хоккеистов  и м ероп риятия по их  п редупреж дению .

2) С пособы  сам остоятельн ой  деятельности .

П рави ла безоп асного , п равом ерн ого  п оведен ия во  врем я соревн овани й
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по хоккею  в качестве  зрителя, б олельщ и ка (ф аната).

О ргани зац ия  и проведен ие сам остоятельн ы х зан яти й  по хоккею . С оставлени е планов и 

сам остоятельное п роведен ие зан яти й  п о  хоккею .

С пособы  сам остоятельн ого  освоения дви гательн ы х  действий, подбор  подводящ их, 

п одготови тельны х и спец иальн ы х упраж нений .

С ам оконтроль и его роль в учебн ой  и соревн овательн ой  деятельности . П ервы е внеш ни е 

признаки  утом ления. С редства  восстан овлен ия организм а после ф изической  нагрузки . П рави л ьн ое  

сбалансирован ное питан и е хоккеиста.

П рави ла личной  гигиены , требован и я  к спортивной  эк и п и ровке  для зан яти й  хоккеем . 

П рави ла ухода за  спорти вн ы м  инвен тарем  и оборудованием .

К ласси ф икац ия  ф изи ческих  упраж н ений : подготови тельны е, общ еразвиваю щ ие,

специальн ы е и корригирую щ ие. С оставлен и е и нди ви дуальн ы х ком плексов  у п раж н ени й  различной  

направленности .

С пособы  и м етоды  п роф и лакти ки  п агубн ы х привы чек, асоц и ального  и созависим ого  

поведения. П роти вод ей стви е  доп и н гу  в спорте и борьба с ним.

Т естирован ие уровн я  ф изической  п одготовлен н ости  в хоккее.

3) Ф изи ческое соверш енствовани е.

К ом п лексы  у п раж н ени й  для восп и тан ия ф и зи ч ески х  качеств  (ловкости , гибкости, силы , 

вы носливости , бы строты ).

К ом п лексы  уп раж нений , ф орм и рую щ и е д ви гательн ы е у м ен и я  и навы ки,

а такж е техн и ку  д ей стви й  хоккеиста:

об щ еп одготови тельны х уп раж н ен и й  (О РУ , уп раж н ени я  со снарядам и , 

на снарядах  из д р у ги х  видов спорта (легкая  атлетика, гим настика);

сп ец и альн о-п од готови тельн ы х (и м и таци онны е, в том  числе пры ж ковы е, уп раж н ени я  н а  

спец иальны х трен аж ерах , м од ерн и зи рован н ы е спортивн ы е игры  (элем енты  баскетбола, гандбола, 

ф утбола, ф лорбола), проводим ы е с у ч етом  хоккей н ой  спец иализации , основны е

(соревн овательны е уп раж н ен и я  (броски  ш айб, ведение, п ередачи , бег на коньках, силовы е 

единоборства, игровы е уп раж н ен и я  (3х0, 3х1, 3х2, 3х3, 2х3, 5х0, 5х3, 5х4 и другие), двусторонн и е 

игры.

К ом п лексы  специальн ой  разм и нки  перед  соревновани ям и .

И н д иви д уальн ы е техн и ч ески е  д ей стви я  п ередвиж ения на коньках: бег скользящ им и, 

коротким и, скрестны м и  ш агам и, спиной  вперед, п овороты  скрестн ы м и  ш агам и, п ереступани ем , не 

отры вая коньков ото  льда, толч ком  одной  ноги, пры ж ком , то р м ож ен и е  и остановки  с поворотом  на 

90 градусов на двух  ногах, на  одной, «п олуплугом »  и «плугом », старты  лицом , боком  вперед, с 

п редварительны м  п оворотом , п ры ж ки  толчком , одной, д вум я ногами.

Т ехн ические действи я владен и я  клю ш кой  и ш айбой: ведение, броски  и удары , передачи , 

приём  и остановки , обводка, ф инты , отбор, вбрасы вание.

Т ехн ические дей стви я  вратаря: основная стойка, передвиж ение, ловля

и отбивани е ш айбы .

Т акти ческие д ей стви я  (и н диви дуальны е и групповы е): такти ка атаки , такти ка  обороны , 

такти ка игры  в равны х составах, такти ка  при вбрасы вани и , такти чески е  д ействи я  с уч етом  

и гровы х ам плуа в ком анде, б ы стры е п ереклю чен и я в д ей стви ях  - от  нап аден и я к защ и те  и от 

защ иты  к нападению . Т акти ческие взаи м одействи я: в парах, тройках , группах.

У чебны е и гры  в хоккей . У части е в соревн овательной  деятельности .

С одерж ан ие м одуля «Х оккей»  н ап равлен о  на достиж ен и е  обучаю щ и м и ся  личностны х, 

м етапредм етн ы х и п ред м етн ы х  результатов  обучения.

П ри  и зучении  м одуля «Х оккей»  на у р о вн е  среднего  общ его  образован ия  у обучаю щ ихся 

будут сф орм и рованы  следую щ ие л и чн остн ы е результаты :

п роявлени е ч увства  патриотизм а, ответствен н ости  перед  Родиной, гордости  

за  свой край, свою  Р один у, уваж ен и е  государствен н ы х сим волов (герб, флаг, гимн), готовность к 

служ ению  О течеству, его защ и те  на прим ере роли, тради ц и й  и развити я хоккея  в соврем енном  

общ естве, в Р осси й ской  Ф едераци и , в регионе;

сф орм ированность основ сам оразви ти я и сам овосп и тан и я через ценности , трад и ц и и  и
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идеалы  главны х х о ккей н ы х  орган и зац ий  реги онального , всеросси й ского  и м и рового  уровней , 

отечествен ны х и зарубеж н ы х  хоккей н ы х клубов;

сф орм ированность основны х норм  м орали , д уховн о-н равствен н ой  кул ьтуры  

и ц енностного  отн ош ения к ф изи ческой  культуре, как  неотъем лем ой  части  общ ечеловеческой  

культуры  средствам и  хоккея;

сф орм ированность то л еран тн ого  сознан ия и поведения, способность вести  д и ал о г с 

другим и  лю дьм и, достигать  в нём  взаим опоним ан ия, н аходи ть  общ ие цели и сотрудничать для их 

д остиж ени я в учебной , и гровой  и соревн овательной  деятельности ;

п роявлени е н авы ков сотрудн и чества  со сверстникам и , д етьм и  м ладш его  возраста, 

взрослы м и в учебной , игровой , досуговой  и соревновательной  деятельности , судейской  практике, 

способность к сам остоятельной , творч еской  и ответственн ой  деятельн ости  средствам и  хоккея;

готовность к осознан ном у  вы бору будущ ей  п роф ессии  и возм ож н остей  реализации  

собственны х ж и зн ен н ы х  планов средствам и  хоккея  как услови е  успеш н ой  п роф ессион альной , 

спортивной  и общ ественной  деятельности ;

реали заци я ц ен н остей  зд орового  и безоп асного  образа ж и зни , потребности  

в ф изическом  сам осоверш енствовании , занятиях  сп ортивн о-озд орови тельн ой  деятельностью , 

неприятие вредн ы х  привы чек: курения, уп отреблен ия  алкоголя, наркотиков, ум ен ие  оказы вать 

первую  пом ощ ь.

П ри  и зучении  м одуля «Х оккей»  на у ровн е  среднего  общ его  образован ия  у обучаю щ ихся 

будут сф орм и рованы  следую щ ие м етапредм етн ы е р езу л ь таты :

ум ен ие  сам остоятельно  определять ц ели  и составлять план ы  в рам ках  ф и зкул ьтурн о 

спортивной  деятельности , вы бирать успеш ную  стратегию  и такти ку  в разли чны х ситуациях, 

осущ ествлять, кон тролировать и корректировать учебную , игровую  и соревновательную  

деятельность по хоккею ;

ум ен ие  эф ф екти вн о  взаи м одей ствовать  и разреш ать  конф ликты  в процессе  игровой , 

соревновательн ой  д еятельности , судейской  п ракти ки , уч и ты вать  п озиц и и  других  участников 

деятельности ;

ум ен ие  сам остоятельно  оценивать и п ри н и м ать реш ени я, определяю щ ие стратеги ю  и 

тактику  п оведен и я в игровой , соревновательной  и досуговой  деятельности , судейской  п ракти ке с 

у ч ётом  граж дан ских  и нравственн ы х ценностей;

способность к сам остоятельн ой  и нф орм ац ион н о-п ознавательн ой  деятельности , ум ен ие  

ори ентироваться  в разли чны х источни ках  и нф орм ац ии  с соблю ден и ем  п равовы х и этически х  

норм , норм  инф орм ац ион н ой  безопасности ;

П ри  и зучении  м одуля «Х оккей»  на у ровн е  среднего  общ его  образован ия  у обучаю щ и хся 

б удут сф орм и рованы  следую щ ие предм етны е результаты :

зн ан и е истории  разви ти я  соврем ен н ого  хоккея , традиц и й  клубного хоккей н ого  дви ж ен и я в 

мире, в Россий ской  Ф едерации , в регионе, л еген дарн ы х о течествен н ы х  и зарубеж н ы х хоккеистов 

и тренеров, п ринесш их славу росси й ском у  и м и ровом у  хоккею ;

способность характери зовать  р ол ь  и основны е ф ункци и  главн ы х  хоккей н ы х  организаций  и 

ф едераций  (м еж дународны е, росси йски е), осущ ествляю щ и х у п равлен и е  хоккеем ;

ум ен ие  ан ал и зи ровать  результаты  соревн ований , входящ и х  в оф ициальны й  календарь 

соревнований  (м еж дун ародны х, всероссийских, региональны х);

пони м ан ие роли  зан ятий  хоккеем  как  средства  укреплени я  здоровья, повы ш ен и я 

ф ункц и ональн ы х возм ож н остей  основн ы х систем  орган изм а  и разви ти я ф изи ческих  качеств, 

х арактери сти ка способов п овы ш ен и я основн ы х систем  орган изм а  и разви ти я  ф изи чески х  качеств;

исп ользовани е навы ков: о рган изац ии  и п роведения сам остоятельн ы х зан яти й  по хоккею , 

составлени я и нди ви дуальн ы х планов, вклю чая способы  сам остоятельн ого  освоения дви гательн ы х 

действий, подбор  подводящ их, п одготови тельн ы х

и спец иальны х упраж нени й , сам оконтроля в учебн ой  и соревновательн ой  деятельности , 

прим енение средств восстан овлен и я  орган и зм а  п осле ф изической  нагрузки  на занятиях  х оккеем  в 

учебн ой  и соревн овательн ой  деятельности ;

зн ан и е и прим ен ени е основ ф орм и рован ия  сбалан си рован н ого  питан ия хоккеиста; 

составление, подбор  и вы п олн ени е у п раж н ени й  с учетом  их классиф икации

249



для составления ком плексов, в том  числ е  индиви дуальны х, разли чной  направленности ;

исп ользовани е правил  подбора ф изи ческих  у п раж н ен и й  для развития ф изических  качеств 

хоккеиста, сп ец иальн о-п одготови тельн ы х упраж нений , ф орм и рую щ и х  дви гател ьн ы е ум ен и я и 

н авы ки  техн и ч ески х  и такти чески х  д ействи й  хоккеиста, определение их  эф ф ективность ;

зн ан и е техн и ки  вы п олн ени я  и дем он страц и я  п равильной  техн ики  

и вы полнения уп раж н ени я  для воспи тан ия ф и зи ч еских  качеств, у м ен и е  вы являть 

и у стран ять  ош ибки  при  вы полн ени и  упраж н ений ;

зн ан и е классиф и кац и и  техн ики  и такти ки  игры  в хоккей , техн ически х

и такти чески х  элем ентов  хоккея, при м ен ени е и влад ен и е техн ически м и  

и такти чески м и  элем ен там и  в и гровы х  задан и ях  и соревнованиях;

вы полнение ком андн ы х атакую щ и х действи й  и способов атаки  и контратаки  

в хоккее, такти чески х  ком би н ац и й  при разли чн ы х и гровы х  ситуациях;

вы явлен ие ош и бок  в техн и ке  вы полнения уп раж н ений , ф орм ирую щ их д ви гательн ы е 

ум ен ия и навы ки  техн и ч ески х  и такти чески х  действи й  хоккеиста;

дем он страц ия соверш ен ствован и я  техн и ки  передви ж ен и я на коньках, техники  влад ен и я  

клю ш кой  и ш айбой, техн ики  игры  вратаря, и нди ви дуальн ы х, груп п овы х 

и ком андны х такти чески х  действий;

осущ ествлен и е соревновательной  деятельности  в соответствии  с п рави лам и  вида спорта 

«хоккей», судейской  практики;

оп ределен и е признаков полож и тельн ого  влияния зан яти й  хоккеем  

на укреплени е здоровья , у стан авли вать  связь  м еж ду разви ти ем  ф изи ческих  качеств 

и основны х систем  организм а;

соблю дение треб ован и й  безопасности  п ри  орган изац ии  зан ятий  хоккеем , зн ан и е  правил  

оказан ия первой  пом ощ и при травм ах  и уш и бах  во врем я зан яти й  ф изическим и  уп раж н ен и ям и , и 

хоккеем  в частности;

исп ользовани е зан яти й  хоккеем  для  о рган и зац ии  и нди видуального  отды ха 

и досуга, укрепл ени я  собствен ного  здоровья, повы ш ен и я уровн я  ф изических  кондиций;

проведение тести рован и я  уровня ф изической  п одготовленн ости  хоккеистов , 

характери сти ка основны х п оказателей  разви ти я ф и зи ч ески х  качеств и состояния здоровья, 

сравнение своих  результатов  вы полн ен и я  кон трольн ы х у п раж н ени й  с эталон н ы м и  результатам и;

ведение дн евн и ка  по ф изкультурной  деятельности , вклю чая оф орм лени е планов 

проведения сам остоятельн ы х заняти й  с ф изическим и  уп раж н ен и ям и  разной  ф ункц иональной  

направленностью , дан н ы е кон троля д и нам и ки  и нди ви дуальн ого  ф изического  разви ти я и уровн я 

ф изической  п одготовлен ности ;

способность п роводить сам остоятельн ы е зан яти я  по хоккею  по  освоению  н овы х 

д ви гательн ы х дей стви й  и воспитанию  основны х ф и зи ч еских  качеств, кон тролировать  и 

анали зи ровать эф ф екти вн ость  эти х  занятий;

зн ан и е и прим енение способов и м етодов п роф илакти ки  п агубны х  привы чек, асоциального  

и созави си м ого  поведения, зн ан и е  антид оп и нговы х  правил.

М одуль  «Ф утбол».

П оясни тельн ая  зап и ска  м одуля «Ф утбол».

У чебны й м одуль «Ф утбол»  (далее  -  м одуль по ф утболу, ф утбол) на у ровн е  среднего  

общ его образован ия  разработан  с целью  оказания м етоди ческой  п ом ощ и учителю  ф изи ческой  

культуры  в создани и  рабочей  п рограм м ы  п о  учебном у  п редм ету  «Ф изическая  культура»  с учётом  

соврем ен ны х тен ден ц и й  в систем е образован ия  и использования сп орти вн о-ори ен ти рованн ы х 

форм, средств и м етодов обучени я п о  разли ч ны м  видов спорта.

Ф утбол  -  сам ая п опулярная и доступная игра, которая  явл яется  эф ф екти вн ы м  средством  

ф изического  воспитания, содей ствует  всесторон нем у  ф изи ческом у , и нтеллектуальн ом у, 

нравственном у развитию  обучаю щ ихся, укреплени ю  здоровья, привлечению  ш кольни ков к 

си стем ати чески м  занятиям  ф изической  культурой  и спортом , их ли чн остном у  и 

проф есси ональном у  сам оопределению .

Ф утбол  п озволяет  обучаю щ и м ся пони м ать п ри н ц и пы  взаим овы ручки, проявлять волю , 

терп ен и е и разви вать чувство  ответственности . В п роцессе  и гры  ф орм ируется  ком андны й  дух,

250



познаю тся основы  взаи м одей стви я  д р у г с другом . Ф утбол  -  ком андная игра, в которой  каж дом у 

члену  ком анды  надо  ум еть вы страи вать отнош ения с други м и  игрокам и. П си хологи чески й  клим ат 

в ком анде играет оп ределяю щ ую  роль и оказы вает  серьезное влияни е на результат. Ф утбол  д ает  

возм ож н ость вы раб отать  ком м ун и кати вн ы е навы ки, развить чувство  сплочён н ости  и ж елание 

находить общ ий язы к  с партнером , а такж е реш ать конф ликтны е ситуации.

С и стем ати чески е зан яти я ф утболом  оказы ваю т на организм  обучаю щ и хся всесторон нее  

влияние: п о вы ш аю т общ ий объем  двигательн ой  акти вн ости , соверш ен ствую т ф ункциональн ую  

деятельность организм а, об есп ечи вая  правильное ф изи ческое развитие.

М одуль  «Ф утбол»  рассм атри вается  как средство  ф изической  подготовки , освоен ия 

техн и ческой  и такти ческой  сторон ы  игры  как  для м альчиков, 

так  и для девочек, п овы ш ает ум ственн ую  работоспособность , сни ж ает забол еваем ость  и 

у том лен ие у обучаю щ и хся , возн икаю щ ее в х од е  уч ебн ы х  занятий.

Ц елям и  и зучен ия м одуля «Ф утбол»  являю тся: ф орм и рован ие

у об учаю щ и хся  навы ков об щ ечеловеческой  культуры  и соци альн ого  сам оопределения , 

у стой чи вой  м оти ваци и  к сохранению  и укреплени ю  собствен ного  здоровья, ведению  зд орового  

образа ж и зни  через зан яти я  ф изической  культурой  и спортом  с и сп ользованием  средств вида 

спорта «ф утбол».

Задач ам и  изучения м одуля «Ф утбол»  являю тся:

всестороннее гарм он и чн ое  разви ти е детей , увели ч ен и е  объём а их  дви гательн ой  активности ; 

ф орм ирование общ их представлен и й  о виде спорта «ф утбол», его возм ож н остях  и зн ачен и и  

в процессе у креплени я  здоровья, ф изи ческом  разви ти и  и ф изи ческой  подготовке  обучаю щ ихся;

развити е основн ы х ф изи чески х  качеств  и п овы ш ен и е  ф ункц и ональн ы х возм ож ностей  

организм а обучаю щ ихся, укреп лен и е их  ф изического , нравственного , п си хологи ч еского  и 

соци альн ого  здоровья , обеспечение культуры  безоп асн ого  поведения средствам и  ф утбола;

ознаком лен ие и обучен и е ф и зи ческим  уп раж н ен и ям  общ еразвиваю щ ей  и корри ги рую щ ей  

направленн ости  посредством  освоения техн ич ески х  дей стви й

в ф утболе;

ознаком лен ие и освоени е зн ан и й  об и стории  и разви ти и  ф утбола, основны х п он яти ях  и 

соврем ен ны х п редставлен и ях  о ф утболе, его  возм ож н остях  и зн ачен и ях  

в процессе разви ти я и укреп лен и я  здоровья, ф изическом  разви ти и  обучаю щ ихся;

ознаком лен ие и обучение дви гател ьн ы м  ум ен иям  и навы кам , техн ич ески м  д ействи ям  в 

ф утболе в образовательн ой  деятельности , ф изкультурн о-озд орови тельной  деятельн ости  и при 

орган изац ии  сам остоятельн ы х занятий  по  ф утболу;

воспитан ие социально  зн ач и м ы х  качеств  личности , н орм  кол лекти вного  взаи м од ей стви я  и 

сотрудничества  в игровой  деятельности  средствам и  ф утбола;

уд овлетворен ие и нд и ви дуальн ы х п отребн остей  о б уч аю щ и хся  в зан яти ях  ф изической  

культурой  и спортом  средствам и  ф утбола;

п опуляри заци я ф утбола среди  подрастаю щ его  поколения, п ривлечен и е обучаю щ ихся, 

проявляю щ их п овы ш ен н ы й  интерес  и способн ость к зан яти ям  ф утболом , в ш кольн ы е спортивны е 

клубы , ф утбольны е секции  и к участи ю  в соревнованиях;

вы явление, разви ти е и п оддерж ка одарённы х детей  в области  спорта.

М есто  и роль м одуля «Ф утбол».

М одуль  «Ф утбол»  доступен  дл я  освоен ия всем  обучаю щ им ся, н езави си м о  

от уровн я и х  ф изического  разви ти я и гендерн ы х особенн остей , и р асш и р я ет  спектр ф и зкультурн о 

спортивн ы х нап равлен и й  в об щ еоб разовательн ы х организациях . Р асш и ряет  и д о п о л н яет  

ком п етенции  обучаю щ ихся, получен ны е в результате  обучения и ф орм ирования н овы х 

дви гательн ы х действи й  средствам и  ф утбола, и х  и сп ользовани я  в п рикладны х ц елях  для 

увеличени я объем а дви гательн ой  активн ости  и о здоровлен и я  в п овседн евн ой  ж изни.

И н теграц и я  м одуля по ф утболу  п о м о ж ет обучаю щ и м ся в освоен и и  содерж ательн ы х 

ком понентов и м одулей  по легкой  атлетике, п одвиж н ы м  и спортивны м  играм , гим настике, а такж е 

в освоен ии  програм м  в рам ках  вн еурочн ой  деятельности , д оп олн и тельн ого  образования, 

деятельности  ш кольн ы х спортивны х клубов, под готовке  обучаю щ и хся к вы полнению  н орм  

В серосси й ского  ф изкул ьтурн о-сп орти вн ого  ком п лекса  «Г отов к труду  и обороне» (Г Т О ) и
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участию  в спортивны х м ероприятиях.

М одуль  «Ф утбол» м ож ет бы ть реал и зован  в следую щ их вариантах:

при сам остоятельн ом  п лан и рован и и  уч ителем  ф изической  культуры  процесса  освоения 

обучаю щ и м и ся уч ебн ого  м атериала по ф утболу  с вы бором  разли чны х элем ентов  ф утбола, с 

у ч ётом  возраста  и ф изической  п од готовлен н ости  об учаю щ и хся  (с соответствую щ ей  д ози ровкой  и 

и нтенсивностью );

в виде ц елостн ого  п оследовательн ого  уч ебн ого  м одуля, и зучаем ого  

за  счёт ч асти  учеб н ого  плана, ф орм и руем ой  уч астн и кам и  об разовательн ы х отнош ений  из перечня, 

предлагаем ого  образовательной  организацией , вклю чаю щ ей, в частности , учебн ы е м одули  по 

вы бору обучаю щ ихся, роди телей  (закон н ы х п редстави телей ) несоверш енн ол етни х  обучаю щ ихся, 

в том  числ е  предусм атри ваю щ и е уд овл етворен и е  разли чн ы х интересов обуч аю щ и хся  

(при орган изац ии  и п роведении  уроков  ф изической  культуры  с 3-х  часовой  н едельн ой  н агрузкой  

реком ен дуем ы й  объём  в 10 и 11 классах  -  по 34 часа);

в виде доп олн и тельн ы х часов, вы деляем ы х на спорти вн о-озд орови тел ьн ую  работу с 

обучаю щ и м и ся в рам ках  внеурочной  деятельности , деятельности  ш кольны х спортивны х клубов 

(реком ендуем ы й  объем  в 10 - 11 классах  -  п о  34 часа).

С одерж ан ие м одуля «Ф утбол».

1) З н ан и я  о ф утболе.

Г лавн ы е орган изации , осущ ествляю щ и е уп равлен и е  ф утболом  в регионе, России , Е вропе, 

м ире (РФ С , У Е Ф А , Ф И Ф А ), и х  роль и основн ы е ф ункции.

О ргани зац ия  и проведение соревн ован и й  по ф утболу. П рави ла и гры  в ф утбол, роль и 

обязанности  судейской  бригады .

О сновны е н ап равлен и я разви ти я сп ортивн ого  м ен едж м ен та и м аркетинга 

в ф утболе. С труктура уп равлен и я  в п роф есси он альн ы х ф утбольны х клубах, направления 

деятельности .

С редства общ ей и специальн ой  ф изической  п одготовки , п рим ен яем ы е 

при зан яти ях  ф утболом .

П рави ла по техн и ке  б езоп асн ости  во врем я зан яти й  и соревн ован и й  

по ф утболу. П рави л а  безопасного , п равом ерн ого  п оведен ия во врем я соревнован ий  по ф утболу  в 

качестве зр и тел я  или  болельщ ика.

П роф и лактика сп ортивного  травм ати зм а  ф утболистов , п ри ч и н ы  возникновения травм  и 

м етоды  их устранения.

П роф и лактика п агубн ы х привы чек , асоц и альн ого  поведения. А н ти д оп и н говое  поведение.

2) С пособы  сам остоятельн ой  деятельности .

О рганизация, проведение сам остоятельн ы х зан яти й  п о  ф утболу  и зан яти й  

на развитие ф изи ческих  качеств  ф утболиста. П рави л а  безопасности  во врем я сам остоятельны х 

занятий  ф утболом .

К ом п лексы  уп раж н ен и й  общ еразви ваю щ ей , п одготови тельной  и специальной  

направленности .

С ам оконтроль и его роль в образовательной  и трен и ровочн ой  деятельности . О б ъ екти вн ы е и 

субъективны е п ри зн аки  утом ления. С ред ства  восстан овления орган и зм а  после ф изи ческой  

нагрузки. С пособы  и нд и ви д уальн ого  регулирован ия  ф изи ческой  нагрузки  с уч етом  уровня 

ф изического  развития и ф ун кц и он альн ого  состояния.

С редства восстан овлен ия посл е  ф изи ческих  н агрузок  на зан яти ях  ф утболом  

и соревн овательн ой  деятельности .

С истем ы  проведен ия и судейство  соревн ован и й  по ф утболу.

Т ехнологии  п редупреж дения и н ивелирован ия кон ф ли ктны х ситуации  

во врем я зан яти й  ф утболом , реш ени я спорны х и п роб лем н ы х ситуаций.

П ри чи н ы  возн икн овен и я ош ибок при вы полн ен и и  техн и ч ески х  приём ов 

и способы  их устран ения. О сн овы  анализа  собственной  игры  и игры  ком ан ды  соперников.

Т естирован ие уровн я  ф изической  и техн ич еской  п од готовлен н ости  в ф утболе.

3) Ф изи ческое соверш енствование.

К ом п лексы  сп ец иальн ы х у п раж н ени й  для разви ти я  ф изи чески х  качеств (ловкости,
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гибкости, силы, вы носливости , бы строты  и скоростн ы х  способн остей ) 

и уп раж н ени я  на ч астоту  дви ж ен и й  ног.

И н д иви д уальн ы е техн и ч ески е  д ей стви я  с м ячом:

ведение м яча ногой  разли чны м и  способам и  -  с и зм енением  скорости  

и направления движ ения, с разли чны м  сочетанием  техн и ки  владения м ячом  (р азв о р о ты  с м ячом , 

обм анны е д ви ж ен и я «ф инты », уд ары  п о  м ячу  ногой);

остановка м яча н огой  -  внутрен ней  стороной  стопы , подош вой , средней  частью  подъем а, с 

переводом  в стороны ;

удары  по  м ячу  ногой  -  внутренней  стороной  стопы , внутрен н ей  частью  подъем а, средней  

частью  п од ъем а и вн еш ней  частью  подъем а; 

удар  по  м ячу  головой  -  середи ной  лба;

обм ан ны е дви ж ен и я («ф инты ») -  «остановка»  м яча ногой , «уход»  вы падом , «уход» в 

сторону, «уход»  с п ерен осом  ноги  через мяч, «удар»  п о  м ячу ногой; 

отбор м яча -  вы биванием , п ер ех вато м .

В брасы ван и е мяча.

И гровы е ком би н ац и и  и уп раж н ен и я  в парах, тройках , груп п ах  и такти чески е  д ействи я  (в 

п роцессе учебн ой  и гры  и (или) соревн овательной  деятельности). И гра  

в ф утбол п о  уп рощ ен н ы м  правилам .

У чебны е игры , у ч асти е  в ф ести валях  и соревн ован и ях  по  ф утболу.

Т естовы е уп раж н ени я  по  ф изической  и техн ич еской  подготовленности  об учаю щ и хся  в 

футболе.

С одерж ан ие м одуля «Ф утбол»  н ап равлен о  на достиж ен и е  обучаю щ и м и ся ли чн остны х, 

м етапредм етн ы х и п ред м етн ы х  результатов  обучения.

П ри  и зучен ии  м одуля «Ф утбол»  на уровн е  среднего  общ его  образован ия  у обучаю щ и хся 

будут сф орм и рованы  следую щ ие л и чн остн ы е результаты :

патриотизм , ч увства  ответственности  перед  Родиной, гордости  за  свой  край, свою  Родину, 

уваж ен ие государствен ны х  сим волов (герб, ф лаг, гим н), готовность к служ ению  О течеству, его 

защ и те на п рим ере роли, традиц и й  и разви ти я ф утб ола в соврем енн ом  общ естве, в Российской  

Ф едерации;

сам оразвитие и сам овоспитан ие через ценности , тради ц и и  и идеалы  главны х ф утбольны х 

орган изац ий  региональн ого , всеросси й ского  и м и рового  уровней , отечественн ы х и зарубеж н ы х  

ф утбольны х клубов;

сф орм ированность основны х норм  м орали , д уховн о-н равствен н ой  культуры  

и ц енностного  отнош ения к ф изической  культуре, как  неотъем л ем ой  части  общ ечеловеческой  

культуры  средствам и  ф утбола;

сф орм ированность толеран тн ого  сознания и поведения, способность вести  д и ал ог с 

другим и  лю дьм и, дости гать в нём  взаим опон им ания, н аходи ть  общ и е цели и сотрудничать д ля их 

д остиж ени я в учебной , игровой  и соревновательной  деятельности ;

навы ки  сотрудничества  со сверстн икам и , д етьм и  м ладш его  возраста, взрослы м и  в учебной, 

игровой, досуговой  и соревн овательной  деятельн ости , судейской  практике;

способность к сам остоятельной , творч еской  и ответственн ой  деятельности  средствам и  

ф утбола;

осознан ны й  вы бор  будущ ей  проф ессии  и возм ож ностей  реал и зац и и  собственны х 

ж и зненны х планов средствам и  ф утбола как услови е успеш н ой  п роф ессион альной , спортивной  и 

общ ественной  деятельности ;

реали заци я ценностей  зд орового  и безоп асн ого  образа ж и зн и , п отребности  

в ф изическом  сам осоверш енствовани и , занятиях  спортивн о-оздорови тел ьн ой  деятельностью , 

неприятие вредн ы х привы чек: курения, уп отребл ен ия  алкоголя, наркотиков; 

ум ен ие  оказы вать первую  п ом ощ ь при травм ах  и повреж дениях.

П ри  и зучении  м одуля «Ф утбол»  на уровн е  средн его  общ его  об разован и я  у обуч аю щ и хся  

б удут сф орм и рованы  следую щ ие м етапредм етн ы е р езу л ь таты :

ум ен ие  сам остоятельно  определять ц ели  и составлять планы  в рам ках  ф и зк у л ьту р н о - 

спортивной  деятельности , вы би рать  успеш ную  стратегию  и такти ку  в разли ч ны х ситуациях;
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осущ ествлять, кон тролировать  и корректировать учебн ую , игровую  

и соревн овательн ую  деятельн ость  п о  ф утболу;

ум ен ие  эф ф екти вн о  взаи м одей ствовать  и разреш ать  конф ли кты  в процессе  игровой , 

соревновательн ой  деятельности , судейской  п рактики , уч иты вать  п озиц и и  д руги х  участн иков 

деятельности ;

ум ен ие  сам остоятельн о  оцен ивать и приним ать реш ения, оп ределяю щ и е стратегию  и 

тактику  п оведен и я в игровой , соревн овательной  и досуговой  деятельности , судейской  п ракти ке с 

у ч ётом  граж дан ских  и н равственн ы х ценностей ;

способность к сам остоятельн ой  и нф орм ац и он н о-п озн авател ьн ой  деятельности , ум ен ие  

ори ентироваться  в различны х источниках  и нф орм ац ии  с соблю ден и ем  правовы х и эти чески х  

норм , н орм  инф орм ац ион н ой  безопасности .

П ри  и зучении  м одуля «Ф утбол»  на уровн е  средн его  общ его  об разован и я  у обучаю щ ихся 

б удут сф орм и рованы  следую щ ие предм етны е результаты :

ум ен ие  характери зовать  роль, основны е ф ункци и  и зад ач и  главны х орган изац и й  и (или) 

ф едераций , осущ ествляю щ и х уп равлен и е  ф утболом  в России , Е вроп е и м ире (РФ С , У ЕФ А , 

Ф И Ф А ), а такж е соврем ен н ы е тен ден ц и и  разви ти я  ф утбола;

ум ен ие  различать, пони м ать систем ы  и структуры  п ровед ен ия  соревнований  

и м ассовы х м ероп ри ятий  по ф утболу, спортивн ы е ди сц и п ли н ы  среди  разли ч ны х возрастн ы х групп  

и категорий  у частников;

ум ен ие  планировать, орган изовы вать и п роводи ть  сам остоятельн ы е трен и ровки  по ф утболу  

с уч етом  п ри м ен ен и я способов сам остоятельн ого  освоения дви гательн ы х  действий , подбора 

у п раж н ени й  для разви ти я  основн ы х ф изи ческих  качеств, кон трол ировать  и анали зи ровать 

эф ф екти вн ость  эти х  занятий ;

ум ен ие  п рим ен ять способы  сам окон троля  в учебн ой , трен ировочн ой  

и соревновательной  деятельности , средства восстановления п осле  ф изической  нагрузки , способы  

и н дивидуальн ого  регули рован ия  ф изической  нагрузки  с учетом  у ровн я  ф изи ческого  развития и 

ф ун кц и ональн ого  состояния;

ум ен ие  п рим ен ять  и зучен ны е такти чески е  д ей стви я  в учебной , и гр о во й  соревновательной  и 

досуговой  деятельности ;

ум ен ие  планировать, орган изовы вать и п роводи ть  сам остоятельн ы е трен и ровки  по ф утболу 

с уч етом  п ри м ен ен и я способов сам остоятельн ого  освоения дви гательн ы х  д ей стви й , подбора 

у п раж н ени й  для разви ти я  спец иальн ы х ф и зи ческих  качеств ф утболи ста;

зн ан и е основны х нап равлен и й  спорти вн ого  м ен едж м ента и м аркетинга 

в ф утболе, стрем лени е к проф есси он альн ом у  сам оопределен ию  средствам и  ф утбола в области  

ф изической  культуры  и спорта;

пони м ан ие роли  зан ятий  ф утболом  как  средства  укрепл ени я  зд оровья , п овы ш ени я 

ф ункц и ональн ы х возм ож н остей  основн ы х систем  орган изм а  и разви ти я  ф изи ческих  качеств;

пони м ан ие сущ ности  возн и кн овен и я  ош ибок в дви гател ьн ой  (техн и ческой ) деятельности  

при вы полн ен и и  техн и ч ески х  прием ов, ан ал и зи ровать  и н аходи ть  способы  устран ен и я  ош ибок, 

проводить ан али з собственной  игры  и игры  ком анд ы  соперников, вы делять слабы е и сильны е 

стороны  игры , делать  вы воды ;

способность прим енять способы  и м етоды  п р оф и лакти ки  п агуб ны х привы чек, 

асоци ального  и созави си м ого  поведения, зн ан и е  понятий  «допинг»  и «антидопинг»;

способность характери зовать  вли яни е зан яти й  ф утболом  на ф изическую , психическую , 

интеллектуальную  и социальную  деятельность  человека;

ум ен ие  характери зовать  и д ем о н стр и р о вать  средства общ ей и спец иальн ой  ф изической  

подготовки , прим енять их в образовательной  и трен и ровочн ой  деятельн ости  при зан ятиях  

ф утболом ;

способность характери зовать  и дем он стри ровать  ком п лексы  уп раж н ени й , ф орм и рую щ и е 

двигательны е ум ен ия  и навы ки  так ти ч еск и х  прием ов ф утболиста 

и тактики  ф утбола;

способность дем он стри ровать  техн ику  ударов  по мячу ногой , удар  по м ячу  головой , 

остановку  мяча, веден ия м яча в разли ч н ы х сочетани ях  прием ов техн и ки  п ередвиж ен ия с техн икой
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владения м ячом , разли чн ы х обм анны х д в и ж ен и й  («ф инты »), отбора и вбрасы ван и я  мяча, 

прим енение изучен ны х техн и ч ески х  дей стви й  в учебной, игровой , досуговой  и соревновательной  

деятельности ;

проведение тести рован и я  уровн я общ ей, спец иальн ой  и техн и ч еской  п одготовке  

ф утболистов, характери сти ка  основны х показателей  разви ти я ф изи ческих  качеств  и состояния 

зд оровья;

соблю дение правил  безоп асного , п равом ерн ого  п оведен ия во  врем я соревновани й  

разли чного  уровня по  ф утболу  в качестве  зри теля, болельщ ика;

участи е в соревн овательн ой  деятельности  на вн утриш кольн ом , районном , м ун иципальном , 

городском , региональном , всеросси й ском  уровнях , а такж е  п рим ен ени е правил  соревн ован и й  и 

судейской  терм и н ологи и  в судейской  п ракти ке и игре;

зн ан и е и соблю дени е треб ован и й  к м естам  п роведения заняти й  ф утболом , сп особность 

п рим ен ять зн ан и я  в сам остоятельн ом  вы боре спортивного  и нвентаря (техни чески е требован и я  к 

инвентарю  и оборудовани ю ), м ест для  сам остоятельн ы х зан яти й  ф утболом , в досуговой  

деятельности ;

зн ан и е и соблю дени е п рави л  техн и ки  безопасности  во  врем я зан яти й  

и соревнований  по ф утболу;

зн ан и е причи н  возникн овения травм  и ум ен ие  оказы вать первую  п ом ощ ь 

при травм ах  и п овреж д ен и ях  во врем я зан яти й  ф утболом ;

зн ан и е и соблю ден и е гиги енических  основ образовательной , трен ировочн ой  

и досуговой  д ви гател ьн ой  деятельности , основ  орган изац ии  здорового  образа  ж изни  средствам и  

ф утбола;

владение и прим ен ен и е способов сам оконтроля в учебной , трен ировочн ой  

и соревн овательн ой  деятельности , средств восстан овлен и я  после  ф изи ческой  нагрузки , способов 

и н дивидуальн ого  регули рован ия  ф и зи ческой  нагрузки  с учетом  ур о вн я  ф изического  разви ти я и 

ф ун кц и ональн ого  состояния.

М одуль  «Ф и тнес-аэроби ка» .

П оясни тельн ая  зап и ска  м одуля «Ф и тнес-аэроби ка» .

М одуль  «Ф и тнес-аэроби ка»  (далее  -  м одуль по ф итн ес-аэробике) на уровн е среднего  

общ его образован ия  разработан  с целью  оказания м етоди ческой  пом ощ и  учителю  ф изической  

культуры  в создани и  рабочей  п рограм м ы  п о  учебном у  п редм ету  «Ф изическая культура»  с уч ётом  

соврем енны х тен ден ц и й  в систем е образован ия  и и сп ользования сп орти вн о-ори енти рованн ы х 

форм, средств и м етодов обучения.

Занятия ф итн есом  соеди н яю т элем ен ты  хореограф ии , гим настики , тан ц евал ьн ы х  занятий , 

двигательную  активность аэробн ого  характера, о здоровительн ы е ви д ы  гим настики  различной  

направленности . Ф и тнес-аэроби ка  явл яется  эф ф екти вн ы м  средством  разви ти я  м ассового  спорта и 

пропаган ды  зд орового  образа ж и зн и  подрастаю щ его  поколения.

Ф и тнес-аэроби ка способствует гарм они чном у развити ю  обучаю щ ихся, всесторон нем у  

соверш ен ствован ию  их д ви гательн ы х способн остей , укреплени ю  здоровья, воспитанию  

устойчи вого  и н тер еса  и п олож ительного  эм о ц и он альн о-ц ен н остн ого  отнош ения к ф изкультурно 

оздоровительной  и спортивной  деятельности , ф орм ированию  навы ков культуры  здорового  образа 

ж изни , сп особствую щ и х успеш н ой  соци ализац ии  в ж изни.

Ц елью  изучен ие  м одуля  «Ф и тнес-аэроб и ка»  является  ф орм и рован ие 

у обучаю щ ихся устой чи вой  м оти вации  к сохранению  и укреп лени ю  собственного  здоровья  и 

сам оопределения с и спользованием  средств ф итн ес-аэробики .

Задач ам и  изучения м одуля «Ф и тнес-аэроб и ка»  явл яю тся:

всестороннее гарм он и чн ое разви ти е  подростков , увели ч ен и е  объём а их д ви гательн ой  

активности;

укреплени е ф изического, пси хологи ч еского  и социального  здоровья  обучаю щ ихся, 

разви тие основны х ф и зи ч еских  качеств и п овы ш ен ие ф ункц и ональн ы х возм ож ностей  их 

организм а, обеспечен ие культуры  безопасного  п оведен ия на занятиях  по ф итнес-аэробике;

освоение зн ан и й  о ф изической  культуре и спорте в целом , и стори и  развития ф итнес - 

аэробики  в частности;
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ф орм ирование культуры  дви ж ений , обогащ ение двигательного  опы та ф изи ч еским и  

у п раж н ени ям и  с общ еразвиваю щ ей  и корри ги рую щ ей  н аправлен ностью , техн ически м и  

действиям и  и п рием ам и  разли чн ы х видов ф итн ес-аэробики ;

ф орм ирование образовательн ого  ф ундам ента, основан ного  на зн ан и ях  

и ум ен и ях  в области  ф изи ческой  культуры  и спорта и соответствую щ ем  культурн ом  уровне 

развити я ли чн ости  обучаю щ егося, создаю щ ем  необходим ы е предпосы лки  

для его сам ореализации;

воспитан ие п олож и тельн ы х качеств личности, норм  коллекти вного  взаи м одей стви я и 

сотрудничества  в об разовательн ой  и соревн овательн ой  деятельности ;

у креплени е и сохран ение здоровья, соверш ен ствован и е телослож ени я 

и восп и тан и е  гарм он и чн о  разви той  ли чн ости , нацелен н ой  на м ноголетнее сохран ение вы сокого 

уровн я общ ей работосп особн ости ;

разви тие п олож ител ьн ой  м оти ваци и  и устой чи вого  учебн о-п озн авательн ого  и нтереса  к 

учебном у п редм ету  «Ф и зи ческая  культура», уд овлетворен и е  и нди ви дуал ьн ы х  потребностей  

обучаю щ ихся в зан яти ях  ф изической  культурой  и спортом  средствам и  ф итнес-аэробики ;

п опуляри заци я ф и тн ес-аэроб ики  среди  м олодеж и, п ривлечен и е  обучаю щ и хся ,

проявляю щ их повы ш ен н ы й  интерес  и способн ости  к зан ятиям  ф и тн ес-аэробикой ,

в ш кольн ы е спортивн ы е клубы , секции, к участи ю  в соревнованиях;

вы явление, разви ти е и п оддерж ка одарённы х детей  в области  спорта.

М есто  и роль м одуля «Ф итнес-аэроби ка» .

М одуль  «Ф и тнес-аэроби ка»  доступен  для освоения всем  обучаю щ и м ся, независим о  от 

уровн я их ф изи ческого  разви тия и ген д ерн ы х  особенностей  и расш иряет спектр ф и зкул ьтурн о 

спортивн ы х нап равлен и й  в об щ еобразовательн ы х организациях.

С пеци ф ика м одуля по ф итн ес-аэробике сочетается  практи чески  со всем и  базовы м и  видам и  

спорта, входящ им и  в учебн ы й  предм ет «Ф и зи ческая культура»  в общ еобразовательной  

орган изац ии  (легкая  атлети ка, гим насти ка, спортивны е игры ).

И н теграц и я  м одуля по ф итн ес-аэроб и ке  п ом ож ет обучаю щ им ся в освоении

образовательн ы х п рограм м  в рам ках  вн еурочн ой  деятельности , д о п олн и тельн ого  образования, 

деятельности  ш кольн ы х спортивны х клубов, под готовке  об учаю щ и хся  к сдаче н орм  

В серосси й ского  ф изкультурн о-сп орти вн ого  ком плекса  «Г отов  к труду  и обороне» (Г Т О ) и участии  

в спортивны х соревнованиях.

М одуль  «Ф и тн ес-аэроби ка»  м ож ет  бы ть реали зован  в следую щ их вариантах: 

при сам остоятельн ом  п л ан и рован и и  учителем  ф изической  культуры  процесса  освоения 

обучаю щ и м и ся уч еб н о го  м атериала по ф и тн ес-аэробике с вы бором  разли ч н ы х элем ентов  ф итнес- 

аэробики, с у ч ётом  возраста  и ф изи ческой  п од готовлен н ости  обучаю щ ихся;

в виде целостного  последовательн ого  учеб н ого  м одуля, и зучаем ого  за  счёт части  учеб н ого  

плана, ф орм и руем ой  уч астн и кам и  образовательн ы х отнош ений  из перечня, п редлагаем ого  

образовательн ой  организацией , вклю чаю щ ей, в частности , учебн ы е м одули  по вы бору 

обучаю щ ихся, родителей  (законн ы х п редставителей) н есоверш ен н ол етни х  обучаю щ ихся, в том  

числе п редусм атри ваю щ и е удовл етворен ие  разли ч н ы х интересов обучаю щ ихся 

(при орган изац ии  и п роведении  уроков  ф изической  культуры  с 3-х  часовой  н ед ельн ой  нагрузкой  

реком ен дуем ы й  объём  в 10 и 11 классах  -  по 34 часа);

в ви де доп олн и тельн ы х часов, вы деляем ы х на сп ортивн о-оздорови тельн ую  работу с 

обучаю щ и м и ся в рам ках  вн еурочн ой  деятельности  и (или) за  счет посещ ения обучаю щ им ися 

спортивн ы х секций, ш кольн ы х спортивн ы х клубов, вклю ч ая  и сп ользовани е уч ебн ы х  м одулей  по 

видам  спорта (реком ендуем ы й  объем  в 10 и 11 классах  -  п о  34 часа).

С одерж ан ие м одуля «Ф итнес-аэробика» .

1) З н ан и я  о ф итн ес-аэробике.

П ериоды  разви ти я  ф итн еса  и ф и тн ес-аэроб и ки  (как  м олодого ви да спорта) 

в мире и России. О рган и зац и я  соревн ован и й  по виду  спорта «ф итн ес-аэробика» .

Роль и основны е ф ункции  главны х орган изац ий , ф едерац и й  (м еж дународны е, российские), 

осущ ествляю щ и х уп равл ен и е  ф итнес-аэробикой .

Т ребования б езоп асности  при орган изац ии  зан яти й  ф итн ес-аэробикой
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(в спортивном , хореограф ическом  и трен аж ерн ом  залах) в том  числ е  сам остоятельны х. Т ребования 

к безоп асн ости  м ест  проведен ия уроков ф изической  культуры , инвентарю  и оборудованию . 

Г иги ена и сам окон троль п ри  занятиях  ф итнес-аэробикой .

2) С пособы  сам остоятельн ой  деятельности .

П одготовка  м еста  занятий , вы бор одеж ды  и обуви  д ля зан яти й  ф итнес-аэробикой .

П одбор уп раж н ен и й  ф итн ес-аэроби ки , определен и е п оследовательн ости  их  вы полнения, 

дози ровка в соответствии  с возрастн ы м и  особен н остям и  и ф изи ческой  подготовленностью  

обучаю щ ихся.

С пособы  и м етоды  п роф и лакти ки  п агуб ны х привы чек, асоц и ал ьного  

и созави си м ого  поведения. А н тид оп и н говое поведение.

С оставление планов и сам остоятельн ое проведен и е  занятий  ф итнес -аэробикой . 

Т ести рован и е уровн я  ф изической  п одготовлен н ости  обучаю щ ихся.

3) Ф изи ческое соверш енствовани е.

К ом п лексы  у п раж н ени й  для разви ти я ф изи ческих  качеств  (гибкости , силы, вы носливости , 

бы строты  и скоростн ы х способностей).

И зучен и е и соверш ен ствован и е техн и ки  дви гательн ы х  дей стви й  (элем ентов) ф итнес- 

аэробики, акробати чески х  уп раж н ени й , и зучен ны е на уровне основн ого  общ его образования.

К ласси ческая  аэробика:

структурны е элем ен ты  вы сокой  и нтен сивн ости  (H igh  im pact), вы п олн ени е разли чн ы х 

элем ентов  без см ены  и со см еной  л идирую щ ей  ноги, дви ж ен и я рукам и  

(в том  ч и сле в сочетани и  с д ви ж ен и ям и  ног);

сочетание м арш евы х и син коп ирован ны х элем ентов, сочетание м арш евы х 

и лиф товы х элем ентов, ком плексы  и ком би н ац и и  класси ч еской  аэробики  на разви ти е 

вы носливости , гибкости , коорди нац ии  и силы;

ком плексы  и ком би н ац и и  базовы х ш агов и элем ентов  различной  слож ности  

под м узы кал ьное соп ровож ден ие и без него.

Ф ункци он альная тренировка:

биом еханика основн ы х д ви ж ен и й  (приседания, тяги , вы пады , отж и м ания, ж им ы , пры ж ки  и 

так  далее).

ком плексы  и ком б и н ац и и  у п раж н ени й  из основн ы х движ ений;

уп раж н ени я  на разви ти е  силы  м ы ш ц н иж н их  и верхн и х  кон ечн остей  (одн осуставн ы е и 

м ногосуставны е);

уп раж н ени я  групп  м ы ш ц тулови щ а (спины , груди , ж ивота, ягоди ц) 

с и сп ользован и ем  сопротивлени я собственного  веса, гантелей  и м едболов 

в разли чны х исходн ы х  п ол ож ен и ях  -  стоя, сидя, леж а.

круговая тр ен и р о вка  - подбор  различны х вариантов  ком плекса  в соответствии  с 

возрастн ы м и  особен ностям и  и ф изической  подготовлен н остью  обучаю щ ихся;

составление сам остоятельн ы х ком п лексов  ф ункц и онал ьн ой  трен ировки  

и подбор м узы ки  с у ч етом  и н тен сивн ости  и ритм а движ ений;

подбор элем ентов  ф ун кц и ональн ой  трен ировки , уп раж н ен и й  и составлен ие ком п озиц и й  из

них.

С теп-аэробика:

базовы е ш аги  и различны е элем енты  без см ены  и со см еной лидирую щ ей  ноги, д виж ения 

рукам и  (в том  чи сле  в сочетани и  с дви ж ен и ям и  ног).

ком плексы  и ком би н ац и и  базовы х ш агов и элем ентов  разли чной  слож ности  степ -аэроби ки  

под м узы кал ьное соп ровож ден ие и без него  с у ч етом  интен сивн ости  и ритм а движ ений.

Х ореограф и ческая подготовка.

В заи м од ей стви е в паре, синхронность, расп редел ени е  дви ж ен и й  и ф игур

в пространстве, вн еш нее  воздей ствие на зри тел ей  и судей, арти стизм

и эм оциональность.

С удей ство  соревн ований . В ы ступ лени я  на соревнованиях .

С одерж ан ие м одуля «Ф и тн ес-аэроби ка»  н аправлен о  на достиж ение обучаю щ им и ся 

личностны х, м етап редм етн ы х и п редм етн ы х  результатов  обучения.
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П ри  и зучен ии  м одуля «Ф и тн ес-аэроби ка»  на у ровн е  среднего  общ его  образован ия у 

обучаю щ ихся б удут  сф орм ированы  следую щ и е ли чн остны е результаты :

воспитан ие п атриотизм а, у важ ен и я  к О течеству  через зн ан и е истории  

и соврем ен ного  состояния разви ти я ф итн ес-аэроби ки , вкл ю ч ая  региональны й, всеросси й ски й  и 

м еж дународны й  уровни;

владение зн ан и ям и  п о  осн овам  орган и зац ии  и проведения зан ятий  по ф итн ес-аэроб и ки , с 

учетом  и нд и ви дуальн ы х особ ен н остей  ф изического  развития и ф изической  подготовленности;

пони м ан ие роли  ф изической  культуры  и спорта в ф орм и рован ии  собственного  здорового  

образа ж изни , как важ нейш его  ф актора дальн ей ш ей  усп еш н ой  соци ализации ;

владение ум ен ием  п редуп реж дать кон ф ликтны е ситуации  во  врем я совм естн ы х зан яти й  

ф изической  культурой и спортом , разреш ать спорн ы е проблем ы  н а  основе уваж ительн ого  и 

доброж елательного  отнош ения к окруж аю щ им ;

владение н авы кам и  вы полн ен и я  разн ообразн ы х  ф изи ч ески х  у п р аж н ен и й  разли чной  

ф ункц иональной  н ап равлен н ости  ф итнес-аэробики ;

ум ен ие  м акси м альн о  проявлять ф изи ческие способ н ости  (качества) 

при вы п олн ени и  тесто вы х  уп раж н ени й  по  ф изи ческой  культуре;

ф орм ирование готовн ости  обучаю щ ихся к сам оразвитию  и сам ообразованию , м отиваци и  и 

осознанном у вы бору  и н ди ви дуальн ой  траектори и  образован и я  средствам и  ф и тн ес-аэроби ки  

п роф есси он альн ы х п редп очтен и й  в области  ф изической  культуры  и спорта;

ф орм ирование навы ка сотрудни чества  со сверстникам и, д етьм и  м ладш его  возраста, 

взрослы м и в учебной , игровой , досуговой  и соревновательной  деятельности , судейской  практике, 

способность к сам остоятельной , творч еской  и ответствен н ой  деятельности  средствам и  ф и тн ес- 

аэробики;

осознан ны й  вы бор  будущ ей  проф ессии  и возм ож ностей  реал и зац и и  собственны х 

ж и зненны х планов средствам и  ф и тн ес-аэробики  как  услови е усп еш н ой  проф ессиональной , 

спортивной  и общ ественной  деятельности ;

пони м ан ие устан овки  на безоп асны й , зд оровы й  образ ж изни , нали чие м оти вац и и  к 

творческом у  труду, работе  на результат, береж ном у  отнош ению  к м атериальн ы м  и д уховн ы м  

ценностям ;

п роявлени е п ол ож и тел ьн ы х  качеств личности  и у п равлен и е  своим и эм оци ям и  в разли чны х 

ситуац иях  и услови ях , способность к сам остоятельной , творческой  

и ответственн ой  деятельности  средствам и  ф итн ес-аэробики ;

п роявлени е осозн ан н ого  и ответственного  отнош ения к собственны м  поступкам  м оральной  

ком п етентности  в реш ени и  п роблем  в п роцессе  зан яти й  ф изи ческой  культурой , игровой  и 

соревновательн ой  деятельн ости  по ф итнес-аэробике.

П ри  изучении  м одуля « Ф и тнес-аэроб и ки»  на уровн е  среднего  общ его  образован ия  у 

обучаю щ ихся б удут  сф орм ированы  следую щ и е м етап ред м етн ы е результаты :

ум ен ие  соотн осить свои действи я с плани руем ы м и  результатам и , осущ ествлять кон троль 

своей  деятельн ости  в процессе д остиж ен и я результатов  в учебной, тренировочной , игровой  и 

соревновательн ой  деятельности , определять способы  дей стви й  в рам ках  пред лож енн ы х  услови й  и 

требований , корректи ровать свои д ействи я  в соответстви и  с и зм ен яю щ ей ся  ситуацией;

ум ен ие  сам остоятельн о  оп ределять ц ели  своего обучения, ставить д л я  себя н овы е задачи , 

акцентировать м оти вы  и развивать и н тересы  своей  п озн авательн ой  деятельности  в области  

ф итнес-аэробики;

ум ен ие  п ланировать , кон тролировать и оц енивать учебн ы е действи я, собственную  

деятельность, расп ределять н агрузку  и отды х в п роцессе ее вы полнения, определять н аиболее  

эф ф екти вн ы е способы  д ости ж ен и я результата;

сам остоятельн о  оценивать уровень слож н ости  зад ан и й  (уп раж нен ий ) во врем я занятий  

разли чны м и  ви дам и  ф итн ес-аэробики  в соответстви и  с ф и зи ч ески м и  возм ож ностям и  своего  

организм а и состоянием  здоровья;

ум ен ие  вести  дискуссию , обсуж дать содерж ание и результаты  совм естной  д еятельн ости , 

ф орм улировать, аргум ентировать и отстаивать своё м нение;

ум ен ие  орган и зовы вать сам остоятельную  деятельн ость  с уч етом  требован и й  ее
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безопасности , сохранн ости  и нвентаря и оборудования, о р ган и зац и и  м еста зан яти й  по ф итн ес- 

аэробике;

ум ен ие  орган и зовы вать учебное сотрудни чество  и совм естную  д еятельн ость  

со сверстникам и  и взрослы м и  работать индивидуально , в парах и в группе, эф ф екти вн о  

взаи м одей ствовать и разреш ать кон ф ли кты  в п роцессе учебной , тренировочной , и гровой  и 

соревновательн ой  д еятельности , судейской  п ракти ки , уч и ты вать  п озиц и и  других  участников 

деятельности ;

способность вы делять и обосновы вать эстети ческие  п ризн аки  в ф изи ческих  упраж нени ях , 

дви гательн ы х действиях , оц ен и вать красоту  тел о сл о ж ен и я  и осанки;

способность сам остоятельн о  прим ен ять разли ч ны е м етоды , инструм енты  

и зап росы  в и нф орм ац и он н о-п ознавател ьной  деятельности , ум ен и е  ори ен ти роваться  в разли чны х 

источни ках  и нф орм ац и и  с соблю дением  правовы х  и эти ч ески х  норм , норм  и нф орм ационн ой  

безопасности .

П ри  изучении  м одуля «Ф и тн ес-аэроби ка»  на у ровн е  среднего  общ его  образован ия у 

обучаю щ ихся б удут  сф орм ированы  следую щ и е п редм етн ы е результаты :

ф орм ирование зн ан и й  по и стории  разви ти я ф и тн ес-аэроб ики  в м и ре и России; 

соблю дение тр еб о ван и й  к м естам  проведен ия зан яти й  ф итн ес-аэробикой , способн ость 

п рим ен ять зн ан и я  в сам остоятельн ом  вы боре спортивного  и нвентаря (техни чески е требован и я  к 

инвентарю  и оборудованию ), прави льн ого  вы бора и одеж ды, м ест  д ля сам остоятельн ы х занятий  

ф итн ес-аэробикой , в досуговой  деятельности ;

ум ен ие  характери зовать  роль и основны е ф ункц ии  главны х  организаций , ф едерац ий  

(м еж дународны е, росси й ски е) по ф и тнес-аэробике, осущ ествляю щ и х уп равлени е ф итнес- 

аэробикой;

соблю дение прави л  техн ики  безоп асности  во врем я зан яти й  и со р евн ован и й  

по ф итнес-аэробике, зн ан и е  п ри ч и н  возн икн овен и я тр авм  и у м ен и е  оказы вать первую  п ом ощ ь при 

травм ах  и п овреж д ен иях  во  врем я зан яти й  ф итнес-аэробикой ;

соблю дение ги ги ени ч ески х  основ образовательн ой , трен и ровоч н ой  и досуговой  

д вигательн ой  деятельности , основ орган и зац ии  здорового  образа ж и зни  средствам и  ф и тн ес  - 

аэробики;

пони м ан ие ф изи ологи чески х  и п си хологи ческих  основ обучени я д ви гательн ы м  действи ям  и 

воспи тания ф изи ческих  качеств  средствам и  ф итн ес-аэробики , соврем енны е ф орм ы  построения 

отдельны х зан яти й  и си стем  занятий  ф изическим и  уп раж н ени ям и  с разной  ф ункциональной  

направленностью ;

пони м ан ие ф изи ол оги чески х  основ д еятельн ости  систем  ды хания, кровообращ ен и я и 

эн ергообесп ечен ия при  м ы ш ечны х нагрузках, возм ож ности  их разви ти я  и соверш ен ствован и я 

средствам и  ф итнес-аэробики ;

способность п оним ать сущ ность возн икн овен и я ош ибок в д ви гательн ой  (технической) 

деятельности  при  вы полн ени и  у п раж н ени й  ф итн ес-аэроби ки , анали зи ровать  и находи ть способы  

у стран ен ия ош ибок;

способность поним ать и ан али зи ровать  п оследовател ьн ость  вы полн ения уп раж н ени й  

ф итнес-аэробики ;

ум ен ие  вы полн ять базовы е элем ен ты  классической  и степ -аэроби ки  низкой  

и вы сокой  интен си вн ости  со см еной  (и  без см ены ) лидирую щ ей  ноги;

ум ен ие  сочетать м арш евы е и лиф товы е элем енты , основн ы е движ ения

при составлен и и  ком п лекса  ф итнес-аэробики ;

п рим ен ять изучен ны е элем енты , движ ения классической  и степ -аэроби ки  аэробики  при 

составлени и  связок;

ум ен ие  разли чать основн ы е д виж ения согласно  би ом ехан и ческой  классиф икации; 

ум ен ие  характери зовать  и дем он стри ровать  правильную  техн ику  основн ы х движ ен ий  

(приседания, тяги , вы пады , отж им ания, ж им ы , пры ж ки  и так  далее);

ум ен ие  составлять, п од би рать  эл ем ен ты  ф ункц и он альн ой  трен ировки  с целью  составления 

к ом позиц ий  из них;

участи е в соревн овательн ой  деятельн ости  на р азли ч н ы х  уровнях;
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ум ен ие  ан ал и зи ровать  результаты  соревнований , входящ и х  в оф ициальны й  календарь 

соревнований  (м еж дународн ы х, всероссийских , реги ональн ы х) разли ч ать  систем ы  проведен ия 

соревнований  по ф итнес-аэробике, п они м ать структуру  сп ортивны х соревн ован и й  и 

ф изкультурны х м ероп риятий  по ф и тн ес-аэробике и ее ди сц и п ли н  (класси ческая  аэробика, степ- 

аэробика, хи п-хоп  аэроби ка) среди  разли ч н ы х  возрастн ы х груп п  и категорий  участников.

владение и прим ен ен и е способов сам оконтроля в учебной , трен ировочн ой  

и соревн овательн ой  деятельности , средств восстан овлен ия  п осл е  ф изи ческой  нагрузки , способов 

и н дивидуальн ого  регули рован ия  ф изической  нагрузки  с учетом  у ровн я  ф изи ческого  развития и 

ф ун кц и ональн ого  состояния;

способность характери зовать  и дем он стри ровать  средства  общ ей  

и специальной  ф изи ческой  п одготовки , п рим ен ять и х  в образовательн ой  

и трен и ровочн ой  деятельности  при  занятиях  ф итнес -аэробикой;

разви тие м узы кального  слуха, ф орм ирован ие ч увства  ритма, пони м ан и я взаим освязи ; 

владение навы кам и  разработки  и вы полнения у п раж н ен и й  круговой  трен и ровки  в 

соответстви и  с возрастн ы м и  особенностям и  и ф изи ческой  п одготовленностью ;

ум ен ие  характери зовать  и подбирать м узы ку для  сам остоятел ьн ы х  ком плексов 

ф ункц и ональн ой  трен и ровки  с уч етом  и н тен сивн ости  и ритма;

ум ен ие  п ланировать , орган изовы вать и п ровод ить  сам остоятельн ы е занятия  

(в том  числе по ф итн ес-аэробике) ф изи ческим и  уп раж н ени ям и  с разной  ф ункциональной  

направленностью , перечень и прави ла подбора и и сп ользовани я специального  спортивного  

инвентаря и оборудования для зан яти й  ф итнес-аэробикой ;

ум ен ие  п роводи ть  кон трольн о-тестовы е уп раж н ени я  по  общ ей, специальной  

и техн ической  п одготовке  по ф итнес -аэробике в соответствии  с м етодикой, вы являть особенности  

в п риросте показателей  ф изической  п одготовленн ости , сравнивать и х  с во зр астн ы м и  стандартам и  

ф изической  подготовленности ;

зн ан и е и у м ен и е  п рим ен ять способы  и м етоды  п роф и лакти ки  пагубны х привы чек, 

асоциального  и созави си м ого  поведения, зн ан и е  п онятий  «допинг»  и «антидопинг» .

М одуль  «С портивн ая  борьба».

П оясни тельн ая  зап и ска  м од уля  «С п ортивн ая  борьба».

М одуль  «С порти вн ая  борьба» (далее  -  м одуль по спортивной  борьбе, спорти вн ая борьба) 

на уровн е средн его  общ его  образован ия разраб отан  с целью  оказан и я  м етодической  пом ощ и 

учителю  ф изи ческой  культуры  в создании  рабочей  п рограм м ы  по у ч еб н о м у  п редм ету  

«Ф и зическая  культура»  с у ч ётом  соврем ен н ы х тен ден ц и й  в систем е образован ия и и сп ользовани я  

сп ортивн о-ори енти рованн ы х ф орм , средств и м етодов обучения по  разли чн ы м  ви д ам  спорта.

С портивная борьба явл яется  эф ф екти вн ы м  средством  ф изического  воспи тан ия  и 

содей ствует всесторон нем у  ф изическом у, интеллектуальном у , н равственном у развитию  

обучаю щ ихся, укреплени ю  здоровья, привлечению  ш кольников к си стем ати чески м  занятиям  

ф изической  культурой  и спортом , их  личн остном у и п роф есси он альн ом у  сам оопределению .

С портивная борьба п р едставляет собой  ц елостную  систем у ф изического  воспитан ия и 

вклю чает всё  м н огооб рази е  дви гательн ы х  действи й  свой ственн ы х би ом ехан и чески м и  

возм ож ностям  организм а человека  с и сп ользован и ем  в уч еб н ом  п роцессе всего  арсенала 

ф изи ческих  у п раж н ен и й  разли чн ой  нап равленн ости , ч то  об есп ечи вает эф ф екти вн ое  разви ти е 

ф изи ческих  качеств, д ви гател ьн ы х  и ж и знен н о  н еобходим ы х н авы ков (ум ен и е груп п и роваться  при 

разли чны х падениях, освобож даться  от захватов , у м ен и е  вести  единоборство, оценивать 

создавш иеся ситуации  и п риним ать един ственно  п рави льн ое реш ение).

Ц елью  и зучен и е  м одуля «С п ортивн ая  борьба»  явл яется  ф орм и рован ие у обучаю щ и хся 

навы ков общ ечеловеческой  культуры  и социальн ого  сам оопределения , устой чи вой  м оти вац и и  к 

сохранению  и укреп лен и ю  собствен ного  здоровья, ведению  зд орового  и безопасного  образа ж изни  

через зан яти я  ф изической  культурой  и сп ортом  с и спользованием  средств видов спорта входящ их  

в терм и н  «С портивн ая  борьба»  (вольная, греко-рим ская, ж ен ская  вольн ая борьба).

Задач ам и  изучения м одуля «С порти вн ая  борьба»  являю тся:

всестороннее гарм он и чн ое разви ти е обучаю щ и хся, увели ч ен и е  объём а их дви гательн ой  

активности;
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у креплени е ф изического, пси хол оги ч еского  и социального  здоровья  обучаю щ ихся, 

разви тие основны х ф и зи ч еских  качеств и п овы ш ен ие ф ункц и ональн ы х возм ож ностей  их 

организм а, обеспечен ие культуры  безопасного  п оведен ия на занятиях  по спортивной  борьбе;

освоение зн ан и й  о ф изической  культуре и спорте в целом , и стори и  разви тия спортивной  

б орьбы  в частности;

ф орм ирование общ их представлен и й  о ви дах  спорта «сп ортивн ая борьба», 

о их возм ож н остях  и зн ач ен и и  в п роцессе  укрепл ени я  зд оровья , ф изическом  разви ти и  и 

ф изической  п од готовке  обучаю щ ихся;

ф орм ирование образовательн ого  ф ундам ента, основан ного  на зн ан и ях  

и ум ен и ях  в области  ф изи ческой  культуры  и спорта и соответствую щ ем  культурн ом  уровне 

развити я л и чн ости  обучаю щ егося, создаю щ ем  необход и м ы е предпосы лки  для его 

сам ореализации;

обогащ ение д ви гательн ого  опы та ф изи ческим и  упраж нениям и , им ею щ им и разную  

ф ункциональную  н ап равленность , техн и ч ески м и  действи ям и  и приём ам и  видов спорта 

«спортивн ая борьба»;

воспитан ие п олож и тельн ы х качеств личности, норм  коллекти вного  взаи м одей стви я и 

сотрудничества  в об разовательн ой  и соревн овательн ой  деятельности ;

разви тие п олож ител ьн ой  м оти ваци и  и устой чи вого  учебн о-п озн авательн ого  и нтереса  к 

учебном у предм ету  «Ф и зи ч еская  культура»  уд овлетворен ие ин ди ви дуальн ы х потребн остей  

обучаю щ ихся в зан яти ях  ф изической  культурой  и спортом  средствам и  спортивной  борьбы ;

п опуляри заци я спортивн ой  борьбы  среди  п одрастаю щ его  поколения, п ривлечен и е 

обучаю щ ихся, п роявляю щ и х повы ш ен н ы й  интерес  и способности

к зан ятиям  спортивной  борьбой, в ш кольн ы е спортивны е клубы , секции, к участию  

в соревнованиях;

вы явление, разви ти е  и п од держ ка одарённ ы х д етей  в области  спорта.

М есто  и роль м одуля «С п ортивн ая  борьба».

М одуль  «С портивная борьба» доступен  д ля освоени я всем  обучаю щ им ся, н езави си м о  от 

уровн я их ф изи ческого  развития и гендерны х особенностей  и расш иряет спектр ф и зкул ьтурн о 

спортивн ы х нап равлен и й  в об щ еобразовательн ы х организациях.

С пеци ф ика м одуля по спортивн ой  борьбе сочетается  п ракти чески  со всем и  базовы м и  

ви дам и  спорта, входящ им и  в учебны й  п редм ет «Ф и зи ческая  культура» в общ еобразовательн ой  

орган изац ии  (легкая атлетика, гим настика, спортивн ы е и гры  и другие).

И н теграц и я  м одуля по спортивной  борьбе п ом ож ет обучаю щ и м ся в освоении 

образовательн ы х п рограм м  в рам ках  вн еурочной  деятельности , д о п олн и тельн ого  образования, 

деятельности  ш кольн ы х спортивны х клубов, под готовке  об учаю щ и хся  к сдаче н орм  

В серосси й ского  ф и зкул ьтурн о-сп орти вн ого  ком п лекса  «Г отов  к труду 

и обороне» (ГТ О ), участи и  в спортивны х соревнованиях  и подготовке ю н ош ей  

к служ бе в В ооруж ен н ы х  С илах  Россий ской  Ф едерации.

М одуль  «С портивн ая  борьба» м ож ет  б ы ть реали зован  в следую щ их вариантах: 

при сам остоятельн ом  п л ан и рован и и  учителем  ф изической  культуры  процесса  освоения 

обучаю щ и м и ся уч еб н ого  м атериала п о  спортивной  борьбе с вы бором  различны х её элем ентов, с 

уч ётом  возраста  и ф изи ческой  п од готовлен н ости  обучаю щ ихся;

в виде ц елостн ого  послед овател ьн ого  уч еб н ого  м одуля, и зучаем ого  

за  счёт части  уч еб н ого  плана, ф орм ируем ой  уч астн и кам и  об разовательн ы х отнош ен ий  из перечня, 

предлагаем ого  образовательной  организацией , вклю чаю щ ей, в частности , учебн ы е м одули  по 

вы бору обучаю щ ихся, роди телей  (законн ы х п редставителей ) н есоверш енн олетни х  обучаю щ ихся, 

в том  ч и сл е  пред усм атри ваю щ и е уд овлетворен ие  разли ч ны х интересов обучаю щ и хся 

(при орган изац ии  и п роведении  уроков  ф изической  культуры  с 3-х  часовой  н ед ельн ой  нагрузкой  

реком ен дуем ы й  объём  в 10 и 11 классах  по 34 часа);

в ви де доп олн и тельн ы х часов, вы деляем ы х на сп ортивн о-оздорови тельн ую  работу с 

обучаю щ и м и ся в рам ках  вн еурочн ой  деятельности  и (или) за  счёт посещ ения обучаю щ им ися 

спортивн ы х секций, ш кольн ы х спортивн ы х клубов, вклю ч ая  и сп ользовани е уч ебн ы х  м одулей  по 

видам  спорта (реком ендуем ы й  объем  в 10 и 11 классах  п о  34 часа).
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С одерж ан ие м одуля «С п орти вн ая  борьба».

1) З н ан и я  о спортивной  борьбе.

И стория развития соврем енн ой  спортивн ой  б орьб ы  в мире, в Р осси й ской  Ф едерации , в 

регионе.

Р оль и основн ы е ф ункц и и  главны х борц овски х  организаций , ф едерац и й  (м еж дународны е, 

россий ские), осущ ествляю щ и х  уп равлен и е  спортивн ой  борьбой. Б орц овски е  клубы , их и стория и 

традиции . И звестн ы е отечествен н ы е и зарубеж н ы е борц ы  и тренеры .

О ф ици альны й  кален дарь соревн ован и й  по спортивной  борьбе (м еж дун ародн ы х, 

всеросси йски х, региональны х).

Т ребования безоп асн ости  при  орган и зац и и  зан яти й  спортивн ой  борьбой.

Х арактерн ы е тр авм ы  в б орьбе и м ероп ри ятия  по  и х  п редупреж дению .

Занятия спортивной  борьбой  как  средство  укреп лен и я  здоровья, п овы ш ения 

ф ункц и ональн ы х возм ож н остей  основны х систем  орган изм а  и разви ти я  ф изи чески х  качеств.

С ловарь терм и н ов  и определени й  по спортивной  борьбе.

П рави ла соревновани й  по спортивной  борьбе.

2) С пособы  сам остоятельн ой  деятельности .

П рави ла безоп асного , п равом ерн ого  п оведен ия во  врем я соревн овани й  

по спортивной  б орьбе в качестве  зрителя, б олельщ ика (ф аната).

О ргани зац ия  и п роведение сам остоятельн ы х зан яти й  по спортивной  борьбе. С оставлени е 

планов и сам остоятельн ое провед ен ие  зан ятий  п о  спортивной  борьбе.

С пособы  сам остоятельн ого  освоения дви гательн ы х  действий, подбор  подводящ их, 

п одготови тельны х и спец иальн ы х упраж нений .

С ам оконтроль и его  роль в учебн ой  и соревн овательной  деятельности .

П ервы е вн еш ние п ризнаки  утом ления. С редства  восстан овлен и я  орган и зм а  после 

ф изической  нагрузки . П р ави л ьн о е  сбалан си рован н ое п итани е борца.

П рави ла л ичной  гигиены , треб ован и я  к спортивной  одеж де и обуви  для зан яти й  спортивной  

борьбой. П рави л а  ухода за  борцовским  спортивны м  ин вен тарем  и оборудованием .

К ласси ф икац ия  ф изи ческих  упраж н ений : подготовительны е, общ еразвиваю щ ие,

специальн ы е и корригирую щ ие. С оставлен и е и нди ви дуальн ы х ком плексов  у п раж н ени й  различной  

направленности .

С пособы  и м етоды  п роф и лакти ки  п агуб ны х привы чек, асоц и ал ьного  

и созави си м ого  поведения. А н тид оп и н говое поведение.

Т естирован ие у ровн я  ф изической  и техн и ч еской  подготовлен ности  

в спортивной  борьбе.

3) Ф изи ческое соверш енствовани е.

К ом п лексы  уп раж н ен и й  для развития ф изи чески х  качеств  (ловкости, гибкости, силы , 

вы носливости , б ы строты  и скоростн ы х  способностей).

К ом п лексы  уп раж н ен и й  ф орм ирую щ ие дви гател ьн ы е ум ен и я  и навы ки  техн и ч ески х  и 

такти чески х  действи й  борца.

Т ехн ические прием ы  и такти чески е  д ей стви я  в спортивной  борьбе, и зучен ны е на уровне 

основн ого  общ его  образования.

С оверш ен ствован и е элем ентов  техн и ч ески х  действи й  в партере: перевороты  ры чагом , 

п еревороты  переходом , перевороты  скручиванием , п еревороты  забеган и ем , п еревороты  накатом , 

п еревороты  прогибом , п еревороты  разгибанием , п еревороты  через себя, накры вания, дож им ания, 

вы ходы  наверх, защ и ты  и кон трприём ы , а такж е други е приём ы  в партере из арсен ала  гр ек о 

рим ской  и вольн ой  борьбы . С вязки  и ком би н ац и и  техн и ч ески х  дей стви й  в партере.

С оверш ен ствован и е элем ен тов  техн и ч ески х  д ей стви й  в стойке: п ереводы

в партер ры вком  за  руку, перевод ы  в п артер  н ы рком  под руку, п ереводы  в партер  вращ ением , 

п ереводы  сбиванием , сваливания, сбивания, броски  вращ ением , б роски  подворотом , броски  через 

плечи, защ и ты  и контрприём ы , а такж е д руги е приём ы

в стойке из арсенала  греко-ри м ской  и вольной  борьбы . С вязки  и ком би н ац и и  техн ич ески х  

действий  в стойке.

С оверш ен ствован и е такти ч ески х  действий: такти ка  атаки, такти ка  обороны , такти ка

262



поединка, вы бор  такти чески х  способов д ля ведения поеди н ка с кон кретн ы м  соперн иком  (угроза, 

вы зов, сковы вание, п овторная  атака, двой ной  обман, обратны й  вы зов).

У чебны е поединки, п оеди нки  с задан и ям и , трен и ровоч н ы е и кон трол ьн ы е поединки, игры  с 

элем ентам и  единоборств. У частие в соревновательной  деятельности .

С одерж ан ие м одуля «С п ортивн ая  борьба»  н ап равлен о  на достиж ен и е  обучаю щ им ися 

личностны х, м етапредм етн ы х и п редм етн ы х результатов  обучения.

П ри  изучен ии  м одуля «С п ортивн ая  борьба»  на у ровн е  среднего  общ его  образован ия у 

обучаю щ ихся б уд ут  сф орм и рованы  следую щ и е ли чн остны е результаты :

п роявлени е ч увства  гордости  за  свою  Родину, росси й ски й  народ и историю  Р осси и  через 

д остиж ени я национальн ой  сборной  ком анды  страны  по спортивной  б орьбе и ведущ их россий ских  

борцовски х  клубов  на чем пи он атах  м ира, чем пи он атах  Е вроп ы  и других  м еж дун арод н ы х 

соревнованиях , уваж ен и е  государствен ны х сим волов (герб, ф лаг, гим н), готовность к служ ению  

О течеству, его защ и те  на п рим ере роли  традиц и й  и разви ти я спортивной  борьбы  в соврем енн ом  

общ естве;

ум ен ие  ориен ти роваться  на основны е н орм ы  м орали , духовн о-н равствен н ой  культуры  и 

ценн остного  отн ош ения к ф изической  культуре, как  неотъем лем ой  части  общ ечеловеческой  

культуры  средствам и  спортивной  борьбы ;

п роявлени е готовн ости  к сам оразвитию , сам ообразованию  и сам овоспи тан ию , м отивации  к 

осознанном у вы бору  инди ви дуальн ой  траектори и  образован ия средствам и  спортивной  борьбы , 

проф есси он альн ы х предпочтений  в области  ф изической  культуры , спорта и общ ественной  

деятельности , в том  чи сл е  через ц енности , тради ц и и  и и деалы  главны х орган изац ий  

регионального , всеросси й ского  и м и рового  уровн ей  по спортивной  борьбе, отечествен н ы х 

и зарубеж н ы х борц овски х  клубов, а такж е ш кольн ы х сп ортивн ы х клубов;

сф орм ированность то л еран тн ого  сознан ия и поведения, способность вести  д и ал о г с 

другим и  лю дьм и  (сверстн икам и , взрослы м и, педагогам и , взрослы м и), д ости гать в нём  

взаим опоним ани я, н аходить общ и е цели  и сотрудничать дл я  и х  д остиж ен и я в учебной , 

трен ировочной , д осуговой , и гровой  и соревн овательн ой  деятельности , судейской  практики  на 

прин ц и п ах  доброж елател ьн ости  и взаим опом ощ и;

реали заци я ц ен н остей  зд орового  и безоп асного  образа ж и зни , потребности  

в ф изическом  сам осоверш енствовании , занятиях  сп орти вн о-оздорови тельн ой  деятельностью , 

неприятие вредн ы х  привы чек: курения, уп отребл ен ия  алкоголя, наркотиков;

п роявлени е осознан ного  и ответствен н ого  отнош ения к собствен ны м  поступкам , м оральной  

ком п етен тности  в реш ени и  проблем  в п роцессе  зан яти й  ф изической  культурой , игровой  и 

соревновательной  деятельности  по спортивной  борьбе;

готовность соблю дать правила и нди ви дуальн ого  и кол лекти вн ого  безоп асного  поведения в 

учебной , соревновательной , досуговой  деятельности  и ч резвы ч ай н ы х  ситуациях;

п роявлени е п ол ож и тел ьн ы х  качеств личности  и у п равлен и е  своим и эм оци ям и  в разли чны х 

ситуац иях  и условиях , способн ость к сам остоятельн ой , тв орч еской  и ответствен н ой  деятельности  

средствам и  спортивной  борьбы .

П ри  и зучении  м одуля «С портивн ая  борьба»  на уровн е  средн его  общ его образован ия  у 

обучаю щ ихся б уд ут  сф орм и рованы  следую щ и е м етапредм етн ы е результаты :

ум ен ие  соотносить свои действи я с п ланируем ы м и  результатам и , осущ ествлять кон троль 

своей  деятельн ости  в процессе д остиж ен и я результатов  в учебной, тренировочной , игровой  и 

соревновательной  деятельности , определять способы  дей стви й  в рам ках  пред лож енн ы х  услови й  и 

требований , корректи ровать свои д ействи я  в соответстви и  с и зм ен яю щ ей ся  ситуацией;

ум ен ие  сам остоятельно  оп ределять ц ели  и составлять планы  в рам ках  ф и зкул ьтурн о 

спортивной  деятельности , вы бирать успеш ную  стратегию  и такти ку  в разли чны х ситуациях, 

осущ ествлять, кон тролировать и корректировать учебную , трен и ровочн ую , и гровую  и 

соревн овательную  деятельность  по  спортивной  борьбе;

ум ен ие  сам остоятельн о  плани ровать пути  д остиж ени я целей , в том  числе альтернати вны е, 

осознанно вы бирать н аи более  эф ф екти вн ы е способы  реш ен и я зад ач  в учебной, игровой , 

соревновательной  и досуговой  деятельности , оцени вать прави льн ость вы полн ени я задач , 

собственны е возм ож н ости  их реш ения;
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ум ен ие  сам остоятельно  оценивать и п ри н и м ать реш ени я, определяю щ ие стратеги ю  и 

тактику  п оведен ия в учебной , тренировочной , игровой , соревн овательн ой  и досуговой  

деятельности , судейской  практи ке с уч ётом  граж дан ски х  и н равственн ы х  ценностей ;

ум ен ие  орган и зовы вать учебное сотрудни чество  и совм естную  д еятельн ость  

со сверстн икам и  и взрослы м и, работать  индивидуально , в парах  и в группе, эф ф екти вн о  

взаи м одей ствовать и разреш ать кон ф ли кты  в п роцессе учебной , тренировочной , и гровой  и 

соревновательн ой  д еятельности , судейской  п ракти ки , уч и ты вать  п озиц и и  других  участников 

деятельности ;

владение основам и  сам оконтроля, сам ооценки , п ринятия реш ени й  и осущ ествления 

осознанного  вы бора в учебн ой  и позн авательн ой  деятельности ;

ум ен ие  создавать, прим енять и п реобразовы вать  граф и ч ески е  пиктограм м ы  ф и зи ч еских  

у п раж н ени й  в дви гательн ы е д ей стви я  и наоборот, схем ы  д ля такти чески х , игровы х  задач;

способность сам остоятельн о  прим ен ять разли ч ны е м етоды , инструм енты  

и зап росы  в и нф орм ац и он н о-п ознавател ьной  деятельности , ум ен и е  ори ен ти роваться  в разли чны х 

источни ках  и нф орм ац и и  с соблю дением  правовы х  и эти ч ески х  норм , норм  и нф орм ационн ой  

безопасности .

П ри  и зучении  м одуля «С п орти вн ая  борьба»  на уровн е  средн его  общ его образован ия  у 

обучаю щ ихся б уд ут  сф орм и рованы  следую щ и е п редм етн ы е результаты :

зн ан и е истории  разви ти я  соврем енной  спортивн ой  борьбы , её традици й , клубного  

д виж ени я по спортивной  б орьб е  в м ире, в Р оссий ской  Ф едерации , в регионе;

ум ен ие  характери зовать  роль и основн ы е ф ункции  главны х орган изац ий  

и ф едерац ий  (м еж дун ародн ы е, россий ские) по борьбе, осущ ествляю щ и х уп равлени е  спортивной  

борьбой;

владение способностью  аргум ен тирован н о  п рин им ать участи е в обсуж дении  успехов  и 

неудач сборны х и клубны х ком анд  страны , отечественны х и зарубеж н ы х  б орц овски х  клубов на 

м еж дун ародной  арене;

ум ен ие  ан ал и зи ровать  результаты  соревнований , входящ и х  в оф ициальны й  календарь 

соревнований  (м еж дународны х, всероссийских, региональны х), р азли ч ать  систем ы  проведен ия 

соревнований  по спортивной  борьбе, п они м ать структуру  спортивн ы х соревн ований  и 

ф изкультурны х м ероп риятий  п о  борьбе и её спорти вн ы м  ди сц и п ли н ам  среди  разли чн ы х 

возрастн ы х груп п  и категорий  участников;

пони м ан ие роли  зан ятий  борьбой  как  средства  укреплени я  здоровья, п овы ш ения 

ф ункц и ональн ы х возм ож н остей  основн ы х систем  орган изм а  и разви ти я ф изи ческих  качеств, 

х арактери сти ка способов п овы ш ен и я основн ы х систем  орган изм а  и разви ти я  ф изи чески х  качеств;

ум ен ие  план ировать, орган изовы вать и п роводить сам остоятельн ы е трен и ровки  по 

спортивной  б орьбе с уч ётом  п рим ен ени я способов сам остоятельн ого  освоения дви гательн ы х 

действий, п одбора уп раж н ен и й  д ля развития основн ы х ф изи ческих  качеств, кон тролировать и 

анали зи ровать эф ф екти вн ость  эти х  занятий;

владение и ум ен ие  п ри м ен ять способы  сам оконтроля в учебн ой , трен ировочн ой  и 

соревновательн ой  деятельности , средства восстан овлен ия  после ф изи ческой  нагрузки , способы  

и н дивидуальн ого  регул ирован и я  ф изической  нагрузки  с учетом  у ровн я  ф изического  разви ти я и 

ф ун кц и ональн ого  состояния;

зн ан и е и у м ен и е  п ри м ен ять основы  ф орм и рован ия сбаланси рован н ого  питани я борца; 

ум ен ие  характери зовать  и дем он стри ровать  средства  ф изической  подготовки , п рим ен ять и х  

в образовательной  и трен ировоч н ой  деятельн ости  при зан ятиях  спорти вн ой  борьбой;

владение н авы кам и  разработки  и вы полнения ф и зи ч еских  у п раж н ени й  различной  ц елевой  и 

ф ункц и ональн ой  направленности , исп ользуя средства спортивной  борьбы , п рим ен ять их в и гровой  

и соревн овательн ой  деятельности ;

способность характери зовать  и дем он стри ровать  ком плексы  уп раж н ени й  

и техн и ч ески х  действий , ф орм и рую щ и е д ви гательн ы е ум ен ия  и навы ки  такти чески х  приём ов 

борцов и такти ки  веден и я  п оедин ков в спортивной  борьбе;

способность дем он стри ровать  техн ику  вы полн ен и я  техн и ч ески х  д ей стви й  и прием ов, в 

сочетаниях  с разли чны м и  обм анны м и  движ ени ям и , прим ен ени е и зучен ны х техн и ч ески х  и
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такти чески х  действи й  в учебной , игровой , досуговой  и соревн овательн ой  деятельности ;

владение н авы кам и  м од ел ирован и я  и дем он страц ией  и ндивидуальн ы х, гр уп п овы х  и 

ком андн ы х действи й  в так ти ке  нап аден и я и защ и ты  с у ч ётом  дей стви й  соперников, и сп ользовани е 

вы годны х п ози ц и й  и стан дартн ы х ситуаций, а такж е ум ен ие  п рим ен ять изучен ны е такти чески е  

действия в учебной , игровой , соревн овательн ой  и досуговой  деятельности .

владение способностью  п они м ать сущ ность возн икн овен и я ош ибок в дви гательн ой  

(техни ческой) деятельности  при  вы полнении  техн ич ески х  прием ов, анали зи ровать и н аходить 

способы  устран ен ия ош ибок, ум ен ие  п роводить анализ собствен ны х п оедин ков и поединков 

соперников, вы делять их слабы е и сильн ы е сторон ы  и делать  вы воды ;

участи е в соревн овательн ой  деятельности  в соответствии  с п равилам и  спортивн ой  борьбы , 

прим енение п рави л  соревн ован и й  и судей ской  терм и н ол оги и  в судей ской  практике;

зн ан и е и соблю дение треб ован и й  к м естам  п роведен ия занятий  спортивной  борьбой, 

способность прим ен ять зн ан и я  в сам остоятельн ом  вы боре спорти вн ого  и нвен таря (технически е 

треб ован и я  к инвентарю  и оборудованию ), м ест для  сам остоятельн ы х заняти й  борьбой, в 

досуговой  деятельности ;

зн ан и е и соблю дение п рави л  техн и ки  безопасности  во  врем я зан яти й  

и соревн ован и й  по спортивной  борьбе, причи н  возн и кн овен и я тр авм  и ум ен ие оказы вать первую  

пом ощ ь при  травм ах  и п овреж д ен и ях  во  врем я зан яти й  борьбой;

зн ан и е и соблю ден и е гиги ени чески х  основ об разовательной , трен и ровочн ой  

и досуговой  д ви гател ьн ой  деятельности , основ орган изац ии  здорового  образа  ж и зни  средствам и  

спортивной  борьбы ;

владение н авы кам и  и сп ользовани я  зан яти й  спортивной  борьбой 

для о рган изац ии  и ндиви дуального  отды ха и досуга, у кр еп л ен и я  собственного  здоровья, 

повы ш ения уровня ф и зи ч еских  кондиций;

способность п роводить кон трольн о-тестовы е уп раж н ен и я  п о  общ ей, специальной  и 

техн и ческой  подготовке  в спортивной  борьбе в соответствии  с м етодикой, вы являть особенности  в 

п риросте показателей  ф изической  и техн и ч еской  п одготовлен ности , сравн и вать их с возрастн ы м и  

стан дартам и  ф изической  и техн ич еской  подготовлен ности ;

способность соблю дать п равила безопасного, п равом ерн ого  поведения 

во врем я соревн ован и й  разли ч ного  уровн я  по спортивной  борьбе в качестве зрителя, болельщ ика 

(«ф аната»);

зн ан и е и у м ен и е  п рим ен ять способы  и м етоды  п роф и лакти ки  пагубны х привы чек, 

асоци ального  и созави си м ого  поведения, зн ан и е  п онятий  «допинг»  и «антидопинг» .

М одуль  «Ф лорбол».

П оясни тельн ая  зап и ска  м одуля «Ф лорбол» .

М одуль  ««Ф лорбол»  (дал ее  -  м одуль по ф лорболу, ф лорбол) на у р о вн е  средн его  общ его  

образования разработан  с целью  оказани я м етоди ческой  пом ощ и учителю  ф изи ческой  культуры  в 

создании  рабочей  п рограм м ы  по  учебн ом у  п редм ету  «Ф и зи ческая культура» с учётом  

соврем енны х тен ден ц и й  в систем е образован ия  и использовани я сп орти вн о-ори енти рованн ы х 

форм, средств и м етодов обучени я по  разли чны м  ви дам  спорта.

Ф лорбол  является  эф ф екти вн ы м  средством  ф изического  восп и тан ия 

и содей ствует всесторон нем у  ф изическом у, ин теллектуальн ом у , нравственном у  развитию  

обучаю щ ихся, укреп лен и ю  здоровья, п ри влечен и ю  ш кольников

к систем ати чески м  зан яти ям  ф изической  культурой  и спортом , и х  личностном у  

и п роф есси он альн ом у  сам оопределению .

В ы полн ен и е слож но координационн ы х, техн и ко-такти ч ески х  действи й  

во ф лорболе, связан н ы х с ходьбой , бегом , борьбой  за  мяч, пры ж кам и, бы стры м  стартом  и 

ускорениям и , резки м и  торм ож ен иям и  и остановкам и , ударам и  по м ячу обесп ечи вает эф ф екти вн ое 

разви тие ф изи чески х  качеств (бы строты , ловкости , вы носли вости , силы  и ги бкости) и 

дви гательн ы х навы ков.

Ц елью  изучен ие м одуля «Ф лорбол»  явл яется  ф орм ирование

у об учаю щ и хся  навы ков общ ечеловеческой  культуры  и соци альн ого  сам оопределения, 

у стой чи вой  м отиваци и  к сохранению  и укреплени ю  собствен ного  зд оровья , ведению  здорового  и
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безоп асного  образа  ж и зни  через зан яти я  ф изической  культурой  и спортом  с и спользованием  

средств вида спорта «ф лорбол».

Задач ам и  изучения м одуля «Ф лорбол»  являю тся:

всестороннее гарм он и чн ое разви ти е детей  и подростков, увели ч ен и е  объём а их 

д вигательн ой  активности ;

укреплени е ф изического, пси хологи ч еского  и социального  здоровья  обучаю щ ихся, 

разви тие основны х ф и зи ч еских  качеств и п овы ш ен ие ф ункц и ональн ы х возм ож ностей  их 

организм а, обеспечен ие культуры  безопасного  п оведен ия на занятиях  по ф лорболу;

освоение зн ан и й  о ф изической  культуре и спорте в целом , истории  разви тия ф лорбола в 

частности;

ф орм ирование общ их представлен и й  о ви д е  спорта «ф лорбол» , о его возм ож н остях  и 

зн ач ени и  в процессе  укреп л ен и я  здоровья, ф изическом  разви ти и  и ф изической  п одготовке  

обучаю щ ихся;

ф орм ирование образовательн ого  ф ундам ента, основан ного  на зн ан и ях  

и ум ен иях  в области  ф изической  культуры  и спорта и соответствую щ ем  культурн ом  уровне 

развити я л и чн ости  обучаю щ егося, создаю щ ем  необход и м ы е предпосы лки  для его 

сам ореализации;

обогащ ение д ви гательн ого  опы та ф изи ческим и  упраж нениям и , им ею щ им и разную  

ф ункциональную  направленность, техн ич ески м и  д ействи ям и  и п ри ем ам и  вида спорта «ф лорбол»;

воспитан ие п олож и тельн ы х качеств личности, норм  коллекти вного  взаи м одей стви я и 

сотрудничества  в об разовательн ой  и соревн овательн ой  деятельности ;

разви тие п олож ител ьн ой  м оти ваци и  и устой чи вого  учебн о-п озн авательн ого  и нтереса  к 

учебном у п редм ету  «Ф и зи ческая  культура», уд овлетворен и е  и н ди ви дуальн ы х  потребностей  

обучаю щ ихся в зан яти ях  ф изической  культурой  и спортом  средствам и  ф лорбола;

п опуляри заци я ф лорбола среди подрастаю щ его  поколения, привлечен и е обучаю щ ихся, 

проявляю щ их повы ш ен н ы й  интерес  и способности  к зан яти ям  ф лорболом , в ш кольны е 

спортивны е клубы , секции, к участию  в соревнованиях;

вы явление, разви ти е  и п од держ ка одарённ ы х д етей  в области  спорта.

М есто  и роль м одуля «Ф лорбол».

М одуль  «Ф лорбол»  д оступ ен  дл я  освоен ия всем  обучаю щ им и ся, н езави си м о  

от уровн я  их ф изического  разви ти я и гендерны х особенностей  и расш иряет спектр ф и зку л ьту р н о 

спортивн ы х нап равлен и й  в об щ еобразовательн ы х организациях.

С пеци ф ика м одуля п о  ф лорболу  сочетается  п ракти чески  со всем и базовы м и  ви дам и  спорта, 

входящ им и  в учебны й  п редм ет «Ф и зи ческая  культура»  в об щ еобразовательн ой  орган изац и и  

(легкая атлетика, гим настика, спортивн ы е и гры  и другие).

И н теграц и я  м одуля по  ф лорболу  п ом ож ет обучаю щ и м ся в освоен ии  програм м  в рам ках  

вн еурочной  деятельности , д оп олн и тельн ого  образования, деятельности  ш кольны х спортивны х 

клубов, п одготовке  обучаю щ и хся к сдаче норм  В серосси й ского  ф и зкультурн о-сп орти вн ого  

ком плекса «Г отов к труд у  и обороне» (ГТ О ), участи и  в спортивн ы х соревн ован и ях  и п одготовке 

ю нош ей  к служ бе в В ооруж ен н ы х  С илах  Россий ской  Ф едерации.

М одуль  «Ф лорбол»  м ож ет  бы ть реали зован  в следую щ их вариантах:

при сам остоятельн ом  п л ан и рован и и  учителем  ф изической  культуры  процесса  освоения 

обучаю щ и м и ся учеб н ого  м атериала п о  ф лорболу  с вы бором  разли чны х элем ентов  ф лорбола, с 

уч ётом  возраста  и ф изи ческой  п од готовлен н ости  обучаю щ ихся;

в виде ц елостн ого  послед овател ьн ого  уч еб н ого  м одуля, и зучаем ого  

за  счёт части  уч еб н ого  плана, ф орм ируем ой  уч астн и кам и  об разовательн ы х отнош ен ий  из перечня, 

предлагаем ого  образовательной  организацией , вклю чаю щ ей, в частности , учебн ы е м одули  по 

вы бору обучаю щ ихся, роди телей  (законн ы х п редставителей ) н есоверш енн олетни х  обучаю щ ихся, 

в том  ч и сл е  пред усм атри ваю щ и е уд овлетворен ие  разли ч ны х интересов обучаю щ и хся 

(при орган изац ии  и п роведении  уроков  ф изической  культуры  с 3-х  часовой  н ед ельн ой  нагрузкой  

реком ен дуем ы й  объём  в 10 и 11 классах  - п о  34 часа);

в ви де доп олн и тельн ы х часов, вы деляем ы х на сп ортивн о-оздорови тельн ую  работу с 

обучаю щ и м и ся в рам ках  вн еурочн ой  деятельности  и (или) за  счет посещ ения обучаю щ им ися
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спортивн ы х секций, ш кольн ы х спортивн ы х клубов, вклю ч ая  и сп ользовани е уч ебн ы х  м одулей  по 

видам  спорта (реком ендуем ы й  объем  в 10 и 11 классах  - по 34 часа).

С одерж ан ие м одуля «Ф лорбол» .

1) З н ан и я  о ф лорболе.

И стория развития соврем ен н ого  ф лорбола в м ире, в Р оссий ской  Ф едерации , 

в регионе.

Р оль и основн ы е ф ункци и  главны х ф лорбольны х организац ий , ф едераций  (м еж дународны е, 

россий ские), осущ ествляю щ и х управление ф лорболом . Ф лорбольны е клубы , их и стория и 

традиции . И звестн ы е отечествен н ы е и зарубеж н ы е ф лорболи сты  и тренеры .

О ф ици альны й  кален дарь  соревн ован и й  (м еж дународны х, всероссий ских , региональны х).

Т ребования безоп асн ости  при  орган и зац и и  зан яти й  ф лорболом .

Х арактерн ы е тр авм ы  ф лорболистов  и м ероп риятия  по  их  предуп реж дени ю .

Занятия ф лорболом  как  средство  укреплени я здоровья , п овы ш ен и я ф ункц иональны х 

возм ож ностей  основн ы х систем  орган и зм а  и развити я ф изи ческих  качеств.

Ф лорбольны й  словарь терм инов и определений .

П рави ла соревновани й  и гры  во  ф лорбол.

2) С пособы  сам остоятельн ой  деятельности .

П рави ла безопасного , правом ерн ого  п оведен ия во врем я соревн ован и й  по ф лорболу  в 

качестве зри теля, болел ьщ и ка  (ф аната).

О ргани зац ия  и проведение сам остоятельн ы х зан яти й  по ф лорболу. С оставлен и е план ов и 

сам остоятельное п роведен ие заняти й  п о  ф лорболу.

С пособы  сам остоятельн ого  освоения дви гательн ы х  действий, подбор  п одводящ их, 

п одготови тельны х и спец иальн ы х упраж нений .

С ам оконтроль и его  роль в учебн ой  и соревн овательной  деятельности .

П ервы е вн еш ние п ризнаки  утом ления. С редства  восстан овлен и я  орган и зм а  после 

ф изической  нагрузки . П р ави л ьн о е  сбалан си рован н ое п итани е ф лорболиста.

П рави ла л ичной  гигиены , требован и я  к спортивной  одеж де и обуви  для зан яти й  ф лорболом . 

П рави ла ухода за  спорти вн ы м  инвен тарем  и оборудованием .

К ласси ф икац ия  ф изи ческих  упраж нений: подготови тельны е, общ еразвиваю щ ие,

специальн ы е и корригирую щ ие. С оставлен и е и нди ви дуальн ы х ком плексов  у п раж н ени й  различной  

направленности .

С пособы  и м етоды  п роф и лакти ки  п агуб ны х привы чек, асоц и ал ьного

и созави си м ого  поведения. А н тид оп и н говое поведение.

Т естирован ие уровн я  ф изической  и техн ич еской  п од готовлен н ости  во  ф лорболе.

3) Ф изи ческое соверш енствовани е.

К ом п лексы  уп раж н ен и й  для развития ф изи чески х  качеств  (ловкости, гибкости, силы , 

вы носливости , б ы строты  и скоростн ы х  способностей).

К ом п лексы  уп раж н ен и й  ф орм ирую щ ие дви гател ьн ы е ум ен и я  и навы ки  техн и ч ески х  и 

такти чески х  действи й  ф лорболиста.

Т ехн ические прием ы  и такти чески е д ействи я  во ф лорболе, и зучен н ы е 

на уровн е осн овн ого  общ его  образования.

С оверш ен ствован и е элем ен тов  техн ики  п ередви ж ен и я по игровой  площ адке полевого  

игрока во  ф лорболе.

С оверш ен ствован и е техн и ки  владения клю ш кой  и м ячом  полевого  игрока 

во ф лорболе.

С оверш ен ствован и е техн ики  игры  вратаря:

стойка (вы сокая, средняя, низкая);

элем енты  техн и ки  перем ещ ения (приставн ы м и  ш агам и, стоя на коленях, 

на коленях  толч ком  одной или  двум я рукам и  от пола, отталкиван ием  ногой  от пола со стойки  на 

колене, см еш анны й  тип);

эл ем енты  техн и ки  п роти водей стви я  и овладен ия м ячом  (п ари рован и е-отби ван и е  м яча 

ногой, рукой , тулови щ ем , головой  ловля  -  одной  или  двум я рукам и, накры вание);

элем енты  техн и ки  нап аден и я (п ередач а м яча рукой).
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С оверш ен ствован и е такти ки  игры  вратаря: вы бор  позиции  при атакую щ их действи ях  

соперника и стандартн ы х полож ениях , прави льн ы й  способ п ри м ен ени я техн ически х  действи й  в 

игре, атакую щ и е дей стви я  (пас), руководство  игрой  партнеров  п о  обороне.

С оверш ен ствован и е такти ки  игры  в нападении:

инди видуальны е д ействи я  с м ячом  и без м яча (откры вание, отвлечени е соперника, создание 

ч исленного  п реи м ущ ества  на отдельн ом  уч астке  поля, подклю чение);

групповы е взаи м од ей стви я  и ко м би н ац и и  (в парах, тройках , группах, 

при стан дартн ы х полож ениях);

ком андн ы е взаим одействия: расп олож ен и е  и взаи м одей стви е игроков

при орган изац и и  атакую щ и х д ействи й  в разли чны х и гровы х  си туац и ях  (п ози ци он н ая  атака, 

бы страя атака), расп ол ож ен и е  и взаи м одей стви е игроков при розы гры ш ах  стан дартн ы х ситуац ий  в 

атаке (сп орны й  мяч, свободн ы й  удар, ввод м яча в игру), расп олож ен и е  и взаи м одей стви е  игроков 

при игре в н еравн очи слен н ы х  составах  в атаке  (игра  в ч и сл ен н ом  больш инстве). 

С оверш ен ствован и е такти ки  игры  в защ ите:

И н д иви д уальн ы е действия. О ц ен ка  ц елесообразн ости  то й  или иной  позиции. 

С воеврем енн ое зан яти е  н аи более  вы годн ой  позиции . П ри м ен ен и е  отбора м яча и зученны м  

способом  в зави си м ости  о т  игровой  обстановки .

Г руп п овы е действия. В заи м одей стви е  в обороне при  численном  п реи м ущ естве  соперника, 

осущ ествляя п рави льн ы й  вы бор п озиц и и  и страховку  партнеров. В заи м одей стви я  в оборон е при 

вы полнении  п ротивником  стандартны х ком бинаций. П рави льн ы й  вы бор позиц и и  и страховки  при 

орган изац ии  п роти водей стви я атакую щ им  ком бинациям . О рган и зац и я  проти водей ствия 

разли чны м  ком бинациям . С оздани я ч и слен н ого  п ревосходства  в обороне.

К ом ан дн ы е взаим одействия: расп олож ен и е  и взаи м одей ствие игроков

при орган изац и и  оборон ительн ы х действи й  в различны х игровы х  ситуац и ях  (п ози ци онн ая 

оборона, против бы строй  атаки), расп ол ож ен и е  и взаи м одей стви е игроков при розы гры ш ах  

стандартны х ситуаций  в защ и те  (спорны й  м яч, свободн ы й  удар , ввод  м яча в игру), расп олож ен и е 

и взаим одействи е игроков при игре в н еравн очи слен н ы х составах  в и (игра в численном  

м еньш инстве).

У чебны е и гры  во  ф лорбол. М алы е (упрощ енны е) и гры  в техн и ко-такти ч еской  п одготовке  

ф лорболистов. У части е в соревн овательн ой  деятельности .

С одерж ан ие м одуля «Ф лорбол»  нап равлено  на достиж ен и е об учаю щ и м и ся  личностны х, 

м етапредм етн ы х и п ред м етн ы х  результатов  обучения.

П ри  и зучении  м одуля «Ф лорбол»  на уровн е средн его  общ его образован ия  у обучаю щ и хся 

будут сф орм и рованы  следую щ ие ли чн остн ы е результаты :

п роявлени е ч увства  гордости  за  свою  Родину, росси й ски й  народ и историю  Р осси и  через 

д остиж ени я н ац и он альн ой  сборной  ком анды  страны  по ф лорболу  и ведущ и х  росси й ски х  клубов 

на ч ем пион атах  м ира, чем пи он атах  Е вроп ы  и д руги х  м еж дун арод н ы х соревновани ях  уваж ен и е 

государствен ны х сим волов (герб, ф лаг, гимн), готовность к служ ени ю  О течеству, его защ и те  на 

прим ере роли  традиц и й  и развити я ф лорбола в соврем ен ном  общ естве;

ум ен ие  ориен ти роваться  на основны е н орм ы  м орали , духовн о-н равствен н ой  культуры  и 

ценн остного  отн ош ен и я к ф изи ческой  культуре, как  неотъем лем ой  части  общ ечеловеческой  

культуры  средствам и  ф лорбола;

п роявлени е готовн ости  к сам оразвитию , сам ообразованию  и сам овоспи тан ию , м отивации  к 

осознанном у вы бору и нди ви дуальн ой  траектори и  об разован ия  средствам и  ф лорбола, 

проф есси он альн ы х предпочтений  в области  ф изической  культуры , спорта и общ ественной  

деятельности , в то м  ч и сл е  через ценности , тр ад и ц и и  и идеалы  главны х ф лорбольн ы х орган изац ий  

регионального , всеросси й ского  и м и рового  уровней , отечествен н ы х и зарубеж н ы х ф лорбольн ы х 

клубов, а такж е ш кольн ы х спортивны х клубов;

сф орм ированность то л еран тн ого  сознан ия и поведения, способность вести  д и ал о г с 

другим и  лю дьм и  (сверстн икам и , взрослы м и, педагогам и , взрослы м и), д ости гать в нём  

взаим опоним ани я, н аходить общ и е цели  и сотрудничать дл я  и х  д остиж ен и я в учебной , 

трен ировочной , д осуговой , и гровой  и соревн овательн ой  деятельности , судейской  практики  на 

прин ц и п ах  доброж елател ьн ости  и взаим опом ощ и;
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реали заци я ц ен н остей  зд орового  и безоп асного  образа ж и зни , потребности  

в ф изическом  сам осоверш енствовании , занятиях  сп ортивн о-озд орови тельн ой  деятельностью , 

неприятие вредн ы х  привы чек: курения, уп отребл ен ия  алкоголя, наркотиков;

п роявлени е осозн ан н ого  и ответственного  отнош ения к собственны м  поступкам  м оральной  

ком п етен тности  в реш ени и  проблем  в п роцессе  зан яти й  ф изической  культурой , игровой  и 

соревновательной  деятельности  по ф лорболу;

готовность соблю дать правила и нди ви дуальн ого  и кол лекти вн ого  безоп асного  поведения в 

учебной , соревновательной , досуговой  деятельности  и ч резвы ч ай н ы х  ситуациях;

п роявлени е п ол ож и тел ьн ы х  качеств личности  и у п равлен и е  своим и эм оци ям и  в разли чны х 

ситуац иях  и у слови ях  сп особн ость к сам остоятельной , творч еской  и ответствен ной  деятельности  

средствам и  ф лорбола.

П ри  и зучении  м одуля «Ф лорбол»  на уровн е средн его  общ его образован ия  у обучаю щ и хся 

будут сф орм и рованы  следую щ ие м етапред м етн ы е результаты :

ум ен ие  соотносить свои действи я с п лан и руем ы м и  результатам и , осущ ествлять кон троль 

своей  деятельн ости  в процессе д остиж ен и я результатов  в учебной, тренировочной , игровой  и 

соревновательной  деятельности , определять способы  дей стви й  в рам ках  пред лож енн ы х  услови й  и 

требований , корректи ровать свои д ей стви я  в соответстви и  с и зм ен яю щ ей ся  ситуацией;

ум ен ие  сам остоятельно  оп ределять ц ели  и составлять планы  в рам ках  ф и зкул ьтурн о 

спортивной  деятельности  вы бирать успеш н ую  стратегию  и тактику  

в разли чны х ситуациях  осущ ествлять, кон троли ровать и корректировать  учебную , трен ировочн ую , 

игровую  и соревновательную  деятельн ость  по ф лорболу;

ум ен ие  сам остоятельн о  плани ровать пути  д остиж ени я целей , в том  числе альтернати вны е, 

осознанно вы бирать н аи более  эф ф екти вн ы е способы  реш ен и я зад ач  в учебной, игровой , 

соревновательной  и досуговой  деятельности , оцени вать прави льн ость вы полн ени я задач , 

собственны е возм ож н ости  их реш ения;

ум ен ие  сам остоятельн о  оценивать и п ри н и м ать реш ени я, определ яю щ ие стратеги ю  и 

тактику  п оведен ия в учебн ой , трен ировочной , игровой , соревн овательн ой  и досуговой  

деятельности , судейской  практи ке с уч ётом  граж данских  и н равственн ы х  ценностей ;

ум ен ие  орган изовы вать учебное сотрудни чество  и совм естную  деятельн ость  

со сверстникам и  и взрослы м и  работать индивидуально , в парах и в группе, эф ф екти вн о  

взаи м одей ствовать  и разреш ать кон ф ли кты  в п роцессе учебной , трен ировочной , и гровой  и 

соревновательной  д еятельности , судейской  п рактики , уч и ты вать  п озиц и и  других  участников 

деятельности ;

владение основам и  сам оконтроля, сам ооценки, принятия реш ений  

и осущ ествления осознан ного  вы бора в учебн ой  и п ознавател ьн ой  деятельности ;

ум ен ие  создавать, прим ен ять и п реобразовы вать  граф и чески е п иктограм м ы  ф и зи ч еских  

уп раж н ени й  в дви гательн ы е д ей стви я  и н аоб орот  схем ы  д ля тактических , и гровы х  задач;

способность сам остоятельн о  п рим ен ять разли ч ны е м етоды , инструм енты  

и зап росы  в и нф орм ац и он н о-п озн авател ьной  деятельности , ум ен и е  ори ен ти роваться  в разли чны х 

источни ках  и н ф орм ац ии  с соблю дением  правовы х  и эти ч ески х  норм , н орм  и нф орм ационной  

безопасности .

П ри  и зучении  м одуля «Ф лорбол»  на уровн е  средн его  общ его образован ия  у обучаю щ и хся 

будут сф орм и рованы  следую щ ие предм етн ы е результаты :

зн ан и е и стории  разви ти я соврем ен ного  ф лорбола, трад иц и й  клубного  ф лорб ольн ого  

д виж ени я в мире, в Р осси й ской  Ф едерации , в регионе;

ум ен ие  характери зовать  роль и основны е ф ункц ии  главны х ф лорбольны х организаций , 

ф едераций  (м еж дународны е, россий ские), осущ ествляю щ и х у п равлен и е  ф лорболом ;

владение способностью  аргум ен тирован н о  п рин им ать участи е в обсуж дении  успехов  и 

неудач сборны х и клубны х ком анд  страны , отечественны х и зарубеж н ы х ф лорбольн ы х клубов на 

м еж дун ародной  арене;

ум ен ие  ан али зи ровать  результаты  соревнований , входящ и х  в оф ициальны й  календарь 

соревнований  (м еж дународн ы х, всероссийских , реги ональн ы х) разли ч ать  систем ы  проведения 

соревнований  по ф лорболу, пони м ать структуру  спортивны х соревнован ий  и ф изкультурны х
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м ероприятий  по ф лорболу  и его  сп ортивн ы м  ди сц и п ли н ам  среди  разли ч ны х возрастн ы х групп  и 

категорий  участников;

пони м ан ие роли  зан яти й  ф лорболом  как  средства  укреплени я  здоровья, повы ш ения 

ф ункц и ональн ы х возм ож н остей  основн ы х систем  орган изм а и разви ти я  ф изи ческих  качеств 

х арактери сти ка способов п овы ш ен и я основн ы х систем  орган изм а  и разви ти я  ф изи чески х  качеств;

ум ен ие  план ировать, орган изовы вать и п роводить сам остоятельн ы е трен и ровки  по 

ф лорболу с уч етом  п рим ен ени я способов сам остоятельн ого  освоения дви гательн ы х действий , 

подбора у п раж н ени й  для разви ти я  основн ы х ф изи чески х  качеств, кон тролировать и анализировать 

эф ф екти вн ость  эти х  занятий ;

владение и ум ен ие  п ри м ен ять способы  сам оконтроля в учебн ой , трен ировочн ой  и 

соревновательн ой  деятельности , средства восстан овлен ия  после ф изи ческой  нагрузки , способы  

и н дивидуальн ого  регул ирован и я  ф изической  нагрузки  с учетом  у ровн я  ф изического  разви ти я и 

ф ун кц и ональн ого  состояния;

зн ан и е и у м ен и е  п рим ен ять основы  ф орм и рован ия сб аланси рован н ого  п итани я 

ф лорболиста;

ум ен ие  характери зовать  и дем он стри ровать  средства  ф изической  подготовки , п рим ен ять и х  

в образовательной  и трен ировоч н ой  деятельн ости  при зан ятиях  ф лорболом ;

владение н авы кам и  разработки  и вы полнения ф и зи ч еских  у п раж н ени й  различной  ц елевой  и 

ф ункц и ональн ой  нап равленн ости , исп ользуя средства ф лорбола, п рим ен ять их в и гровой  и 

соревновательн ой  деятельности ;

способность характери зовать  и дем он стри ровать  ком п лексы  упраж нений , ф орм и рую щ и е 

двигательны е ум ен ия  и навы ки  такти чески х  прием ов ф лорболистов  и такти ки  ф лорбола;

способность дем он стри ровать  техн и ку  ударов  и бросков  разли чн ы м и  способам и, остановок  

и прием ов мяча, веден ия м яча в разли ч н ы х  сочетани ях  с п ри ем ам и  техники  передвиж ения, 

разли чны х обм анны х д ви ж ен и й  (ф интов), отбора, п ерехвата  и розы гры ш а спорного  мяча, 

техн ич ески х  прием ов и такти чески х  действи й  и гры  вратаря, п р им ен ени е и зученны х техн и ч ески х  и 

такти чески х  действи й  в учебной , игровой , досуговой  и соревн овательн ой  деятельности ;

владение н авы кам и  м од ели рован и я  и дем он страц ией  и ндивидуальн ы х, гр уп п овы х  и 

ком андн ы х д ей стви й  в такти ке  нап аден и я и защ и ты  с у ч етом  и гровы х ам плуа, наи б олее  вы годны х 

позиций, стандартны х ком би наци й , и гровы х  ситуаций  и ум ен ие  п рим ен ять и зучен н ы е такти чески е 

действия в учебной , игровой  соревн овательн ой  и досуговой  деятельности , владен ие способностью  

слаж енно дей ствовать  и страховать партнеров при орган и зац и и  обороны  при разли чны х 

прин ц и п ах  защ иты ;

владение способностью  поним ать сущ н ость возн и кн овен и я ош ибок 

в дви гательной  (техни ческой) деятельности  при вы полн ении  техн ич ески х  прием ов, анализировать 

и находить способы  устран ен ия  ош ибок, ум ен и е  п роводить анализ собственной  игры  и игры  

ком анды  соперников, вы д елять  слабы е и сильны е сторон ы  игры , делать  вы воды ;

участи е в соревновательной  деятельности  в соответстви и  с п рави лам и  игры  

во ф лорбол, прим ен ени е п рави л  соревнован ий  и судейской  терм и н ологи и  в судейской  практи ке и 

игре;

зн ан и е и соблю дение требован и й  к м естам  проведения зан яти й  ф лорболом , способн ость 

п рим ен ять зн ан и я  в сам остоятельн ом  вы боре спортивного  и нвентаря (техн ические треб ован и я  к 

инвентарю  и оборудованию ), м ест для сам остоятельн ы х зан яти й  ф лорболом , в досуговой  

деятельности ;

зн ан и е и соблю дение п рави л  техн и ки  безопасности  во  врем я зан яти й  

и соревнован ий  по ф лорболу , причи н  возн икн овен и я  травм  и ум ен ие  оказы вать первую  п ом ощ ь 

при травм ах  и п овреж д ен и ях  во врем я занятий  ф лорболом ;

зн ан и е и соблю ден и е гиги ени чески х  основ об разовательной , трен и ровочн ой  

и досуговой  д ви гател ьн ой  деятельности , основ орган изац ии  здорового  образа  ж и зни  средствам и  

ф лорбола;

владение н авы кам и  и сп ол ьзовани я  занятий  ф лорболом  для о рган и зац ии  и н дивидуальн ого  

отды ха и досуга, укрепл ени я  собствен н ого  здоровья, повы ш ен и я уровн я  ф изи ческих  кондиций;

способность п роводить кон трольн о-тестовы е уп раж н ен и я  п о  общ ей, специальной  и
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техн ической  п одготовке  в о  ф лорболе в соответстви и  с м етодикой, вы являть особенности  в 

приросте показателей  ф изической  и техн и ч еской  п одготовленн ости , сравн и вать их с возрастн ы м и  

стандартам и  ф изической  и техн ич еской  подготовлен ности ;

способность соблю дать п равила безопасного, п равом ерн ого  поведения 

во врем я соревн ован и й  разли чного  уровн я  по ф лорболу  в качестве зрителя, болельщ ика 

(«ф аната»);

зн ан и е и у м ен и е  п рим ен ять способы  и м етоды  п роф и лакти ки  пагубны х привы чек, 

асоци ального  и созави си м ого  поведения, зн ан и е  п онятий  «допинг»  и «антидопинг» .

М одуль  «Б адм интон».

П оясни тельн ая  зап и ска  м одуля «Б адм интон».

М одуль  «Б адм интон» (далее  -  м одуль по  бадм интон у , бадм интон) на уровне основного  

общ его образован ия  разработан  с целью  оказания м етоди ческой  п о м о щ и  учителю  ф изической  

культуры  в создани и  рабочей  п рограм м ы  п о  учебном у  п редм ету  «Ф изическая культура»  с уч ётом  

соврем енны х тен ден ц и й  в систем е образован ия  и использовани я спорти вн о-ори ен ти рован н ы х  

форм, средств и м етодов обучен ия п о  разли ч ны м  видам  спорта.

И гра  в бадм интон  явл яется  эф ф екти вн ы м  средством  укрепл ени я  зд оровья  

и ф изи ческого  разви ти я  обучаю щ ихся. Зан яти я бад м и н тон ом  п озволяю т разносторон н е 

воздей ствовать  на организм  человека, разви ваю т бы строту, силу, вы носли вость, координац ию  

движ ения, у л у ч ш аю т п од виж н ость  в суставах, способ ствую т приобретению  ш ирокого  круга 

дви гательн ы х н авы ков, восп и ты ваю т волевы е качества. В се  дви ж ен и я в б адм и н тон е н осят 

естественны й  характер , бази рую щ и йся на беге, пры ж ках , разли чны х перем ещ ениях.

Ш и рокая возм ож н ость вариати вности  нагрузки  п озволяет и сп ользовать  бадм интон , как  

реаби ли тац и онн ое средство, в группах  общ ей  ф изической  п одготовки  и на занятиях  в специальной  

м едицинской  группе. З ан яти я  бадм и н тон ом  вы зы ваю т зн ач и тел ьны е м орф оф ун кц и он альн ы е 

изм енения в деятельности  зр и тел ьн ы х  анализаторов , в частности , ул учш ается  глубинное и 

пери ф ери ческое зрение, повы ш ается  способность н ервн о-м ы ш еч н ого  аппарата  к бы стром у 

напряж ению  и расслаблени ю  мы ш ц. Э ф ф екти вн ость  зан яти й  бадм и н тон ом  обоснован а для 

коррекции  зрен и я  и осанки  ребёнка.

В процессе игры  в бадм ин тон  обучаю щ и еся и сп ы ты ваю т п олож и тельн ы е эм оции: 

ж и знерадостн ость, бодрость, инициативу , благодаря чем у игра п р ед ставляет собой  средство  не 

только  ф изи ческого  развития, но и активн ого  отды ха всех  детей . И гр а  в бадм интон  на о ткры том  

воздухе (в парке, на п ляж ах  вблизи  водоём ов или п росто  во д во р е  дом а) создаёт п рекрасны е 

услови я для н асы щ ен ия орган изм а  человека ки слород ом  во врем я вы полн ения дви гательной  

активности.

Ц елью  и зучен ия м одуля «Б адм интон»  является  ф орм и рован ие п о тр ебн о сти  уч ащ ихся  в 

здоровом  образе  ж и зни  посредством  зан яти й  бадм интоном , дальней ш ем  н акоплени и  

п ракти ческого  оп ы та по  исп ользовани ю  зан яти й  бадм ин тоном

в соответствии  с личн ы м и  интересам и  и инди ви дуальн ы м и  п оказателям и  здоровья, особенн остям и  

п редстоящ ей  уч ебн ой  и трудовой  деятельности .

Задач ам и  изучения м одуля «Б адм интон» являю тся:

всестороннее гарм оничное разви ти е ю нош ей  и девуш ек, увели ч ен и е  объём а их  

д вигательн ой  активности  в соответстви и  с п оловозрастны м и  норм ам и  средствам и  бадм интона;

разви тие ф изического , нравственн ого , п си хологи ческого  и соци альн ого  здоровья  

обучаю щ ихся, дви гател ьн ы х  способн остей  и повы ш ен ие ф ункц и ональн ы х возм ож н остей  

организм а, обеспечен ие культуры  безопасного  п оведен и я на зан яти ях  по бадм интону;

обогащ ение дви гательн ого  опы та об учаю щ и хся  посред ством  оздоровительн ы х, 

рекреати вны х и трен и ровоч н ы х  зан яти й  бадм интоном ;

освоение зн ан и й  и ф орм ирование представлен и й  о вли ян и и  бадм ин тона 

на здоровье  человека, о бадм ин тон е  как средстве  реаби литац и и  и восстановления здоровья, 

длительн ого  сохран ения творч еской  активн ости  человека, п роф и лакти ке п роф есси он альн ы х 

заболевани й ;

соверш ен ствован и е д ви гательн ы х и и н структи вн ы х ум ен и й  и навы ков, техн ико  - 

такти чески х  дей стви й  и гры  в бадм интон ;
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разви тие соци альн о  зн ач и м ы х качеств  личности , прим ен ени е норм  коллективного  

взаим одей ствия и сотрудн и чества  в игровой  и соревн овательн ой  д еятельн ости  средствам и  

бадм интона;

п опуляри заци я б ад м ин тон а среди  м олодеж и, п ривлечен и е обучаю щ ихся, п роявляю щ их 

способности  к занятиям  бадм интона, в ш кольны е спортивны е клубы , секц и и , к участи ю  в 

соревнованиях;

разви тие и п оддерж ка одарён н ы х обучаю щ ихся в области  спорта.

М есто  и роль м одуля «Б адм интон».

М одуль  «Б адм и н тон»  уд ачн о  сочетается  п ракти чески  со всем и  базовы м и  ви дам и  спорта, 

входящ им и  в содерж ание уч еб н о го  предм ета  « Ф и зи ч еская  культура» (легкая атлетика, 

гим настика, спортивн ы е игры ), п редп олагая  доступн ость  освоения учеб н ого  м атериала всем  

возрастн ы м  категориям  обучаю щ ихся , независим о  от уровн я  их ф изического  развития, 

ф изической  подготовленности , зд о р о вья  и ген дерн ы х особенностей .

И н теграц и я  м одуля по  бадм интону п ом ож ет обучаю щ и м ся в освоен ии  содерж ательн ы х 

разделов  п рограм м ы  учебн ого  п редм ета «Ф и зи ческая культура»  - «Зн ани я о ф изической  

культуре», «С пособ ы  сам остоятельн ой  деятельности» , «Ф и зи ческое соверш ен ствован ие»  в рам ках  

реали зац ии  рабочей  п рограм м ы  уч ебн ого  п редм ета  «Ф и зи ч еская  культура» , при подготовке  и 

проведении  спорти вн ы х м ероприятий , в достиж ении  об разовательн ы х результатов  внеурочн ой  

деятельности  и д оп олн и тельн ого  образования, д еятельн ости  ш кольн ы х  спортивны х кл уб ов  и 

участи и  в соревнованиях.

М одуль  «Б адм интон»  м ож ет бы ть реали зован  в следую щ и х вариантах:

при сам остоятельн ом  п лан и рован и и  уч ителем  ф изической  культуры  процесса  освоения 

обучаю щ и м и ся уч еб н ого  м атериала по ф утболу  с вы бором  разли чны х элем ен тов  ф утбола, с 

уч ётом  возраста  и ф изической  п од готовлен н ости  обучаю щ ихся;

в виде ц елостн ого  п оследовательн ого  уч ебн ого  м одуля, и зучаем ого  

за  счёт ч асти  учеб н ого  плана, ф орм и руем ой  уч астн и кам и  образовательн ы х отнош ений  из перечня, 

предлагаем ого  образовательн ой  организацией , вклю чаю щ ей, в частности , уч еб н ы е м одули  по  

вы бору обучаю щ ихся, роди телей  (закон н ы х п редставителей ) н есоверш ен н олетни х  обучаю щ ихся, 

в том  числ е  предусм атри ваю щ и е удовл етворен и е  разли чн ы х интересов обучаю щ ихся 

(при орган изац ии  и п роведении  уроков  ф изической  культуры  с 3-х  часовой  н ед ельн ой  нагрузкой  

реком ен дуем ы й  объём  в 10 и 11 классах  -  по 34 часа);

в виде доп олн и тельн ы х часов, вы деляем ы х на спорти вн о-озд орови тел ьн ую  работу с 

обучаю щ и м и ся в рам ках  вн еурочн ой  деятельности  и (или) за  счёт посещ ения обучаю щ им ися 

спортивн ы х секций, ш кольн ы х спортивн ы х клубов, вклю ч ая  исп ользовани е уч еб н ы х  м одулей  по 

видам  спорта (реком ендуем ы й  объем  в 10-11 классах  -  по 34 часа).

С одерж ан ие м одуля «Бадм интон».

1) З н ан и я  о бадм интоне.

В лиян ие бад м ин тон а  на зд о р о вье  человека . Ф орм ы  и содерж ан ие озд орови тельн ы х занятий  

бадм интоном .

Б адм интон  как  систем а зан яти й  по  реаби литац и и  и восстан овлен ию  зд оровья  человека.

Б адм интон  как  систем а оздоровительны х зан яти й  в проф и лакти ке п роф есси он альн ы х 

заболеван и й  человека.

Б адм интон  как средство  д л ительн ого  сохранения творч еской  активн ости  человека.

Б адм интон  как  систем а оздоровительны х зан яти й  в проф и лакти ке п роф есси он альн ы х 

заболеван и ях  человека. С одерж ан ие трен и ровоч н ы х  зан яти й  в бадм интоне.

2) С пособы  сам остоятельной  деятельности .

Ф орм ы  орган изац ии  зан яти й  бадм ин тоном  в адап ти вной  ф изической  культуре. П ри м ен ен и е  

бадм ин тона в адап ти вной  д ви гательн ой  рекреац и и  и реаби литац ии , обучаю щ ихся с отклон ен и ем  в 

состоянии  здоровья. О ценка ф изической  работоспособности .

О здоровительны е, рекреати вн ы е и спортивны е ф орм ы  орган изац ии  занятий  бадм интоном .

О ц ен ка и н ди ви д уальн ого  здоровья.

3) Ф изи ческое соверш енствование.

Б адм интон  в систем е зан ятий  адап ти вной  ф изической  культурой. О сновы  занятий
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бадм интоном  в соответствии  с м еди ци н ски м и  п оказан иям и . Б адм и н тон  

на зан яти ях  в спец иальн ой  м еди ц и н ской  группе. П рави л а  п од б ора ф изической  н агрузки  на 

занятиях  в специальной  м еди ци н ской  группе.

Р азвитие ф изи ческих  качеств в бадм интоне.

С оверш ен ствован и е техн и ч еской  и тактической  п одготовки  в бадм интоне. У п р аж н ен и я  для 

обучен ия техн ико-такти ч ески м  действиям : короткие удары

с зад н ей  ли ни и  площ адки , п лоски е удары , вы полн яем ы е откры той  и закры той  сторон ой  ракетки. 

Т акти ка одиночной  игры  в защ ите, в атаке. Т акти ка парной  игры : защ и тн ы е д ействи я  игроков. 

атакую щ ие д ействи я  игроков. Р асп ол ож ен и е  игроков от атаки  к защ ите и наоборот. 

С оверш ен ствован и е техн и ч ески х  п рием ов и такти чески х  действи й  в бадм интоне. У праж н ения 

специальной  ф изической  подготовки .

П ри кладн ы е уп раж н ен и я  и техн и чески е д ей стви я  в бадм интоне. У д ары  «см еш »: вы со к о 

далекие уд ары  по  прям ой , п о  ди агон али , в п равы й  и левы й  уго л  п лощ адки , укороч ен н ы е удары  на 

сетку, п лоские у д ары  в средней  зон е  площ адки.

Т акти ка см еш ан н ы х (м икст) игр: такти чески е  д ействи я  ю н ош и  в атаке

и в защ и те, такти чески е д ей стви я  д евуш ки  в атаке, в защ ите. К ом б и н ац и он н ая  игра: бы стры е 

атакую щ ие уд ары  со см ещ ени ем  обучаю щ егося к задн ей  линии, удары  

по н изкой  траектори и  в средню ю  зону  площ адки .

У праж н ени я спец иальн ой  ф изической  подготовки .

С одерж ан ие м одуля «Б адм и н тон »  способствует д о сти ж ен и ю  обучаю щ и м и ся  ли чностны х, 

м етапредм етн ы х и п ред м етн ы х  результатов  обучения.

П ри  изучении  м одуля «Б адм интон»  на уровне средн его  общ его  образован ия у 

обучаю щ ихся б удут  сф орм ированы  следую щ и е ли чн остны е результаты :

п роявлени е ч у вства  патриотизм а, ответствен н ости  перед  Родиной, гордости

за  свой край, свою  Р оди ну, уваж ен и е  государствен ны х  сим волов (герб, флаг, гим н), готовность к 

служ ению  О течеству, его защ и те  на п рим ере роли, традиц и й  

и разви ти я бад м ин тон а  в соврем енн ом  общ естве, в Россий ской  Ф едераци и ,

в регионе;

сф орм ированность основ сам оразви ти я и сам овосп и тан и я через ценности , тради ц и и  и 

идеалы  сборны х ком анд реги онального , всеросси й ского  и м и рового  уровней ;

сф орм ированность основны х норм  м орали , д уховн о-н равствен н ой  культуры  

и ц енностного  отнош ен ия к ф изической  культуре, как  неотъем лем ой  части  общ ечеловеческой  

культуры  средствам и  бадм интона;

сф орм ированность толеран тн ого  сознания и поведения, способность вести  д и ал ог с 

другим и  лю дьм и, дости гать в нём  взаим опон им ания, н аходи ть  общ и е цели и сотрудн и ч ать  для  их 

д остиж ени я в учебной , игровой  и соревновательной  деятельности ;

п роявлени е навы ков сотрудни чества  со сверстникам и , д етьм и  м ладш его  возраста, 

взрослы м и в учебной , игровой , досуговой  и соревновательной  деятельности , судейской  практике, 

способность к сам остоятельной , творческой  и ответствен ной  деятельности  средствам и  

бадм интона;

готовность к осознанном у  вы бору будущ ей  п роф ессии  и возм ож н остей  реали заци и  

собственны х ж и зн ен н ы х  п ланов средствам и  бадм и н тон а как услови е успеш н ой  

проф ессион альной , спортивной  и общ ественной  деятельности ;

реали заци я ценностей  зд орового  и безоп асн ого  образа ж и зн и , п отребности  

в ф изическом  сам осоверш енствовании , зан яти ях  спортивн о-оздорови тел ьн ой  деятельностью , 

неприятие вредн ы х привы чек: курения, уп отреблен ия  алкоголя, н аркоти ков, ум ен ие  оказы вать 

первую  пом ощ ь.

П ри  изучении  м одуля «Б адм интон»  на уровне средн его  общ его  образован ия у 

обучаю щ ихся б удут  сф орм ированы  следую щ и е м етап ред м етн ы е результаты :

ум ен ие  сам остоятельно  определять ц ели  и составлять планы  в рам ках  ф и зк у л ьту р н о 

спортивной  деятельности , вы бирать успеш ную  стратегию  и такти ку  

в различны х ситуациях, осущ ествлять , кон тролировать и корректировать учебную , игровую  и 

соревн овательную  деятельн ость  п о  бадм интону;

273



ум ен ие  эф ф екти вн о  взаи м одей ствовать  и разреш ать  кон ф ли кты  в процессе игровой, 

соревновательн ой  деятельности , судейской  п рактики , уч иты вать  п озиц и и  д руги х  участн иков 

деятельности ;

ум ен ие  сам остоятельн о  оценивать и п рин и м ать реш ения, оп ред еляю щ и е стратеги ю  и 

тактику  п оведен и я в игровой , соревн овательной  и д осу го во й  деятельности , судейской  п ракти ке с 

у ч ётом  граж данских  и н равственн ы х ценностей ;

ум ен ие  п роявлять  способность к сам остоятельн ой  и нф орм ац и он н о-п озн авательн ой  

деятельности , у м ен и е  ориентироваться  в разли чны х и сточн и ках  и нф орм ац и и  с соблю дени ем  

правовы х и эти ч ески х  норм , норм  инф орм ац ион н ой  безопасности .

П ри  изучении  м одуля «Б адм интон»  на уровне средн его  общ его  образован ия у 

обучаю щ ихся б удут  сф орм ированы  следую щ и е п редм етн ы е результаты :

ум ен ие  характери зовать  бадм ин тон  как сред ство  ф орм и рован ия  и разви ти я здоровья  

человека, особенности  оздорови тельн ы х зан яти й  бадм ин тон ом  и возм ож н ости  п роф илакти ки  

проф есси он альн ы х заболеван и й ;

ум ен ие  п ланировать содерж ан ие оздоровительны х, рекреативны х

и трен и ровоч н ы х занятий  бадм интоном ;

зн ан и е особен н остей  зан яти й  бадм и н тон ом  в адап ти вн ой  ф изи ческой  культуре; 

зн ан и е прави л  подбора ф изической  нагрузки  на занятиях  в спец иальной  м еди ци нской  

группе;

ум ен ие  орган изовать  зан яти е  бадм ин тон ом  д ля реш ени я задач  адап ти вной  д вигательной  

рекреации  и реабилитации;

ум ен ие  оц ен ивать ф изи ческую  работосп особн ость  с п рим ен ени ем  

п робы  P W C  140;

владение м етодикой  тести рован и я  уровн я разви ти я дви гател ьн ы х  способн остей  и 

сп особам и  оц ен и ван и я и нд и ви д уальн ого  здоровья  человека;

дем он страц ия и н ди ви дуальн ой  д и нам и ки  развития ф изи ческих  качеств; 

ум ен ие  вы полн ять уп раж н ени я  дл я  обучения тех н и ко -такти ч ески м  действиям : коротком у 

удару  с задн ей  ли ни и  площ адки; п лоски е удары  вы полняем ы е откры той  

и закры той  стороной  ракетки;

ум ен ие  и сп ользовать  такти ку  защ и ты  и атаки  при  одиночной  игре; 

п рим ен ять защ и тн ы е  и атакую щ и е действи я игроков при  п арн ой  игре;

ум ен ие  осущ ествлять игровую  деятельность  по  п рави лам  с и сп ол ьзовани ем  ранее 

разучен ны х техн и ч ески х  приём ов;

дем он страц ия п рави льн ой  техн ики  д ви гательн ы х дей стви й  при игре 

в бадм интон: удары  «смеш »: вы соко-дал еки е  удары  по прям ой, по  д иагонали ,

в п равы й и левы й  угол  площ адки; укороч ен н ы е удары  н а  сетку; плоские удары

в средней  зо н е  площ адки ;

ум ен ие  и сп ользовать  такти чески е  д ействи я  в атаке  и в защ и те п ри  см еш ан н ы х (м икст) 

играх и ком бинационной  игре: б ы стр ы е  атакую щ и е удары  со см ещ ением  обучаю щ егося к задней  

линии, у д ар ы  по  ни зкой  траектори и  в средню ю  зо н у  площ адки;

ум ен ие  вы пол н ять  уп раж н ен и я специальной  ф изической  подготовки .

ум ен ие  осущ ествлять игровую  деятельность  по  п рави лам  с и сп ол ьзовани ем  ранее 

разучен ны х техн и ч ески х  приём ов.

М одуль  «Триатлон».

П оясни тельн ая  зап и ска  м одуля «Т риатлон».

М одуль  «Т риатлон» (далее  -  м одуль по триатлону , три атлон ) на уровн е среднего  общ его 

образования разработан  с целью  оказани я м етоди ческой  пом ощ и учителю  ф изи ческой  к у л ьту р ы  в 

создани и  рабочей  п рограм м ы  по  учебн ом у  п редм ету  «Ф и зи ческая культура»  с учётом  

соврем енны х тен ден ц и й  в систем е образован ия  и использовани я сп орти вн о-ори енти рованн ы х 

форм, средств и м етодов обучени я по  разли чны м  ви дам  спорта.

Т риатлон, как  ком п лексн ы й  вид спорта, объединяет н аи б ол ее  популярны е ц и кли ч ески е 

спортивны е д и сц и п ли н ы  - п лавание, велогонка, бег и способствует всесторон нем у  ф изическом у, 

и н теллектуальном у, нравственн ом у  развитию , п атри оти ческом у  воспи тан и ю  обучаю щ ихся, их
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личностном у и п роф есси он альн ом у сам оопределению . Зан ятия три атлон ом  об есп ечи ваю т 

эф ф екти вн ое  разви ти е ф и зи ч еских  качеств, и м ею т оздоровительн ую  направленность, п овы ш аю т 

уровень ф у нкц и он и рован и я  всех систем  организм а человека.

И спол ьзован и е  средств три атл о н а  в образовательн ой  д еятельн ости  содействую т 

ф орм ирован ию  у обучаю щ и хся важ н ы е для  ж и зни  н авы ки  и ч ерты  характера  

(целеустрем ленность, настойчивость, реш ительность , ком м ун и кабельн ость, сам остоятельность, 

силу воли  и уверен н ость  в своих  силах), д аю т  возм ож н ость вы рабаты вать н ав ы к и  общ ения, 

д и сциплини рованности , сам ообладания, терпим ости , ответственности .

Ц елью  изучен ие  м одуля «Т ри атлон» явл яется  ф орм ирование

у об учаю щ и хся  навы ков об щ ечеловеческой  культуры  и соци альн ого  сам оопределения, 

у стой чи вой  м оти ваци и  к сохранению  и у к реп л ен и ю  собствен ного  здоровья , ведению  здорового  

образа ж и зни  через занятия  ф изи ческой  культурой

и спортом  с и сп ользовани ем  цикли ческих  видов спорта триатлона.

Задач ам и  изучения м одуля «Т риатлон»  являю тся:

всестороннее гарм он и чн ое  разви ти е детей  и подростков, увели ч ен и е  объём а их 

д вигательн ой  активности ;

укреплени е ф изического, пси хологи ч еского  и социального  здоровья  обучаю щ ихся, 

разви тие основны х ф и зи ч еских  качеств и п овы ш ен ие ф ункц и ональн ы х возм ож ностей  их 

организм а;

освоение зн ан и й  о ф изической  культуре и спорте в целом , и о три атлон е  

в частности;

ф орм ирование общ и х  представлен и й  о три атлон е, о его возм ож н остях  

и зн ач ени и  в процессе укреплени я  здоровья, ф изическом  разви ти и  и ф изической  п одготовки  

обучаю щ ихся;

ф орм ирование образовательн ого  ф ундам ента, основанного  как  на зн ан и ях  

и ум ен иях  в области  ф изической  культуры  и спорта, так  и на соответствую щ ем  культурн ом  уровне 

развити я л и чн ости  обучаю щ егося, создаю щ ем  необход и м ы е предпосы лки  для его 

сам ореализации;

ф орм ирование культуры  движ ений, обогащ ен ие дви гательн ого  опы та ф изическим и  

уп раж н ени ям и  с общ еразви ваю щ ей  и корри ги рую щ ей  н ап равлен н остью , техн ич ески м и  п рием ам и  

вида спорта «триатлон»;

обеспечение культуры  безоп асн ого  поведения на зан яти ях  по триатлону;

воспитан ие п олож и тельн ы х качеств личности, норм  коллекти вного  взаи м одей стви я и 

сотрудничества;

разви тие п олож ител ьн ой  м оти ваци и  и устой чи вого  учебн о-п озн авательн ого  и нтереса  к 

предм ету «Ф изи ческая  культура» , удовл етворен ие  и нд и ви д уальн ы х  п отребн остей  об уч аю щ и хся  в 

занятиях  ф изи ческой  культурой  и спортом;

п опуляри заци я три атлон а  среди  подрастаю щ его  поколения, привлечен и е обучаю щ ихся , 

проявляю щ их п овы ш ен н ы й  интерес  и способности  к зан яти ям  триатлон ом , в ш кольны е 

спортивны е клубы , секции, к участию  в соревнованиях;

вы явление, разви ти е  и п од держ ка одарённ ы х д етей  в области  спорта.

М есто  и роль м одуля «Т риатлон».

М одуль  «Т риатлон»  доступен  для освоени я всем  обучаю щ им ся, н езави си м о  

от уровн я их ф изического  разви ти я и гендерн ы х особен ностей  и расш иряет спектр ф изкул ьтурн о  - 

спортивн ы х нап равлен и й  в об щ еобразовательн ы х организациях.

С пеци ф ика м одуля по три атлон у  сочетается  п ракти чески  со всем и  базовы м и  видам и  

спорта, входящ и м и  в учебн ы й  п редм ет «Ф и зи ческая культура»  в общ еобразовательной  

орган изац ии  (легкая атлетика, гим настика, спортивны е игры  и другие), п редп олагая  д о сту п н о сть  

освоения уч еб н о го  м атериала всем  возрастн ы м  категориям  обучаю щ ихся, незави си м о от уровн я  

их ф изи ческого  развития и ген дерн ы х особенностей .

И н теграц и я  м одуля по три атлон у  п ом ож ет обучаю щ им ся в освоени и  образовательн ы х 

програм м  в рам ках  внеурочн ой  деятельности , доп олн и тельн ого  образования, деятельности  

ш кольны х спортивны х клубов, п одготовке  обучаю щ и хся к сдаче  н орм  В серосси й ского
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ф и зкул ьтурн о-сп орти вн ого  ком п лекса  «Г отов  к труду  и обороне» (ГТ О ), участии  в спортивны х 

соревнован иях  и п од готовке  ю н ош ей  к служ бе в В ооруж ен н ы х  С илах  Р осси й ской  Ф едерации.

М одуль  «Т риатлон»  м ож ет бы ть реали зован  в следую щ их вариантах:

при сам остоятельн ом  п л ан и рован и и  учителем  ф изической  культуры  процесса  освоения 

обучаю щ и м и ся уч еб н о го  м атериала по три атлон у  с вы бором  разли чны х элем ентов  три атлона, с 

у ч ётом  возраста  и ф изи ческой  п од готовлен н ости  обучаю щ ихся;

в виде ц елостн ого  послед овател ьн ого  уч еб н ого  м одуля, и зучаем ого  

за  счёт части  уч ебн ого  плана, ф орм ируем ой  уч астн и кам и  об разовательн ы х отнош ен ий  из перечня, 

п редлагаем ого  образовательной  организацией , вклю чаю щ ей, в частности , учебн ы е м одули  по 

вы бору обучаю щ ихся, роди телей  (законн ы х п редставителей ) н есоверш енн олетни х  обучаю щ ихся, 

в том  ч и сл е  пред усм атри ваю щ и е уд овлетворен ие  разли ч ны х интересов обучаю щ ихся 

(при о рган и зац ии  и п роведении  уроков  ф изической  культуры  с 3-х  часовой  н едельн ой  н агрузкой  

реком ен дуем ы й  объём  в 10 и 11 классах  -  по 34 часа);

в ви де доп олн и тельн ы х часов, вы деляем ы х на сп ортивн о-оздорови тельн ую  работу с 

обучаю щ и м и ся в рам ках  вн еурочн ой  деятельности  и (или) за  счёт посещ ения обучаю щ им ися 

спортивн ы х секций, ш кольн ы х спортивн ы х клубов, вклю ч ая  исп ользовани е уч ебн ы х  м одулей  по 

видам  спорта (реком ендуем ы й  объем  в 10 и 11 классах  -  34 часа).

С одерж ан ие м одуля «Т ри атлон».

1) З н ан и я  о триатлоне.

И стория развития три атлон а  в м ире, Е вроп е и в Р оссии , д о сти ж ен и я  отечествен н ы х и 

зарубеж н ы х три атлон и стов  и н ац и он альн ы х ком анд.

С оврем енн ы е тен ден ц ии  разви ти я три атлон а  на терри тории  Р оссии, региона, Е вр о п ы  и

мира.

Н азвания , роль и структура главн ы х  оф иц и альны х о рган и зац и й  мира, Е вропы , страны , 

реги он а зани м аю щ ихся  разви ти ем  триатлона.

О сновны е нап равлен и я развития спортивн ого  м ен ед ж м ен та и м аркетинга 

в три атлон е для  сам оопределения интересов, способн остей  и возм ож ностей .

О ф ици альны й  кален дарь  соревн ован и й  (м еж дународн ы х, всероссий ских , региональны х).

П рави ла соревн ований  по триатлону . Р азм ер ы  и обустройство  м ест  п роведения 

соревнований  (стартовой , тран зи тн ой  и ф иниш ной  зоны ), техн и ч ески е  треб ован и я  к эки п и ровке  

участн иков, инвентарю  и оборудованию . С удей ская  бригада, обязанн ости  и ф ункции.

П рави ла техн ики  б езоп асности  во врем я учебны х, трен ировоч н ы х зан яти й  

и соревн ован и й  по триатлону. Т ребован и я  к м естам  проведения зан яти й  

по три атлон у, экипи ровке, и нвентарю  и оборудованию . П рави ла безоп асного  п равом ерн ого  

поведен ия на спортивн ы х объектах  в качестве  зри теля или волонтера.

К ласси ф икац ия  ф и зи ч еских  уп раж нений , п рим ен яем ы х в триатлоне: подготовительны е, 

общ еразвиваю щ ие, спец иальн ы е и корригирую щ ие.

Х арактери сти ка техн и ко-такти ч ески х  действи й  в триатлоне. С редства общ ей  

и специальной  ф изической  подготовки , п рим ен яем ы е в образовательной  

и трен и ровочн ой  деятельн ости  при  зан яти ях  триатлоном .

М етод ы  разви ти я ф изи ческих  качеств.

В лиян ие зан яти й  три атлон ом  на ф изическую , п си хическую , интеллектуальн ую  и 

социальную  деятельн ость  человека.

П рави льн ое сбаланси рован н ое питание, суточны й пищ евой  раци он  три атлон и ста. С пособы  

сам окон троля за  ф изической  н агрузкой  во  врем я зан яти й  триатлоном .

О сновы  п си хологи ческой  подготовки  три атлонистов . С пособ ы  и м етоды  п р оф и лакти ки  

пагубны х п ривы чек , асоц и ального  и созави си м ого  поведения. А н тид оп и н говы е п рави ла и н орм ы  

поведения.

П роф и лактика сп ортивн ого  травм атизм а  три атлонистов , п ричины  возникн овения тр авм  и 

м етоды  их устранения. П ер вая  п ом ощ ь при травм ах  и п овреж ден иях  во врем я зан яти й  три атлон ом .

В лиян ие зан яти й  три атлон ом  на ф орм и рован ие п ол ож ител ьн ы х  качеств  ли чн ости  человека  

(воли, целеустрем лён ности , трудолю би я, см елости , честности , сознательности , вы держ ки, 

реш ительности , н астойчивости , эти ч ески х  н орм  поведения).
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2) С пособы  сам остоятельной  деятельности .

П лан и рован и е сам остоятельной  п одготовки  в триатлоне. О рган и зац и я 

и проведение сам остоятельн ы х занятий  п о  триатлону .

С пособы  сам остоятельн ого  освоения дви гательн ы х  д ействи й , подбор  п одготови тельн ы х и 

спец иальны х упраж нений .

С пеци альны е ф изи ческие уп раж н ени я  три атлониста, их роль и м есто

в ф орм и рован ии  техн ич еского  м астерства. К о м п лексы  уп раж н ен и й  из различны х ди сц и п ли н  

три атлон а  общ еразвиваю щ его , п одготови тельного  и специального  воздействия.

П ри чи н ы  возн икн овен и я ош ибок при вы полн ен и и  дви гательн ы х  действи й

и способы  их устранения. О сновы  ан али за  собствен ны х д ви гательн ы х действи й

и действий  соперников.

О сущ ествление ф ункц и й  судьи, п ом ощ н и ка судьи, судьи  секретаря во  врем я кон трольн ы х  

занятий  и соревнований .

С пособы  план и рован и я и расп ределени я  заняти й  по техн ической  п одготовки

по триатлону . О ц ен ка  техн ики  осваи ваем ы х у п раж н ени й  и дви ж ен и й  по этал он ном у  образцу, 

внутренн им  ощ ущ ениям , способы  вы явления и исп равлен и я техн и ч еск и х  ош ибок.

Т ехнологии  п редупреж ден ия и ни вели рован и я кон ф ликтны х ситуации  

во врем я занятий  триатлоном , реш ения спорны х и проблем н ы х ситуаций.

О бъективны е и субъекти вны е призн аки  утом ления. С ред ства  восстан овлен ия  (м ассаж , 

сам ом ассаж , баня, о здорови тельн ое п лавани е) после  ф изи чески х  н агрузок  на зан яти ях  три атлон ом  

и соревн овательн ой  деятельности .

Т ехнологии  п редуп реж ден и я и ни вели рован и я конф ли ктны х ситуац ии  во врем я зан яти й  

триатлоном , реш ени я спорн ы х и п роблем н ы х ситуаций.

О сновы  ан али за  собственных техн и ч ески х  и такти чески х  д ей стви й  и д ей стви й  соперников.

Т естирован ие уровн я  ф изической  п одготовлен н ости  в триатлоне. В ы п олн ен и я  к о н трол ьн о 

тестовы х  у п раж н ен и й  по общ ей  и специальной  техн ич еской  п одготовке  триатлониста.

3) Ф изи ческое соверш енствовани е.

К ом п лексы  уп раж н ен и й  для разви ти я  ф изи ческих  качеств  (бы строты , ловкости , гибкости , 

силы, общ ей и специальной  вы носливости).

К ом п лексы  упраж нений, ф орм и рую щ и е эф ф екти вн ую  техн и ку  движ ений, дви гательн ы е 

ум ен ия и навы ки  техн и ч ески х  и такти чески х  действи й  триатлониста.

Т ехн ические и такти чески е  действи я в три атлон е, и зученны е на уровн е  осн овн ого  общ его  

образования.

Т ехни ка передви ж ен и я в воде:

техн ика сп орти вн ы х  способов плавания: спец иальн ы е уп раж н ени я  в воде

с разли чн ы м  п олож ен ием  рук  и ног, пры ж ков в воду, разли чн ы е ви ды  поворотов, плавание с

пом ощ ью  одн их  ног или рук, с ды хан и ем  на 3, 5, 7 гребков, п л аван и е  со см еной  скорости  и

частоты  гребков;

техн ика и такти ка  п лавани я  на откры той  воде: плавани е

с подн ятой  головой , п лавани е в груп пе спортсм ен ов  с общ его  старта

(с п онтон а  или бортика бассейна), плавание с вы ходом  на б ер ег  (борти к  бассейна), п остеп енн ое 

увели ч ен и е  д и стан ц ии  плавания.

Т ехни ка передви ж ен и я на велосипеде:

езда по кругу  (п о  спортивной  площ адке и ли  по аллее  в парке) со см еной  нап равлен и я 

движ ения, езда стоя п о  п рям ой  с кратковрем ен ной  остановкой  

в задан н ом  м есте, п реодолени е п реп ятстви й  различной  вы соты  (3-10  см), уп раж н ени я  в парах  на 

прям ой, д ви ж ен и е  «зм ей кой»  и други е упраж нения;

техн ика педалирования: п олож ен и е рук  на руле велоси п еда и ног на педалях, различны е

виды  посадки, езда на велоси педе в полож ени и  сидя в седле и стоя

на педалях, прим ен ени е перекл ю ч ател я  передач  для  изм енения п ередаточн ого  соотнош ения, 

и сп ользовани е веса тел а  в уп равлен и и  скоростью  дви ж ен и я велосипеда;

техн ика п рохож ден и я слож ны х участков: особен н ости  п осадки  на разли чны х участках  

трассы , поза вхож дени я в п оворот, и сп ользован и е веса тела в повороте, особенности  посадки  и
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техн и ка п рохож дени я п оворотов , подъем ов и спусков в разли ч ны х п огодн ы х у слови ях  и на 

разли чны х ви дах  дорож н ого  покры тия;

техн ика и такти ка  п рохож ден и я  велоэтапа в триатлоне: обучени е способам  бега  с 

велоси педом  и бы строй  посадки  на велосипед , обучение н абору  скорости  

и использовани ю  специальной  обуви  на велоэтапе, езда в групп е д руги х  уч астн и ков  (в парах, в 

ком анде), обучение ли ди ровани ю  и совм естн ы м  техн и ко-такти ч ески м  действи ям  на трассе.

Т ехни ка п ередви ж ен ия бегом  (беговая  п одготовка) для б езоп асного  

и эф ф екти вн ого  б ега  на различной  скорости , изм енению , частоты  ш агов, скорости  

и нап равлени я движ ения, прохож дению  поворотов, подъем ов и спусков, особенности  техн и ки  бега 

в различны х условиях:

у п раж н ени я  для  обучения ритм у бега  (бег на коротких  отрезках  

от 30 м  до  100 м  с перем енной  скоростью , обучен и е кон центрации  вн им ания 

на активн ом  «снятии» стопы  с опоры  и на п оддерж ан ии  оп тим альной  ч астоты  ш агов (не м ен ее 180 

ш агов/м ин), обучен и е изм енен ию  частоты  ш агов без и зм ен ен ия скорости  бега);

техн ика прохож ден и я слож ны х участков: и сп ользован и е веса тел а  в повороте, особенн ости  

позы  и тех н и ка  п рохож ден и я поворотов, п одъем ов и спусков

в разли чны х п огод н ы х услови ях  и на разли ч ны х ви дах  д о рож н ого  покры тия; 

техн ика б ега  в триатлоне: бег после езды  на велосипеде, ч ередован и е бега

и езды  на велоси педе (и ли  н агрузок  силового  характера  на ноги), п остеп енн ое увели чен и е 

дистанц ии  бега.

П рохож д ен и е ди стан ц и и  три атлон а  или ее отдельн ы х сегм ентов и связок. М одели рован и е 

разли чны х соревн овательн ы х ситуаци й  в учебн ой  и трен ировочн ой  деятельности .

У части е в соревн овательн ой  деятельности .

С одерж ан ие м одуля «Т риатлон»  н ап равлен о  на дости ж ен и е  обучаю щ и м и ся личностны х, 

м етапредм етн ы х и п ред м етн ы х  результатов  обучения.

П ри  и зучен ии  м од ул я  «Т риатлон»  на уровн е среднего  общ его  образован и я  у обучаю щ ихся 

будут сф орм и рованы  следую щ ие ли чн остн ы е результаты :

п роявлени е ч увства  патриотизм а, ответствен н ости  перед  Родиной, гордости  

за  свой край, свою  Р один у, уваж ен и е  госуд арствен н ы х  сим волов (герб, флаг, гимн), готовность к 

служ ению  О течеству, его защ и те на п рим ере роли , тради ц и й  и разви ти я три атлон а  в соврем енном  

общ естве, в Р осси й ской  Ф едераци и , в регионе;

ум ен ие  ори ен ти роваться  на основны е н орм ы  морали, д уховн о-н равствен н ой  культуры  и 

ценн остного  отнош ения к ф изической  культуре средствам и  триатлона;

п роявлени е готовности  к сам оразвитию , сам ообразованию  и сам овосп итанию , м отиваци и  к 

осознанном у вы бору  и н ди ви дуальн ой  траектори и  образован ия средствам и  тр и атл о н а , 

проф есси он альн ы х предп очтен и й  в области  ф изи ческой  культуры , спорта и общ ественной  

деятельности , в то м  числ е  через ц енности , трад и ц и и  и и деалы  главны х о рган и зац ий  триатлона 

регионального , всеросси й ского  и м и рового  уровней , о течествен н ы х  и зарубеж н ы х  три атлон н ы х  

клубов, а такж е ш кольн ы х спортивны х клубов;

сф орм ированность толеран тн ого  сознания и поведения, способность вести  д и ал ог с 

другим и  лю дьм и  (сверстникам и , взрослы м и, педагогам и), д остигать  в нём  взаим опоним ания, 

находить общ ие цели  и сотрудничать д л я  их достиж ения

в учебной , трен ировочной , досуговой , игровой  и соревн овательн ой  деятельности , судейской  

практики  на п ри н ц и п ах  д об рож елательн ости  и взаим опом ощ и;

реали заци я ценностей  зд орового  и безоп асн ого  образа ж и зн и , п отребности  

в ф изическом  сам осоверш енствовани и , занятиях  спортивн о-оздорови тел ьн ой  деятельностью , 

неприятие вредн ы х привы чек: курения, уп отребл ен ия  алкоголя, наркотиков;

п роявлени е осознан ного  и ответственн ого  отнош ен ия к собствен ны м  поступкам , м оральн ой  

ком п етен тности  в реш ен и и  проблем  в п роцессе  занятий  ф изи ческой  культурой , игровой  и 

соревновательной  д еятельности  по триатлону;

готовность соблю дать правила инди ви дуальн ого  и коллекти вн ого  безоп асного  поведения в 

учебной , соревновательной , досуговой  деятельн ости  и чрезвы ч ай н ы х  ситуациях;

п роявлени е полож ительн ы х  качеств ли чности  и у п равлен и е  своим и эм оци ям и  в различны х
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ситуац иях  и условиях; способн ость к сам остоятельной , творч еской  

и ответственн ой  деятельн ости  средствам и  триатлона.

П ри  и зучен ии  м од ул я  «Т риатлон»  на уровн е среднего  общ его  образован и я  у обучаю щ ихся 

б удут сф орм и рованы  следую щ ие м етапред м етн ы е результаты :

ум ен ие  сам остоятельно  определять ц ели  и составлять план ы  в рам ках  ф и зкультурн о 

спортивной  деятельности , вы бирать успеш ную  стратеги ю  и такти ку  

в разли чны х ситуациях, осущ ествлять, кон тролировать и корректировать учебную , 

тренировочную , игровую  и соревн овательную  д еятельн ость  п о  триатлону;

ум ен ие  сам остоятельн о  план ировать пути  д остиж ен ия целей , в том  числе альтернати вны е, 

осознанно вы бирать н аи более  эф ф екти вн ы е способы  реш ени я зад ач  в учебной, игровой , 

соревновательн ой  и досуговой  деятельности , оцен ивать правильность вы полн ени я задач , 

собственны е возм ож н ости  их реш ения;

ум ен ие  сам остоятельно  оценивать и п ри н и м ать реш ени я, определяю щ ие стратеги ю  и 

тактику  п оведен ия в учебной , тренировочной , игровой , соревн овательн ой  и досуговой  

деятельности , судейской  практи ке с уч ётом  граж дан ски х  и н равственн ы х  ценностей ; 

ум ен ие  орган изовы вать у ч ебн ое  сотрудн и чество  и совм естную  д еятельн ость 

со сверстникам и  и взрослы м и; работать  индивидуально , в парах  и в группе, эф ф екти вн о  

взаи м одей ствовать и разреш ать кон ф ли кты  в п роцессе учебной , тренировочной , и гровой  и 

соревновательн ой  д еятельности , судейской  п ракти ки , уч и ты вать  п озиц и и  других  участников 

деятельности ;

владение основам и  сам оконтроля, сам ооценки, принятия реш ений  

и осущ ествления осозн ан ного  вы бора в учебн ой  и п ознавательн ой  деятельности ; 

способность сам остоятельн о  прим енять разли чн ы е м етоды , и нструм ен ты  

и запросы  в и н ф орм ац ион н о-п ознавательн ой  деятельности , ум ен ие  ори ен ти роваться  в 

разли чны х и сточн и ках  и нф орм ац ии  с соблю дением  правовы х  и этич ески х  норм , норм  

ин ф орм ацион ной  безопасности .

П ри  и зучен ии  м од ул я  «Т риатлон»  на уровн е среднего  общ его  образован и я  у обучаю щ ихся 

б удут сф орм и рованы  следую щ ие предм етны е результаты :

зн ан и я  о влияни и  зан яти й  три атлон ом  на у к р еп л ен и е  здоровья, повы ш ение 

ф ункц и ональн ы х возм ож н остей  основн ы х систем  орган изм а и развитие ф изи чески х  качеств; на 

индиви дуальны е особен н ости  ф изи ческого  разви ти я  и ф изической  п одготовлен ности  организм а;

пони м ан ие роли  главны х спортивны х организаций , зан и м аю щ ихся  разви ти ем  три атлон а  в 

мире, в Е вроп е, в Р о сси и  и в своем  регионе;

зн ан и е вы даю щ и хся о течествен н ы х  и зарубеж н ы х  три атлон и стов  и тренеров, внесш их 

н аибольш ий  вклад  в разви ти е и становление соврем енн ого  триатлона;

пони м ан ие роли  и зн ач ени я  разли чны х п роектов  в развитии  

и п опуляри заци и  три атлон а  для  ш кольников, участи е в проектах  по триатлону , 

в ф и зкультурн о-соревн овательной  деятельности ;

пони м ан ие особен н остей  стратеги и  и тактики  п рохож ден ия д и стан ц ий  три атлон а  

различной  длины  и слож ности  с учетом  спортивны х ди сц и п ли н  (плавание, велогонка и бег);

пони м ан ие основн ы х нап равлен и й  разви ти я спорти вн ого  м аркетинга  

в триатлоне, разви тие интереса  в области  спорти вн ого  м аркетинга;

зн ан и е соврем енны х правил  орган и зац ии  и п роведения соревн ован и й  

по триатлону , их п ри м ен ен и е  и соблю дени е в процессе уч еб н ой  и соревновательной  деятельности , 

прим енение прави л  соревнован ий  и судейской  терм и нологи и

в судей ской  практике;

ум ен ие  п роектировать, орган изовы вать и п роводить разли ч н ы е части  урока 

в качестве п ом ощ н и ка учителя, во врем я сам остоятельн ы х зан яти й  и досуговой  деятельности  со 

сверстникам и;

сф орм ированность устой чи вого  н авы ка систем ати ческого  н аблю ден и я за  своим  

ф изическим  состоянием , вели чин ой  ф изи ческих  нагрузок, показателям и  разви ти я  основн ы х 

ф изи ческих  качеств;

ум ен ие  характери зовать  и вы полн ять ком п лексы  общ еразвиваю щ их
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и корри ги рую щ и х уп раж нений , у п раж н ени й  на развитие ф изи ческих  качеств, спец иальны х 

уп раж н ени й  для ф орм и рован ия  эф ф екти вн ой  техники  дви гател ьн ы х  д ействи й  три атлон иста;

ум ен ие  вы полн ять разли чн ы е ви д ы  п ередвиж ени й  (плавание, велогонка, бег) 

в разли чны х ви дах  естествен н ой  среды  (водоем ы , велодорож ки , лесоп арковая зона) 

с и зм енением  скорости , тем п а и д и стан ц ии  в учебной , игровой  и соревн овательн ой  деятельности ;

ум ен ие  д ем онстри ровать: техн ику  спортивн ого  п л аван и я  разли чны м и  способам и,

п рохож дения п оворотов , стартовы х  пры ж ков, техн ику  бега по равнине 

со см еной  скорости  бега и частоты  ш агов, техн и ку  езды  на велосипеде;

зн ан и е устрой ства  и н азн ачен ия  основн ы х узл ов  сп ортивн ого  велосипеда, овладен ие 

н авы кам и  техн ич еского  обслуж и вани я велосипеда;

зн ан и е и дем он страц ия и ндиви дуальн ы х, групповы х и ком андн ы х такти чески й  действий  

при п рохож ден и и  д и стан ц и и  три атлон а  в учебной , и гровой  соревн овательной  и досуговой  

деятельности ;

ум ен ие  отслеж и вать правильность д ви гател ьн ы х  д ей стви й  и вы являть ош ибки  в техн и ке  и 

такти ке дви ж ен и й  в разли чны х д и сц и п ли н ах  триатлона;

зн ан и е и прим ен ение способов сам окон троля  в учебн ой  и соревновательной  деятельности , 

средств восстан овления после  ф изической  нагрузки , п рием ов м ассаж а и сам ом ассаж а после 

ф изической  н агрузки  или во врем я зан яти й  триатлоном ;

ум ен ие  соблю дать треб ован и я  к м естам  п роведен ия зан яти й  три атлоном , п рави ла у ход а  за  

спортивны м  оборудован ием , инвентарем ;

зн ан и е основ п рави л  дорож н ого  движ ения, отн осящ ихся к велоси педистам

и пеш еходам ;

зн ан и е и прим енение п рави л  безоп асности  п ри  занятиях  триатлоном , п равом ерн ого  

поведения во врем я соревн ован и й  по три атлон у  в качестве зри теля  

или волонтера;

зн ан и е основны х м етодов и м ер п редуп реж ден и я  тр авм ати зм а  во врем я занятий  

триатлоном , у м ен и е  оказан и я  первой  пом ощ и  при тр авм ах  и п овреж дениях

во врем я занятий  триатлоном ;

зн ан и е и соблю дение основ о рган изац и и  здорового  образа ж и зни  средствам и  три атлон а, 

м етодов п роф и лакти ки  вредн ы х  привы чек , асоц и ального  и созави си м ого  поведения, основ 

антидопи нгового  поведения;

зн ан и е и вы п олн ени е кон трольн о-тестовы х  у п раж н ени й  по общ ей, сп ец и альн ой  ф изической  

подготовке  триатлонистов , провед ен ие  тести рован и я  у ровн я  ф изической  п од готовлен н ости  в 

три атлон е со сверстникам и .

М одуль «Л апта».

П оясни тельн ая  зап и ска  м одуля «Л апта».

М одуль  «Л апта»  (далее  -  м одуль по  лапте, лапта) на уровне средн его  общ его образования 

разработан  с целью  оказания м етод и ческой  пом ощ и учителю  ф изической  культуры  в создании  

рабочей  п рограм м ы  по учебн ом у  п ред м ету  «Ф и зи ческая  культура»  с уч ётом  соврем енн ы х 

тен ден ц ий  в систем е образован и я  и и сп ользовани я  сп орти вн о-ори енти рованн ы х ф орм , средств и 

м етодов обучени я по разли ч н ы м  ви д ам  спорта.

Р усская  лап та  -  одна из древн ей ш и х нац и он альн ы х спортивн ы х игр. 

В  н астоящ ее врем я русская  лапта является  оф иц и альны м  видом  спорта. Л аптой  м ож н о  зан и м аться  

с д ош кольн ого  возраста  и продолж ать эту  деятельность на п ротяж ени и  м ногих  лет ж изни.

Л апта явл яется  ун иверсал ьн ы м  средством  ф изического  воспи тан ия 

и способствует гарм он и чн ом у  развитию , укреп лен и ю  здоровья детей. 

В образовательном  процессе  средства  лапты  сод ей ствую т ком плексном у развитию  

у об учаю щ и хся  всех ф изи ческих  качеств, ком плексно  влияю т на о р ган ы  и систем ы  растущ его  

организм а ребенка, укреп ляя  и п овы ш ая их  ф ункц и ональн ы й  уровень.

Л апта вы деляется  среди  д руги х  и гровы х  видов спорта своей  экон ом и ч еской  доступн остью . 

П ри  п роведен ии  уч ебн ой  и вн еурочн ой  деятельности  не требуется  б ольш их средств на 

приобретен ие соответствую щ его  оборудован и я и инвентаря. Э ту игру м ож н о  орган изовать  для 

м альчиков и девочек , как  в зале, так  и на откры том  воздухе.
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Р егулярн ы е занятия лаптой  содей ствую т разви тию  ли чн остн ы х  качеств  обучаю щ ихся, 

ф орм ирован ию  коллективизм а, и ници ативности , реш ительности , разви ти я  м орально  -волевы х 

качеств, а такж е способствует ф орм ированию  ком п лекса  пси хоф изи ол оги ческих  свойств 

организм а. И гровой  п роцесс  обесп ечи вает разви ти е образовательн ого  п отенциала личности, ее 

и ндивидуальности , творч еского  отнош ен ия к деятельности .

Ц елью  и зучения м одуля «Л апта»  является  ф орм и рован ие у обучаю щ ихся навы ков 

общ ечеловеческой  культуры  и соци альн ого  сам оопределения , устой чи вой  м отивации  к 

сохранению  и укреп лен и ю  собствен ного  зд оровья , ведени ю  здорового  образа ж и зни  через занятия 

ф изической  культурой  и сп ортом  с и сп ользовани ем  средств ви да  спорта  лапта.

Задач ам и  изучения м одуля «Л апта» являю тся:

всестороннее гарм он и чн ое разви ти е детей  и подростков, увели ч ен и е  объём а их 

д вигательн ой  активности ;

укреплени е ф изического, пси хол оги ч еского  и социальн ого  здоровья  обучаю щ ихся, 

разви тие основн ы х ф и зи ч еских  качеств  и п овы ш ение ф ункц и ональн ы х возм ож ностей  их 

организм а, обеспечен ие б езоп асности  на зан яти ях  по  лапте;

освоение зн ан и й  о ф изической  культуре и спорте в целом, и стори и  развития лапты  в 

частности;

ф орм ирование общ их  представлен и й  о лапте, о ее возм ож н остях  и зн ачени и  

в процессе у креплени я  здоровья, ф изи ческом  разви ти и  и ф изи ческой  п одготовке  обучаю щ ихся;

ф орм ирование об разовательн ого  базиса, основан н ого  как  на зн ан и ях  

и ум ен иях  в области  ф изической  кул ьтуры  и спорта, так  и на соответствую щ ем  культурн ом  уровне 

развити я ли чн ости  обучаю щ егося, создаю щ ем  необход и м ы е п редпосы лки  д ля его 

сам ореализации;

ф орм ирование культуры  движ ений, обогащ ение дви гател ьн ого  опы та ф изи ческим и  

уп раж н ени ям и  с общ еразвиваю щ ей  и корри ги рую щ ей  н ап равленностью , техн ически м и  

действиям и  и п рием ам и  ви да  спорта «лапта»;

воспитан ие п олож ительн ы х качеств личности , н орм  кол лекти вн ого  взаи м одей стви я и 

сотрудничества;

разви тие п олож ительн ой  м оти вац и и  и устой чи вого  у ч ебн о-п озн авательн ого  интереса  к 

предм ету «Ф и зи ческая культура» , уд овлетворен ие и нди ви дуальн ы х потребностей , обучаю щ и хся в 

занятиях  ф изи ческой  культурой  и спортом ;

вы явление, разви ти е и п оддерж ка одарённы х детей  в области  спорта.

М есто  и роль м одуля «Л апта».

М одуль  «Л апта» д оступ ен  для  освоени я всем  обучаю щ им ся, н езави си м о  

от уровн я и х  ф изического  разви ти я и ген дерн ы х особенн остей , и расш и ряет  спектр ф изкультурн о  - 

спортивн ы х нап равлен и й  в об щ еобразовательн ы х организациях.

И н теграц и я  м одуля п о  лап те  п ом ож ет обучаю щ и м ся в освоен и и  содерж ательны х 

ком понентов и м одулей  по легкой  атлетике, п одвиж н ы м  и спортивны м  играм , гим настике, а такж е 

в освоении  програм м  в рам ках  вн еурочн ой  деятельности , деятельности  ш кольн ы х спортивны х 

клубов, п одготовке  обучаю щ и хся к сдаче н орм  В серосси й ского  ф изкультурн о-сп орти вн ого  

ком плекса «Г отов к труд у  и оборон е»  (Г Т О ) и участи и  в спортивн ы х м ероприятиях .

М одуль  «Л апта» м ож ет бы ть реали зован  в следую щ и х вариантах:

при сам остоятельн ом  п лан и рован и и  уч ителем  ф изической  культуры  процесса  освоения 

обучаю щ и м и ся уч ебн ого  м атериала по лап те  с вы бором  р азл и ч н ы х  элем ентов  лапты , с уч ётом  

возраста и ф изической  п одготовлен н ости  обучаю щ ихся (с соответствую щ ей  дози ровкой  и 

интенсивностью );

в виде ц елостн ого  послед овател ьн ого  уч еб н ого  м одуля, и зучаем ого  

за  счёт части  уч еб н ого  плана, ф орм ируем ой  уч астн и кам и  об разовательн ы х отнош ен ий  из перечня, 

предлагаем ого  образовательной  организацией , вклю чаю щ ей, в частности , учебн ы е м одули  по 

вы бору обучаю щ ихся, роди телей  (законн ы х п редставителей ) н есоверш енн олетни х  обучаю щ ихся, 

в том  ч и сл е  пред усм атри ваю щ и е уд овлетворен ие  разли ч ны х интересов обучаю щ и хся 

(при орган изац ии  и п роведении  уроков  ф изической  культуры  с 3-х  часовой  н ед ельн ой  нагрузкой  

реком ен дуем ы й  объём  в 10 и 11 классах  -  по 34 часа);
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в виде доп олн и тельн ы х часов, вы деляем ы х на спорти вн о-озд орови тел ьн ую  работу с 

обучаю щ и м и ся в рам ках  вн еурочн ой  деятельности  и (или) за  счет посещ ения обучаю щ и м и ся 

спортивн ы х секций, ш кольн ы х спортивны х клубов, вклю ч ая  исп ользовани е уч еб н ы х  м одулей  по 

видам  спорта (реком ендуем ы й  объем  в 10-11 классах  -  по 34 часа).

С одерж ан ие м одуля «Л апта».

1) З н ан и я  о лапте.

И стория зарож ден и я  лапты . И звестн ы е отечественны е игроки  в лапту 

и тренеры . С оврем енное состояние лап ты  в Российской  Ф едерации . М есто лапты

в Е диной  всероссийской  спортивной классиф икации. П он ятие спортивны х ф едераций  по лапте, как 

общ ественны х организаций. С ильнейш ие спортсм ены  и тренеры

в соврем енной лапте. О ф ициальны е правила соревнований по лапте. Х арактери сти ка вида спорта 

лапта и особенности  м ини-лапты .

В лиян ие зан яти й  лап той  на ф орм ирование п олож и тельн ы х  качеств  личности  человека  

(воли, см елости , трудолю бия, честности , сознательности , вы держ ки, реш ительности ,

настойчивости , эти ч ески х  н орм  поведения).

А м плуа п олевы х  игроков  при  игре в лапту.

П рави ла безоп асного  поведения во врем я зан яти й  лаптой . Х арактерн ы е травм ы  и гроки  в 

лапту и м ероприятия п о  их п редупреж дени ю  Р еж и м  дн я  при зан яти ях  лаптой . П рави л а  личной  

ги гиены  во врем я зан яти й  лаптой.

П рави ла подбора ф изи ческих  у п раж н ени й  для разви ти я  ф изи ческих  качеств и гроков  в 

лапту. О сновн ы е средства  и м етод ы  обучения техн и ке  и так ти ке  игры  «лапта».

В редн ы е привы чки, п ри ч и н ы  их возн икн овен и я и пагубное влияние 

на организм  ч ел овека  и его здоровье.

2) С пособы  сам остоятельной  деятельности .

С ам остоятельн ы й  подбор  уп раж нений , определен и е их назначения 

для развития определён ны х ф и зи ч ески х  качеств  и п ослед овател ьн ость  их вы полн ения, д ози ровка 

нагрузки.

С оставление планов и сам остоятельн ое проведен ие зан яти й  по  лапте.

С ам он аблю дени е и сам окон троль за  и нд и ви д уал ьн ы м  разви тием  и состоянием  здоровья.

О ргани зац ия  сам остоятельн ы х зан яти й  по коррекц и и  осанки , веса и телослож ени я.

Л ичны й  « Д н евн и к  разви ти я и здоровья». П рави льн ое  сбаланси рован н ое п итан и е  игроков в

лапту.

П роти вод ей стви е  доп ин гу  в спорте и борьба с ним.

П рави ла л ичной  гигиены , треб ован и я  к спортивной  одеж де и обуви

для зан яти й  лаптой . П рави л а  у ход а  за  спортивны м  инвен тарем  и оборудованием .

К ласси ф икац ия  ф изи ческих  упраж н ений : подготовительны е, общ еразвиваю щ ие,

специальн ы е и корригирую щ ие. С оставлен и е и нди ви дуальн ы х ком п лексов  у п раж н ен и й  различной  

направленности .

Т естирован ие уровн я ф изической  и техн и ч еской  подготовлен ности  игроков 

в лапту.

3) Ф изи ческое соверш енствование.

К ом п лексы  у п раж н ени й  для разви ти я ф изи ческих  качеств  (бы строты , скоростн о-си ловы х  

качеств, силы , ловкости , вы носливости , гибкости).

У праж н ени я и ком п лексы  дл я  коррекц и и  веса, ф игуры  и н аруш ен и й  осанки.

С оверш ен ствован и е техн и ч ески х  прием ов и такти чески х  д ействи й  по лапте, и зучен ны х  н а  

уровне основн ого  общ его  образования.

С пец и альн о-п од готови тел ьн ы е упраж нени я, разви ваю щ и е основны е качества, 

необходим ы е дл я  овладения техн и кой  и такти кой  и гры  в лапту.

Т ехни ка нападения. С той ки  бью щ его: д ля у д ар а  сверху, снизу, сбоку, свечой. С той ки  

перебеж чика: вы соки й  старт, низки й  старт. П ередвиж ения: ходьба, бег, пры ж ки, остан овки  и 

падения, прием ы , позволяю щ и е избеж ать осаливан ия и сам оосаливания, навы ки  переосаливани я 

(ответное осаливание). У дары  битой  по м ячу способом  сверху, сбоку, «свечей», обм ан ны е удары . 

П од ач а  мяча.
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Т ехни ка защ иты . С тойки. П ередвиж ения: ходьба, бег, пры ж ки. Л овля мяча: вы соко, 

низколетящ его , катящ егося. П ер ед ач и  мяча: сверху, сбоку, снизу, от себя. Т ехн и ка  осаливания 

н еп одви ж ного  игрока, и бегущ его  в одном  н аправлении, с и зм енен и ям и  направлений. О сали ван и е 

дви ж ущ егося игрока. О сали ван и е с ближ н его  расстояния. Б р о со к  способом  сверху, сбоку.

Т акти ка нападения. С оверш ен ствован и е  такти ки  игры  в нападении: ин ди ви дуальн ы е 

действия: вы бор уд ара  в зави си м ости  от и гровой  ситуации: сверху, сбоку, «свечой». В ы бор 

нап равления уд ара  (влево, вп раво  и по центру). Д ействи я  п еребеж чика, которого  осаливает 

противник, в случае, когд а  партнеры  п р и н о сят  своей ком ан де очки. Д ействи я нап адаю щ его  при 

вы носе м яч а  защ и тн и ком  за  линию  дома. В ы бор  м еста д ля  перебеж ки . Д ействи я нападаю щ его  при 

ош ибках  защ и тн иков  (н еточн ая п одача мяча, м яч вы ходит из поля зрен и я  защ итников). Д ействи я  

нап адаю щ его  находящ егося: за  линией  дом а, за  л и н и ей  кона. Д ей стви я  н ап адаю щ его  при 

осаливании , сам оосаливании , переосаливании .

Г руп п овы е взаи м одей стви я и ком би н ац и и  (в парах, тройках , группах, 

при стандартны х полож ениях), групповы е п еребеж ки  после  уд ара  за  линию  дом а, взаим одействи е 

б ью щ его  ударом  сверху  и перебеж чика (или  нескольких, н аходящ и хся  в пригороде), 

взаи м одей стви е нападаю щ его , бью щ их ударом  сбоку  и перебеж чиков, н аходящ и хся  за  линией  

кона.

К ом ан дн ы е взаим одействия: расп олож ен и е  и взаим одействи е игроков

при орган изац ии  атакую щ и х действи й  в разли чны х и гровы х  ситуациях, расп олож ен и е  и 

взаи м одей стви е и гроков  при розы гры ш ах  стандартны х ситуаций  в атаке.

С оверш ен ствован и е такти ки  и гры  в защ ите: И н диви д уал ьны е действия: вы бор м еста для 

ловли  м яча при  у д ар ах  (сверху, сбоку, «свечой»).

Д ействи я защ и тн и ка  при:

пропуске мяча, летящ его  в его сторону;

страховке своих  партнеров  при  уд ар е  сверху;

вы боре м еста для  того, ч то б ы  осали ть перебеж чика;

вы боре м еста для  п ол учен ия  м яча от партнера;

п ереосали ван и и  (обратн ом  осаливании);

расп олож ен и и  нап адаю щ и х в п ри город е и за  л и н и ей  кона;

перебеж ках  нападаю щ их; д ей стви я  подаю щ его  при вы носе  м яча за  линию  дома. О ц ен ка 

целесообразн ости  той  или иной  позиции. С воеврем енн ое зан яти е  наиболее вы годн ой  позиции. 

П ри м ен ен и е  отбора м яча изучен ны м  способом  в зави си м ости  о т  и гровой  обстановки .

Г руп п овы е действия. В заи м одей стви е  в обороне при  численном  п реи м ущ естве соперника, 

осущ ествляя п рави льн ы й  вы бор п озиц и и  и страховку  партнеров. В заи м одей стви я  в оборон е при 

вы полнении  п роти вн и ком  стандартны х ком бинаций. П рави льн ы й  вы бор позиц и и  и страховки  при 

орган изац ии  п роти водей стви я атакую щ им  ком би нациям . О рган и зац и я  проти водействи я 

разли чны м  ком бинациям . С оздания ч и слен н ого  п ревосход ства  в обороне. К ом ан дн ы е 

взаим одействия: расп олож ен и е  и взаи м од ей стви е игроков при о рган и зац и и  оборонительны х 

действий  в разли чны х игровы х  ситуаци ях  (п ози ци он н ая  оборона, против бы строй  атаки), 

расп олож ен и е и взаи м одей стви е игроков  при р о зы гры ш ах  стан дартн ы х ситуаци й  в защ ите, 

расп олож ен и е и взаи м одей стви е и гроков  при игре в н еравн о  ч ислен н ы х  составах  в и (и гра  в 

численном  м еньш инстве).

О сновы  спец и альн ой  психологической  п одготовки  в лапте: п си хологи ч ески е качества, 

пси хологи ческая  устой чи вость, п си хоф изи ологи ческие ф ункции, сам овнуш ение, аутогенная 

тренировка, релаксация.

У чебны е и гры  в лапту. У части е  в соревновательн ой  деятельности .

С одерж ан ие м одуля «Л апта»  нап равлен о  на достиж ение обучаю щ и м и ся личностны х, 

м етапредм етн ы х и п ред м етн ы х  результатов  обучения.

П ри  изучении  м одуля «Л ап та»  на уровн е средн его  общ его  образован ия  у обучаю щ ихся 

будут сф орм и рованы  следую щ ие л и чн остн ы е результаты :

чувство  п атриоти зм а, ответствен н ости  перед Р оди ной , гордости  за  свой  край, свою  Родину, 

уваж ен ие государствен ны х  сим волов (герб, ф лаг, гим н), готовность к служ ению  О течеству, его 

защ и те на п рим ере  роли, тради ц и й  и разви ти я  лап ты  в соврем енн ом  общ естве, в Р оссий ской
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Ф едерации , в регионе;

основы  сам оразви тия и сам ообразовани я через ц енности , тр ад и ц и и  и идеалы  главны х 

орган изац ий  регионального , всеросси й ского  уровней  по лапте , м оти вац и и  

и осознанном у вы бору  и н ди ви дуальн ой  траектори и  об разован ия  средствам и  лап ты  

п роф есси он альн ы х п редп очтен и й  в области  ф изической  культуры  и спорта;

основы  н орм ы  м орали , д уховн о-н равствен н ой  культуры  и ц ен н остного  отнош ения к 

ф изической  культуре, как  н еотъем лем ой  ч асти  общ ечеловеческой  культуры  средствам и  лапты ;

тол еран тн ое  осознание и поведение, сп особн ость вести  д и алог с други м и  лю дьм и, 

достигать в нём  взаи м оп оним ан ия, н аходить общ ие цели и сотрудничать

для их достиж ения в учебной , трен ировочн ой , д осуговой , игровой  

и соревновательной  деятельности , судейской  п рактики  на при н ц и пах  доброж елательн ости  и 

взаим опом ощ и;

п роявлени е осознан ного  и ответственн ого  отн ош ен ия к собственны м  поступкам ; м оральной  

ком п етентности  в реш ен и и  проблем  в п роцессе  зан ятий  ф изи ч еской  культурой , игровой  и 

соревновательн ой  д еятельности  по виду спорта «лапта»;

осознан ны й  вы бор будущ ей  проф ессии  и возм ож н ости  реали зац и и  соб ствен ны х  ж и знен ны х 

планов средствам и  л ап ты  как услови е  успеш н ой  п роф ессион альной , спортивной  и общ ественной  

деятельности

навы ки  сотрудничества  со сверстникам и , детьм и  м ладш его  возраста, взрослы м и  в учебной , 

игровой, досуговой  и соревн овательн ой  деятельности , судейской  практике, способность к 

сам остоятельной , творч еской  и ответствен ной  деятельности  средствам и  лапты ;

реали заци я ценностей  зд орового  и безоп асн ого  образа ж и зн и , п отребности  

в ф изическом  сам осоверш енствовании , зан яти ях  спортивн о-оздорови тел ьн ой  деятельностью , 

неприятие вредн ы х привы чек: курения, уп отреблен ия  алкоголя, наркотиков, ум ен ие оказы вать 

первую  пом ощ ь.

П ри  изучении  м одуля «Л ап та»  на уровн е средн его  общ его  образован ия  у обучаю щ ихся 

будут сф орм и рованы  следую щ ие м етапредм етн ы е результаты :

ум ен ие  сам остоятельн о  определять цели  своего  обучен ия средствам и  лапты  

и составлять план ы  в рам ках  ф и зкультурн о-сп орти вн ой  деятельности ; вы бирать успеш н ую  

стратегию  и такти ку  в разли чн ы х ситуациях;

ум ен ие  сам остоятельн о  планировать пути  д ости ж ен и я целей , в том  числе альтернати вны е, 

осознанно вы бирать н аиболее эф ф екти вн ы е способы  реш ен и я зад ач  в учебной, игровой, 

соревновательн ой  и досуговой  деятельности , оц ен и вать п рави льн ость вы полн ени я  задач , 

собственны е возм ож н ости  их реш ения;

ум ен ие  сам остоятельн о  оценивать и п рин и м ать реш ения, оп ред еляю щ и е стратеги ю  и 

тактику  п оведен ия в учебной , трен ировочн ой , игровой , соревн овател ьн ой  и досуговой  

деятельности , судейской  п ракти ке с у ч ётом  граж д ан ских  и н равственн ы х  ц енностей ;

способность к сам остоятельн ой  и нф орм ац и он н о-п озн авател ьн ой  деятельности , ум ен ие  

ори ентироваться  в различны х источниках  и нф орм ац ии  с соблю ден и ем  п равовы х  и этически х  

норм , н орм  инф орм ац ион н ой  безопасности .

П ри  и зучен ии  изучения м одуля «Л апта»  на уровн е  среднего  общ его  образования у 

обучаю щ ихся б удут  сф орм ированы  следую щ и е п редм етн ы е результаты :

пони м ан ие роли  и зн ач ени я  зан яти й  лаптой  в ф орм и рован ии  ли ч н о стн ы х  качеств, в 

активном  вклю ч ен и и  в здоровы й  образ ж изни , укрепл ени и  и сохран ени и  и ндивидуального  

здоровья;

зн ан и е прави л  соревн ован и й  по виду спорта лапта, зн ан и я  состава судейской  коллегии , 

обслуж иваю щ ей  соревн ован и я  по лап те  и основн ы х ф ункц ий  судей, ж естов  судьи;

дем он страц ия техн ич ески х  п рием ов и гры  лапта; зн ание, д ем он страц ия  такти чески х  

действий  игроков в лапту;

исп ользовани е средств и м етодов соверш ен ствован и я  техн и ч ески х  прием ов 

и такти чески х  д ействи й  и гроков  в лапту;

вы явлен ие ош и бок  в техн и ке  вы полнения уп раж н ений , ф орм ирую щ их д ви гательн ы е 

ум ен ия и навы ки  техн и ч ески х  и такти чески х  дей стви й  игроков в лапту;
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осущ ествлен и е соревновательной  деятельн ости  в соответстви и  с п рави лам и  и гры  в лапта, 

судейской  п р акти ки ;

оп ределен и е признаков  пол ож и тельн ого  влияни я  зан яти й  лап ты  на укреплени е здоровья, 

у стан овлен и е связи  м еж ду разви ти ем  ф изи ческих  качеств  и основн ы х систем  организм а;

соблю дение треб ован и й  безоп асности  при о рган изац и и  зан яти й  лаптой, зн ан и е  п р ави л  

оказан ия п ервой  п ом ощ и при травм ах  и уш и б ах  во врем я зан яти й  ф изическим и  уп раж н ени ям и , и 

лаптой  в частности ;

способность организовы вать сам остоятельн ы е зан яти я с и сп ол ьзовани ем  средств л ап ты , 

подбирать уп раж н ени я  различной  направлен ности , реж и м ы  ф и зи ческой  нагрузки  в зави си м ости  от 

и ндивидуальны х особен н остей  ф изи ческой  подготовленн ости ;

зн ан и е кон трольн о-тестовы х  у п раж н ени й  для  оп ределен и я уровн я  ф изической , техн ич еской  

и такти ческой  п од готовлен н ости  игроков в лапту;

зн ан и е и прим енение способов и м етодов п роф илакти ки  п агубны х  привы чек, асоц и ального  

и созави си м ого  поведения, зн ан и е  антид оп и нговы х  правил.

М одуль  «Ф утбол  д ля  всех».

П оясни тельн ая  зап и ска  м одуля «Ф утбол  дл я  всех».

М одуль  «Ф утбол  д ля  всех» (далее  -  м одуль по  ф утболу, ф утбол) на уровн е  средн его  общ его 

образования разработан  с целью  оказан и я  м етоди ческой  пом ощ и учителю  ф изической  кул ьтуры  в 

создани и  рабочей  п рограм м ы  по  учебн ом у  п редм ету  «Ф и зи ческая культура»  с учётом  

соврем енны х тен ден ц и й  в систем е образован ия  и использовани я спорти вн о-ори ен ти рован н ы х  

форм, средств и м етодов обучен ия п о  р азли ч н ы м  ви дам  спорта.

Ф утбол  явл яется  одной  из старейш их и сам ы х популярн ы х  спортивн ы х ком андн ы х игр в 

м ире и в сегд а  привлекает ш кольни ков, п овы ш ает  их  и нтерес  к зан яти ям  и оказы вает на организм  

всестороннее влияние. Ф утбол  -  сам ы й  м ассовы й, сам ы й зрели щ н ы й , сам ы й игровой  из всех  

и гровы х видов спорта. К ом ан д н ы й  характер  и гры  «ф утбол» восп и ты вает  ч увство  друж бы , 

товарищ ества, взаи м опом ощ и, разви вает такие  ценны е м оральн ы е качества, как  чувство  

ответственности , уваж ен и е  к п артн ерам  и соперникам , д и сц и п ли н и рован н ость , активность, 

ли чны е качества  - сам остоятельность, инициативу , творчество .

В п роцессе игровой  деятельности  н еобход и м о  овладевать  слож н ой  техн икой  

и тактикой , разви вать ф изи ческие качества, преодолевать усталость, боль, вы рабаты вать 

устой чи вость к н еб лагоп риятн ы м  услови ям  вн еш ней  среды , строго  соблю дать бы товой  и 

сп ортивны й  реж им . В се  это  способствует воспитанию  волевы х черт  характера: смелости, 

стойкости , реш ительности , вы держ ки , муж ества.

М одуль  «Ф утбол  дл я  всех» п ом ож ет ад ап ти ровать  содерж ание уч еб н о го  предм ета 

«Ф и зическая  культура»  к инди ви дуальн ы м  особен н остям  ребён ка, создать  услови я  для 

м акси м ального  раскры ти я  творч еского  потенциала, ком ф ортн ы х услови й  для развития и 

ф орм и рован ия талан тли вой  личности .

Ц елью  и зучения м одуля «Ф утбол  для всех» явл яется  содей ствие всесторон нем у  разви ти ю  

личности  посредством  ф орм и рован ия  ф изи ческой  культуры  обучаю щ ихся с исп ользовани ем  

средств ф утбола, ф орм и рован ия  у п одрастаю щ его  п околен и я потребн ости  в ведении  здорового  

образа ж изни.

Задач ам и  изучения м одуля «Ф утбол  дл я  всех» являю тся:

п риобщ ение обучаю щ ихся к д ости ж ен и ям  м ировой  культуры , росси йским  традиц и ям , 

национальн ы м  особенностям  субъекта  Р осси й ской  Ф едерации;

создание услови й  для проф есси он ал ьн ого  сам оопределен ия и творческой  сам ореализац ии  

обучаю щ ихся;

приобретен ие п ракти чески х  навы ков и теоретич ески х  зн ан и й  в области  ф утбола, 

соблю ден ие ли чной  ги ги ены  и осущ ествлен ие сам оконтроля;

п риобщ ение обучаю щ и хся к здоровом у  образу  ж и зни  и гарм он и и  тел а  средствам и  ф утбола; 

укреплени е и сохран ения зд оровья , разви ти е основны х ф изи ческих  качеств 

и п овы ш ени е ф ункц и он альн ы х сп особн остей  организм а;

соверш ен ствован и е соревн овательной  деятельности  ю н ы х ф утболистов 

с у ч етом  их и нд и ви д уальн ы х особенностей ;
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обучение ум ен иям  вы полн ять техн ич ески е  п ри ем ы  на вы сокой  скорости

и в услови ях  акти вн ого  п роти воб орства  соперников;

воспитан ие н равственн ы х  качеств, ч у вства  то вари щ ества  и л и чн ой  ответственности , 

сотрудничества  в игровой  и соревн овательн ой  деятельности  в ф утболе.

М есто  и роль м одуля «Ф утбол  дл я  всех».

М одуль  «Ф утбол  д ля всех»  расш и р яет  и д о п о л н яет  знан ия, полученны е

в результате  освоения п рим ерн ой  рабочей  програм м ы  учеб н ого  предм ета  «Ф и зи ческая  культура» 

для образовательн ы х орган изаций , реали зую щ и х образовательны е п рограм м ы  средн его  общ его  

образования, содей ствует и нтеграц и и  уроков  ф изической  культуры , вн еурочной  деятельности , 

систем ы  доп олн и тельн ого  образован и я  ф изкультурн о-сп орти вн ой  н ап равлен н ости  и деятельности  

ш кольного  сп ортивн ого  клуба.

П едагог и м еет возм ож н ость вари ати вно  и сп ользовать  учебн ы й  м атериал

в разны х ч астях  урока по ф изической  культуре с вы бором  разли ч ны х элем ен тов  игры  в ф утбол  с 

у ч ётом  возраста, ген дерны х особен ностей  и ф изической  п одготовлен н ости  обучаю щ ихся.

М одуль  «Ф утбол  д ля  всех» м ож ет бы ть реали зован  в следую щ и х вариантах:

при сам остоятельн ом  п л ан и рован и и  учителем  ф изической  культуры  процесса  освоения 

обучаю щ и м и ся уч еб н ого  м атериала по ф утболу  с у ч ётом  возраста  и ф изи ческой  подготовленности  

обучаю щ ихся (с соответствую щ ей  дози ровкой  и интенсивностью );

в виде ц елостн ого  п оследовательн ого  уч ебн ого  м одуля, и зучаем ого  

за  счёт ч асти  учеб н ого  плана, ф орм и руем ой  уч астн и кам и  об разовательн ы х отнош ений  из перечня, 

предлагаем ого  образовательной  организацией , вклю чаю щ ей, в частности , учебн ы е м одули  по  

вы бору обучаю щ ихся, роди телей  (закон н ы х п редстави телей ) н есоверш ен н ол етн и х  обучаю щ ихся, 

в том  числ е  предусм атри ваю щ и е уд овл етворен и е  разли чн ы х интересов обучаю щ и хся 

(при о рган изац ии  и п роведен ии  уроков  ф изической  культуры  с 3 -х часовой  недельн ой  нагрузкой  

реком ен дуем ы й  объём  в 10 и 11 классах  -  по 34 часа);

в виде доп олн и тельн ы х часов, вы деляем ы х на сп ортивн о-оздорови тельн ую  работу с 

обучаю щ и м и ся в рам ках  вн еурочн ой  деятельности  и (и ли) за  счет посещ ен ия обучаю щ и м и ся 

спортивн ы х секций, ш кольн ы х спортивны х клубов, вклю ч ая  исп ользовани е уч еб н ы х  м одулей  по 

видам  спорта (реком ендуем ы й  объём  в 10 - 11 классах  -  п о  34 часа).

С одерж ан ие м одуля «Ф утб ол  для всех».

1) З н ан и я  о ф утболе.

Т ехни ка б езоп асности  во врем я зан яти й  ф утболом .

Ф изическая  культура и спорт в Р оссии . М ассовы й  народны й  характер  спорта. Р азвитие 

ф утбола в Р оссии  и за  рубеж ом . Е д и н ая  спортивн ая классиф и кац и я и её зн ачение. Р азрядн ы е 

н орм ы  и требован и я  по ф утболу. М еж дун арод ны е связи  росси й ски х  спортсм енов. О лим пийские 

игры.

Р оссий ские спортсм ен ы  на О лим пийских  играх. Зн ачен ие и м есто  ф утбола 

в систем е ф изи ческого  воспитания. Р оссий ски е соревн ован и я по ф утболу: ч ем пи он аты  и К убки  

России. С оврем ен н ы й  ф утбол  и пути  его  д альней ш его  развития. Р оссий ски й  ф утбольны й  сою з, 

Ф И Ф А , У Е Ф А , лучш и е российские ком анды , тренеры , игроки. П р и н ц и п  честной  игры  или  ф ейр- 

плей.

П рави ла игры. П р ава  и обязанности  игроков. Р оль капи тан а ком анды . Е го  п рава и 

обязанности . П лани рование, организация и проведение соревн ован и й  по ф утболу. В ид ы  

соревнований . С и стем а п ровед ен ия  соревнований . С удейство  соревн ован и й  по ф утболу. 

С удейская бригада: главны й  судья, 1-й судья, 2 -й  судья, 3 -й судья, хроном етрист, судья -  

инф орм атор. И х  роль в орган изац ии  и проведен ии  соревнований .

М ы ш ечн ая деятельность . У том лен и е и его причины . Н агр у зк а  и отды х. В осстан овлен и е  

ф изи ологи чески х  ф ункций. Зн ачен ие и содерж ан ие сам оконтроля. О бъекти вн ы е и субъекти вны е 

данны е сам оконтроля.

П он яти е о спортивной  эти к е  и взаи м оотн ош ен и ях  м еж ду обучаю щ им ися.

2) С пособы  сам остоятельной  деятельности .

П одготовка  м еста  занятий , вы бор одеж ды  и обуви  для  занятий  ф утболом  

в зави си м ости  от  м еста п ровед ен ия  занятий.
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О ргани зац ия  и проведен ие соревн ован и й  по ф утболу.

О ц ен ка техн и ки  осваи ваем ы х специальны х у п раж н ени й  с ф утбольны м  м ячом , способы  

вы явлен ия и устран ен ия ош и бок  в техн ике вы полн ени я  упраж нений .

Т естирован ие уровн я ф изи ческой  п одготовлен н ости  в ф утболе.

3) Ф изическое соверш енствование.

К ом п лексы  п од готови тельны х и спец иальн ы х упраж н ени й , ф орм и рую щ и х  дви гательн ы е 

ум ен ия и навы ки  ф утболиста.

Т ехн ические д ей стви я  в игре.

П он яти я  спортивн ой  техники . К л асси ф икац и я  и терм и н ологи я  техн и ч еск и х  приём ов. 

С оверш ен ствован и е техн и ки  ведения, остан овки  и отбора мяча, ударов  

по мячу.

Т акти ческие д ей стви я  в игре.

П он яти е о стратегии , систем е, такти ке  и стиле игры . Т акти ческие вари ан ты  игры . Т акти ка  

отдельны х ли ни й  и игроков ком анды  (вратаря, защ и тн и ков , п олузащ итников, нападаю щ их). 

П ерсп екти вы  разви ти я  такти ки  игры . Т акти ка игры  в нап аден и и  (атакую щ ие ком би н ац и и  ф лангом  

и центром ). Т акти ка и гры  в защ и те  (зонная, п ерсон альная опека, ком би н ированн ая  оборона). 

Д н евн и к  спортсм ена.

С оревн овани я по ф утболу.

С одерж ан ие м одуля «Ф утбол  для  всех»  н ап равлен о  на достиж ение об учаю щ и м и ся  

личностны х, м етап редм етн ы х и п редм етн ы х  результатов  обучения.

П ри  и зучении  м одуля «Ф утбол  для всех» на уровне среднего  общ его  образован ия  у 

обучаю щ ихся б удут  сф орм ированы  следую щ и е ли чн остны е результаты :

разви тие н авы ков взаи м одей стви я  и сотрудн и чества  со сверстникам и , взрослы м и в 

образовательной, об щ ествен н о  полезной, учебн о-и ссл ед овател ьской , п роектн ой  и д руги х  видах  

деятельности ;

готовность и способн ость к сам ообразовани ю  и сознательн ое отн ош ение 

к неп реры вном у  ф изкультурн ом у  образован ию  как условию  успеш н ой  п роф есси он альн ой  и 

общ ественной  деятельности .

П ри  и зучении  м одуля «Ф утбол  для всех» на уровн е среднего  общ его  образован ия  у 

обучаю щ ихся б удут  сф орм ированы  следую щ и е м етап ред м етн ы е результаты :

ум ен ие  и сп ользовать  средства и нф орм ац ион н ы х и ком м ун и кац и он н ы х  техн ологи й  (далее - 

И К Т ) в реш ении  когнитивны х, ко м м ун и кати вн ы х  и организационн ы х задач  игровой  и 

соревновательной  деятельности ;

ф орм ирование готовности  и способн ости  к сам остоятельн ой  и н ф орм ац и он н о 

познавательной  деятельности , вклю чая ум ен ие ори ен ти роваться  в разли чн ы х и сточн и ках  

инф орм ации , кри ти чески  оценивать и и н терп рети ровать и нф орм ацию , получаем ую  из разли чны х 

источников о ви д е  спорта «ф утбол».

ф орм ирование ум ен и я  планировать, кон тролировать и оцени вать учебн ы е д ействи я  в 

соответстви и  с прави лам и  и услови ям и  игры  в ф утбол, оп ределять наи б ол ее  эф ф екти вн ы е способы  

д остиж ени я и грового  результата;

ум ен ие  сам остоятельн о  оп ределять цели  игровой  деятельности  и составлять п л ан ы  и гровой  

(или соревн овательн ой ) деятельности , сам остоятельн о  осущ ествлять , кон тролировать и 

корректировать личн ую  деятельность , использовать все возм ож н ы е ресурсы  для д остиж ени я 

поставленны х целей  и реали зац и и  план ов деятельности .

П ри  и зучении  м одуля « Ф утб ол  для всех» на уровн е среднего  общ его  образован ия  у 

обучаю щ ихся б удут  сф орм ированы  следую щ и е п редм етн ы е результаты :

закреп лен и е зн ан и й  об основн ы х п ричи н ах  травм атизм а, о п р ави лах  п оведен и я и 

безопасности  во врем я занятий , а такж е при  подготовке, о р ган и зац и и  и в ходе соревнован ий  по 

ф утболу;

продолж ен и е соверш ен ствован и я  важ ны х дви гательн ы х навы ков, н еобходи м ы х для игры  в 

футбол;

освоение техн ики  вы полн ен и я  упраж н ени й , реком ен д уем ы х  ф утболистам  

для развити я так и х  дви гател ьн ы х  качеств, как  сила, бы строта, вы носливость, гибкость, л овкость  и
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составлени я ком плексов  таки х  упраж нений ;

ф орм ирование п ракти чески х  навы ков по  освоению  д остаточн о  слож н ы х техн и ч ески х  

прием ов в игре без м яча (п ередви ж ени е, остановки , повороты , пры ж ки ) и при владен ии  м ячом  

(удары  по м ячу  н огам и  и головой, остан овка м яча ногой, ж ивотом , грудью , головой, веден и е мяча, 

вы полн ение ф интов и ударов, отбор м яча п ерехватом , толч ком  и подкатом , вбрасы ван и е м яча с 

места, с разбега  и в падении);

расш и рен и е представлен и й  о спец иали зирован ной  техн и ч еск о й  и такти ческой  подготовке 

вратарей;

ум ен ие  анал и зи ровать  и исп равлять н аи более  расп ростран ен ны е ош ибки , доп ускаем ы е при  

вы полнении  техн ич ески х  прием ов и такти чески х  действий;

расш и рен и е словарного  запаса  основны х терм и н ологи ч ески х  п оняти й  сп орти вн ой  игры ; 

соверш ен ствован и е и нд и ви д уальн ы х и груп п овы х  такти чески х  действи й

в атаке и в обороне;

овладен ие основам и  зн ан и й  о возрастн ы х особен н остях  ф изи ческого  развития и 

пси хологии  ш кольников старш их классов;

овладен ие п р акти ч ески м  н авы кам и  участи я в со ревн ован и ях  по ф утболу; 

прим енение такти чески х  и стратегических  прием ов орган изац и и  игры  

в ф утбол в б ы стро  м ен яю щ ей ся игровой  обстановке;

орган изац ия и судейство  соревнован ий  по ф утболу;

овладен ие ум ен иям и  сам остоятельн о  орган и зовы вать здоровьесберегаю щ ую  

ж и знедеятельн ость (реж и м  дня, утрен н яя зарядка, оздоровительн ы е м ероприятия , подвиж ны е 

игры  на основе игры  в ф утб ол  и так  далее);

ф орм ирование навы ка систем ати ческого  н аблю ден и я за  своим  ф изическим  состоянием , 

величиной  ф изи чески х  нагрузок, данн ы м и  м он и тори н га  здоровья (рост, м асса  тела и другие), 

показателям и  развити я основн ы х ф изи ческих  качеств  (силы , бы строты , вы носли вости , 

координации , гибкости).

2.13. Ф едеральная  рабочая  п р ограм м а по уч ебн ом у п р едм ету «О сн ов ы  безоп асн ости  

ж и зн едея тел ьн ости »  (базовы й уровен ь)

Ф едеральная рабочая п рограм м а по учебн ом у  предм ету  « О сн о вы  безоп асности  

ж и знедеятельности »  (п редм етн ая область  «Ф и зи ческая  культура

и основы  безоп асности  ж и знедеятельн ости ») (д ал ее  соответствен но  -  програм м а 

О БЖ , О Б Ж ) вклю чает пояснительн ую  запи ску , содерж ание обучения, п лан и руем ы е результаты  

освоения п рограм м ы  О БЖ .

П оясн и тельн ая  зап и ск а

П рограм м а О Б Ж  разраб отан а  на основе треб ован и й  к результатам  освоения п рограм м ы  

среднего  общ его образования, п редставлен н ы х в Ф Г О С  С О О , ф едеральной  п рограм м ы  

воспитания, К он ц еп ц и и  п реп одаван и я  учеб н ого  предм ета  «О сн овы  безопасности  

ж изнедеятельности»  и пред усм атри вает н еп осредственн ое п ри м ен ен и е  при реализации  О О П  С О О .

П рограм м а О Б Ж  п озволи т учителю  п острои ть  освоение содерж ания 

в логике посл ед овател ьн ого  н арастан и я  ф акторов оп асности  от оп асной  ситуации  

до ч резвы чай н ой  ситуац ии  и разум н ого  взаи м одей стви я ч еловека  с окруж аю щ ей  средой, учесть  

преем ственность приобретения обучаю щ и м и ся зн ан и й  и ф орм ирован ия у них  ум ен ий  и навы ков в 

области  безоп асности  ж и знедеятельности .

П рограм м а О Б Ж  в м етоди ческом  п лан е обесп ечи вает  реали зац и ю  п ракти ко  - 

ори ен ти рованн ого  подхода в п реп одаван и и  О БЖ , систем ность и н еп реры вн ость п риобретен и я 

обучаю щ и м и ся зн ан и й  и ф орм и рован ия у н их  навы ков в области  безопасности  ж и зн едеятельности  

при п ереходе с уровня основного  общ его  образования; п ом огает  п едагогу  продолж ить освоен и е 

содерж ания м атериала в логи ке посл едовательн ого  нарастан ия ф акторов опасности: опасная 

ситуация, экстрем альная  ситуация, ч р езвы ч ай н ая  ситуация и разум н ого  построения м одели  

и н дивидуальн ого  и груп п ового  б езоп асного  п оведен и я в повседневной  ж изни  

с уч ётом  актуальн ы х вы зовов  и угроз в природной , техногенной , социальной  

и и н ф орм ацион ной  сф ерах.

П рограм м а О Б Ж  обеспечивает:
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ф орм ирование ли чн ости  вы пускн ика  с вы соки м  уровн ем  к ультуры  

и м оти вации  ведени я безопасного , зд о р о во го  и экологи ч ески  ц елесообразн ого  образа  ж изни;

достиж ен ие вы п ускн икам и  базового  уровн я кул ьтуры  безоп асн ости  ж изнедеятельности , 

соответствую щ его  и нтересам  об учаю щ и хся  и п отребн остям  общ ества  в ф орм и рован ии  

полноценной  ли чн ости  безоп асного  типа;

взаим освязь  ли чностны х, м етапредм етн ы х и п редм етн ы х  результатов  освоен ия уч еб н ого  

предм ета О Б Ж  на уровн ях  осн овн ого  общ его и среднего  общ его  образования;

п одготовку  вы пускников к реш ению  актуальны х п ракти чески х  задач  безоп асности  

ж и знедеятельн ости  в п овсед н евн ой  ж изни.

В п рограм м е О Б Ж  содерж ан ие учебн ого  предм ета  О Б Ж  структурн о  представлено  двум я 

вариан там и  реализации  содерж ания, состоящ и м и  из отдельны х м одулей  (тем ати ческих  линий), 

обесп ечи ваю щ и х си стем ность и н еп реры вн ость  изучения предм ета на уровн ях  основн ого  общ его  

и среднего  общ его  образования.

В ари ан т  1.

М одуль  №  1. «О сновы  ком п лексн ой  безопасности » .

М одуль  №  2. «О сновы  оборон ы  государства».

М одуль  №  3. «В оен н о-п роф есси он ал ьная  деятельность» .

М одуль  №  4. «Защ и та н аселен и я  Р осси й ской  Ф едерации  от оп асн ы х 

и ч резвы чай н ы х ситуаций».

М одуль  №  5. «Б езоп асн ость  в п риродн ой  среде и экологи ч еская  безопасность» .

М одуль  №  6. «О сновы  п роти водей стви я  экстрем и зм у  и терроризм у».

М одуль  №  7. «О сновы  зд о р о во го  образа ж изни».

М одуль  №  8. «О сновы  м ед и ци н ски х  зн ан и й  и оказан и е первой  пом ощ и».

М одуль №  9. «Э лем ен ты  начальной  военн ой  подготовки».

В ари ан т  2.

М одуль  №  1 «К ультура безопасности  ж и зн едеятельности  в соврем ен н ом  общ естве».

М одуль  №  2 «Б езоп асн ость в быту».

М одуль  №  3 «Б езоп асн ость  на транспорте» .

М одуль  №  4 «Б езоп асн ость в общ ествен н ы х местах».

М одуль  №  5 «Б езоп асн ость в природной  среде».

М одуль  №  6 «Здоровье и как  его сохранить. О сновы  м ед и ци н ски х  знани й» .

М одуль  №  7 «Б езоп асн ость в социум е».

М одуль  №  8 «Б езоп асн ость в и нф орм ац ион н ом  пространстве» .

М одуль  №  9 «О сновы  п роти вод ей стви я  экстрем и зм у  и терроризм у».

М одуль  №  10 «В заи м од ей стви е личности , общ ества  и государства

в обеспечен ии  б езоп асности  ж и зни  и зд оровья  населения».

В целях обесп ечен ия преем ственности  в и зучен ии  у ч еб н о го  п редм ета  О Б Ж  на уровн е 

среднего  общ его образован ия ф едеральная рабочая п рограм м а п редп олагает  внедрение 

ун иверсальн ой  структурн о-логи ческой  схем ы  изучения уч ебн ы х  м одулей  (тем ати ческих  линий ) в 

парадигм е безопасной  ж изнедеятельности : «предвидеть опасность, п о  возм ож н ости  её избегать, 

при н еобходи м ости  безоп асн о  действовать» .

П рограм м а п ред усм атри вает вн едрен и е п р ак ти ко-ори ен ти рован н ы х  интеракти вны х ф орм  

орган изац ии  учебн ы х зан яти й  с возм ож ностью  п ри м ен ени я тр ен аж ёрн ы х  систем  и ви ртуальны х 

моделей. П р и  это м  и сп ользовани е ц иф ровой  образовательной  среды  н а  уч ебн ы х зан ятиях  долж но  

бы ть разум ны м : ком пью тер  и д и стан ц и он н ы е об разовательн ы е техн ологи и  не способны

полностью  зам ен и ть  п едагога  и п ракти чески е д ей стви я  обучаю щ ихся.

В соврем ен н ы х у слови ях  с обострен и ем  сущ ествую щ их и п оявлен и ем  новы х глобальны х и 

реги ональн ы х вы зовов  и угроз безоп асности  Р осси и  (резкий  рост  военной  нап ряж ён н ости  на 

приграни чн ы х территориях ; п родолж аю щ ееся расп ростран ен ие идей  экстрем и зм а и террори зм а; 

сущ ественное ухуд ш ен и е  м ед и ко-б иологи ч ески х  услови й  ж и знедеятельности ; наруш ение 

экологи ческого  равновеси я и други е) возрастает п риори тет воп росов  безопасности , их зн ач ен и е  не 

только  для сам ого  человека, но такж е дл я  общ ества  и государства. П ри  этом  ц ентральной  

проблем ой  безоп асности  ж и зн ед еятельн ости  остаётся  сохран ени е ж и зни  и здоровья каж дого
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человека. В данн ы х  обстоятельствах  огром ное зн ач ен и е  п ри об ретает  качественное образование 

подрастаю щ его  поколения россиян , н ап равлен н ое на воспи тан и е личности  безоп асного  типа, 

ф орм ирование граж дан ской  и дентичности , овлад ен ие зн ани ям и , ум ениям и , н авы кам и  и 

ком петен цией  для  обесп ечен ия безоп асн ости  в п овсед н евн ой  ж изни.

А ктуальность соверш ен ствован и я  у ч еб н о-м етод и ч еского  об есп ечен ия  образовательн ого  

процесса по  уч еб н ом у  п редм ету  О Б Ж  определяется  систем ооб разую щ и м и  докум ентам и  в области  

безопасности: С тратегией  н ац и он альн ой  безоп асности  Р осси й ской  Ф ед ер ац и и 20, Н аци он альн ы м и  

целям и  развития Р оссий ской  Ф едераци и  на период д о  2030  го д а21, Г осуд арственн ой  п рограм м ой  

Росси й ской  Ф едераци и  «Р азви тие о б р азо в ан и я» 22.

О Б Ж  является откры той  обучаю щ ей  систем ой, и м еет свои ди дакти ч ески е  ком п оненты  во  

всех без и склю ч ени я  предм етны х областях  и реализуется  через приобретение н еобходи м ы х 

знани й , вы работку  и закр еп л ен и е  систем ы  взаи м освязан н ы х н авы ков  и ум ений , ф орм и рование 

ком п етенций  в области  безоп асности , поддерж ан ны х согласован н ы м  и зучением  д руги х  уч ебн ы х  

предм етов. Н аучн ой  базой  уч еб н о го  п редм ета  О Б Ж  является  общ ая теори я  безопасности , которая 

им еет м еж ди сц и пли н арн ы й  характер , осн овы ваясь  на и зучен ии  проблем  безо п асн о сти  в 

общ ественны х, гум ан итарны х, техн и ч ески х  и естественны х науках. Э то  п озволяет  ф орм ировать 

целостное ви дение всего  ком плекса  п роб лем  безоп асности  (от  и н ди ви д уальн ы х д о  глобальны х), 

что  п озволи т обосновать оптим альную  систем у обесп ечен ия б езоп асн ости  л и чн ости , общ ества  и 

государства, а такж е актуали зировать для вы пускников п остроен и е адекватн ой  м одели  

ин дивидуального  и груп п ового  безоп асн ого  п оведен ия в п овсед н евн ой  ж изни.

В н астоящ ее врем я с уч ётом  н овы х вы зовов и угроз п од ходы  

к изучению  О Б Ж  н есколько  скорректированы . О н вх о д и т  в п редм етн ую  область «Ф и зи ческая  

культура и основы  безоп асности  ж изнедеятельности» , является  обязательны м  д ля изучения на 

уровне средн его  общ его  образования.

И зучен и е О Б Ж  н ап равлен о  на достиж ение базового  уровн я  культуры  безоп асн ости  

ж изнедеятельности , ч то  способствует вы работке  у вы пускников у м ен и й  расп озн авать угрозы , 

сниж ать риски  разви ти я опасны х ситуаций, и збегать  их, сам остоятельн о  п рин и м ать обоснованны е 

реш ени е в экстрем альн ы х  условиях , грам отно  вести  себя при возн икн овен и и  чрезвы чай н ы х 

ситуаций. Т акой  подход  содей ствует воспи танию  ли чности  безоп асного  типа, закреплен ию  

навы ков, п озволяю щ и х обеспечивать благоп ол уч ие  человека, созданию  услови й  устой чи вого  

развити я общ ества  и государства.

Ц елью  и зучен ия О Б Ж  на уровне среднего  общ его  образован ия является  ф орм ирование у 

обучаю щ ихся б азового  уровня культуры  безоп асн ости  ж и зн ед еятельности  в соответстви и  с 

соврем енны м и  п отребн остям и  личности , общ ества  и государства, ч то  предполагает:

способность п рим ен ять п ри н ц и п ы  и прави ла б езо п асн о го  поведения 

в повседн евной  ж и зни  на основе п они м ан и я необходи м ости  веден и я  здорового  образа  ж изни, 

причин  и м еханизм ов возн икн овен и я и разви ти я  р азли ч н ы х  оп асн ы х и ч резвы чай н ы х ситуаций, 

готовности  к прим енению  н еобходи м ы х средств и действи ям  при возн и кн овен и и  чрезвы чай н ы х 

ситуаций;

сф орм ированность активн ой  ж и знен ной  позиц ии , осознанное п о н и м ан и е  зн ачи м ости  

ли чного  и груп п ового  безоп асного  п оведен ия в и нтересах  б лагополучия  и устой чи вого  разви ти я  

личности, общ ества  и государства;

зн ан и е и пони м ан и е роли  личности , общ ества и государства  в реш ен и и  задач  обеспечения

20 У каз П рези ден та  Р осси й ской  Ф ед ераци и  о т  2 и ю ля 2021 г. №  400  «О  С тратегии  наци он альн ой  

безопасности  Р осси й ской  Ф едерации» (С обрани е зако н о д ательства  Росси й ской  Ф едерации , 2021, 

№  27, ст. 5351).

21 У каз П рези дента Р оссий ской  Ф едерации  от 21 ию ля 2020  г. №  474 «О  национальны х целях 

развити я Р оссий ской  Ф едераци и  на период д о  2030  года» (С обран и е закон одательства  Р оссий ской  

Ф едерации , 2020 , №  30, ст. 4884).

22 П остан овлен и е П рави тельства  Р осси й ской  Ф ед ерац и и  от 26 .12 .2017  г. №  1642 «О б утверж ден и и  

государствен ной  п рограм м ы  Р осси й ской  Ф едераци и  «Р азви тие образования»  (С обрани е 

закон од ательства  Р осси й ской  Ф едерации , 2018 , №  1, ст. 375).
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национ альной  безоп асности  и защ и ты  н аселен и я  от оп асн ы х  и ч резвы ч ай н ы х  ситуаций  м и рного  и 

военного  времени.

В сего  на и зучен ие О Б Ж  на у ровн е  среднего  общ его  образован ия  реком ен дуется  отводи ть 

68 часов в 10-11 классах. П ри  этом  п орядок  освоен ия п рограм м ы  оп ределяется  образовательной  

организацией , которая вп раве  сам остоятельн о  определять п оследовательн ость тем ати чески х  

линий  О Б Ж  и количество часов для их освоения. К онкретн ое  наполн ен и е м одулей  м ож ет  бы ть 

скорректи рован о  и кон крети зи рован о  с у ч ётом  реги ональн ы х (географ ических, социальны х, 

этни ч ески х  и других), а такж е  бы товы х  и д руги х  м естны х особенностей .

С одерж ан ие обучения.

В ари ан т  №  1.

М одуль  №  1. «О сновы  ком п лексн ой  безопасности» .

К ультура  б езоп асности  ж и знедеятельности  в соврем енн ом  общ естве.

К орпоративн ы й , и ндиви дуальны й , груп повой  уровень к ультуры  безопасности . 

О бщ ествен н о-государствен н ы й  уровень  культуры  безоп асности  ж изнедеятельности .

Л ичностны й  ф актор  в обесп ечен ии  безопасности  ж и зн ед еятельн ости  н аселени я в стране.

О бщ ие п равила безоп асн ости  ж изнедеятельности .

О пасности  вовлечен и я м олодёж и  в п роти возакон ную  и антиобщ ественную  деятельность . 

О тветствен ность за  наруш ен и я общ ествен н ого  порядка. М ер ы  п роти водей стви я  вовлечению  в 

н есан кц и он и рованн ы е п убли чн ы е м ероприятия.

Я вн ы е и скры ты е оп асности  соврем ен н ы х развлечений  м олодёж и. Зацепинг. 

А дм и ни страти вн ая ответствен н ость за  занятия  зац еп и н гом  и руф ингом . Д и ггерство  и его  

опасности. О тветствен н ость за  диггерство. П аркур. С елф и. О сновны е м еры  безоп асн ости  для 

паркура и селф и. Ф леш м об. О тветствен н ость за  у ч асти е  в ф леш м обе, носящ ем  анти общ ественн ы й  

характер.

К ак  не стать ж ертвой  и н ф орм ац ион н ой  войны .

Б езоп асн ость на тран сп орте. П оряд ок  д ействи й  при дорож но -тран сп ортн ы х п роисш естви ях  

разного  характера  (при отсутствии  пострадавш их; с одним  или нескольки м и  пострадавш им и; при 

опасности  возгорания).

О бязанности  участн и ков  д орож н ого  движ ения. П рави л а  д орож н ого  дви ж ен и я для 

пеш еходов, п ассаж иров, водителей .

П рави ла безопасного  п оведен ия в общ ествен н ом  тран сп орте , в такси , м арш рутн ом  такси. 

П рави ла безоп асн ого  п оведен ия в случае  возн и кн овен и я п ож ара на транспорте.

Б езоп асн ое п овед ен ие на разли ч ны х ви дах  тр а н сп о р та .

Э лектросам окат. П итбайк. М оноколесо . С егвей. Г и роскутер . О сновны е м еры  безоп асности  

при езде на средствах инди ви дуальн ой  м обильности . А дм и ни страти вн ая и уголовная 

ответственн ость за  н аруш ен и е п равил  при вож дении .

Д орож ны е зн аки  (основны е группы ). П оряд ок  движ ени я. Д орож н ая разм етка 

и её ви д ы  (гори зон тальн ая  и вертикальн ая). П рави л а  дорож н ого  д ви ж ен и я, устан овл ен н ы е для 

водителей  велосипедов, м отоциклов и м опедов. О тветствен ность за  наруш ени е П рави л  дорож ного  

д виж ени я и мер оказан и я  первой  пом ощ и.

П рави ла безопасного  п оведен ия на ж елезн од орож ном  тран сп орте, на  воздуш ном  и водн ом  

транспорте. К ак  действовать  п ри  авари й н ы х ситуаци ях  на воздуш ном , ж елезн одорож ном  и водном  

транспорте.

И сточн и ки  оп асн ости  в быту. П р и чи н ы  пож аров в ж и лы х пом ещ ени ях . П рави ла поведения 

и действи я при пож аре. Э лектроб езоп асн ость  в повседн евн ой  ж изни. М еры  п редосторож н ости  для 

и склю чения п ораж ен ия эл ектри чески м  током . П рава , обязанн ости  и ответственность граж дан  в 

области  п ож арн ой  безопасности . С редства  бы товой  хим ии. П рави л а  обращ ени я с ним и  и 

хранения. А вари и  на ком м ун альн ы х систем ах  ж и знеобесп ечен ия . П оряд ок  вы зова  аварийны х 

служ б и взаи м од ей стви я  с ними.

И н ф орм ац ион н ая  и ф инансовая безопасность. И н ф орм ац и он н ая  безопасность Россий ской  

Ф едерации. У гроза  и н ф орм ац ион н ой  безопасности .

И н ф орм ац ион н ая  б езоп асность детей . П рави л а  и нф орм ац ион н ой  безоп асности  в 

соци альн ы х сетях. А дреса  электрон н ой  почты . Н икнейм . Г раж данская , ад м и ни стративн ая  и
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уголовн ая ответственность в инф орм ац и он н ой  сфере.

О сновны е п рави ла ф инансовой  безоп асности  в инф орм ац ион н ой  сфере. Ф и нансовая 

б езоп асность в сф ере нали чны х денег, банковских  карт. У гол овная  ответствен н ость  за 

м ош енничество. Защ ита прав  п отребителя, в том  числе  при соверш ен и и  покупок в И н тернете.

Б езоп асн ость в общ ественн ы х м естах. П оряд ок  д ей стви й  при ри ске  возн икн овен и я или  

возн икновении  толпы , давки . Э м оц и он альн ое зараж ен и е  в толпе, способы  сам оп ом ощ и . П равила 

безоп асного  п оведен и я при  проявлен и и  агрессии , при  у грозе  возн икн овен и я  пож ара.

П орядок  дей стви й  при п оп адан и и  в опасную  ситуацию . П орядок  действи й  

в случаях, когда п отерялся  человек.

Б езоп асн ость в социум е. К он ф ли ктн ы е ситуации. С п особы  разреш ен ия кон ф ли ктны х 

ситуаций. О пасны е проявлен и я конф ликтов. С пособы  п роти водей стви я  буллин гу  и проявлени ю  

насилия.

М одуль  №  2. «О сновы  оборон ы  государства».

П равовы е основы  п од готовки  граж дан  к военной  служ бе. С тратегические н ац и он ал ьн ы е 

приоритеты . Ц ели  обороны . П редн азн ач ен и е В ооруж ён н ы х  С ил Р оссий ской  Ф едерации. В ойска, 

воинские ф орм ирования, служ бы , которы е п ривлекаю тся к обороне страны .

С оставляю щ и е вои нской  обязанн ости  в м и рн ое и военн ое время. О р ган и зац и я  воинского  

учёта. П од готовка  граж дан  к военной  служ бе. Заклю чен и е ком иссии  

по результатам  м еди ц и н ского  освидетельствован ия о годности  граж дан и н а

к военной  служ бе.

Д оп ри зы вн ая подготовка. П од готовка  п о  основам  военной  служ бы  

в образовательны х организациях  в рам ках  освоения образовательн ой  п р ограм м ы  средн его  общ его 

образования. П од готовка  граж дан  по воен н о-уч ётн ы м  спец иальн остям  солдат, м атросов, 

серж антов и старш ин  в различны х объединен иях  и организациях . С оставн ы е ч асти  добровольной  

подготовки  граж дан  к военной  служ бе. В о ен н о -п р и кл ад н ы е  ви ды  спорта. С портивн ая  подготовка 

граж дан.

В ооруж ён н ы е С илы  Р оссий ской  Ф едераци и  -  гарант обеспечения н ац и он альн ой

безопасности  Р осси й ской  Ф едерации. И стори я  создани я росси й ской  армии. П о б ед а  в В ели кой  

О течественной  войне (1 9 4 1 -1 9 4 5 ). В ооруж ён н ы е С илы  С оветского  С ою за в 1 9 46-1991  гг. 

В ооруж ён н ы е С илы  Росси й ской  Ф едераци и  (созданы  в 1992 г.).

Д ни  воинской  славы  (п об ед н ы е дни) России. П ам ятн ы е д аты  России.

С тратегические н ац и он альн ы е п риори теты  Р оссий ской  Ф едерации. У гроза  наци он альн ой  

безопасности . П о вы ш ен и е  у гр о зы  и сп ол ьзовани я  военной  силы.

Н аци он ал ьн ы е и нтересы  Р оссий ской  Ф едераци и  и стратеги чески е н ациональны е

приоритеты . О бесп ечен и е наци он альн ой  безопасности  Росси й ской  Ф едерации . С тратегически е 

цели обороны . Д ости ж ен и е  целей  обороны . В оен н ая  д октри н а  Р о сси й ск о й  Ф едерации . О сновн ы е 

задач и  Российской  Ф едераци и  по сдерж иванию  и предотвращ ению  военны х конф ликтов. 

Г и б ри д ная  война и способы  п роти водей стви я  ей.

С труктура В ооруж ён н ы х  С ил  Р осси й ской  Ф едерации . В и д ы  и рода войск В о оруж ён н ы х  

С ил  Р осси й ской  Ф едерации . В ои н ск и е  дол ж ности  и зван и я  в В ооруж ён н ы х  С илах  Р оссий ской  

Ф едерации. В ои н ски е  зван и я  военнослуж ащ их. В оен н ая ф орм а одеж ды  и зн аки  разли чи я 

военнослуж ащ их.

С оврем енное состояни е В ооруж ён н ы х  С ил Р осси й ской  Ф едерации . С оверш ен ствован и е 

систем ы  воен н ого  образования. В серосси й ское  детско -ю н ош еское  воен н о-п атри отич еское 

общ ественное д ви ж ен и е  «Ю Н А РМ И Я ». М одерн и зац и я  вооруж ения, военн ой  и спец иальн ой  

техн ики  в В ооруж ён н ы х  С илах  Россий ской  Ф едерации . Т реб ован и я  к кан ди датам  на п рохож дени е 

военной  служ бы  в н аучной  роте.

М одуль  №  3. «В оен н о-п роф есси он ал ьная  деятельность» .

В ы бор  воинской  проф ессии . И н д и ви д у ал ьн ы е качества, к о торы м и  долж ны  обладать 

претенденты  на ком андн ы е долж ности , военны е связисты , водители , военнослуж ащ ие, 

находящ иеся на долж н остях  спец иальн ого  назначен ия .

О ргани зац ия  подготовки  оф иц ерски х  кадров для  В о о р у ж ён н ы х  С ил  Р оссий ской  

Ф едерации , М В Д  России , Ф С Б России , М Ч С  России.
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В оин ские сим волы  и тради ц и и  В ооруж ён н ы х С и л  Россий ской  Ф едерации . О рдена 

Р оссий ской  Ф едераци и  -  зн аки  отличия, п очётн ы е госуд арствен ны е н аграды  за  особы е заслуги .

Т радиции , ритуалы  В ооруж ён н ы х  С ил  Россий ской  Ф едерации . В ои н ски й  долг. Д руж ба  и 

войсковое товарищ ество . П оряд ок  вручен и я Б оевого  зн ам ен и  воинской  части  и п риведения к 

В оен ной  п рисяге  (при несени я обязательства).

Р и туал  п од ъём а и спуска Г осуд арствен н ого  ф лага Р оссий ской  Ф едерации. В р учен и е  

воинской  части  государствен ной  награды .

П ризы в граж дан  на военную  служ бу. В ои н ская об язанн ость  граж дан  Россий ской  

Ф едерации  в м ирное врем я, в п ериод  м обилизации , военн ого  полож ен и я и в во е н н о е  время. 

Г раж дане, п одлеж ащ и е (не п одлеж ащ и е) призы ву на военную  служ бу, освобож ден ие от п ризы ва 

на военную  служ бу. О тсрочка от п ризы ва граж дан  на военную  служ бу. С роки  призы ва  граж дан  на 

военную  служ бу. П оступл ен ие  на военную  служ бу по  контракту. А л ьтерн ати вн ая  граж дан ская 

служ ба.

М одуль  № 4. «Защ и та  н аселен и я  Россий ской  Ф едерац и и  от опасны х 

и ч резвы чай н ы х ситуаций».

О сновы  закон од ательства  Росси й ской  Ф едераци и  по орган изац и и  защ иты  н аселения от 

опасны х и ч резвы ч ай н ы х  ситуаций. С тратегия  н ац и он альн ой  безоп асн ости  Р осси й ской  Ф едераци и  

(2021). О сновны е нап равлен и я деятельности  государства  по защ и те  н аселения о т  оп асн ы х и 

ч резвы чай н ы х ситуаций.

П рава, обязанности  и ответственность граж дан и н а в области  орган и зац и и  защ и ты  

н аселения от опасн ы х и чрезвы ч ай н ы х  ситуац и й  (на  защ иту  ж изни, здоровья  и личн ого  им ущ ества  

в случае возн икн овен и я ч резвы чай н ы х ситуаций  и других).

Е д и н ая  государствен ная систем а предупреж ден ия и ли кви дац и и  ч резвы чай н ы х ситуаций  

(РС Ч С ). С труктура и основны е зад ач и  РС Ч С . Ф ун кц и он ал ьн ы е и терр и то р и ал ьн ы е  подсистем ы  

РС Ч С . С труктура, основн ы е задачи , деятельность М Ч С  России.

О бщ еросси йская  ком п лексн ая систем а и н ф орм и рован и я  и оп овещ ен и я н аселени я в м естах  

м ассового  п ребы вани я лю дей  (О К С И О Н ). Ц ель  и задач и  О К С И О Н . Р еж и м ы  ф ункц и они рован и я 

О К С И О Н .

Г раж дан ская  оборон а и её основны е зад ач и  на соврем ен ном  этапе. П од готовка  н аселения в 

области  граж данской  обороны . П од готовка  обучаем ы х граж дан ской  оборон е в 

об щ еоб разовательн ы х организациях . О п овещ ен и е н аселения о ч резвы чай н ы х ситуациях. 

С оставн ы е части  систем ы  оповещ ения населения. Д ействи я  по сигналам  граж данской  обороны . 

П рави ла поведения н аселени я в зо н ах  хи м и ческого  и радиац ион н ого  загрязнения. О казан ие 

первой  п ом ощ и  при пораж ен ии  авари й н о-хим и ч ески  опасны м и  вещ ествам и . П рави ла  поведен ия 

при угрозе  чрезвы ч ай н ы х  ситуаций, возникаю щ их при  ведении  военн ы х действий. Э вакуаци я 

граж данского  н аселения и её виды . У преж д аю щ ая и забл аговрем ен н ая  эвакуация. О бщ ая и 

частичная эвакуация.

С редства и нди видуальной  защ и ты  населения. С редства  индивидуальн ой  защ и ты  органов 

ды хан ия и средства  инди ви дуальн ой  заш и ты  кож и. И сп ол ьзован и е  м еди ци н ски х  средств 

инди видуальной  защ иты .

И н ж ен ерн ая  защ и та  н аселения и н еотлож н ы е раб оты  в зон е  пораж ения. Защ итн ы е 

сооруж ен ия граж данской  обороны . Р азм ещ ен и е  н аселен и я в защ и тн ы х  сооруж ениях.

А вари й н о-спасательн ы е работы  и други е н еотлож н ы е раб оты  в зоне пораж ения. Зад ач и  

авари й н о-сп асательн ы х и неотлож ны х работ. П ри ём ы  и способы  вы полнения спасательн ы х работ. 

С облю дение мер безоп асности  при работах.

М одуль  №  5. «Б езоп асн ость  в п риродн ой  среде и экол оги ч еская  безопасность» .

И сточн и ки  оп асн ости  в п риродн ой  среде. О сновн ы е п рави л а  б езоп асного  п оведен ия в лесу, 

в горах, на водоём ах. О ри ен ти рован и е  на м естности . С оврем ен ны е средства  нави гац и и  (компас, 

G PS). Б езоп асн ость  в автоном ны х условиях.

Ч резвы ч айн ы е ситуац ии  природн ого  характера  (геологические, гидрологические, 

м етеорологические, п риродн ы е пож ары ). В о зм ож н ости  п рогн озирован и я  и предупреж дения.

Э кологи ческая  б езоп асность и охрана окруж аю щ ей  среды. Н о р м ы  п ред ел ьн о  д оп усти м ой  

концен трации  вредн ы х вещ еств. П р ави л а  и сп ользовани я питьевой  воды. К ач ество  продуктов

293



питания. П рави л а  хран ен и я и у п отребл ен ия  п родуктов  питания.

Ф едеральная служ ба по надзору  в сф ере защ и ты  прав п отребителей

и б лагополучия человека  (Р оспотребнадзор). Ф едеральн ы й  закон  от 10 ян варя 2002  г. №  7-Ф З «О б 

охране окруж аю щ ей  среды » (С обрани е закон одательства  Р оссий ской  Ф едерации , 2002 , №  2, ст. 

133; 2022, №  13, ст. 1960).

С редства защ и ты  и предупреж дения от эко л о ги ч ески х  опасностей . Б ы товы е приборы  

контроля воздуха. T D S -м етры  (солем еры ). Ш ум ом еры . Л ю ксм етры . Б ы товы е дози м етры  

(радиом етры ). Б ы то вы е  нитратом еры .

О сновны е ви д ы  экологи ч ески х  знаков. Знаки , свидетельствую щ ие 

об экол оги ч еской  чи стоте  товаров , а такж е о безоп асности  и х  д ля окруж аю щ ей  среды . Знаки , 

и нф орм и рую щ ие об экологи ч ески  чисты х  способах  у ти л и зац и и  сам ого  товара  и его упаковки .

М одуль  №  6. «О сновы  п роти водей стви я  экстрем и зм у  и террори зм у».

Р азновидности  экстрем и стской  деятельности . В н еш н и е  и вн утрен н и е экстрем и стски е  

угрозы .

Д еструктивн ы е м олодёж ны е субкультуры  и экстр ем и стск и е  объединения. Т еррори зм  -  

крайняя ф орм а экстрем изм а. Р азн ови дн ости  террори сти ческой  деятельности .

П раворади кальн ы е груп п ировки  нацистской  н ап равлен н ости  и леворад и кальн ы е 

сообщ ества. П рави л а  безопасности , которы е след ует соблю дать, чтобы  не п о п асть  в сф еру 

влияни я н еф орм альн ой  группировки .

О тветствен ность граж дан  за  у ч асти е  в экстрем и стской  и террори сти ч еской  деятельности . 

С татьи  У головного  кодекса Р оссий ской  Ф едерации , п ред усм отрен ны е за  уч асти е  в экстрем и стской  

и террори сти ческой  деятельности .

П роти вод ей стви е  экстрем изм у  и террори зм у  на государствен ном  уровне. Н аци он ал ьн ы й  

анти террори стически й  ком и тет (Н А К ) и его п редназначен ие. О сновны е зад ач и  Н А К . Ф едеральн ы й  

оп еративны й  ш таб.

У ровни  террори сти ч еской  опасности. П ри н яти е  реш ени я об устан овлен и и  у р о в н я  

террори сти ческой  опасности. М еры  по обесп ечению  безопасности  личности , общ ества  и 

государства, которы е прин и м аю тся в соответстви и  с устан овл ен н ы м  уровнем  террори сти ческой  

опасности.

О собенности  п роведен и я кон тртеррори сти ческих  операций. О бязанн ости  руководителя 

кон тртеррористи ческой  операции. Г руп п ировка  сил и средств для  п роведения 

кон тртеррористи ческой  операции.

Э кстрем изм  и террори зм  на соврем енн ом  этапе. В н утрен н ие  и вн еш н и е экстрем и стски е  

угрозы . Н аи более  опасны е проявления экстрем изм а. В и д ы  соврем ен н ой  террори сти ческой  

деятельности . Т ерроризм , которы й  опирается  на рели ги озн ы е мотивы . Т еррори зм  на 

крим инальн ой  основе. Т ерроризм  на наци он альной  основе. Т ехн ол оги чески й  терроризм . 

К ибертерроризм .

Б орьба  с у грозой  экстрем и стской  и террори сти ч еской  опасности . С пособы  п роти водей стви я 

вовлечению  в экстрем и стскую  и террори сти ческую  деятельность . Ф орм и рован и е 

ан ти террори сти ч еского  поведения. П раворад и кальн ы е груп п и ровки  н ац и стской  направленн ости  и 

леворади кальн ы е сообщ ества. К ак  н е  стать уч астн и ком  и ли  ж ер тво й  м олодёж ны х п раво - и 

леворади кальн ы х сообщ еств. Р ади кал ьн ы й  ислам  -  опасное экстрем и стское  течение. К ак  избеж ать 

вербовки  в экстрем и стскую  организацию .

М еры  личн ой  безоп асности  при вооруж ён н ом  нап аден и и  на образовательную  

организацию . Д ей стви я  при у гр о зе  соверш ения террори сти ч еского  акта. О бн аруж ение 

п одозрительн ого  предм ета, в котором  м ож ет бы ть зам аски рован о  взры вное устройство. 

Б езоп асн ое поведен и е в толпе. Б езоп асн ое  п овед ен и е  при захвате  в залож ники.

М одуль  №  7. «О сновы  зд о р о во го  образа ж изни».

Здоровы й  образ ж и зни  как  средство  обеспечения благополучия личности . Г осударственн ая  

правовая база  для обесп ечен ия безоп асности  н аселени я и ф орм и рован ия у него  культуры  

безопасности , составляю щ ей  которой  явл яется  веден ие зд о р о во го  образа  ж изни.

С и стем ати чески е занятия ф и зи ческой  культурой  и спортом . В ы п олн ен и е  норм ативов ГТ О . 

О сновны е составляю щ ие зд орового  образа ж изни . Г л авн ая  цель здорового  образа ж и зни  -
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сохранени е здоровья. Р ац и он альн ое  питание. В ред н ы е  привы чки. Г лавн ое  п равило  зд орового  

образа ж изни. П р еи м у щ ества  правило  зд орового  образа ж изни. С пособ ы  сохранени я п си хи ческого  

здоровья.

Р еп род уктивн ое  здоровье. Ф акторы , оказы ваю щ ие негати вн ое влияни е 

на репродуктивн ую  ф ункцию . В л и ян и е  уровн я  репрод укти вн ого  зд оровья  каж дого  человека  и 

общ ества в целом  на дем ограф и ческую  ситуацию  страны.

Н аркотизм  -  одна из главны х угроз общ ественн ом у  здоровью . П равовы е основы  

государственной  п оли ти ки  в сф ере кон троля за  оборотом  н аркоти ч ески х  средств, пси хотроп ны х 

вещ еств и в области  п роти вод ей стви я  их н езакон ном у обороту  в ц ел ях  охраны  зд оровья  граж дан , 

государственной  и общ ествен н ой  безопасности .

Н аказани я  за  действия, связанны е с н аркоти чески м и  и п си хотроп н ы м и  вещ ествам и , 

п редусм отренны е в У головном  кодексе Р оссий ской  Ф едерации. П роф и лактика  нарком ании. 

П си хоакти вны е вещ ества  (П А В ). Ф орм и рован и е и нд и ви д уальн ого  негативного  отн ош ен ия к 

наркотикам .

К ом п лексы  проф и лактики  пси хоакти вн ы х вещ еств (П А В ). П ер ви ч н ая  проф илактика 

злоупотреб лени я  П А В . В тори чн ая  проф илактика злоупотребл ени я  П А В . Т рети чная  проф илактика 

злоупотреб лени я  П А В .

М одуль №  8. «О сновы  м ед и ци н ски х  зн ан и й  и оказан и е первой  пом ощ и».

О своен ие основ м ед и ци н ски х  знаний.

О сновы  закон одательства  Россий ской  Ф едерации  в сф ере сан и тарн о-эп ид ем и ологи ческого  

б лагополучия населения. С реда обитания человека. С ан и тарн о-эп и дем и ологи ческая  обстановка. 

К арантин.

В и д ы  неин ф екц ион н ы х заболеван ий . К ак  избеж ать возн икн овен и я  и прогрессирован ия 

неи н ф екц и он н ы х заболеван ий . Р оль  ди сп ансери зац ии  в п роф и лакти ке н еи н ф екц ион н ы х 

заболеваний . В и д ы  и н ф екц и он ны х заболеван и й . П р о ф и лакти ка  и нф екц и он н ы х  болезней. 

В акцинация.

Б и ологи ческая  безоп асность. Б и о л о го -со ц и ал ьн ы е чрезвы ч ай н ы е ситуации. И сточн и к  

биолого-соци альной  ч резвы ч ай н ой  ситуации. Б езоп асн ость  при возн икн овен и и  б и о ло го 

соци альн ы х чрезвы ч ай н ы х  ситуаций. С п особы  ли чн ой  защ и ты  в случае  со о б щ ен и я  об эпидем ии . 

П андем и я н овой  корон ави русной  и н ф екц и и  СО УГО-19. П рави ла  п роф илакти ки  коронавируса.

П ервая  п ом ощ ь и прави ла её оказания. П ри зн аки  угрож аю щ и х  ж изни  

и здоровью  состояний, треб у ю щ и е  вы зова скорой  м едицинской  пом ощ и. П рави л а  вы зова  скорой  

м едицинской  пом ощ и. У головная ответственность за  оставлени е п острадавш его , н аход ящ егося  в 

беспом ощ ном  состоянии , без возм ож н ости  п олучен ия пом ощ и.

О казание первой  п ом ощ и  п острадавш ем у до п ередачи  его  в руки  спец иали стам  из бри гады  

скорой м еди ци н ской  пом ощ и. Р еани м ац и он н ы е м ероприятия.

П ервая  пом ощ ь при  н аруш ен и ях  сердечной  деятельности . О страя сердечная 

недостаточность (О С Н ). Н еотлож н ы е м ероприятия при О СН . П ервая  пом ощ ь 

при травм ах  и травм атич еском  ш оке. П ер вая  пом ощ ь при ранениях . В и д ы  ран. К ро во теч ен и я  

наруж ны е и внутренние. П р ави л а  оказания пом ощ и при разли чны х ви дах  кровотечений . П ервая 

пом ощ ь при острой  боли  в ж ивоте, эпи леп сии , ож огах. П ервая  пом ощ ь при п ищ евы х отравлени ях  

и отравлени ях  угарн ы м  газом , б ы товой  хим и ей , удобрениям и , средствам и  для у н и ч то ж ен и я  

гры зунов и н асеком ы х, лекарствен н ы м и  п реп аратам и  и алкоголем , кислотам и  и щ елочам и.

П ервая  пом ощ ь при  утоплен ии  и коме. П ер вая  п ом ощ ь при отравлен и и  пси хоакти вн ы м и  

вещ ествам и. О бщ и е п ри зн аки  отравлени я п си хоакти вн ы м и  вещ ествам и .

С оставы  аптечек  для оказан и я  первой  пом ощ и  в разли ч н ы х  условиях.

П рави ла и способы  п ерен оски  (тран сп орти ровки ) пострадавш их.

М одуль №  9. «Э лем ен ты  начальной  военн ой  подготовки».

С троевая п од готовка  и воинское приветствие. С трои  и у п р авл ен и е  ими. С троевая 

подготовка. В ы п о л н ен и е  вои нского  п ри ветстви я на м есте  и в движ ении.

О руж ие п ехотин ц а и п равила обращ ения с ним. А втом ат К алаш н и кова  

(А К -74). О сновы  и правила стрельбы . У стройство  и прин ц и п  д ей стви я  ручны х гранат. Р уч н ая  

осколочная гран ата  Ф-1 (оборонительная). Р уч н ая  осколоч н ая  граната  РГ Д -5.
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Д ействи я в соврем енном  общ евой сковом  бою . С остав и вооруж ен и е м отострелкового  

отделения на БМ П . И н ж ен ер н о е  оборудование п ози ц и и  солдата. О диночн ы й  окоп.

С пособы  п ередвиж ени я в бою  при дей стви ях  в пеш ем  порядке.

С редства и нди ви дуальн ой  защ и ты  и оказание первой  п ом ощ и в бою . Ф ильтрую щ ий  

противогаз. Р еспиратор . О бщ евой сковой  защ и тн ы й  ком п л ект  (О ЗК ). Т абельны е м едицинские 

средства и нди ви дуальн ой  защ иты . П ервая  пом ощ ь в бою . Р азли ч н ы е способы  перен оски  и 

оттаски ван и я ранен ы х с поля боя.

С ооруж ен и я для защ и ты  ли чн ого  состава. О ткры тая щ ель. П ерекры тая  щ ель. Блиндаж . 

У кры тия для боевой  техники. У б еж и щ а для ли чн ого  состава.

В ари ан т  №  2.

М одуль  №  1 «К ультура безопасности  ж и зн едеятельности  в соврем ен н ом  общ естве»

О бъясн ять см ы сл  п онятия «культура безопасности» . Х арактери зовать  зн ач ен и е  культуры  

безопасности  для ж изни  человека, государства, общ ества.

О бъясн ять см ы сл и соотн осить понятия «оп асность» , «б езопасность» , «риск» (угроза), 

«опасная ситуация», «экстрем альная  ситуация», «чрезвы чай н ая ситуация».

И м еть  п ред ставлен и я  об уровн ях  взаи м одей стви я человека  и окруж аю щ ей  среды . 

П ри води ть  прим еры .

И м еть  п р едставлен и е об уро вн ях  реш ения зад ач и  обесп ечен ия безопасности , п риводить 

прим еры .

Раскры вать  см ы сл  п он яти я  «безоп асное  поведение». И м еть  п ред ставлен и е  

о понятии  «ви ктим ное поведение». П ри вод и ть  прим еры .

Зн ать и п рим ен ять общ ие п рави ла  безоп асн ого  поведения.

О бъясн ять см ы сл понятия «ри ск-ориен ти рован н ы й  подход». П ри води ть  прим еры  

реали зац ии  ри ск -ори ен ти рован н ого  п одхода на уровне личности , общ ества, государства.

С ф орм ировать п р ед ставлен и е о безоп асном  п оведении  как о неотъем лем ой  части  ж изни  

соврем ен ного  человека  и общ ества.

М одуль  №  2 «Б езоп асн ость в быту».

К л асси ф иц и ровать  и характери зовать  источн и ки  оп асности  в быту.

Зн ать общ ие п рави ла безоп асного  поведен ия, владеть  им и  в бы товы х  ситуациях.

И м еть  п р ед ставлен и е о защ и те  прав  потребителя, в то м  числ е  при  соверш ен и и  покупок в 

И нтернете.

Б езоп асн о  дей ствовать  в разли чны х бы товы х  ситуациях. Зн ать  поряд ок  д ей стви й  при  

возн икновен ии  оп асны х ситуаци й  в бы ту.

Зн ать п орядок  оказан ия первой  пом ощ и  при уш ибах , перелом ах , кровотечениях.

Зн ать п равила вы зова  эк стрен н ы х  служ б, п орядок  взаи м одействи я 

с экстрен н ы м и  служ бам и.

Зн ать п равила обращ ения с электри чески м и  и газовы м и  приборам и .

И м еть  представления о возм ож н ы х  последствиях  электротравм ы . Зн ать  порядок 

проведения сердечно-легочной  реаним ации .

И м еть  представлен и я  о соврем ен ны х систем ах и звещ ени я и п ож аротуш ен и я в ж и л ы х  

пом ещ ениях.

С облю дать п равила п ож арной  безоп асности  в быту. Зн ать  порядок  дей стви й  при у грозе  или 

возн икновен ии  пож ара.

Зн ать п орядок  оказан ия первой  пом ощ и  при хи м и чески х  и тер м и чески х  ож огах.

И м еть  представлени е о норм ативах  п рибы ти я п ож арн ы х в городах и сельской  м естности , 

правилах  д ей стви й  пож арн ы х расчётов.

Х арактеризовать  права, обязанности  и ответственность граж д ан  в области  п ож арной  

безопасности .

С облю дать п равила безоп асного  п оведен ия в м естах  общ его  п ол ьзован и я  (подъезд; лифт; 

м усоропровод; п ри дом овая территория; детская  площ адка; площ адка дл я  вы гула собак  и других).

Распозн авать  ситуаци и  кри м и нал ьн ого  характера. Зн ать  м еры  п роф и лакти ки  

и порядок д ействи й  в ситуац и ях  кри м и нальн ого  характера.

Зн ать правила поведения п ри  ком м унальной  аварии, порядок вы зова  аварийны х служ б и
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взаим одей ствия с ними.

М одуль №  3 «Б езоп асн ость на тран сп орте» .

Х арактери зовать  оп асн ости  на разли чны х видах  транспорта.

С облю дать прави ла дорож н ого  дви ж ен ия, устан овл ен н ы е для пеш ехода, пассаж ира, 

водителя велосипеда и ины х средств передвиж ения. У м еть уч иты вать  разны е услови я  (дви ж ен и е 

по обочине; дви ж ен ие в тём н ое врем я суток; дви ж ен и е с и сп ользован и ем  средств индиви дуальной  

м обильности).

П ри води ть прим еры  взаи м освязи  безоп асности  води теля и п ассаж ира.

И м еть  представлен и я  о зн ан и ях  и навы ках, н еобходи м ы х водителю  автом обиля.

Зн ать п орядок  действий  при д о р о ж н о-тран сп ортн ы х  п роисш естви ях  разного  характера  (при  

отсутствии  пострадавш их; с одн им  или н ескольки м и  п острадавш им и; при опасности  возгорания; с 

больш им  количеством  участников).

Б езоп асн о  вести  себя в метро. Зн ать  п орядок  дей стви й  при возн икн овен и и  опасности  (в том  

числе при  угр о зе  возн и кн овен и я  пож ара, соверш ен и я террори сти ч еского  акта, действи й  

крим инальн ого  характера).

Б езоп асн о  вести  себя на ж елезн од орож н ом  транспорте. Зн ать  п орядок  действи й  при  

возн икновении  опасности  (в том  ч и сл е  при  угрозе  возн икн овен и я  пож ара, соверш ен и я 

террори сти ч еского  акта, д ей стви й  кри м и нальн ого  характера).

Б езоп асн о  вести  себя на водном  транспорте. Зн ать  порядок действи й  

при возн икн овен и и  оп асности  (в то м  ч и сл е  при у грозе  возн икн овен и я  пож ара, соверш ен ия 

террори сти ч еского  акта, д ей стви й  кри м и нал ьн ого  характера).

Б езоп асн о  вести  себя на ави ац ион н ом  транспорте . Знать  п орядок  действи й  

при возн икн овен и и  оп асности  (в то м  ч и сл е  при у грозе  возн икн овен и я  пож ара, соверш ен ия 

террори сти ч еского  акта, д ей стви й  кри м и нальн ого  характера).

М одуль  №  4 «Б езоп асн ость  в общ ествен н ы х местах».

Х арактеризовать  и сточн и ки  оп асности  в общ ествен н ы х местах.

Х арактеризовать  источн и ки  опасности, связанны е с д ействи ям и  человека  (возникновени е 

толпы , давки ; п роявлени е агрессии; кри м и нал ьн ы е ситуации; случаи, когда  п отерялся  человек).

С облю дать п рави ла безоп асного  п оведен ия в общ ественн ы х м естах.

Зн ать п орядок  д ействи й  при п оп ад ани и  в толпу, давку.

С облю дать п рави ла п оведен и я при проявлени и  агрессии.

Зн ать п орядок  д ействи й  при кри м и нальн ой  опасности.

Зн ать п орядок  д ействи й  в случаях, когда  п отерялся  человек.

Зн ать порядок дей стви й  при угрозе  или возн и кн овен и и  пож ара в разли чны х общ ественны х 

м естах (лечебны х, образовательны х, культурн ы х у чреж дениях).

Зн ать  п орядок  д ействи й  при у грозе  обруш ения здан и й  или отдельн ы х конструкций.

Зн ать п орядок  д ействи й  при у грозе  соверш ени я террори сти ч еского  акта.

М одуль  №  5 «Б езоп асн ость в природной  среде».

Х арактеризовать  осн овн ы е источн и ки  опасности  в п ри родн ой  среде.

Зн ать и соблю дать п равила безоп асного  поведения на природе (в  лесу; в горах; н а  

водоём ах).

И м еть  п р едставлен и е о способах  ори ен ти рован и я  на м естности , традиц и он н ы х  и 

соврем енны х средствах  навигации .

Зн ать п орядок  д ействи й  в случаях, когда  человек  п отерялся в п ри родн ой  среде.

Зн ать способы  п одачи  сигнала о пом ощ и.

И м еть  п редставлен и е о возм ож н остях  вы ж иван ия  в автоном ны х услови ях  (сп особ ах  

сооруж ен ия убеж ищ а; п олучении  воды  и пищ и; защ иты  о т  перегрева  

и переохлаж дения; п рави лах  поведения при встреч е  с д и ки м и  ж ивотны м и).

Зн ать приём ы  оказания п ервой  пом ощ и  при  перегреве, п ереохл аж д ен и и , отм орож ении .

Зн ать общ ие п рави ла п оведен ия п ри  чрезвы ч ай н ы х  ситуациях  п ри род н ого  характера.

Зн ать о п рич и н ах  возн и кн овен и я природн ы х пож аров.

Х арактеризовать  роль человека  в возникновен ии  и предупреж дении  природны х пож аров. 

П ри води ть  прим еры .
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И м еть  п р едставлен и е о м ероп рияти ях  п о  борьбе с п риродны м и  пож арам и , возм ож ны х 

последствиях  и способах  их см ягчения.

И м еть  п редставлен и е о возм ож н остях  прогн озирован ия , п редупреж дения, см ягчения

последствий  и последстви ях  ч резвы ч ай н ы х  ситуац ий  геологи ческого  характера . П ри вод и ть  

прим еры .

Зн ать п орядок  д ействи й  при чрезвы ч ай н ы х  си туац и ях  геологи ческого  характера.

И м еть  п редставлен и е о возм ож н остях  прогн озирован ия , п редупреж дения, см ягчения

последствий  и п оследстви ях  чрезвы ч ай н ы х  ситуац ий  ги дрологи ческого  характера. П р и во д и ть

прим еры .

Зн ать п орядок  д ействи й  при чрезвы ч ай н ы х  си туац и ях  гидрол оги ческого  характера.

И м еть  п редставлен и е о возм ож н остях  прогн озирован ия , п редупреж дения, см ягчения

последствий  и п оследстви ях  ч резвы ч ай н ы х  ситуаци й  м етеорологического  характера. П р и во д и ть  

прим еры .

Зн ать п орядок  д ействи й  при чрезвы ч ай н ы х  си туац и ях  м етеорологич еского  характера.

О бъясн ять см ы сл  п оняти я  «экология» . Х арактеризовать  вли ян и е деятельности  ч ел овека  на 

экологию .

С ф орм ировать береж н ое  отн ош ен ие к природе.

Разум н о  п ользоваться  п риродны м и  богатствам и .

М одуль №  6 «Здоровье и как  его сохранить. О сновы  м ед и ци н ски х  знани й» .

О бъясн ять см ы сл  понятий  «здоровье» , «охрана здоровья» , «здоровы й  образ ж изни», 

«лечение», «проф и лактика» .

Зн ать ф акторы , вл ияю щ и е на зд о р о вье  ч еловека  и составляю щ ие зд о р о во го  образа ж изни.

И м еть  п редставлен и я об и нф екц и он н ы х заболеван и ях , м ехани зм ах  и х  расп ростран ен ия и 

способах  п ередачи . Зн ать  м еры  п роф и лакти ки  и защ и ты  от и нф екци он ны х заболеваний .

О бъясн ять см ы сл п оняти я  «вакцинация» . И м еть  п р едставлен и е о м ехан и зм е  д ей стви я  

вакцины .

И м еть  п р ед ставлен и е о н ац и он альн ом  кален даре п роф и лакти ч ески х  прививок. П ереч и сл ять  

заболевания, вакц и н ы  от которы х  вкл ю ч ен ы  в нац и он альн ы й  календарь. П р и во д и ть  п рим еры  этих  

заболеван и й  и их возм ож н ы х  последствий .

Раскры вать  зн ач ен и е  и зобретен ия  вакц и н ы  для ж и зн и  лю дей. П ри вод и ть  прим еры  

заболеван ий , которы е: п обеж ден ы  п ри  пом ощ и  вакц инации; не побеж дены ; от которы х вакцин ы  

пока не созданы .

К л асси ф иц и ровать  чрезвы ч ай н ы е ситуац и и  би олого -соц и альн ого  характера. П ри вод и ть  

прим еры .

И м еть  п редставлен и я  о сам ы х расп ростран ён ны х  н еи н ф екц ион н ы х  заболевани ях .

Х арактеризовать  ф акторы  риска  д ля возн икн овен и я  сердечно-сосудисты х , онкологических , 

эн докри н н ы х заболеван и й , забол еван и й  ды хательн ой  систем ы .

Раскры вать  роль образа  ж и зни  в п роф и лакти ке н еи н ф екц ион н ы х  заболеваний .

Р аскры вать  роль ди сп ан сери зац и и  для п роф и лактики  н еи н ф екц ион н ы х заболеваний .

Зн ать признаки  угрож аю щ их  ж и зни  и здоровью  состояний , требую щ и е вы зова  скорой 

м едицинской  пом ощ и  (инсульт, сердечны й  приступ , острая  боль в ж ивоте, эп и л еп си я  и другие).

О бъясн ять см ы сл  поняти й  «п си хи ческое здоровье»  и «п си хологи ческое благополучие» . 

Зн ать  кри терии  психического  здоровья  и пси хологи ческого  б лагоп олучия  и ф акторы , влияю щ ие 

на них.

И м еть  п редставлен и е о важ ности  ран н его  вы явления п си х и ч еск и х  расстрой ств, роли  

и нклю зи вной  среды.

С ф орм ировать д об рож елател ьн ое отн ош ен ие к л ю д ям  с особенностям и  п си хи ческого  

развития.

Х арактеризовать  вли яни е хрон и ч еского  стресса, п си хотравм и рую щ ей  ситуации, 

злоупотреб лени я  алкоголем  и уп отребл ен ия  н аркоти чески х  средств

на пси хическое зд оровье  и пси хологи ческое благополучие человека.

С ф орм ировать н егати вн ое  отн ош ение к уп отреблен ию  алкоголя и наркотиков.

Зн ать и п рим ен ять способы  сохран ени я пси хи ческого  здоровья.
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Зн ать критерии , когда  н еоб ходи м а п ом ощ ь сп ец и ал и ста .

Х арактеризовать  и соотн осить понятия «п ервая  пом ощ ь» и «скорая м еди ци н ская пом ощ ь».

Зн ать состояния, п ри  которы х  оказы вается  первая  пом ощ ь, м ероп ри ятия  п ервой  пом ощ и, 

алгоритм  первой  пом ощ и.

В ладеть п риём ам и  оказания первой  п ом ощ и  при н еотлож н ы х состояниях . Зн ать п оряд ок  

действий  в слож ны х случаях оказан ия п ервой  п ом ощ и (травм ы  глаза; «слож н ы е» кровотечения; 

первая п ом ощ ь с и сп ользовани ем  п одручн ы х средств; первая  пом ощ ь при н ескольки х  травм ах  

одноврем енно).

М одуль  №  7 «Б езоп асн ость в социум е».

О бъясн ять см ы сл  понятий  «общ ение», «соци альн ая группа», «больш ая группа», « м ал ая  

группа».

Зн ать п рин ц и пы  и показатели  эф ф екти вн о го  м еж ли ч н остного  общ ен ия 

и общ ения в группе.

С облю дать п рави ла  безоп асного  и ком ф ортн ого  сущ ествован ия со зн аком ы м и  лю дьм и и в 

разли чны х группах  (в ш кольном  классе; в коллекти ве круж ка, секции; 

в спортивной  ком анде).

П ри води ть п рим еры  м еж личностного , групп ового  и м еж груп п ового  конф ликтов. 

П ри води ть  прим еры  способов и збеган и я  и разреш ен и я кон ф ли ктн ы х ситуаций.

Х арактеризовать  опасны е п роявл ен и я  конф ликтов. Зн ать  способы  разреш ени я 

м еж личностны х конф ликтов , способы  п роти вод ей стви я  буллин гу  и проявлен ию  насилия.

С ф орм ировать н егати вн ое  отн ош ение к опасн ы м  п роявлен и ям  конф ликтов.

У м еть расп озн авать  м анипуляцию . О тличать п росьбы , аргум ентирован н ое  возд ей ствие о т  

м анипулятивного , и н ы х  ф орм  д еструкти вн ого  воздействия. Зн ать  разли чн ы е м ан ип уляти вн ы е 

приёмы . И м еть  п р едставлен и е о соврем ен н ы х ф орм ах  м ан ип уляци й , в том  чи сле  с п рим ен ени ем  

циф ровы х техн ологи й  или с и сп ользован и ем  д еструкти вн ы х  п си х о л о ги ч ески х  технологий .

У м еть расп озн авать  м ан и п уляти вн ы е ком п он ен ты  в м ош ен н и ч ески х  кри м и налисти чески х  

схемах.

Зн ать и владеть осн овам и  проти водействи я м анипуляци ям , орган и зац ии  простран ства  д л я  

«здорового»  общ ен ия внутри  разли чны х груп п  и коллективов.

У м еть отличать кон структи вн ы е способы  п си хологи ческого  воздействия 

от д еструкти вн ы х форм.

И м еть  п редставление о м ехани зм ах  п си хологи ческого  влияния в больш их группах. 

Х арактери зовать  способы  воздействия на человека в больш ой  груп п е (зараж ение; внуш ение; 

подраж ание).

М одуль  №  8 «Б езоп асн ость в и нф орм ац и он н ом  простран стве» .

Х арактеризовать  см ы сл поняти й  «ц иф ровая среда», «ц и ф ровой  след».

Р аскры вать  сущ ность и приводи ть п рим еры  полож и тельн ого  и отри цательного  влияния 

ц иф ровой  среды  на ж и знь человека.

Зн ать признаки , осознавать  оп асн ость ц и ф ровой  зависим ости .

Х арактеризовать  осн овн ы е риски  ц иф ровой  среды .

И м еть  п р ед ставлен и е об основн ы х п равах  ч ел овека  в циф ровой  среде.

Зн ать и соблю дать п рави ла  б езоп асного  п оведен ия в циф ровой  среде.

Зн ать основны е виды  вредон осн ого  п рограм м н ого  обеспечения, п ринципы  работы . 

Х арактери зовать  признаки  м ош ен н ич ества  в ц и ф ровой  среде.

Зн ать и прим енять правила безопасного  и сп ользовани я  электрон ны х устройств  и 

програм м ного  обеспечения, правила защ и ты  от м ош енников.

Х арактеризовать  основн ы е поведен чески е  риски  в ц иф ровой  среде.

О сознавать  оп асн ость сетевой  травли . Зн ать  п равила п роти востоян и я  травле  

в циф ровой  среде и п роф и лакти ч ески е  меры.

Х арактеризовать  п ризн аки  д еструкти вн ы х сообщ еств и д еструкти вн ого  кон тен та  в 

циф ровой  среде. Зн ать  признаки  вовлечен ия в деструкти вн ы е сообщ ества. Зн ать  правила 

проф илакти ки  и п роти водей стви я  вовлечен ию  в деструкти вн ы е сообщ ества.

Зн ать и соблю дать п рави ла  безопасной  ком м ун и кац и и  в ц иф ровой  среде.
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О бъясн ять см ы сл  п онятия «д остоверн ость  инф орм ац и и » . Зн ать  критери и  п роверки  

достоверн ости  инф орм ации .

О бъясн ять см ы сл  понятия «и нф орм ац ион н ы й  пузы рь». Зн ать  основны е призн аки  

м анипуляци и  сознанием  и пропаганды .

О бъясн ять см ы сл  поняти я «ф ейк». И м еть  п редставлен и е о целях  создания

и расп ростран ен ия ф ейков в ц и ф ровой  среде, и х  основны х видах.

Зн ать прави ла и основн ы е и нструм ен ты  расп озн аван ия  ф ей ковы х текстов

и изображ ений.

И м еть  представлен и я об основах  п равового  регулирования , основны х п равон аруш ени ях  в 

сети И н терн ет. Зн ать  м етоды  защ и ты  п рав  в ц иф ровом  пространстве.

М одуль  №  9 «О сновы  п роти вод ей стви я  экстрем и зм у  и терроризм у»

О бъясн ять см ы сл понятий  «террори зм »  и «экстрем изм » , их взаим освязь. П ри вод и ть  

прим еры  экстрем и стской  и террори сти ческой  деятельности .

Х арактеризовать  вли ян и е экстрем и зм а и тер р о р и зм а  на ж и знь  государства

и общ ества.

С ф орм ировать н етерп и м ое отн ош ен ие к п роявлен и ям  экстрем и зм а 

и терроризм а.

Распозн авать  признаки  вовлечения в экстрем и стскую  и террори сти ческую  деятельность , 

знать  способы  противодействия.

Зн ать п орядок  д ействи й  при о бъ явлен и и  разли ч ны х у р овн ей  террори сти ческой  

направленности .

У м еть действовать  при угрозе  (обнаруж ении  бесхозны х вещ ей, подозрител ьн ы х  п редм етов) 

или соверш ении  террори сти ч еского  акта (н ападении  террористов  и попы тке зах вата  залож ников; 

попадани и  в залож ни ки; огневом  налёте; наезде  тран сп ортн ого  средства; п одры ве взры вн ого  

устройства), п роведен ии  кон тртеррористи ческой  операции.

О бъясн ять цели, задачи , п рин ц и пы  п роти водей стви я экстрем изм у.

О бъясн ять цели, задачи , п ри н ц и п ы  п роти водей стви я терроризм у. Зн ать  стр уктуру  

общ егосударственн ой  систем ы  п роти вод ей стви я  терроризм у.

М одуль  №  10 «В заи м од ей стви е личности , общ ества  и государства

в обеспечен ии  б езоп асности  ж и зни  и зд оровья  населения».

Зн ать роль обороны  страны  для  м и рн ого  соци ально  -экон ом ического  разви ти я Р оссий ской  

Ф едерации.

Х арактеризовать  роль В ооруж ён н ы х  С и л  Р оссий ской  Ф едераци и  в оборон е страны , б орьбе 

с м еж дун ародн ы м  терроризм ом . П ри вод и ть  прим еры .

И м еть  п р ед ставлен и е о соврем енн ом  облике В о о р у ж ён н ы х  С ил  Росси й ской  Ф едерации.

О бъясн ять см ы сл  поняти й  «вои нская  обязанность»  и «военн ая служ ба».

И м еть  н ачальн ы е зн ан и я  в области  обороны , основ военной  служ бы .

Х арактеризовать  роль граж дан ской  оборон ы  в обеспечен ии  нац иональной  безопасности . 

Зн ать  права и обязанн ости  граж дан  Р осси й ской  Ф едераци и  в области  граж дан ской  обороны .

И м еть  представлен и я  о классиф и кац и и  ч резвы чай н ы х ситуаций.

Х арактеризовать  п ри н ц и пы  орган и зац и и  Е ди н ой  систем ы  п редуп реж ден и я  и ликви даци и  

ч резвы чай н ы х ситуаци й  (РС Ч С ).

И м еть  п р ед ставлен и е о задач ах  РС Ч С . П ри вод и ть  прим еры .

Зн ать п рава и обязанности  граж дан  в области  защ и ты  от ч резвы чай н ы х ситуаций.

И м еть  п р ед ставлен и е о п равовой  основе  обесп ечен ия н ац и он альн ой  безопасности .

Зн ать п рин ц и пы  обесп ечен ия наци он альной  безопасности .

Х арактеризовать  роль реали зац и и  нац и он альн ы х п риори тетов  в о б есп еч ен и и  безопасности .

О бъясн ять роль личности , общ ества, государства  в реализации  н ац и он альн ы х приоритетов, 

п риводить прим еры .

П лан и руем ы е результаты  освоения п рограм м ы  О Б Ж .

Л и чностн ы е результаты  дости гаю тся  в еди н стве  уч еб н ой

и воспи тательной  деятельн ости  в соответствии  с тради ц и он ны м и  росси й ски м и  соци окультурн ы м и  

и д уховн о-н равствен н ы м и  цен ностям и , прин яты м и  в об щ естве  прави лам и  и норм ам и  поведения.
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Л и чностн ы е результаты , ф орм и руем ы е в х од е  и зучен ия  О БЖ , до л ж н ы  способствовать  

процессам  сам опознания, сам овосп и тан и я  и сам оразвития, разви ти я  вн утрен ней  п озици и  

личности, патриоти зм а, граж дан ственн ости  и проявляться, п реж де всего, в уваж ен и и  к пам яти  

защ и тн иков О течества  и п одвигам  Г ероев  О течества, закон у  и п равопорядку , ч ел овеку  труда и 

старш ем у поколению , гордости  за  российские достиж ен ия, в готовности  к осм ы сленном у 

прим енению  принципов и прави л  безопасного  п оведен и я в повседн евн ой  ж изни , соблю дению  

прави л  экол оги ч еского  п оведения, защ и те  О течества, береж н ом  отн ош ении  к окруж аю щ им  

лю дям , культурн ом у  н аследи ю  и уваж ительн ом  отн ош ен ии  к трад и ц и ям  м н огон ац и он ального  

народа Р оссий ской  Ф едераци и  и к ж и зн и  в целом .

Л и чностн ы е результаты  и зучения О Б Ж  вклю чаю т:

1) граж данское воспитание:

сф орм ированность активн ой  граж д ан ской  позиции  обучаю щ егося, готового  

и способн ого  прим енять п рин ц и пы  и п рави ла  безоп асн ого  п оведен ия в течение всей  ж изни;

уваж ен ие закон а  и п равопорядка, осознан ие своих  прав, обязанн остей  

и ответствен ности  в области  защ иты  населен и я и терри тории  Россий ской  Ф едераци и  от 

ч резвы чай н ы х ситуаци й  и в д руги х  областях, связанны х с безоп асностью  ж и знедеятельности ;

сф орм ированность базового  у ровн я  культуры  б езоп асности  ж и знедеятельн ости  как основы  

для б лагополучия  и устой чи вого  развити я личности , общ ества  и государства;

готовность п роти востоять и деол оги и  экстр ем и зм а  и террори зм а, н ац и он али зм а и 

ксеноф обии , д и скри м и н ац и и  по соци альны м , рели гиозны м , расовы м , н ац и он ал ьн ы м  признакам ;

готовность к взаи м одей ствию  с общ еством  и государством  в обеспечении  безопасности  

ж и зни  и зд оровья  населения;

готовность к участи ю  в деятельн ости  госуд арствен н ы х  соци альн ы х орган изац ий  и 

институтов граж д ан ского  общ ества  в области  обесп ечен ия ком п лексн ой  безоп асности  личности , 

общ ества и государства;

2) патриотическое воспитание:

сф орм ированность российской  граж д ан ской  и д ен тичности , у в аж ен и я  к своем у народу, 

пам яти  защ и тн иков  Р од и н ы  и боевы м  п од ви гам  Героев О течества, гордости  за  свою  Р оди н у  и 

В ооруж ён н ы е С илы  Р осси й ской  Ф едерации , п рош лое и н астоящ ее м н огон аци он ального  народа 

России, российской  арм ии  и ф лота;

цен н остное отнош ение к госуд арствен ны м  и воен н ы м  сим волам , и сторическом у  и 

природн ом у наследию , дн ям  вои нской  славы , боевы м  трад и ц и ям  В о оруж ён н ы х  С ил  Р осси й ской  

Ф едерации , достиж ен и ям  Р оссии  в области  обеспечения б езоп асности  ж и зн и  и зд оровья  лю дей;

сф орм ированность ч увства  ответствен н ости  перед  Родиной, и дей н ая  уб еж д ён н ость  и 

готовность к служ ению  и защ и те  О течества, ответственность за  его  судьбу;

3) д уховн о-н равствен н ое воспитание:

осознание духовн ы х  ценн остей  россий ского  народ а  и росси й ского  воинства; 

сф орм ированность ц ен н ости  безоп асного  поведения, осознан ного

и ответствен н ого  отн ош ен ия к л ичной  безопасности , безопасности  других  лю дей, общ ества и 

государства;

способность оценивать ситуацию  и п рини м ать осознан ны е реш ения, готовн ость 

реали зовать  ри ск -ориен ти рован н ое  п оведение, сам остоятел ьн о  и ответственно  д ей ствовать  в 

разли чны х у слови ях  ж и знед еятельности  по сниж ению  риска  возникн овения опасн ы х ситуаций, 

перерастани я и х  в чрезвы ч ай н ы е ситуации, см ягчению  и х  последствий ;

ответственн ое отн ош ен ие к своим  родителям , старш ем у п околен и ю , сем ье, культуре  и 

тради ц и ям  народов Р оссии , п рин ятие и дей  вол онтёрства  и добровольчества;

4) эстети ческое воспитание:

эстети ческое отн ош ен и е к м иру в сочетани и  с культурой  безоп асности  ж изнедеятельности ; 

пони м ан ие взаи м озави си м ости  усп еш н ости  и п ол ноц енн ого  разви ти я  

и безоп асного  п оведен и я в повседневной  ж изни;

5) ценности  научн ого  познания:

сф орм ированность м ировоззрения, соответствую щ его  тек у щ ем у  уровн ю  разви ти я общ ей  

теори и  безопасности , соврем ен н ы х  представлен и й  о безопасности
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в технических , естествен н о-н аучн ы х, общ ественны х, гум ан и тарн ы х областях  зн ан ий , соврем енной  

концепции  культуры  б езоп асности  ж изнедеятельности ;

пони м ан ие н ауч н о-п ракти ч ески х  основ учеб н ого  предм ета О БЖ , осознан и е его  зн ачени я 

для безоп асной  и п родуктивн ой  ж и знед еятельности  ч еловека , общ ества  и государства;

способность п рим ен ять научны е зн ан и я  для реал и зац и и  принципов безопасного  поведения 

(способность п редвидеть, по возм ож ности  избегать , безоп асно  действовать  в опасны х, 

экстрем альны х  и чрезвы ч ай н ы х  ситуациях);

6) ф изи ческое воспитание:

осознание ц ен н ости  ж изни , сф орм и рованн ость ответствен н ого  отнош ен ия 

к своем у здоровью  и здоровью  окруж аю щ их;

зн ан и е п риём ов оказания первой  п ом ощ и  и готовность п ри м ен ять  их в случае 

необходим ости ;

потребность в регулярн ом  веден и и  зд орового  образа  ж и зни ;

осознание п оследстви й  и акти вн ое н еп ри яти е вредн ы х п ривы чек  и и н ы х  ф орм  причи нен ия 

вреда ф изи ческом у  и п си хи ческом у  зд о р о вью ;

7) трудовое воспитание:

готовность к труду, осознан ие зн ач и м ости  труд овой  д еятельности  

для разви ти я личности , об щ ества  и государства, обесп ечен ия н ац и он альн ой  безопасности ;

готовность к осознанном у  и ответствен н ом у  соблю дению  тр еб о в ан и й  безопасности  в 

п роцессе трудовой  деятельности ;

интерес к разли чны м  сф ерам  п роф есси он альн ой  д еятельности , вклю чая в о е н н о 

п роф есси ональн ую  деятельность;

готовность и способность к образованию  и сам ообразованию  на п ротяж ени и  всей  ж изни;

8) экол оги ч еское  воспитание:

сф орм ированность экологи ч еской  культуры , пон и м ан и е влияния соц и ал ьн о-экон ом и ч ески х  

процессов на состояние природной  среды , осознан ие гл об альн ого  характера экологи чески х  

проблем , и х  роли  в обесп ечен ии  безопасности  личности , общ ества  и государства;

п лан ирование и осущ ествлен ие действий  в окруж аю щ ей  среде  на основе  соблю дения 

экологи ческой  грам отн ости  и разум н ого  п риродопользовани я;

активное н еп ри яти е  действий , п риносящ их вред окруж аю щ ей  среде; ум ен ие  

прогн озировать н еблагоп риятн ы е экологи чески е п оследстви я п ред п ри н и м аем ы х д ей стви й  и 

предотвращ ать их;

расш и рен и е п редставлен и й  о деятельн ости  экол оги ч еской  направленности .

В результате  и зучен ия О Б Ж  на уровне средн его  общ его  образования 

у обучаю щ егося будут сф орм и рованы  познавательны е ун и версальн ы е у ч еб н ы е действия, 

ком м ун и кати вн ы е у н и версальн ы е у ч еб н ы е действия, регуляти вны е универсальн ы е учебн ы е 

действия, совм естн ая деятельность.

У  обучаю щ егося будут сф орм ированы  следую щ ие б азовы е логи ческие действи я как ч асть  

п ознавательн ы х ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х  дей стви й :

сам остоятельно  оп ределять актуальны е п роблем н ы е воп росы  безопасности  ли чности , 

общ ества и государства, обосновы вать их п риори тет и всесторон не  анали зировать, разрабаты вать  

алгоритм ы  их возм ож н ого  реш ения в разли чны х ситуациях;

у стан авли вать сущ ественны й  призн ак  или основан ия для  обобщ ения, сравнения и 

классиф и кац и и  собы тий  и явл ен и й  в области  безоп асн ости  ж изнедеятельности , вы являть их 

закон ом ерн ости  и противоречия;

оп ределять ц ели  действи й  п рим ен и тельно  к задан н ой  (см одели рованн ой ) ситуации, 

вы бирать способы  и х  д остиж ен и я с уч ётом  сам остоятельн о  вы д еленн ы х критериев в парадигм е 

безопасной  ж изнедеятельности , оц ен ивать ри ски  возм ож н ы х п о сл ед стви й  для реали зац и и  ри ск- 

ори ен ти рованн ого  поведения;

м оделировать объекты  (собы тия, явлени я) в области  б езоп асн ости  ли чности , общ ества и 

государства, анали зи ровать их  разли чны е состояния для реш ени я п ознавательны х задач , 

п ереносить п риобретён ны е зн ан и я  в п овседн евн ую  ж изнь;

302



план ировать и осущ ествлять учебн ы е д ействи я  в у слови ях  д еф и ц и та  инф орм ации , 

н еобходим ой  д ля реш ени я стоящ ей  задачи ;

разви вать творч еское  м ы ш лен ие п ри  реш ен и и  си туац и онн ы х задач.

У  обучаю щ егося будут сф орм и рован ы  следую щ ие базовы е и сслед овательски е  д ей стви я  как  

часть п озн авательн ы х  ун и версальн ы х  уч ебн ы х д ей стви й :

владеть научной  терм и н ологи ей , клю чевы м и  поняти ям и  и м етодам и  в области  

безопасности  ж изнедеятельности ;

владеть ви дам и  деятельности  п о  приобретен ию  нового  знания, 

его преобразован и ю  и п рим ен ению  для реш ени я разли ч н ы х  уч ебн ы х задач , 

в том  ч и сл е  при разраб отке  и защ и те  п роектн ы х работ;

ан али зи ровать содерж ан ие уч ебн ы х вопросов  и зад ан и й  и вы двигать  новы е идеи, 

сам остоятельно  вы бирать оп ти м альны й  способ реш ения задач  с уч ётом  у стан овлен н ы х  

(обоснованн ы х) критериев;

раскры вать проблем ны е вопросы , отраж аю щ и е несоответствие м еж ду реальн ы м  

(задан ны м ) и н аиболее  благопри ятн ы м  состоянием  объекта  (явления) 

в повседневн ой  ж изни;

критически  оц енивать п олучен ны е в ходе реш ения уч ебн ы х задач  результаты , 

обосновы вать п ред лож ени я п о  их корректировке в н овы х условиях;

характери зовать  п риобретён ны е зн ан и я  и навы ки , оценивать возм ож н ость  

их реал и зац и и  в реальн ы х ситуациях;

и спользовать  зн ан и я  других  п редм етн ы х областей  для реш ения учебн ы х задач  в области  

безопасности  ж и знедеятельности ; п ереноси ть п риоб ретён н ы е зн ан и я

и н авы ки  в повседн евн ую  ж изнь.

У  обучаю щ егося будут сф орм и рованы  следую щ ие ум ен ия  раб отать  

с инф орм ац ией  как  часть  п озн авател ьн ы х  у н и версал ьн ы х  уч еб н ы х  д ей стви й :

владеть н авы кам и  сам остоятельн ого  поиска, сбора, обобщ ения и ан ал и за  разли чны х видов 

инф орм ации  из источн иков разны х  ти пов при  обеспечении  услови й  и н ф орм ационной  

безопасности  личности;

создавать  инф орм ац и он н ы е б локи  в разли чны х ф орм атах  с уч ётом  характера  реш аем ой  

учебн ой  задачи ; сам остоятельн о  вы би рать  оптим альную  ф орм у и х  представления;

оценивать достоверн ость, л егити м н ость  инф орм ации , её соответстви е п равовы м  и 

м оральн о-эти чески м  норм ам ;

владеть навы кам и  п о  предотвращ ению  рисков, п роф и л акти ке  угроз и защ и те  от опасностей  

циф ровой  среды ;

и спользовать  средства  и нф орм ац ион н ы х  и ком м уникационны х техн ологи й  

в учебн ом  п роцессе  с соблю ден и ем  тр еб о ван и й  эргоном ики , техн ики  безопасности  

и гигиены .

У  обучаю щ егося б удут  сф орм ированы  следую щ ие ум ен ия  общ ения как  часть 

ком м уни кати вны х у н и версальн ы х  учебн ы х д ей стви й :

осущ ествлять в ходе образовательн ой  деятельности  безопасную  ком м уникацию , 

переносить п ри н ц и п ы  её о рган и зац ии  в повседневную  ж изнь;

расп озн авать  вербальны е и н евербальны е средства общ ения; поним ать зн ачени е 

соци альн ы х знаков; определять признаки  д еструкти вн ого  общ ения;

владеть п риём ам и  безоп асного  м еж ли чн остн ого  и груп п ового  общ ения; безоп асно  

действовать  по и збеган и ю  кон ф ли ктны х ситуаций;

аргум ентированно , логи чно  и ясн о  и злагать свою  точку  зрени я 

с и сп ользовани ем  язы ковы х  средств.

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ ие ум ен ия  сам оорган и зац и и  как части  

регуляти вны х ун иверсальн ы х  уч ебн ы х  дей стви й :

ставить и ф орм улировать собствен ны е задач и  в образовательн ой  деятельн ости  и 

ж и зненны х ситуациях;

сам остоятельно  вы являть п роблем н ы е вопросы , вы бирать оптим альны й  способ и 

составлять п лан  их реш ени я в кон кретн ы х условиях;
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делать осознан ны й  вы бор  в н овой  ситуации, аргум ентировать его; брать ответственн ость за  

своё реш ение;

оценивать приобретённы й  опыт;

расш ирять п ознан ия в области  б езоп асности  ж и знедеятельности  на основе ли чн ы х 

предпочтений  и за  счёт п ривлечен и я н ауч н о-п ракти ч ески х  зн ан и й  други х  предм етн ы х областей; 

повы ш ать образовательн ы й  и культурн ы й  уровень.

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ и е ум ен ия  сам оконтроля, прин ятия себя и 

других  как части  регуляти вны х  ун и версал ьн ы х  уч еб н ы х  дей стви й :

оценивать образовательн ы е ситуации; предви деть трудн ости , которы е м огут  возникнуть 

при их разреш ении; вн оси ть  коррективы  в свою  деятельность ; кон троли ровать  соответствие 

результатов  целям ;

и спользовать  п ри ём ы  реф лекси и  для анали за  и оценки  образовательн ой  ситуации, вы бора 

оп тим ального  реш ения;

п риним ать себя, поним ая свои недостатки  и достоинства, невозм ож н ости  кон троля всего  

вокруг;

п риним ать м оти вы  и аргум енты  д руги х  при ан али зе  и оценке образовательной  ситуации; 

признавать  право  на ош ибку свою  и чуж ую .

У  обучаю щ егося б уд ут  сф орм и рованы  следую щ ие ум ен ия совм естн ой  деятельности : 

поним ать и и спользовать преим ущ ества  ком ан дн ой  и инди видуальной  работы  в конкретн ой  

учебн ой  ситуации;

ставить ц ели  и организовы вать совм естную  д еятельн о сть  с у ч ётом  общ их интересов, 

м нений  и возм ож ностей  каж дого  уч астн и ка  ком анды  (составлять  план, расп ределять роли, 

приним ать правила учебн ого  взаи м одей стви я, обсуж дать п роцесс  и р езультат  совм естной  работы , 

д оговариваться  о результатах);

оценивать свой  вклад  и вклад  каж дого  участн и ка  ком ан ды  в общ ий результат по  совм естно  

разработанны м  критериям ;

осущ ествлять п озитивн ое стратеги ческое п оведен ие в разли чны х ситуациях; предлагать  

новы е идеи , оценивать их с п озиции  н ови зн ы  и практи ческой  значим ости ; п роявлять творч ество  и 

разум ную  инициативу.

П редм етн ы е результаты  освоен ия п рограм м ы  по О Б Ж  на у ровн е  среднего  общ его  

образован ия

П редм етн ы е результаты  характери зую т сф орм ированность

у об уч аю щ и хся  активн ой  ж и зн ен н ой  п озиц и и , осознан ное п они м ан и е зн ач и м ости  ли чн ого  и 

группового  безоп асного  п оведен ия  в интересах  благополучи я и устой чи вого  развития личности, 

общ ества и государства. П ри обретаем ы й  опы т п роявляется  в п он и м ан и и  сущ ествую щ и х проблем  

безопасности  и способности  построен и я  м одели  и нд и ви д уальн ого  и группового  безоп асн ого  

поведения в п овсед н евн ой  ж изни.

П редм етн ы е р езультаты , ф орм и руем ы е в ходе и зучен ия  О Б Ж , долж н ы  обеспечивать:

1) сф орм ированность п редставлен и й  о цен ности  безоп асн ого  поведен ия

для личности , общ ества, государства; зн ан и е  п равил  безопасного  поведения

и способов их п ри м ен ен и я в собствен ном  поведении;

2) сф орм ированность п редставлен и й  о возм ож н ы х и сточн и ках  опасности

в различны х си туац и ях  (в бы ту, транспорте, общ ествен н ы х м естах, в природной  среде, в соци ум е, 

в циф ровой  среде); владен ие основны м и  способам и  п редуп реж ден и я  опасн ы х и экстрем альн ы х  

ситуаций; зн ан и е  п оряд ка дей стви й  в экстрем альн ы х  и чрезвы ч ай н ы х  ситуациях;

3) сф орм ированн ость представлен и й  о важ ности  соблю дения п рави л  д орож н ого  движ ения 

всем и уч астн и кам и  движ ения, прави л  безоп асн ости  на транспорте; зн ан и е  прави л  безоп асного  

поведения на транспорте, ум ен и е  п ри м ен ять их на практике; зн ан и е  о п орядке д ей стви й  в 

опасны х, экстрем альн ы х  и чрезвы ч ай н ы х  ситуац иях  на транспорте;

4) зн ан и я  о способах  б езоп асн ого  п оведен ия в природн ой  среде, у м ен и е  п рим енять и х  на 

практике; зн ан и е  порядка действи й  при чрезвы ч ай н ы х  ситуац и ях  п ри родн ого  характера; 

сф орм и рованность представлен и й  об экологи ческой  безопасности , ценности  береж ного  

отнош ения к природе, разум н ого  п риродоп ользовани я;
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5) владение основам и  м еди ци н ски х  знаний: владение п риём ам и  оказан и я  первой  пом ощ и  

при н еотлож ны х состояниях; зн ан и е  мер п роф и л акти ки  и нф екци он н ы х и неин ф екц ион н ы х 

заболеваний , сохран ения п си хи ческого  здоровья; сф орм и рован н ость п р ед ставлен и й  о здоровом  

образе ж и зни  и его роли  в сохранении  пси хи ческого  и ф и зи ческого  зд оровья , негати вн ого  

отнош ения к вредн ы м  привы чкам ; зн ан и я  о н еобходи м ы х действи ях  п ри  чрезвы ч ай н ы х  ситуациях  

б и олого-соци альн ого  характера;

6) зн ан и я  основ безопасного , кон структи вн ого  общ ения; ум ен ие  разли чать оп асны е явлен и я 

в социальном  взаи м одействии , в том  числе  кри м и нальн ого  характера; ум ен и е  предуп реж дать 

опасны е явлени я и п роти водей ствовать  им; сф орм и рованность н етерп и м ости  к п роявлен и ям  

насилия в соци альн ом  взаим одействии ;

7) зн ан и я  о способах  безоп асного  п оведен ия в ц иф ровой  среде, ум ен ие п рим ен ять их н а  

практике; ум ен ие  расп озн авать  оп асности  в ц иф ровой  среде  (в том  ч и сл е  кри м и н альн ого  

характера, оп асн ости  вовлечен и я в деструктивн ую  деятельность) и п роти водей ствовать  им;

8 ) зн ан и е  основ п ож арной  безопасности , у м ен и е  прим енять их на п ракти ке  

для предуп реж ден и я пож аров; зн ать  п орядок  д ействи й  при угрозе  п ож ара и пож аре в быту, 

общ ествен ны х м естах, на транспорте , в п риродн ой  среде; зн ать права 

и обязанности  граж дан  в области  п ож арной  безопасности ;

9 ) сф орм ированность п ред ставлен и й  об оп асности  и негати вн ом  влиянии  

на ж и зн ь  личности , общ ества, государства  экстрем и зм а, террори зм а; зн ан и е  роли  государства  в 

п роти водей стви и  терроризм у; ум ен ие разли ч ать  приём ы  вовл еч ен и я  в экстрем и стскую  и 

террори сти ческую  деятельн ость  и п роти водей ствовать  им; зн ан и е  п оряд ка д ействи й  при 

объявлении  разного  уровн я террори сти ч еской  опасности; зн ан и е  порядка дей стви й  при угрозе  

соверш ен ия террори сти ч еского  акта, при соверш ен ии  террори сти ч еского  акта, при  п роведении  

кон тртеррори сти ческой  операции;

10) сф орм и рованность п ред ставлен и й  о роли  Р оссии  в соврем ен н ом  мире, угрозах  военн ого  

характера, роли  вооруж ён н ы х си л  в обеспечении  м ира; зн ан и е  основ об орон ы  госуд арства  и 

воинской  служ бы , прав и обязан н остей  граж дан и н а  в области  граж данской  обороны ; зн ан и е 

действия при  сигналах  граж д ан ской  обороны ;

11) зн ан и е  основ государствен ной  п олити ки  в области  защ иты  населения 

и терри тори й  от ч резвы ч ай н ы х  ситуаций  разли ч ного  характера; зн ан и е  задач  

и основны х п рин ципов орган изац и и  Е ди н ой  систем ы  предуп реж ден и я и ли кви д ац и и  последствий  

ч резвы чай н ы х ситуаций, прав и обязанн остей  граж дан и н а в этой  области;

12) зн ан и е  основ государствен н ой  систем ы , росси йского  закон одательства , н ап равлен н ы х 

на защ и ту  н аселения о т  вн еш ни х  и вн утрен н и х  угроз; сф орм и рованн ость п редставлен и й  о роли 

государства, общ ества  и ли чн ости  в обесп ечен ии  безопасности .

Д ости ж ен и е результатов  освоен ия п рограм м ы  О Б Ж  обесп ечи вается  п осредством  

вклю чения в указанную  п рограм м у п редм етн ы х результатов  освоен и я  м одулей  О БЖ .

О бразовательн ая о рган и зац и я  вправе сам остоятельно  оп ределять п оследовательн ость для 

освоения обучаю щ им ися м одулей  О БЖ .

2.14. Рабочая  п р огр ам м а по п р едм ету «Д и зай н »

Р аб оч ая  п рограм м а по п редм ету  «Д изай н» оп ирается  на полож ени я Ф ед еральн ого  

государствен ного  образовательн ого  стандарта  среднего  общ его  образован ия  (Ф ГО С ) и К онц еп ци и  

духовн о-н равствен н ого  разви ти я и восп и тан ия личности  гр аж дан и н а  Р о с с и и .

П оясн и тельн ая  зап и ск а

Ц ели  п реп одаван и я  курса «Д изайн . 10— 11 классы » в качестве курса по вы бору  

старш еклассников - разви ти е ви зуальн о-п ростран ствен н ого  м ы ш лен и я уч ащ и хся  как  ф орм ы  

ценностного, эстети ческого  освоения м ира; во спи тан и е эстети чески  и кон структи вн о  м ы слящ их 

лю дей, обладаю щ их основам и  зн ан и й  в сф ере ди зай н а  и у м ею щ и х  п рим ен ять и х  в своей 

практической  деятельности  (как  в осозн ан н о  вы бранн ой  будущ ей  п роф есси он альн ой  

дизайнерской , так  и в бы товой); п одготовка  к п они м ан и ю  ценности  п роф ессионализм а в 

человеческом  общ естве.

О сновны е ф орм ы  учебн ой  деятельности  п о  курсу «Д изайн»:
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1) практи ческое худож ествен н о-кон структи вн ое  тво р ч ество  посредством

овладения ком п ози ц и он ной  грам отностью , разнообразн ы м и  худож ествен н н ы м и  

м атериалам и  и п ри ём ам и  творч еской  работы ;

2) овладение культурой  ви зуальн ого  восп ри яти я п рои звед ен и й  и скусства  ди зай н а  и други х  

видов пласти чески х  искусств.

О сновны е задач и  курса «Д изайн»:

- ф орм ирован ие у уч ащ ихся  устой чи вого  интереса  к д и зай н ерской  деятельности , к 

проф ессии  дизайнера;

- ф орм и рован ие основ п роектн ого  м ы ш ления, овладен ие основн ы м и  п роф есси ональны м и  

приём ам и  вы раж ения творч еской  м ы сли  сред ствам и  д изайна, граф ически м и  и пласти ческим и  

сп особам и  ф орм ообразования;

- овлад ен ие основам и  культуры  п ракти ческой  работы  разли ч ны м и  худож ествен н ы м и  

м атериалам и  и инструм ен там и  для эстети ческой  орган изац ии  и оф орм лени я бы тов ой и ш кольной  

среды;

- вы раб отка пони м ан и я эм оци он альн ого  и ц енностного  см ы сла в и зу ал ьн о 

простран ствен ной  ф ормы ;

- ф орм и рован и е ун иверсальн ы х  уч еб н ы х  дей стви й  как способа вы работки  п роектного  

м ы ш лен ия и как  слагаем ы х п роцесса  разви ти я  личности, об ретен и я  д у х о вн о -н р авствен н о го  и 

соци альн ого  опыта;

- разви ти е  п ознавател ьн ы х  сп особ н остей  у учащ ихся, образн ого  и ассоц и ати вн ого  

м ы ш ления, зр и тел ьн о й  образной  пам яти, вним ания, воображ ени я, а такж е эм о ц и о н ал ь н о 

эстети ческого  восприятия, п реобразую щ его  п ростое  ви ден и е в творч еское  отн ош ен ие к 

окруж аю щ ей  п ред м етн о-п ростран ствен н ой  среде;

- воспи тан ие уваж ен и я  к и стории  отечественной  культуры , вы раж ен ной  в её архитектуре, 

дизайне, н ац и он альн ы х чертах  п редм етн о-м атери альн ой  и п ростран ствен н ой  среды;

- разви ти е  сп особн ости  ори ен ти роваться  в м и ре соврем ен ной  худож ествен н ой  культуры .

С и стем н о-деятельн остн ы й  подход  на занятиях  п о  курсу «Д изайн»  обеспечивает:

- ф орм и рован ие готовности  уч ащ и х ся  к сам оразвитию  и н еп реры вн ом у  образованию ;

- активную  уч ебн о-п озн авательную  деятельность  каж дого;

- п остроен и е образовательной  деятельности  с уч ётом  и н ди ви д уальн ы х возрастн ы х  

особенн остей  и и нтересов  учащ ихся.

П рограм м а состои т  из д вух  частей , каж дая из которы х  п оследовательн о  реал и зуется  в 10 и 

11 классах  об щ еоб разовательн ы х организац ий .

В части  1 «О сн овы  ф орм ообразован и я в дизай н е»  рассм атри ваю тся  язы ковы е основы  

кон структи вн ы х искусств: точка, пятно, линия, цвет, объём , ком позиция. Я зы ковая  о сн о ва  вообщ е 

объедин яет все три  п од вида  п ростран ствен н ы х  искусств - кон структивн ы й, д еко р ати вн ы й  и 

изобразительны й. В ся  п ракти ч еская  творч еская  деятельность, п ред лагаем ая  учащ им ся, посвящ ена 

ком п озиц и он ны м  приём ам  в дизайне.

В сё  освоение уч еб н ого  м атериала происход и т в процессе  практи ческой  творч еской  

деятельности , которая вы страи вается  по систем е  «глаз —  м озг —  рука»  (Б. М . Н ем енский). О т 

воспри ятия объектов окруж аю щ его  мира, от и зучен и я разли ч н ы х  образцов ди зай н ерского  

искусства  через их эм оци он ал ьное  осм ы слени е  уч ащ иеся  п ер ех о д ят  к создан и ю  собствен ны х 

ком позиций , используя образны й  язы к  и ск у сства  дизайна.

В части  2 «Г раф и чески й  и средовой  дизайн . Д и зай н ерски е  разработки »  рассм атри ваю тся  

основны е асп екты  ди зай н ерской  д еятельности  в сф ере граф и ч еского  и средового  ди зайн а, а такж е 

проблем ы  содерж ательного , техн ологи ч еского  и эстети ч еско го  плана, которы е при ход и тся  реш ать 

дизайнеру  в своей  работе. П одготовка  у ч ащ и хся  к поиску  реш ени й  эти х  п роблем  п роисходи т как  в 

теоретическом  плане, так  и на практическом , деятельн остн ом , уровне. П о  каж дом у из 

тем ати чески х  н аправлений , видов ди зай н а  (граф и ч ески й  дизайн , д и зай н  интерьера и городской  

среды , лан дш аф тн ы й  дизайн , д и зай н  зрелищ а) учащ иеся  вы п ол н яю т собственную  дизайнерскую  

разработку. В кон це каж дого  из ч еты рёх  тем ати чески х  блоков п редлагается  и н ди ви дуальн ы й  или 

коллективны й  д и зай н ерски й  проект.

В проекте, кром е задач  творч ески х , учебны х, реш аю тся  задач и  и сп ол ьзован и я  средств
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и н ф орм ац ион н о-ком м ун и кац и он ны х  техн ологий  (И К Т). Т аки м  образом  реш аю тся  когнитивны е, 

ком м ун и кати вн ы е и орган и зац ион н ы е задач и  с соблю ден ием  тр еб о ван и й  эргоном ики , техн ики  

безопасности , ресурсосбереж ен ия.

И н д иви д уальны й  п роект  п ред ставляет  собой  особую  ф орм у о рган изац ии  деятельности  

уч ащ ихся  (учебн ое исследован ие или учебн ы й  проект).

Д изай н ерски й  п роект м ож ет бы ть и нди ви дуальн ы м  или коллекти вны м . О н м ож ет реш ать 

задач и  познавательн ы е, уч еб н о-и сследовательски е, худ ож ествен н о-творчески е , социальны е.

Результаты  вы полн ен и я  проекта  долж ны  отраж ать:

— сф орм и рован н ость навы ков кри ти ч еского  м ы ш ления, способ н ость  к ан алитической , 

творческой , и н тел лектуальн ой  деятельности ;

— сф орм и рованн ость н авы ков п роектной  деятельности , а такж е сам остоятельн ого  

п рим ен ения п риобретён н ы х зн ан и й  и способов действи й  при реш ении  разли чны х задач  с 

и спользовани ем  зн ан и й  одного  или н ескольки х  учебн ы х предм етов;

— ум ен ие  вы бирать н аиболее п одходящ и е задач е  проекта х уд ож ествен н ы е м атериалы  и 

ф орм у вы полн ени я  проекта, а такж е п резен товать  его результат.

В П ри м ерн ой  основной  образовательной  програм м е средн его  общ его  образован и я  сказано, 

что  «возм ож н ы м и  нап равлен и ям и  проектной  и у ч ебн о-и ссл ед овательской  деятельн ости  являю тся:

—  и сследовательское;

—  инж енерное;

—  п рикладное;

—  б и знес-п роектирование;

—  и нф орм ационное;

—  социальное;

—  игровое;

—  творческое.

...В  результате  уч ебн о-и ссл ед овател ьской  и проектной  деятельности  обучаю щ иеся 

получат представление:

—  о ф илософ ских  и м етодологи чески х  основан иях  научной  деятельности  и н ауч н ы х  

м етодах, п ри м ен яем ы х  в и сследовательской  и п роектн ой  деятельности ;

—  о так и х  понятиях, как  концепция, н ауч н ая  гипотеза, м етод, эксп ери м ен т, надёж ность 

гипотезы , м одель, м етод сбора и м етод  ан али за  данны х;

—  о том , чем  отли чаю тся  и сследован ия в гум ани тарны х областях  от и сследован и й  в 

естествен н ы х н а у к а х .

О бучаю щ и йся смож ет:

—  реш ать задачи , находящ иеся на сты ке н ескольки х уч еб н ы х  д и сц и п ли н ;

—  и сп ользовать  основной  алгоритм  и сследован ия  п ри  р еш ен и и  свои х  у ч еб н о 

п ознавательн ы х задач;

—  и спользовать  основн ы е п р и н ц и п ы  проектной  деятельности  при реш ен и и  своих  у ч еб н о 

п ознавательн ы х задач  и задач , возн икаю щ и х  в культурн ой  и соци альн ой  ж и з н и .» .

С лед ует отм етить, ч то  части  програм м ы , естественно, в заи м о св язан ы .

Н априм ер , уп раж н яясь  в п риём ах  ком п озиц и и  с геом етри чески м и  ф игурам и  и ли ни ям и  в 10 

классе, нуж н о  знать , ч то  эти  ком п озиц и и  м огут пригодиться при создан и и  п лаката или при вёрстке 

разворотов  книги, ж урнала. И  наоборот, зани м аясь, наприм ер, работой  над п р оектн ы м  эски зом  в 

11 классе, уч ащ ий ся  д олж ен  обращ аться  к п реж ни м  ком п ози ц и он н ы м  тренингам .

П рограм м а «Д изайн. 1 0 -1 1  классы » д аёт  ш и рокие возм ож н ости  для творч ества  педагога, 

проявлен ия его интересов, и н ди ви дуальн ы х склон н остей  и возм ож н остей  как худож н ика-п едагога.

В то  ж е врем я п ед агог д олж ен  н еп реры вн о  повы ш ать уровень  своей квалиф икаци и , 

м етодологи ческой  культуры , осваивать соврем енн ы е п ед агоги ч ески е  технологии , т. е. ли чн остно  и 

п роф есси он альн о  п остоянн о  расти. Н еобход и м о  хорош о  зн ать  историю  искусства  ди зайна, бы ть в 

курсе соврем енны х тен ден ц ий  разви ти я дизайна, на практике х о рош о  владеть образны м  язы ком  

дизайна.

П рограм м а у ч и ты вает  р еги он ал ьн ы е особен ности  в разви тии  искусства  дизайна. 

Н аци ональн ы е, этн и ч еск и е  м отивы  обогащ аю т ди зай н ерскую  палитру, вн осят в неё
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оригинальность и сам обы тность, д елаю т п родукцию  б олее востреб ован ной  на м естах  и 

привлекательн ой  для п осещ аю щ и х регионы . Е сли  основы  ди зай н ерской  грам оты  д ля 10 класса 

им ею т ун иверсальн ы й  характер , то  разработки  в 11 классе, вы полн яем ы е в ж а н р е  проектов, 

вполне м огут им еть реги ональн ы й  оттенок.

П р ед м ет  «Д изайн»  введен  в уч ебн ы й  план  ш колы  за  счет часов части, ф орм и руем ой  

у ч астн и кам и  образовательн ы х отнош ен ий , на основании  образовательн ы х запросов  родителей  

(законны х п редставителей ) обучаю щ ихся.

У чебная п рограм м а «Д и зайн » разраб отан а  для  1 0 -11  классов общ еобразовател ьн ы х  

орган изац ий  (курс п о  вы бору), оп ирается  на знания, п олучен ны е д етьм и  в основной  ш коле, но 

расш иряет их, давая  возм ож ность у гл уб и ться  в и зучен ие  разны х ви дов ди зайна, особ ен н остей  его 

вы рази тельн ого  (образного) язы ка, п ознаком и ться  с и сторией  ди зай н а  и его ярким и 

представителям и .

В учебн ы х п ланах  на курсы  по  вы бору обучаю щ и хся в 10 -1 1  классах  отводи тся 68 часов: в 

10 классе —  34 уч еб н ы х  часа, в 11 классе —  43 уч еб н ы х  часа  (из расчёта 1 учебн ы й  час  в 

неделю ). Р абоч ая  програм м а ори ен ти рована  на исп ользовани е  уч ебн ого  пособия: Г уров  Г.Е . 

Д изайн . 10-11 классы . У чебн ик  для об щ еобразоват.орган и зац и й . -  М .: П росвещ ение, 2023 г. -  207с.

С О Д Е Р Ж А Н И Е  К У Р С А

С одерж ание обучения в 10 классе

О С Н О В Ы  Ф О Р М О О Б Р А ЗО В А Н И Я  В Д И ЗА Й Н Е

К онструкц и я  д ля зам ы сла. К ом п озиц и я  на п лоскости

- В ы рази тельн ость  п ростого . К он траст  и б алан с масс.

- Т и п ы  ком позиций . Д и н ам и ка  и статика, ри тм  ко м п ози ц и он ны х  элем ентов.

- Т реугольник. К руг. П ятн а п роизвольн ой  формы .

- Л и н и я —  эл ем ен т  ком позиции.

- Ц в ет  и ш риф т в ком п озици и

- Ц вето во й  акц ен т  в ком позиции . О браз и ц вет  в дизайне.

- Ш р и ф т и знак. С вязь  и зоб раж ен и я и текста  в ком позиции .

- С ти ли заци я изображ ений . П иктограм м ы .

П Р О С Т Р А Н С Т В Е Н Н О Е  Ф О Р М О О Б Р А ЗО В А Н И Е  В  Д И ЗА Й Н Е . К О М П О ЗИ Ц И Я  В 

О БЪ Е М Е

- О т п лоскостн ого  и зображ ен ия к объём у и пространству . «Д рам атургия»  геом етрии.

- П оверхн ость  и ф актура. У слож н ен и е плоскости . П ри кладн ы е свойства бум аги  в 

ком позици и  рельеф а.

- К ом п ози ц и он ная  орган изац ия  пространства. Л андш аф т. Н атурализм  и м етаф ора в макете.

В заи м н ое  сочетание объём ов в ком позиции

- П о и ск  гарм он и и  м еж ду ф ункц и ей  и красотой  в дизайне.

- У чи м ся у природы . Б и оника. О п ы т ф орм ообразован ия и строи тельства  в ж ивой  природе.

Д и зай н -п роект «Р еклам ная и ли  вы ставоч н ая  п ростран ствен н ая  конструкция»

С одерж ание обучения в 11 классе

Г Р А Ф И Ч Е С К И Й  И  С Р Е Д О В О Й  Д И ЗА Й Н . Д И ЗА Й Н Е Р С К И Е  Р А ЗР А Б О Т К И

А ктуальность и скусства  плаката. О сновы  вы рази тел ьн ости  искусства  плаката. 

К ласси ф икац и я  плаката. Р еклам н ая  идея плаката и его ви зуальн ы й  образ. Ф отои зоб раж ен и я и 

граф ика. С ти ли заци я изображ ения. И сто р и я  разви ти я упаковки . У п аковка товар а -  часть  

м аркетинга. К ом п озиц и он ны е элем ен ты  упаковка. К ом м ун и кати вн ая  роль р еклам ы  в 

соврем енной  общ ествен ной  ж изни. Н ап равлен и е  и ви д ы  реклам ной  д е я те л ь н о с ти . И спользован и е 

объём ны х элем ентов  в п л оскостн ы х реклам н ы х  плакатах. И н стал ляц и я  как  худож ествен ны й  

прием  в арт-дизайне. Ф ун кц и и  витрины  как  части  м агазина. Т и п ы  витрин. Э лем енты  

д и зай н ерского  оф орм лен ия витрины .

Д и зай н  -  проект «М акет  витрины »

Ф И Р М Е Н Н Ы Й  С ТИ Л Ь

Ф и рм енн ы й  стиль как  важ ней ш ая часть реклам н ой  ком м уни кати вной  политики. Э лем енты
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ф ирм енн ого  стиля. П он яти е  корп орати вн ой  культуры .

Э тика реклам н ого  процесса. И н ф орм ати вн ость , д обросовестность , реали стичн ость 

реклам ы . Т оварны й  зн ак  и логотип. С логан . Э лем ен ты  реклам н ой  политики  ф ирм ы . 

К орпорати вн ая  одеж да. Д и зай н  -проект «Р азработка  ф и рм ен н ого  стиля»

Д И ЗА Й Н  И Н Т Е Р Ь Е Р А  И  Г О Р О Д С К О Й  С РЕ Д Ы

Д и зай н  интерьера. С ти ли сти ческое  единство  архи тектурн ого  экстерьера, и нтерьера  

пом ещ ений , м ебели . Ц в ет  в интерьере. С оздан и е м н огоф ункц и он альн ого  и нтерьера отдельной  

ком наты . С пособы  зонирован ия . Е ди н ство  эстети ческого  и ф ункц и ональн ого  в объем но - 

простран ствен ной  орган и зац ии  среды. А рхи тектурн ы й  остов и нтерьера отделочн ы е м атериалы . 

В веден ие ф актуры  и ц вета  в интерьер. Д и зай н ерски е детали  интерьера. Р о л ь  м алой  архитектуры  и 

архитектурного  ди зай н а  в эстети зац и и  и и н ди ви дуали зац и и  городской  среды . С оздание 

инф орм ативного  ком ф орта, устрой ство  пеш еходн ы х зон , устан овка  городской  м ебели , 

инф орм ац ион н ы х блоков и т.д. садово-п арковое искусство. Л ан д ш аф тн ы й  дизайн . Р егулярн ы е 

пейзаж и  ш колы  лан д ш аф тн ого  дизайна. У словн ы е обозначения, п ри м ен яем ы е в лан дш аф тн ом  

дизайне. М узей н ы й  дизайн . Т ради ци он н ая м узейная эксп озиц и я и н овы е ти п ы  экспозиций .

Д и зай н -п роект «М акет эксп озиц и и  вы ставки»

Д И ЗА Й Н  З Р Е Л И Щ А

П ростран ствен н ая  среда зрели щ а. С цен ограф и чески й  дизайн . Д и зай н ерски е специальности . 

О собенн ости  театральн о-д екорац и он н ого  искусства. В ы даю щ и еся  худож н ики -сц ен ограф ы . 

А рхи тектурн о- техн ологи ч еская  кон струкц и я  театра. О сн овн ы е эл ем ен ты  театральн ой  сцены . 

В и ды  декорац и й  С вет и световы е проекции. Т еатральны й  костю м  и образ спектакля. И стори и  

театральн ого  костю м а. В и ды  театральн ого  костю м а.

Д и зай н -п роект «П раздн и к  в городе»

П лан и руем ы е результаты  освоени я учеб н ого  предм ета

Личностные, мет апредмет ные и предметные результ ат ы  освоения учебного курса

В соответстви и  с требован и ям и  Ф Г О С  обучен и е на зан яти ях  по курсу  «Д изайн . 1 0 -1 1  

классы » н ап равлен о  на достиж ение уч ащ и м ися  ли чн остны х, м етап ред м етн ы х  и предм етн ы х 

результатов.

Л и чностн ы е результаты  отраж аю т:

- готовн ость и способн ость уч ащ и х ся  к и нди ви дуальн ом у  сам оразвитию  и 

сам оопред елен и ю ;

- сф орм и рованн ость м оти вац и и  к обучению  и ц елен аправленной  познавательн ой  

деятельности ;

- устой чи вы й  и н терес  к п ознавательн ой  деятельности , п риобретению  н овы х знани й , а такж е 

процессу  творч ества  в области  дизайна;

- н али ч ие н авы ков сотрудни чества  со сверстникам и , в зрослы м и  в образовательной , у ч еб н о 

исследовательской , п роектн ой  деятельности ;

- сф орм и рованн ость эстети ческого  сознания через освоение м и рового  худ ож ествен ного  

наследия, а такж е  посредством  творч еской  д еятельн ости  эстети ческого  характера;

- осознан ны й  вы бор будущ ей  п роф есси и  и возм ож ностей  реал и зац и и  собственны х 

ж и зненны х планов; отнош ение к проф есси он альн ой  деятельн ости  как  возм ож н ости  участи я в 

реш ении  ли чн ы х и общ ествен н ы х  проблем ; сф орм ированность ц ен н остно-см ы словы х  установок , 

отраж аю щ и х ли чн остны е и граж дан ские позиции , п равосознание, экологи ческую  культуру;

- осознан ие росси й ской  гр аж д ан ской  идентичности , лю бви  к О течеству , ориентац ии  в 

соврем енном  п оли культурн ом  социуме.

М ет апредмет ные результ ат ы  отраж ают:

- сф орм и рованн ость  ун иверсал ьн ы х  уч ебн ы х  действи й , освоени е м еж п ред м етн ы х  понятий, 

проявляю щ ихся в п роцессе  п озн ан и я  и п ракти ческой  творческой  деятельности ;

- сам остоятельн ость в план и рован и и  и осущ ествлен ии  учебн ой  деятельности , у м ен и е  

кон тролировать и корректировать свою  деятельность ;

- у м ен и е  и сп ользовать  все  возм ож н ы е ресурсы  для д ости ж ен и я п оставлен н ы х  целей  и
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реали зац ии  планов учебн ой  деятельности ; вы б и рать  необход и м ы е стратеги и  в различны х 

ситуациях; ум ен ие  соотн оси ть свои действи я с плани руем ы м и  результатам и ;

- способность кон тролировать свою  д еятельн ость  в п роц ессе  д о сти ж ен и я  результата, 

определять свои д ействи я  в п редлагаем ы х у слови ях  и корректи ровать их в зави си м о сти  от 

обстоятельств;

- сф орм и рованность ком м ун и кати вн ой  ком п етен тн ости  в процессе  творч еской  

деятельности , общ ен и я и сотрудни чества  со сверстн икам и  и взрослы м и;

- способность в п роцессе творч еской  проектн ой  работы  рассм атри вать  один и тот ж е объект 

с позиц и й  разны х  п редм етн ы х областей;

- владен ие н авы кам и  позн авательн ой  реф лекси и  как осознан ия  соверш аем ы х д ей стви й  и 

м ы слительн ы х процессов, границ  своего  зн ан и я  и незнания, н овы х п озн авательн ы х  задач  и 

средств их достиж ени я;

- способность реш ать п оставлен н ы е задач и  в соответствии  со  свои м и  склон ностям и  и 

п редпочтениям и , определяя свой к руг и нтересов  и возм ож ную  п роф ессиональную  ориентацию ;

- ум ен ие  и сп ользовать  средства  И К Т  в реш ен и и  когнитивны х, ком м ун и кати вн ы х и 

о рганизационны х задач  с соблю ден и ем  тр еб о ван и й  эргоном ики , техн и ки  безопасности , 

ресурсосбереж ения, норм  инф орм ац ион н ой  безопасности .

П редметные результ ат ы  отраж ают:

- разви ти е ви зуал ьн о-п ростран ствен н ого  м ы ш ления как способа освоен и я сущ ествую щ и х  

образцов и скусства  ди зай н а  и творч еского  п роекти рован и я  н овы х  д и зай н ерски х  объектов;

- сф орм и рован н ость  п ред ставлен и й  о разли ч ны х ви дах  ди зай н а  (граф ически й  дизайн , 

д и зай н  интерьера и городской  среды , лан дш аф тн ы й  дизайн , д и зай н  зрелищ а), о роли  ди зай н а  в 

ж и зни  чел овека  и общ ества;

- накоп лен и е уч ащ и м и ся  опы та худ ож ествен н о-д и зай н ерской  деятельности , 

приобретаем ого  и закреп л яем ого  в п роцессе  освоени я уч ебн ого  курса;

- освоен и е в процессе  при обретен ия н овы х зн ан и й  по курсу и практи ческой  творческой  

деятельности  основ ф орм ообразования, язы ковы х  основ искусства  д и зай н а  (точка, пятно, линия, 

цвет, объём , ритм  и т. д.);

- освоение ком п озиц и он н ы х начал  п роекти ровани я  в области  граф ического  ди зай н а  и 

об ъ ём но-пространствен ного  м акетирования;

- п ри обретен ие опы та п ракти ческой  работы  разли чны м и  х удож ествен н о-граф и чески м и  и 

ф актурны м и  м атериалам и , а такж е  и сп ол ьзовани я  разли чны х средств и н ф о р м ац и о н н о 

ком м уникацион ны х технологий .

П Л А Н И Р У Е М Ы Е  Р Е ЗУ Л Ь Т А Т Ы

П о окон чан ии  изучения учебн ого  курса по  вы бору  «Д изайн. 1 0 -1 1  классы » обучаю щ и еся 

долж ны :

10 класс

- развить х у д ож ествен н о-творчески е  способн ости  и п олучать н овы е зн ан и я  путём  более 

глубокого  постиж ения основ кон структи вн ого  искусства  ди зай н а  как  п родолж ени я изучения 

предм ета «И зобрази тельн ое искусство»  в основной  ш коле;

- повы си ть уровень общ еобразовател ьн ой  и об щ екультурной  п одготовки  в процессе  

освоения образного  язы ка искусства  ди зай н а  и д и зай н -п роекти ровани я;

- ум еть и сп ользовать  средства  И К Т  в реш ении  познавательны х, ком м ун и кати вн ы х и 

организационны х задач , связанны х с и зучен ием  дизайна;

- освоить закон ы  ком п озиц и и  и осн овы  п лоскостн ого  и объём ного  ф орм ообразования;

- н аучи ться п рим ен ять ц вет в граф и ч ески х  д и зай н ерски х  ком позициях;

- у м еть  анали зи ровать н ачертан и я разли чны х ш риф тов и д авать  им  образную  

характеристику;

- и сп ользовать  букву  как  эл ем ен т  логоти п а  в сочетани и  со сти лизованны м и  

изображ ениям и;

- осваивать н ачальн ы е навы ки  ф орм и рован ия пространственн ой  среды;

- у ч и ться  создавать общ ую  ком п ози ц и ю  п ростран ствен н ого  сочетани я  объём ов;

- у ч и ться  п рослеж и вать конструкти вн ы е связи  в ж и вой  п ри род е  и п ри м ен ять их в
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ди зай н ерски х  эскизах.

11 класс

- ф орм и ровать основы  проектн ого  м ы ш ления, овладевать основны м и

проф ессиональн ы м и  п риём ам и  вы раж ения тв орч еской  м ы сли, граф и чески м и  и 

пластическим и  сп особам и  ф орм ообразования;

- осваивать п роектную  деятельность , им ею щ ую  ан али ти ческо-пои сковую  составляю щ ую  и 

даю щ ую  возм ож н ость осваивать содерж ание разли чны х асп ектов  граф и ческого  и средового 

дизайна;

- осознавать  соци альн ое зн ач ен и е  вы полн яем ого  проекта, зн ако м и тся  с техн ологией  

изготовлен ия его возм ож н ого  п рототипа;

- ф орм и ровать ц елостн ы е п редставлен и я о м и ре  путём  освоения систем ати чески х  зн ан и й  о 

природе ди зай н а  как кон структи вн ого  искусства, как  н еотъем л ем ой  ч асти  м ировой  

х удож ествен ной  культуры ;

- готови ться  к осознанном у вы бору будущ ей  п роф ессии  в области  ди зай н а  и к возм ож ности  

реали зац ии  собствен ны х ж и зн ен н ы х  планов.

2.15. Р абоч ая  п р огр ам м а эл ек ти вн ого  к урса «К ом п л ек сн ы й  анализ тек ста»

Р аб оч ая  п рограм м а электи вн ого  курса «К ом п лексны й  анализ текста»  д ля 11 классов 

разработана на основе треб ован и й  к результатам  освоения Ф О П  С О О , п редставленны х в Ф ГО С  

СО О , а такж е ф едеральной  рабочей  п рограм м ы  воспитания, с у ч ёто м  К он ц еп ци и  преп одавания 

русского  язы ка и л и тературы  в росси й ской  ф едерац и и  (утверж дённ ой  расп оряж ен ием  

П рави тельства  Р оссий ской  Ф едерац и и  от 9 апреля 2016  г. №  637 -р) и п одлеж и т

неп осредственном у  прим енению  при  реализации  обязательной  части  Ф О П  СО О.

К урс «К ом п лексн ы й  анализ текста»  и м еет  практическую  н ап равлен н ость  и предп олагает  

углублён н ое и расш и рен н ое  освоен и е такой  клю чевой  един ицы  язы к а  как текст  п осредством  

ком плексной  работы  с текстам и  разли ч н ы х  стилей  и типов речи , ч то  сущ ествен но  доп олн яет  и 

обогащ ает зн ан и я  и ум ен и я обучаю щ ихся, п олучен ны е в результате  освоения им и  в 10-11 классах 

курса русского  язы ка и литературы . Р абота  с текстом  разви вает язы ковое чутье, способствует 

устранению  грам м атических , сти ли сти чески х  и речевы х  ош ибок, п р и ви вает  интерес  к раб оте  с 

язы ковы м  м атериалом , сп особ ствует ф орм и рован ию  ком м уни кати вной , язы ковой, 

ли нгви сти ческой  (язы коведческой) и культуроведческой  ком петен ций , а такж е успеш н ом у  

прохож дению  госуд арствен н ой  и тоговой  аттестации .

П оясн и тельн ая  зап и ск а

П рограм м а курса «К ом плексны й  анализ текста»  п ред н азн ач ен а  для п одготовки  

обучаю щ ихся 11 -го класса к сдаче един ого  государствен ного  экзам ен а  по русском у  язы ку  по 

одном у из главны х его аспектов -  речеведению . Э та  ф орм а аттестац ион н ой  работы  

п редусм атри вает м н огоасп ектн ы й  язы ковой  анализ текста, вы п олн ени е тестовы х  задан и й  и 

вы полн ение задан и я  с разверн уты м  ответом  (создан ие сочин ения-рассуж дения). В  задан и и  «С» 

ученику  н еобходи м о  п рояви ть  ум ен ие  ан али зи ровать содерж ан ие исходн ого  текста, вы рази ть  свое 

отнош ен ие к п роблем е, затронутой  автором , точ н о  и п оследовательн о  и злагать  свои м ы сли, 

использовать  разнообрази е грам м ати ческих  ф орм  и лексическое богатство  русского  язы ка.

Ц ель данн ого  курса - развити е ком м ун и кати вн ой  ком п етен ц ии  обучаю щ и хся, т. е. владен ие 

разны м и  ви дам и  речевой  деятельн ости , ч то  способствует росту  речевой  культуры  ш кольника.

В ся  практическая ч асть  электи вн ого  курса п ред ставлен а уп раж н ен и ям и  и задан и ям и  

повы ш енной  трудн ости  для того , чтобы :

- вы работать  ум ен ия  бы стро  ориентироваться  в тексте, сравн и вать синтаксико  - 

стилисти ческие явления; п одготовить обучаю щ и хся к р ед акти ровани ю  и составлению  связны х 

текстов;

- разви вать навы ки  сознательного  уп отреблен ия  слов и словосоч етан и й  в речи; 

восстан авли вать авторски е тексты , кон струи ровать, редактировать, вставлять, сопоставлять;

- определять структурн о-сем ан ти чески е  зн ач ен и я  предлож ений; вы являть п ричин ы  

исп ользовани я то го  и ли  ин ого  ти п а предлож ен и й  в отры вках  разной  стилевой  н ап равлен н ости , 

устран ять стили сти чески е и речевы е ош ибки;
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- вы являть особую  вы рази тельн ость  обособлен ны х второстеп ен ны х членов п редлож ения, 

слов разн ы х  ч астей  речи, их стилистическую  роль.

В п редлагаем ой  систем е задан и й  н ам ечается  дости ж ен и е  следую щ и х задач :

- обобщ и ть и си стем ати зи ровать теорети чески е зн ан и я  по русском у  язы ку  по разделу 

«С тилистика»;

- вы рабаты вать навы ки  поэтап ной  раб оты  с текстом , д авать  характери сти ку  тексту  как  

продукту речевой  деятельности ;

- разви вать творч ески е  способности  учеников, создавать  п исьм ен н ое вы сказы ван и е  в ф орм е 

сочин ен ия-рассуж ден ия .

В результате  и зучен и я курса  об учаю щ и еся  д о л ж н ы  знать:

- структуру  и ком п озици ю  текста; средства связи  предлож ен и й  и виды  инф орм ац ий  в

тексте;

- ти п ы  речи  и их признаки; стилевы е особен н ости  текста;

- и зобрази тельн о-вы рази тельны е средства язы ка, и сп ол ьзован н ы е автором  текста.

Д олж ны  ум еть:

- оп ределять тем у, основную  м ы сль, идею  текста;

- оп ределять стиль, ти п  речи, средства  связи  предлож ени й  в тексте;

- н аходи ть и зобрази тельн о-вы рази тельн ы е средства язы ка, х арактерн ы е д ля определен ного  

стиля и ти п а  речи;

- создавать  на основе предл ож енн ого  текста  соб ствен ное вы сказы ван и е в ф орм е сочи нен ия - 

рассуж дения.

И спол ьзован и е  систем ы  у п раж н ени й  и зад ан и й  этого  курса п озволяет  не только  

расш ирить, н о  и угл уб и ть  зн ан и я  обучаю щ и хся о тексте  как  п родукте  речевой  деятельности , 

особен н остях  стилистического  уп отребл ен ия  основн ы х сти ли сти чески х  категорий  в речи, 

п редоставляет возм ож н ость обогащ ать свою  речь и не п ереставать  учиться язы ку  у м астеров 

культуры

П рограм м а п редп олагает  варьи ровани е, которое м ож ет  бы ть связан о  с творчески м  

подходом  учителя  к реш ению  теорети ч ески х  и практических  вопросов. П редлож ен ны й  м атериал  

м ож ет служ ить и образцом , по котором у  учитель вы берет  из ли нгви сти ческой  литературы  нуж ны е 

теоретически е сведения, а из худ ож ествен н ой  -  и ллю страти вн ы й  м атериал.

Раб оч ая  п рограм м а курса «К ом п лексн ы й  анализ текста»  р ассч и тан а  на 1 час  в неделю  при 

изучении  предм ета  в течен и е  одного  год а  в 11 классе. О бщ ее число  уч еб н ы х  часов  за  1 год 

обучен ия составляет 34 часа  в 11 классе.

Ф орм ам и кон троля за  усвоени ем  содерж ан ия курса являю тся  ком п л ексн ы й  анализ текста  и 

творч еское  задание, связан ное с его содерж анием , а такж е кон трольн ая раб ота  (тест).

Т ехнологии , и сп ол ьзуем ы е в обучении:

- Р К М Ч П  (развитие кри тич еского  м ы ш ления через чтен и е  и письм о),

- ди стан ц и он н о- об разовательн ы е техн ологии  (Д О Т ) и эл ектр о н н о е  обучение (Э О ).

В ходе раб оты  в рам ках  эти х  м оделей  уч ащ и еся  овладеваю т разли чны м и  способам и  

ин тегри ровани я  инф орм ац ии , у ч атся  вы рабаты вать собствен ное м н ени е  на основе осм ы сления 

разли чного  опы та, идей  и представлен и й , строи ть у м о заклю чен и я  и логи чески е ц епочки  

доказательств, вы раж ать свои м ы сли  ясно, увер ен н о  и корректно  по отнош ению  к окруж аю щ им .

М етоды  и ф орм ы  контроля:

1. П робн ы е работы  -  анализ текстов  разны х  ж анров и стилей  речи.

2. К ом п лексны й  анализ текста

С одерж ание эл ек ти вн ого  курса «К ом п л ек сн ы й  ан али з тек ста»

Знакомст во с элект ивным курсом.

Разд ел  1. Т ек ст  как единиц а речи

П ри знаки  текста. О собен н ости  его  строения. В и д ы  связи  п ред лож ени й  в тексте . П орядок 

предлож ений. Т ем а и основная мысль. П роблем ы , п од ни м аем ы е автором . П лан  -схем а 

ком плексного  ан али за  текста.

Раздел 2. Ф ункционально-смысловые т ипы речи.
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О писание, п овествован ие, рассуж дение. И х  язы ковы е и стилистические признаки . Работа  с 

текстом . У м ени е оп ределять ти п  речи.

Раздел 3. Стили речи. Худож ест венны й стиль.

Я зы ковы е и сти ли сти чески е особенности  текстов  худ ож ествен н ого  стиля. С ти ли сти чески й  

анализ текста.

Раздел 4. П ублицист ический стиль.

Я зы ковы е и стилистические особенности  тексто в  п уб ли ц и сти ч еского  стиля. 

С ти листический  анализ текста.

Раздел 5. И зобразит ельно-выразит ельные средст ва языка.

Тропы: эп итет, м етаф ора, олицетворение, м етоним ия, синекдоха, гипербола.

С тилисти чески е ф игуры  речи: антитеза, градаци я, оксю м орон , анаф ора, эп и ф ора , инверсия, 

синтаксический  параллелизм .

Раздел 6. Комплексный анализ текста.

П л ан -схем а ком п лексн ого  анализа  текста.

Раздел 7. Создание письменного высказывания в форме сочинения -рассуж дения.

К ри тери и  и н орм ативы  оценки  сочинения -рассуж дения (задание «С » Е Г Э ). П лан  

сочинения-рассуж дения . К ом м ен тари й  основны х м ы слей  автора предлож ен н ого  текста. 

В ы раж ен ие пози ц и и  автора. Ф орм ули ровка и аргум ентац и я собствен ной  позиции.

В аж н ей ш и м и  результатам и  освоени я курса «К ом п лексны й  анализ текста»  являю тся  

личностны е, м етапред м етн ы е и п редм етн ы е результаты .

Личностные результ ат ы

В сф ере отн ош ен ий  обучаю щ и хся к себе, к своем у здоровью , к п ознанию  себя:

• ори ен тац ия обучаю щ и хся на д остиж ен и е  ли чн ого  счастья, реали зац и ю  позитивн ы х 

ж и зненны х п ерспектив, и ни циативность, креативн ость , готовность и способн ость к ли чн остном у  

сам оопределению , способн ость ставить цели  и строить ж и зн ен н ы е планы ;

• готовн ость и способность обеспечить себе  и своим  близким  достойн ую  ж и знь  в процессе  

сам остоятельной , творч еской  и ответствен н ой  деятельности ;

• готовность и способность обучаю щ ихся к отстаиван ию  ли чн ого  достоинства , 

собственного  м нения, готовность и способность вы раб аты вать  собственную  позицию  по  

отнош ению  к о б щ ествен н о-п ол ити ч ески м  собы тиям  п рош л ого  и настоящ его  на основе  осознан ия 

и осм ы слени я истории, духовн ы х  ц ен н остей  и д остиж ен и й  наш ей страны ;

• готовность и способность обучаю щ ихся к сам оразвитию  и сам овоспитанию  в 

соответстви и  с общ ечеловечески м и  цен н остям и  и идеалам и  граж дан ского  общ ества, потребность 

в ф изическом  сам осоверш енствовани и , зан яти ях  сп ортивн о-оздорови тельн ой  деятельностью ;

• принятие и реали зац и я ценностей  зд орового  и безоп асного  образа  ж изни, береж ное, 

ответственное и ком п етен тн ое отн ош ен ие к собственном у ф изическом у  и пси хологическом у  

здоровью ; н еп ри яти е вредн ы х привы чек: курения, уп отребл ен ия  алкоголя, наркотиков.

В сф ере отн ош ен ий  обучаю щ и хся к Р оссии  как к Р оди н е (О течеству):

• росси й ская иденти чность, способн ость к осознанию  росси й ской  и денти чности  в 

поликультурном  социум е, чувство  п ри частн ости  к и стори ко-кул ьтурной  общ н ости  росси й ского  

народа и судьбе России , патриотизм , готовность к служ ению  О течеству , его защ ите;

• уваж ен и е  к своем у народу, ч увство  ответствен ности  перед  Р одиной , гордости  за  свой 

край, свою  Родину, п рош лое и настоящ ее м н огон ац и он альн ого  народ а  Р оссии , уваж ен и е  к 

государствен ны м  сим волам  (герб, ф лаг, гимн);

• ф орм и рован и е уваж ен и я  к русском у язы ку как  государствен ном у язы ку  Р оссий ской  

Ф едерации , являю щ ем уся основой  росси й ской  иден тичности  и главны м  ф актором  н ац и он альн ого  

сам оопределения;

• во спи тан ие уваж ения к культуре, язы кам , трад и ц и ям  и обы чаям  народов, п рож и ваю щ и х  в 

Российской  Ф едерации.

В сф ере отн ош ен ий  обучаю щ и хся к закону , государству  и к граж дан ском у  общ еству:

• граж данственность, граж дан ская позици я активн ого  и ответствен н ого  члена росси й ского  

общ ества, осознаю щ его  свои кон сти туц и онн ы е п рава  и обязанности , уваж аю щ его  закон  и 

п равопорядок, осознан но  при н и м аю щ его  трад и ц и он н ы е н ац и он альн ы е и общ ечеловеческие
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гум анисти ческие и д ем ократи чески е ценности , готового  к участи ю  в общ ествен н ой  ж изни;

• п ризн ание н еотчуж даем ости  основн ы х прав и свобод человека, которы е п рин ад леж ат 

каж дом у от рож дения, готовн ость к осущ ествлению  собствен ны х прав и свобод без н аруш ени я 

прав и свобод д руги х  лиц, готовность отстаивать собствен ны е п р ав а  и свободы  чел овека  и 

граж дан и н а согласно общ епризн анны м  п ри н ц и п ам  и норм ам  м еж дународн ого  п рава  и в 

соответстви и  с К онсти туц и ей  Р осси й ской  Ф едерации , п равовая и п олити ческая грам отность;

• м ировоззрение, соответствую щ ее соврем енном у  уровн ю  развития н ау к и  и общ ественной  

практики, основанное на ди алоге  культур, а такж е  разли чны х ф орм  общ ествен н ого  сознания, 

осознан ие своего м еста  в п оли культурн ом  мире;

• готовность об учаю щ и хся  к кон структи вн ом у  участию  в п ринятии  реш ений, 

затрагиваю щ и х их права и интересы , в том  ч и сл е  в разли чны х ф орм ах общ ественной  

сам оорганизац ии , сам оуправлен ия, общ ествен но зн ач и м ой  деятельности ;

• приверж енность идеям  и нтернационали зм а, друж бы , равенства, взаи м оп ом ощ и  народов; 

воспитание уваж ительн ого  отн ош ен ия к нац иональн ом у  д о сто и н ству  лю дей, их чувствам , 

рели ги озн ы м  убеж дениям ;

• готовность обучаю щ ихся п роти востоять и деологии  экстрем изм а, национализм а, 

ксеноф обии; коррупции ; д и скри м и н ац и и  по социальны м , религиозны м , расовы м , н аци ональны м  

п ризнакам  и други м  н егати вн ы м  социальны м  явлениям .

В сф ере отн ош ен ий  обучаю щ и хся с окруж аю щ им и  лю дьм и:

• нравствен н ое  сознан ие и поведен ие на основе  усвоен и я  общ еч ел овечески х  ценностей , 

толеран тн ого  сознан ия и поведения в п оли культурн ом  мире, готовн ости  и способности  вести  

д иалог с други м и  лю дьм и , достигать  в н ем  взаим опони м ани я, находить общ ие цели  и 

сотрудничать для  их достиж ени я;

• принятие гум ан и сти чески х  ценностей , осознанное, уваж ительн ое и доброж елательн ое 

отнош ен ие к другом у  человеку , его мнению , м ировоззрению ;

• способн ость к сопереж иван ию  и ф орм ирован ие п озитивного  отнош ения к лю дям , в том  

числе к л и цам  с огран иченн ы м и  возм ож н остям и  здоровья  и инвалидам ; береж ное, ответствен н ое и 

ком п етен тн ое отн ош ен и е к ф изическом у и пси хологи ческом у  зд оровью  других  лю дей, ум ение 

оказы вать первую  пом ощ ь;

• ф орм и рование вы раж ен ной  в поведении  н равственной  позиции, в то м  числе способн ости  

к сознательном у вы бору добра, нравствен н ого  сознания и поведен ия на основе усвоен и я 

общ ечеловечески х  цен ностей  и н равственн ы х чувств (чести , долга, справедливости , м и л о сер д и я  и 

друж елю бия);

• разви ти е ком петенц ий  сотрудничества  со  сверстникам и , д етьм и  м ладш его  возраста, 

взрослы м и в образовательной , общ ествен но  полезной , уч ебн о  -и сследовательской , п роектн ой  и 

других  ви дах  деятельности .

В сф ере отн ош ен и й  об учаю щ и хся  к окруж аю щ ем у  м иру, ж ивой  природе, худ ож ествен ной  

культуре:

• м и ровоззрен ие, соответствую щ ее соврем енном у  уровн ю  разви ти я науки, зн ачи м ости  

науки, готовность к н ауч н о-техн и ческом у  творчеству , владен ие достоверн ой  и нф орм ац ией  о 

передовы х д остиж ен и ях  и откры ти ях  м ировой  и отечественной  науки , заи н тересован н ость  в 

научны х зн ан и ях  об устрой стве  м ира и общ ества;

• готовность и способность к образованию , в том  чи сл е  сам ообразованию , на протяж ении  

всей ж изни ; сознательн ое отнош ен ие к н еп реры вн ом у  образованию  как  у сл о в и ю  успеш ной  

п роф есси он альн ой  и общ ественной  деятельности ;

• экологи ч еская  культура, береж н ое  отнош ения к родной  зем ле, природны м  богатствам  

Р оссии  и м ира; п они м ан и е влияни я соци ал ьн о-экон ом и ч еских  процессов  на состояние природной  

и социальной  среды , ответствен н ость за  состояние природн ы х ресурсов; ум ен и я  и навы ки  

разум ного  природопользования, н етерп и м ое отн ош ен и е к действи ям , п ри н осящ и м  вред экологии ; 

приобретен ие опы та эк ол ого -н ап равл ен н ой  деятельности ;

• эстети ческое  отнош ения к миру, готовность к эстети ч еск о м у  обустройству  собствен ного

быта.

В сф ере отнош ен ий  обучаю щ ихся к сем ье и родителям , в том  числе п одготовка  к сем ейной
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ж изни:

• ответствен н ое отн ош ен ие к созданию  сем ьи  на основе осознанного  принятия ценн остей  

сем ейной  ж изни;

• полож ительн ы й  образ сем ьи, род и тел ьства  (отц овства  и м атерин ства), и нтери ори зац и я 

(перевод  действи й  из внеш него плана во вн утрен н и й) традиц и он ны х сем ей н ы х ценностей . В  сф ере 

отнош ения обучаю щ и хся к труду , в сф ере соци ал ьн о-экон ом и ч ески х  отнош ений:

• уваж ение ко  всем  ф орм ам  собственности , готовн ость  к защ и те  своей собственности ;

• осознан ны й  вы бор будущ ей  п роф ессии  как п уть и способ реали зац и и  собственны х 

ж и зненны х планов;

• готовность обучаю щ и хся к трудовой  проф есси он альн ой  деятельн ости  как  к возм ож ности  

у части я в реш ен и и  личны х, общ ественны х, государственны х, общ ен ац и он ал ьн ы х  проблем ; • 

потребность трудиться, уваж ен и е  к труду  и лю д ям  труда, труд овы м  достиж ениям , добросовестн ое, 

ответственное и творч еское  отн ош ен и е к разны м  ви дам  трудовой  деятельности ;

• готовн ость к сам ообслуж и ван и ю , вклю чая обучен ие и вы полн ени е дом аш н и х  

обязанностей . В сф ере ф изического , п сихологического , соци альн ого  и академ ического  

б лагополучия обучаю щ ихся:

• ф изическое, эм оци он ально-п си хологич еское , социальн ое бл агополучие обучаю щ ихся в 

ж и зни  образовательн ой  организац ии , ощ ущ ен и е д етьм и  безоп асн ости  и п си хологи ческого  

ком ф орта, инф орм ац ион н ой  безопасности .

М ет апредмет ные результ ат ы

М етап ред м етн ы е результаты  освоен ия основной  образовательн ой  п рограм м ы  п редставлен ы  

трем я груп п ам и  ун и версальн ы х  у ч еб н ы х  д ей стви й  (У У Д).

Р егуляти вн ы е УУД:

- вы пускн ик  научится сам остоятельн о  определять цели , задавать  парам етры  и критерии, по  

которы м  м ож н о определить, ч то  ц ель достигнута;

- оценивать возм ож н ы е п оследстви я д остиж ен и я поставлен н ой  цели в деятельности , 

собственной  ж и зни  и ж и зни  окруж аю щ и х лю дей, основы ваясь на сооб раж ен иях  этики  и морали;

- ставить и ф орм улировать собствен ны е зад ач и  в образовательной  деятельности  и 

ж и зненны х ситуациях; оц ен и вать ресурсы , в том  числ е  врем я и д руги е н ем атери ал ьны е ресурсы , 

необходим ы е дл я  д ости ж ен и я поставлен н ой  цели;

- вы бирать путь достиж ен и я цели , п л ан и ровать  реш ени е п о ставл ен н ы х  задач , оп ти м и зи руя 

м атериальн ы е и н ем атери альны е затраты ;

- орган изовы вать эф ф екти вн ы й  п ои ск  ресурсов, н еоб ход и м ы х  для д остиж ен ия 

п оставленной  цели; сопоставлять получен ны й  результат деятельн ости  с поставленн ой  заран ее  

целью .

П озн авательны е У У Д :

- вы пускн ик  н аучи тся  и скать  и н аходи ть обобщ ён ны е способы  реш ени я задач , в том  числе 

осущ ествлять развёрн уты й  и нф орм ац ион н ы й  п оиск  и стави ть на его осн ове  н овы е (учебн ы е и 

п ознавательны е) задачи ;

- кри ти чески  оц ен и вать и и нтерп рети ровать и нф орм ац ию  с разны х  позиций , расп озн авать  и 

ф иксировать п роти вореч и я  в и нф орм ац ион н ы х источниках;

- и сп ользовать разли чны е м од ельн о-схем ати ч ески е  средства для п ред ставлен и я  

сущ ествен ны х связей  и отнош ений , а такж е п ротиворечий , вы явлен н ы х в инф орм ационны х 

источниках;

- н аходи ть и п риводить кри ти чески е аргум енты  в отн ош ен ии  действи й  и суж дений  другого; 

- спокойн о и разум н о  отн оситься к критически м  зам еч ан и ям  в о тн о ш ен и и  собственного  суж дения, 

рассм атривать их как ресурс соб ствен ного  развития;

- вы ходить за  рам ки  уч еб н ого  предм ета  и осущ ествлять целен аправленны й  п ои ск  

возм ож ностей  для  ш ирокого  переноса  средств и способов действия;

- вы страи вать инди ви дуальн ую  образовательн ую  траектори ю , у ч и ты вая  ограничения со  

стороны  д руги х  уч астн и ков  и ресурсн ы е ограничения;

- м енять и у д ерж и вать  разны е п ози ц и и  в п ознавательн ой  деятельности .

К ом м ун и кати вн ы е У У Д :
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- вы пускн ик  научится осущ ествлять деловую  ком м уни каци ю  как со сверстн икам и , так  и со 

взрослы м и (как  внутри  образовательн ой  орган изац ии , так  и за  её пределам и), подбирать партнёров 

для деловой  ко м м ун и кац и и  исходя из соображ ен ий  результативн ости  взаим одействи я, а не 

личны х сим патий;

- при осущ ествлении  групповой  работы  бы ть к ак  руководителем , так  и член ом  ком анды  в 

разны х ролях  (генератор  идей, критик, исполнитель, вы ступаю щ ий , эксп ерт  и т.д .); 

коорди ни ровать и вы п олн ять  работу  в у слови ях  реального , виртуального  и ком би н и рован н ого  

взаим одействия;

- развёрнуто , логи чн о  и точ н о  излагать  свою  точку  зрени я  с и сп ользован и ем  адекватн ы х 

(устны х и письм енн ы х) язы ковы х  средств;

- расп озн авать  кон ф ли ктогенн ы е ситуац ии  и п редотвращ ать конф ли кты  д о  их активной  

фазы , вы страи вать деловую  и образовательную  ком м ун и кац и ю , избегая  ли чн остны х о ц ен оч н ы х  

суж дений.

П редметные результ ат ы

В результате  изучения курса «К ом п лексны й  анализ текста»  на уровн е  среднего  общ его  

образования вы пускн ик  научится:

• и сп ользовать  язы ковы е средства  адекватн о  ц ели  общ ения и речевой  ситуации;

• и сп ользовать  зн ан и я  о ф орм ах  русского  язы к а  (ли тературн ы й  язы к, п росторечие, 

н ародн ы е говоры , п роф есси он альн ы е разновидности , ж аргон , арго) при создании  текстов; • 

создавать устн ы е и п и сьм ен н ы е вы сказы ван ия, м он ологи ческие и ди алоги чески е тексты  

определенн ой  ф ункц и онал ьн о-см ы сл овой  прин адлеж н ости  (описание, повествование, 

рассуж дение) и определен ны х ж анров (тезисы , конспекты , вы ступления, лекции, отчеты , 

сообщ ения, аннотации , реф ераты , доклады , сочинения);

• вы страи вать ком п озицию  текста, используя зн ан и я  о его структурн ы х элем ен тах ; • 

подбирать и исп ользовать  язы ковы е средства в зави си м ости  от ти п а  тек ста  и вы бран н ого  проф иля 

обучения;

• прави льн о  исп ользовать  л екси ческие и грам м ати ческие средства связи  предлож ени й  при 

п остроени и  текста;

• создавать устн ы е и п исьм ен н ы е тек сты  разн ы х  ж анров в соответстви и  с ф ун к ц и о н ал ьн о 

стилевой  п рин адлеж н остью  текста;

• сознательн о  и сп ол ьзовать  и зоб рази тельн о-вы рази тельн ы е средства  язы ка при создани и  

текста  в соответствии  с вы бран н ы м  п роф и лем  обучения;

• и сп ользовать  при работе  с текстом  разны е ви ды  ч тен и я  (поисковое, просм отровое, 

о знаком ительное, и зучаю щ ее, реф еративн ое) и ауд ирован ия  (с п олны м  поним анием  текста, с 

п оним анием  основного  содерж ания, с вы борочн ы м  и звлечен и ем  инф орм ац ии );

• анали зи ровать тек ст  с точки  зрени я  н аличия в нём  явн ой  и скры той, основной  и 

второстепенной  инф орм ации , определять его тем у, п роб лем у  и основную  мы сль;

• извлекать необходим ую  и нф орм ац ию  из разли чны х и сточников и п ереводить её в 

текстовы й  ф ормат;

• преоб разовы вать  текст  в д руги е  виды  п еред ачи  и нф орм ации ;

• вы бирать тем у, определять ц ель и п од б ирать  м атериал  д ля п убли ч н ого  вы ступления; • 

соблю дать культуру  п уб ли ч н ой  речи;

• соблю дать в речевой  практике основны е орф оэпические, лекси ческие, грам м атические, 

стилистические, орф ограф и ческие и п у нктуац и онн ы е н орм ы  русского  ли тературн ого  язы ка;

• оценивать собственную  и чуж ую  речь с позиции  соответствия язы ковы м  норм ам ; • 

и спользовать  основны е н орм ативн ы е словари  и справочни ки  для оценки  у стн ы х  и письм ен н ы х 

вы сказы вани й  с точки  зрен и я  соответствия язы ковы м  норм ам .

В ы пускн и к  п ол учи т возм ож н ость научиться:

• расп озн авать  ур о вн и  и единиц ы  язы ка в предъявленном  тексте  и видеть взаи м освязь  

м еж ду ним и;

• анали зи ровать при оценке собственной  и чуж ой  речи  язы ковы е средства, и сп ользованн ы е 

в тексте, с точ ки  зр ен и я  п рави льн ости , точ н ости  и ум естн ости  их  употребления;

• ком м ен ти ровать авторски е вы сказы ван и я  на различны е тем ы  (в то м  числе о б огатстве  и
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вы рази тельн ости  русского  язы ка);

• отли чать язы к  худ ож ествен н ой  л и тературы  от други х  разнови дн остей  соврем ен н ого  

русского  язы ка;

• исп ользовать  си н он и м и чески е ресурсы  русского  язы ка дл я  б олее  точн ого  вы раж ен ия 

м ы сли  и уси лен ия вы рази тел ьн ости  речи;

• им еть п р ед ставлен и е об и сторическом  разви ти и  русского  язы ка и истории  русского  

язы кознания;

• вы раж ать согласи е или н есогласи е с м нением  собеседн и ка в соответствии  с п равилам и  

ведения ди алоги ческой  речи;

• д и ф ф ерен ц и ровать  главную  и второстепенную  и нф орм ацию , известную  и неизвестную  

инф орм ац ию  в прослуш ан н ом  тексте;

• п роводить сам остоятельн ы й  п ои ск  текстовой  и н етекстовой  инф орм ации , отбирать и 

анали зи ровать полученную  инф орм ацию ;

• сохранять сти левое един ство  при создани и  текста  задан н ого  ф ункц и ональн ого  стиля; • 

владеть ум ениям и  и н ф орм ац ион н о  п ерерабаты вать п рочи тан ны е и п рослуш ан н ы е тексты  и 

п редставлять их  в виде тезисов , конспектов;

• создавать  отзы вы  и рецен зии  на предлож енн ы й  текст;

• соблю дать культуру  чтен ия, говорения, ауд и рован и я  и письм а;

• соблю дать культуру  н аучн ого  и делового  общ ения в устн ой  и п исьм ен ной  ф орме, в то м  

числе при  обсуж ден и и  д и скусси он н ы х  проблем ;

• соблю дать н орм ы  речевого  п оведен и я в разговорной  речи, а такж е в уч еб н о -н ау ч н о й  и 

оф иц и ально-деловой  сф ерах  общ ения;

• осущ ествлять речевой  сам оконтроль; • соверш ен ствовать орф ограф и чески е и 

п унктуац и онн ы е ум ен ия  и навы ки  на основе  зн ан и й  о н орм ах  русского  л и тературн ого  язы ка;

• и сп ользовать  основн ы е н орм ативн ы е словари  и справочни ки  для расш ирен и я  словарного  

запаса  и спектра  и сп ользуем ы х язы ковы х  средств;

• оц ен ивать эстети ческую  сторону речевого  вы сказы ван и я  при ан али зе  текстов (в том  числе 

х удож ествен ной  литературы ).

2.16. Р абоч ая  п р огр ам м а к урса вн еуроч н ой  дея тел ьн ости  «Р азговоры  о важ н ом »

А к туал ьн ость  и назн ач ен и е програм м ы

П рограм м а разработан а в соответстви и  с треб ован и ям и  ф едеральны х государствен ны х 

образовательн ы х стандартов начальн ого  общ его, основн ого  общ его  и средн его  общ его 

образования, ф едеральны х образовател ьн ы х  п рограм м  н ач альн ого  общ его, основн ого  общ его  и 

среднего  общ его  образования. Э то  п озволяет обеспечить единство  обязательны х требован и й  

Ф ГО С  во  всем  простран стве  ш кольного  образования в урочн ой  и вн еурочной  деятельности .

Задачей  педагога, реали зую щ его  програм м у, является  разви ти е у обучаю щ егося 

ценн остного  отнош ения к Родине, природе, человеку , культуре, зн ан и ям , здоровью .

П рограм м а нап равлен а на:

— ф орм ирование росси й ской  граж дан ской  и д ен ти чности  обучаю щ ихся;

— ф орм ирование интереса  к познанию ;

— ф орм ирование осознан ного  отн ош ен ия к своим  п равам  и свободам  и

уваж ител ьн ого  отн ош ен ия к п р авам  и свободам  других;

— вы страивание собствен ного  п оведен ия с позиции  н равствен н ы х  и

правовы х норм;

— создание м оти ваци и  для  участи я в социальн о  -значим ой  деятельности ;

— развитие у ш кольни ков общ екультурн ой  ком петентности ;

— развитие ум ен ия приним ать осознан ны е реш ени я и делать  вы бор;

— осознание своего  м еста  в общ естве;

— познание себя, своих  м отивов, устрем лен и й , склонностей ;

— ф орм ирование готовности  к ли чн остном у  сам оопределению .
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Н орм ативную  правовую  основу настоящ ей  рабочей  п рограм м ы  курса внеурочной  

деятельности  «Р азговоры  о важ ном » составляю т следую щ ие докум енты .

1. Ф едеральны й  закон  "О б образовании  в Р оссий ской  Ф едерации" от 

29 .12 .2012  №  273-Ф З

2 . С тратеги я н ац и он альн ой  безоп асности  Россий ской  Ф едерации , У каз П рези ден та  

Р оссий ской  Ф едераци и  от 2 ию ля 2021 г. №  400  «О  С тратегии  национальн ой  безопасности  

Р оссий ской  Ф едерации».

3. П ри каз М и н и стерства  образован ия и науки  Р оссий ской  Ф едераци и  от 17 м ая 2012  г. 

№ 413 «О б утверж ден и и  ф едерального  государствен ного  образовательн ого  стан дарта  среднего  

общ его образован ия»  (Зареги стрирован  М ин ю стом  Р оссии  7 и ю н я 2012  г. №  24480)

4 . П ри каз М и н и стерства  п росвещ ен ия Р осси й ской  Ф едерац и и  от 12 .08.2022

№  732 «О  вн есени и  и зм енен ий  в ф едеральны й  госуд арствен ны й  об разовательн ы й  стандарт 

среднего  общ его  образования, у тверж д ен н ы й  п ри казом  М и н и стерства  образован ия и науки  

Р оссий ской  Ф едераци и  от  17 м ая 2012 г. №  413» (Зареги стрирован  М и н ю стом  Р оссии  12 .09.2022 

№  70034).

5. П и сьм о  М ин и стерства  п росвещ ен и я Р осси й ской  Ф едераци и  «О  направлении  

м етодических  реком ен дац и й  по проведению  цикла внеурочны х зан яти й  «Р азговоры  о важ ном »»  от 

15 .08.2022 №  0 3 -1 1 9 0 .

6. П ри каз М ин и стерства  просвещ ения Р оссий ской  Ф ед ерац и и  от 18.05.2023 №  371 «О б 

утверж ден и и  ф едеральной  образовательной  п рограм м ы  средн его  общ его  образования»  

(Зареги стри рован  М ин ю стом  Р оссии  12.07.2023 №  74228).

В арианты  реали зац и и  програм м ы  и ф орм ы  проведен и я  зан я ти й

П рограм м а реали зуется  в р аб оте  с обучаю щ и м и ся 1 -2 , 3 -4 , 5 -7 , 8 -9  и 10 -11  классов. В 

2 0 2 3 -2 0 2 4  учебном  году зап лан и рован о  проведение 36 вн еуроч н ы х занятий. Зан яти я проводятся  1 

раз в неделю  п о  понедельникам , первы м  уроком .

В н еуроч ны е зан яти я  «Р азговоры  о важ ном » нап равлен ы  на развитие ц ен н остного  

отнош ения об уч аю щ и хся  к своей  роди не -  России , населяю щ и м  ее лю дям , ее ун икальн ой  истории, 

богатой  п рироде и вели кой  культуре. В н еуроч н ы е зан яти я  «Р азговоры  о важ ном » долж ны  бы ть 

направлены  на ф орм и рован ие соответствую щ ей  внутрен н ей  п озиц и и  ли чности  обучаю щ егося, 

н еобходим ой  ем удля кон структи вн ого  и ответствен н ого  п оведен ия в общ естве.

О сновной  ф орм ат внеурочны х зан яти й  «Р азговоры  о важ ном » -  разговор  и (или) беседа с 

обучаю щ им ися. Зан яти я п озволяю т об уч аю щ ем уся  вы рабаты вать собственную  м и ровозрен ческую  

позицию  по обсуж даем ы м  тем ам .

О сновны е тем ы  зан яти й  связаны  с важ ней ш и м и  аспектам и  ж и зни  человека в соврем енной  

России: зн ан и ем  родной  истории  и поним анием  слож ностей  соврем ен н ого  мира, техн ически м  

п рогрессом  и сохранени ем  п рироды , ори ен тац ией  в м ировой  худож ествен ной  культуре и 

повседн евной  культуре поведения, доброж елател ьн ы м  отнош ением  к окруж аю щ им  и 

ответственн ы м  отн ош ен и ем  к собственны м  поступкам .

В заи м освязь  с програм м ой  воспитания

П рограм м а курса вн еурочн ой  д еятельности  разраб отан а  с у ч ётом  ф едеральн ы х 

о б разовательн ы х п рограм м  н ач альн ого  общ его, основного  общ его  и средн его  общ его  образования. 

Э то п озволяет на практике соеди нить обучаю щ ую  и воспи тательную  д еятельн ость педагога, 

ориен тировать её н е  то л ьк о  на интеллектуальное, но и на нравственное, соци альное развитие 

ребёнка. Э то  проявляется:

— в вы делении  в цели  п рограм м ы  ц ен н остны х приоритетов;

— в п риори тете ли чн остны х результатов  реал и зац и и  програм м ы  вн еурочн ой  деятельности , 

наш едш их свое  отраж ен ие и кон крети заци ю  в п рограм м е воспитания;

— в интеракти вны х ф орм ах  зан ятий  для  обучаю щ ихся, обесп ечи ваю щ и х их вовлеченность 

в совм естную  с п едагогом  и сверстникам и  деятельность.

Ц ен н остн ое н ап олнение вн еуроч н ы х занятий

В основе оп ределен и я тем ати ки  внеурочны х зан яти й  леж ат два  принципа:

318



1) соответстви е датам  календаря;

2 )  зн ач и м ость  для  обучаю щ егося собы тия (даты ), которое отм ечается  в календаре в 

текущ ем  году.

Д аты  кален д аря  м ож н о  объедин ить в две  группы :

1 . Д аты , связанн ы е с собы тиям и, которы е отм ечаю тся в п остоянн ы е числа еж егодно 

(государствен н ы е и п р о ф есси он альн ы е праздники, даты  и сторически х  собы тий). Н априм ер , 

«Д ень народного  единства» , «Д ень защ и тн и ка  О течества» ,

«Н ово го д н и е  сем ей н ы е трад и ц и и  разны х народов Р осси и », «Д ень уч ителя  (советн и ки  по 

воспитанию )», «Д ень росси й ской  науки» и т. д.

2 . Ю би лей н ы е даты  вы д аю щ и хся  деятелей  науки, литературы , искусства. Н априм ер , 

«190-летие со  д н я  рож дени я  Д. М енделеева. Д ень росси й ской  науки»,

«215-лети е со  д н я  рож дени я Н . В . Г о го л я», «Р усский  язы к. В ел и ки й  и м огучий. 225 лет  со 

дн я рож дени я А. С. П у ш к и н а».

В п рограм м е п ред лагается  н есколько  тем  вн еуроч н ы х  занятий , которы е не связаны  с 

текущ и м и  датам и  календаря, но явл яю щ и еся  важ ны м и  в воспи тан ии

ш кольника. К  прим еру: «М ы  вм есте», «О взаи м оотн ош ен и ях  в коллекти ве (В сем ирны й  

день п си хи ческого  зд оровья , п роф и лакти ка бу л л и н га)» и др.

С лед ует отм етить, что  вн еурочн ы е зан яти я  входят в общ ую  систем у воспи тательной  

работы  образовательной  орган изац ии , п оэтом у тем ати ка  и содерж ан и е  долж ны  обеспечить 

реали заци ю  их н азн ачен ия  и целей: становлени е у  обучаю щ и хся граж дан ско-п атриоти чески х  

чувств. И сходя  из этого , в п ланируем ы х результатах  каж дого  сценари я вн еурочн ого  зан яти я  

вы деляю тся нравственные ценности, которы е явл яю тся  предм етом  обсуж дения. О сновны е 

ц енности  характери зую тся  следую щ им  образом .

1. Историческая память

— историческая п ам ять -  обязательн ая часть  культуры  н арода и каж дого  граж данина;

— и сторическая  пам ять соеди н яет прош лое, н астоящ ее, п озволяя сохранить и продолж ить 

достиж ения, м удрость, опы т, трад и ц и и  прош лы х поколений;

— историческая  п ам ять есть культура ц елого  народа, которая  склады вается  из объедин ени я 

индиви дульн ы х п ереж иваний , и вклю чает важ ней ш и е н равственн ы е качества: благодарность, 

уваж ен ие, гордость потом ков за  ж и знь  и подвиги  предков.

О сознан ие этой  н равственной  цен ности  базируется  на конкретном  содерж ан ии  занятия. 

Н априм ер , тем а «Д ень народ н ого  единства»  рассм атри вается  на и звестн ы х  и стори ч ески х  ф актах  — 

единение лю дей, когда  Р о д и н а  н уж дается  в защ и те  в 1612 г.

2. Преемственность поколений

— каж дое след ую щ ее п околение учится  у  преды дущ его: осваивает, воссоздаёт,

продолж ает его достиж ени я, традици и ;

— сем ья п остроен а на сохранении  преем ствен н ости  поколений. П ам ять  о п реды дущ и х 

поколен иях  б ереж н о  храни тся  в п редм етах , ф ото, вещ ах, а такж е в гум анн ом  отн ош ении  к 

старш им  поколениям .

Н априм ер, тем а: «О  взаи м оотнош ен и ях  в сем ье (Д ень м атери)» . О бсуж дается  проблем а: 

каж дое поколен и е связан о  с п реды дущ и м и  и п оследую щ им и  общ ей культурой , историей , средой  

обитания, я зы ком  общ ения. К аж д ы й  человек  долж ен  восп и ты вать в себе качества, которы е бы ли 

характерн ы  для наш их предков, лю дей  далёких  поколений: лю бовь к родной  зем ле, м алой  родине, 

О течеству.

3. Патриотизм  —  любовь к Родине

— п атриотизм  (лю бовь к Роди н е) — сам ое главное качества  граж данина;

— лю бовь к своем у О течеству  начи нается  с м алого  —  с п ривязан н ости  к родном у  дому, 

м алой  родине;

— п атриотизм  строи тся на ответствен н ости  за  судьбу своей  родн ой  зем ли; чувстве  

гордости  за  историю , культуру  своего  народа и народов России.

Э та вы сш ая нравственная ценн ость является  приори тетной  во всех  сценариях
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«Р азговоров о важ ном ». В каж дом  сценарии, в соответствии  с содерж анием , раскры вается  

м ногогранность ч увства  п атри оти зм а и его проявлен и я  в разны х сф ерах  ч ел овеческой  ж изни.

4. Доброт а, добрые дела

— доброта  —  это  способн ость (ж ел ан и е  и ум ение) бы ть м и лосердны м , поддерж ать, 

пом очь без ож идания благодарности;

— благотворительн ость —  п роявлен ие добры х  чувств; б лаготворительн ость бы ла 

расп ростран ен а в Р осси и  в прош лы е века, ч то  стало  сегодня п рим ером  для подраж ания.

Н априм ер , тем а  «М ы  вм есте». Р азговор  о добры х  делах  граж дан  Р о сси и  в прош лы е врем ен а 

и в настоящ ее врем я, тем а  волонтерства.

5. Семья и семейные ценности

— сем ья связана н е  тол ько  общ им  м естом  прож ивания , общ им  хозяйством , общ им и 

делам и, но и зн ач и м ы м и  ц ен н остям и  —  взаи м оп он и м ан и ем , взаим оподдерж кой , трад иц и ям и  и т.

д.;

— каж ды й  член  сем ьи  и м еет свои обязанности , н о  в сегд а  готовы  п рийти  на пом ощ ь 

другом у: взять на себя его  дела, п рояви ть вним ание, оказать  п ом ощ ь другд ругу ;

— обучаю щ ийся д олж ен  ответственн о относиться  к своей  сем ье, участвовать  во всех  ее 

делах, пом огать  родителям ;

— сем ейны е ценн ости  всегда бы ли  зн ач и м ы  д л я  народов России ; сем ей н ы е цен ности  

представлены  в тр ад и ц и он н ы х  рели ги ях  России.

Т ем а сем ьи, сем ей н ы х взаи м оотнош ен и й  и ценностей  является  предм етом  обсуж ден ия н а  

занятиях , п освящ ен н ы х  тем ам : «О  взаи м оотнош ен и ях  в сем ье (Д ень м атери)» , «Н овогодние 

сем ей ны е тради ц и и  разны х народов Р оссии » и др.

6. Культ ура России

— культура общ ества  —  это  д остиж ен и я человеческого  общ ества, созданн ы е на 

протяж ении  его  истории;

— росси й ская  кул ьтура  богата и разнообразна, она известн а и уваж аем а во  всем  мире;

— культура п редставлен а д остиж ен и ям и  в м атериальн ой  сф ере (строительство , техника, 

предм еты  бы та и др.), в духовной  сф ере (н ародн ое творчество , литература, и зобрази тельное 

искусство, м узы ка, театр  и др.), а такж е вэтике, культуре взаи м оотн ош ен и й  лю дей.

Темы , связанн ы е с осознан ием  обучаю щ им ися это й  соци альн ой  ценности , подробно  и 

разн осторон н е п редставлены  в «Р азговорах  о важ ном ». П оэтом у  м н оги е сценари и  п остроены  на 

чтен ии  поэзии , обсуж дении  видеоф ильм ов, п роизведен и й  ж ивописи  и м узы ки: «П о ту сторону 

экрана. 115 лет кино  в России »,

«Ц ирк! Ц ирк! Ц ирк! (к  М еж дун ародн ом у  дню  цирка)» .

7. Н аука на службе Родины

— наука обесп ечи вает п рогресс  общ ества  и ул у ч ш ает  ж и зн ь  человека;

— в науке работаю т талан тливы е, творч ески е  лю ди, бескон еч н о  лю б ящ и е свою  

деятельность;

— в Р оссии  соверш ен о  м н ого  н ауч н ы х  откры тий, без которы х  н евозм ож н о  представить 

соврем ен ны й  мир.

О такой  ценности  общ ества  и отдельно  взятого  ч ел овека  уч ащ и еся  у зн аю т в процессе  

обсуж дения тем: «190 -лет со дня рож дени я Д. М енделеева. Д ен ь  росси й ской  науки», «Я  виж у 

Землю ! Э то  так  красиво».

С лед ует отм етить, ч то  м н оги е тем ы  вн еурочн ы х зан яти й  вы ход ят за  рам ки  содерж ания, 

изучаем ого  на уроках, но это  не означает, ч то  у ч и тел ь  будет  об язательно  доби ваться  точн ого  

усвоен и я н ового  знания, зап ом и н ан и я  и ч еткого  восп рои звед ен ия  нового  терм и н а  или понятия. 

Н еобход и м о  поним ать, ч то  на внеурочн ы х зан яти ях  как неучебных  ф орм ирую тся оп ределенн ы е 

ценности: вы сш ие н равствен н ы е чувства  и соци альны е отнош ения. В течен и е  года  уч ащ и есям н о го  

раз б удут возвращ аться  к обсуж дению  одних и тех  ж е понятий, ч то  п осл уж и т п остепенном у 

осознанном у и х  принятию .

Н али чи е сцен ариев  вн еурочн ы х зан яти й  не озн ач ает  ф орм ального  следовани я им. П ри
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анализе сод ерж ан ия занятия, которое п редлагается  в сценарии , п ед аго г  уч и ты вает  реги ональны е, 

национальны е, этн окультурн ы е особенности  территории , где ф ункц и они рует данн ая 

образовательн ая организация. О б язательн оуч и ты вается  и уровень  разви ти я учащ ихся, и х  и нтересы  

и потребности . П ри  необходим ости , исходя из статуса сем ей  обучаю щ ихся, целесообразно  

уточн ить (изм енить, скорректировать) и творчески е задани я, вы полн ени е которы х п редлагается  

вм есте с родителям и, други м и  член ам и  сем ьи.

О собен н ости  реализации програм м ы

Л и чностное разви ти е  ребён ка -  главная ц ель педагога. Л и чн остн ы х результатов 

обучаю щ ихся педагог может достичь, увлекая ш кольников совместной и интересной  

м ногообразной  деятельностью , п озволяю щ ей  раскры ть  п отенц и ал  каж дого; исп ользуя разны е 

ф орм ы  работы ; устан авли вая  во врем я зан яти й  доброж елательн ую , поддерж и ваю щ ую  атм осф еру; 

насы щ ая зан яти я  ц ен н остн ы м  содерж анием .

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать возм ож н ость  

ш кольнику  анализировать, сравнивать и вы бирать.

В п рилож ениях  к п рограм м е содерж атся м етод и чески е  реком ендации , п ом огаю щ ие 

педагогу грам отн о  орган изовать  д еятельн ость  ш кольников на занятиях  в рам ках  реализации  

п рограм м ы  курса внеурочной  деятельности

«Р азговоры  о важ ном ».

С одерж ание програм м ы  вн еуроч н ой  дея тел ьн ости  

«Р азговоры  о важ ном »

Д ень знани й . Зн аком ство  с п роектам и  Р осси й ского  общ ества  «Знание». В озм ож н ости , 

которы е п редоставляю т проекты  общ ества  «Знание» д ля обучаю щ и хся разли чн ы х возрастов.

Роди н а —  н е  то л ьк о  м есто  рож дения. П ри родн ы е и кул ьтурн ы е п ам ятн ики  -  чем  гордим ся, 

о ч ем  пом ним , ч то  береж ем ?

Зоя К осм од ем ьян ская  -  её п одвиг бессм ертен , её им я стало  сим волом  м уж ества  и 

стойкости , а ж и знь  служ и т п рим ером  беззаветной  п редан н ости  О течеству, истиной  лю бви  к своей 

Родине.

П раво  и збирать и бы ть избран н ы м  гаран ти ровано  К онсти туц и ей  Р осси й ской  Ф едераци и  

каж дом у граж дани ну  наш ей  страны . Ж изнь, свобода, п рава  и благополучие граж д ан  явл яется  

одной из главны х ценностей , а п роявлени е граж данской  позиции, ж елан и е  участвовать  в развитии  

своего  города, региона, страны  -  д остой н о  уваж ения.

Ц енн ость п роф ессии  учителя. С оветн и к  по воспитан ию  -  проводник в м ир возм ож ностей , 

которы е создало госуд арство  дл я  каж дого  ребен ка в стране, н аставн и к  и «старш ий  товарищ », 

пом огаю щ ий  как объеди нить ш кольны й  коллекти в в друж н ую  ком анду, так  и вы строи ть  личную  

траектори ю  разви ти я каж дом у ребенку.

Ч естность, откры тость, готовность прийти  на п ом ощ ь -  основа хорош и х отнош ений  с 

окруж аю щ им и. У важ ен ие  к окруж аю щ им  -  норм а ж и зн и  в н аш ем  общ естве. В услови ях  

инф орм ац ион н ы х перегрузок, разн ообрази я бы стро  реш аем ы х задач , экон ом и ческой  

нестабильности , стрессы  стали  неотъем лем ой  составляю щ ей  ж и зн и  человека. О ни  приводят к 

депресси вном у  состоянию , которое, в свою  очередь, м ож ет п ривести  к проблем ам  ф изи ческого  

здоровья, кон ф ли ктам  с близким и, н еуверенн ости , озлобленности . З н ан и я  о том, как  наладить 

отнош ения в коллективе, сохран ить свое п си хи ческое здоровье , как  см отреть на м ир позитивно, 

как  не стать ж ертвой  «травли», и сам ом у не оп уститьсядо  «травли » других , необ ходи м ы  всем .

Д авни е культурн ы е трад и ц и и  Р осси и  п о л учаю т отраж ение в п роизведени ях  

ки нем атограф и ческого  искусства, которое и м еет  свой «золотой  ф онд», п ризн анн ы й  во всем  мире. 

О течественное к и н о  п еред ает наш и тради ц и он ны е ц енности , великое культурн о-и сторическое 

наследие, отображ ает то, ч то  о бъ ед и н яет  нас как  нацию . Р азви тие о течествен н ого  кино отраж ает 

не то л ьк о  основны е вехи  разви ти я  страны , но и м одели рует образ ее будущ его . К ино, н аряду  с 

ли тературой  и театром , п озволяет человеку  уви д еть  себя, как  в «зеркале», соотн ести  свои 

поступки  с п оступкам и  героев, ан али зи ровать и реф лексировать, приобретать  н овы е знания, 

зн аком и ться  с м и ром  проф ессий , с творч еством  талан тли вы х  лю дей , с и сторией  и культурой  

страны.

П одразделен и я сп ец и альн ого  н азн ачен ия  (спецн аз) в Р осси и  и м ею т особую  значим ость,
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они оли ц етворяю т служ ен и е О течеству , м уж ество  и силу духа, бесп ри м ерное  сам опож ертвование, 

готовность м гн овенн о  прийти  на п ом ощ ь Р один е. В оен н ослуж ащ и е спец наза  облад аю т особы м и 

проф есси он альны м и , ф изическим и  и м оральны м  качествам и , являю тся д остойн ы м  п рим ером  

настоящ его  м уж чины .

Е д и н ство  нац и и  -  основа  сущ ествован ия  росси й ского  государства. Е д и н ство  

м н огон аци он ального  народа, уваж ен и е традиц и й , религий , укл ада  ж и зни  всех  н ародов явл яется  

главны м  в ж и зн и  страны . П о к а  м ы  едины  -  м ы  непобедим ы .

Т ехн ологи чески й  суверен итет наш ей  Р од и н ы  н еобходи м о  защ и щ ать  так  же, как  гран иц ы  

государства, это  основа  и залог сущ ествован ия  соврем енн ой  страны . Р азви тие сф еры  

и нф орм ац ион н ы х техн ологи й  сегодня стратегически  важ но  для  будущ его , п роф есси и  в этой  сф ере 

очень п ерсп екти вн ы  и востребованы . Т ехн ологи чески й  суверен итет реш ает задач и  обеспечен ия 

безопасности , п олучен ия  эн ергии , п родовольствен ной  н езави си м ости , тран сп ортн ой  связности. 

Л огика разви ти я  экон ом и ки  п редп ол агает защ и ту  и ф орм и рован и е вы сокотехн ологичн ы х 

отраслей  с вы сокой  дол ей  ин теллектуальн ы х влож ений.

П оявл ен и е  н овы х п роф ессий  связано с ц иф ровизац ией  экон ом и ки , дви ж ен и ем  к 

техн ологическом у  суверенитету .

Т ради ци он н ая сем ья в Р о сси и  -  это  сою з м уж чи н ы  и ж енщ ины , которы е создаю т и 

п оддерж и ваю т отн ош ен ия уваж ения, заб о ты  и взаи м н ой  поддерж ки . О снова сем ьи  -  это  лю бовь. 

В аж но, ч то б ы  дети  стрем или сь создавать п ол ноц енн ы ем н огод етн ы е семьи.

Ч то  для каж дого  человека  озн ач ает  слово  «Родина»? Э то родители , сем ья, дом , друзья, 

родн ой  город, регион, вся  н аш а страна и народ. Ч увство  лю бви  к своей  Р оди н е ч ел овек  несет  в себе 

всю  ж изнь, это  его  опора и п оддерж ка. Р о д и н а  -  это  н еп росто  терри тория , это, преж де всего  то, что  

мы  лю би м  и готовы  защ ищ ать.

В олонтерство  в России. О собен н ости  волонтерской  деятельности . И сторич ески  слож илось, 

что  в слож н ы е годы  н аш ей  страны  лю ди  б езвозм ездн о  п ом огали  друг другу, оказы вали  

всесторонню ю  поддерж ку. Д аш а С евастопольская, сёстры  м илосердия -  история и соврем енность.

Р оссия  —  страна с герои чески м  прош лы м . С оврем ен н ы е герои  —  кто  они?

Р оссия  начи нается  с м еня?

Зн ачен ие К онсти туц и и  для граж дан  страны . Зн ан и е  прав и вы полнени е обязанностей . 

О тветствен ность —  это  осознанное поведение.

Н овы й  год —  п раздн и к  для всех  россиян . У  каж дого  народа есть ин тересн ы е новогодние 

сем ейны е традици и . З н аком ство  с обы чаям и  и культурой  н овогодн их  праздни ков в наш ей  стране.

П ервая  печатная кн ига  в Р осси и  -  «А збука»  И ван а  Ф ёдорова. С пособы  п ередачи  

и нф орм ации  до  п оявлен и я  письм енности . Р азн и ц а  м еж ду азбукой  и букварем . «А збука», 

н ап ечатан ная И ван о м  Ф едоровы м : «Р ади  скорого  м ладен ческого  научения». Л ю бовь к чтению , 

береж ное отн ош ен ие к книге н ачались 450  л ет  назад.

С оврем ен ны й  ч еловек  долж ен  обладать ф ункц и ональн ой  грам отностью , в то м  числе  

налоговой . Д ля ч его  собираю т налоги? Ч то  они обесп ечи ваю т для граж дан? В ы плата  налогов -  

обязанность каж дого  граж дан и н а Р оссий ской  Ф едерации .

Г олод , м орозы , б ом бард ировки  —  тяготы  б локадн ого  Л енинграда. Б локадны й  паек. О 

п ровале планов н ем ецких войск. 80 лет  назад  город -герой  Л ен ин град  бы л полностью  освобож ден  

от ф аш истской  блокады .

К то  такой  сою зник? К аки е  обязанн ости  он на себя приним ает, каки м и  обладает правам и? 

Ч то  д ает  закл ю чен и е  сою зного  договора для государств? С ою зн ики  Р оссии  -  государства, которы е 

раздел яю т и п оддерж и ваю т наш и общ ие трад и ц и он н ы е ценности , у важ аю т культуру, стрем ятся к 

укреплени ю  сою зн ы х государств  и п од держ и ваю т их.

Д остиж ения науки  в повседн евн ой  ж изни. Н аучн ы е и тех н и ч ески е  достиж ен и я в наш ей 

стране. 190-летие вели кого  русского  учён ого-хим и ка, спец иали ста  во  м н оги х  областях  науки  и 

искусства  Д .И . М енделеева.

Д ень п ервооткры вателя. Р осси я  явл яется  не только  сам ой  больш ой  стран ой  в мире, которую  

за  ее продолж ительную  и сторию  ш аг за  ш агом  и сследовали , изучали, откры вали  русские 

зем лепроходцы . У ди ви тельн ы е уголки  наш ей  страны  сегодня м о ж ет откры ть д ля себя лю бой 

ш кольник.
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Д ень защ и тн и ка  О течества: истори чески е традиции . П роф есси я  военного: кто  её вы бирает 

сегодня. С м екалка в военн ом  деле. 2 8 0 -летие со дня рож дени я вели кого  русского  ф лотоводца, 

ком ан дую щ его  Ч ерн ом орски м  ф лотом  ( 1790—  1798); ком андую щ его  русско-турец кой  эскад рой  в 

С редизем ном  м оре (1798— 1800), адм ирала (1799) Ф .Ф . У ш акова.

П одлин н ость н ам ерен ий  —  то, ч то  у тебя  внутри. К ак  найти  своё м есто в ж изни? Ч то  

нуж но для  того , ч тоб ы  н айти  друзей  и сам ом у бы ть хорош и м  другом ? П р и м ер ы  настоящ ей  

друж бы . Ч то  н уж но  для того , ч тобы  создать хорош ую  сем ью  и сам ом у бы ть хорош и м  сем ьянином . 

П одд ерж ка сем ьи  в России. Ч то  н уж но, ч тобы  найти  свое п р и зван и е  и стать настоящ им  

проф ессионалом . П од д ер ж к а  п роф есси он альн ого  сам ооп ределен и я  ш кольников в России. Э ти  

вопросы  волную тподростков . П роблем ы , с которы м и  они сталкиваю тся, и способы  их  реш ения.

В сем и рн ы й  ф естиваль м олодеж и — 2024. С ириус — ф едеральная площ адка ф естиваля. 

И стори ч ески е  ф акты  появления всем и рн ого  ф естиваля м олодеж и  и студентов. Ф естивали , которы е 

проходили  в н аш ей  стране.

Р оссий ская  авиация. Л егендарн ая и стория разви ти я  россий ской  граж данской  авиации. 

Г ерои зм  конструкторов , инж ен еров  и л етчи ков-и сп ы тателей  п ервы х  росси й ски х  сам олетов. 

М ировы е рекорды  росси й ски х  летчиков. С оврем ен н ое авиастроение. П роф есси и , связанн ы е с 

авиацией .

К раси вей ш и й  полуостров  с богатой  историей . И сто р и я  К ры м ского  полуострова. Зн ачен и е  

К ры м а. Д остоп ри м еч ательн ости  К ры м а.

Россия — здоровая  держ ава. Э то значит, ч то  ж и тели  страны  д ол ж н ы  стрем иться  

поддерж ивать зд оровы й  образ ж изни. Ф и зи ческое и п си хи ческое здоровье н аселения играю т 

важ ную  роль в укреплени и  эко н о м и ч еско го  п отенц иала и соци альн ой  стаби льн ости  страны , 

повы ш аю т качество  ж и зн и  каж дого  человека. Ц и р к  как  ф ан тазийн ое и сказочное искусство. Ц и р к  в 

России, И сто р и я  цирка, ц ирковы е ди насти и  России. З н ам ен и ты е на весь мир росси й ски е 

силачи ,дрессировщ и ки , акробаты , клоуны , ф окусники. Ц и рковы е проф ессии .

Г лавн ы е собы тия в и стории  покорения косм оса. О течествен н ы е косм онавты - рекордсм ены . 

П одготовка к полету  —  м ноголетни й  процесс.

Н и колай  Г оголь — признанны й  классик  русской  литературы , автор 

зн ам ен и ты х  «М ертвы х  душ », «Р евизора» , «В ечеров  на хуторе близ Д икан ьки » .С ю ж еты , герои, 

ситуаци и  из п роизведен и й  Н и колая  Г огол я  актуальн ы  по сей  день.

Э кологи чное п отреблен и е  —  способ п озаб оти ться  о сохранности  планеты .

Э кологи ческие проблем ы  как  следствия безответственн ого  п оведен ия человека. 

С облю дать эко -п р ави ла  —  н е  так  слож но.

И стория П разд н и ка  труда. Т руд  — это  п раво  или обязанн ость человека?

Р абота  м ечты . Ж и зн ен н о  важ ны е навы ки.

И стория появлен и я п раздн и ка Д ень П обеды . П ои сковое  д ви ж ен и е  Р оссии.

М оги ла Н еи звестн ого  С олдата. С ем ей ны е трад иц и и  п раздн ован и я  Д н я П обеды .

19 м ая 1922 года —  день рож дени я п и он ерской  организации . Ц ель  ее создания и 

деятельность. П ри чи н ы , по которы м  дети  объединяю тся.

Н еизвестн ы й  П уш кин . Т ворч ество  П уш ки н а  объ еди н яет поколения. В клад  А. С. П уш ки н а  

в ф орм и рование соврем енного  ли тературн ого  русского  язы ка.

П лан и руем ы е р езул ьтаты  освоен и я  курса вн еуроч н ой  дея тел ьн ости

Занятия в рам ках  п рограм м ы  нап равлен ы  на обесп ечен и е  достиж ен и я ш кольникам и  

следую щ их личн остны х, м етапредм етн ы х  и п редм етн ы хоб разовательн ы х  результатов.

Личностные результ ат ы долж ны отраж ать:

•  российскую  граж дан скую  и дентичность, патриотизм , уваж ен и е  к своем у народу, 

чувства  ответствен ности  перед  Родиной, гордости  за  свой край, свою  Р одину, п рош лое и 

настоящ ее м н огон ац и он альн ого  народа России, уваж ен и е  государствен ны х сим волов (герб, ф лаг, 

гимн);

•  граж данскую  позицию  как  активного  и ответствен н ого  член а росси й ского  общ ества, 

осознаю щ его  свои  кон сти туц и онн ы е п рава и обязанности , уваж аю щ его  закон  и п равопорядок , 

обладаю щ его  ч увством  собственного  достоин ства , осознанно прин и м аю щ его  трад и ц и он н ы е 

национ альны е и об щ ечеловечески е гум ан и сти ч ески е и дем ократи ч ески е  ценности;
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•  готовность к служ ению  О течеству , его защ ите;

•  сф орм ированн ость м ировоззрен ия, соответствую щ его  соврем ен н ом у  уровню  разви тия 

науки  и общ ествен ной  практики , основанного  на д и алоге  культур, а такж е разли чн ы х ф орм  

общ ественн ого  сознания, осознан и е своего  м еста в п оликультурн ом  мире;

•  сф орм ированн ость основ сам оразви ти я и сам овосп и тан и я в соответствии  с 

общ ечеловечески м и  ц ен н остям и  и и д еалам и  граж дан ского  общ ества; готовность и сп особн ость к 

сам остоятельной , творч еской  и ответствен н ой  деятельности ;

•  толеран тн ое  сознание и п овед ен и е в поликультурн ом  м ире, готовн ость  и способн ость 

вести  д и ал о г с други м и  лю дьм и, д ости гать  в нем  взаи м оп он и м ан и я, н аходи ть общ и е цели  и 

сотрудничать д ля  их достиж ени я, способность п роти востоять идеологи и  экстрем изм а, 

нац ион ализм а, ксен оф обии , д и скри м и н ац и и  по социальны м , религиозны м , расовы м , 

н ациональн ы м  п ризн акам и  други м  н егати вн ы м  соци альн ы м  явлени ям ;

•  навы ки  сотрудничества  со сверстникам и , д етьм и  м ладш его  возраста, взрослы м и  в 

образовательной, общ ественно полезной , уч ебн о-и сслед овател ьской , проектн ой  и других  видах  

деятельности ;

•  нравственное сознан ие и поведен ие на основе  усвоен и я  общ ечеловечески хц енн остей ;

•  готовность и способность к образованию , в то м  ч и сл е  сам ообразованию , на п ротяж ении  

всей ж изни ; сознательн ое отнош ен ие к н еп реры вн ом у  образован ию  как условию  усп еш н ой  

п роф есси он альн ой  и общ ествен н ой  деятельности ;

•  эстети ческое отн ош ен ие к м иру, вкл ю ч ая  эстети ку  бы та, н аучн ого  и техн и ч еского  

творчества , спорта, общ ествен н ы х отнош ений;

•  прияти е и реали зац и я ценн остей  зд орового  и безоп асн ого  образа ж изни , потребности  в 

ф изическом  сам осоверш енствовании , заняти ях  спортивно- оздорови тельн ой  деятельностью , 

неприятие вредн ы х  привы чек: курения, уп отребл ен ия  алкоголя, наркотиков;

•  береж ное, о тветствен н ое и ком п етен тн ое  отн ош ен ие к ф изи ческом у и 

п си хологи ческом у  здоровью , как  собственном у, так  и д р у ги х  лю дей, ум ен ие  оказы вать первую  

помощ ь;

•  осознанны й  вы бор  будущ ей  п роф ессии  и возм ож н остей  реал и зац и и  собственны х 

ж и зненны х планов; отн ош ен ие к п роф есси он альн ой  деятельности  как  возм ож н ости  у ч асти я  в 

реш ении  личны х, общ ествен ны х, госуд арствен н ы х ,об щ ен ац и он альн ы х  проблем;

•  сф орм ированн ость эко л о ги ч еско го  м ы ш ления, пони м ан и я вл иян и я  соци ал ьн о 

экон ом и ч ески х  процессов  на состояние п риродн ой  и социальн ой  среды ; п ри обретен и е  опы та 

эколого-н ап равленн ой  деятельности ;

•  ответственное отн ош ен ие к созданию  сем ьи на основе  осознан ного  п рин ятия  ценностей  

сем ейной  ж изни.

М етапредметные результ ат ы освоения основной образоват ельной программы долж ны  

отраж ать:

•  ум ен и е  сам остоятельн о  оп ределять цели  деятельности  и составлять п л ан ы  деятельности ; 

сам остоятельно  осущ ествлять , кон тролировать и корректи ровать деятельность ; и сп ользовать  все 

возм ож ны е ресурсы  для  д остиж ени я поставленн ы х целей  и реал и зац и и  планов деятельности ; 

вы бирать успеш н ы е стратегии  в разли ч ны х ситуациях;

•  ум ен и е  продуктивн о  общ аться и взаи м одей ствовать в процессе  совм естнойдеятельности , 

уч и ты вать  п ози ц и и  д руги х  участн и ков  деятельности , эф ф ек ти вн о  разреш ать конф ликты ;

•  владение н авы кам и  п ознавательной , учебн о-и сследовательской  и проектной  

деятельности , навы кам и  разреш ен и я проблем ; способность и готовн остьк  сам остоятельн ом у  поиску 

м етодов реш ени я п ракти чески х  задач , п рим енению  разли ч ны х м етодов познания;

•  готовность и способн ость к сам остоятельной  и нф орм ац и он н о- познавательной  

деятельности , владение навы кам и  получения н еобходим ой  и нф орм ац и и  из словарей  разны х  типов, 

ум ен ие ори ен ти роваться  в различны х и сточн и ках  инф орм ации , кри тически  оц ени вать и
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интерп рети ровать инф орм ац ию ,получ аем ую  из разли ч н ы х  источников;

•  ум ен и е  и сп ользовать  средства и нф орм ац и он н ы х и ком м ун и кац и он ны х техн ологий  

(далее - И К Т ) в реш ени и  когнитивны х, ком м ун и кати вн ы х и организационн ы х задач  с 

соблю ден ием  требован и й  эргоном ики , техн и ки  безопасности , гигиены , ресурсосбереж ения, 

правовы х и эти ч ески х  норм , н орм и нф орм ац ион н ой  безопасности ;

•  ум ен и е  оп ределять назн ачен и е  и ф ункции  разли ч ны х соц и альн ы х институтов;

•  ум ен и е  сам остоятельн о  оц ен и вать и приним ать реш ения, определяю щ ие стратегию  

поведения, с у ч етом  граж дан ских  и н равствен н ы х  ценностей;

•  владение язы ковы м и  средствам и  -  у м ен и е  ясно, логи чн о  и точ н о  и злагать  свою  точку  

зрения, и сп ользовать  адекватн ы е язы ковы е средства;

•  владение навы кам и  позн авательн ой  реф лекси и  как  осозн ан ия  соверш аем ы х  дей стви й  и 

м ы слительн ы х процессов, их результатов  и оснований , границ  своего  зн ан и я  и незнания, н овы х 

п ознавательн ы х задач  и средств их достиж ения.

П редметные результ ат ы  освоения п рограм м ы  среднего  общ его  образован ия  

п редставлены  с у ч етом  специф ики  содерж ан ия предм етн ы х областей , затрагиваем ы х  в ходе 

участи я в п рограм м е «Р азговоры  о важ ном »:

Русский язы к и лит ерат ура:  сф орм ированность п онятий  о норм ах  русского  ли тературн ого  

язы ка и п рим ен ени е зн ан и й  о них  в речевой  практике; владение навы кам и  сам оан ализа и 

сам ооценки  на основе н абл ю ден и й  за  собственной  р еч ью ;вл ад ен и е  ум ен и ем  ан али зи ровать текст  с 

точки  зр ен и я  нали чия в нем  явной  и скры той, основной  и второстеп ен н ой  инф орм ации; владение 

ум ен ием  п редставлять тексты  в виде тезисов , конспектов, аннотаций , реф ератов, сочин ен ий  

разли чны х ж анров; зн ан и е  содерж ания п роизведен и й  русской  и м и ровой  классической  

литературы , их и сторико-кул ьтурного  и н равственн о-ц енн остн ого  влияни я на ф орм ирование 

национ альной  и м ировой; сф орм и рованн ость п ред ставлен и й  об и зобрази тельно-вы рази тельны х  

возм ож ностях  русского  язы ка; сф орм и рован н ость  ум ен и й  у ч и ты вать  и сторический , и сто р и к о 

культурны й  кон текст и кон текст творч ества  п исателя в процессе анализа  худож ествен н ого  

произведения; способность вы являть в худ ож ествен н ы х  текстах  образы , тем ы  и п роблем ы  и 

вы раж ать свое отн ош ен ие к ним  в разверн уты х аргум ентирован ны х у стн ы х  и письм ен н ы х 

вы сказы ваниях.

Иностранные языки:  влад ен ие зн ан и ям и  о соц и окультурн ой  специф ике страны /стран  

изучаем ого  язы ка  и ум ение; ум ен и е  вы делять общ ее и разли ч н ое  в культуре родной  страны  и 

страны /стран  и зучаем ого  язы ка; сф орм и рованность ум ен и я  и сп ользовать  и ностранны й  язы к  как  

средство  дл я  получен ия и нф орм ации  из иноязы чн ы х и сточн и ков  в об разовательн ы х и 

сам ообразовательн ы х целях.

Ист ория: сф орм ированность п редставлен и й  о соврем енной  и стори ч еской  науке, ее 

специф ике, м етодах  и сторич еского  п ознан ия и роли  в реш ении  задач  п рогрессивного  развития 

Р оссии  в глобальном  м ире; владение ком п лексом  зн ан и й  об и стории  Р оссии  и человечества  в 

целом, п редставлен и ям и  об общ ем  и особен н ом  в м и ровом  историческом  процессе; 

сф орм и рованность ум ен и й  прим енять и сторически е зн ан и я  в п роф есси он альн ой  и 

общ ественной  деятельности , п оликультурн ом  общ ении; сф орм ированность ум ен и й  вести  диалог, 

обосновы вать свою  точку  зрен и я  в дискусси и  по  и сторической  тем атике.

Обществознание: сф орм и рованн ость зн ан и й  об общ естве как ц елостн ой  разви ваю щ ей ся 

систем е в еди н стве  и взаи м од ей стви и  его основны х сф ер и институтов; владение ум ен иям и  

вы являть причи н но-следствен ны е, ф ункциональны е, иерархи ческие и другие связи  социальны х 

объектов и процессов ;сф орм и рован н ость  представлен и й  об основн ы х тен ден ц иях  и 

возм ож н ы х п ерсп екти вах  разви ти я  м ирового  общ ества  в глобальном  мире; сф орм и рованность 

п редставлен и й  о м етод ах  п ознан ия  социальны х явл ен и й  и процессов; владен и е ум ен иям и  

п рим ен ять п олучен ны е зн ан и я  в повседн евн ой ж изн и , прогн озировать п оследствия п рин и м аем ы х 

реш ений; сф орм ированность навы ков оцен иван ия социальной  инф орм ации , ум ен и й  поиска 

и нф орм ации  в источн и ках  разли ч ного  ти п а  для  р еконструкц ии  н едостаю щ и х звеньев  с целью  

объяснения и оценки разнообразны х явлени й  и процессов  общ ествен н ого  развития.

География: владен ие п редставлен и ям и  о соврем енн ой  географ и ч еской  науке, ее уч асти и  в

325



реш ении  важ ней ш и х п роблем  человечества; владен ие географ и ч ески м м ы ш лени ем  дл я  определения 

географ ических аспектов природн ы х, соц и альн о- экон ом и ч ески х  и экологи чески х  п роцессов  и 

проблем ; сф орм и рован н ость  систем ы  ком п лексн ы х соц и альн о  ори ен ти рованн ы х географ и чески х  

зн ан и й  о закон ом ерн остях  развития природы , разм ещ ен и я населен и я и хозяйства, о ди н ам и ке и 

терри ториальн ы х  особен н остях  п роцессов, п ротекаю щ и х  в географ ическом  пространстве; 

владение ум ен и ям и  п роведен ия н аблю ден и й  за  отдельн ы м и  географ ическим и  объектам и , 

процессам и  и явлени ям и , их и зм енен иям и  в результате  п ри родн ы х  и антропогенны х воздействий ; 

владение ум ен иям и  и спользовать  карты  разного  содерж ан ия для вы явления закон ом ерн остей  и 

тен денций , получения н ового  географ и ч еского  зн ан и я  о п ри родн ы х  соци альн о-экон ом и ческих  и 

экологи чески х  процессах  и явлениях ; владение ум ен и ям и  географ и ческого  ан али за  и 

и нтерп ретац и и  разнообразной  инф орм ации ; владение ум ен иям и  п ри м ен ять географ ические зн ан и я  

для объяснения и оценки  разн ооб разн ы х явлени й  и процессов, сам остоятельн ого

оц ени вания уровн я  безопасности  окруж аю щ ей  среды , ад ап таци и  к изм енению  ее условий ; 

сф орм и рованность п редставлен и й  и зн ан и й  об основны х п роблем ах  взаим одействи я п рироды  и 

общ ества, о природн ы х и соц и ал ьн о-экон ом и ч ески х  асп ектах  экол оги ч ески х  проблем .

Экономика: сф орм и рованн ость  си стем ы  зн ан и й  об экон ом и ч еской  сф ере в ж и зни  общ ества  

как п ростран стве, в котором  осущ ествляется  экон ом и ч еская  деятельность  индивидов, семей, 

отдельны х предп ри яти й  и государства; п он и м ан и е зн ач ен и я  этич ески х  норм  и н равственн ы х 

ценностей  в экон ом и ч еской  д еятельн ости  отдельн ы х лю дей  и общ ества; сф орм и рованность 

уваж ител ьн ого  отн ош ения к чуж ой  собственности ; влад ен ие навы кам и  поиска  актуальной  

экон ом и ч еской  и н ф орм ац ии  в разли ч ны х источниках, вклю чая И н тернет; у м ен и е  разли чать 

факты , аргум енты  и оц ен очн ы е суж дения; ан али зи ровать, преоб разовы вать  и исп ользовать  

экон ом и ческую  и нф орм ац ию  для реш ени я п ракти чески х  задач  в учебн ой  деятельности  и реальн ой  

ж изни; п оним ан ие м еста и роли  России  в соврем енн ой  м ировой  эконом ике; ум ение 

ориентироваться  в текущ и х  эк о н ом и ч ески х  собы тиях  в России  и в мире.

Право: сф орм и рованность п ред ставлен и й  о понятии  государства , его ф ункциях, м еханизм е 

и ф орм ах; владение зн ан и ям и  о поняти и  права, и сточн и ках  и норм ах  права, законн ости , 

правоотн ош ен иях; сф орм и рованность п редставлен и й  о К он сти туц и и  Р осси й ской  Ф едерац и и  как  

основном  закон е  государства, владение зн ан и ям и  об основах  п равового  статуса ли чности  в 

Российской  Ф едерации; сф орм ированность ум ен и й  прим ен ять п равовы е зн ан и я  для оц ен и ван и я 

конкретн ы х п равовы х  норм  с точ ки  зр ен и я  их соответстви я закон од ательству  Р оссий ской  

Ф едерации; сф орм ированность навы ков сам остоятельн ого  поиска правовой  инф орм ации , ум ен ий  

использовать  результаты  в кон кретн ы х  ж изнен ны хси туац и ях .

Информатика: сф орм и рован н ость п редставлен и й  о роли  и нф орм ац и и  и связанн ы х с ней 

процессов в окруж аю щ ем  мире; сф орм ированность базовы х  н авы ков и ум ен ий  по соблю дению  

треб ован и й  техн ики  безопасности , ги гиены  и ресурсосбереж ен и я при раб оте  со средствам и  

инф орм атизации; пони м ан и я основ п равовы х  аспектов и сп ол ьзован и я  ком п ью терны х програм м  и 

работы  в И нтернете.

Биология: владен ие осн овоп олагаю щ и м и  понятиям и  и п ред ставлен и ям и  о ж и вой  природе, 

ее уровн евой  орган изац и и  и эволю ци и ; уверен н ое п ользован и е би ологической  терм и нологи ей  и 

сим воликой ; владен ие основн ы м и  м етодам и  н аучн ого  познания; сф орм ированность собственной  

позиции  по отн ош ению  к б и ологической  и нф орм ации , п олучаем ой  из разны х источников, к 

глобальны м  экол оги ч ески м  п роблем ам  и путям  их  реш ения.

Естествознание: сф орм и рованн ость представлен и й  о ц елостн ой  соврем ен ной

естествен н он аучн ой  картине мира, о п ри роде  как  единой ц елостн ой  систем е, о взаим освязи  

человека, п рироды  и общ ества; о п ростран ствен н о- врем ен н ы х  м асш табах  В селенной ; владен ие 

зн ан и ям и  о наиболее важ н ы х  откры тиях  и д остиж ен и ях  в области  естествознания, п овли явш их  на 

эволю цию  п редставлен и й  о природе, на  разви ти е техн и ки  и технологий ; сф орм и рованность 

ум ен ия п рим ен ять естествен н он ауч н ы е зн ан и я  дл я  объяснения окруж аю щ и х явлений , сохранения 

здоровья, обесп ечен ия безопасности  ж и знедеятельности , б ереж н ого  отнош ения к природе, 

раци он ального  п риродоп ользовани я, а такж е  вы полн ени я  роли  грам отн ого  потребителя; 

сф орм и рованность представлен и й  о н аучн ом  м етоде  п ознан ия  п рироды  и средствах  изучения 

мегам ира, м акром и ра и м икром ира; сф орм и рованность у м ен и й  пони м ать зн ач и м ость
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естествен н он аучн ого  зн ан и я  для каж дого  человека, н езави си м о  от его п роф есси он альн ой  

деятельности , разли ч ать  ф акты  и оценки , сравнивать оценочны е вы воды , видеть и х  связь с 

критериям и оценок  и связь критериев с определенной  систем ой  ценностей .

Астрономия: сф орм и рованн ость представлен и й  о строении  С олнечной  систем ы , эволю ц и и  

звезд  и В селенной , п ростран ствен н о  -врем енн ы х м асш таб ах  В селен н ой ; сф орм ированность 

п редставлен и й  о зн ач ен и и  астроном ии  в практи ческой  деятельн ости  человека и д альней ш ем  

н аучн о-техн ическом  развитии ; осознание роли  отечествен ной  науки  в освоении  и использовани и  

косм ического  п ростран ства  и развитии  м еж дун ародн ого  сотруд ни ч ества  в этой  области.

Экология: сф орм и рован н ость п редставлен и й  об экологи ческой  культуре как услови и  

д остиж ени я устой чи вого  (сбалан си рованн ого) разви ти я общ ества  и природы , об экологи ч ески х  

связях  в систем е "человек - общ ество  - природа"; сф орм ированн ость экол оги ч еского  м ы ш ления и 

способности  уч и ты вать  и оц ен и вать экологи ч ески е  п оследстви я в разн ы х  сф ерах  деятельности ; 

владение ум ен и ям и  п рим ен ять экологи ч ески е  зн ан и я  в ж и знен ны х  ситуациях, связан ны х с 

вы полн ением  ти п ич н ы х  социальны х ролей; владение зн ан и ям и  экол оги ч ески х  им перативов , 

граж данских п рав  и обязанностей  в области  эн ерго - и ресурсосбереж ен и я в интересах  сохранения 

окруж аю щ ей  среды , здоровья  и безоп асности  ж изни; сф орм и рованн ость  ли чн остного  отн ош ен ия к 

экологи ч ески м  ценностям , м оральной  ответственности  за  экологи чески е п оследстви я своих 

действий  в окруж аю щ ей  среде; сф орм ированность способн ости  к вы полнению  проектов 

экологи ч ески  ори ен ти рованн ой  социальной  деятельности , связан н ы х с экологи ческой  

б езоп асностью  окруж аю щ ей  среды , зд оровьем  лю дей  и п овы ш ен и ем  их  экологи ч еской  культуры .

Основы безопасности жизнедеятельности: сф орм ированность представлений  о культуре 

безопасности  ж и зн едеятельности , в том  чи сле  о культуре экологи ческой  безоп асности  как о 

ж и зненно  важ ной  соц и альн о-н равствен н ой  п ози ц и и  личности , а такж е как о средстве, 

п овы ш аю щ ем  защ и щ ен н ость  личности , общ ества  и государства  от вн еш ни х  и вн утрен н и х  угроз, 

вклю чая отри ц ательн ое вли яни е чел овеческого  ф актора; зн ан и е  основ государственной  систем ы , 

росси й ского  закон одательства , нап равлен н ы х на защ и ту  н аселения от вн еш ни х  и внутренни х  

угроз; сф орм и рован н ость п редставлен и й  о н еобходи м ости  отрицания экстрем и зм а, терроризм а, 

других  действи й  проти воп равн ого  характера , а такж е асоц и альн ого  поведения; сф орм ированн ость 

п редставлен и й  о зд оровом  образе ж изни  как о средстве обесп ечен ия духовного, ф изического  и 

соци альн ого  благополучи я личности; зн ан и е  р асп ростран ен ны х  опасны х и чрезвы чай н ы х 

ситуац ий  п риродного, техн оген н ого  и соци альн ого  характера.
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Т ем ати ч еск ое п л ан и рован и е  

1 0 -1 1  классы  (1 час в неделю )

Т ем а О сн овн ое содерж ание Х арак тер и сти к а  дея тел ьн ости  

обучаю щ ихся

Д ен ь  зн аний Зн аком ство  с проектам и  

Р оссий ского  общ ества 

«Знание».

В озм ож н ости , которы е 

п редоставляю т проекты  

общ ества «Знание»  для 

обучаю щ ихся разли чн ы х 

возрастов.

У частие во вступи тел ьн ой  беседе. 

П росм отр  роли ка о н еобходи м ости  

зн ан и й  для ж и зн ен ного  успеха. 

У частие в м отиваци онной  беседе о 

чертах  характера, которы е присущ и 

лю дям  с активной  ж изненной  

позицией , о м еч тах  и о том , как 

м ож но их достигнуть.

Там , где Россия Роди н а —  не только  м есто  

рож дения. И стория, 

культура, н аучны е 

достиж ения: чем  м ы  м ож ем  

гордиться?

У частие во вступи тельн ой  беседе  о 

России . П росм отр  рол и ка  о России . 

И н теракти вная  викторина.

Ч ем  п олезн ы  ф енологические 

наблю дения. И х  роль в ж изни  

человека.

Зоя.

К  100-летию  со дня  

рож дения Зои  

К осм одем ьян ск ой

Зоя К осм од ем ьян ская  -  её 

п одви г бессм ертен, её им я 

стало сим волом  м уж ества  и 

стойкости , а ж и знь  служ и т 

п рим ером  б еззаветной  

предан ности  О течеству, 

истин ой  лю бви  к своей  

Родине.

У частие во вступи тел ьн ой  беседе. 

П росм отр  ви деороли ка о ж и зни  и 

подвиге Зои.

У частие в беседе  о том , как  

восп и ты ваю тся ч ерты  личности  

героя. П о д в и г  Зои  бы л подвигом  

ради  ж и зни  б удущ и х поколений. В 

защ и ту  всего, ч то  лю била эта 

м олодая девуш ка.

П росм отр  интеракти вной  карты , 

беседа о сохранени и  пам ятников 

героям .

И збирательная  

си стем а России  (30  

л ет  Ц И К )

П раво  и збирать и бы ть 

избранн ы м  гаранти ровано  

К онсти туц и ей  Р оссий ской  

Ф едераци и  каж дом у 

граж дан и н у  наш ей страны . 

Ж изнь, свобода, п рава и 

благополучие граж дан  

является  одной из главны х 

ценностей , а п роявление 

граж данской  позиции , 

ж елан ие у ч аствовать  в 

развитии  своего  города, 

региона, стран ы  -  д остойн о  

уваж ения.

У частие во вступи тел ьн ой  беседе. 

П росм отр  ви деороли ка об и стории  

Ц ентральн ой  и збирательной  

ком иссии.

О бсуж дени е ситуаций, 

возн икаю щ их в связи  с 

голосованием  и вы борам и. 

В ы п олн ен и е  интерактивного  

задан и я  «И збирательн ая систем а в 

России».

Д ен ь  учи теля Ц енн ость  п роф ессии П росм отр  видеоролика.
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(советн и к и  по  

воспитанию )

учителя. С оветн и к  по  

воспитанию  — п роводн и к  в 

м ир возм ож ностей , 

которы е создало  

государство  д ля каж дого  

ребенка в стране, 

наставни к  и «старш ий  

товарищ », п ом огаю щ ий  как 

объединить ш кольны й  

коллектив в друж ную  

ком анду, так  и вы строить 

личную  траектори ю  

развития каж дом у  ребенку.

У частие в ком андн ой  работе: каки м  

долж ен  бы ть соврем енны й 

У читель? (создание кластера). 

У частие в дискусси и  на одну из 

предлож енны х тем: «Е сли  бы  я  бы л 

учителем , каким и  качествам и  

о б л ад а л ..., как  отн осился б ы  к 

у ч ен и к ам ..., как  готовился к 

з а н я т и я м . ,  какие вспом огательн ы е 

средства  использовал  для 

проведения уроков?»; «Ч ем  м ож ет 

пом очь советник п о  воспитанию ?»

О

взаи м оотн ош ен и я х в

к ол л ек ти ве

(В сем ирны й ден ь

п сихич еского

здоровья,

п р оф и л ак ти к а

буллинга)

В услови ях  

инф орм ац и он н ы х 

перегрузок, разнообрази я 

бы стро  реш аем ы х задач , 

экон ом и ческой  

нестабильности , стрессы  

стали  неотъем лем ой  

составляю щ ей  ж изни  

человека. О ни  приводят к 

депрессивном у  состоянию , 

которое, в свою  очередь, 

м ож ет привести  к 

проблем ам  ф и зи ч еского  

здоровья, кон ф ли ктам  с 

близким и, н еуверенности , 

озлобленности . З н ан и я  о 

том , как  н аладить 

отнош ения в коллективе, 

сохранить свое 

психическое здоровье , как  

см отреть на мир 

позитивно, как  не стать 

ж ертвой  «травли» , и 

сам ом у не

оп уститься д о  «травли» 

других, необход и м ы  всем.

М оти вац и он н ая  беседа о 

взаим освязи  ф изического  и 

п си хи ческого  здоровья.

И гра  «В ерю  - не верю » о 

стереотипах  в отн ош ен и и  здоровья 

и здорового  образа  ж изни.

П росм отр  отры вков из 

м ультф ильм ов и ф ильм ов, 

обсуж дение их. Б есед а  о буллинге, 

его причи нах  и вреде, которы й  он 

причи н яет человеку.

М астер -кл асс  «М аги я  игры », в 

ходе  которого  ш кольники  

уч аствую т в и гровы х упраж нениях , 

пом огаю щ их снять стресс  и 

пси хологи ческое напряж ение, 

вы плеснуть негативн ы е эм оции.

М озговой  ш турм  «М ои  правила 

благополучия» , в ходе  которого  

ш кольники  составляю т список 

лайф хаков класса о том , как  

подростку  справляться  со 

стрессам и, и зли ш ни м  давлением  

взрослы х.

И тоговая  реф лекси вн ая  беседа, в 

ходе  которой  ш кольники  

обсуж даю т характери сти ки  

идеального  коллектива, в котором  

им  бы ло бы  ком ф ортн о  находиться.

П о ту  сторон у  

экрана. 115 л ет  кино  

в России

Развитие 

отечествен н ого  кино 

отраж ает не только

М оти вац и он н ая  беседа о 

лю бим ы х м ультф и льм ах  и 

киноф и льм ах , ж анрах  кино.
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основн ы е вехи  разви ти я 

страны , н о  и м од ели рует 

образ ее будущ его . К ино, 

наряду с ли тературой  и 

театром , п озволяет  

человеку  уви д еть  себя, 

как  в «зеркале», соотнести  

свои п оступки  с 

поступкам и  героев, 

ан али зи ровать и 

реф лексировать, 

приобретать  новы е знани я, 

зн аком и ться  с м и ром  

проф ессий , с творч еством  

талан тли вы х лю дей, с 

историей  и культурой  

страны .

П росм отр  ви деороли ка об и стории  

росси й ского  и грового  кино. 

О бсуж дени е ролика.

Б есед а  о б удущ ем  ки нем атограф а в 

циф ровую  эпоху.

И н теракти вная  игра, в ходе 

которой  ш кольн ики  н азы ваю т 

м ультф ильм  или ф ильм  по его 

отры вку.

И гра  «Т ы  - актер», где дети  

пробую т себя в роли  актеров 

нем ого  кино.

И тоговая  б еседа о возм ож ности  

создани я собствен н ого  ф ильм а о 

классе, сделанн ого  рукам и 

ш кольников.

Д ен ь  сп ец н аза П одразделени я 

сп ец и альн ого  н азначения 

(сп ец наз) в Р оссии  и м ею т 

особую  значим ость, они 

оли цетворяю т служ ение 

О течеству, м уж ество  и 

силу духа, бесп ри м ерное 

сам опож ертвован ие, 

готовн ость м гн овенн о  

прийти  на пом ощ ь Родине. 

В оен н ослуж ащ и е спецназа 

обладаю т особы м и 

п роф ессион альны м и , 

ф изи ческим и  и м оральны м  

качествам и , явл яю тся  

достойны м  п рим ером  

настоящ его  м уж чины .

У частие во  вступи тельной  

беседе, п росм отр  ви д еороли ка о 

ви дах  п одразделен и й  специального  

н азн ачен ия  в России.

У частие в обсуж дении: 

«К ач ества  личности  бой ца 

спецназа».

В ы пол н ен и е  и нтерактивного  

задан и я  «Ч то  важ нее для 

спец назовц а -  ум  или  сила?»

Д ен ь  народного  

единства

С м утное врем я в 

и стории  наш ей  страны . 

С ам озван ц ы  —  одна из 

причи н  п родолж авш ейся 

С муты . О п олч ен и е  во главе 

с князем  Д м и три ем  

П ож арски м  и зем ски м  

старостой  К узьм ой  

М инины м .

П ри м еры  единения народа 

не только  в войне

У частие во  вступи тельной  

беседе о п оявлении  п раздн и ка Д ень 

народного  единства.

Зн аком ство  с и сторической  

справкой  о собы тиях  С м утн ого  

времени.

Р аб ота  в группах: если  бы  вы  

ж или  в С м утное врем я, в чем  вы  бы  

уви дели  п ричины  появлени я 

народн ы х ополчений? О бм ен 

мнениям и. Д и скуссия  о том , ч то  4
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ноября 1612 года воины  народного 

ополчен ия продем онстри ровали  

образец  героизм а и сплоченности  

всего  народа  вне зави си м ости  от 

происхож дения, вероисп оведан и я и 

полож ени я в общ естве. Д и скуссия  о 

том , когда ещ е лю ди  чувствую т, что  

им  надо  объединяться?

Россия: взгляд в 

будущ ее.

Т ехн ол оги ч еск и й  

су в ер ен и т ет /  

циф ровая  

эк он ом и к а /  новы е  

проф ессии

Т ехнологический  

суверен и тет реш ает  задач и  

обесп ечения безопасности , 

получения энергии , 

продовольственной  

независим ости , 

тран сп ортн ой  связности . 

Л огика разви ти я  

экон ом и ки  п редп олагает  

защ и ту  и ф орм ирование 

вы сокотехн ологичн ы х 

отраслей  с вы сокой  долей  

интеллектуальны х 

влож ений. Р азви тие 

циф ровой  экон ом и ки  

п редп олагает вы страи ван и е 

систем ы  экон ом и чески х , 

соц и альн ы х и культурны х 

отнош ений , основан ны х на 

и сп ользован и и  циф ровы х 

и н ф орм ац и он н о 

ком м уникаци онны х 

технологий . П оявлен и е 

новы х п роф есси й  связано с 

ц иф рови зац ией  эконом ики , 

дви ж ен и ем  к 

техн ологическом у  

суверенитету.

Б есед а  о сущ ности  понятий  

«суверенитет» , « техн ологич ески й  

суверенитет» , «циф ровая 

эконом ика» .

П росм отр  ви деороли ка о 

циф ровы х техн ологиях , вош едш их 

в соврем енную  ж и знь  м ногих 

россиян , в эконом и ку , образование 

и культуру  страны . Д и скуссия, в 

ходе  которой  ш кольники  

вы сказы ваю т свои  м нения о 

возм ож ностях  и рисках, которы е 

появляю тся в связи  с 

прони кн овен и ем  искусственн ого  

ин теллекта во м н оги е сф еры  не 

только  эконом ики , но и культуры , 

образования, спорта.

И гра-ви ктори н а  «Я зы к  не для 

всех», в ходе  которой  ш кольники  

зн аком ятся  с новы м и п он яти ям и  в 

области  ц иф ровы х техн ологий  и с 

проф ессиям и  будущ его.

И н теракти вное  п утеш естви е по 

городу п роф есси й  будущ его , в ходе 

которого  ш кольники  зн аком ятся  с 

двенадцатью  н аправлен иям и  

п роф есси он альн ой  деятельности , 

которы е охваты ваю т 50 

персп екти вн ы х проф ессий .

Р еф лекси вн ая  беседа, в ходе 

которой  п ед агог  просит 

ш кольников заверш и ть  некоторы е 

из предлож ени й , наприм ер: «С ам ое 

больш ое откры тие, которое я сделал  

на этом  зан яти и  -  это  ...» ; «В се 

говорят, ч то  без ц иф ры  

сегодняш н яя ж и знь  просто
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невозм ож на, я  с этим  утверж ден и ем  

...» ; «Е сли  у м еня спросят, готов ли 

я  уч и тся  всю  свою

ж изнь, то  я  отвечу . »

О

взаи м оотн ош ен и я х в 

сем ье (Д ен ь м атери)

М ам а —  важ ны й  

человек  в ж и зн и  каж дого. 

М атери н ская  лю бовь —  

простая и безоговорочная. 

Л егко  ли бы ть м амой?

У частие в игре «Н езакон чен ное 

предлож ени е» , во  врем я которой  

каж ды й  ш кольни к п родолж ает 

предлож ение «П ервое, что  

приходи т в голову, когда  я  слы ш у 

слово «м ам а»  . »  У части е в 

групповом  обсуж ден и и  случаев 

н едоп он и м ан и я м ам  и детей.

П о и ск  п ричин  этого  в процессе 

групповой  работы .

У частие в б еседе о том , что  

д елает  н аш и х  м ам  счастливы м и

Ч то так ое Родина?  

(реги он альн ы й  и 

м естны й ком понент)

Ч то  дл я  каж дого  

человека  означает слово 

«Родина»? Э то  родители , 

сем ья, дом , друзья, родной  

город, регион , вся наш а 

страна и народ. Ч увство  

лю бви  к своей  Родине 

человек  несет  в себе всю  

ж изнь, это  его  опора и 

поддерж ка. Р оди н а  — это  не 

просто  территория , это, 

преж де

всего  то, ч то  м ы  лю би м  и 

готовы  защ ищ ать.

У частие в беседе  о том , когда 

каж ды й  из нас чувствовал  гордость 

при виде государственны х 

сим волов наш ей  страны . К ак о в а  

реги он альн ая сим волика? Ч то  

озн ачаю т эл ем ен ты  герба, ф лага?

Зн аком ство  с традиц и ям и  

народов, ж и вущ и х на терри тории  

России.

У частие в ди скусси и  о том , что  

объ еди н яет лю дей  разны х  

нац иональн остей  в одной стране, 

что  им  в этом  пом огает?

М ы  вм есте И стори я  создан ия 

К расн ого  К реста. 

О собенности  волонтерской  

деятельности .

В олонтёрство  в России

Зн аком ство  ш кольни ков с 

инф орм ац ией  о создан ии  в 

М еж д ун ародн ого  К ом итета  

К расн ого  К реста.

У частие в обсуж дени и  вопроса: 

действи тельн о  ли создание им енно 

этой  орган изац ии  м ож но считать 

началом  волонтерского  движ ения?

Р аб ота  в группах  по 

составлению  списка особенностей  

волонтерской  деятельности .

О бм ен  историям и  из ж и зн и  о 

волонтёрской  деятельности

Г лавн ы й  закон  

страны

Зн ачен ие К онсти туц и и  

для граж дан  страны .

У частие во  вступи тельной  

беседе о зн ач ен и и  слова
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Зн ан и е  прав и вы полн ение 

обязанностей .

О тветствен ность —  это  

осознан ное поведен ие

«консти туци я»  и о ж и зни  без 

конституции.

У частие в об суж ден и и  ситуаций, в 

которы х бы ло  н аруш ен и е прав  или 

невы полнен ие обязанностей . 

У частие в игре «Н езакон чен ное 

предлож ение» , во  врем я которой  

каж ды й  ш кольни к п родолж ает 

предлож ение «Н уж н о  зн ать  

К онституцию , п отом у  ч т о . ..»  

У частие в дискуссии  об осознанном  

поведен ии  и личной  

ответственн ости

Г ерои  наш его  

врем ени

Россия —  стран а с 

герои ческим  прош лы м . 

С оврем ен н ы е герои  —  кто  

они? Р оссия  н ачинается с 

меня?

У частие во вступи тельн ой  беседе  о 

неп ростой  судьбе н аш ей  страны , о 

войнах, которы е вы пали  на долю  

народа и о герои зм е тех, кто вставал  

на ее защ иту.

У частие в ди скусси и  о том , есть ли 

м есто герои зм у  сегодня? 

О бсуж дени е м н ени й  ш кольников. 

У частие в игре «К ачества  

соврем ен н ого  героя»

Н ов огодн и е  

сем ей н ы е тр адиции  

разны х народов  

России

Н овы й  год —  п разд н и к  

всей семьи. Н овогод н и е  

сем ейны е традиции . 

Н овогод н ие  прим еты .

Р азличн ы е традиц и и  

встречи  Н ового  года  у 

разны х  народов России.

И гра  «В опрос из ш ляпы » (В се ли 

вы  зн аете  о Н о во м  годе?)

У частие в дискусси и  «П оделись 

новогодней  традици ей , которая 

объ еди н яет н арод ы  наш ей  страны ». 

У частие в беседе о том , что  чащ е 

всего  м ы  м ечтаем  о м атери альн ы х 

подарках, но  есть ли  ч то-то , что  мы  

хотели  бы  изм енить в себе в Н овом  

году?

У частие в разговоре о новогодн их 

прим етах, подарках.

О т А  до  Я .

450 л ет  "Азбуке"  

И ван а Ф ёдорова

С пособы  передачи  

ин ф орм ац ии  до  появлени я 

письм енности. Р азн иц а  

м еж ду азбукой  и букварем . 

«А збука», напечатанная 

И ван ом  Ф едоровы м : «Ради  

скорого  м л аден ч еского  

научения».

Б есед а  о разны х  способах  п ередачи  

инф орм ации . Б л и ц -оп рос  

«И н тересны е ф акты  об А збуке». 

Э ври стическая беседа 

«П ервая печатная 

«А збука»: в чем  особенности». 

И н теракти вны е задани я, связанны е 

с содерж анием  «А збуки».

Н алоговая

гр ам отн ость

С оврем енны й  чел овек  

долж ен  обладать

Б есед а  о том , что  такое  налоговая 

система.
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ф ункц иональной  

грам отностью , в то м  чи сл е  

налоговой . Д ля  чего  

собираю т налоги? Ч то  они 

обесп ечи ваю т для 

граж дан? В ы плата  налогов

обязанность каж дого  

граж д ан и н а  Россий ской  

Ф едерации .

Б л и ц -оп рос «Д ля ч его  государству  

необходи м  бю дж ет?». Б еседа  

«П рава  и обязанности  

налогоплательщ ика» .

И н теракти вн ое зад ан и е  «С оздай  и 

распредели  бю дж ет».

Н еп ок орен н ы е.

80 л ет  со дня

полного

освобож дения

Л ен и н гр ада  от

ф аш истской

блокады

Голод, м орозы , 

бом бардировки  —  тяготы  

блокадного  Л енинграда. 

Б локад ны й  паек.

С пособы  вы ж ивания 

ленинградцев.

О п ровале планов 

нем ецких  войск. О 

героизм е советских  воинов, 

освободивш и х город  на 

Н еве.

У частие в бли ц -оп росе  «Ч то  вы  

зн аете  о блокаде Л енинграда; каки м  

образом  город  п опал  в кольцо; 

зачем  Г и тлер  х о тел  захвати ть  

город; почем у Л ад ож ское  озеро 

назы ваю т д орогой  ж изни ; чем  стало 

полное освобож ден и е Л ен ин града 

от ф аш и стской  блокады  дл я  всей 

страны , дл я  х од а  В ели кой  

О течественной  войны ?»

Б есед а  о том , ч то  п ом огало  лю дям  

вы стоять в осаж денном  городе. 

Р аб ота  в парах  с дальней ш им  

обобщ ением : п очем у план ам  

Г и тлера  не суж дено б ы ло  сбы ться?

С ою зники России К то такой  сою зник? К аки е  

обязанности  он на себя 

приним ает, каким и  

обладает правам и? Ч то  

дает  заклю чен ие  сою зного  

договора для  государств? 

С ою зн ики  Р оссии  -  

государства, которы е 

разделяю т и п оддерж и ваю т 

наш и общ ие трад и ц и он н ы е 

ценности, уваж аю т 

культуру, стрем ятся к 

укреплени ю  сою зн ы х 

государств  и 

п од держ и ваю т их.

Б есед а  о государствах-сою зн и ках  

Росси й ской  Ф едерации .

Б лиц-опрос: «К аки е трад иц и он ны е 

Д искуссия: п рава и обязанности  

сою зны х государств.

В  чем  закл ю чается  сою зническая 

поддерж ка? Ч то  Р оссия  д елает  для 

сою зников?

190 л ет  со дня  

рож дения Д . 

М енделеева. 

Д ен ь  р оссийской  

науки

Ц и ви ли зац и я  без н аучн ы х 

достиж ений. Н ау ч н ы е и 

техн и ч ески е  достиж ения в 

наш ей  стране. В клад  

росси й ски х  уч ен ы х  в

У частие во  вступи тельной  

беседе о том , какой  бы ла бы  ж и знь 

человека  без н аучн ы х достиж ени й. 

У частие в беседе об 

основн ы х н аучны х и
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м ировую  науку.

Д .И . М ен д елеев  и роль 

его дости ж ен и й  д ля науки.

Д остиж ения науки  в 

повседн евной  ж изни. 

П лю сы  и м и н усы  н ау ч н о 

техн и ч еского  прогресса

техн и ч ески х  д остиж ен и ях  в наш ей 

стране.

У частие в и н теракти вном  задан и и  

«Д .И . М енделеев: не только  

хим ия».

У частие в блиц -  опросе «П рим еры  

исп ользовани я достиж ен и й  науки  в 

повседневн ой  ж изни».

Р аб ота  в группах  с дальней ш им  

обобщ ением : «П лю сы  и м инусы  

н ауч н о-техн ического  прогресса»

Д ен ь

п ервоотк ры вател я

Россия явл яется  не 

только  сам ой  больш ой  

страной  в м ире, которую  за 

ее продолж ительную  

историю  ш аг за  ш агом  

исследовали , изучали, 

откры вали  русски е 

зем лепроходцы . 

У диви тельн ы е уголки  

наш ей  страны  сегодня 

м ож ет откры ть д ля себя 

лю бой  ш кольник.

М оти вац и он н ая  беседа о 

первооткры вателях , откры ти ях  и 

уд и ви тельн ы х  м естах  России. 

М озговой  ш турм , в ходе которого  

ш кольники  за  1 м инуту  долж ны  

назвать  15 росси йски х городов; за  

вторую  м и н уту  - 15 росси й ски х  рек; 

за  третью  -  15 назван ий  деревьев, 

кустарников и цветов, которы е 

растут в и х  регионе.

П росм отр  и обсуж дение 

видеоролика Русского  

географ ического  общ ества  о 

русски х  зем лепроходцах .

И гра  «С воя игра», в которой  

разы гры ваю тся  воп росы  об 

ун и кальн ы х м естах  Р осси и  и их 

первооткры вателях .

Р еф лексивн ая  б есед а  со 

ш кольникам и, в п роцессе  которой  

они п род олж аю т п редлож ени я, 

начало  которы х  п роизносит 

педагог: «Я  никогда  не знал , что 

...» ; «Е сли  бы  я  д елал  п ост  в 

соци альн ы х сетях п о  и тогам  наш его 

сегодн яш н его  разговора, то  я  назвал  

бы  его  . » ;

«К аж ды й  м ож ет стать 

первооткры вателем , п отом у что  

. » .

Д ен ь  защ и тн и к а  

О течества.

280 л ет  со дня  

рож дения Ф едора

Д ень защ и тн и ка  

О течества: и сторически е 

традиции . П роф есси я 

военного: кто её вы би рает

У частие в интеллектуальн ой  

разм инке «Ч то  вы  зн аете  о Д не 

защ и тн и ка О течества».

У частие в дискусси и  о причин ах
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У ш ак ов а сегодня.

С м екалка в военн ом  

деле. 280 -лети е со  дня 

рож дения вели кого  

русского  ф лотоводца, 

ком андую щ его  

Ч ерном орски м  ф лотом  

(17 9 0 — 1798);

ком андую щ его  русско- 

турец кой  эскадрой  в 

С реди зем н ом  м оре (1 7 9 8 —  

1800), адм ирала (1799) 

Ф .Ф . У ш акова.

вы бора п роф ессии  военного. 

У частие в работе  в парах: 

зн аком ство  с п рим ерам и  военны х 

действий, в которы х  вы ручала 

смекалка.

И стори я  и соврем енность: уроки  

адм ирала У ш акова.

У частие в беседе о том , как  ж ители  

Р оссии  вы раж аю т свою  

благодарность защ итникам  

О течества

К ак найти свое  

м есто в общ естве

Ч то  н уж но  для того , чтобы  

найти  друзей  и сам ом у 

бы ть хорош и м  другом ? 

П ри м еры  н астоящ ей  

друж бы . Ч то  нуж но для 

того, чтобы  создать  

хорош ую  сем ью  и сам ом у 

бы ть хорош и м  

сем ьянином . П одд ерж ка 

сем ьи  в России. Ч то  нуж но, 

чтобы  най ти  свое 

призван ие и стать 

настоящ им  

проф ессионалом . 

П оддерж ка 

п роф есси он альн ого  

сам оопределения 

ш кольни ков в России.

П робл ем ати зи рую щ ая беседа о трех  

слагаем ы х успеш ной  

сам ореализац ии  человека  в 

общ естве: друж бе, сем ье и 

проф ессии.

В ы ступ лени е ф едерального  спикера 

(о прим ерах  и способах 

сам ореализац ии  человека  в 

разли ч н ы х сф ерах  общ ественной  

ж изни). Р еф лекси вн ая беседа «М ое 

будущ ее», в ходе  которой  

ш кольники  обсуж даю т вопросы  о 

том , как  н ай ти  хорош и х  друзей , как 

найти  спутника/спутницу ж изни, 

чем  руковод ствоваться  в вы боре 

проф ессии.

Г руп п овая  работа  «Ч то я  возьм у с 

собой  во  взрослую  ж и знь?» , в ходе 

которой  ш кольн и ки  в каж дой  

группе из набора карточек  

вы би раю т 5 и аргум ентирую т всем у 

классу свой вы бор. В набор  м огут 

входить, наприм ер, карточки  

«ум ен и е готовить», «ум ен ие 

друж ить», «ум ен ие учиться», «знать 

язы ки», «ум ен ие ш утить» и т.д.

В сем и рн ы й  

ф ести вал ь  м олодеж и

В сем и рн ы й  ф естиваль 

м олодеж и  — 2024. С ириус — 

ф едеральная п л ощ адка 

ф естиваля. И стори ч ески е  

ф акты  появлен и я 

всем ирного  ф ести валя

Г руп п овая  работа  по созданию  

кластера «В сем и рн ы й  ф естиваль 

м олодеж и».

И стори ческая  справка об и стории  

возникн овения В сем и рн ого  

ф естиваля м олодеж и.
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м олодеж и  и студентов. 

Ф естивали , которы е 

проходили  в 

наш ей  стране.

Б есед а  «Э м блем ы  и сим волы  

ф естивалей».

Д и скуссия «В сем и рн ы й  ф естиваль 

м олодеж и  - 2024  в подробностях» .

«П ервы м  дел ом  

сам олеты ».

О граж данской  

авиации

Л егендарн ая истори я 

развития росси й ской  

граж данской  авиации. 

Героизм  конструкторов, 

инж енеров и летчиков - 

испы тателей  первы х 

росси й ски х  сам олетов. 

М ировы е рекорды  

росси й ски х  летчиков. 

С оврем енное авиастроение. 

П роф ессии , связанны е с 

авиацией .

П робл ем ати зи рую щ ая беседа 

«П очем у  ч еловек  всегда  хотел  

подняться  в небо?», в ходе  которой  

обсуж даю тся собы тия, связан ны е с 

первы м и  п опы ткам и  человека 

«обрести  кры лья».

В ид еорол и к  об и стории  росси й ской  

авиац ии , от п ервого  п олета в 1913 

году на первом  в мире 

ч еты рехм оторн ом  сам олете 

«Р усский  витязь» до  соврем ен ны х 

авиалайнеров "С упердж ет", М С -21, 

И л -114- 300, Т у-214, И л-96, 

"Байкал".

И н теракти вная  и гра «33 ступеньки  

в небо», в ходе которой  ш кольники  

зн аком ятся  с легендарны м и  

росси й ски м и  пилотам и, 

исп ы тателям и , кон структорам и . 

М астер -кл асс  «Т ренаж ер  летчика», 

в ходе которого  ш кольники  

вы п олн яю т н екоторы е уп раж н ени я 

и зад ан и я  (наприм ер, «К ом пас», 

«Ч асы » и др.) которы е п редлагаю т 

соврем ен н ы м  п илотам  при 

проф отборе.

Р еф лексивн ая  беседа «Я  м огу стать 

кем  захочу , или  уж е нет?», в ходе 

которой  п од ростки  р ассу ж д аю т об 

ограничениях, которы е наклады вает 

проф ессия пилота, о том , как  м ож ет 

реали зоваться  м ечта о небе, даж е 

если нельзя  стать летчиком .

К ры м . П уть  дом ой К расивей ш ий  

полуостров с богатой  

историей. И стори я  

К ры м ского  полуострова. 

Зн ачен ие К ры м а. 

Д остоп рим ечательн ости  

К ры м а

У частие в беседе  о географ и ческом  

полож ении  К ры м а с 

исп ользовани ем  карты . 

С ам остоятельная работа  по 

изучению  и нф орм ации  по истории  

К ры м а. Р аб ота  в груп п ах  с 

обобщ ением : что  с д ревн и х  врем ен  

привлекало  разны е народы  в
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К ры м ском  полуострове?

О бм ен  мнениям и: ч то  бы  вы  

реком ен довали  посетить в К ры м у

Р осси я  - здоровая  

дер ж ава

Здоровы й  образ ж и зни  — 

п риори тетн ое н ап равлен и е 

в больш инстве государств  

мира. О сновны е 

составляю щ ие здоровья. 

С оврем ен н ы е п роекты , 

связан ны е со здоровьем .

Д и скуссия «О сновны е правила 

зд орового  образа  ж изни». 

Г руп п овая  работа: составление 

пам ятки  о ЗО Ж .

Д и скуссия «С ледуеш ь м оде — 

вредиш ь здоровью »  (о  тату, 

пирсинге, эн ергети ках  и т.д.).

Ц ирк! Ц ирк! Ц ирк! 

(К  М еж дун ар одн ом у  

дн ю  цирка)

Ц ирк как  ф ан тазийн ое и 

сказочное искусство. Ц и р к  

в России , И стори я  цирка, 

цирковы е д и насти и  России . 

Зн ам ен и ты е на весь  м ир 

российски е силачи, 

дрессировщ ики , акробаты , 

клоуны , ф окусники . 

Ц и рковы е проф ессии.

П росм отр  ви деороли ка об и стории  

цирка в России , н ачи н ая  с первого  

стац и он арн ого  цирка, п остроен ного  

в П етербурге  в 1877 году.

Б есед а  о соврем ен н ом  цирке, 

п ричи н ах  его п опулярн ости  у детей  

и взрослы х, о ви дах  ц иркового  

искусства  (клоунаде, акробати ке, 

экви либри стике, гим настике, 

ж он глировании , эксцентрике, 

иллю зион изм е, пантом им е, 

д ресси ровке ж ивотны х). 

М астер -кл асс  «Ф окус  зд есь  и 

сейчас», в ходе  которого  

ш кольники  разучи ваю т несколько  

просты х  ф окусов.

В ид ео-ви ктори н а  «К лоун», в ходе 

которой  ш кольн и ки  зн аком ятся 

великим и росси й ски м и  клоунам и  

(Ю рий Н икулин , О лег П опов, 

Ю ри й  К уклачев , В ячеслав  

П олунин).

Реф лексивн ая беседа о том , как  

важ н о  ум еть  поддерж и вать 

оп тим изм  в себе и в окруж аю щ их.

«Я  виж у Зем лю ! Это  

так  красиво».

Г лавн ы е собы тия в 

и стории  покорен ия 

косм оса. О течествен н ы е 

косм онавты -рекордсм ены . 

П од готовка  к полёту  —  

м н оголетни й  процесс. 

Х удож ествен ны й  ф ильм  

«В ы зов»  - героизм  

п ерсонаж ей  и реальн ы х  

лю дей.

У частие во  вступи тельной  

беседе об основны х исторически х  

собы тиях  в косм онавтике. 

С ам остоятельная раб ота  в группах: 

найти  в интернете инф орм ац ию  о 

косм онавте  и сделать сообщ ение 

для одн оклассн и ков  (Г ерм ан  Титов, 

В ален ти н а  Т ереш кова, А лексей  

Л еонов, С ветлан а С авицкая, 

В алери й  П оляков , Е лен а К ондакова,
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С ергей  К рикалев , Г ен н ад и й  

П адалка, А натолий  С оловьев).

У частие в беседе о трудном  

процессе п од готовки  к полёту. 

О бсуж дени е ф ильм а «В ы зов»  - в 

чем  заклю чал ся  героизм  главны х 

дей ствую щ их лиц и актрисы  и 

реж иссера  ф ильма.

215-л ети е со дня  

рож дения Н . В. 

Г оголя

Н иколай  Г о го л ь  -  

призн ан н ы й  классик  

русской  ли тературы , автор 

зн ам ен и ты х  «М ертвы х  

душ », «Ревизора», 

«В ечеров  на ху то р е  близ 

Д иканьки». С ю ж еты , 

герои, ситуации  из 

п роизведений  Н и кол ая  

Г оголя актуальн ы  по сей 

день.

П робл ем ати зи рую щ ая беседа 

«К ласси к  есть классик», в ходе 

которой  ш кольники  обсуж даю т, 

какие сю ж еты , герои , ситуац ии  из 

произведени й  Г ого л я  м ож н о бы ло 

назвать  соврем енны м и.

И гра  «Закончи  ф разу , ставш ую  

кры латой», в ходе которой  

ш кольники  продолж аю т 

зн ам ен и ты е ф разы  из п роизведен и й  

Н. Г  оголя.

И н теракти вная  игра, в ходе  которой  

ш кольники  по  отры вкам  из 

телесп ектаклей , киноф ильм ов, 

иллю страц ий , создан н ы х по 

произведен и ям  Н и колая  Гоголя, 

назы ваю т п роизведен и е и его 

главны х героев.

Д искуссия, в ходе  которой  

ш кольники  обсуж даю т ф разу  И .А . 

Г он ч арова  «О н, см еш а и смеясь, 

невидим о  п л а к а л .» .

Э к ол оги ч н ое

п отр ебл ен и е

Э кологи чное потреблен ие

—  способ п озаботи ться о 

сохранн ости  планеты . 

Э кологи ч еские проблем ы  

как следствия 

безответственн ого  

поведен ия человека.

С облю дать эко -п рави ла

—  не так  слож но

У частие во  вступи тельной  

беседе об экологи ч еском  

потреблении . О бсуж ден ие 

экол оги ч ески х  проблем , 

сущ ествую щ и х в Р оссии, и роли  

лю дей  в их появлении, поиски  

реш ений.

Р аб ота  в группах  п о  составлению  

общ его спи ска эко-правил, которы е 

легко  м ож ет соблю дать каж ды й

Труд крут И стория  П р азд н и ка  труда. 

Труд —  это  право  или 

обязанность ч еловека? 

Р абота  мечты . Ж и зн ен н о  

важ ны е навы ки

В ступ и тельн ая  б еседа  об и стории  

П раздн и ка  труда.

У частие в дискуссии : «Т руд  —  это  

право  или обязанность человека?»  

М озговой  ш турм  —  обсуж дение
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критериев работы  мечты . 

Б л и ц -оп рос«В лад еете  ли вы  

элем ентарн ы м и  трудовы м и  

навы кам и?»

У р ок  п ам яти И стория  п оявления 

праздника Д ень П обеды . 

П ои сковое дви ж ен и е 

Р оссии. М оги ла 

Н еи звестн ого  С олдата. 

С ем ейны е традиц и и  

п раздн ован и я Д н я П обеды . 

Б ессм ертн ы й  полк

У частие во  вступи тельн ой  беседе 

об и стории  появлен и я п раздн и ка 

Д ень П обеды . У части е в беседе о 

том , ч то  заставл яет  ты сячи  человек  

зани м аться п оиском  и 

захоронен ием  останков  погибш их 

защ и тн иков  О течества?

О бм ен  мнениям и: есть ли  в ваш ей 

сем ье трад и ц и я  отм ечать Д ень 

П обеды ? У частвует  ли  сем ья в 

ш ествиях  Б ессм ертн ого  полка?

Б удь готов!

К о дн ю  детск и х  

общ ествен н ы х  

организаций

19 м ая 1922 года —  

день рож дения п ионерской  

организации . Ц ель  её 

создан ия и деятельность . 

Распад  п ионерской  

организации . П ри чин ы , по 

которы м  дети 

объединяю тся

У частие во вступи тельн ой  б еседе о 

пион ерской  организации .

У частие в ди скуссии  о 

том , какое д олж н о  бы ть детское 

общ ествен н ое объединение, чтобы  

вам  захотелось в него  вступить. 

У частие в м озговом  ш турм е по 

вы движ ен ию  причин, по  которы м  

дети объединяю тся.

У частие в беседе о том , какие 

бы ваю т детски е общ ественны е 

объединения

Русский  язы к. 

В ел и к и й  и м огучий. 

225 со дня  рож дения  

А. С. П уш к и н а

Н еизвестн ы й  П уш кин . 

Т ворчество  П уш ки н а 

объ еди н яет поколения. 

В клад  А. С. П у ш к и н а  в 

ф орм ирован ие 

соврем енного

ли тературн ого  русского  

языка.

Б рей н - ри н г «У знай  п роизведен и е 

по иллю страции».

И стори ческая  справка 

«М алои звестн ы е ф акты  из ж и зни  А. 

С. П уш кин а» .

Э ври стическая б еседа  «М ы  говорим  

на язы ке П уш ки на» . И н теракти вны е 

задан и я  на зн ан и е  русского  язы ка.

2 .17. Рабочая  п р огр ам м а к ур са  вн еуроч н ой  дея тел ь н о ст и  «С п орти вн ы е игры »

П рограм м а вн еурочн ой  деятельности  п о  спортивно - оздоровительном у  

направлени ю  «С порти вн ы е игры » в 10-11 классах  п од готовлен а в соответствии  с 

треб ован и ям и  Ф ГО С  С О О , Ф О П  С О О  и концепцией  ф изического  воспитания.

П рограм м а «С п орти вн ы е игры » призвана сф орм ировать у обучаю щ ихся 

устой чи вы е м оти вы  и потребн ости  в береж ном  отн ош ен ии  к своем у здоровью  и 

ф изической  п одготовленн ости , в творческом  и сп ользован и и  средств ф изи ческой  культуры  

в орган изации  здорового  образа  ж изни.
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В п рограм м е п ред ставлен ы  д оступн ы е для обучаю щ и хся упраж н ения, 

сп особствую щ и е овладению  эл ем ен там и  техн и ки  и такти ки  сп ортивн ы х игр, разви ти ю  

ф изических  способностей .

Ц ель  програм м ы

Ф орм и рован и е разносторон н е  ф изически  развитой  личности , способн ой  активно 

и спользовать  ценности  ф и зи ческой  культуры  д ля укреп лен и я  и д лительн ого  сохранения 

своего  здоровья, о п ти м и зац и и  трудовой  деятельн ости  и орган изац ии  активн ого  отды ха.

Задач и  програм м ы

•  С одей ствовать  гарм оничном у  ф изическом у  развитию , вы работать  ум ен ия 

и спользовать  ф и зи ческие упраж нения, ги ги ени чески е п роц ед уры  и услови я  внеш ней  

среды  для укреп лен и я  состояния здоровья, п роти востоян и я  стрессам .

•  С ф орм и ровать общ ествен н ы е и л и чн остны е п редставлен и я о п рестиж ности  

вы сокого  уровня зд о р о вья  и разносторон н ей  ф изи ологи ческой  подготовленн ости .

•  Р асш и ри ть  дви гател ьн ы й  опы т п осредством  овладения н овы м и  

дви гательн ы м и  д ей стви ям и  базовы х  видов спорта, у п р аж н ен и я  соврем енны х 

оздоровительны х систем  ф изи ческой  культуры  и прикладной  ф и зи ческой  подготовки , а 

такж е сф орм и ровать ум ен и я п ри м ен ять их в различны х по слож ности  условиях.

•  С ф орм и ровать зн ан и я  и представлен и я о соврем енны х оздоровительны х 

систем ах  ф изической  культуры , спортивн ой  трен и ровки  и соревнований .

•  С ф орм и ровать зн ан и я  и ум ен ия оценивать состояни е собствен ного  здоровья, 

ф ункц и ональн ы х возм ож н остей  организм а, п роводить зан яти я  в соответствии  с данны м и  

сам онаблю дения и сам оконтроля.

•  С ф орм и ровать зн ан и я  о закон ом ерн остях  дви гательн ой  активности , 

спортивн ой  тренировки , зн ач ени и  занятий  ф изической  культурой  дл я  будущ ей  трудовой  

деятельности , вы полн ени и  ф ункции  отц овства  и м атеринства, подготовке  к служ бе в 

армии.

•  С ф орм и ровать адекватную  сам ооценку  личности , н равственн ого  

сам осознания, м и ровоззрения, коллективизм а, разви вать целеустрем лённость, 

уверен ность , вы держ ку, сам ообладание.

•  Р азви вать  пси хи ческие п роцессы  и обучен и е основам  психической  

регуляции.

•  Закреп и ть потребн ость к регулярн ы м  зан яти ям  ф изическим и  уп раж н ени ям и  

и избранны м  видом  спорта.

•  В осп и тать дисц и п ли н и рован ность , д об рож елательн ое  отн ош ен ие к 

товарищ ам , ч естн ость, отзы вчивость, см елость во врем я вы п олн ени я ф изических  

уп раж н ений , содей ствие развити ю  психических  процессов  (представлен ия, пам яти, 

м ы ш ления и др .) в х о д е  дви гательн ой  деятельности .

П лан и руем ы е результаты  освоен и я  к ур са  вн еуроч н ой  дея тел ьн ости

«С п орти вн ы е игры »

Л и ч н остн ы е результаты  отраж аю тся в готовности  и сп особ н ости  уч ащ ихся  к 

сам оразвитию  и личностном у сам оопределению . О ни  п роявляю тся в способностях  

ставить ц ели  и строить ж и зн ен н ы е  планы , осознавать росси йскую  граж данскую  

иден ти чность в поликультурном  социум е. К  ним  относятся сф орм и рован н ая  м оти вац и я к 

обучению  и стрем лен ие к познавательн ой  д еятельн ости , систем а м еж личн остны х и 

соци альн ы х отн ош ений , ц ен н остн о-см ы словы е установки , п равосозн ан и е и экологи ческая  

культура.

Личностные результаты:

•  воспи тан ие росси й ской  граж данской  идентичности ; п атриоти зм а, уваж ен и я  

к своем у народу, ч увства  ответствен ности  перед Родиной, гордости  за  свой край, свою 

Родину, п рош лое и н астоящ ее м н огон аци он ального  народа Р оссии , уваж ен ия го су д ар 

ствен ны х сим волов (герба, ф лага, гим на);
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•  ф орм ирован ие граж данской  позиции  активн ого  и ответствен н ого  члена 

росси й ского  общ ества, осозн аю щ его  свои кон сти туц и он н ы е п рава  и обязанности , 

у важ аю щ его  закон  и п равоп орядок, обладаю щ его  ч увством  соб ствен ного  достоинства, 

осознанно п ри н и м аю щ его  тр ад и ц и о н н ы е  н ац и он альн ы е и общ ечеловечески е 

гум анисти ческие и д ем ократи ч ески е  ценности;

•  готовн ость к служ ению  О течеству , его  защ ите;

•  сф орм и рованность м ировоззрения, соответствую щ его  соврем ен н ом у  

уровн ю  развития н ауки  и общ ествен н ой  практики , осн о ван н о го  на д и алоге  культур, а 

такж е разли чны х ф орм  общ ествен н ого  сознания, осознание своего  м еста  в 

поликультурном  мире;

•  сф орм и рованность основ сам оразвити я и сам овосп и тан и я в соответстви и  с 

общ ечеловечески м и  ц ен н остям и  и идеалам и  граж дан ского  общ ества; готовн ость и 

способность к сам остоятельн ой , творч еской  и ответствен н ой  деятельности ;

•  толеран тн ое  сознание и поведен и е в п ол икультурн ом  м ире, готовн ость и 

способность вести  д и ал ог с други м и  лю дьм и, д ости гать  в нем  взаи м опон им ан ия, находить 

общ ие ц ели  и сотрудни чать для их достиж ения;

•  навы ки  сотрудничества  со сверстникам и , детьм и  м ладш его  возраста, 

в зрослы м и  в образовательной , об щ ествен н о  полезной , уч еб н о  -исследовательской , 

проектной  и д руги х  ви дах  деятельности .

•  нравственное сознан ие и п оведен ие на основе усвоен и я  об щ еч еловечески х  

ценностей;

•  готовн ость и способн ость к образован ию , в том  ч и сл е  сам ообразовани ю , на 

п ротяж ени и  всей  ж изни ; сознательн ое отн ош ен и е  к н еп реры вн ом у  образован и ю  как 

услови ю  успеш н ой  п роф есси он альн ой  и общ ествен ной  деятельности ;

•  эстети ческое  отн ош ен и е к м иру, вкл ю ч ая  эстети ку  бы та, н ауч н ого  и 

техн и ч еского  творчества, спорта, общ ествен ны х отнош ений;

•  прин ятие и реали зац и я ценности  здорового  и безопасного  образа ж изни, 

п отребности  в ф изическом  сам осоверш енствован и и , зан яти ях  сп орти вн о-озд орови тельн ой  

деятельностью , н еп ри яти е вредн ы х привы чек: курения, уп отребл ен ия  алкоголя, 

наркотиков;

•  береж ное, ответственн ое и ком п етен тн ое  отнош ение к ф и зи ч еском у  и 

п си хологи ческом у  здоровью , как  собственном у, так  и других  лю дей, ф орм и рован и е 

ум ен ия  оказы вать первую  пом ощ ь;

•  осознан ны й  вы бор будущ ей  п роф ессии  и возм ож ности  реали зац и и  

собственны х ж и зн ен н ы х  планов; отнош ение к п р о ф есси он ал ьн ой  деятельности  как к 

возм ож ности  уч асти я  в реш ении  личны х, общ ественн ы х, государствен ны х  и 

общ ен ац и он альн ы х проблем ;

•  сф орм и рованность экол оги ч еского  м ы ш ления, п они м ан и я влияния 

соц и альн о-экон ом и ч еских  процессов  на состоян и е п риродн ой  и соци альной  среды , опы та 

эколого -нап равленн ой  деятельности ;

•  ответственное отн ош ен и е к созданию  сем ьи  на основе  осознан н ого  

п ринятия ц ен н остей  сем ейной  ж изни.

М етап редм етн ы е результаты  вкл ю ч аю т в себя освоенн ы е уч ащ и м и ся  

м еж п редм етн ы е понятия и ун и версал ьн ы е уч еб н ы е дей стви я  (познавательны е, 

ком м уникативны е, регулятивны е), способ н ость  и сп ол ьзовани я  этих  дей стви й  в 

познавательн ой  и соци альн ой  практике. К  м етап редм етн ы м  р езультатам  относятся таки е  

способности  и ум ения, как  сам остоятельн ость в п л ан и р о ван и и  и осущ ествлен ии  учебной, 

ф изкультурн ой  и спорти вн ой  деятельности , организация сотруд н и ч ества  со сверстникам и  

и педагогам и , способн ость к п остроен и ю  и н ди ви дуальн ой  образовательн ой  програм м ы , 

владен ие н авы кам и  учебн о-и сслед овательской  и соци альной  деятельности .

М етапредметные результаты:
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•  ум ен ие  сам остоятельно  оп ределять цели  деятельн ости  и составл ять  планы  

деятельности ; сам остоятельно  осущ ествлять , кон тролировать и корректировать 

деятельность; и сп ользовать  все возм ож н ы е ресурсы  дл я  достиж ен и я п о ставл ен н ы х  целей  

и реали зац и и  планов деятельности ; вы бирать усп еш н ы е стратеги и  в разли чны х ситуациях;

•  ум ен и е  п род уктивн о  общ аться и в заи м одей ствовать  в процессе  совм естной  

деятельности , уч иты вать  позиц ии  других  у ч астн и ко в  деятельности , эф ф екти вн о  

разреш ать конф ликты ;

•  владение н авы кам и  п ознавательной , у ч еб н о-и сследовател ьской  и проектной  

деятельности , н авы кам и  разреш ен и я проблем ; способн ость и готовн ость  к 

сам остоятельном у  п оиску  м етодов реш ени я п ракти чески х  задач , прим ен ени ю  различны х 

м етодов познания;

•  готовн ость и способн ость к сам остоятельн ой  и н ф о р м ац и о н н о 

п ознавательн ой  деятельности , вклю ч ая  ум ен ие ори ен ти роваться  в разли ч ны х источни ках  

инф орм ации , кри тически  оцени вать и и нтерп рети ровать и нф орм ацию , получаем ую  из 

разли чны х источников;

•  ум ен ие  исп ользовать  средства  и нф орм ац ион н ы х и ком м уникаци он ны х 

техн ологий  (д алее  —  И К Т) в реш ении  когнитивны х, ко м м ун и кати вн ы х  и 

организационны х задач  с соблю ден ием  тр еб о в ан и й  эргоном ики , техн и ки  безопасности , 

гигиены , ресурсосбереж ени я, п равовы х и эти ч ески х  норм , норм  и н ф орм ац ион н ой  

безопасности ;

•  ум ен ие  определять н азн ачен ие и ф ункции  разли ч ны х соци ал ьн ы х  

институтов;

•  ум ен ие  сам остоятельно  оценивать и п ри н и м ать реш ен и я, определяю щ ие 

стратегию  п оведения, с у ч ётом  граж дан ски х  и н равственн ы х  ц енностей ;

•  владен ие язы ковы м и  средствам и  —  ум ен и е  ясно, логи чн о  и точ н о  излагать  

свою  точку  зрения, и сп ользовать  адекватны е, язы ковы е средства;

•  владен ие н авы кам и  познавательной  реф л екси и  как  осозн ан и я  соверш аем ы х 

дей стви й  и м ы слительн ы х процессов, и х  р езультатов  и оснований , гран и ц  своего  зн ан и я  и 

незнания, н овы х  п озн авательн ы х  задач  и средств их достиж ения.

И зучен и е  п р едм ета д ол ж н о  создать  п редп осы лки  для освоен ия учащ им ися 

разли чны х ф изи ческих  у п раж н ени й  с целью  и сп ол ьзован и я  их в реж им е учебн ой  и 

производствен н ой  деятельности  дл я  п роф и лакти ки  переутом л ен ия  и сохранения 

работоспособности . Н акон ец  одн о  из сам ы х серьезны х тр еб о ван и й  -  н аучение владению  

техн и ко-такти ч ески м и  п рием ам и  (ум ен иям и) базовы х  видов спорта  и прим енение в 

игровой  и соревн овательн ой  деятельности .

П р едм етн ы е результаты :

•  ум ен и е  исп ользовать  разнообразн ы е ви ды  и ф орм ы  ф изкультурной  

деятельности  для  орган и зац и и  здорового  образа  ж изни, акти вн ого  отды ха и досуга, в т о м  

числе в п од готовке  к вы полн ени ю  норм ативов В Ф С К  ГТ О ;

•  овладение соврем ен ны м и  техн ологи ям и  укреп лени я  и сохранения здоровья, 

п оддерж ания работоспособности , проф и лакти ки  п редуп реж ден и я  заболеван ий , связанны х 

с учёбой  и п рои зводствен н ой  деятельностью ;

•  овладение основны м и  способам и  контроля и нди ви дуальн ы х показателей  

здоровья, ум ствен н ой  и ф изической  работосп особности , ф и зи ч еского  развития и 

ф изических  качеств;

•  владен ие ф изи ческим и  уп раж н ен и ям и  разной  ф ункц иональн ой  

н аправленности , и сп ользовани е и х  в реж им е у ч еб н ой  и п роизводствен н ой  деятельн ости  с 

цель п роф и лакти ки  п ереутом лен ия и сохранения вы сокой  работосп особности ;
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•  овладение техн и ч ески м и  приём ам и  и дви гательн ы м и  действи ям и  базовы х  

видов спорта с п ом ощ ью  и х  акти вн ого  п ри м ен ени я  в игровой  и соревновательной  

деятельности ;

•  ум ен ие  и злагать  ф акты  и стории  разви ти я ф изической  культуры , 

х арактери зовать  её роль и зн ач ени е в ж и зн едеятельности  человека , связь с трудовой  и 

военной  деятельностью ;

•  способность оказы вать п осильную  пом ощ ь и м оральную  поддерж ку 

сверстникам  при вы полн ени и  уч еб н ы х  задан и й , доброж елательн о  и уваж и тельн о  объяснят 

ош ибки  и способы  и х  устранения;

•  ум ен ие  орган и зовы вать и п роводить со сверстн и кам и  подвиж н ы е и гры  и 

соревнования, осущ ествлять и х  объекти вное судейство;

•  ум ен ие  береж н о  обращ аться с и н вен тарём  и оборудован ием , соблю дать 

требован и я  техн и ки  безопасности ;

•  ум ен ие  организовы вать и п роводить занятия ф изической  культурой  с разной  

целевой  направленностью , п од би рать  для н их  ф изи чески е уп раж н ени я  и вы полнять их с 

задан н ой  д ози ровкой  нагрузки;

•  ум ен ие  характери зовать  ф изическую  н агрузку  по показателю  ч астоты  

пульса, регул и ровать  её н ап ряж ён ность  во  врем я зан яти й  по  разви ти ю  ф изи чески х  

качеств;

•  развитие навы ков взаим одействия со сверстн икам и  по прави лам  п одвиж ны х 

игр и соревнований;

•  ум ен ие  в доступн ой  ф орм е объяснить п рави ла (технику) д ви гательн ы х 

действий, ан али зи ровать и н аход и ть  ош ибки, эф ф екти вн о  их  исправлять;

•  ум ен ие  подавать  строевы е ком анды , вести  счёт при  вы полнении  

общ еразви ваю щ и х упраж нени й ;

•  ум ен ие  вы полн ять акробати чески е и ги м н асти ч ески е  ком б и н ац и и  на 

вы соком  уровне, характери зовать  призн аки  техн и ч еского  исп олн ен ия; техн ически е 

действи я в базовы х  ви дах  спорта, п рим енять их  в игровой  и соревн овательной  

деятельности ;

•  ум ен ие  прим енять ж и знен но  важ ны е дви гател ьн ы е навы ки  и ум ения 

разли чны м и  способам и , в разли ч ны х и зм еняю щ ихся, вариати вны х  условиях .

С одерж ание уч ебн ого  курса

П одви ж н ы е и сп ор ти вн ы е игры .

Волейбол:

•  влияние зан яти й  волей болом  на готовн ость у ч ен и ка  труди ться;

•  прием  м яча у сетки;

•  отбивание м яча снизу  двум я рукам и  через сетку на м есте  и в движ ении;

•  верхняя прям ая подача;

•  блокирован и е мяча;

•  прям ой  н ап ад аю щ и й  удар  через сетку с ш агом ;

•  пры ж ки  вверх  с м еста, с ш ага, с тр ех  ш агов (серия 3 -6 п о  5-10  раз).

Баскетбол:

•  поняти е о такти ке  игры ;

•  практи ческое судейство;

•  п овороты  в д ви ж ен и и  без м яча и после  п олучения м яч а  в движ ении;

•  ловля и п ередача  м яча двум я и одной  рукой  при  п ередвиж ени и  игроков в 

парах, тройках;

•  ведение м яча с и зм ен ен ием  нап равлен и й  (без обводки  и с обводкой);

•  броски  м яча в корзи ну  с разли чны х полож ений;
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•  учебная игра.

Подвиж ные игры и игровые упраж нения:

•  коррекционны е;

•  с элем ен там и  общ еразви ваю щ и х уп раж нени й ;

•  с лазан и ем  и перелезанием ;

•  с акробатикой  и равновесием ;

•  с бегом  на скорость;

•  с п ры ж кам и  в вы соту  и в длину;

•  с м етани ем  м яч а  на дальность и в цель;

•  с элем ен там и  п и онербола, волейбола, м ини  -ф утбола и баскетбола.

Ф орм ы  зан яти й  ф и зи ч еск ой  к ультурой  с уч ётом  состоян и я  здоровья

обучаю щ ихся

Зан яти я  ф изи ческой  культурой  с обучаю щ и м ися, отнесённы м и  к специальной  

м едицинской  группе, проводятся  совм естн о  с обучаю щ и м и ся п о д готови тельн ой  и 

основной  груп п  при  услови и  ди ф ф ерен ц ирован ного  п одхода к орган и зац ии  учебного  

процесса.____________________________________________________________________________
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О сновная  

м едицинская  гр уп п а

П одготови тельн ая  

м едицинская  гр уп п а

С п ец и альн ы е м едицинские группы

Специальная 

медицинская 

группа «А »

Специальная 

медицинская 

группа «Б»

П редм етн ая  обл асть  «< >изическая культура»

У роки  ф изической  

культуры  п о  учебны м  

програм м ам  в полном  

объём е

У роки ф изической  

культуры  по учебны м  

п рограм м ам  при условии  

более постепенного 

освоения ком плекса 

двигательны х ум ен ий  и 

навы ков, особенно 

связанны х с 

предъявлением  к 

организм у повы ш енны х 

требовани й

У роки  ф изической  

культуры  п о  

специальн ы м  уч ебн ы м  

програм м ам  для 

уч ащ и хся  специальной  

м едицинской  груп пы

Занятия Л Ф К  при 

м едицинских  

орган изациях  (детская 

поликлиника, 

врачеб но 

ф изкультурны й 

диспансер, санаторий, 

лечебны й  стационар)

Зан яти я  Л Ф К Зан яти я в адап тивной  

спортивной  ш коле 

(Л Ф К , плавание, 

корри ги рую щ ая 

ги м насти ка) с учётов 

реком ен даци й  врача

Занятия

корригирую щ ей

ги м настикой

Зан яти я в к о н н о 

сп ортивны х 

ком п лексах  с у ч ётом  

реком ен дац и и  врачаЗанятия

оздоровительн ы м

п лаванием

Т ести рован и е уровн я  ф и зи ч еск ой  п одготовл ен н ости

Р азреш ено  

вы полнение тестовы х  

испы таний  

соответств енно 

возрасту, сдача 

практи ческой  части  

экзам ена п о  предм ету

Разреш ено  при 

отсутствии  

п роти воп оказан и й  по 

заболеван иям . 

П рограм м а тестовы х  

испы таний  составляется  с 

уч етом  реком ендаций

П рограмма тестовы х 

испытаний составляется 

с учетом  рекомендаций 

врача. П ри  подборе 

тестовы х упраж нений 

необходимо учитывать 

противопоказания по

Н е д оп ускаю тся
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«Ф и зическая

культура»

врача состоянию  здоровья, 

количество 

пропущ енны х занятий, 

перенесённые 

заболевания

З а н я т и я  с п о р т о м  в  с е к ц и я х  и  к р у ж к а х

Рекомендовано 

посещ ение спортивных 

секций, кружков

Р еком енд ован о  

посещ ение спортивны х 

секций  со  зн ачи тельны м  

сниж ением  

и нтенсивн ости  и объем а 

ф изических  н агрузок  с 

доп уском  врача

Р еком ен дован о  

д оп олни тельно  

посещ ать занятия Л Ф К

Р еком ен дован ы  

занятия Л Ф К  по 

н азн ачен ию  врача  с 

уч ётом  особенностей  

х арактера  и стади и  

заболевания. Зан яти я  

организую тся как  в 

группах, так  и 

и н ди ви дуальн о  с 

и нструктором , врачом  

Л Ф К , специали стом  

адаптивной  

ф изической  культуры

М ес то  у ч еб н о го  п р е д м е т а  в  у ч е б н о м  п л а н е

Раб оч ая  п рограм м а учеб н ого  курса вн еурочной  деятельности  сп ортивно  - 

оздоровительн ого  нап равлен и я «С портивн ы е игры » в 10-11 классах  рассчитан а на 68 

у ч е б н ы х  ч а с а , и з н и х  в  10 классе 34 ч. (1 ч. в неделю , 34 учебн ы е недели) и в 11 классе 

34 ч. (1 ч. в неделю , 34 учебн ы е недели).

Т е м а т и ч е с к о е  п л а н и р о в а н и е

№

р а зд е л

а

Н а з в а н и е  р а зд е л а К о л и ч е с т в о  ч а с о в

10 класс 11 класс

1. «С порти вн ы е игры  (ф утбол)» 3 3

2. «С порти вн ы е игры  (баскетбол)» 13 13

3. «С портивн ы е игры  (волейбол)» 10 10

4. «С портивн ы е игры  (русская лапта)» 8 8

В сего  ч а с о в : 34 34

2 .18 . Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  к у р с а  в н е у р о ч н о й  д е я т е л ь н о с т и  « Ф и н а н с о в а я  

г р а м о т н о с т ь »

П о я с н и т е л ь н а я  з а п и с к а

Р аб оч ая  п рограм м а по вн еурочной  деятельн ости  «Ф и нан совая  грам отн ость»  для 

обучаю щ ихся 10 и 11 классов разработан а на основе  Ф ед еральн ого  государственного  

образовательн ого  стандарта основн ого  общ его  образования, Ф О П  С О О , с уч ётом  и 

соврем енн ы х м и ровы х  требован и й , п р ед ъ явл яем ы х  к образованию , и тради ц и й  

росси й ского  образования, которы е об есп ечи ваю т овладен ие клю чевы м и  ком петенциям и, 

составляю щ им и  основу  для н еп реры вн ого  образован ия и сам оразвития, а такж е 

целостн ость общ екультурного , ли чн остн ого  и познавател ьн ого  разви ти я  обучаю щ ихся.

В рабочей  п рограм м е у ч тен ы  идеи  и полож ения К он ц еп ц и и  духовн о  -нравствен ного  

разви ти я и воспи тания л и чн ости  граж д ан и н а  России, п рограм м ы  разви ти я и 

ф орм и рован ия ун и версал ьн ы х  уч еб н ы х  действий , которы е обесп ечи ваю т ф орм и рование 

росси йской  граж дан ской  и дентичности , овладение клю чевы м и  ком петенциям и , 

составляю щ им и  основу  д ля сам оразви ти я обучаю щ ихся, ко м м ун и кати вн ы х  качеств 

личности. Л ю бой  человек  в наш ем  общ естве еж едн евн о  сталкивается  с м ногочи сленн ы м и
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вопросам и, которы е активно  вовлекаю т его в п роцесс  взаи м одей стви я с ф ин ансовы м и  

и нститутам и . Т акое взаи м одей стви е  н ачи нается  ещ ё в детстве, и п о  м ере взрослен ия 

у ровень  реш аем ы х задач  п остоянно  повы ш ается. О чевидно, ч то  у ж е  в ш кольном  возрасте 

у  ребён ка н еоб ходи м о сф орм и ровать те  б азовы е зн ан и я  и ум ения, которы е в 

последую щ ем  п озволят ему п рин и м ать раци он ал ьны е ф инансовы е реш ения, реш ать 

возн икаю щ ие ф инансовы е п роблем ы , своеврем ен н о  расп озн авать  ф инансовы е 

м ош енничества. О тли чи тельн ой  особенностью  данн ой  п рограм м ы  является  то, ч то  она 

базируется  на си стем н о-д еятельн остн ом  п одходе к обучению , которы й  обеспечи вает 

активную  уч еб н о-п озн авательн ую  позици ю  обучаю щ ихся. У  них  ф орм и рую тся  не тол ько  

базовы е зн ан и я  в ф ин ансовой  сф ере, но такж е необходим ы е ум ения , ком петенции , личн ы е 

характери сти ки  и устан овки .

К урс «Ф и нан совая грам отность»  для 1 0 -11  классов разб и т  на тем ати чески е 

м одули, и зучен ие  которы х  обесп ечи т освоение ш и рокого  спектра ф инансовой  

и нф орм ац ии  по вопросам , н аиболее  и н тересую щ и м  м олоды х л ю дей  в этом  возрасте. 

П оскольку  м одули  п одготовлен ы  с у ч ётом  тех  кон кретн ы х  п ракти чески х  задач , которы е 

п ридётся реш ать м олоды м  лю д ям  на определённ ом  этап е  и х  ж изни , это  п озволи т 

обучаю щ и м ся вы строить собственную  образовательную  траекторию  и получить 

угл уб лён н ы е зн ан и я  и м енн о  по  тем  ф ин ансовы м  проблем ам , ко то р ы е  они п осч и таю т 

наиболее п олезны м и  дл я  себя: «Банки», «Ф он довы й  и валю тн ы й  ры нки», «Н алоги», 

«П енсия и пен си он н ы е н акоплени я» , С обствен ны й  бизнес», «Ф и нан совы е ри ски  и 

ф инансовая безопасность» .

Ц ель: ф орм и ровать основы  ф инансовой  грам отн ости  среди  об уч аю щ и хся  10-11  

классов посредством  освоени я базовы х  понятий, отраж аю щ и х сф еру личны х ф инансов, а 

такж е ум ен ий  и ком п етенций , способствую щ их эф ф екти вн ом у  взаим одействию  

обучаю щ ихся с ф ин ансовы м и  и нсти тутам и  с ц елью  д остиж ен и я ф инансового  

благосостояния.

Задачи:

- освоить систем у зн ан и й  о ф ин ан совы х  и н сти тутах  соврем ен н ого  общ ества и 

инструм ен тах  уп равл ен и я  ли чн ы м и  ф инансам и;

- овладеть ум ением  п олучать и кри тически  осм ы сли вать экон ом и ческую  

и нф орм ацию , анализировать, си стем ати зи ровать получен ны е данны е;

- ф орм и ровать опы т п рим ен ения зн ан и й  о ф и н ансовы х и н сти тутах  для 

эф ф екти вн ой  сам ореали зац ии  в сф ере у п равлени я  ли чны м и  ф инансам и;

- ф орм и ровать основы  культуры  и и нди ви дуальн ого  стиля экон ом и ч еского  

поведения, ц ен н остей  деловой  этики;

- восп и ты вать  ответствен н ость за  экон ом и ч ески е  реш ения.

К урс  ф ин ансовой  грам отн ости  в 10-11 классах  состоит из отдельны х м одулей, 

каж ды й  из которы х  разби т на н есколько  занятий . В каж дом  зан яти и  содерж ится как  

теорети чески й  м атериал, так  и практические задан и я, которы е позволят учен ику  

закреп и ть знания, п олучен ны е в ходе изучения содерж ания занятия, сф орм и ровать 

практи ческие ум ения. П ослед овательн ость  м одулей  вы строена так и м  образом , чтобы  

обучаю щ ийся им ел  возм ож н ость и зучи ть  все воп росы  для усп еш н ого  реш ени я в будущ ем  

стоящ и х  перед н им  ф инансовы х задач .

Д л я  реализации  п оставлен н ы х цели  и задач  предлагаю тся следую щ и е ф орм ы  

орган изац ии  учебн ого  процесса: позн авательн ая  беседа, дискуссия, деловая  игра, 

практическая работа, м ин и-проект, м ини-исследовани е, круглы й  стол, викторина, 

сю ж етн о-ролевая  игра, вы ступ лени я обучаю щ и хся с п оказом  презентаций , игра - 

п утеш ествие, правовая игра, р еш ени е п ракти чески х  и экон ом и ч ески х  задач .

М етоды  о б уч ен и я ; на у ровн е  среднего  общ его  образован ия создаю тся

услови я  для освоения об учаю щ и м и ся  об разовательн ы х програм м , делается  акц ен т  на 

ум ен ие  сам остоятельн о  и м оти ви рован н о  орган и зовы вать свою  познавательную
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деятельность (от  п остан овки  цели  д о  получения и оцен ки  результата) на развитие уч ебн о  - 

и сследовательской  деятельности  учеников. В п роцессе  обучения использую тся:

1. П р и ем ы  актуали зац и и  субъекти вного  опы та обучаю щ ихся;

2. М етоды  ди алога  и полилога;

3. П ри ем ы  создан ия коллекти вного  и и нд и ви д уал ьн ого  вы бора;

4. И гровы е м етоды ;

5. М етод ы  д и агн ости ки  и сам одиагностики ;

6. Т ехнологии  кри тич еского  м ы ш ления;

7. И н ф орм ац ион н о-ком м уни кац и он ны е техн ологии ;

8. Т ехнологи и  коллекти вн ого  м етода обучения.

О своен и е  нового  содерж ан ия осущ ествляется  с опорой  на м еж п редм етн ы е 

связи  с курсам и  эконом ики , истории, общ ествознания , географ и и , литературы , искусства.

М есто курса вн еуроч н ой  дея тел ьн ости  в уч ебн ом  плане

У чебны й  план  на и зучен ие ф ин ансовой  грам отн ости  в 10 классе отводи т 1 час  в 

неделю , 34 часа  в год; на изучение ф инансовой  грам отн ости  в 11 классе отводи т 1 час в 

неделю , 34 часа  в год.

П л ан и р уем ы е р езул ьтаты  обучения

Требования к личностным результатам освоения курса:

• пони м ан и е п ринци пов ф ун кц и он и ровани я  ф инансовой  систем ы  соврем енного  

государства;

• п оним ан ие личн ой  ответствен н ости  за  реш ения, п ри н и м аем ы е в п роц ессе  

взаим одей ствия с ф инансовы м и  институтам и;

• п они м ан и е прав и обязанностей  в сф ере ф инансов.

Требования к интеллектуальным (метапредметным) результатам освоения

курса:

• владение у м ен и ем  реш ать п ракти чески е ф ин ансовы е задачи :

• владен ие и нф орм ац ией  ф и н ан сового  характера, своеврем ен н ы й  анализ и 

адап таци я  к собствен н ы м  п отребн остям ,

• определен и е стратегических  целей  в области  у п равлен и я  личны м и  ф инансам и;

• п остан овка стратегически х  задач  д ля д остиж ен и я ли чн ы х ф и н ансовы х  целей;

• п лан и рован и е и сп ользован и я  разли чн ы х инструм ен тов  в п роцессе  реализации  

стратеги чески х  целей  и такти чески х  задач  в области  уп равлени я ли чн ы м и  ф инансам и;

• подбор  альтернати вны х п утей  д ости ж ен и я п оставленны х целей  и реш ения задач;

• владение ко м м ун и кати вн ы м и  ком петенциям и:

• н ахож ден ие  источников и нф орм ац ии  для достиж ен и я п о ставл ен н ы х  целей  и 

реш ения задач , ком м ун и кати вн ое взаи м одей стви е  с окруж аю щ и м и  для подбора 

инф орм ац ии  и обм ен а ею;

• анализ и и нтерп ретац и я ф ин ансовой  и нф орм ац ии  из р азли ч н ы х  источников.

Требования к предметным результ ат ам освоения курса:

• владение основн ы м и  поняти ям и  и и нструм ен там и  взаи м од ей стви я  с участн и кам и  

ф инансовы х  отнош ений;

• владение основн ы м и  п рин ц и п ам и  принятия оп ти м альны х ф и н ансовы х  реш ени й  в 

процессе  своей  ж изнедеятельности .

С одерж ан и е тем  курса вн еуроч н ой  дея тел ьн ости

Б анки: чем  они м огут бы ть  вам  полезны  в ж изни

Б азовы е п онятия и зн ан и я

Б ан ковская  система, ком м ерчески й  банк, депозит, систем а страхован ия  вкладов, 

кредит, креди тн ая история, процент, ипотека, креди тная карта, авто  -кредитование, 

п отреби тельское кредитование. П о н яти е  банковской  систем ы , ви ды  депозитов , п орядок  

начи сления просты х  и слож н ы х процентов, п орядок  возм ещ ения вкладов, основны е
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парам етры  депозита , виды  кредитов, характери сти ки  кредита, парам етры  вы бора 

необходим ого  ви да кредита.

Л и чностн ы е характери сти ки  и установки

П он им ан и е  особенностей  ф ункц и они ровани я  банка как  ф инансового  посредника, 

взаим освязей  ри ск  -  п роцен тн ая ставка  по депозиту , вид кредита -  п роц ен тн ая ставка  по 

кредиту, клю чевы х характери сти к  вы бора  деп ози та  и кредита.

У м ения

В ы би рать  п одходящ и й  вид влож ен ия денеж н ы х средств в банке, сравни вать 

банковские вклады  и кредиты , защ и щ ать  свои права, п роводить п ред вари тельн ы е расчёты  

по платеж ам  по креди ту  с и сп ользовани ем  ф орм улы  п росты х  и слож ны х процентов, 

оценивать стои м ость привлечен и я средств в разли ч ны х ф ин ансовы х  организациях .

К ом п етен ц и и

В ы би рать  оп ти м альн ы й  вид ин вести рован и я средств с и сп ользовани ем  банков, 

рассчи ты вать собственную  долговую  нагрузку , подбирать оптим альны й  вид 

кредитования, зн ать  свои права и порядок их защ иты , сравнивать разли чны е варианты  

влож ения денеж н ы х  средств в банке.

Ф он довы й  и валю тны й ры нок: как  их и сп ол ьзов ать  дл я  р оста  доходов

Б азовы е понятия и зн ан и я

Ф ондовы й  ры нок, ц ен н ая  бум ага, акция, облигация, вексель, пай, паевой  

и н вестиционны й  ф онд, общ ий ф онд б анковского  управления, брокер , дилер, валю та, 

валю тны й  курс, ры н ок  FO R E X . П он яти е  ф он дового  ры нка, виды  ц енны х бумаг, 

разнови дн ости  п аевы х

и нвестиционны х ф ондов, отли чия паевы х  и н вести ци он н ы х ф ондов от общ и х 

ф ондов банковского  управления, ви д ы  проф есси он ал ьн ы х  уч астн и ков  ц енны х бумаг, 

ти п ы  валю тны х сделок.

Л и чностн ы е характери сти ки  и установки

П он им ан и е  порядка ф ункц и он и ровани я ф ондового  ры нка, ф ункц ий  участн иков 

ры нка, особенн остей  работы  граж дан  с и н струм ен там и  такого  ры нка, осознание ри сков , с 

которы м и  сталки ваю тся у ч астн и ки  ф ондового  ры нка в п роцессе его ф ункци онирования, 

п они м ан и е структуры  и порядка работы  валю тн ого  ры нка.

У м ения

В ы би рать  п одходящ ий  инструм ен т и нвести рован и я  на ф ондовом  ры нке, вы являть 

риски , сопутствую щ и е ин вести рован и ю  д ен ег на ры нке ц ен н ы х  бум аг, рассч иты вать  

у ровень  доходн ости  по инвестициям , анал и зи ровать  инф орм ац ию  для принятия реш ени й  

на ф ондовом  ры нке.

К ом п етен ц и и

Зн ан и е  и вы бор и н струм ен тов  ф ондового  ры нка, работа  с и н ф орм ац ион н ы м и  

потокам и  для п рин ятия оп ти м альн ы х  ф и н ансовы х реш ени й  на ры нке, расч ёт 

н еобходи м ы х показателей  эф ф екти вн ости  работы  на ф ондовом  ры нке, определени е и 

ней трализац ия основны х рисков, связанны х с работой  на ф ондовом  ры нке.

Н алоги: п оч ем у их надо п лати ть и чем  грозит неуп лата

Б азовы е п онятия и зн ан и я

Н алоговая систем а, налоги , пош лины , сборы , И Н Н , налоговы й  вы чет, пеня по 

налогам , налоговая декларация. О сн ован ия  взи м ан и я налогов с граж дан , налоги, 

у п лач и ваем ы е граж дан ам и , необходи м ость получения И Н Н  и п орядок  его получения, 

случаи, в которы х  н еобходи м о зап олн ять  налоговую  декларацию , зн ан и е  случаев и 

способов п олучен ия  н алоговы х  вы четов.

Л и чностн ы е характери сти ки  и установки

О сознан ие н еобходи м ости  уп латы  налогов, пони м ан и е своих  прав и обязанн остей  в 

сф ере н алогооблож ен ия, ори ен тац ия в д ей ствую щ ей  систем е налогооблож ения.

У м ения
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П ользоваться  личны м  кабин етом  на сайте н алоговой  инспекции  и получать 

актуальную  ин ф орм ац ию  о н ачи слен ны х налогах  и задолж енности , зап ол н ять  налоговую  

деклараци ю , оф орм лять заявлен и е  на пол учен ие  налогового  вы чета, р ассч и ты вать  сум м у 

налогов к уплате.

К ом п етен ц ии

О рганизовы вать свои  отнош ения с налоговы м и  органам и , своеврем енн о  

реагировать на изм енения в налоговом  страхован и и

О бесп ечен н ая  старость: возм ож н ости  пен си он н ого  накопления

Б азовы е понятия и зн ан и я

П енсия, п ен сион н ая  систем а, п ен сион н ы й  ф онд, уп равляю щ ая ком пания, 

н егосударствен н ое п ен сион н ое  обеспечение. С пособы  ф ин ансового  обесп ечен ия в 

старости , осн ован и я  получения п ен си и  по старости, зн ан и е  о сущ ествую щ их п рограм м ах  

п енсион ного  обеспечения.

Л и чностн ы е характери сти ки  и установки

О сознан ие ф акторов, влияю щ и х на разм ер  будущ ей  пенсии, рисков, присущ их 

разли чны м  п рограм м ам  п ен сион н ого  обесп ечения , пони м ан и е личн ой  ответственности  в 

п енсионном  обеспечении .

У м ения

В лиять на разм ер  собственной  б удущ ей  пенсии, с п ом ощ ью  калькулятора, 

разм ещ ён н ого  на сайте П ен си он н ого  ф онда России , рассч иты вать  разм ер  пенсии, 

вы бирать н егосударствен н ы й  п ен сион н ы й  ф онд.

К ом п етен ц ии

У правлен и е  собствен ны м и  пен си он н ы м и  накоплени ям и , вы бор оптим ального  

направлен ия ин вести рован и я н акоп и тельн ой  части  своей  будущ ей  пенсии , вы бор 

н егосударствен н ого  п ен сион н ого  ф онда с точ ки  зрен и я  надёж н ости  и доходности .

С обствен н ы й  бизнес: как  создать  и не п отерять

Б азовы е п онятия и зн ан и я

Б изнес, уставн ы й  капитал, привлечён н ы й  капитал , би знес-п лан , доходы , расходы , 

прибы ль, б ухгалтерски й  учёт, м аркетинг, м енедж м ент, налоги, риски , м алы й и средний 

бизнес. П он яти е  м алого  и среднего  бизнеса, п орядок  ф орм и рован ия уставн ого  капитала, 

структура доходов и расходов, порядок  расчёта  прибы ли , необходи м ость и н азн ачен и е  

бухгалтерского  учёта, ф ункци и  м аркетин га  и м енедж м ента в работе предпри яти я, порядок  

расчёта  и у п л аты  налогов в м алом  и среднем  бизнесе, определени е рисков и и х  сниж ение.

Л и чностн ы е характери сти ки  и установки

П он им ан и е  п оряд ка ф ун кц и он и ровани я п редприяти я, роли  уставн ого  и 

п ривлечён н ого  капиталов в его развитии , необходи м ости  уч ёта  доходов и расходов в 

процессе  ведени я бизнеса.

У м ения

О п ределять п отребн ость в капитале дл я  разви ти я бизнеса, составлять бизнес -план, 

рассчи ты вать прибы ль, налоги , зн ать  п оряд ок  у п л аты  налогов в м алом  и среднем  бизнесе, 

строить структуру  уп равлен и я  на предприятии.

К ом п етен ц ии

Зн ан и е  клю чевы х  этап ов  создания бизнеса, структуры  би знес -плана, ф ин ансовы х  

расчётов, н еобходи м ы х для  ведения бизнеса, зн ан и е  основ м аркетин га  и м енедж м ента, 

н еобходи м ы х д ля  уп равлен и я вновь создан н ы м  предприятием .

Р иски  в м ире денег: как  защ и ти ться  от разорения

Б азовы е п онятия и зн ан и я

И н вестиции , и нвести ровани е, и нвести ци он н ы й  портф ель, стратегия 

инвестирования, и н вести ц и он ны й  инструм ент, д и верси ф и кац и я  и нвестиционного  

портф еля, ф ин ансовы й  риск, доходность , срок  и нвести рования, сум м а инвестирования, 

ф инансовая пирам ида, Х айп, ф иш инг, ф арм инг. В иды  ри сков  при осущ ествлен ии

350



М униципальное бюдж ет ное общ еобразоват ельное учреж дение  

средняя общ еобразоват ельная ш кола № 2  

ф инансовы х  операций , способы  защ и ты  от ф ин ансовы х  м ош ен ничеств, зн ан и я  о 

признаках  ф инансовой  пирам иды .

Л и чностн ы е характери сти ки  и установки

П он им ан и е  взаим освязей  ри ск  -  доходн ость и н вести ци он ны х инструм ентов, 

клю чевы х  характери сти к  вы бора  стратегии  инвестирован ия, особен ностей  

ф ун кц и они ровани я  м ош ен н ически х  ф ин ансовы х  схем.

У м ения

Р азличать стратегии  инвестировани я, вы бирать прием лем ую  д ля себя стратегию  

инвести рован и я с п озиции  п рием лем ого  уровн я  риска и доходн ости , рассчитать  

доходн ость и нвестиций , д и верси ф и ц ировать  и нвестиционны й  п ортф ель  с точ ки  зрени я 

м и н им и зац ии  рисков и п рием лем ости  доходн ости , расп озн ать ф инансовую  пирам иду 

среди  м н ож ества  и нвести ци он ны х предлож ени й , отличить ф иш и н говы й  сайт от 

подлинного , защ и ти ть  себя от ф арм инга  и ф иш инга.

К ом п етен ц и и

С равн и вать и вы бирать оп ти м альн ы й  вари ан т разм ещ ен и я своего  капитала в 

разли чны е и нвести ци он ны е и н струм ен ты , оценивать д оходн ость своих  инвестиций , 

определять уровень  ри ска  и н вести ци он ного  портф еля.

2 .19. Р абоч ая  п рограм м а по вн еуроч ной  дея тел ьн ости  «Россия -  мои  

гор и зон ты » дл я  10-11 классов

Раб оч ая  п рограм м а курса вн еурочн ой  деятельности  п о  п роф ори ен тац и и  «Р оссия -  

м ои  горизонты » разраб отан а  в соответстви и  с:

- Ф едеральн ы м  закон ом  о т  29 .12 .2012  № 273 -Ф З «О б образован ии  в Р оссий ской  

Ф едерации»

- Ф едеральн ы м  закон ом  от 31 .07 .2020  №  304-Ф З «О  внесении  и зм енений  в 

Ф едеральны й  зако н  «О б об разован ии  в Р осси й ской  Ф едераци и» п о  вопросам  воспи тания 

обучаю щ ихся, во и сп олн ен и е п оручен ий  П рези д ен та  Р Ф  П р  -328 п. 1 от 23 .02 .2018  года, 

П р-2182  от 20 .12 .2020  года»

- Ф едеральн ы м  госуд арствен ны м  образовательн ы м  стан дартом  средн его  общ его  

образования, утверж д ен н ы м  приказом  М ин и стерства  образован ия и науки  Россий ской

Ф едерац и и  от 17 м ая 2012  г. № 413 (далее -  Ф Г О С  С О О ),

- Ф едеральн ой  образовательной  програм м ой  среднего  общ его  образования, 

у тверж ден н ой  п ри казом  М и н п росвещ ен и я Р осси и  о т  18 .05.20223 № 371 (далее -  Ф О П  

С О О ),

- м етоди чески м и  р еком ен д аци ям и  М ин п росвещ ен и я «О  реали зац и и  п роекта «Б и лет 

в будущ ее», утверж ден н ы м и  р асп оряж ен и ем  Р  -97 от 23 сентября 2019г.

- П ол о ж ен и ем  об орган изац ии  вн еурочной  д еятельн ости  в М Б О У  С О Ш  № 2

- П р и м ерн ой  рабочей  програм м ой  курса вн еурочн ой  деятельн ости  «Б и лет в 

будущ ее» (осн овн ое общ ее и среднее  общ ее образование), одоб рен н ой  реш ением  

ф едерального  учеб н о-м етоди ч еского  объединения по общ ем у образован и ю  (протокол  от 

29  сентября 2022г. № 7/22).

Н астоящ ая П рограм м а разработан а с целью  реализации  ком плексной  и 

систем атической  проф ори ентац и онн ой  работы  для обучаю щ ихся 6-11  классов на основе 

апроби рован н ы х м атериалов В серосси й ского  п роекта  « Б и л ет  в будущ ее»  (далее  -  проект).

П оя сн и тельн ая  зап и ск а

В соответстви и  с п исьм ом  М и н и стерства  п росвещ ения Россий ской  Ф едераци и  от 

05 ию ля 2022  г. №  Т В -1290/03  «О  н аправлении  м етоди чески х  реком ен даци й »  об 

орган изац ии  вн еурочной  деятельности  в рам ках  реализации  обн овлен ного  Ф Г О С  О О О

внеурочная д еятельн ость  рассм атри вается  как  н еотъем лем ая  часть 

образовательн ого  процесса. П од  вн еурочной  деятельностью  следует пони м ать 

образовательную  деятельность , направленн ую  на д остиж ен и е  п л ан и руем ы х  результатов  

освоения основн ы х образовательн ы х п рограм м  (предм етны х, м етапредм етн ы х и
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личн остны х), осущ ествляем ую  в ф орм ах, отличн ы х от урочной.

О сновн ое содерж ание: популяри заци я культуры  труда, связь вы бора п роф ессии  с 

п ерсон альны м  счастьем  и разви ти ем  экон ом и ки  страны ; зн ак о м ство  с отраслям и  

экон ом ики , в том  числе реги ональн ы м и , н ац и он альн ы м и  и этнокультурн ы м и  

особен ностям и  народов Р осси й ской  Ф едерации , п роф есси он ал ьн ы м и  н авы кам и  и 

качествам и; ф орм и рован ие представлен и й  о разви тии  и д остиж ен и ях  страны ; зн аком ство  

с м иром  проф ессий; зн аком ство  с систем ой  вы сш его  и среднего 

п роф есси он альн ого  об разован ия  в стране; создание услови й  для разви ти я  ун и версальн ы х 

у ч ебн ы х дей стви й  (общ ения, работы  в ком анде и т.п .); создан ие у слови й  для п ознан ия 

обучаю щ и м ся сам ого себя, своих  м отивов, устрем лений , склон н остей  как  услови й  для 

ф орм и рован ия  уверен н ости  в себе, способн ости  адекватн о  оцени вать свои силы  и 

возм ож ности.

Н а  занятия, н ап равлен н ы е на уд овл етворен и е  п роф ори ен тац и онн ы х  интересов и 

п отребностей  обучаю щ ихся отводи тся один академ и ческий  час  (д алее  -  час) в неделю  (34 

часа  в у ч еб н ы й  год).

С одерж ан ие П рограм м ы  у ч и ты вает  систем ную  м одель содействия 

сам оопределен ию  об учаю щ и хся  об щ еоб разовательн ы х орган изаций , основанную  на 

сочетани и  м оти ваци он н о-акти ви зирую щ его , и н ф орм ац ион н о-обучаю щ его , п р акти ко 

о ри ен ти рованн ого  и ди агности ко -кон сул ьтати вн ого  подходов к ф орм ированию  

готовн ости  к п роф есси он альн ом у  сам оопределению .

П рограм м а долж на, в том  числе, обесп ечи вать и н ф орм и рован н ость обучаю щ ихся 

об особен н остях  различны х сф ер п роф есси он альн ой  деятельности , в том  числе с уч етом  

и м ею щ ихся п отребн остей  в проф есси он альн ы х  кадрах  на м естном , реги ональн ом  и 

ф едеральном  уровнях; организацию  проф ессион альной  о ри ен тац ии  обучаю щ и хся через 

систем у м ероприятий , проводим ы х общ еобразовательн ы м и  организац иям и .

В целях обесп ечен ия реал и зац и и  П рограм м ы  долж н ы  создаваться  условия, 

обесп ечи ваю щ и е возм ож н ость разви ти я личности , ее способностей , удовлетворен и я  

о б разовательн ы х п отребн остей  и интересов, сам ореализац ии  обучаю щ ихся.

И н ф орм ац ион н о-образовател ьн ая  среда образовательн ой  орган изац ии  долж на 

обеспечивать, в то м  числе  и нф орм ац и он н ое сопровож ден и е п роекти ровани я 

обучаю щ и м и ся планов п род олж ен и я образования и б удущ его  проф ессионального  

сам оопределения.

Ц ели и задачи изучения курса внеурочной деят ельност и «Россия -  м ои горизонт ы »

Ц ель: ф орм ирование готовности  к проф есси он альн ом у  сам оопределен ию  (далее -  

Г П С ) обучаю щ ихся об щ еобразовательн ы х организаций .

Задачи:

-  содей ствие проф есси он альн ом у  сам оопределен ию  обучаю щ и хся 

о б щ еоб разовательн ы х организаций;

-  ф орм ирование реком ен даци й  для обучаю щ ихся по п остроен ию  и нди ви дуальн ой  

о б разовательн о-п роф есси он альн ой  траектори и  в зави си м ости  о т  у ровн я  осознанности , 

интересов, способн остей , д оступ н ы х  им  возм ож ностей ;

-  инф орм и рован и е обучаю щ и хся о специф ике ры нка труда и систем е 

п роф есси он альн ого  образован ия (вклю чая зн аком ство  с п ерсп екти вны м и  и 

востребован ны м и  п роф есси ям и  и отраслям и  экон ом и ки  РФ );

-  ф орм ирование у об учаю щ и хся  навы ков и ум ен и й  карьерной  грам отн ости  и

д ругих  ком п етен ций , н еобходи м ы х для осущ ествлен ия всех  этап о в  карьерной

сам онавигац ии , п риобретения и осм ы слени я  п роф ори ентац и онн о  зн ач и м ого  опыта, 

активного  освоения ресурсов терри ториальн ой  среды  проф ессион ального  

сам оопределения , сам ооценки  усп еш н ости  прохож ден и я проф есси он альн ы х  проб, 

осозн ан н ого  кон струи ровани я  и н ди ви дуальн ой  об разовательн о  -п роф ессиональной  

траектори и  и ее адап таци я с уч етом  им ею щ и хся ком п етен ц ий  и возм ож н остей  среды;

-  ф орм ирование ц ен н остного  отн ош ен ия к труду  как  основн ом у  способу
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д остиж ен и я ж и знен ного  б лагополучия , залогу  его усп еш н ого  проф ессион ального

сам оопределения и ощ ущ ения увер ен н о сти  в завтраш нем  дне.

М ест о и роль  курса внеурочной деятельности «Россия -  м ои горизонт ы » в 

плане внеурочной деятельности

Н астоящ ая П р ограм м а является  частью  образовательн ы х  п рограм м  осн овн ого  и 

среднего  общ его  образован ия и состои т из:

-  п ланируем ы х результатов  освоени я курса  вн еурочной  деятельности ,

-  содерж ан ия курса вн еурочн ой  деятельности ,

-  тем ати ческого  планирования.

П рограм м а разработан а с уч етом  п реем ственн ости  п роф ори ентац и онн ы х задач  при 

п ереходе об учаю щ и хся  с 6 по 11 классы .

П рограм м а рассч и тан а  на 34 часа  (еж егодно).

П рограм м а состои т из п роф ори ентац и онн ы х  занятий , посвящ енн ы х изучению  

отраслей  эконом ики , п роф ори ен тац и онн ы х  д и агности к  (д и агн ости ка  склонностей , 

ди агности ка Г П С , д и агности ка способностей , ли чн остн ы х  особенн остей  и др); 

реф лекси вн ы х  занятий , м одели рую щ и х онлайн  -проф проб в кон тен тн о-и н ф орм ац и он н ы й  

ком п лекс «К он структор  б удущ его»  на базе  П латф орм ы .

П рограм м а вн еурочн ой  деятельн ости  м ож ет бы ть доп олн ен а вариати вны м  

ком понентом  на усм отрен и е  общ еобразовательн ой  организации , вклю чаю щ им : 

п роектную  д еятельн ость  обучаю щ и хся, п роф ори ентац и онн ое  тестирован ие, беседы , 

дискуссии , м астер-классы , ком м ун и кати вн ы е д еловы е игры ; кон сул ьтац и и  п ед аго га . 

П л ан и р уем ы е результаты  освоен и я  уч ебн ого  п редм ета  

Личност ные результ ат ы  

В сф ере граж дан ского  воспитания:

готовн ость к вы полн ени ю  обязанностей  граж дан и н а и р еал и зац и и  его прав, 

уваж ен и е прав, свобод и зако н н ы х  и нтересов  других  лю дей, с которы м и  ш кольникам  

п редстои т взаи м одей ствовать  в рам ках  реализац ии  програм м ы ; 

готовн ость к разнообразн ой  совм естн ой  деятельности ;

вы страи ван и е д оброж елател ьн ы х  отн ош ен и й  с у частн и кам и  р еали зац и и  п рограм м ы  

на основе взаи м оп он и м ан и я и взаим опом ощ и.

В сф ере п атриоти ческого  воспитания:

осознание российской  граж дан ской  и денти чности  в поликультурном  и 

м н огокон ф есси он альном  общ естве, п роявлен и е интереса  к познан ию  истории, культуры  

Р оссий ской  Ф едерации , своего  края, народов России;

цен н остное отн ош ен ие к достиж ен и ям  своей  Р од и н ы  —  России , к науке, искусству, 

спорту, технологиям , боевы м  п од вигам  и трудовы м  дости ж ен и ям  народа, с которы м и  

ш кольни ки  буд ут зн аком и ться  в ходе п роф ори ентац и он н ы х экскурси й  на предприятиях  

своего  региона.

В сф ере духовн о-н равствен н ого  воспитания:

ори ентация на м оральн ы е цен н ости  и н орм ы  в ситуац и ях  н равствен н ого  вы бора; 

готовн ость оц ен и вать своё п о вед ен и е  и поступки , поведен и е и п оступки  других  

лю дей  с п озици и  н равственн ы х и правовы х  н орм  с у ч ётом  осозн ан и я  последствий  

поступков;

осознание важ ности  свободы  и необходим ости  брать  на себя ответствен н ость в 

ситуаци и  п одготовки  к вы бору будущ ей  проф ессии .

В сф ере эстети ческого  воспитания:

осознание важ ности  худ ож ествен н ой  культуры  как  средства  ко м м ун и кац и и  и 

сам овы раж ен и я дл я  п редставителей  м н оги х  проф ессий;

стрем лен и е к сам овы раж ению  в разны х  ви дах  искусства, в то м  ч исле  прикладного ; 

стрем лен и е создавать  в округ себя эстети чески  п ривлекательн ую  среду вне 

зави си м ости  от то й  сф еры  п роф есси он альн ой  деятельности , которой  ш кольник планирует 

зани м аться в будущ ем .
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В сф ере ф изи ческого  воспитания, ф орм и рован ия  культуры  здоровья и 

эм оци он ал ьного  благополучия:

осознание необ ходи м ости  соблю ден и я п рави л  безоп асности  в лю бой  проф ессии , в 

том  числе навы ков безоп асн ого  поведения в интернет-среде;

ответственное отн ош ен ие к своем у здоровью  и устан овка  на здоровы й  образ

ж изни;

способность адап ти роваться  к стрессовы м  ситуациям , вы зван н ы м  необходим остью  

п роф есси он альн ого  сам оопределен ия , осм ы сляя собственны й  оп ы т и вы страи вая 

дальнейш и е цели, связанны е с будущ ей  п роф есси он альн ой  ж изнью ; 

ум ен ие  п рин и м ать себя и других, не осуж дая;

ум ен ие  осознавать  эм оц и он альн ое состояни е себя и других, ум ение уп равлять  

собствен ны м  эм оц и он ал ьн ы м  состояни ем  д ля  экон ом и и  внутренн их  ресурсов;

сф орм ированность н авы ка реф лексии , при зн ани е своего  п рава  на ош ибку и такого  

ж е п рава  д ругого  человека.

В сф ере труд ового  воспитания:

у стан овка на активн ое у ч асти е  в реш ении  п ракти ч ески х  задач  (в рам ках  семьи, 

образовательной  организации , города, края) техн ологи ч еской  и социальной 

н аправленности , способн ость иници ировать, п л ан и ровать  и сам остоятельн о  вы полн ять 

такого  рода деятельность;

интерес к практи ческом у  изучению  п роф есси й  и труд а разли ч ного  рода, в том  

числе на основе знани й , п ол учен н ы х в ходе изучения програм м ы  проекта;

осознание важ ности  обучени я на п ротяж ении  всей  ж и зни  дл я  успеш ной  

п роф есси он альн ой  деятельн ости  и разви ти е н еобходи м ы х ум ен и й  для этого; 

готовн ость адап ти роваться  в п роф есси он альн ой  среде; 

уваж ен и е к труду  и результатам  трудовой  деятельности ;

осознан ны й  вы бор  и п остроен и е  и н ди ви дуальн ой  образовательн ой  траектори и  и 

ж и знен ны х планов с уч ётом  ли чн ы х  и общ ествен н ы х и нтересов и п отребностей .

В сф ере экол оги ч еского  воспитания:

п овы ш ен и е уровня экологи ческой  культуры , осознан ие глобального  х арактера 

экологи ч ески х  п роб лем  и п утей  их реш ения, в то м  числе  в процессе  озн аком ления с 

п роф ессиям и  сф еры  «человек-при рода» ;

активное н еприяти е действий , п риносящ и х вред  окруж аю щ ей  среде, в том  числе 

осознан ие потенц и ал ьн ого  ущ ерб а  природе, которы й  сопровож д ает ту  или иную  

п роф ессиональную  деятельность;

осознание своей  роли  как  граж дан и н а  и п отребителя в услови ях  взаим освязи  

природной , техн ологич еской  и соци альн ой  сред.

В сф ере поним ани я ценн ости  н ауч н ого  познания:

ори ентация в деятельности , связанной  с освоением  п рограм м ы  на соврем енную  

систем у н аучн ы х п редставлен и й  об основн ы х закон ом ерн остях  разви ти я человека, 

природы  и общ ества, в заи м освязях  чел овека  с п риродной  и соци альн ой  средой;

овладен ие язы ковой  и ч итател ьской  культурой  как  средством  п ознан ия  мира, 

средством  сам осоверш енствовани я человека, в то м  числ е  в п роф есси он альн ой  сфере;

овладен ие основн ы м и  навы кам и  исследовательской  деятельности  в процессе 

и зучения м и ра проф ессий , устан овка  на осм ы слени е собствен ного  опы та, н аблю дений, 

поступков и стрем ление соверш ен ствовать пути  достиж ения цели и н дивидуального  и 

коллективного  благополучия.

В сф ере адап таци и  к и зм еняю щ и м ся услови ям  соци альн ой  и п риродн ой  среды: 

освоен ие социального  опы та, основны х социальны х ролей, соответствую щ и х 

ведущ ей  деятельности  возраста, норм  и п р ави л  общ ествен н ого  поведения, ф орм  

социальной  ж и зни  в груп п ах  и сообщ ествах , вклю чая сем ью , группы , сф орм и рованн ы е по 

проф есси ональном у  признаку;

сп особн ость д ей ствовать  в у слови ях  неоп ределён ности , п овы ш ать уровен ь  своей
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ком п етен тности  через п рактическую  деятельность, в том  числе ум ен ие  у ч и ться  у  други х  

лю дей, осознавать  в совм естн ой  деятельн ости  новы е знания, навы ки  и ком петен ции  из 

опы та других, п роходить проф есси он альн ы е п робы  в разны х  сф ерах  деятельности ;

н авы к  вы явления и связы вания образов, способность осознавать  деф и циты  

собственны х зн ан и й  и ком петентностей , п лан и ровать своё разви тие, в том  числе 

проф ессиональное;

ум ен ие  опери ровать терм и н ам и  и п редставлен и ям и  в области  концепции  

устой чи вого  развития;

ум ен ие  анали зи ровать  и вы являть взаи м освязи  природы , общ ества  и эконом ики; 

ум ен ие  оценивать свои д ействи я  с у ч ётом  влиян и я  на окруж аю щ ую  среду, 

д остиж ен и я ц елей  и п реодолени я вы зовов, возм ож н ы х  глобальн ы х последствий ;

способность осозн авать  стрессовую  ситуацию , оц ен и вать п рои сход ящ ие изм енения 

и их последствия, ф орм улировать и оценивать ри ски  и последствия, ф орм ировать опыт, 

ум еть н аходить п озитивн ое в произош ед ш ей  ситуации.

М етап ред м етн ы е результаты

В сф ере овладения ун и версальн ы м и  учебны м и  п ознавательн ы м и  действиям и: 

вы являть деф и ц и т и нф орм ац ии  о то й  или иной  проф ессии , н еобходи м ой  для 

полноты  представлен и й  о ней, и н аходить способы  для реш ения возн икш ей  проблем ы ; 

и спользовать  воп росы  как и нструм ен т  для п о зн ан и я  будущ ей  проф ессии ; 

аргум енти ровать свою  позицию , м нение;

оценивать на прим ен и м ость и достоверн ость инф орм ацию , п олученную  в ходе 

работы  с интерн ет-и сточникам и ;

сам остоятельно  ф орм улировать обобщ ен ия и вы воды  по результатам  проведённого  

обсуж дения в груп п е  и ли  в паре;

прогн озировать возм ож н ое  дальней ш ее  разви ти е п роцессов , собы тий и их  

п оследствия, связанн ы е с вы бором  будущ ей  проф ессии;

вы двигать  п редполож ени я о возм ож ном  росте  и п аден ии  спроса на ту или иную  

специальность в новы х условиях;

п рим ен ять разли чн ы е методы , и нструм ен ты  и запросы  при  поиске и отборе 

инф орм ации , связан ной  с п роф есси он альн ой  деятельностью  или  дальней ш и м  обучением ;

вы бирать, анализировать, си стем ати зи ровать и и н терп рети ровать  инф орм ацию  

разли чны х видов и ф орм  п редставления;

н аходи ть сходны е аргум енты  (п одтверж даю щ и е или оп ровергаю щ и е одну и ту  ж е 

идею , версию ) в разли ч ны х и нф орм ац ион н ы х  источниках;

сам остоятельно  вы би рать оптим альную  ф орм у представлен и я инф орм ации , 

предн азначенн ую  для остальны х участников програм м ы .

В сф ере овладения ун и версальн ы м и  учебн ы м и  ком м ун и кати вн ы м и  действиям и: 

восприн им ать и ф орм улировать суж дения в соответстви и  с ц елям и  и услови ям и  

общ ения в рам ках  занятий , вклю чён н ы х в програм м у;

вы раж ать свою  то ч ку  зрения; расп озн авать  невербальн ы е сред ства  общ ения, 

п оним ать зн ач ен и е  социальны х зн аков , зн ать  и расп озн авать  п ред п осы лки  кон ф ли ктн ы х 

ситуаци й  и стараться  см ягчать  конф ликты ;

пони м ать н ам ерен ия  д руги х  участн и ков  зан яти й  по п рограм м е проекта  «Б и лет в 

будущ ее», п роявлять  уваж ител ьн ое  отн ош ен ие к ним  и к взрослы м , уч аствую щ и м  в 

занятиях , в корректной  ф орм е ф орм улировать свои возраж ения;

в ходе д и алога  и (или) дискусси и  задавать  вопросы  по сущ еству  обсуж даем ой  тем ы  

и вы сказы вать идеи , нац елен н ы е на реш ени е  задач и  и поддерж ан ие благож елательности  

общ ения д р у г с другом ;

сопоставлять свои суж ден ия с суж ден и ям и  д руги х  участн и ков  диалога, 

обнаруж ивать разли ч и е  и сходство  позиций;

п ублично пред ставлять  результаты  работы , п роделанн ой  в рам ках  вы полнени я 

задан и й , связанны х с тем ати кой  курса по проф ори ентаци и;
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пони м ать и исп ользовать  п реим ущ ества  ком андн ой  и и н ди ви д уальн ой  работы  при 

реш ении  конкретной  п роблем ы , п рин и м ать цель совм естной  деятельности , коллекти вно  

п лани ровать д ействи я  по её достиж ени ю : расп ред елять  роли, договариваться , обсуж дать 

процесс и результат совм естн ой  работы ;

ум еть обобщ ать м н ени я нескольки х  уч астн и ков  програм м ы , п роявл ять  готовность 

руководить, вы полн ять  поручения, п одчин яться;

у ч аствовать в груп п овы х ф орм ах раб оты  (обсуж дения, обм ен  м н ени ям и , м озговы е 

ш турм ы  и др.);

вы полн ять свою  часть  работы , д ости гать  качествен н ого  результата  по своем у 

направлени ю  и коорди ни ровать свои д ей стви я  с д ействи ям и  д руги х  участни ков.

В сф ере овладения ун иверсал ьн ы м и  учебны м и  регул яти вны м и  действиям и: 

вы являть п роблем ы , возн икаю щ и е в х о д е  вы бора будущ ей  проф ессии; 

ори ен ти роваться  в разли ч ны х п одходах  п ри н яти я  реш ений  (ин дивидуальное, 

п рин ятие реш ени я в группе, п рин ятие реш ений  группой);

делать  вы бор и брать на себя ответствен н ость за  реш ения, при н и м аем ы е в процессе 

п роф есси он альн ого  сам оопределения;

владеть способам и  сам окон троля, сам ом оти вац и и  и реф лексии ; 

предвидеть труд н ости , которы е м о гу т  возн и кн уть при  вы боре б удущ ей  проф ессии; 

объяснять п ри ч и н ы  д ости ж ен и я (н едости ж ен и я) результатов  деятельности , давать 

оценку опы ту, п риобретён ном у  в ходе прохож ден и я п рограм м ы  курса, у м е ть  находить 

п озитивное в лю бой  ситуации;

ум еть вн оси ть коррективы  в свою  деятельн ость  на основе  н овы х  обстоятельств, 

и зм ени вш и хся ситуаций, устан овл ен н ы х  ош ибок, возникш их трудностей ; 

различать, н азы вать  и управлять собствен ны м и  эм оциям и;

ум еть ставить себя на м есто другого  человека, п оним ать м оти вы  и нам ерения 

участни ков курса, осознанно отн оситься к ним.

П р едм етн ы е результаты

П редм етн ы е результаты  освоени я П рограм м ы  основн ого  общ его образован ия 

п редставлены  с у ч ётом  специф ики  содерж ания предм етн ы х областей , затрагиваем ы х в 

х оде п роф ори ен тац и он н ой  деятельности  ш кольников.

Р усский  язы к:

ф орм ирование ум ен и й  речевого  взаи м одей стви я (в том  числе, общ ения при 

п ом ощ и соврем ен ны х средств устн ой  и п исьм ен н ой  речи): создание устн ы х

м он ологи ческих  вы сказы ван и й  на осн ове  ж и знен ны х  н аблю ден и й  и л и чн ы х  впечатлений, 

чтения учебн о-н аучн ой , худ ож ествен н ой  и н ауч н о-п опулярн ой  литературы : м он олог - 

описание, м он олог-рассуж ден и е, м онолог-повествование;

уч асти е  в д и алоге  разны х видов: п обуж ден и е к действию , обм ен  м нениям и , зап р о с  

инф орм ации , сообщ ени е инф орм ации ;

обсуж дени е и чёткая ф орм ули ровка цели , план а совм естной  групповой  

деятельности ;

и звлечение и н ф орм ац и и  из различны х источников, её осм ы сление и опери ровани е 

ею, свободное п ользован и е ли н гви сти чески м и  словарям и , сп равоч н ой  литературой , в том  

числе и нф орм ац ион н о-справоч ны м и  систем ам и  в электрон н ой  ф орме;

создани е п исьм ен н ы х текстов  р азли ч н ы х  стилей  с соблю ден ием  н о р м  построения 

текста: соответстви е текста  тем е и основной  м ы сли, ц ельн ость и отн осительн ая 

закончен ность;

п оследовательн ость излож ени я (развёрты ван и е содерж ания в зави си м ости  от цели  

текста, ти п а  речи);

прави льн ость вы делен и я абзацев в тексте, нали чие грам м ати ческой  связи 

предлож ений  в тексте, логичность.

Л итература:

овладен ие у м ен и ем  и сп ользовать  словари  и справочники , в том  числ е
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инф орм ац ион н о-сп равоч н ы е систем ы  в электрон н ой  ф орм е, п одбирать проверен н ы е 

источники  в б и бли отечны х ф ондах, И н терн ете  для  вы полнения у ч еб н о й  задачи ;

п рим ен ять И К Т , соблю дать п равила инф орм ац и он н ой  безопасности . И н остран н ы й

язык:

овладен ие основн ы м и  ви дам и  речевой  деятельности  в рам ках  зн аком ства  со 

спец иф и кой  соврем ен н ы х проф ессий ;

приобретен ие опы та практи ческой  деятельности  в ж изни: соблю дать правила 

и н ф орм ационной  безоп асности  в ситуациях  п овседневн ой  ж и зн и  и при раб оте  в 

И нтернете;

исп ользовать  и ноязы ч н ы е словари  и справочники , в то м  числе  и н ф о р м ац и о н н о 

сп равочны е систем ы  в электрон ной  форме.

И нф орм атика:

овладен ие основн ы м и  понятиям и: инф орм ация, передача, хранение, обработка 

инф орм ации , алгоритм , м одель, циф ровой  п род укт  - и их и сп ользован и ем  для реш ен и я 

уч ебн ы х и практи ческих  задач;

ум ен ие  опери ровать един и ц ам и  изм ерения и н ф орм ац и он н ого  об ъ ём а и скорости  

передачи  данны х;

сф орм ированность м оти вац и и  к продолж ению  изучения и н ф орм ати ки  как 

проф ильного  предм ета.

Географ ия:

освоен ие и п ри м ен ен и е  систем ы  зн ан и й  о разм ещ ен и и  и основны х свойствах 

географ и чески х  объектов, пони м ан и е роли  географ и и  в ф орм и рован ии  качества  ж изни  

человека  и окруж аю щ ей  его среды  на планете Зем ля, в реш ен и и  соврем енны х 

практи чески х  задач  своего  н аселен н ого  пункта;

ум ен ие  устан авли вать  взаи м освязи  м еж ду изучен ны м и  п риродны м и , соци альны м и  

и экон ом и чески м и  явлениям и  и п роцессам и ;

ум ен ие  исп ользовать  географ и ч ески е зн ан и я  для оп и сан и я сущ ествен ны х 

признаков разнооб разн ы х  явлени й  и процессов  в п овседн евн ой  ж изни;

сф орм и рованн ость м оти ваци и  к продолж ени ю  изучен ия географ и и  как  

проф ильного  предм ета  на уровн е  среднего  общ его  образования.

Ф изика:

ум ен ие  и сп ользовать  зн ан и я  о ф изических  явлени ях  в п овседн евн ой  ж изни  для 

об еспечения безоп асности  при обращ ении  с бы товы м и  п р и б о р ам и  и технически м и  

устрой ствам и , сохранения зд оровья  и соблю дения норм  экологи ч еского  поведения в 

окруж аю щ ей  среде;

пони м ан и е необходи м ости  п рим енения достиж ен и й  ф изики  и техн ологий  для 

рац и он альн ого  природопользования;

расш и рен н ы е п редставлен и я  о сф ерах  п роф есси он альн ой  деятельн ости , связанны х 

с ф изикой  и соврем енны м и  техн ологиям и , основан ны м и  на д остиж ен иях  ф изической  

науки, позволяю щ ие рассм атривать ф и зи ко-техн и ческую  область  зн ан и й  как сферу своей 

будущ ей  п роф есси он альн ой  деятельности ;

сф орм ированность м оти вац и и  к продолж ению  изучения ф изи ки  как  проф ильного  

предм ета  на у ровн е  средн его  общ его  образования.

О бщ ествознание:

освоен ие и прим ен ени е систем ы  зн ан и й  о соци альн ы х свойствах  человека, 

особен н остях  его взаи м од ей стви я  с други м и  лю дьм и; важ ности  сем ьи  к а к  базового 

соци альн ого  института; характерн ы х  чертах  общ ества; содерж ан ии  и зн ач ени и  

соци альн ы х норм , регулирую щ и х общ ествен ны е отнош ения, вклю чая правовы е нормы , 

регулирую щ и е ти п и ч н ы е для н есоверш енн ол етнего  и членов его  сем ьи  общ ественн ы е 

отнош ения (в том  чи сле  норм ы  граж данского , труд ового  и сем ейн ого  права, основы  

налогового  закон одательства); процессах  и явлениях  в экон ом и ч еской  сф ере (в области  

м акро- и м и кроэконом ики);
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ум ен ие  приводи ть прим еры  (в том  числе м одели ровать ситуации) деятельности  

лю дей, соци альн ы х объектов, явлений , проц ессов  оп ределён н ого  ти п а в разли чны х сф ерах  

общ ественной  ж изни , их структурн ы х элем ентов  и проявлений  основн ы х ф ункций; 

разного  ти п а  социальны х отнош ений; ситуаций, регулируем ы х разли ч ны м и  видам и  

соци альн ы х норм;

ум ен ие  классиф и ци ровать по  разны м  п ри зн акам  (в том  числ е  устан авли вать 

сущ ественны й  признак  классиф и кац и и) соц и альн ы е объекты , явления, процессы , 

относящ иеся к разли чны м  сф ерам  общ ественной  ж изни , их сущ ествен ны е признаки , 

элем енты  и основн ы е ф ункции;

овладен ие п ри ём ам и  поиска  и извлечен и я социальн ой  и н ф орм ац ии  (текстовой , 

граф ической , аудиови зуальной ) по  задан н ой  тем е  из разли чны х адап ти рован н ы х 

источников (в том  числе учебн ы х м атериалов) и п убли каци й  средств м ассовой  

инф орм ац ии  (далее -  С М И ) с соблю дени ем  правил  и н ф орм ац и он н ой  безопасности  при 

работе  в И н тернете;

приобретен ие опы та и сп ользовани я  получен ны х знаний , вкл ю ч ая  основы  

ф инансовой  грам отности , в практи ческой  (вклю чая вы полн ен и е проектов  и н ди ви дуальн о  

и в группе) деятельности , в повседневной  ж и зни  для р еали зац и и  и защ и ты  прав  человека  и 

граж дани на, прав потреби теля (в то м  числ е  п отреби тел я  ф ин ансовы х  услуг) и осознанного  

вы полн ения граж дан ских  обязанностей; для анали за  п отребления д ом аш н его  хозяйства; 

для составления ли чн ого  ф ин ансового  плана; д ля вы бора п роф есси и  и оценки  

собственны х п ерсп екти в  в п роф есси он альн ой  сф ере; д ля опы та п убли ч н ого  представлен и я 

результатов  своей  деятельности  в соответствии  с тем ой  и ситуацией  общ ения, 

особен ностям и  аудитори и  и реглам ентом .

Биология:

владение навы кам и  раб оты  с и н ф орм ац ией  б и ологич еского  содерж ания, 

представлен ной  в разной  ф орм е (в виде текста, табл ич н ы х  данны х, схем , граф иков, 

диаграм м , м оделей , изображ ений), кри ти ческого  анализа  и нф орм ац ии  и оценки её 

достоверности ;

ум ен ие  и нтегри ровать  би ологически е зн ан и я  со зн ан и ям и  д р у ги х  учебны х 

предм етов;

интерес к угл уб лен и ю  биологически х  зн ан и й  и вы бору б и ологии  как  п роф ильного  

предм ета  на у ровн е  средн его  общ его  об разован ия  д ля будущ ей  проф есси он альн ой  

деятельности  в области  биологии , м едицины , экологии , ветеринарии , сельского  хозяйства, 

пищ евой  п ром ы ш ленности , психологи и , искусства, спорта.

И зобрази тел ьн ое  искусство:

сф орм ированность систем ы  зн ан и й  о разли чны х худ ож ествен н ы х  м атери алах  в 

и зобрази тельном  искусстве; о разли ч н ы х способах  ж и вопи сн ого  п остроения изображ ения; 

о стилях и разли ч ны х ж анрах  и зоб рази тельного  искусства; о вы даю щ и хся отечественны х 

и зарубеж н ы х  х удож никах , скульпторах  и архитекторах.

О сновы  безоп асности  ж и знедеятельности :

сф орм ированность культуры  безоп асности  ж и зн едеятельности  на основе 

освоен ны х зн ан и й  и ум ен ий , систем н ого  и ком п лексн ого  п о н и м ан и я  значи м ости  

безоп асного  поведения;

овладен ие зн ан и ям и  и ум ен иям и  п редуп реж ден и я  опасны х и чрезвы ч ай н ы х  

ситуаций  во врем я пребы вани я в разли чн ы х средах  (в п ом ещ ении , на улице, на природе, в 

общ ествен н ы х м естах  и на м ассовы х м ероприятиях , при ком м уни кац ии , при воздействии  

рисков культурной  среды ).

С одерж ан и е к ур са  по проф ори ен тац и и

Т ем а 1. В водны й  урок «М оя Р осси я  -  мои горизонты » (обзор отраслей  

экон ом и ч еского  развития Р Ф  -  счастье в труде) (1 час)

Р оссия  -  страна безгран и чн ы х  возм ож н остей  и п р оф есси он ал ьн ого  развития.
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К ультура  труда, связь  вы бора п роф есси и  с персон альны м  счастьем  и экон ом и кой  страны. 

П озн авател ьны е ц и ф ры  и ф акты  об отраслях  экон ом и ч еского  развития, 

п роф есси он альн ы х навы ков и качеств, востребован ны х в будущ ем . Ф орм и рован и е 

п редставлен и й  о развити и  и д остиж ен и ях  страны  в следую щ их сферах: м еди ци н а  и 

здоровье; архитектура и строительство ; и нф орм ац и он н ы е технологии ; п ром ы ш ленн ость и 

д об ы ча полезны х  ископаем ы х; сельское хозяйство ; тран сп орт и логистика; н ау ка  и 

образование; безоп асность; креати вн ы е технологии ; серви с и торговля; 

п редп ри н им ательство  и ф инансы .

Т ем а 2. Т ем ати ческий  п роф ори ентац и онн ы й  урок  «О ткрой  своё будущ ее» 

(введение в п роф ори ентац и ю ) (1 час)

В 10 классе: в ходе  зан яти я  об учаю щ и еся п олучаю т и нф орм ац ию  по следую щ им  

нап равлениям  п роф есси он альн ой  деятельности :

-  естествен н о-н аучн ое н аправление;

-  и нж ен ерн о-техн и ческое направление;

-  и нф орм ац ион н о-техн ологи ч еское  направление;

-  оборон но-сп орти вн ое направление;

-  п рои звод ствен н о-техн ологи ческое направление;

-  соци альн о-гум ан итарн ое направление;

-  ф и н ан сово-экон ом и ческое направление;

-  творч еское  направление.

И н ф орм и ровани е  обучаю щ ихся об особен н остях  ры нка труда. «П рои гры ван и е»  

вариантов вы бора (альтерн атив) проф ессии. Ф орм и рован и е представлен ия о 

ком п етен тн остном  п роф и ле специалистов из разны х  направлений . Зн аком ство  с 

и нструм ен там и  и м ероп риятиям и  п роф есси он альн ого  вы бора.

В 11 классе: зан яти е  нап равлен  п ом очь вы пускникам  взглян уть  на различны е 

ж и знен ны е сценари и  и п роф есси он альн ы е пути , которы е ж д у т  их после окончания 

ш колы . Ч ерез п ризм у  разн ообрази я  вариантов разви тия собы тий  будет раскры та  и тем а 

разнообрази я вы бора п роф ессий  в разли чны х п роф есси он альн ы х  направлениях. 

Ф орм и рован и е п редставлен и я  о вы боре, разви ти и  и возм ож н ы х  изм енен иях  в п остроен и и  

п ерсонального  карьерного  пути. Ф орм и рован и е п озитивн ого  отн ош ен ия и вовлеченн ости  

обучаю щ ихся в воп росы  сам оопределения. О владение п рием ам и  20 п остроения 

карьерны х траектори й  развития. А ктуали заци я  зн ан и й  по вы бору  образовательн ой  

организации: о рган изац ии  вы сш его  об разован и я  (В О , вузы ) или орган изац ии  среднего 

п роф есси он альн ого  образован ия (С П О ) как  п ервого  ш ага ф орм и рован ия  п ерсон ального  

карьерного  пути.

Т ем а 3. П роф ори ен тац и он н ая  д и агности ка №  1 «М ой проф и ль»  и разбор 

результатов  (1 час) Д ля  обучаю щ ихся, не п рин и м аю щ их у ч асти е  в п роекте «Б и л ет  в 

будущ ее», доступн а  п роф ори ен тац и он н ая  д и агности ка  №  1 «М ой проф иль».

П роф ори ен тац и он ная  д и агности ка обучаю щ ихся на и нтерн ет-п латф орм е 

p ro fm in .bvb in fo .ru  (для н езареги стри рованн ы х участн и ков) п озволяет  оп ред ели ть  

требуем ы й  объем  п роф ори ен тац и он н ой  пом ощ и и сф орм и ровать дальнейш ую  

инди видуальную  траекторию  уч асти я  в п рограм м е п роф ори ентац и онн ой  работы . 

М етоди ка  «М ой проф иль»  -  д и агн ости ка интересов, которая  п озволяет реком ен довать 

проф иль обучения и нап равлен и я развития. М етод и ка  п редусм атри вает 3 версии: для  6 -7, 

8-9 и 10-11 классов. Т ест реали зуется  в ф орм е кейсов, врем я прохож ден и я -  около  15 

минут. П о  и тогам  д и агн ости ки  реком ен дуется  проведен и е кон сультац и и  по п олучен ны м  

результатам  (в и нд и ви дуальн ом  или гр уп п овом  ф орм ате).

Т ем а 3. П роф ори ен тац и он н ая  ди агности ка  №  1 «М ои проф среды » и разбор 

результатов  (1 час) Д ля обучаю щ и хся-участн и ков  п роекта «Б и л ет  в будущ ее» доступна 

п роф ори ентац и онн ая д и агн ости ка  №  1 «М ои п роф среды » (об язательн а  для проведения). 

П роф ори ен тац и он ная  ди агности ка  об учаю щ и хся  на и нтерн ет  -платф орм е h ttp s://bvb in fo .ru / 

(для зареги стри рован н ы х  участн и ков  п роекта) п о зво ляет  определить требуем ы й  объем
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п роф ори ентац и онн ой  пом ощ и  и сф орм ировать 7 дальнейш ую  и нди видуальн ую  

траекторию  участи я в програм м е проф ори ен тац и онн ой  работы .

М етоди ка  «М ои п роф среды » -  он л ай н -ди агн ости ка проф есси он альн ы х 

склонностей  и н ап равлен н ости  обучаю щ ихся. В результатах  обучаю щ и йся получает 

реком ен даци и  по построени ю  трека внутри  п роекта «Б и л ет в будущ ее» 

(«П роф есси он альн ы х сред»). М етод и ка  п редусм атри вает 3 версии  -  д ля  6 -7, 8-9 и 10 - 11 

классов. М етоди ка реали зуется  в ф орм е кейсов, врем я п рохож ден и я -  около 15 минут. П о  

и тогам  д и агн ости ки  реком ен дуется  п роведен ие кон сультац и и  по п олученны м  результатам  

(в индивидуальном  или груп п овом  ф орм ате). В озм ож н о  п ровед ен ие  кон сультац и и  с 

пом ощ ью  ви деозапи си  готовой  кон сультац и и  (доступной  уч астн и кам  п роекта « Б и л ет  в 

будущ ее» на и н терн ет-п латф орм е h ttp s://bvb in fo .ru /).

Т ем а 4. П роф ори ен тац и он н ое  зан яти е  «С и стем а образован ия Р оссии»  

(доп олни тельн ое образование, уровн и  проф есси он альн ого  образования, стратегии  

п оступления) (1 час)

В 10-11 классе: обучаю щ и еся зн аком ятся  с основны м и этап ам и  подбора

п роф есси он альн ого  образования, узн аю т, ч то  так о е  спец иальность и проф иль обучения, 

уч атся  ч итать  коды  спец иальностей , об суж д аю т основн ы е ош ибки, которы е делаю т 

ш кольни ки  при  п одб оре п роф есси он альн ого  образования.

Т ем а 5. П роф ори ен тац и он н ое  заняти е «П робую  п роф есси ю  в сф ере науки  и 

образования»  (м од ели рую щ ая о н лай н -п роба  на п латф орм е п роекта «Б и лет в будущ ее»  по 

п роф ессии  учителя, п риуроч енн ая  к Г оду  п едагога  и н аставника) (1 час)

П роф есси он альн ая  п роб а  как  средство  актуали зац и и  п роф есси он альн ого  

сам оопределения обучаю щ ихся. Зн аком ство  с клю чевы м и  отраслевы м и  направлениям и  

экон ом и ки  Р осси й ской  Ф едерации  и реш ение он лай н -п роб  (м одели рую щ ая 

п роф есси он альн ая п роба) как  п ракти ко-ори ен ти рован н ы х  задач  с пом ощ ью  циф ровы х 

и нтеракти вн ы х техн ологий  (п ри лож ен и й -си м уляторов  на платф орм е п роекта «Б и лет в 

будущ ее»: h ttp s://bvb in fo .ru /). Ф орм и рован и е представлен и й  о ком п етен ц и ях  и

особен н остях  проф ессий , необ ходи м ы х  д ля  осущ ествлен ия кон кретн ой  п роф есси он альн ой  

деятельности . П роф есси он ал ьная  проба по п роф ессии  учителя, приуроченн ая к Г оду 

п едагога  и н аставника, в рам ках  которой  обучаю щ им ся н еоб ход и м о  пройти  

п оследовательн ость этапов:

-  Зн аком ство  с п роф есси ей  и п роф есси он альн ой  областью .

-  П остан овка зад ач и  и подготови тельн о-обуч аю щ ий  этап.

-  П рактич еское вы пол н ени е  задания.

-  Заверш аю щ ий  этап  (закреп лени е п олучен ны х зн ан и й , получен ие ц иф рового  

артеф акта).

Т ем а 6. П роф ори ен тац и он ное  зан яти е  «Россия в деле»  (часть 1) (на  выбор: 

и м портозам ещ ение, авиастроени е, судовож дение, судостроение, лесн ая  пром ы ш ленность) 

(1 час)

Д ля обучаю щ и хся , не п рин и м аю щ и х у ч асти е  в п роекте « Б и л ет  в будущ ее», 

реком ен дуется  П роф ори ен тац и он ное  зан яти е  «Р оссия в д еле»  (часть  1).

П росвещ ен и е  об уч аю щ и хся  и ф орм ирован ие познавательн ого  интереса  к вы бору 

проф ессий  в соврем енной  экон ом и ке  н аш ей  страны . Д ем он страц и я  перечня 

техн ологич ески х  ниш , в котором  росси й ски е н ауч н о-техн и ч ески е  д остиж ен и я активно 

внедряю тся в техн ологич ески е  отрасли  реального  сектора экон ом и ки , и со врем енем  

результат это й  работы  зай м ет  достойн ое м есто не тол ько  на российском , но  и м ировом  

ры нке, ф орм ируя устой чи вы й  тренд: росси й ски е техн ологи и  -  это  качество  -

безопасность -  эф ф ективность . В рам ках  занятия п редлож ены  следую щ и е отрасли  и 

тем ати ки  на вы бор: и м портозам ещ ени е, авиастроени е, судовож ден ие, судостроение, 

лесная пром ы ш ленность.

Т ем а 6. П роф ори ен тац и он ная  ди агности ка №  2 «М ои ориентиры » и разбор 

результатов  (1 час) Д ля обучаю щ и хся-участн и ков  п роекта «Б и л ет  в будущ ее» доступна
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проф ори ентац и онн ая д и агн ости ка  №  2 «М ои  ориенти ры » (об язательн а  для проведения).

П роф ори ен тац и он ная  д и агности ка обучаю щ ихся на и нтерн ет-п латф орм е 

h ttp s://bvb in fo .ru / (для зар еги стр и р о ван н ы х  уч астн и ков  п роекта) п озволяет  определить 

требуем ы й  объем  п роф ори ен тац и он н ой  пом ощ и и сф орм и ровать дальнейш ую  

инди видуальную  траекторию  уч асти я  в п рограм м е п роф ори ентац и онн ой  работы .

М етоди ка  «М ои ориентиры » -  он лай н -ди агн ости ка особен н остей  построения 

о б разовательн о-п роф есси он альн ой  траектории . В 8-11 классах  м етод и ка  направлена на 

оценку ц ен н остны х  ориентиров в сф ере сам ооп ределен ия  обучаю щ ихся и уровня 

готовн ости  к п роф есси он альн ом у  сам оопределению . П о  и тогам  диагностики  

реком ен дуется  п роведен и е  кон сультац и и  по п олучен ны м  результатам  (в индивидуальном  

или групповом  ф орм ате). В озм ож н о  провед ен ие  кон сультац и и  с пом ощ ью  ви деозаписи  

готовой  кон сультац и и  (доступной  уч астн и кам  проекта «Б и лет в будущ ее»  на интернет - 

платф орм е h ttp s://bvb in fo .ru /).

Т ем а 7. П роф ори ен тац и он ное  зан я ти е  «Р оссия п ром ы ш ленная: узнаю  достиж ения 

страны  в сф ере п ром ы ш л енн ости  и п роизводства»  (тяж елая пром ы ш ленность, д об ы ча  и 

переработка сы рья) (1 час)

П оп уляризац ия  и просвещ ен ие обучаю щ и хся на основе  зн аком ства с 

дости ж ен и ям и  страны  в сф ере п ром ы ш ленн ости  и п рои звод ствен н ы х  технологий . 

Зн аком ство  на основе  ви деосю ж етов и интервью  с эксп ертам и  и специалистам и  в области  

пром ы ш ленн ой  и см еж ны х техн ологий . П овы ш ени е  и нф орм и рован н ости  о д ости ж ен и ях  и 

перспективах  развития пром ы ш ленн ости , нап равлен н ое на р еш ени е важ ней ш и х задач  

разви ти я общ ества  и страны . И н ф о р м и р о ван и е  о п роф есси ях  и соврем енном  ры н ке  труда 

в области  пром ы ш ленн ости  и см еж ны х отраслей.

Т ем а 8. П роф ори ен тац и он н ое зан яти е  «П робую  проф ессию  в сф ере 

п ром ы ш ленн ости»  (м одели рую щ ая он л ай н -п роб а  на п л атф орм е п роекта «Б и лет в 

будущ ее» по п роф есси ям  на выбор: м еталлург, спец иал и ст  п о  адди ти вн ы м  техн ологиям  и 

др.) (1 час)

П роф есси он альн ая  п роб а  как  средство  актуали зац и и  п роф есси он альн ого  

сам оопределения обучаю щ ихся. Зн аком ство  с клю чевы м и  отраслевы м и  н ап равлен и ям и  

экон ом и ки  Р осси й ской  Ф едерации  и реш ение он лай н -п роб  (м одели рую щ ая 

проф есси он альн ая п роба) как  п ракти ко-ори ен ти рован н ы х  задач  с пом ощ ью  ц иф ровы х 

интеракти вны х техн ологи й  (п ри лож ен и й-си м уляторов  на платф орм е п роекта «Б и лет в 

будущ ее»: h ttp s://bvb in fo .ru /). Ф орм и рован и е представлен и й  о ком п етен ц иях  и

особен н остях  проф ессий , необ ходи м ы х  д ля  осущ ествлен ия кон кретн ой  проф есси он альн ой  

деятельности . П роф есси он ал ьная  проба по п роф ессии  в сф ере п ром ы ш ленности , в рам ках 

которой  обучаю щ им ся н еобходи м о пройти  п ослед овател ьн ость  этапов:

-  Зн аком ство  с п роф есси ей  и п роф есси он альн ой  областью .

-  П остан овка зад ач и  и подготови тельн о-обуч аю щ ий  этап.

-  П рактич еское вы пол н ени е  задания.

-  Заверш аю щ ий  этап  (закреп лени е п олучен ны х зн ан и й , получен ие циф рового  

артеф акта).

Т ем а 9. П роф ори ен тац и он н ое  занятие  «Р оссия циф ровая: узнаю  достиж ения 

страны  в области  ц иф ровы х  технологий »  (и н ф орм ац и онн ы е техн ологии , искусственн ы й  

интеллект, роб ототехн и ка) (1 час)

П оп уляризац ия  и просвещ ен ие обучаю щ и хся на основе  зн аком ства с 

дости ж ен и ям и  страны  в сф ере ц иф ровы х техн ологи й . Зн аком ство  на основе 

видеосю ж етов и интервью  с эксп ертам и  и специалистам и  в области  сквозны х  ц иф ровы х 

технологий . П овы ш ени е  и н ф орм и рован н ости  о дости ж ен и ях  и п ерсп екти вах  развити я 

циф рови зац и и , н аправленн ой  на реш ение в аж н ей ш и х  задач  развития общ ества и страны . 

И н ф орм и рован и е  о п роф есси ях  и соврем енном  ры н ке труд а  в области  ц иф ровой  

экон ом и ки  и см еж ны х отраслей.

Т ем а 10. П роф ори ен тац и он ное  зан яти е  «П робую  п роф есси ю  в области  циф ровы х
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технологий»  (м од ели рую щ ая он лай н -п роба на платф орм е п роекта «Б и л ет в будущ ее» по  

п роф есси ям  на вы бор: програм м ист, робототехн ик  и др .) (1 час)

П роф есси он ал ьная  п роб а  как  средство  актуали зац и и  п роф есси он альн ого  

сам оопределения обучаю щ ихся. Зн аком ство  с клю чевы м и  отраслевы м и  направлениям и  

экон ом и ки  Р осси й ской  Ф едерации  и реш ение он лай н -п роб  (м одели рую щ ая 

проф есси он альн ая п роба) как  п ракти ко-ори ен ти рован н ы х  задач  с пом ощ ью  ц иф ровы х 

интеракти вны х техн ологи й  (п ри лож ен и й-си м уляторов  на платф орм е п роекта «Б и лет в 

будущ ее»: h ttp s://bvb in fo .ru /). Ф орм и рован и е  представлен и й  о ком п етен ц иях  и

особен н остях  проф ессий , необ ходи м ы х  д ля  осущ ествлен ия кон кретн ой  проф есси он альн ой  

деятельности . П роф есси он ал ьная  проба по  п роф ессии  в сф ере ц и ф ровы х техн ологий , в 

рам ках  которой  обучаю щ им ся н еоб ход и м о  п ройти  п оследовател ьн ость  этапов:

-  Зн аком ство  с п роф есси ей  и п роф есси он альн ой  областью .

-  П остан овка зад ач и  и подготови тельн о-обуч аю щ ий  этап.

-  П ракти ч еское вы полн ени е задани я. -  Заверш аю щ и й  этап  (закреп ление 

полученны х знаний , п олучен ие ц иф рового  артеф акта).

Т ем а 11. П роф ори ен тац и он н ое  зан яти е  «Р оссия в деле» (часть  2) (на выбор: 

м едицина, реабилитац ия, генетика) (1 час)

Д ля обучаю щ и хся , не п рин и м аю щ и х у ч асти е  в п роекте « Б и л ет  в будущ ее», 

реком ен дуется  П роф ори ен тац и он ное  зан яти е  «Р оссия в деле»  (часть 2, 1 час)

П росвещ ен и е  об учаю щ и хся  и ф орм ирование познавател ьн ого  и нтереса  к вы бору 

проф ессий  в соврем енной  экон ом и ке  н аш ей  страны . Д ем он страц и я  перечня 

техн ологич ески х  ниш , в котором  росси й ски е н ауч н о-техн и ч ески е  д остиж ен и я активно 

внедряю тся в техн ологич ески е  отрасли  реальн ого  сектора эко н о м и ки  и со врем ен ем  

результат это й  работы  зай м ет  достойн ое м есто не тол ько  на российском , но  и м ировом  

ры нке, ф орм ируя устой чи вы й  тренд: росси й ски е техн ологи и  -  это  качество  -

безопасность -  эф ф ективн ость . В рам ках  занятия п ред лож ены  след ую щ и е отрасли  и 

тем ати ки  на вы бор: м едицина, реабилитация, генетика.

Т ем а 11. П роф ори ен тац и он н ая  ди агн ости ка  №  3 «М ои талан ты »  и разбор 

результатов  (1 час)

Д ля обучаю щ и хся-участн иков п роекта « Б и л ет  в будущ ее» доступн а 

проф ори ентац и онн ая д и агн ости ка  №  3 «М ои  талан ты »  (обязательн а для  проведения).

К ом п лексная  м етоди ка «М ои талан ты »  оп ределяет п роф есси он альн ы е и нтересы  и 

сильны е стороны  обучаю щ ихся с п од свечи ван и ем  «зон  потенц и ала»  (талантов), 

реком ен д уем ы х  отраслей  и проф ессий.

Д ля об учаю щ и хся  -  участников п роекта  « Б и л ет  в б удущ ее»  доступн о  

д оп олн и тельн ое тести рован ие по м етоди кам  «М ои возм ож ности»  и «М ои способности» 

(проводится  по  ж елан и ю  обучаю щ ихся). Д оп ол н и тельн ое  тести рован и е  увели чи вает 

точн ость и полноту  реком ендаций . Т ести рован и е п роводится в рам ках  д о п олн и тельн ы х  

занятий  или в д ом аш н и х  условиях . Д л я  тести рован и я  реком ен д уется  и сп ользовать  

стац и он арн ы е ком п ью теры  или ноутбуки, в случае  отсутствия такой  возм ож ности  

допускается  и сп ользовани е м оби льн ы х устройств.

Т ем а 12. П роф ори ен тац и он ное зан яти е  «Р оссия инж енерная: узнаю  достиж ения 

страны  в области  и нж ен ерн ого  дела»  (м аш ин остроени е, транспорт, строительство) (1 час)

П оп уляризац ия  и просвещ ен ие обучаю щ и хся на основе  зн аком ства с 

дости ж ен и ям и  страны  в сф ере и нж ен ерн ого  дела. Зн аком ство  на основе в и д еосю ж етов  и 

интервью  с эксп ертам и  и спец и али стам и  в области  и нж ен ерн ой  и и нж и ниринговой  

деятельности . П о вы ш ен и е  и н ф орм и рован н ости  о достиж ен и ях  и п ерсп екти вах  развити я 

инж ен ерн ого  дела, н ап равлен н ого  на реш ение важ ней ш и х  задач  разви ти я  об щ ества  и 

страны . И н ф о р м и р о ван и е  о п роф есси ях  и соврем енном  ры н ке труд а в области  

инж енерной  деятельн ости  и см еж ны х отраслей.

Т ем а 13. П роф ори ен тац и он ное занятие  «П робую  проф ессию  в инж енерной  сф ере» 

(м одели рую щ ая он лай н -п роб а на платф орм е п роекта  «Б и л ет в будущ ее» по п роф есси ям
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на вы бор: инж ен ер-конструктор , эл ектром он тер  и др .) (1 час)

П роф есси он альн ая  п роб а  как  средство  актуали зац и и  п роф есси он альн ого  

сам оопределения обучаю щ ихся. Зн аком ство  с клю чевы м и  отраслевы м и  направлениям и  

экон ом и ки  Р осси й ской  Ф едерации  и реш ение он лай н -п роб  (м одели рую щ ая 

п роф есси он альн ая п роба) как  п ракти ко-ори ен ти рован н ы х  задач  с пом ощ ью  циф ровы х 

и нтеракти вн ы х техн ологий  (п ри лож ен и й -си м уляторов  на платф орм е п роекта «Б и лет в 

будущ ее»: h ttp s://bvb in fo .ru /). Ф орм и рован и е представлен и й  о ком п етен ц иях  и

о соб ен н остях  проф ессий , необ ходи м ы х  д ля  осущ ествлен и я кон кретн ой  п роф есси он альн ой  

деятельности . П роф есси он ал ьная  проба п о  п роф ессии  в сф ере инж ен ерн ого  дела 

(инж енерии), в рам ках  которой  обучаю щ им ся н еоб ход и м о  пройти  последовательность 

этапов:

-  Зн аком ство  с п роф есси ей  и проф есси он альн ой  областью .

-  П остан овка зад ач и  и под готови тел ьно-обуч аю щ ий  этап.

-  П рактич еское вы пол н ени е  задания.

-  Заверш аю щ ий  этап  (закреп лени е п олучен ны х зн ан и й , получен ие ц иф рового  

артеф акта).

Т ем а 14. П роф ори ен тац и он ное  зан яти е  « Г осударствен н ое  уп равлени е  и 

общ ествен н ая безопасность»  (ф едеральн ая государственная, военная и 

правоохран ительн ая служ бы , особен н ости  работы  и п роф ессии  в эти х  служ бах) (1 час)

В 10-11 классе: обучаю щ иеся актуал и зи рую т зн ан и я  об основн ы х ф ункци ях  и 

обязанн остях  госуд арства  в отнош ении  своих граж дан , а такж е  о государствен ны х 

органах, которы е ответственн ы  за  реализаци ю  этих  ф ункций; обучаю щ и еся узн аю т об 

основн ы х рабочи х  зад ач ах  граж дан ских  государствен ны х  служ ащ их в разли ч ны х органах  

государствен ного  уп равлени я, у зн аю т о релеван тн ом  образован и и  для управл енч ески х  

позиций  в госструктурах  и особен н остях  труд оустрой ства  в органы  государствен ного  

управления; актуали зи рую т зн ан и я  о возм ож н остях  и ограничениях  работы  в 

государствен ны х структурах.

Т ем а 15. П роф ори ен тац и он н ое  зан яти е  «П робую  п роф ессию  в сф ере уп равлени я  и 

безопасности»  (м одели рую щ ая он л ай н -п роба  на п латф орм е п роекта  « Б и л ет  в будущ ее» по 

проф ессиям  на вы бор: спец иали ст по кибербезопасности , ю р и ст  и др .) (1 час)

П роф есси он альн ая  п роб а  как  средство  актуали зац и и  п роф есси он альн ого  

сам оопределения обучаю щ ихся. Зн аком ство  с клю чевы м и  отраслевы м и  направлениям и  

экон ом и ки  Р осси й ской  Ф едерации  и реш ение он лай н -п роб  (м одели рую щ ая 

проф есси он альн ая п роба) как  п ракти ко-ори ен ти рован н ы х  задач  с пом ощ ью  ц иф ровы х 

интеракти вны х техн ологи й  (п ри л ож ен и й -си м уляторов  на платф орм е п роекта «Б и лет в 

будущ ее»: h ttp s://bvb in fo .ru /). Ф орм и рован и е представлен и й  о ком п етен ц иях  и

особен н остях  проф ессий , необ ходи м ы х  д ля  осущ ествлен ия кон кретн ой  проф есси он альн ой  

деятельности . П роф есси он альн ая  проба п о  п роф ессии  в сф ере у п равл ен и я  и безопасности , 

в рам ках  которой  обучаю щ им ся н еоб ход и м о  пройти  п осл едовательн ость  этапов:

-  Зн аком ство  с п роф есси ей  и п роф есси он альн ой  областью .

-  П остан овка зад ач и  и подготови тельн о-обуч аю щ ий  этап.

-  П рактич еское вы пол н ени е  задания.

-  Заверш аю щ ий  этап  (закреп лени е п олучен ны х зн ан и й , получен ие ц иф рового  

артеф акта).

Т ем а 16. П роф ори ен тац и он ное  зан яти е-р еф л екси я  «М оё б удущ ее  -  м оя страна» (1

час)

Разбор  и обсуж ден и е пол учен ного  опы та в рам ках  серии п роф ори ентац и онн ы х 

занятий. П остан овка  об разовательн ы х и карьерны х целей. Ф орм ировани е планов 

образовательн ы х ш агов и ф орм улирован ие карьерной  траектори и  развития. Р азви ти е 

проектн ого  м ы ш ления, реф лекси вн ого  сознан ия обучаю щ ихся, осм ы сление зн ач и м ости  

собственны х усили й  д ля д остиж ен и я успеха, соверш ен ствован и е субъектной  позиции , 

развитие соци альн о-п си хологи чески х  качеств  личности.
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Т ем а 17. П роф ори ен тац и он ное  зан яти е  «Р оссия плодородная: узнаю  о достиж ени ях  

агроп ром ы ш лен н ого  ком плекса  страны » (агроп ром ы ш ленн ы й  ком п лекс) (1 час)

П оп уляри зац и я  и просвещ ен ие обучаю щ и хся на основе  зн аком ства  с 

дости ж ен и ям и  страны  в сф ере агроп ром ы ш лен н ого  ком п лекса  (А П К ) и сельского  

хозяйства. Зн аком ство  на основе ви деосю ж етов и интервью  с эксп ертам и  и специалистам и  

в области  сельского  хозяй ства  и см еж ны х техн ологий . П овы ш ени е  и н ф орм и рован н ости  о 

достиж ен и ях  и п ерсп екти вах  разви ти я А П К , н ап равлен н ого  на реш ение важ ней ш и х задач  

разви ти я общ ества  и страны . И н ф орм и рован и е  о п роф есси ях  и соврем енном  ры н ке  труда 

в области  экон ом и ки  сельского  хозяй ства  и см еж ны х отраслей .

Т ем а 18. П роф ори ен тац и он н ое  занятие  «П робую  п роф ессию  в аграрной  сф ере» 

(м одели рую щ ая он лай н -п роб а на платф орм е п роекта  «Б и л ет в будущ ее» по п роф есси ям  

на выбор: агроном , зоо тех н и к  и др .) (1 час)

П роф есси он альн ая  п роб а  как  средство  актуали зац и и  п роф есси он альн ого  

сам оопределения обучаю щ ихся. Зн аком ство  с клю чевы м и  отраслевы м и  направлениям и  

экон ом и ки  Р осси й ской  Ф едерации  и реш ение он лай н -п роб  (м одели рую щ ая 

проф есси он альн ая п роба) как  п ракти ко-ори ен ти рован н ы х  задач  с пом ощ ью  ц иф ровы х 

интеракти вны х техн ологи й  (п ри л ож ен и й -си м уляторов  на платф орм е п роекта «Б и лет в 

будущ ее»: h ttp s://bvb in fo .ru /). Ф орм и рован и е представлен и й  о ком п етен ц иях  и

особен н остях  проф ессий , необ ходи м ы х  д ля  осущ ествлен ия кон кретн ой  проф есси он альн ой  

деятельности .

П роф есси он альн ая  проба по п роф ессии  в аграрной  сфере, в рам ках  которой  

обучаю щ им ся н еобход и м о  пройти  п оследовательн ость этапов:

-  Зн аком ство  с п роф есси ей  и п роф есси он альн ой  областью .

-  П остан овка зад ач и  и подготови тельн о-обуч аю щ ий  этап.

-  П рактич еское вы пол н ени е  задания.

-  Заверш аю щ ий  этап  (закрепление получен ны х знаний , п олучен ие циф рового  

артеф акта).

Т ем а 19. П роф ори ен тац и он ное  зан яти е  «Р оссия здоровая: узн аю  д остиж ен ия 

страны  в области  м еди ц и н ы  и здравоохран ен и я»  (сф ера зд равоохран ен и я , ф арм ац евти ка  и 

биотехнологии) (1 час)

П оп уляризац ия  и просвещ ен ие обучаю щ и хся на основе  зн аком ства с 

дости ж ен и ям и  страны  в сф ере м еди ци н ы  и здравоохран ен и я. Зн аком ство  на основе 

видеосю ж етов и интервью  с эксп ертам и  и спец иалистам и  в области  соврем енной  

м еди ци н ы  и см еж ны х технологий . П овы ш ени е  и нф орм и рован н ости  о дости ж ен и ях  и 

перспективах  разви ти я зд равоохран ен и я , н ап равлен н ого  на реш ени е  важ н ей ш и х задач  

разви ти я общ ества  и страны . И н ф о р м и р о ван и е  о п роф есси ях  и соврем енном  ры н ке  труда 

в области  м ед и ци н ы  и см еж ны х отраслей.

Т ем а 20. П роф ори ен тац и он н ое  зан яти е  «П робую  п роф есси ю  в области  м едицины » 

(м одели рую щ ая он лай н -п роб а на платф орм е п роекта  «Б и л ет в будущ ее» по п роф есси ям  

на выбор: врач телем едицины , б и отехн олог и др .) (1 час)

П роф есси он альн ая  п роб а  как  средство  актуали зац и и  п роф есси он альн ого  

сам оопределения обучаю щ ихся. Зн аком ство  с клю чевы м и  отраслевы м и  направлениям и  

экон ом и ки  Р осси й ской  Ф едерации  и реш ение он лай н -п роб  (м одели рую щ ая 

проф есси он альн ая п роба) как  п ракти ко-ори ен ти рован н ы х  задач  с пом ощ ью  ц иф ровы х 

интеракти вны х техн ологи й  (п ри лож ен и й-си м уляторов  на платф орм е п роекта «Б и лет в 

будущ ее»: h ttp s://bvb in fo .ru /). Ф орм и рован и е представлен и й  о ком п етен ц иях  и

особен н остях  проф ессий , необ ходи м ы х  д ля  осущ ествлен ия кон кретн ой  проф есси он альн ой  

деятельности . П роф есси он альная  проба по п роф есси и  в сф ере  м едицин ы , в рам ках  

которой  обучаю щ им ся н еобходи м о пройти  п оследовательн ость этапов:

-  Зн аком ство  с п роф есси ей  и п роф есси он альн ой  областью .

-  П остан овка зад ач и  и подготови тельн о-обуч аю щ ий  этап.

-  П рактич еское вы пол н ени е  задания.
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-  Заверш аю щ ий  этап  (закреп л ени е  п ол учен н ы х зн ан и й , п олучен ие ц иф рового  

артеф акта).

Т ем а 21. П роф ори ен тац и он ное  зан яти е  «Россия добрая: узн аю  о проф ессиях  на 

благо  общ ества» (сф ера социального  развития, тури зм а  и гостепри и м ства) (1 час)

П оп уляризац ия  и просвещ ен ие обучаю щ и хся на осн ове  зн аком ства  с 

дости ж ен и ям и  страны  в сф ере социального  развития, тури зм а и гостеприим ства. 

Зн аком ство  на основе  ви деосю ж етов и интервью  с эксп ертам и  и специалистам и  в области  

соц и альн о-экон ом и ческого  развития. П о вы ш ен и е  и нф орм и рован н ости  о д остиж ен и ях  и 

п ерспективах  разви ти я социальной  сф еры , н ап равлен н ой  на р еш ени е важ ней ш и х задач  

разви ти я общ ества  и страны . И н ф орм и рован и е  о п роф есси ях  и соврем енном  ры н ке  труда 

в области  социальной  сф еры  и см еж ны х отраслей.

Т ем а 22. П роф ори ен тац и он ное  зан яти е  «П робую  п роф есси ю  на благо  общ ества» 

(м одели рую щ ая он лай н -п роб а на платф орм е п роекта  «Б и л ет в будущ ее» по п роф есси ям  

на выбор: м енедж ер по туризм у, орган изатор  благотворител ьн ы х  м ероп риятий  и др.) (1 

час)

П роф есси он альн ая  п роб а  как  средство  актуали зац и и  п р оф есси он альн ого  

сам оопределения обучаю щ ихся. Зн аком ство  с клю чевы м и  отраслевы м и  направлениям и  

экон ом и ки  Р осси й ской  Ф едерации  и реш ение он лай н -п роб  (м одели рую щ ая 

проф есси он альн ая п роба) как  п ракти ко-ори ен ти рован н ы х  задач  с пом ощ ью  ц иф ровы х 

интеракти вны х техн ологи й  (п ри лож ен и й-си м уляторов  на платф орм е п роекта «Б и лет в 

будущ ее»: h ttp s://bvb in fo .ru /). Ф орм и рован и е представлен и й  о ком п етен ц иях  и

особен н остях  проф ессий , необ ходи м ы х  д ля  осущ ествлен ия кон кретн ой  проф есси он альн ой  

деятельности . П роф есси он ал ьная  проба в соци альн ой  сф ере, в рам ках  которой  

обучаю щ им ся н еобход и м о  пройти  п оследовательн ость этапов:

-  Зн аком ство  с п роф есси ей  и п роф есси он альн ой  областью .

-  П остан овка зад ач и  и подготови тельн о-обуч аю щ ий  этап.

-  П рактич еское вы пол н ени е  задания.

-  Заверш аю щ ий  этап  (закреп л ени е  п ол учен н ы х зн ан и й , п олучение ц иф рового  

артеф акта).

Т ем а 23. П роф ори ен тац и он ное  зан яти е  «Р осси я  креативная: узн аю  творчески е 

проф ессии» (сф ера культуры  и и скусства) (1 час)

П оп уляризац ия  и просвещ ен ие обучаю щ и хся на основе  зн аком ства с 

дости ж ен и ям и  страны  в сф ере культуры  и искусства. З н аком ство  на основе  видеосю ж етов 

и интервью  с эксп ертам и  и специалистам и  в области  креативной  эко н о м и ке  и творч ески х  

индустрий. П о вы ш ен и е  инф орм и рован н ости  о д ости ж ен и ях  и п ерсп екти вах  развития 

креативного  сектора эконом ики , н ап равлен н ы х на реш ение важ ней ш и х задач  развити я 

общ ества и страны . И н ф орм и рован и е  о творч ески х  проф ессиях , соврем ен ном  ры нке труд а 

в данн ой  области  и см еж ны х отраслей.

Т ем а 24. П роф ори ен тац и он ное  зан яти е  «П робую  творч ескую  проф ессию » 

(м одели рую щ ая он лай н -п роб а на платф орм е п роекта  «Б и л ет в будущ ее» по п роф есси ям  

на выбор: дизай нер , п родю сер  и др .) (1 час)

П роф есси он альн ая  п роб а  как  средство  актуали зац и и  п роф есси он альн ого  

сам оопределения обучаю щ ихся. Зн аком ство  с клю чевы м и  отраслевы м и  направлениям и  

экон ом и ки  Р осси й ской  Ф едерации  и реш ение он лай н -п роб  (м одели рую щ ая 

п роф есси он альн ая п роба) как  п ракти ко-ори ен ти рован н ы х  задач  с пом ощ ью  циф ровы х 

и нтеракти вн ы х техн ологий  (п ри лож ен и й -си м уляторов  на платф орм е п роекта «Б и лет в 

будущ ее»: h ttp s://bvb in fo .ru /). Ф орм и рован и е  представлен и й  о ком п етен ц иях  и

особен н остях  проф ессий , необ ходи м ы х  д ля  осущ ествлен ия кон кретн ой  п роф есси он альн ой  

деятельности . П роф есси он альн ая  п роба по  п роф есси и  в сф ере творчества , в рам ках 

которой  обучаю щ и м ся н еобходи м о  пройти  посл ед овател ьн ость  этапов: -  Зн аком ство  с 

п роф ессией  и п роф есси он альн ой  областью .

-  П остан овка зад ач и  и под готови тел ьно-обуч аю щ ий  этап.
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-  П рактич еское вы пол н ени е  задания.

-  Заверш аю щ ий  этап  (закреп лени е п олучен ны х зн ан и й , получен ие ц иф рового  

артеф акта).

Т ем а 25. П роф ори ен тац и он н ое  заняти е «О ди н  д ен ь  в п роф есси и »  (часть  1) 

(учитель, актер , эколог) (1 час)

Ф орм и рован и е п озн авательн ого  ин тереса  у  об учаю щ и хся  к вопросам  

п роф есси он альн ого  сам ооп ределен и я  на основе ви деосю ж етов с известны м и  для 

м олодеж и м едийны м и  ли чн остям и  -  популярны м и блогерам и , артистам и , ведущ им и, 

которы е реш или  воп лотить  свои детски е  м ечты . В ф орм ате реал и ти -ш оу  на занятии  

рассм атри ваю тся  следую щ ие п роф ессии  (н а  вы бор): учитель, актер, эколог.

Т ем а 26. П роф ори ен тац и он н ое  зан ятие  «О ди н  д ень  в проф есси и »  (ч асть  2) 

(пож арны й, ветеринар , повар) (1 час)

Ф орм и рован и е п озн авательн ого  ин тереса  у  об учаю щ и хся  к вопросам  

п роф есси он альн ого  сам ооп ределен ия  на основе ви деосю ж етов с известны м и  для 

м олодеж и м едийны м и  ли чн остям и  -  популярны м и блогерам и , артистам и , ведущ им и, 

которы е реш или  воп лотить  свои детски е  м ечты . В ф орм ате реал и ти -ш оу  на занятии  

рассм атри ваю тся  следую щ ие п роф ессии  (н а  вы бор): пож арны й, ветеринар , повар.

Т ем а 27. П роф ори ен тац и он н ы й  сери ал  п роекта  « Б и л ет  в будущ ее»  (ч асть  1) (1 час)

Зн аком ство  с п роф есси ям и  из разн ы х  проф есси он альн ы х  отраслей  через интервью  

с реальн ы м и  п редставителям и  п роф ессий  -  героям и  п ервого  п роф ори ентац и онн ого  

сери ала для ш кольников. Ф орм и рован и е п ознавательн ого  интереса  к вопросам  

проф ори ентац и и  на основе зн аком ства  с личной  историей  тр у д а  и успеха героев сериала, 

м отивация и п ракти ч еская  зн ач и м ость  на основе  ж и знен н ы х  историй. К аж дая  серия 

зн аком и т с представителям и  разны х  сфер: м едицина, IT , м едиа, бизнес, инж ен ерн ое дело, 

разли чны е производства, н аука  и искусство. В рам ках  зан яти я  р еком ен д ован о  к просм отру  

и обсуж ден ию  1 -4 сери и  (на вы бор), п освящ енн ы е следую щ и м  проф ессиям :

1 серия: н ач альн ик  кон структорского  отдела ком п ан и и  «О Д К -А виадви гатели » , 

владелец  сем ейной  ф ерм ы  «Р осси й ски е альпаки», ш еф  -повар ресторан а  «Peshi».

2 серия: м астер -п ож арн ы й  спец иали зирован ной  п ож арн о-сп асател ьной  части  по 

туш ению  крупны х пож аров, второй  п илот авиаком п ан и и  «А эроф лот -  Россий ские 

авиалинии », п оли ц ей ски й-кин олог О тд ельного  батальон а п атрульн о-п остовой  служ бы  

полиции  на м етрополитене.

3 серия: и нж ен ер -техн ол ог отдела  анализа  эф ф екти вн ости  и сборки  автом обилей  

ком п ани и  «К ам аз», архитектор  и руководитель «А рхи тектурн ого  бю ро М аликова» , 

ней робиолог, начальн и к  лаборатори и  н ей рон аук  К у рчатовского  ком плекса  Н Б И К С  - 

природоп одобн ы х техн ологий  (Н И Ц  «К урчатовский  институт»).

4 серия: м астер уч астка  ком п ан и и  «О Д К -А виадви гатели » , скульптор , руководитель 

К урчатовского  ком п лекса  син хротрон н о-н ей три н н ы х  и сследован и й  (Н И Ц  «К урчатовский  

институт»).

Т ем а 28. П роф ори ен тац и он н ы й  сери ал  п роекта  « Б и л ет  в будущ ее»  (ч асть  2 ) (1 час)

Зн аком ство  с п роф ессиям и  из разны х  п роф есси он альн ы х  отраслей  через интервью  

с реальн ы м и  п редставителям и  п роф ессий  -  героям и  п ервого  п роф ори ентац и онн ого  

сери ала для ш кольников. К аж дая  сери я зн аком и т обучаю щ ихся с ли чн ой  историей  труд а и 

успеха, м оти ви рует и несет  в себе п ракти ческую  значим ость. К аж д ая  серия зн ак о м и т  с 

представителям и  разн ы х  сфер: м едицина, IT , м едиа, бизнес, и н ж ен ерн ое дело, разли чн ы е 

производства, наука  и искусство. В рам ках  занятия реком ен довано  к п росм отру  и 

обсуж ден ию  5 -8 сери и  (на вы бор), п освящ енн ы е следую щ им  проф ессиям :

5 серия: сварщ ик, м етоди ст в М узее  оптики , врач Л Ф К  и спортивн ой  м едицины , 

реабилитолог.

6 серия: врач -п еди атр  П сковской  областной  и нф екцион ной  больницы ,

основательн иц а кон цеп т-стора  «П алаты », основатель д о м а  -м узея «Э тнодом ».

7 серия: сы ровар  на сем ейн ом  предприятии , оператор  Ч П У  в ком п ан и и  «Л обаев
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А рм с», учитель ф изики, зам директора  ш колы  «Э котех  +».

8 серия: краевед, технолог, начальн и к  бю ро  окон чательн ой  сборки  изделий  

м аш и н остроительн ого  заво д а  «Т онар», травм атолог-ортоп ед , клин и ч еский  ординатор.

Т ем а 29. П роф ори ен тац и он ное занятие  «П робую  проф ессию  в инж енерной  сф ере» 

(м одели рую щ ая онлайн-п роба на п латф орм е проекта  « Б и л ет  в будущ ее») (1 час)

Т ем ы  29-33 -  серия п роф ори ентац и он н ы х  занятий  в ф орм ате м араф он а по 

п роф есси он альн ы м  пробам : р еш ени е он лай н -п роб  (м одели рую щ ая проф есси ональная 

проба) как  п ракти ко-ори ен ти рован н ы х  задач  с пом ощ ью  ц и ф ровы х  интеракти вн ы х 

техн ологий  (п ри лож ен и й-си м уляторов  на платф орм е п роекта «Б и л ет в будущ ее» 

h ttp s://bvb in fo .ru /), н ап равлен н ы х на погруж ение обучаю щ ихся в п ракти ко  - 

ори ентированную  среду и зн аком ство  с реш ением  п роф есси он альн ы х  задач  специалистов 

из различны х проф есси он ал ьн ы х  сред. П роф есси он ал ьная  п роба по п роф ессии  в сф ере 

и нж ен ерн ого  дела  (и нж енерии), в рам ках  которой  о б уч аю щ и м ся необходим о  пройти  

п оследовательн ость этапов:

-  Зн аком ство  с п роф есси ей  и п роф есси он альн ой  областью .

-  П остан овка зад ач и  и под готови тел ьно-обуч аю щ ий  этап.

-  П рактич еское вы пол н ени е  задания.

-  Заверш аю щ ий  этап  (закреп лени е п олучен ны х зн ан и й , получен и е ц и ф р о во го  

артеф акта).

Т ем а 30. П роф ори ен тац и он н ое  зан яти е  «П робую  п роф есси ю  в циф ровой  сф ере» 

(м одели рую щ ая онлайн-п роба на п латф орм е проекта  « Б и л ет  в будущ ее») (1 час)

П огруж ени е об учаю щ и хся  в практи ко-ори ентирован ную  среду и зн аком ство  с 

реш ени ем  п роф есси он альн ы х  задач  спец иалистов  из разли чны х п роф есси он ал ьн ы х  сред. 

П роф есси он ал ьная  проба по  п роф есси и  в циф ровой  сф ере, в рам ках  которой  

обучаю щ и м ся н еобход и м о  пройти  п оследовательн ость этапов:

-  Зн аком ство  с п роф есси ей  и п роф есси он альн ой  областью .

-  П остан овка зад ач и  и под готови тел ьно-обуч аю щ ий  этап.

-  П рактич еское вы пол н ени е  задания.

-  Заверш аю щ ий  этап  (закреп лени е п олучен ны х зн ан и й , получен и е циф рового  

артеф акта).

Т ем а 31. П роф ори ен тац и он н ое  зан яти е  «П робую  п роф ессию  в сф ере 

п ром ы ш ленн ости»  (м одели рую щ ая он л ай н -п роб а  на платф орм е проекта «Б и лет в 

будущ ее») (1 час)

П роф есси он ал ьная  п роб а  как  средство  актуали зац и и  п роф есси он альн ого  

сам оопределения обучаю щ ихся. Зн аком ство  с клю чевы м и  отраслевы м и  направлениям и  

экон ом и ки  Р осси й ской  Ф едерации  и реш ение он лай н -п роб  (м оделирую щ ая 

п роф есси он альн ая п роба) как  п ракти ко-ори ен ти рован н ы х  задач  с пом ощ ью  ц иф ровы х 

и нтеракти вн ы х техн ологий  (п ри лож ен и й -си м уляторов  на платф орм е п роекта «Б и лет в 

будущ ее»: h ttp s://bvb in fo .ru /). Ф орм и рован и е представлен и й  о ком п етен ц иях  и

о соб ен н остях  проф ессий , необ ходи м ы х  д ля  осущ ествлен и я кон кретн ой  проф ессиональн ой  

деятельности . П роф есси он ал ьная  проба по п роф ессии  в сф ере п ром ы ш ленности , в рам ках 

которой  обучаю щ и м ся н еобходи м о  пройти  п оследовательн ость этапов:

-  Зн аком ство  с п роф есси ей  и п роф есси он альн ой  областью .

-  П остан овка зад ач и  и под готови тел ьно-обуч аю щ ий  этап.

-  П рактич еское вы пол н ени е  задания.

-  Заверш аю щ ий  этап  (закреп лени е п олучен ны х зн ан и й , получен и е циф рового  

артеф акта).

Т ем а 32. П роф ори ен тац и он ное  зан яти е  «П робую  п роф есси ю  в сф ере м едицины » 

(м одели рую щ ая онлайн-п роба на п латф орм е проекта  « Б и л ет  в будущ ее») (1 час)

П огруж ени е об учаю щ и хся  в практи ко-ори ентирован ную  среду и зн аком ство  с 

реш ени ем  п роф есси он альн ы х  задач  специали стов  из разли ч ны х п роф есси он ал ьн ы х  сред. 

П роф есси он ал ьная  проба по п роф ессии  в сф ере м едицины , в рам ках  которой
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обучаю щ им ся н еобход и м о  пройти  п оследовательн ость этапов:

-  Зн аком ство  с п роф есси ей  и п роф есси он альн ой  областью .

-  П остан овка зад ач и  и под готови тел ьно-обуч аю щ ий  этап.

-  П рактич еское вы пол н ени е  задания.

-  Заверш аю щ ий  этап  (закреп лени е получен ны х знаний , п олучение ц иф рового  

артеф акта).

Т ем а 33. П роф ори ен тац и он ное  зан яти е  «П робую  проф есси ю  в креативн ой  сф ере» 

(м одели рую щ ая онлайн-п роба на п латф орм е проекта  « Б и л ет  в будущ ее») (1 час)

П огруж ени е об учаю щ и хся  в практи ко-ори ентирован ную  среду и зн аком ство  с 

реш ени ем  п роф есси он альн ы х  задач  специали стов  из разли ч ны х п роф есси он ал ьн ы х  сред. 

П роф есси он ал ьная  проба по п роф есси и  в креативной  сфере, в рам ках  которой 

обучаю щ и м ся н еобход и м о  пройти  п оследовательн ость этапов:

-  Зн аком ство  с п роф есси ей  и п роф есси он альн ой  областью .

-  П остан овка зад ач и  и под готови тел ьно-обуч аю щ ий  этап.

-  П рактич еское вы пол н ени е  задания.

-  Заверш аю щ ий  этап  (закреп лени е п олучен ны х зн ан и й , получен и е ц иф рового  

артеф акта).

Т ем а 34. П роф ори ен тац и он н ое  зан яти е  «М оё б уд ущ ее -  М оя страна» (1 час)

П одведен и е итогов зан яти й  по п роф ори ентац и и  с уч етом  п риобретен н ого  опы та по 

п роф ессиональны м  средам , зн аком ству  с ры нком  тр у д а  и отраслям и  эконом ики , 

п роф ессиям и  и треб ован и ям и  к ним. Р азви ти е  у  об учаю щ и хся  л и ч н о стн о го  см ы сла в 

п риобретен и и  п ознавательн ого  опы та и и нтереса  к п роф есси он альн ой  деятельности . 

Ф орм и рован и е представлен и я о собственны х и н тересах  и возм ож ностях , образа  «Я » в 

будущ ем . П остроен и е  д альн ей ш и х  ш агов в области  п р оф есси он альн ого  сам оопределения.

2.2. П Р О Г Р А М М А  Ф О Р М И Р О В А Н И Я  У У Д

2.2.1 Ц ел евой  раздел

Н а уровн е  среднего  общ его  образования п род олж ается  ф орм и рован ие 

ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х действи й  (далее  -  У У Д ), си стем ати зи рованн ы й  ком плекс 

которы х  закреп лен  во  Ф Г О С  СО О .

Ф орм и рован и е систем ы  У У Д  осущ ествляется  с уч етом  возрастн ы х  особен ностей  

разви ти я ли чн остной  и п ознавательн ой  сф ер обучаю щ ихся. У У Д  целенаправлен но  

ф орм ирую тся в дош кольном , м ладш ем  ш кольном , п одростковом  возрастах  и достигаю т 

вы сокого  у ровн я  развития к м ом енту  п ерехода обучаю щ ихся на у р о в ен ь  среднего  общ его 

образования. П о м и м о  возрастан ия  слож ности  вы полн яем ы х действи й  п овы ш ается  

у ровень  их р еф лекси вн ости  (осознанности ). И м ен н о  переход  на качествен н о  н овы й 

у ровень  реф лекси и  вы д еляет старш и й  ш кольны й  возраст как  особенн ы й  этап  в 

становлен ии  УУ Д. У У Д  в п роцессе  взрослен ия из средства  успеш н ости  реш ения 

п редм етн ы х задач  постеп енн о  превращ аю тся  в объект рассм отрения , анализа. Р азви вается  

такж е способность осущ ествлять ш ирокий  п ерен ос  сф орм и рованн ы х У У Д  на вн еучебн ы е 

ситуации. В ы раб отан ны е на б азе  п редм етн ого  обучен ия и отреф лексированн ы е, У У Д  

н ач и н аю т использоваться  как  у н и версальн ы е в разли чн ы х ж и зн ен н ы х  контекстах.

Н а  уровне среднего  общ его  образован ия регуляти вны е д ей стви я  д о л ж н ы  п рирасти  

за  счет ум ен и я  вы бирать усп еш н ы е стратегии  в трудн ы х  ситуациях, в конечном  счете, 

у п равлять  своей  деятельностью  в откры том  образовательн ом  пространстве. Р азвитие 

регуляти вн ы х  действи й  тесн о  п ереп л етается  с разви ти ем  ко м м ун и кати вн ы х  УУД. 

О бучаю щ и еся осознан но  и сп ол ьзую т кол лекти вно-расп ределен н ую  д еятельность для 

реш ения разноп л ан овы х  учебны х, п ознавательны х, исследовательски х , проектны х, 

п роф есси он альн ы х задач ,

для эф ф екти вн ого  разреш ен ия конф ликтов. С тарш ий  ш кольны й  возраст является  

клю чевы м  дл я  разви ти я п ознавательн ы х У У Д  и ф орм и рован ия  собственной  

образовательной  стратегии . П оявляется  сознательное и разверн утое  ф орм и рование
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образовательн ого  запроса. Э то  особен н о  важ но с уч етом  п овы ш ен и я вариати вности  на 

у ровн е средн его  общ его  образования, когда  обучаю щ и йся оказы вается  в ситуаци и  вы бора 

у ровн я  изучения предм етов , проф иля и п одготовки  к вы бору  будущ ей  проф ессии.

П рограм м а разви ти я У У Д  н ап равлен а на п овы ш ение эф ф екти вн ости  освоения 

обучаю щ и м и ся основной  образовательн ой  програм м ы , а такж е усвоен и е  зн ан и й  и 

уч ебн ы х действий ; ф орм и рован и е у обучаю щ и хся систем н ы х  представлен и й  и опы та 

прим енени я м етодов, техн ологий  и ф орм  орган и зац и и  проектной  и уч ебн о  - 

исследовательской  д еятельности  для д ости ж ен и я п ракти ко-ори ен ти рован н ы х  результатов  

образования.

П рограм м а ф орм и рован ия  У У Д  п р и зван а  обеспечить:

развити е у обучаю щ и хся способности  к сам опознанию , сам оразвитию  

и сам оопределен ию ; ф орм и рован ие ли чн остны х ц ен н остн о-см ы словы х  ори ен тиров и 

установок, систем ы  зн ач и м ы х  соц и альн ы х и м еж л ич н остны х  отнош ений;

ф орм ирование ум ен и й  сам остоятельного  п лан и рован и я  и осущ ествлен и я у ч еб н о й  

деятельности  и орган изац ии  учебного  сотрудничества  с п едагогам и  

и сверстникам и;

п овы ш ен и е эф ф екти вн ости  усвоен и я  обучаю щ и м и ся  зн ан и й  и уч еб н ы х  действий, 

ф орм ирование н ауч н ого  ти п а  м ы ш ления, ком петентностей  в предм етн ы х областях, 

уч еб н о-и сслед овательской , проектной , соци альной  деятельности ;

создани е услови й  д ля и н теграц и и  уроч ны х  и вн еуроч н ы х  ф орм  у ч е б н о 

исследовательской  и проектн ой  деятельности  обучаю щ ихся;

ф орм ирование навы ков участи я в разли чны х ф орм ах  орган и зац ии  учебн о  - 

исследовательской  и п роектн ой  деятельности  (творческих  конкурсах, н аучны х общ ествах, 

н ауч н о-п ракти ч ески х  конф еренц иях , оли м п и адах  и других), возм ож н ость получения 

практи ко-ори енти рован н ого  результата;

ф орм ирование и развитие ком п етенций  об учаю щ и хся  в области  и спользования 

И К Т , вклю чая владен ие И К Т , поиском , ан али зом  и п ередачей  и нф орм ац и и , презентацией  

вы полненны х;

работ, основам и  ин ф орм ац ион н ой  безоп асности , ум ен ием  безоп асного  

исп ользовани я И К Т;

ф орм ирование зн ан и й  и навы ков в области  ф ин ансовой  грам отности  

и устой чи вого  разви ти я общ ества.

возм ож н ость п ракти ч еского  исп ользован и я  п риобретен ны х обучаю щ и м и ся 

ком м ун и кати вн ы х навы ков, навы ков целеп олаган ия , п лан и рован и я и сам оконтроля;

п одготовку  к осознанном у вы бору дальней ш его  образования 

и п роф есси он альн ой  деятельности .

2.2 .2  С одер ж ательн ы й  раздел.

П рограм м а ф орм и рован ия  У У Д  у обучаю щ и хся содерж ит:

- описани е взаи м освязи  У У Д  с содерж ан ием  уч ебн ы х  предм етов;

- описание особенностей  реали зац и и  основн ы х направлен ий  и ф орм  уч еб н о  - 

исследовательской  и проектн ой  деятельности .

О писание взаи м освязи  У У Д  с содерж ан и ем  уч ебн ы х п редм етов.

С одерж ан ие основн ого  общ его  об разован и я  оп ределяется  п рограм м ой  основного  

общ его  образования. П редм етн ое  у ч еб н ое  сод ерж ан ие ф иксируется  в рабочи х 

програм м ах.

Разработан н ы е по всем  уч еб н ы м  п редм етам  ф ед еральн ы е рабочие програм м ы  

(далее -  Ф РП ) отраж аю т определенны е во  Ф Г О С  С О О  У У Д  в трех  свои х  ком понентах:

- как  ч асть  м етап ред м етн ы х  результатов  обучения в разделе  «П л ан и руем ы е 

результаты  освоения уч еб н о го  п редм ета на уровне осн овн ого  общ его  образования»;

- в соотнесении  с п редм етн ы м и  результатам и  по  основн ы м  раздел ам  и тем ам  

учебн ого  содерж ания;

- в разделе  «О сновны е ви ды  деятельн ости »  тем ати ческого  планирования.
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О писание реал и зац и и  требован и й  ф орм и рован ия У У Д  в п редм етн ы х результатах  и 

тем ати ческом  п лан и рован и и  по отдельн ы м  п редм етн ы м  областям .

Русский  язы к  и л и тер атур а

Ф орм и рован и е ун и версал ьн ы х  уч еб н ы х  п ознавател ьн ы х  действий  

вклю чает базовы е логи чески е  действия:

устан авли вать  сущ ествен ны й  п ризн ак  или основание д ля сравнения, 

классиф и кац и и  и обобщ ения язы ковы х  единиц, язы ковы х  ф актов и процессов, текстов  

разли чны х ф ун кц и он альн ы х разнови д н остей  язы ка, ф ункц и ональн о-см ы сл овы х  типов, 

ж анров; устан авли вать  основания для сравнени я л и тературн ы х героев, худож ествен н ы х 

п роизведений  и их ф рагм ентов, классиф и кац и и  и обобщ ения ли тературн ы х ф актов; 

соп оставлять текст  с други м и  произведен и ям и  русской  и зарубеж н ой  литературы , 

и н терп ретац и ям и  в разли чны х видах  искусств;

вы являть закон ом ерн ости  и противоречия в язы ковы х  ф актах, данны х 

в н аблю дени и  (наприм ер, трад иц и он ны й  п ри н ц и п  русской  орф ограф ии  

и правоп и сан ие черед ую щ ихся  гл асн ы х  и другие); при и зучен и и  литературны х 

произведений , направлен ий , ф актов и стори ко-ли тературн ого  п роцесса; ан али зи ровать 

изм енения (н априм ер, в лекси ческом  составе русского  язы ка) и н аходи ть  закон ом ерн ости ; 

ф орм улировать и и сп ользовать  определен ия понятий; тол ковать  лексическое зн ач ени е 

слова путём  устан овлен и я  родовы х  и ви довы х  см ы словы х ком понентов , отраж аю щ и х 

основн ы е родо-ви довы е признаки  реалии;

вы раж ать отнош ения, зависи м ости , правила, зако н о м ер н о сти  с пом ощ ью  схем 

(наприм ер, схем  слож н ого  предлож ени я с разны м и  ви дам и  связи); граф и чески х  м оделей  

(наприм ер, при  объяснении  п равоп и сан ия  гласн ы х в корне слова, п равоп и сан ии  «н» и 

«нн» в словах  разли чны х ч астей  речи) и другие;

разраб аты вать план  реш ени я язы ковой  и речевой  задач и  с учётом  анализа 

и м ею щ ихся данны х, п редставлен н ы х  в виде текста, таблицы , граф и ки  и другие;

оценивать соответствие результатов  деятельности  её целям ; разли чать верны е и 

неверн ы е суж дения, устан авли вать  проти вореч и я  в суж дениях  и корректировать текст;

разви вать  критическое м ы ш лен ие при реш ении  ж и зн ен н ы х  проблем  с учётом  

собствен ного  речевого  и читательского  опы та.

сам остоятельно  ф орм улировать и актуали зировать проблем у, залож енную  

в худож ествен ном  п роизведении , рассм атривать ее всесторонне;

устан авли вать  основания для сравнения ли тературн ы х  героев, худ ож ествен ны х  

п роизведений  и их ф рагм ентов, классиф и кац и и  и обобщ ения ли тературн ы х ф актов; 

соп оставлять текст  с други м и  произведен и ям и  русской  и зарубеж н ой  ли тературы , 

и н терп ретац и ям и  в разли ч н ы х видах  искусств;

вы являть закон ом ерн ости  и проти воречи я в рассм атри ваем ы х  явлени ях , в том  

числе при и зучен ии  л и тературн ы х произведений , н аправлений, ф актов историко  - 

ли тературн ого  п роцесса.

Ф орм и рован и е ун и версал ьн ы х  уч еб н ы х  п ознавател ьн ы х  д ействи й  

вклю чает базовы е и сследовательски е действия:

ф орм улировать воп росы  иссл едовательского  характера  (наприм ер, о лексической  

сочетаем ости  слов, об особен н ости  уп отреблен ия  стили сти чески  окраш енн ой  лексики  и 

другие);

вы двигать  гипотезы  (наприм ер, о ц елях  и сп ол ьзован и я  и зо б р ази тел ьн о 

в ы рази тельн ы х средств язы ка, о п р и ч и н ах  изм енений  в лекси ческом  составе  русского  

язы ка, сти ли сти чески х  и зм енений  и другие), обосновы вать, аргум ентировать  суж дения;

ан али зи ровать результаты , п олучен ны е в х о д е  реш ени я язы ковой  и речевой  задачи , 

кри тически  оц енивать их  достоверность;

ум еть и н тегри ровать зн ан и я  из разны х  п ред м етн ы х областей  (наприм ер, 

при подборе п рим еров о роли  русского  язы к а  как государствен н ого  язы ка Российской  

Ф едерации , средства м еж н ац и ональн ого  общ ения, н ац и он альн ого  я зы к а  русского  народа,
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одного  из м и ровы х  язы ков и другие);

ум еть п ереносить зн ан и я  в практическую  область, освоенны е средства 

и способы  д ей стви я  в собствен ную  речевую  практи ку  (наприм ер, п рим ен ять зн ан и я  о 

норм ах  произн ош ен и я и правоп исания , лекси чески х , м орф ол оги чески х  и д руги х  норм ах); 

ум еть п ерен оси ть знания, в том  чи сле  п олучен ны е в результате  чтени я 

и изучения ли тературн ы х  п роизведений , в познавательную  и практическую  области  

ж изнедеятельности ;

владеть навы кам и  учебн о-и ссл едовател ьской  и проектной  деятельности  

на основе ли тературн ого  м атериала, п роявлять устой чи вы й  и нтерес  к чтению  

как  средству п ознан ия отечествен н ой  и д руги х  культур;

владеть научн ы м  ти п ом  м ы ш ления, научной  терм инологией , клю чевы м и 

понятиям и  и м етодам и  соврем ен н ого  л и тературоведен и я; оп ределять и учиты вать 

и сторико-культурн ы й  кон текст  и кон текст творч ества  п исателя в процессе анализа  

худож ествен ны х  произведений .

Ф орм и рован и е ун и версал ьн ы х  уч еб н ы х  п ознавател ьн ы х  действий  

вклю чает работу  с инф орм ацией :

сам остоятельно  осущ ествлять  поиск, анализ, систем атизацию  и и н терпретацию  

и нф орм ац ии  из эн циклоп едий , словарей , справочников; средств м ассовой  инф орм ации , 

государствен ны х электрон н ы х  ресурсов  уч еб н ого  назначения; оценивать достоверн ость 

инф орм ации , её соответстви е п равовы м  и м орал ьн о-этич ески м  норм ам ;

создавать  тексты  в разли чны х ф орм атах  с уч ётом  н азн ачен ия  инф орм ац ии  

и её ц елевой  аудитории , вы бирать оптим альную  ф орм у её представления 

и визуали зац и и  (презентация, таблица, схем а и другие);

владеть н авы кам и  защ и ты  личной  и нф орм ации , соблю дать требован ия 

и н ф орм ационной  безопасности .

Ф орм и рован и е ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х  ко м м ун и кати вн ы х  действи й  вклю чает 

ум ения:

владеть разли чны м и  ви дам и  м он олога и диалога, ф орм улировать в устной 

и п исьм ен ной  ф орм е суж ден и я на соц и альн о-культурн ы е, н равственно-эти ческие, 

бы товы е, у ч еб н ы е тем ы  в соответстви и  с тем ой , целью , сф ерой  и ситуацией  общ ения; 

правильно, логично, аргум енти рован н о  и злагать  свою  точку  зрен и я  по п оставленной  

проблем е;

п ользоваться  н евербальны м и  средствам и  общ ения, п они м ать зн ач ен и е  социальн ы х 

знаков;

аргум ентирован но  вести  диалог, у м еть  см ягчать кон ф ли ктн ы е ситуации; корректно  

вы раж ать своё отн ош ен ие к суж дени ям  собеседников, п роявлять  уваж и тельн ое 

отн ош ен и е к оп понен ту  и в корректной  ф орм е ф орм улировать свои возраж ения, задавать  

воп росы  по  сущ еству  обсуж даем ой  тем ы ;

логи чн о  и корректн о  с точ ки  зрен и я  культуры  речи  излагать  свою  точку  зрения; 

сам остоятельно  вы би рать  ф орм ат п убли ч н ого  вы ступ лени я  и составлять у стн ы е и 

п исьм ен ны е тексты  с у ч ётом  ц ели  и особенностей  аудитории;

осущ ествлять совм естную  деятельность , вклю ч ая  взаи м од ей стви е  с лю д ьм и  иной 

культуры , н ац и он альн ой  и рели ги озн ой  п ри н адлеж н ости  на основе гум ан и сти чески х  

ценностей , взаи м оп он и м ан и я м еж ду лю дьм и  разны х  культур;

п рин им ать цели  совм естной  деятельности , орган изовы вать, координировать 

действи я п о  и х  достиж ению ;

оценивать качество  своего вклада и вклада каж дого  уч астн и ка  ком анды  

в общ ий результат;

ум еть обобщ ать м нения н ескольки х  л ю дей  и вы раж ать это  обобщ ение 

в устн ой  и п исьм ен н ой  ф орме;

предлагать  н овы е проекты , оценивать идеи  с п ози ц и и  новизны , оригинальности , 

практи ческой  значим ости ; п роявлять  творч ески е  способности
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и воображ ение, бы ть инициативны м ;

уч аствовать  в ди скусси и  на ли тературн ы е тем ы , в кол лекти вном  диалоге, 

разрабаты вать и н ди ви дуальн ы й  и (или) к о ллекти вн ы й  уч ебн ы й  проект.

Ф орм и рован и е ун иверсальн ы х  учебн ы х регуляти вн ы х  д ействи й  вкл ю ч ает ум ения: 

сам остоятельно  составлять план  действи й  при анализе  и создан ии  текста, вносить 

н еобходи м ы е коррективы ;

оценивать приоб ретён ны й  опы т, в том  числе речевой ; ан ал и зи ровать  

и оц енивать собственную  работу: м еру  сам остоятельности , затрудн ен и я , деф ициты , 

ош ибки  и другие;

осущ ествлять речевую  реф лексию  (вы являть ком м ун и кати вн ы е н еудачи  

и их причины , ум еть пред уп реж д ать  их), д авать  оценку п риобретён ном у  речевом у  опы ту 

и корректировать собствен ную  речь с у ч ётом  ц елей  и у слови й  общ ения;

д авать  оценку  н овы м  ситуациям , в том  числе  и зображ ён н ы м  

в худож ествен ной  ли тературе; оценивать п риобретен ны й  оп ы т с учетом  ли тературн ы х 

зн ан ий;

осознавать  ц ен н остное отн ош ен и е к ли тературе  как н еотъем лем ой  части  культуры ; 

вы являть взаи м освязи  м еж ду язы ковы м , ли тературны м , и нтеллектуальны м , д уховн о  - 

н равственн ы м  разви ти ем  личности;

п рин им ать м оти вы  и аргум енты  д р у ги х  при анализе  результатов  деятельности , в 

том  числ е  в п роцессе  чтения худож ествен ной  ли тературы  и обсуж дени я л и тературн ы х 

героев и п роблем , п о ставлен н ы х  в худож ествен ны х произведениях.

И н остран н ы й  язы к

Ф орм и рован и е ун и версал ьн ы х  уч еб н ы х  п ознавател ьн ы х  действий  

вклю чает базовы е логи чески е  и и ссл едовательски е действия:

анализировать, устан авли вать  аналогии  м еж ду способам и  вы раж ен ия м ы сли  

средствам и  и ностранного  и р о д н ого  язы ков;

расп озн авать  свойства и п ризнаки  язы ковы х  единиц  и язы ковы х  явлени й  

и ностран ного  язы ка; сравнивать, кл ассиф и ц и ровать  и обобщ ать их;

вы являть призн аки  и свойства язы ковы х  единиц  и язы ковы х  явлен и й  иностран ного  

язы ка (наприм ер, грам м ати ческих  кон струкции  и их ф ункций);

сравнивать разны е ти п ы  и ж ан ры  устн ы х  и п исьм ен н ы х вы сказы ван и й  

на и ностран ном  язы ке;

разли чать в и ноязы чн ом  устном  и п и сьм ен н ом  тексте  - ф акт и м нение; 

ан али зи ровать структурно  и содерж ательн о  разны е ти п ы  и ж ан ры  устн ы х 

и п исьм ен ны х вы сказы ван и й  на и ностран ном  язы ке с целью  дальн ей ш его  и сп ользовани я  

результатов  ан али за  в собственны х вы сказы ван ия;

п роводить по предлож енн ом у  п лану  н ебольш ое исследован и е 

по устан овлен и ю  особен ностей  единиц  изучаем ого  язы ка, язы ковы х  явлений  

(лексических , грам м атических), соц и окультурн ы х явлений;

ф орм улировать в устн ой  или п исьм енной  ф орм е ги п отезу  п редстоящ его  

и сследования (и ссл ед овател ьского  п роекта) язы ковы х  явлений; осущ ествлять проверку  

гипотезы ;

сам остоятельно  ф орм улировать обобщ ен ия и вы воды  по результатам  проведённого  

наблю дения за  язы ковы м и  явлениям и;

представлять результаты  и сслед ован и я  в устн ой  и п исьм ен н ой  ф орм е, в виде 

электрон ной  п резен тации , схем ы , таблицы , д и аграм м ы  и других  на уроке 

или во вн еурочн ой  деятельности ;

п роводить небольш ое исследован и е м еж культурн ого  характера  

по устан овлен и ю  соответствий  и разли чий  в культурны х особен н остях  родной  страны  и 

страны  и зучаем ого  язы ка.

Ф орм и рован и е ун и версальн ы х  уч еб н ы х  п озн авательн ы х  действий  

вклю чает работу  с инф орм ацией :
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и спользовать  в соответствии  с ком м ун и кати вн ой  задач ей  разли чн ы е стратегии  

чтения и аудирован ия для получен ия и нф орм ации  (с поним анием  основного  содерж ания, 

с п они м ан и ем  зап р аш и ваем о й  и нф орм ации , с п олны м  поним анием );

полно  и точ н о  п они м ать п рочи тан ны й  те к ст  на основе  его и нф орм ационн ой  

п ереработки  (см ы слового  и структурн ого  анали за  отдельны х ч астей  текста, вы борочн ого  

перевода);

ф иксировать инф орм ац ию  доступны м и  средствам и  (в виде клю ч евы х  слов, плана, 

тезисов);

оценивать достоверн ость инф орм ации , п олучен н ой  из и ноязы ч н ы х  и сточников, 

кри тически  оц ен и вать и и н терп рети ровать и нф орм ац ию  с разн ы х  позиц ий , расп озн авать  и 

ф икси ровать п роти вореч и я  в и нф орм ац ион н ы х источниках;

соблю дать и нф орм ационн ую  безоп асность при работе  в сети  И нтернет. 

Ф орм и рован и е ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х  ко м м ун и кати вн ы х  действи й  вклю чает 

ум ения:

восприн им ать и создавать собственны е ди ал оги ч ески е  и м он ологи ческие 

вы сказы вания на и ностранном  язы ке, участвовать  в обсуж ден иях , вы ступ л ени ях  в 

соответствии  с услови ям и  и ц ел ям и  общ ения;

развернуто , логи чн о  и точно  излагать  свою  точку  зрени я  с использованием  

адекватн ы х язы ко вы х  средств и зучаем ого  и н остран ного  язы ка;

вы бирать и и сп ользовать  вы рази тел ьн ы е средства язы ка  и зн аковы х  систем  (текст, 

таблица, схем а и другие) в соответстви и  с ком м ун и кати вн ой  задачей;

осущ ествлять см ы словое чтен и е  текста  с у ч етом  ком м ун и кати вн ой  задачи  

и вида текста, и спользуя разны е стратегии  чтения (с поним ани ем  основн ого  содерж ания, с 

п олны м  поним анием , с н ахож ден ием  ин тересую щ ей  инф орм ации);

вы страивать и представлять  в п исьм ен н ой  ф орм е логи ку  реш ения 

ком м ун и кати вн ой  задач и  (наприм ер, в виде п лан а вы сказы ван ия, состоящ его  из вопросов 

или утверж дений);

п ублично представлять на и ностран ном  язы к е  р езультаты  вы п олн ен н ой  проектной  

работы , сам остоятельн о  вы бирая ф орм ат вы ступ лен и я  с у ч етом  особен ностей  аудитории;

осущ ествлять деловую  ком м ун и кац и ю  на иностранном  язы к е  в рам ках  вы бранного  

п роф иля с целью  реш ени я п оставлен н ой  ком м ун и кати вн ой  задачи .

Ф орм и рован и е ун иверсальн ы х  уч еб н ы х  регуляти вн ы х  д ействи й  вкл ю ч ает ум ения: 

план ировать организацию  совм естн ой  работы , расп ределять задачи , оп ределять 

свою  роль и коорди н и ровать свои  д ействи я  с други м и  ч лен ам и  ком анды ;

вы полн ять работу  в услови ях  реального, в и ртуальн ого  и ком би н и рован н ого  

взаим одействия;

оказы вать влияние на речевое  поведен ие п артнера (наприм ер, п оощ ряя  

его п родолж ать  поиск  совм естн ого  реш ени я поставлен н ой  задачи);

корректировать совм естную  д еятельн ость  с уч етом  возникш их трудн остей , н овы х 

д ан н ы х или инф орм ац ии ;

осущ ествлять взаи м од ей стви е  в ситуаци ях  общ ения, соблю дая эти кетн ы е норм ы  

м еж культурного  общ ения.

М атем ати к а и ин ф орм ати к а

Ф орм и рован и е ун и версал ьн ы х  уч еб н ы х  п ознавател ьн ы х  действий  

вклю чает базовы е логи чески е  действия:

вы являть качества, х арактери сти ки  м атем атически х  поняти й  и отнош ений  м еж ду 

понятиям и; ф орм улировать определения понятий;

устан авли вать  сущ ественны й  п ризн ак  классиф икац ии , основания 

для обобщ ения и сравнения, критерии  п ровод им ого  анализа;

вы являть м атем атич ески е  закон ом ерн ости , п роводить аналогии , вскры вать 

взаим освязи  и п роти воречи я в ф актах, данны х, н аблю ден и ях  и утверж ден иях; предлагать 

критери и  для вы явлен и я  закон ом ерн остей  и п ротиворечий;
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восприним ать, ф орм улировать и п реобразовы вать суж дения: утверд и тел ьн ы е и 

отри цательны е, единичны е, ч астн ы е и общ ие; условны е;

делать  вы воды  с и сп ол ьзовани ем  законов логики, дед укти вн ы х  и и ндуктивн ы х 

ум озаклю чен и й , ум озаклю чен и й  п о  аналогии ;

п роводить сам остоятельно  доказательства  м атем атически х  утверж ден и й  (прям ы е и 

от проти вного), вы страи вать аргум ентацию , приводи ть п рим еры  

и контрпри м еры ; обосновы вать собственны е суж дения и вы воды ;

вы бирать способ реш ен и я учебн ой  задач и  (сравн и вать н есколько  вариантов 

реш ения, вы бирать н аиболее подход ящ и й  с у ч етом  сам остоятельно  вы деленн ы х 

кри тери ев).

Ф орм и рован и е ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х  п ознавательн ы х  действий

вклю чает базовы е и сследовательски е действия:

и спользовать  воп росы  как и сследовательски й  и нструм ен т познания; 

ф орм улировать вопросы , ф и кси рую щ и е противоречие, п роблем у, устан авли вать 

иском ое и данн ое, ф орм и ровать гипотезу , аргум енти ровать свою  позицию , мнение;

п роводить сам остоятельн о  сплан ирован ны й  эксп ери м ен т, исследование 

по устан овлен и ю  особен н остей  м атем атич еского  объекта, понятия, процедуры , 

по вы явлен ию  зави си м остей  м еж ду объектам и, п оняти ям и , п роцедурам и , использовать 

разли чны е м етоды ;

сам остоятельно  ф орм улировать обобщ ен ия и вы воды  по результатам  проведенного  

наблю дения, и сследования, оц ен и вать достоверн ость  п олучен ны х результатов, вы водов и 

обобщ ений , п рогн озировать возм ож н ое  и х  разви ти е  в н овы х условиях.

Ф орм и рован и е ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х  п ознавательн ы х  действий

вклю чает работу  с инф орм ацией :

вы бирать и нф орм ац ию  из источников разли ч н ы х типов, анали зи ровать 

и и нтерп рети ровать и нф орм ац ию  р азли ч н ы х  видов и ф орм  представления; 

систем ати зи ровать и структури ровать инф орм ацию , п редставлять ее в разли ч н ы х ф ормах;

оценивать н адеж н ость  и нф орм ац ии  по сам остоятельн о  сф орм ули рованны м  

критериям , восприним ать ее критически;

вы являть д еф и ц иты  инф орм ации , данны х, н еобходи м ы х для ответа на вопрос и д л я  

реш ения задачи ;

ан али зи ровать и нф орм ацию , структури ровать ее с пом ощ ью  таб ли ц  и схем, 

обобщ ать, м од ел ировать  м атем атически : делать  ч ертеж и  и краткие записи

по услови ю  задачи , отображ ать граф ически , зап и сы вать  с пом ощ ью  формул;

ф орм улировать п рям ы е и об ратны е утверж дени я, отрицание, вы води ть  следствия; 

расп озн авать  н еверн ы е утверж ден и я  и н аход и ть  в них  ош ибки;

п роводить м атем атически е эксп ери м ен ты , реш ать задач и  и сследовательского  

характера, вы двигать  п редполож ен ия, д оказы вать или опровергать  их, п р и м ен яя  

индукцию , дедукцию , аналогию , м атем атич ески е  м етоды ;

создавать  структури рован н ы е текстовы е м атериалы  с использованием  

возм ож н остей  соврем енны х п рограм м н ы х  средств и облачны х техн ологий , и спользовать  

таб ли ч н ы е базы  данны х;

и спользовать  ком п ью терн о-м атем ати чески е  м одели  для анали за  объектов 

и процессов, оц ен и вать ад екватн ость  м одели  м од ели руем ом у  объекту 

или процессу; п редставлять результаты  м од ели рован и я  в наглядном  виде.

Ф орм и рован и е ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х  ко м м ун и кати вн ы х  действи й  вклю чает 

ум ения:

восп ри н им ать и ф орм улировать суж дения, ясно, точно, грам отн о  вы раж ать свою  

точку  зрен и я  в устн ы х  и п исьм ен н ы х текстах;

в ходе обсуж ден и я  задавать  воп росы  п о  сущ еству  обсуж даем ой  тем ы , проблем ы , 

реш аем ой  задачи , вы сказы вать идеи , н ац елен н ы е на поиск  реш ения; соп оставлять  свои 

суж дения с суж дениям и  д руги х  участников  диалога; в корректной  ф орм е ф орм улировать
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представлять логи ку  реш ени я задачи , доказательства  утверж дени я, результаты  и 

ход экспери м ен та, исследования , п роекта  в устн ой  и п и сьм ен н о й  ф орме, п одкреп ляя  

пояснениям и , обоснованиям и  в вербальном  и граф и ческом  виде; сам остоятельн о  

вы бирать ф орм ат вы ступ л ени я  с у ч етом  задач  п резен тац и и  и особен ностей  аудитории;

уч аствовать  в груп п овы х ф орм ах раб оты  (обсуж дения, обм ен  м нений , «м озговы е 

ш турм ы » и другие), и сп ол ьзуя  п реим ущ ества  ком ан дн ой  и и нди ви дуальн ой  работы  при 

реш ении  уч еб н ы х  задач ; планировать орган изац ию  совм естной  работы , расп ределять 

ви д ы  работ, договариваться , обсуж дать процесс  и резу льтат  работы ; обобщ ать м нения 

нескольких  лю дей;

вы полн ять свою  часть  раб оты  и коорди н и ровать свои д ей ств и я  с други м и  член ам и  

ком анды ; оц ен и вать качество  своего  вклада в общ ий п родукт 

по критериям , сф орм ули рован н ы м  у ч астн и кам и  взаим одействия.

Ф орм и рован и е ун иверсальн ы х  учебн ы х регуляти вн ы х  д ействи й  вкл ю ч ает  ум ения: 

составлять план, алгоритм  реш ения задачи , вы бирать способ  реш ения 

с уч етом  и м ею щ и хся  ресурсов и собствен ны х возм ож н остей  и корректировать 

с уч етом  новой  и нф орм ац ии ;

владеть навы кам и  п озн авательн ой  реф л екси и  как осознан ия  соверш аем ы х д ей стви й  

и м ы сли тельны х п роцессов, и х  результатов; владеть  способам и  сам опроверки , 

сам оконтроля п роц есса  и результата  реш ения м атем атической  задачи ;

предвидеть трудн ости , которы е м огут  возн и кн уть при реш ении  задачи , вносить 

коррективы  в деятельность  на основе  н овы х  обстоятельств, данны х, н ай денн ы х ош ибок;

оценивать соответствие результата  цели и услови ям , м еру  собственной  

сам остоятельности , затруднен ия , деф ициты , ош ибки, п риоб ретен ны й  опы т; объяснять 

причи ны  достиж ен и я и ли  недости ж ен и я результатов  д е я те л ь н о с ти .

Е стествен н о-н ауч н ы е п редм еты

Ф орм и рован и е ун и версал ьн ы х  уч еб н ы х  п ознавател ьн ы х  действий  

вклю чает базовы е логи чески е  действия:

вы являть закон ом ерн ости  и п роти воречи я в рассм атри ваем ы х  ф изических, 

хим ических , би ологически х  явлениях, н априм ер, ан ал и зи р о вать  ф и зи ческие п роцессы  и 

явления с и сп ол ьзовани ем  ф изи ческих  закон ов и теорий, наприм ер , закон а  сохранения 

м еханической  энергии , зако н а  сохран ени я им пульса, газовы х  законов , зако н а  К улона, 

м олекулярно-ки н ети ч еской  теори и  строения вещ ества, вы являть зако н о м ер н о сти  в 

проявлении  общ их  свойств у вещ еств, отн осящ и хся к одном у классу хи м и чески х  

соединений;

определять услови я  прим ен и м ости  м оделей  ф изи ческих  тел  и п роцессов  (явлений), 

наприм ер, и нерц и альн ая систем а отсчёта, абсол ю тн о  уп ругая  деф орм ац и я , м оделей  газа, 

ж идкости  и твёрд ого  (кристаллического) тела, ид еальн ого  газа;

вы бирать основан и я  и кри тери и  для классиф и кац и и  вещ еств и хи м и чески х  

реакций;

п рим ен ять и сп ол ьзуем ы е в хи -м и и  сим воли чески е (зн аковы е) м одели, ум еть 

п реобразовы вать м одельн ы е п ред ставлен и я  при реш ен и и  уч ебн ы х п ознавательн ы х 

и практических  задач , прим енять м одельн ы е п редставлен и я д ля вы явлен ия характерн ы х 

признаков и зучаем ы х вещ еств и хи м и чески х  реакций;

вы бирать н аи более  эф ф екти вн ы й  способ реш ения расч етн ы х  зад ач  с учетом  

получен ия н овы х  зн ан и й  о вещ ествах  и хи м и ческих  реакциях;

вносить корректи вы  в деятельность , оц ен и вать соответстви е результатов  целям , 

оценивать риски  п оследстви й  деятельности , наприм ер, ан ал и зи ровать  и оценивать 

последствия и сп ол ьзован и я  теп ловы х  двигателей  и теп ло в о го  загр язн ен и я  окруж аю щ ей 

среды  с п озиц и й  экологи ческой  безоп асности ; влияния рад и оакти вности  на ж ивы е 

орган изм ы  безоп асности ; п редставлен и й  о рац и он альн ом  при родоп ользовани и  (в 

процессе  п одготовки  сообщ ений , вы п олн ени я  груп п овы х проектов);

М униципальное бюдж ет ное общ еобразоват ельное учреж дение

средняя общ еобразоват ельная ш кола № 2

375



М униципальное бюдж ет ное общ еобразоват ельное учреж дение  

средняя общ еобразоват ельная ш кола № 2  

разви вать  креати вн ое м ы ш лен ие при реш ен и и  ж и зн ен н ы х проблем , наприм ер, 

объяснять основн ы е п ри н ц и п ы  д ействи я  техн и ч ески х  устрой ств  и техн ологий , таких  как: 

ультразвуковая  д и агн ости ка  в техн и ке  и м едицине, радар, радиоприём ник, телевизор , 

телеф он , С В Ч -печь; и у слови й  их безоп асного  прим енения в практической  ж изни.

Ф орм и рован и е ун и версал ьн ы х  уч еб н ы х  п ознавател ьн ы х  действий  

вклю чает базовы е и сследовательски е действия:

п роводить эксп ери м ен ты  и и сследован и я , наприм ер, д ействи я  п остоянн ого  м агни та  

на рам ку с током ; явл ени я  электром агн и тн ой  индукции, зави си м о сти  п ери ода м алы х 

колебаний  м атем атич еского  м аятн и ка от п арам етров  колебательной  систем ы ;

п роводить и ссл ед ован и я  зави си м остей  м еж ду ф изи ческим и  вели чин ам и , наприм ер: 

зави си м ости  периода обращ ения кон ического  м аятн ика о т  его парам етров; зависим ости  

силы  уп ругости  от  деф орм ац и и  для п руж ин ы  и резин ового  образца; исследование 

осты ван ия вещ ества; и сследован ие зави си м ости  полезной  м ощ ности  и сточн и ка  то ка  от 

силы  тока;

п роводить опы ты  по п роверке  предлож енны х гип отез, наприм ер, гип отезы  

о п рям ой  п ропорц и он альн ой  зави си м ости  м еж ду дальностью  п олёта и начальной  

скоростью  тела; о н езави си м ости  врем ен и  дви ж ен и я бруска по н аклон н ой  п лоскости  на 

задан н ое  расстоян и е  от его м ассы ; п роверка законов для изопроц ессов  в га зе  (на 

углублен н ом  уровне);

ф орм ировать н аучны й  ти п  м ы ш ления, владеть научной  терм и н ол оги ей , клю чевы м и 

понятиям и  и м етодам и , наприм ер, описы вать и зучен ны е ф и зи чески е явлени я  и процессы  с 

использовани ем  ф изи чески х  величин , наприм ер: скорость элек тр о м агн и тн ы х  волн, дли н а  

волны  и частота  света, эн ерги я  и и м п ульс  ф отона;

ум еть п ерен оси ть зн ан и я  в познавательн ую  и п рактическую  области  деятельности , 

наприм ер, расп озн авать  ф изи ческие явлен и я в опы тах  и окруж аю щ ей  ж изни , наприм ер: 

отраж ение, прелом ление, и нтерф ерен ц ия , д и ф ракци я  и п оляри зац ия света, д и сп ерси я  

света (н а  базовом  уровне);

ум еть и нтегри ровать зн ан и я  из разны х предм етны х областей , наприм ер, реш ать 

качественны е задачи , в том  числе и н тегри рован н ого  и м еж п редм етного  

характера; реш ать расчётны е задач и  с н еявн о  задан н ой  ф изической  м оделью , требую щ и е 

прим енени я зн ан и й  из разны х  разделов  ш кольного  курса ф изики, а такж е и нтеграц и и  

зн ан и й  из д руги х  предм етов  естествен н о-н аучн ого  цикла;

вы двигать  новы е идеи , п редлагать  оригинальны е п одходы  и реш ени я, н ап ри м ер , 

реш ать качествен н ы е задач и  с опорой  на и зучен ны е ф изи ческие законы , закон ом ерн ости  

и ф изи ческие яв л ен и я  (на  базовом  уровне);

п роводить и ссл едован и я  услови й  равновесия твёрд ого  тела, и м ею щ его  ось 

вращ ения; кон струи ровани е кронш тейнов и р асч ёт  сил  уп ругости ; и зучен ие  устой чивости  

твёрд ого  тела, и м ею щ его  п лощ адь опоры .

Ф орм и рован и е ун и версал ьн ы х  уч еб н ы х  п ознавател ьн ы х  действий  

вклю чает работу  с инф орм ацией :

создавать  тексты  в разли чны х ф орм атах  с уч етом  н азн ачен ия  инф орм ац ии  

и целевой  аудитории , в ы б и рая  оптим альную  ф орм у пред ставлен и я  и ви зуализации , 

подготавли вать сообщ ения о м етодах  получен ия естествен н он аучн ы х зн ан и й , откры тиях  в 

соврем енн ой  науке;

и спользовать  средства  и н ф орм ац ион н ы х и ком м уникационны х техн ологий  

в реш ении  когнитивны х, ком м ун и кати вн ы х  и орган изац ион ны х задач , и спользовать  

инф орм ац и он н ы е техн ологии  для поиска, структурирован ия, интерп ретации  

и представлен и я и нф орм ац ии  при подготовке  сообщ ений  о п рим ен ени и  закон ов  ф изики, 

хи м и и  в техн и ке  и технологиях;

и спользовать  IT -техн ологи и  при работе  с д оп олн и тельн ы м и  и сточникам и  

инф орм ац ии  в области  естествен н он аучн ого  знани я, п роводить и х  кри тически й  анализ и 

оценку достоверности .
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Ф орм и рован и е ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х  ко м м ун и кати вн ы х  действи й  вклю чает 

ум ения:

аргум ентирован но  вести  диалог, разверн уто  и логи чн о  и злагать  свою  точку  зрения; 

при обсуж дени и  ф изических, хим и ческих, б и ологи чески х  проблем , способов 

реш ения задач , результатов  уч еб н ы х  и сследован и й  и проектов в области  естествознания; в 

х оде  ди скусси й  о соврем енн ой  естествен н он ауч н ой  картин е мира;

работать  в груп п е при вы полн ении  проектн ы х работ; при планировании, 

п роведении  и интерп ретац и и  результатов  опы тов и анализе доп олн и тельн ы х  и сточников 

и нф орм ац ии  по и зучаем ой  тем е; при  анализе д оп олн и тельн ы х  и сточн и ков  и нф орм ации; 

при обсуж ден и и  вопросов м еж п ред м етн ого  характера  (наприм ер , по тем ам  «Д ви ж ен и е в 

природе», «Т еплообм ен  в ж и вой  природе» , «Э л ектром агн итн ы е явлени я в природе», 

«С ветовы е явлени я в природе»).

Ф орм и рован и е ун иверсальн ы х  учебн ы х регуляти вн ы х  д ействи й  вкл ю ч ает ум ения: 

сам остоятельно  осущ ествлять познавательную  д еятельн ость  в области  ф изики, 

хим ии, биологии , вы являть проблем ы , ставить и ф орм улировать задачи ;

сам остоятельно  составлять п лан  реш ен и я расчётны х и качествен н ы х задач  

по ф изике и хим ии, план  вы полн ени я п ракти ч еской  или исследовательской  работы  

с уч етом  и м ею щ и хся  ресурсов  и собствен ны х возм ож н остей ;

делать  осознанны й  вы бор, аргум енти ровать его, брать  на себя ответствен ность за  

реш ени е в груп п овой  работе  над уч ебн ы м  п роектом  или и сследован и ем  в области  ф изи ки , 

хим ии, биологии ; давать  оценку  н овы м  ситуациям , возн и каю щ им  в ходе вы полнения 

опы тов, проектов или и сследований , вн осить коррективы  в деятельность, оц ен ивать 

соответстви е результатов  целям ;

и спользовать  п ри ём ы  реф лекси и  дл я  оценки ситуации, вы бора в ер н о го  реш ения 

при реш ен и и  качествен н ы х и расчетны х задач;

п рин им ать м оти вы  и аргум енты  други х  участни ков при  анализе  и обсуж дении  

результатов  у ч еб н ы х  и ссл ед ован и й  или реш ени я ф изи ческих  задач . 

О бщ ествен н о-н ауч н ы е предм еты

Ф орм и рован и е ун и версал ьн ы х  у ч еб н ы х  п ознавательн ы х действий  

вклю чает базовы е логи чески е  действия:

характеризовать , оп и раясь на соци ал ьн о-гум ан итарн ы е знан ия, российские 

д уховн о-н равствен н ы е цен ности , раскры вать и х  взаим освязь, историческую  

об условленность, актуальн ость в соврем ен н ы х услови ях ;

сам остоятельно  ф орм улировать соци альн ы е проблем ы , рассм атри вать 

их всесторон н е на основе  зн ан и й  об общ естве как  ц елостн ой  разви ваю щ ей ся систем е в 

един стве и взаи м од ей стви и  основн ы х сф ер  и соц и альн ы х институтов;

устан авли вать  сущ ественны е п ризн ак  или  основан ия  для классиф и кац и и  

и ти п ологизац ии  соци альн ы х явлени й  п рош лого  и соврем енности ; группировать, 

систем ати зи ровать и сторически е ф акты  по  сам остоятельн о  определяем ом у признаку , 

наприм ер, по хронологии , п рин адлеж н ости  к и сторически м  процессам , ти п о л о ги ч ески м  

основаниям , п роводить  классиф икаци ю  стран  по особен н остям  географ ического  

полож ения, ф орм ам  п равлени я и ти п ам  государствен н ого  устройства;

вы являть п ричи н но-следствен ны е, ф ункциональн ы е, и ерархи чески е и д руги е связи  

подсистем  и элем ен тов  общ ества, наприм ер, м ы ш ления и деятельности , экон ом и ческой  

деятельности  и п роблем  устой чи вого  развития, м акроэкон ом и чески х  показателей  и 

качества ж изни , и зм енениям и  содерж ан ия п арн и ковы х  газов в атм осф ере и 

наблю даем ы м и  клим ати чески м и  и зм енениям и;

оценивать с опорой  на п олученны е соц и альн о-гум ан и тарн ы е знани я, соци альны е 

явлен и я и собы тия, их роль и последствия, н априм ер, зн ачени е географ и чески х  ф акторов, 

о п ределяю щ их остроту  глобальны х проблем , п рогн озы  разви ти я ч еловечества, зн ач ен и е  

и м п ортозам ещ ен и я д ля экон ом и ки  наш ей  страны ;

вносить корректи вы  в деятельность , оц ен и вать соответстви е результатов  целям ,
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оценивать ри ски  п оследстви й  деятельности , наприм ер, связанны е с попы ткам и  

ф альсиф и каци и  и сторически х  ф актов, отраж аю щ и х важ ней ш и е соб ы тия  и стории  России.

Ф орм и рован и е ун иверсал ьн ы х  уч еб н ы х  п озн авательн ы х  действий  

вклю чает базовы е и сследовательски е действия:

владеть навы кам и  учебн о-и ссл едовател ьской  и проектной  деятельности  

для ф орм улирован ия  и обосн ован ия  собствен ной  точ ки  зрени я  (версии, оценки) 

с опорой  на ф акти ческий  м атериал, в том  числ е  и сп ользуя  источни ки  социальной  

и нф орм ац ии  разны х  типов; п редставлять ее результаты  в ви де  завер ш ен н ы х  проектов, 

презен таций , творч ески х  раб от социальн ой  и м еж ди сц и пли н арн ой  направленности ;

ан али зи ровать п олучен ны е в х о д е  реш ени я задач и  результаты  для оп исания 

(рекон струкц ии) в устн ой  и п и сьм ен н ой  ф орм е и стори чески х  собы тий, явлений, 

процессов  и стори и  род н ого  края, и стории  Р осси и  и всем и рн ой  истории;

ф орм улировать аргум енты  дл я  п од тверж ден ия /опроверж ени я собственной  или  

п редлож енн ой  точ ки  зрени я  по д и скусси он н ой  проблем е из истории  Р оссии  

и всем ирной  и стории  и сравн и вать п редлож енную  аргум ентаци ю , вы бирать наи более 

аргум ентированную  позицию ;

актуали зи ровать познавательную  задачу, вы двигать  ги потезу  ее реш ения, находить 

аргум енты  д ля доказательства  своих  утверж ден и й , зад ав ать  п арам етры  

и кри терии  реш ения; сам остоятельн о  составлять алгоритм  реш ени я географ и чески х  задач  

и вы бирать способ их реш ени я с уч ётом  и м ею щ и хся  ресурсов  и собствен ны х 

возм ож ностей , аргум енти ровать п редл агаем ы е вариан ты  реш ени й  при вы п олн ени и  

практи чески х  работ;

п роявлять способн ость и готовность к сам остоятельн ом у  поиску  м етодов реш ения 

п ракти чески х  задач , п рим ен ению  различны х м етодов и зучен ия соци альн ы х явлени й  и 

процессов  в социальны х науках, вклю ч ая  ун и вер сал ьн ы е  м етоды  науки, 

а такж е спец иальны е м етоды  соци альн ого  познания, в том  ч исле соц и ологи ч ески е опросы , 

би ограф и ческий  м етод, соци альное прогн озирован ие, м етод  м оделирован ия и 

сравн и тельно-истори ческий  м етод; владеть элем ентам и  научн ой  м етодологии  

соци альн ого  познания.

Ф орм и рован и е ун и версал ьн ы х  уч еб н ы х  п ознавател ьн ы х  действий  

вклю чает работу  с инф орм ацией :

владеть навы кам и  получения соци альн ой  инф орм ац и и  из источников разны х 

тип ов и различать в ней  собы тия, явления, процессы ; ф акты  и мнения, о п и сан и я  

и объяснения, гип отезы  и теории, обобщ ать и сторическую  и нф орм ац ию  по истории  

Р оссии  и зарубеж н ы х  стран;

извлекать социальную  инф орм ац ию  из н еад ап ти рованн ы х  источников, вести  

ц елен ап равлен ны й  п ои ск  н еобходи м ы х сведений  для восп олн ен и я н ед остаю щ и х  звен ьев , 

делать  об основан ны е вы воды , различать отдельны е ком п он ен ты  

в и нф орм ац ион н ом  сообщ ении , осущ ествлять анализ, систем атизацию  

и интерпретаци ю  и нф орм ац и и  разли чн ы х видов и ф орм  п редставления;

и спользовать  средства и нф орм ац и он н ы х и ком м ун и кац и он ны х тех н о л о ги й  для 

ан али за  соци альн ой  и нф орм ац и и  о соци альн ом  и поли ти ческом  разви ти и  росси й ского  

общ ества, направлениях  государственной  п олити ки  в Россий ской  Ф едерации , п равовом  

регул ирован ии  об щ ественны х процессов  в Р оссий ской  Ф едерации , п олученной  из 

источников разного  ти п а  в реш ени и  когнитивны х, ком м ун и кати вн ы х и орган изац ион ны х 

задач  с соблю ден и ем  тр еб о ван и й  эргоном ики , техн и ки  безопасности , гигиены , 

ресурсосбереж ения, правовы х

и эти ч ески х  норм , норм  инф орм ац ион н ой  безопасности ;

оценивать д остоверн ость , леги ти м н ость  и нф орм ац ии  на основе разли чен ия видов 

п исьм ен ны х и сторич ески х  и сточников по и стории  Р оссии  и всем ирной  истории, 

вы явления позиции  автора докум ен та  и уч астн и ков  собы тий, основн ой  мы сли, основной  и 

дополн и тельн ой  и нф орм ации , достоверн ости  содерж ания.
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Ф орм и рован и е ун и версал ьн ы х  уч ебн ы х  ко м м ун и кати вн ы х  действи й  вклю чает 

ум ения:

владеть разли чны м и  способам и  общ ения и взаи м одей стви я  с уч етом  п оним ан ия 

особен ностей  п олитического , соци альн о-экон ом и ч еского  и историко-культурного  

разви ти я Р осси и  как  м н огон ац и он альн ого  государства, зн аком ство  с культурой, 

традиц и ям и  и обы чаям и  народов России;

вы бирать тем ати ку  и м етоды  совм естн ы х действи й  с у ч етом  возм ож н остей  каж дого 

члена кол лекти ва  при участи и  в ди алоги ческом  и п оли логи ческом  общ ении  по  вопросам  

разви ти я общ ества  в прош лом  и сегодня;

ори ен ти роваться  в н ап равлен и ях  проф есси он альн ой  деятельности , связан н ы х с 

соци альн о-гум ан итарн ой  подготовкой .

Ф орм и рован и е ун иверсальн ы х  учебн ы х регуляти вн ы х  д ействи й  вкл ю ч ает ум ения: 

сам остоятельно  осущ ествлять познавательн ую  деятельность , вы являть  проблем ы , 

ставить и ф орм улировать собствен ны е задач и  с и сп ол ьзовани ем  и стори ч ески х  прим еров 

эф ф екти вн ого  взаи м одей стви я народов наш ей  страны  для защ и ты  Р од и н ы  от вн еш ни х  

врагов, достиж ен и я общ их целей  в д еле  п олити ческого , соц и альн о-экон ом и ч еского  и 

культурного  разви ти я  России;

п рин им ать м оти вы  и аргум ен ты  других  лю дей  при ан али зе  результатов  

деятельности , используя соци альн о-гум ан итарн ы е зн ан и я  д ля взаим одействия с 

представителям и  д руги х  н ац и он альн остей  и культур  в ц ел ях  усп еш н ого  вы п о л н ен и я  

ти п и ч н ы х  соци альн ы х ролей, ори ен тац и и  в актуальны х общ ествен н ы х собы тиях, 

определен ия личной  граж д ан ской  позиции.

О собен н ости  реализации  осн ов н ы х нап равл ен и й  и ф орм  

уч ебн о-и ссл едов ател ьск ой  и проек тн ой  дея тел ьн ости  в рам ках ур оч н ой

и вн еуроч н ой  дея тел ьн ости .

Ф ГО С  С О О  определяет  и нди ви дуальн ы й  п роект как  особую  ф орм у орган изац ии  

деятельности  обучаю щ ихся (уч ебн ое  и сследован ие или  учебн ы й  проект). 

И н д иви дуал ьны й  п роект вы пол н яется  обучаю щ и м ся сам остоятельн о  под руководством  

у ч ителя  (тью тора) по вы бранной  тем е  в рам ках  одного  или нескольких  изучаем ы х 

у ч ебн ы х предм етов, курсов в лю бой  избранной  области  деятельн ости  (познавательной , 

практической , учебн о-и ссл ед овательской , социальной, худож ествен н о-творческой , иной). 

Р езультаты  вы полн ен и я  инд и ви дуал ьн ого  п р о екта  д о л ж н ы  отраж ать: 

сф орм ированность навы ков ком м уникати вной , уч еб н о  -исследовательской  

деятельности , кри тического  мы ш ления;

способность к инн овационной , аналитической , творческой , интеллектуальн ой  

деятельности ;

сф орм ированность навы ков проектн ой  деятельности , а такж е  сам остоятельного  

п рим енени я п ри обретен н ы х  зн ан и й  и способов д ей стви й  при реш ен и и  разли чны х задач , 

и спользуя зн ан и я  одного  или  н ескол ьки х  уч еб н ы х  предм етов  или п редм етны х областей;

способность п остан овки  ц ел и  и ф орм ули рован ия ги п отезы  и сследован ия , 

п л ани рования работы , отбора и и н терп ретац и и  н еобходим ой  инф орм ации , 

структури рован и я аргум ентац и и  результатов  и сследован ия на основе собран н ы х данны х, 

п резен тац и и  результатов.

И н ди ви д уальн ы й  п роект вы полн яется  обучаю щ им ся в теч ен и е  одного  

или двух лет в рам ках  учебн ого  врем ени , специально  отведен ного  учебн ы м  планом , и 

долж ен  бы ть представлен  в виде заверш ен н ого  учеб н ого  и сследован ия 

или разраб отан ного  проекта: и нф орм ационного , творческого , социального , прикладного, 

инновационного , кон структорского , инж енерного .

В клю чен и е  обучаю щ и хся в учебн о-и ссл ед овательскую  и проектную  деятельность , 

п ризванную  обеспечивать ф орм и рован ие у н и х  опы та п рим ен ени я  У У Д  в ж и знен ны х 

ситуациях, навы ков уч еб н о го  сотрудни чества  и соц и альн ого  взаим одей ствия со 

сверстникам и , об уч аю щ и м и ся  м ладш его  и старш его  возраста, взрослы м и, на уровн е
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среднего  общ его  образования, и м еет свои особенности .

Н а  уровн е средн его  общ его образован ия и сследован ие и п роект вы п ол н яю т в 

зн ачи тельной  степени  ф ункции  инструм ентов  уч еб н ой  деятельности  

п ол и ди сци п лин арн ого  характера , н еобходим ы х д ля освоения социальной  ж изни  и 

культуры . Б о л ее  акти вн ой  стан овится роль сам их обучаю щ ихся, которы е сам остоятельн о  

ф орм ул ирую т п редпроектную  идею , ставят цели, оп исы ваю т необход и м ы е ресурсы  и 

другое. Н ач и н аю т и сп ользоваться  элем ен ты  м атем атич еского  м одел ирован ия  и анализа  

как  инструм ента и нтерп ретац и и  результатов  исследования. В аж но, ч то б ы  проблем атика и 

м етодологи я инди ви дуальн ого  п роекта бы ли  ори ен ти рован ы  на интеграцию  зн ан и й  и 

и сп ользовани е м етодов двух  и более  у ч еб н ы х  п редм етов  одн ой  или н ескольких 

п редм етн ы х областей.

Н а  у ровн е  среднего  общ его  образован ия обучаю щ иеся оп редел яю т парам етры  и 

критери и  усп еш н ости  реали зац и и  проекта. П резен тац и я  результатов  проектн ой  работы  

м ож ет п роводиться  не в ш коле, а в том  соци альн ом  и культурн ом  пространстве, где 

проект разворачивался . Е сл и  это  социальн ы й  проект, то  его результаты  долж ны  бы ть 

представлены  м естном у  сообщ еству  или сообщ еству  вол онтерски х  организаций . Е сли  

би знес-п роект - сообщ еству  бизнесм енов, д еловы х лю дей.

Н а  уровн е средн его  общ его  образован ия  приори тетн ы м и  нап равлен и ям и  проектной  

и и сследовательской  деятельности  являю тся: социальное; бизнес -проектирование; 

исследовательское; и нж енерное; инф орм ационное.

Р езул ьтатам и  уч еб н о го  и сследован иям и  м огут бы ть н аучны й д о к л ад , реф ерат, 

макет, опы тны й  образец, разработка, инф орм ац ион н ы й  п родукт, а такж е образовательн ое 

собы тие, соци альн ое м ероп риятие (акция).

Результаты  работы  оц ен иваю тся п о  оп ределен н ы м  критериям . 

Д ля уч еб н о го  и сследован ия главное заклю чается  в актуал ьн ости  избранн ой  проблем ы , 

полноте, последовательн ости , обоснованности  реш ения п о ставл ен н ы х  задач . Д ля 

учебн ого  п роекта важ но, в какой  м ере практи чески  зн ач и м  п олучен ны й  результат, 

насколько  эф ф екти вн о  техн ич еское  устройство , п рограм м н ы й  продукт, ин ж ен ерн ая 

конструкция и другие.

О ргани зац ия  педагогического  сопровож ден ия и ндивидуального  п роекта  долж на 

о сущ ествляться  с у ч етом  специф ики  п роф иля обучения, а такж е образовательн ы х 

интересов обучаю щ и хся. П р и  этом  ц елесообразн о  соблю дать н еки й  общ ий алгоритм  

п едагоги ческого  сопровож ден ия и н ди ви дуал ьн ого  проекта, вклю чаю щ и й  вы членени е 

проблем ы  и ф орм улирован ие тем ы  проекта, п остан овку  ц елей  и задач , сбор 

и н ф орм ац ии /и сслед ован и е/разработка  образца, подготовку  и защ и ту  проекта, анализ 

результатов  вы полн ени я  проекта, оценку  качества вы полнения.

П роц едура  публичн ой  защ и ты  и нд и ви д уал ьн ого  п роекта  м ож ет бы ть орган изован а 

по-разном у: в рам ках  специально  организуем ы х в образовательн ой  орган и зац ии

проектны х «дней» или «н едель» , в рам ках  п роведения у ч ен и чески х  научны х 

конф еренций , в рам ках  специальн ы х и тоговы х  аттестац ион н ы х  испы тани й . О днако, 

незави си м о  от ф орм ата м ероприятий , на заклю чи тельн ом  м ероп рияти и  отчетного  этап а  

ш кольни кам  д о л ж н а  бы ть об есп ечен а возм ож ность:

представить результаты  своей  работы  в ф орм е п исьм ен н ы х  о тч етн ы х  м атериалов, 

готового  проектн ого  продукта, устн ого  вы ступ лени я и электрон н ой  презентации;

п ублично обсудить результаты  деятельности  со  ш кольни кам и , педагогам и , 

родителям и , спец и али стам и -эксп ертам и , орган изац иям и -п артн ерам и;

получить квали ф иц ированн ую  оценку результатов  своей  деятельности  

от членов п едагоги ческого  коллекти ва и н езависим ого  эксп ертн ого  сообщ ества  

(представители  вузов, научн ы х орган и зац ий  и других).

Р егл ам ен т проведения защ и ты  проекта, п арам етры  и кри терии  оц ен ки  проектной  

деятельности  д ол ж н ы  бы ть известны  обучаю щ им ся заранее.

П о  возм ож ности , парам етры  и кри терии  оцен ки  проектной  д еятельн ости  д олж н ы
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разрабаты ваться  и обсуж даться с обучаю щ им ися. О ценке долж н а п одвергаться 

не только  защ и та  реали зован н ого  проекта, н о  и ди н ам и ка  изм енений , вн есен н ы х 

в п роект от м ом ен та  зам ы сла  (процедуры  защ и ты  п роектн ой  идеи) д о  воплощ ения; при  

этом  долж ны  уч иты ваться  целесообразность , ум естность , п о лн ота  этих  изм енений , 

соотнесенны е с сохранением  исход н ого  зам ы сла  проекта. Д ля оценки  п роектной  работы  

создается  эксп ертн ая  ком иссия, в которую  входят  п едагоги  и представители  

адм и ни страц ии  об разовательн ы х орган изаций , где учатся  дети, п ред стави тели  м естного  

сообщ ества  и тех  сф ер деятельности , в рам ках  которы х  вы полн яю тся п роектн ы е работы ;

2.2 .3  О р ган и зац и он н ы й  раздел.

У слови я  реали зац и и  п рограм м ы  ф орм и рован ия  У У Д  д ол ж н ы  обеспечить 

соверш ен ствован и е ком петенц ий  проектной  и у ч еб н о-и сследовател ьской  д еятельности  

обучаю щ ихся.

У слови я  реали заци и  п рограм м ы  ф орм и рован и я  У У Д  вклю чаю т: 

у ком п л ектован ность  об разовательн ой  о рган изац и и  педагогическим и, 

руководящ и м и  и и ны м и  работникам и;

у ровень  квали ф и каци и  п едагоги чески х  и и ны х  работни ков образовательн ой  

организации;

н еп реры вн ость п роф есси он альн ого  разви ти я  педагоги ческих  работников 

образовательной  организации , р еал и зу ю щ ей  образовательную  п рограм м у среднего 

общ его  образования.

П едагоги ч ески е  кадры  долж ны  им еть н еобходи м ы й  уровень п одготовки  для 

реали зац и и  п рограм м ы  ф орм и рован ия  У У Д , ч то  м ож ет вклю чать  следую щ ее:

педагоги  владею т п редставлен и ям и  о возрастн ы х особен н остях  об учаю щ и хся  

начальной , основной  и старш ей  ш колы ;

педагоги  прош ли  курсы  повы ш ен и я квалиф икации , п освящ енн ы е Ф Г О С  С О О ; 

педагоги  участвовали  в разработке  п рограм м ы  по ф орм и рован и ю  У УД 

или участвовали  во вн утриш кольн ом  сем инаре, посвящ ен н ом  особен н остям  п р и м ен ен и я  

вы бран ной  п рограм м ы  п о  У У Д;

педагоги  м огут строить образовательную  деятельн ость в рам ках  уч еб н о го  п редм ета 

в соответстви и  с особенностям и  ф орм и рован ия кон кретн ы х У У Д ;

педагоги  осущ ествляю т ф орм ирован ие У У Д  в рам ках  проектной,

и сследовательской  деятельности ;

педагоги  влад ею т м етоди кам и  ф орм и рую щ его  оценивания;

педагоги  у м ею т п рим ен ять и н струм ен тарий  дл я  оценки  качества  ф орм и рован ия 

У У Д  в рам ках  одного  или н ескольки х  п редм етов.

Н аряду  с общ им и  м ож н о  вы дели ть ряд  спец иф и чески х  характери сти к  организации  

образовательн ого  п ростран ства  старш ей  ш колы , обесп ечи ваю щ и х ф орм ирован ие У У Д  в 

откры том  образовательн ом  пространстве:

сетевое взаи м одей стви е образовательн ой  орган изац ии  с д р у ги м и  орган изац и ям и  

общ его  и д оп олн и тельн ого  образования , с уч реж ден иям и  культуры ;

обесп ечен ие возм ож н ости  реализации  индивидуальной  образовательн ой

траектори и  обучаю щ ихся (разн ообрази е ф орм  п олучен ия  образован и я  в данн ой  

образовательной  организации , обеспечение возм ож н ости  вы бора обучаю щ им ся ф орм ы  

п олучения образования, уровн я освоени я п р ед м етн о го  м атериала, учителя, учебной  

группы );

исп ользовани е ди стан ц и он н ы х ф орм  п олучен ия образования как  элем ента 

и нди ви дуальн ой  образовательной  траектори и  обучаю щ ихся;

обеспечение возм ож н ости  вовлечен и я обучаю щ и хся в проектную  деятельн ость , в 

том  числе  в д еятельность соци альн ого  п роекти рован и я  и социального

п редп рин им ательства;

обеспечение возм ож н ости  вовлечен и я обучаю щ ихся в разнообразную

исследовательскую  деятельность;
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обеспечение ш ирокой  соци ализац ии  об учаю щ и хся  как  через реализац ию  

соц и альн ы х проектов, так  и через организованную  разнообразную  социальную  практику: 

работу  в волонтерски х  организациях , у ч асти е  в бл аготворительн ы х акциях, м араф он ах  и 

проектах.

К  обязательны м  услови ям  усп еш н ого  ф орм и рован ия У У Д  относится создание 

м етодически  единого  простран ства  внутри  образовательн ой  орган изац ии  как  во врем я 

уроков, так  и вне  их.

2.3. Рабочая  п рограм м а восп и тан и я  дл я  М Б О У  С О Ш  № 2 и ф илиалов  

«Б аш к арск ая  С О Ш », «К ай городск ая  С О Ш »

Рабочая п рограм м а восп и тан и я  дл я  М Б О У  С О Ш  № 2 и ф илиалов «Б аш карская 

С О Ш », «К айгородская С О Ш » (образовательны х организаций , реали зую щ и х 

образовательны е п рограм м ы  начального  общ его, основного  общ его, среднего  общ его 

образования) (далее, соответственно —  П рограм м а, ш колы ), п редусм атри вает обеспечение 

п роцесса  разработки  рабочей  п р ограм м ы  восп и тан и я  на основе  Ф едерального  закона от 

29 .12 .2012  №  273-Ф З «О б образован ии  в Российской  Ф едерации», с учётом  С тратегии  

разви ти я воспи тан ия  в Российской  Ф едераци и  на период  д о  2025  года и П л ан а  

м ероприятий  по  ее реал и зац и и  в 2021 -2025 гг., С тратегии  наци он альн ой  безоп асности  

Росси й ской  Ф едерации , ф едеральны х государственны х образовательны х стандартов 

начального общ его, основн ого  общ его и среднего  общ его образован ия  (далее  —  Ф ГО С ).

П рограм м а является  м етоди чески м  докум ентом , оп ред еляю щ им  комплекс 

основн ы х характери сти к  восп и тательн ой  работы , осущ ествл яем ой  в ш коле, 

разрабаты вается  с учётом  государственной  политики  в области  образован ия и воспитания. 

Разработан а  на основе  П ри м ерн ой  рабочей  п рограм м ы  восп и тан и я  для 

общ еобразовательны х организаций , одобренной  реш ени ем  ф едерального  у ч еб н о 

м етодического объединения по общ ем у образован и ю  (протокол от  23 ию н я 2022г.№ 3/22).

П рограм м а основы вается  на единстве  и п реем ственн ости  образовательного  

п роцесса  на у ровн ях  начального  общ его, основн ого  общ его, среднего общ его  образования, 

соотносится с прим ерн ы м и  рабочим и п рограм м ам и  в о сп и тан и я  дл я  орган изаций , 

реали зую щ и х образовательны е п рограм м ы  дош кольного , среднего  проф есси он альн ого  

образования.

П рограм м а предназначена дл я  п лан и рован и я  и орган и зац и и  систем ной  

восп и тательн ой  деятельн ости  с целью  д ости ж ен и я обучаю щ и м ися л и чн остны х 

результатов образования, определён н ы х Ф ГО С ; разрабаты вается  и утверж д ается  с 

уч асти ем  коллеги альны х органов уп равлени я  ш колой (в то м  чи сл е  советов обучаю щ ихся), 

советов родителей; реал и зуется  в единстве  урочной  и внеурочной  деятельности , 

осущ ествляем ой  совм естн о  с сем ьей  и други м и  участн и кам и  образовательн ы х отнош ений, 

соци альн ы м и  и нсти тутам и  воспитан ия; предусм атри вает п ри общ ен и е  обучаю щ ихся к 

росси й ски м  трад и ц и он н ы м  духовны м  ц ен н остям , вклю чая культурны е ц ен н ости  своей  

этнической  группы , п рави лам  и норм ам  поведения в россий ском  общ естве.

В соответствии  с Ф Г О С  л и чн остны е результаты  освоен и я п рограм м  общ его 

образования долж ны  отраж ать готовность обучаю щ ихся руководствоваться систем ой  

позити вн ы х ц ен н о стн ы х  ори ен тац ий  и расш ирен и е опы та деятельности  на её основе  в 

п роцессе  реал и зац и и  основн ы х направлен ий  восп и тательной  деятельн ости , в том  ч и сл е  в 

части: гр аж данского, патри оти ч еск ого , духов н о-н рав ств ен н ого , эстети ч еск ого ,

ф и зического, трудового, эк ол оги ч еск ого , познавательного воспитания.

П рограм м а вклю чает тр и  раздела: целевой , содерж ательны й, организационны й.

П ри лож ен и е —  кален дарны й  план  воспи тательной  работы  на 2023 -2024  учебн ы й

год.
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2.3.1 . Ц Е Л Е В О Й  РАЗДЕЛ

У частн икам и  образовательн ы х отнош ений  в части  восп и тан и и  являю тся 

п едагогические и д руги е работни ки  образовательн ой  организации , обучаю щ иеся, их 

родители  (законны е п редставители ), п редставители  и ны х орган и зац и й  в соответствии  с 

законодательством  Российской  Ф едерации , локальн ы м и  актам и  М БО У  С О Ш  № 2. 

Родители  (законны е представители ) н есоверш ен н олетни х  обучаю щ ихся им ею т 

п реи м ущ ественн ое п раво  на во спи тан ие своих  д етей  перед всем и  д руги м и  лицам и.

Н орм ативн ы е ц ен н остн о-ц елевы е осн овы  в о сп и тан и я  обучаю щ ихся в ш коле 

определяю тся содерж анием  р о сси й ски х  граж д ан ских  (базовы х, н аци он альны х) норм  и 

ценностей , осн овн ы е из которы х закреп л ен ы  в К онсти туц и и  Р оссийской  Ф едерации . Э ти  

цен ности  и н орм ы  оп ределяю т и н вари ан тн ое содерж ан ие в о сп и тан и я  ш кольников. С 

учетом  м и ровоззрен ческого , этнического, рели гиозного  м н огообразия  российского  

общ ества  ц ен н остн о-целевы е о сн о вы  в о сп и тан и я  обучаю щ ихся вклю чаю т д у х о вн о 

нравственны е ц ен н ости  культуры  народов России , трад иц и он ны х  рели ги й  народов России  

в качестве вариативного  ком понента содерж ания воспитания, реали зуем ого  на 

д обровольной  основе, в соответстви и  с м и ровоззрен ч ески м и  и культурны м и 

особен н остям и  и п отребн остям и  родителей  (законны х п редставителей) 

н есоверш ен н олетни х  обучаю щ ихся.

В осп и тател ьная  деятельн о сть  в ш коле реал и зуется  в соответствии  с п риори тетам и  

государственной  политики  в сф ере воспитан ия, у стан овлен н ы м и  в государственной  

С тратегии  разви ти я воспи тан ия  в Российской  Ф едераци и  на период  до 2025 года. 

П ри ори тетн ой  задачей  Российской  Ф едераци и  в сф ере во сп и тан и я  детей  является  

развитие вы соконравственной  ли чн ости , разделяю щ ей  р осси й ски е  традиц и он н ы е 

духовны е ценности , обладаю щ ей  актуальны м и  зн ан и ям и  и ум ен иям и , способной  

реали зовать  свой  п отенц и ал  в услови ях  соврем енного  общ ества, готовой  к м ирном у 

созидан ию  и защ и те  О течества.

М етодол оги ч еск и е подходы  и принципы  восп и тан и я  

М етодологи ческой  основой  воспи тательной  деятельн ости  являю тся 

аксиологически й , антропологи чески й , культурн о-и стори ч ески й  и си стем н о 

деятельностны й  подходы :

-  аксиологический подход, суть которого  заклю чается  в пон и м ан и и  воспитания как 

соци альной  деятельности , н аправленн ой  на передачу общ ествен ны х цен ностей  от 

старш его  п околен и я к м ладш ем у. С одерж ан ие восп и тан и я  п ри  акси ологи ческом  подходе 

оп ределяю т общ ествен н ы е ценности. О б учаю щ и еся п ри сваи ваю т ценности  в собы тийны х 

общ ностях, п р и об ретаю т соц и окультурн ы й  опы т, у н и х  ф орм и руется  м оральная 

реф лексия, н равственн ое  сам осозн ан и е и н р авственн ая  культура. А ксиологический  

подход и м еет при н ц и пи альн ое  зн ач ен и е как для определени я ц ен н остной  систем ы  

духовн о-н равствен н ого  разви ти я и воспи тан и я обучаю щ ихся, так  и для ф орм ирования 

уклада образовательной  орган изации . С истем а ц ен н остей  образовательной  д еятельности  

оп ределяет содерж ан ие основны х нап равлен и й  воспитания;

-  гуманитарно-антропологический подход  п редп олагает  стан овлен и е и 

воспи тан ие чел овека  во всей  п олноте его природны х, соц и альн ы х и духовны х 

характери стик . В осп и тан и е  человека  осущ ествляется  в систем е р еальн ы х  ж и зн ен н ы х 

связей  и отн ош ен ий  с други м и  лю дьм и  в собы тийной  общ ности , являю щ ей ся  см ы словы м  

центром  п ракти ки  воспи тания. В общ ностях  п рои сход и т зар о ж д ен и е  нравственн ого  

сознания, навы ков уп равлени я собствен ны м и  чувствам и , обретени е опы та нравственн ого  

поведения, ч то  в совокуп н ости  с ли чн остн ы м и  особенностям и  составляет основу 

субъектн ости  ребенка.

-  культурно-исторический подход п редп ол агает освоен и е ли чн остью  ценностей  

культуры  посредством  и нтери ори зац и и  —  ли чн остного  усвоен и я  внеш ней  социальной  

деятельности , п ри своени я  ж и знен ного  опы та, стан овлен и я  п си хи ческих  ф ункци й  и
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разви ти я в целом . С оци альн ая  ситуация развити я полагается  в качестве  главного  

и сточни ка разви ти я ребенка; его общ ения со  взрослы м  в ходе освоения культурн ы х 

образцов и способов деятельности . О на становится  услови ем  его ближ айш его  развития и 

задаёт  п ерспективу , в которой  ф орм ируется  образ б уд ущ его  России , склады вается  

п они м ан и е м и сси и  и роли  н аш ей  стран ы  в м и ровом  культурн ом  наследии  и его 

ц иви ли зац и он н ом  развитии.

-  системно-деятельностный подход  п редп ол агает систем ную  реализац ию  

воспитательного  п отенц и ала содерж ан и я образования, ф орм и рован и е и разви ти е у 

обучаю щ ихся м оти вац и и  к уч ебн ой  деятельности , разви ти е субъективной  ли чн остной  

позиции  на основе  опы та нравственн ой  реф л екси и  и н равственн ого  вы бора.

М етодологи ч ески е  основы  оп ределяю тся рядом  основн ы х принципов  

восп и тан и я :

-  гуманистической направленности воспитания: каж ды й  обучаю щ и йся им еет 

право  на п ризнание его  как  человеческой  личности , уваж ен и е  его достоин ства , гум ан ное 

отнош ение, защ и ту  его человечески х  прав, свободное разви ти е  личности;

-  ценностного единства и совместности: цен ности  и см ы слы  воспи тан ия  едины  

и разделяем ы  всем и  уч астн и кам и  об разовательн ы х отнош ений , что  п ред п ол агает 

содействие, сотворчество  и сопереж ивание, взаи м оп он и м ан и е и взаим ное уваж ен и е 

участни ков воспи тательного  (образовательн ого) процесса;

-  культуросообразности: воспи тан ие основы вается  на культуре и тр ад и ц и ях  

народов России , в воспитательной  деятельности  учиты ваю тся  исторические и 

соци окультурн ы е особен ности  региона, м естности  п рож и ван и я  обучаю щ и хся и 

н ахож дения образовательной  организации , трад иц и он ны й  уклад , образ ж изни, 

нац ион альны е, рели ги озн ы е и и н ы е  культурн ы е особенности  м естного  населения;

-  следования нравственному примеру: педагог, воспитатель до л ж н ы  в своей 

деятельности , общ ен ии  с обучаю щ им и ся явл ять  прим еры  соответствия слова и дела, бы ть 

ори ентиром  н равствен н ого  поведения;

-  безопасной ж изнедеятельности: воспи тание д ол ж н о  осущ ествляться  в

услови ях  безоп асности , обесп ечен ия защ и щ енн ости  всех  уч астн и ков  воспи тательной  

деятельности  от вн утрен н и х  и вн еш н и х  угроз;

-  совместной деятельности детей и взрослых: п риобщ ен ие обучаю щ и хся к

культурн ы м  ц ен н остям  п р о и сх о д и т в у слови ях  совм естной  деятельности , основан ной  на

взаим ном  доверии , п артн ёрстве  и ответственности ;

-  инклюзивности: об разовательн ы й  п роцесс орган изовы вается  таки м  образом , что  

все обучаю щ и еся, независи м о  о т  их ф изических, п си хических, и нтеллектуальн ы х, 

культурны х, язы ковы х  и ины х особенн остей , вкл ю ч аю тся  в общ ую  систем у 

воспи тательной  деятельности ;

-  возрастосообразности: п роекти ровани е п роц есса  воспитания, ори ентированного  

на реш ение возрастн ы х задач  разви ти я ребён ка с уч ётом  его  возрастн ы х и

инди ви дуальн ы х особенностей .

Д ан н ы е п рин ц и п ы  являю тся основой  содерж ания п рограм м  воспитания, 

реали зую тся при  проекти ровани и  воспи тания в об разовательн ы х организациях, 

учи ты ваю тся  при ф орм и рован и и  и п оддерж ании  их уклада.

Ц ель и задачи восп и тан и я  обучаю щ ихся

С оврем ен н ы й  росси й ски й  нац иональны й  воспитательны й  идеал  —  

вы соконравственны й , творчески й, ком п етен тн ы й  граж данин  России , п риним аю щ ий  

судьбу О течества  как  свою  личную , осознаю щ ий  ответствен н ость за  н астоящ ее и будущ ее 

страны , укоренен ны й  в духовн ы х и кул ьтурн ы х  трад иц и ях  м н огон аци он ального  народа 

Росси й ской  Ф едерации . В соответстви и  с этим  идеалом  и н орм ативн ы м и  правовы м и  

актам и  Р оссий ской  Ф едерации  в сф ере об разован и я  ц ель восп и тан и я  обучаю щ и хся в
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ш коле: создание услови й  для  ли чн остного  развития, сам о о п р ед ел ен и я  и социализации  

обучаю щ ихся на основе  социокультурны х, д уховн о-н равствен н ы х  ц ен н остей  и прин яты х 

в росси йском  общ естве  правил  и норм  п овед ен ия  в интересах  человека, сем ьи, общ ества  и 

государства, ф орм и рован ие у обучаю щ ихся ч увства  п атриотизм а, граж данственности , 

у важ ен и я  к пам яти  защ и тн иков  О течества  и п одви гам  Г ероев  О течества, закон у  и 

п равопорядку, ч еловеку  труд а  и старш ем у поколению , взаим ного  уваж ени я, б ереж н ого  

отнош ения к культурн ом у  наследию  и трад и ц и ям  м н огон аци он ал ьного  н арода Р оссий ской  

Ф едерации , природе и окруж аю щ ей  сред е .23

Задачи  воспитания обучаю щ ихся в ш коле: усвоен и е им и зн ан и й , норм , духовн о  - 

н равственн ы х ценностей , традици й , которы е вы работало  росси й ское  общ ество  (социально  

зн ач и м ы х  зн ан и й ); ф орм и рован и е и развитие ли чн остн ы х отн ош ен ий  к этим  норм ам , 

ценностям , трад и ц и ям  (их  освоение, принятие); п ри об ретен и е  соответствую щ его  этим  

норм ам , цен н остям , трад и ц и ям  социокультурного оп ы та поведения, общ ения, 

м еж лич н остн ы х  и социальны х отнош ений , п рим ен ения п олучен ны х зн ан и й  и 

сф орм и рованн ы х отн ош ен ий  в ж изни , практической  деятельности .

Ц елевы е ориентиры  результатов воспитания

Результаты  достиж ен и я ц ели  и реш ени я задач  воспитания п ред ставляю тся  в ф орм е 

ц елевы х  ори енти ров  ож идаем ы х результатов восп и тан и я  по основн ы м  направлени ям  

восп и тан ия в соответстви и  с Ф ГО С  на уровн ях  начального  общ его, основн ого  общ его,

среднего  общ его  образования.

Ц елевы е ориентиры  результатов воспитания н а уровне основного общ его  

____________________  образования___________________________________

Н аправления

воспитания

Ц ел евы е ориентиры

Г раж дан ское Зн аю щ и й  и п рини м аю щ ий  свою  россий скую  граж данскую  

идентичность в поликультурном , м н огон аци он альн ом  и 

м н огоконф ессиональном  росси йском  общ естве, в соврем енном  

м ировом  сообщ естве.

П роявляю щ ий  уваж ение, ц ен н остное  отн ош ен и е к 

государственны м  сим волам  России , праздникам , тради ц и ям  

народа России.

П он им аю щ и й  и при н и м аю щ ий  свою  соп ри частн ость  прош лому, 

настоящ ем у и будущ ем у народа м  России , ты сячелетней  истории  

россий ской  государственности .

П роявляю щ ий  готовность к вы полн ению  обязанн остей  

граж дан и н а  России, реал и зац и и  своих граж дан ски х  п рав  и свобод.

О ри ен ти рован н ы й  на уч асти е  на основе  взаи м оп он и м ан и я и 

взаим опом ощ и  в разнооб разн ой  соци альн о  значим ой  

деятельности , в том  ч и сл е  гум ан и тарн ой  (добровольческие акции, 

пом ощ ь нуж даю щ им ся и т.п.).

П ри ни м аю щ ий  уч асти е  в ж и зни  класса, ш колы  (в том  ч и сл е  

сам оуправлении), м естного  сообщ ества, родного края.

В ы раж аю щ и й  непри ятие л ю бой  д и скри м и н ац и и  граж дан, 

проявлений  экстрем изм а, терроризм а, коррупции  в общ естве.

П атриоти ч еское С ознаю щ ий  свою  этнокультурную  и ден ти чность, лю бящ ий  свой 

народ, его традиц и и , культуру.

П роявляю щ ий  уваж ение, ц ен н остное отн ош ен и е к 

историческом у и культурном у наследию  своего  и д руги х  народов 

России , сим волам , праздникам , пам ятникам , трад и ц и ям  народов,

23 Ф едеральн ы й  зак он  от 29.12.2012 №  273- ФЗ «Об образован и и  в Российск ой  Федерации ,  (ст. 2, п. 2).

385



М униципальное бюдж ет ное общ еобразоват ельное учреж дение

средняя общ еобразоват ельная ш кола № 2

п рож иваю щ их в родной  стране.

С ознаю щ ий  себя патриотом  своего  народа и народа Р о сси и  в 

целом, свою  общ ероссийскую  культурную  и денти чность.

П роявляю щ ий  и н терес  к п ознанию  родного язы ка, истории, 

культуры  своего  народа, своего  края, д руги х  народов Р оссии.

Зн аю щ и й  и уваж аю щ и й  б оевы е подвиги  и трудовы е достиж ен и я 

своих зем ляков, ж и телей  своего  края, народа Р оссии , героев и 

защ итников О течества  в прош лом  и соврем енности .

Зн аю щ и й  и уваж аю щ и й  достиж ен ия наш ей  общ ей  Родины  -  

Р оссии  в науке, искусстве, спорте, технологиях.

Д у х о вн о 

нравственное

Зн аю щ и й  и уваж аю щ ий  основы  духовн о-н равствен н ой  культуры  

своего  народа, д руги х  народов России.

В ы раж аю щ и й  готовн ость  оц ен и вать свое п овед ен и е и поступки , 

п оведение и п оступки  други х  лю дей  с позиций  традиц и он н ы х 

росси й ски х  духовн о-н равствен н ы х, соц и окультурн ы х ц енностей  и 

норм  с у ч етом  осознания п оследстви й  поступков.

О ри ен ти рован н ы й  на традиц и он н ы е д уховн ы е цен ности  и 

м оральны е н орм ы  н ародов России , росси й ского  общ ества в 

ситуац иях  н равственн ого  вы бора.

В ы раж аю щ и й  н еп ри яти е  ам оральны х, асоц и альны х поступков, 

поведения, п роти воречащ и х  трад иц и он ны м  в Р о сси и  д у х о вн о 

н равственны м  ц ен н остям  и нормам.

С ознаю щ ий  свою  свободу и о тветствен н ость  личности  в 

услови ях  и н ди ви дуальн ого  и общ ествен н ого  пространства.

П он им аю щ и й  ц ен ность м еж религи озного , м еж н ац и ональн ого  

согласия лю дей, граж дан , народов в России , у м ею щ и й  о бщ аться  с 

лю дьм и  разны х народов, вероисповеданий .

В ы раж аю щ и й  уваж ител ьн ое  отн ош ение к религиозны м  

тради ц и ям  и ц енностям  народов Р оссии , рели ги озн ы м  ч увствам  

сограж дан.

П роявляю щ и й  уваж ен и е  к старш им , к росси й ски м  

трад иц и он ны м  сем ейн ы м  ценностям , инсти туту  брака как сою зу 

м уж чины  и ж енщ и ны  для создани я сем ьи, рож дени я и воспи тан и я 

детей.

П роявляю щ и й  н равственн ы е и эстети чески е  ч увства  к родном у 

язы ку, русском у  язы ку  и ли тературе  как  ч асти  духовн ой  культуры  

своего  народа, росси й ского  общ ества, устой чи вы й  и н тер ес  к 

чтению .

Э стети ческое П роявляю щ ий  восп ри и м ч ивость  к разны м  ви д ам  искусства, 

пони м ан и е его эм оци он ал ьного  воздействия, влияния на душ евн ое 

состояние и п оведение лю дей.

Зн аю щ и й  и уваж аю щ и й  худож ественное творчество  своего и 

других  народов, п они м аю щ и й  его зн ачени е в культуре.

С ознаю щ ий  зн ач ени е худож ественной  культуры  как средства 

ком м уникации  и сам овы раж ения в соврем енн ом  общ естве, 

зн ачени е н равственн ы х норм , ц ен ностей , трад и ц и й  в искусстве.

В ы раж аю щ и й  п он и м ан и е ц ен н ости  отечествен ного  и м ирового  

худож ественного наследия, роли  н ародны х тради ц и й  и народного  

творчества  в искусстве.

О ри ен ти рован н ы й  на сам овы раж ен ие в разны х  ви дах  искусства, 

худож ественном  творчестве.

Ф изи ческое П он им аю щ и й  ц ен ность ж изни, зд оровья  и безоп асности
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человека  в общ естве, зн ач ен и е  личны х усилий  человека  в 

сохранени и  здоровья  своего и других  лю дей.

В ы раж аю щ и й  устан овку  на здоровы й  образ ж и зни  (здоровое 

питание, соблю дение ги ги ен и ч ески х  правил, сбалан си рован н ы й  

реж им  зан яти й  и отды ха, регулярная ф изи ческая  активность).

П роявляю щ ий  неп ри ятие вредн ы х п ривы чек  (курение, 

уп отреблен ие алкоголя, наркотиков, и гровая  и ины е ф орм ы  

зависи м остей ), поним ание их  последстви й , вреда для ф изического 

и психического  здоровья.

Зн аю щ и й  и соблю даю щ ий правила безопасности , в том  числе  

безоп асного  поведения в и нф орм ационной , интернет-среде.

С пособны й  адаптироваться  к стрессовы м  ситуациям , 

м еняю щ им ся социальны м , и н ф орм ац ион н ы м  и природны м  

услови ям , в том  числ е  осм ы сляя собствен н ы й  опыт.

У м ею щ ий осознавать эм оц и он альн ое  состояние своё и други х  

лю дей, стрем ящ и й ся  управлять собственны м  эм оци он ал ьны м  

состоянием .

О бладаю щ ий  п ервоначальны м и  навы кам и  реф лексии  

ф изического состояния своего и д руги х  лю дей, готовы й оказы вать 

первую  пом ощ ь себе и други м  лю дям.

Т рудовое У важ аю щ ий труд, результаты  трудовой  д еятел ьн о сти  своей  и 

других  лю дей.

В ы раж аю щ и й  готовность к участию  в реш ении  п ракти чески х  

трудовы х дел, задач  (в семье, ш коле, своей  м естн ости ) 

технологической  и социальной  н ап равленности , способны й  

инициировать, п ланировать и вы п олн ять такого рода 

деятельность.

П роявляю щ ий  и н терес  к практи ческом у изучению  п роф есси й  и 

труда различного  рода на основе  и зучаем ы х предм етн ы х знаний.

С ознаю щ ий  важ ность обучения труду, накоплени я навы ков 

трудовой  д еятельности  на протяж ении  ж и зни  для успеш н ой  

п роф есси он альн ой  сам ореал изац и и  в общ естве.

П он им аю щ и й  необходим ость человека  адап ти роваться  в 

п роф есси он альн ой  среде в у слови ях  соврем енного  

техн ологического  развития, вы раж аю щ ий  готовн ость к такой 

адаптации .

П он им аю щ и й  необходим ость осознан ного  вы бора и п остроен и я  

инди ви дуальн ой  траектори и  образования и ж и знен ны х  планов 

получен ия проф есси и , трудовой  д еятельн ости  с учетом  ли чн ы х  и 

общ ествен н ы х интересов  и потребностей .

Э кологи ческое О ри ен ти рован н ы й  на п рим енение зн ан и й  естествен н ы х  и 

соци альн ы х наук для реш ени я задач  в области  охраны  

окруж аю щ ей среды, п лан и рован и я  своих  поступков и оценки их 

возм ож ны х п оследстви й  для окруж аю щ ей  среды.

П он им аю щ и й  глобальны й характер  экологи чески х  проблем , 

путей  их реш ения, зн ач ен и е  экологической  культуры  в 

соврем енном  мире.

В ы раж аю щ и й  н еп ри яти е действий , п р и н о сящ и х  вред природе, 

окруж аю щ ей среде.

С ознаю щ ий  свою  ответствен н ость  как граж дан и н а  и 

потреби теля в у слови ях  взаи м освязи  природной, техн ологической  

и соци альн ой  сред.
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В ы раж аю щ и й  готовн ость к участи ю  в практической  

деятельн ости  экологической , природоохран ной  направленности .

П озн авательное В ы раж аю щ ий  п ознавательн ы е и нтересы  в разны х  п редм етн ы х 

областях  с учетом  и нд и ви дуальн ы х способностей , достиж ен ий.

О ри ен ти рован н ы й  в деятельности  на систем у научны х 

представлений  о закон ом ерн остях  разви ти я  человека, п ри род ы  и 

общ ества, взаи м освязях  человека  с природн ой  и социальной  

средой.

Р азви ваю щ и й  личн ы е навы ки  исп ользовани я разли чн ы х средств 

познания, накопления зн ан и й  о м и ре (язы ковая, читательская 

культура, деятельн о сть  в и н ф орм ационной , ц иф ровой  среде).

Д ем он стри рую щ и й  н авы ки  наблю дений, накопления ф актов, 

осм ы слен и я опы та в естествен н он аучн ой  и гум ани тарной  

областях п ознания, навы ки  исследовательской  деятельности .
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2.3 .2 . С О Д Е РЖ А Т Е Л Ь Н Ы Й  РАЗДЕЛ  

У клад общ еобр азовател ьн ой  ор ганизации

У клад —  общ ественны й  договор  уч астн и ков  образовательн ы х отнош ений , 

оп ираю щ ийся на базовы е нац и он альн ы е ценности, п оддерж и ваю щ и й  трад иц и и  региона и 

ш колы , задаю щ и й  культуру  п оведен ия сообщ еств, оп ределяю щ ий  предм етно  - 

п ростран ственную  среду, уч и ты ваю щ и й  социокультурны й  контекст.

О ргани зац ия  воспитательной  деятельности  опирается  на ш кольн ы й  уклад, 

слож ивш ийся на основе  согласия всех  участн иков образовател ьн ы х  отн ош ен ий  

относительно  содерж ан ия, средств, традици й , особенн остей  воспитательной  

деятельности , вы раж аю щ ий  сам обы тны й  облик ш колы , её «лицо»  и репутац и ю  в 

окруж аю щ ем  социум е, образовательн ом  п ространстве.

У клад зад ает  и у д ер ж и вает  ценности , п рин ц и пы  и тради ц и и  воспитания, 

нравственную  культуру  взаим оотнош ений , п оведен и я уч астн и ков  воспитательного  

процесса, взрослы х  и д етски х  сообщ еств, в том  ч исле за  п ределам и  ш колы , в сетевой  

среде, характери сти ки  воспи ты ваю щ ей  среды  в ш коле в целом  и локальн ы х 

воспи ты ваю щ и х сред, восп и ты ваю щ и х  д еятельностей  и практик. П ри вл еч ен и е  

обучаю щ ихся и их роди телей  (законн ы х п редставителей), работодателей , п редставителей  

уч реж ден и й  культуры  и спорта, общ ественны х и рели ги озн ы х  орган и зац и й  к 

проекти ровани ю  и обсуж ден ию  укл ад а  образовательной  орган изац ии  м ож ет стать 

сущ ественны м  ресурсом  воспитания.

М БО У  С О Ш  № 2 явл яется  средней  общ еобразовательной  ш колой, и м еет  четы ре 

ф или ала «К айгородская  С О Ш », «Б аш карская  С О Ш », д етски й  сад «К апелька», д етски й  сад 

«Рябинуш ка». О бщ ая ч и сл ен н ость  обучаю щ ихся на 1 сентября 2023 года составл яет  238 

человек, ч и сл ен н ость  педагогического  коллектива -  45 человек, ч и слен н ость

адм инистративного  и прочего  п ерсон ала -  60 человек. О бучен и е ведётся  с 1 по 11 класс по 

трем  уровн ям  образования: н ачальное общ ее образование, о сн овн ое  общ ее образование, 

среднее общ ее образование.

М БО У  С О Ш  №  2 (вклю чая ф илиалы ) - это  сельские ш колы  и сады , удален ны е друг 

от друга  на 10 и 14 км, и на 80 км  от  культурны х и научны х центров, спортивн ы х ш кол и 

ш кол искусств. Д ан н ы е  ф акторы  не м огут  н е  вн оси ть особен н ости  в воспитательны й  

процесс. Н о  следствием  этого  являю тся  и полож ительны е стороны .

С оциокультурная среда сел более консервативна и тради ц и он н а , чем  в городе, 

сохраняется  внутренн ее  духовн ое  богатство , береж н ое отн ош ен ие к Р оди н е  и природе. 

С ельская п риродная среда естествен н а  и приближ ена к лю дям. Н аш  ш кольник 

восп ри н им ает природу как естествен н ую  среду  собствен ного  обитания.

С ельская  ш кола, объединяя и нтеллиген цию , является  не только образовательны м , 

но и культурны м  центром  села.

К р у г общ ения детей  зд есь  не столь обш ирен, но сам о общ ен ие отличается 

детальны м  зн ан и ем  окруж аю щ и х лю дей. В так и х  у сло ви ях  у детей  зн ач и тельн о  раньш е 

ф орм ируется  уваж ен и е к сем ейн ы м  традици ям , п очи тан и е старш их, уваж ен ие к лю дям  

труда, взаи м опом ощ ь. Б ольш и н ство  п едагоги чески х  работников и м ею т 25 летни й  (и  

более) стаж  работы  и давн о  ж и вут в селе. М н оги е  п едагоги  явл яю тся  вы п ускн и кам и  

наш ей ш колы  и ф илиалов. П едагоги  хорош о  зн аю т л и чн остны е особен н ости , б ы товы е 

услови я  ж и зни  друг друга, отн ош ения в сем ьях, ч то  способствую т устан овлен и ю  

доброж елательн ы х и довери тел ьн ы х  отн ош ений  м еж ду педагогам и , ш кольникам и  и их 

родителям и.

В н ебольш ом  коллективе и н тен сивн ее и дет  п р о ц есс  устан овл ен и я  м еж лич н остн ы х  

контактов, сущ ествует р еал ьн ая  возм ож н ость проявить себя в общ ем  деле. У  н ас  все на 

виду, ч то  при  создании  ситуации  совм естного  поиска  стим улирует активность учащ и хся и 

учителей. Н ет  резкой  обособлен ности  м еж ду классам и , уч ащ им ися  разного  возраста.

Т аки м  образом , создавая услови я д ля ребенка по вы бору ф орм , способов 

сам ореали зац ии  на основе  освоен и я общ ечеловечески х  цен н остей , учиты ваем
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особен н ости  сельской  школы.

В п р оц ессе  воспи тан ия  сотрудничаем  с Д ом ам и  культуры  каж дого села, 

терри тори альн ы м и  адм инистраци ям и , библиотекам и, С оветам и  ветеранов. О бучаю щ и еся 

н аш их ш кол п ри н и м аю т у ч асти е  в м у н и ц и п альны х  проектах , конкурсах и м ер о п р и яти ях .

В н аш и х  ш колах ф ункци онирую т отряды  Д Ю П , Ю И Д , волон терские отряды . 

Р аб о тает  ш кольны й историко-краеведчески й  музей. Ф ун кц и он ирую т С овет  обучаю щ ихся, 

С овет родителей , С овет проф илактики.

С 2021 года откры т Ц ен тр  образован ия естествен н о  -научной и технологической  

н аправлен н остей  «Точка роста» , созданны й с целью  ф орм и рован ия услови й  для 

повы ш ен ия качества общ его  образования, в том  числе  за  счет обн овления учебны х 

пом ещ ений, п риобретен и я  соврем енн ого  оборудования, повы ш ен и я квалиф икации  

педагоги чески х  работников и расш ирени я практического  содерж ания реали зуем ы х 

образовательны х програм м . Ц ен тр  образования п ризван  обеспечить п овы ш ен и е охвата 

обучаю щ ихся програм м ам и  основн ого  общ его  и доп олн и тельн ого  образования 

естествен н о-н аучн ой  и техн ологической  н ап равлен н остей  с исп ользовани ем  соврем ен н ого  

оборудования.

П роц есс  воспи тан ия  основы вается  на следую щ их основах  ф орм и рован ия уклада:

-  создание ш колы  и осн овн ы е вехи ее истории, вы д аю щ и еся  деятели  в истории 

ш колы , вклю ченность в историко-культурны й контекст терри тории , «м иссия»  ш колы  в 

сам осозн ан и и  ее педагогического коллектива;

-  м естополож ение и социокультурное окруж ение (м естн ое, региональное), 

историко-культурная, этни ческая , кон ф есси он альн ая специф ика н аселен и я  м естности , 

региона;

-  орган и зац ион н о-п равовая  ф орма, н али ч ие разны х  уровн ей  общ его  образован ия , 

нап равлен н ость образовательны х п рограм м , в том  числе  н али ч ие програм м  с углубленны м  

изучением  учебн ы х предм етов, реж им  деятельн ости  ш колы , в том  числе характеристики  

по реш ению  участни ков образовательны х отн ош ений  (си м волика ш колы, ш кольная форма, 

организация п итания в ш коле, систем а безоп асности , особы е н орм ы  этикета  в ш коле и 

т.д.);

-  контингент обучаю щ ихся, их сем ей, его социально-культурны е, этнокультурны е, 

конф ессиональн ы е и и ны е особенности , состав, н али ч и е  и состав  обучаю щ ихся с О В З, в 

трудной ж и зн ен н ой  ситуации, нали чие особы х образовательны х п отребн остей  

обучаю щ ихся, и х  семей;

-  н али чие соц и альн ы х партнеров, их значение, роль, возм ож н ости  в развитии, 

соверш ен ствован и и  у слови й  воспитания, воспи тательн ой  деятельн ости  в школе;

-  наиболее  зн ач и м ы е тради ц и он н ы е дела, собы тия, м ероп риятия  в ш коле,

составляю щ ие основу  восп и тательной  систем ы ;

-  зн ачи м ы е для воспи тан ия  проекты  и програм м ы , в которы х ш кола уж е участвует 

или планирует участвовать  в этом  уч еб н ом  году (м еж дународны е, ф едеральны е, 

региональны е, м ун и ци п альны е, сетевы е и др.), вклю чен н ы е в систем у воспи тательной  

деятельности  или  запланированны е;

-  н али чие уч еб н ы х  курсов, предм етов, п ракти к  граж данской, д у х о в н о 

нравственной , социокультурной, экологической  и т.д. воспи тательной  н аправленности , в 

том  ч и сл е  вклю ченн ы х в учебн ы е планы , по реш ению  ш колы, участников 

образовательны х отнош ений , п одобны х авторских у ч еб н ы х  курсов, програм м , 

сам остоятельн о  разраб отан ны х  и реали зуем ы х педагогам и  ш колы;

-  н али чие реали зуем ы х инновационны х, опереж аю щ их, п ерспективны х

воспи тательны х практик, определяю щ их «уникальность»  ш колы, результаты  их 

реали зац и и  в ш коле, тран сляц и и  в систем е образования;

-  н али чие сущ ествен ны х проблем н ы х зон, деф ицитов , п реп ятстви й  в

воспи тательной  деятельн ости  и реш ения эти х  проблем , отсутствую щ и е и ли  недостаточно
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вы раж енны е в м ассовой  практике.

О сновны м и тради ц и ям и  в о сп и тан и я  в ш коле являю тся  следую щ ие:

- клю чевы е общ еш кольны е дела, через которы е осущ ествляется  и нтеграц и я 

воспи тательны х у си л и й  педагогов;

- коллективная разработка, коллективное плани рование, коллективное 

проведен ие и коллективны й анализ их результатов;

- ступени  социальн ого  роста  обучаю щ ихся (от  пассивного  наблю дателя до  

участника, от участн и ка до организатора, от организатора до  лидера то го  или иного дела);

- конструкти вное м еж ли ч н остное, м еж классн ое и м еж возврастн ое 

взаим одействие обучаю щ ихся, а такж е и х  социальная активность;

- ори ен тац и я  на ф орм ирование, создание и активизацию  ученического  

сам оуправления, как на уровн е  класса, так  и на уровн е  ш колы, на устан овлен и е  в них 

доброж елательн ы х и товари щ ески х  взаим оотнош ений ;

- ф орм и рование м етодического  объедин ен ия классны х руководителей, 

реали зую щ его  по отн ош ению  к обучаю щ им ся защ итную , ли чн остно  развиваю щ ую , 

орган изац ионную , посредн ическую  (в том  ч и сле и в разреш ен и и  конф ликтов) ф ункции.

В осп и ты ваю щ ая среда  ш колы

В осп и ты ваю щ ая среда  —  это  содерж ательная и д и нам и ческая  характери сти ка 

уклада, которая в озн и кает  вокруг общ ностей , основан н ы х на задан н ы х  укладом  

ц ен н остны х основаниях. С од ерж ан ие воспи ты ваю щ ей  среды  оп ределяется  целью  и 

задач ам и  воспитания, духовн о-н равствен н ы м и  и соци окультурн ы м и  ценностям и , 

образцам и  и практикам и . В осп и ты ваю щ ая среда зап у ск ает  и п одд ерж и вает  п роцесс  

воспи тания через осм ы сленн ы е скоорди н и рован н ы е п едагоги чески е усилия 

воспи ты ваю щ и х взрослы х, уп равл енч ески й  ресурс, активную  д еятельность сам их 

обучаю щ ихся. О сновны м и  характери сти кам и  воспи ты ваю щ ей  среды  являю тся  ее 

насы щ енность и структури рованн ость . В осп и ты ваю щ ая среда раскры вает ц ен н ости  и 

см ы слы , зал ож ен н ы е в у к л ад е .

Реали заци я  воспи ты ваю щ ей  среды  ш колы  м о ж ет п ред усм атри вать  совм естную  

деятельность педагогов , обучаю щ ихся, д руги х  уч астн и ков  образовательн ы х отнош ений  по 

её созданию , п оддерж анию , и сп ользовани ю  в восп и тательн ом  процессе:

- оф орм лен и е вн еш н его  ви да здани я, ф асада, холл а  при входе в ш колу, п ом ещ ен и й  

с госуд арствен ной  сим воликой  Р осси й ской  Ф едерации , С вердловской  области, 

Г орн оуральского  городского  округа (ф лаг, герб), и зображ ен и ям и  сим воли ки  Р оссий ского  

государства  в разны е п ери оды  ты сячелетней  истории , и сторич еской  сим волики  региона;

- орган изац ию  и проведение ц ерем он и й  п однятия (спуска) государствен ного  ф лага  

Р оссий ской  Ф едерации;

- разм ещ ен и е  портретов вы даю щ и хся  государствен ны х  деятелей  России,

ветеранов В ел и кой  О течествен н ой  войны , локальны х войн;

- орган изац и ю  и поддерж ание в ш коле зв у к о в о го  п ростран ства  позитивн ой  

д уховно-нравственной , граж дан ско-п атриоти ч еской  восп и тательн ой  направленности , 

исполнени е ги м н а Росси й ской  Ф едерации;

- поддерж ание, и сп ользовани е в воспи тательном  п роцессе  « м ест  граж дан ского  

п очитания» м ем ориалов воинской  славы , пам ятников;

- оф орм лен и е и обн овлен и е «м ест новостей», стендов в п ом ещ ениях  (холл 

первого  этаж а), содерж ащ их в доступной , п ривлекательн ой  ф орм е новостную  

инф орм ацию  п озитивного  граж дан ско-п атри оти ческого , д у ховн о-н равствен н ого  

содерж ания, ф отоотчёты  об и н тересны х собы тиях , п оздравлени я  педагогов и 

обучаю щ ихся и т. п.;

- п одготовку  и разм ещ ен и е регулярн о  см еняем ы х эксп озиц и й  творч ески х  раб от 

обучаю щ ихся в разны х  п редм етн ы х областях, дем он стри рую щ и х  их способности , 

зн аком ящ и х  с работам и  д р у г друга;

- поддерж ан ие эстети ческого  вида и б лагоустройство  всех  п ом ещ ен и й  в
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общ еобразовательн ой  организац ии , доступн ы х и безоп асны х  рекреац и он н ы х  зон, 

озеленени е терри тори и  при об щ еобразовательн ой  организации;

- деятельность  классн ы х руковод ителей  и д руги х  п едагогов  вм есте с

обучаю щ им ися, их роди телям и  по  благоустройству , оф орм лени ю  ш кольны х аудиторий, 

приш кольной  территории ;

- разработку  и оф орм лен ие п ространств  п роведен ия зн ач и м ы х  собы тий, 

праздников (Т ворчески е  ком позиции , тем ати ческая  ф отозона);

- разработку  и обн овление м атериалов  (стендов, плакатов), акценти рую щ их 

в н им ан и е  обучаю щ ихся на важ ны х для  воспи тан ия ценностях, правилах, традициях , 

укл ад е  об щ еобразовательн ой  организации , актуальны х вопросах  проф илактики  и 

безопасности  (П Д Д , П Б , ан титеррор , антинарко, экологи я, проф ориентац ия).

П редм етн о-п ростран ствен н ая  среда строится как  м акси м альн о  доступ н ая  для 

обучаю щ ихся с особы м и  образовательны м и  п отребностям и .

В осп и ты ваю щ и е общ н ости  (сообщ ества) в ш коле

О сновны е воспи ты ваю щ и е общ н ости  в ш коле:

-  дет ск и е (сверстников и разн ов озр астн ы е) . О б щ ество  сверстников -  

необходим ое услови е  п олноценного  разви ти я  обучаю щ егося, где он апробирует, осваивает 

способы  поведения, обучается вм есте  учиться, играть, трудиться, д ости гать  поставленн ой  

цели, строить отнош ения. О сн овн ая  цель -  создавать в детских  взаи м оотнош ен и ях  дух  

доброж елательности , развивать стрем ление и ум ен ие  пом огать д р у г  другу, оказы вать 

сопротивление плохим  поступкам , п оведению , общ им и усили ям и  достигать  цели. В ш коле 

обеспечивается  возм ож н ость взаим одей ствия обучаю щ ихся р азн ы х  возрастов, при 

возм ож ности  обеспечивается  возм ож н ость взаи м одей ствия обучаю щ ихся с детьм и  в 

дош кольны х образовательн ы х организациях . Д етски е  общ ности  такж е реали зую т 

воспитательны й  п отенц и ал  и нклю зи вн ого  образования, п о дд ерж ки  обучаю щ ихся с 

особы м и  образовательны м и  п отребн остям и  и с О ВЗ;

-  д ет ск о -в зр о сл ы е . О бучаю щ иеся сначала приобщ аю тся к прави лам , нормам, 

сп особам  деятельн ости  взр о сл ы х  и затем  у сваи ваю т их. О ни  образую тся систем ой  связей  

и отнош ений  участников, обладаю т специф икой  в зави си м о сти  от реш аем ы х 

воспи тательны х задач. О сновная ц ель —  содействие, сотворчество  и сопереж ивание, 

взаи м оп он и м ан и е и взаи м н ое уваж ение, н али ч ие общ и х ц ен н остей  и см ы слов у всех  

участников;

-  п р оф есси он ал ьн о-р од и тел ьск и е . О бщ н ость работников ш колы  и всех  взрослы х  

членов сем ей  обучаю щ ихся. О сновн ая задач а  общ ности  —  объединение усилий  по  

воспитан ию  в сем ье и ш коле, реш ен и е п ротиворечий  и проблем , разносторон няя 

поддерж ка обучаю щ ихся для их оптим ального  и п олн оц енн ого  ли чн остн ого  развития, 

воспитания;

-  п р оф есси он ал ьн ы е .  Е д и н ство  целей  и задач  воспи тан ия, реали зуем ое всем и 

сотрудникам и ш колы, которы е долж ны  разделять те  цен ности , которы е залож ены  в основу 

П рограм м ы . Т ребован ия к п роф есси он альн ом у  сообщ еству  школы:

-  соблю дение норм  п р о ф есси он ал ьн ой  педагогической  этики;

-  уваж ен и е и у ч ёт  норм  и прави л  уклада  ш колы, их поддерж ка в 

п роф есси он альн ой  педагогической  деятельности , в общ ении;

-  уваж ен и е ко всем  обучаю щ им ся, их родителям  (законны м  представителям ), 

коллегам;

-  соответстви е внеш него  вида и п овед ен ия  п роф есси он альн ом у  статусу, 

достоинству  педагога, уч ителя  в отечественной  педагогической  культуре, традиции ;

-  зн ан и е  возрастн ы х  и и нд и ви дуальн ы х особ ен н остей  обучаю щ ихся, общ ение с 

ним и с учетом  состояния их здоровья, пси хологического  состояни я при соблю дении  

закон ны х и нтересов  и прав всех  обучаю щ ихся, и х  родителей  (законны х п редставителей ) и 

педагогов;
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-  и ни ц и ати ва в проявлениях  доброж елательности , откры тости , готовн ости  к 

сотрудничеству и пом ощ и в отн ош ен иях  с обучаю щ и м и ся и их  родителям и  (законны м и 

представителям и), коллегам и;

-  вн им ан и е  к каж дом у обучаю щ ем уся, у м ен и е  общ аться и работать с учетом  

инди ви дуальн ы х особ ен н остей  каждого;

-  бы ть п рим ером  д ля обучаю щ ихся при ф орм и рован ии  у них  ц ен н остн ы х  

ориентиров, соблю дении нравствен н ы х норм  общ ен ия и п оведения;

-  побуж дать обучаю щ ихся к общ ению , поощ рять  их стрем лени я к 

взаим одействию , дружбу, взаим опом ощ ь, заботу об окруж аю щ их, чуткость, 

ответственность.

Н аправления воспитания

П рограм м а реали зуется  в единстве  уч еб н ой  и воспи тательной  деятельности  ш колы  в 

соответствии  с Ф Г О С  п о  нап равлен и ям  воспитания:

-  граж данское восп и тан и е , ф орм и рован и е росси й ской  граж дан ской  

иден тичности , прин адлеж н ости  к общ ности  граж дан  Россий ской  Ф едерации , к народу 

Р оссии  как  источн ику власти  в росси й ском  государстве  и субъекту  ты сяч ел етн ей  

Росси й ской  государствен ности , и зучен и е и уваж ен и е прав, свобод  и обязанн остей  

граж дан и н а  Россий ской  Ф едерации;

-  п атр и оти ч еск ое восп и тан и е -  воспитание лю бви  к родном у  краю , Родине, 

своем у н ароду, уваж ения к д руги м  н ародам  России , ф орм и рован ие общ еросси й ской  

культурн ой  идентичности ;

-  духов н о-н рав ств ен н ое восп и тан и е обучаю щ и хся на основе д у х о в н о 

нравственной  культуры  народов Р оссии , тради ц и он н ы х  рели ги й  народов Р оссии , 

ф орм ирование традиц и он н ы х  росси й ски х  сем ей ны х ц енностей ; во спи тан ие честности , 

доброты , м илосердия, сопереж ивания, справедливости , коллекти ви зм а, д руж елю би я и 

взаим опом ощ и, уваж ен и я  к старш им , к п ам яти  предков, их  вере  и культурн ы м  традици ям ;

-  эстети ч еск ое в осп и тан и е : ф орм ирован ие эстети ческой  культуры  на основе 

росси й ски х  трад иц и он ны х  д уховн ы х  ценностей , п ри об щ ен и е  к лучш и м  образцам  

отечественн ого  и м и рового  и скусства;

-  ф и зи ческ ое в осп и тан и е : развити е ф и зи ч еских  сп особностей  с уч ётом  

возм ож н остей  и состояния здоровья, ф орм ирование культуры  зд орового  образа ж изни, 

эм оци он ал ьного  благополучия , личн ой  и общ ествен ной  безопасности , навы ков 

безоп асного  п овед ен ия  в природной  и социальной  среде, ч резвы ч ай н ы х  ситуациях;

-  трудовое в о сп и та н и е : воспитание уваж ени я к труду, трудящ им ся, результатам  

труда (своего  и д руги х  лю дей), ори ен тац и и  на трудовую  деятельн ость , получен ие 

проф ессии , ли чн остн ое сам овы раж ение в продуктивном , нравственн о  д остойн ом  труд е  в 

российском  общ естве, на достиж ен и е вы даю щ и хся  результатов  в труде, 

п роф есси он альн ой  деятельности ;

-  эк ол оги ч еск ое воспитание: ф орм ирование экологи ч еской  культуры , 

ответственного , б ереж н ого  отнош ения к природе, окруж аю щ ей  среде на основе 

росси й ски х  тр ад и ц и он н ы х  д уховн ы х ценностей , навы ков охраны  и защ иты  окруж аю щ ей  

среды ;

-  п озн авател ьн ое нап равлен и е в о сп и т а н и я : стрем лен и е к п ознанию  себя и 

других  лю дей, природы  и общ ества, к получению  зн ан ий , качественного  образован ия с 

уч ётом  ли чн остн ы х  интересов  и потребностей .

В иды , ф орм ы  и содерж ание восп и тател ьн ой  дея тел ьн ости

П ракти ч еская  реал и зац и я  цели  и задач  воспи тан ия осущ ествляется  в рам ках  

следую щ их н аправлени й  воспи тательной  работы  ш колы. К аж дое  из них  представлено  в 

соответствую щ ем  модуле.

О сн овн ы е ш кольны е дел а

Р еали заци я  воспи тательного  п отенц и ала осн овн ы х ш кольны х дел  предусм атривает:
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-  общ еш кольны е праздники, еж егодны е творч ески е  (театрали зованн ы е, 

м узы кальны е, литературн ы е и т. п .) м ероприятия , связан ны е с (общ ероссийским и , 

реги он альн ы м и ) праздникам и , пам ятны м и  датам и, в которы х уч аствую т все классы ;

-  уч асти е  во всеросси й ски х  акциях, п освящ енн ы х зн ачи м ы м  собы тиям  в Р оссии,

мире;

-  торж ествен н ы е м ероприятия , связанны е с заверш ен и ем  образования, переходом  

на следую щ ий уровен ь  образования, сим воли зирую щ ие п ри обретен ие н овы х соци альн ы х  

статусов в ш коле, общ естве;

-  ц ерем они и  н аграж ден ия (п о  и тогам  учебн ого  периода, года) обучаю щ ихся и 

педагогов за  активное уч асти е  в ж и зни  ш колы, д о сти ж ен и я  в конкурсах, соревнованиях , 

олим пиадах, зн ач и тельны й  вклад  в разви ти е ш колы, города и региона;

-  соци альн ы е п роекты  в ш коле, совм естн о  разрабаты ваем ы е и реали зуем ы е 

обучаю щ им ися и педагогам и , в том  ч и сл е  с участи ем  организаций  —  социальны х 

партнёров ш колы , ком плексы  д ел  благотворительной , экологической , патриотической , 

трудовой  и др. нап равленности ;

-  проводим ы е для  ж и телей  сёл, Горноуральского городского округа и организуем ы е 

совм естно  с сем ьям и  обучаю щ ихся праздники , ф естивали , п ред ставлен и я  в связи  с 

пам ятн ы м и  датам и, зн ачи м ы м и  собы тиям и  д ля ж и телей  села, округа;

-  разновозрастн ы е сборы  -  м ногодневн ы е вы ездн ы е собы тия, вклю чаю щ и е в себя 

комплекс коллективны х творч ески х  д ел  граж данской, патриотической , историко - 

краеведческой , экологической , трудовой , сп ортивн о-озд орови тельн ой  и др. 

направленности ;

-  вовлечение по возм ож н ости  каж дого обучаю щ егося в ш кольны е д ел а  в разны х 

ролях: сценаристов, постановщ иков, и сполнителей , корреспондентов, ведущ их, 

декораторов, м узы кальн ы х редакторов, ответствен ны х з а  костю м ы  и оборудование, за 

приглаш ен ие и встречу гостей  и т. д., пом ощ ь обучаю щ и м ся в освоен и и  навы ков 

подготовки, проведения, ан али за  общ еш кольн ы х дел;

-  н аблю дение за  п оведением  обучаю щ ихся в ситуациях  подготовки, проведения, 

ан али за  осн овн ы х  ш кольны х дел, м ероприятий , и х  отн ош ениям и  с обучаю щ им ися разны х  

возрастов, с п едагогам и  и други м и  взрослы м и.

Н а  внеш кольном  уровне:

• соци альн ы е п роекты  -  еж егодны е совм естн о  разрабаты ваем ы е и реали зуем ы е 

ш кольникам и и педагогам и  ком плексы  д ел  (благотворительной , экологической , 

патриотической , трудовой  нап равленности ), ори ен ти рованн ы е на п реобразован и е  

окруж аю щ его  ш колу социума:

• патриотическая  акция «Б ессм ертн ы й  полк».

П едагоги  ш колы  являю тся  основополож никам и  этой  акци и  в наш их  селах. О ни 

акти вн о  прини м али  уч асти е  в изготовлении  портретов односельчан-участников 

В еликой  О течествен н ой  войны , организовали  п ервое ш естви е  «Б ессм ертн ого  

полка» и являю тся бессм енн ы м и  орган изаторам и  проведения еж егодны х м итингов 

у сельских  обелисков, п освящ ен н ы х  годовщ и нам  П об ед ы  и дню  П ам яти  и скорби.

• уч асти е  в экологи чески х  акциях  «Ч и стая  Россия» , "Ч истое село".

• общ еш кольны е роди тельские и уч ен и ч еск и е  собрания, которы е проводятся 

регулярно, в и х  рам ках  обсуж даю тся н асущ ны е проблем ы .

• Е ди н ы е Д н и  п роф илакти ки  п равон аруш ени й  в ш коле проходят в ф орм е 

п роф и лакти чески х  м ероп риятий  с обучаю щ им ися, п риглаш аю тся родители, 

представителям и  полиции, П Д Н );

• проводим ы е для ж и телей  сел  и организуем ы е совм естно  с сем ьям и  учащ ихся 

спортивны е состязания, праздники, п редставления, которы е откры ваю т 

возм ож ности  для творческой  сам ореали зац и и  ш кольников и вклю чаю т их в 

д еятельную  заботу  об окруж аю щ их:
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• сп ортивн о-оздорови тельн ая деятельность: соревнован ие по волейболу, "Л ы ж ня 

России", "К росс наций", «В еселы е старты » и т.п. с уч асти ем  родителей  в командах;

• досугово-развлекательн ая деятельность: праздники , концерты , конкурсны е

п рограм м ы  ко Д ню  м атери, 8 М арта, вы пускн ы е вечера и т.п. с у ч асти ем  родителей , 

бабуш ек и дедуш ек;

• концерты  в сельски х  Д ом ах культуры  с вокальны м и, тан цевальны м и  

вы ступлени ям и  ш кольников в Д ен ь  пож илого человека, Д ень защ и ты  детей , на 

М асленицу, 8 М арта, 9 М ая и др.

Н а  ш кольном  уровне:

-общ еш кольны е п раздни ки  -  еж егодно п роводим ы е творч ески е  (театрализованны е, 

м узы кальны е, литературн ы е и т.п.) дела, связанны е со зн ачи м ы м и  для детей  и 

педагогов зн ам ен ател ьн ы м и  датам и  и в которы х уч аствую т все  классы  школы:

- Д ен ь  У чителя (п оздравление учителей , концертная програм м а, подготовленная 

обучаю щ им ися, проводим ая при  полном  составе  учеников и уч ителей  ш колы);

- Д ен ь  сам оуправления в Д ень У чи теля (старш еклассн и ки  орган изую т учебны й  

процесс, п роводят уроки , общ еш кольную  линейку, следят за  порядком  в ш коле и 

т.п.);

- праздники, концерты , конкурсны е п рограм м ы  в Н овогодн ие праздники, О сенние 

праздники, Д ен ь  матери, 8 М арта, Д ень защ и тн и ка  О течества, Д ен ь  П обеды , 

вы пускн ы е вечера, «П ервы й  звонок» , «П оследн ий  звонок»  и др.;

- П редм етн ы е н едели  (литературы , русского и английского язы ков; математики, 

ф изики , биологии  и хим ии; истории, общ ествознан ия  и географ ии; начальны х 

классов);

- торж ествен н ы е тр ад и ц и и  посвящ ения, связанны е с переходом  учащ ихся на 

следую щ ую  ступень образования, сим волизи рую щ и е п риобретен и е им и н овы х 

соц и альн ы х статусов в ш коле и разви ваю щ и е ш кольную  и ден ти ч ность  детей:

- «П освящ ени е в первоклассн ики» ;

- «П освящ ени е в п ятиклассни ки »;

- «П ервы й  звонок»;

- «П оследн ий  звонок».

- ц ерем он и и  награж дения (п о  и тогам  года) ш кольников и педагогов за  активное 

уч асти е  в ж и зни  ш колы , защ и ту  ч ести  ш колы  в конкурсах, соревнован иях , 

олим пиадах, зн ачи тельны й  вклад  в разви ти е  школы:

-еж енедельны е общ еш кольны е л и ней ки  (по понедельн икам ) с вручен и ем  грам от и 

благодарностей;

-награж дени е на торж ествен н ой  линейке «П оследн ий  звон ок»  по и тогам  учебн ого  

года П охвальны м и  ли стам и  и грам отам и  обучаю щ ихся, а такж е  классов, 

победивш их в конкурсе «Л учш ий  класс».

Н а  уровн е  классов:

- вы бор  и делеги ровани е п редставителей  классов в общ еш кольны е советы  дел, 

ответствен н ы х за  подготовку общ еш кольны х м ероприятий ;

- у ч асти е  ш кольны х классов в реали зац и и  общ еш кольн ы х м ероп риятий ;

- проведение в рам ках  класса  итогового  ан али за  детьм и  общ еш кольны х 

м ероприятий , участи е п редстави телей  классов  в итоговом  ан али зе  п роведен ны х дел 

на уровн е общ еш кольны х советов дела.

Н а  и нди видуальн ом  уровне:

- вовлечение п о  возм ож ности  каж дого ребенка в клю чевы е д ела  ш колы  в одной из 

возм ож ны х д л я  них  ролей: сценаристов, постановщ иков, исполнителей , ведущ их, 

декораторов, м узы кальны х редакторов, корреспондентов, ответствен н ы х за 

костю м ы  и оборудование, ответствен н ы х за  приглаш ение и встречу гостей  и т.п.);

- и н ди ви дуальн ая пом ощ ь ребенку  (при  необходим ости) в о своен и и  навы ков 

подготовки, проведения и анализа  клю чевы х дел;
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- наблю дение за  п оведением  ребен ка в ситуациях  подготовки, п роведен ия  и анализа 

клю чевы х дел, за  его отн ош ениям и  со сверстникам и , старш им и  и м ладш им и 

ш кольникам и, с п едагогам и  и други м и  взрослы м и;

- п ри  необходим ости  коррекция поведен ия ребен ка через частн ы е б есед ы  с ним, 

через вклю чени е его в совм естн ую  работу с други м и  детьм и , которы е могли бы  

стать хорош и м  п рим ером  д ля ребенка, через предлож ение взять  в следую щ ем  

м ероприятии  на себя роль ответствен н ого  за  тот  или и ной  ф рагм ен т общ ей  работы . 

К л ассн ое руководство

Р еали заци я  воспи тательного  п отенц и ала классного  руководства предусм атривает:

-  п ланирован ие и проведен ие классн ы х часов;

-  поддерж ку активной  позиц и и  каж дого обучаю щ егося, п редоставлен и я  им  

возм ож ности  обсуж дения и п рин ятия реш ений , создания благоприятной  среды  для 

общ ения;

-  и ни ц и и рован ие и поддерж ку у ч асти я  класса  в общ еш кольны х м ероприятиях, 

делах, оказание необходим ой пом ощ и  обучаю щ им ся в их подготовке, проведении  и 

анализе;

-  организацию  и н тересны х и п олезн ы х  для ли чн остного  разви ти я обучаю щ ихся 

совм естн ы х дел, п озволяю щ и х  вовлекать в них  ш кольников с разны м и  потребностям и , 

давать  им  возм ож ности  дл я  сам ореализации , устан авли вать и у креп лять  д овери тельн ы е 

отнош ения, стать д ля н их  зн ач и м ы м  взрослы м , задаю щ и м  образц ы  поведения;

-  сплочение коллектива класса через: и гры  и тр ен и н ги  на ком андообразование; 

внеучебны е и внеш кольны е м ероп риятия , походы, экскурсии ; п разд н ован и я  в классе дней  

рож дения обучаю щ ихся, классны е «огоньки» и вечера;

-  вы работку  совм естн о  с обучаю щ им ися п рави л  поведения класса, п ом огаю щ их

освоить н орм ы  и п рави л а  общ ения, которы м  они долж ны  следовать в школе;

-  и зучение о собен н остей  ли чн остн ого  разви тия обучаю щ ихся класса  через

наблю дение за  их п оведением  в п овседн евн ой  ж изни , в специально  создаваем ы х 

п едагоги чески х  ситуациях, в играх, беседах  по н равственны м  проблем ам ; результаты  

наблю дения сверяю тся с результатам и  бесед  с родителям и, учителям и , а такж е (при 

н еобходим ости) со ш кольны м  психологом;

-  довери тельн ое общ ен и е и поддерж ку  обучаю щ ихся в реш ен и и  проблем  

(н алаж и ван и е взаим оотнош ений  с одноклассни кам и  или педагогам и, успеваем ость  и т. д .), 

совм естны й  п ои ск  реш ений  проблем , коррекцию  поведения обучаю щ ихся через ч астн ы е 

б еседы  и нд и ви д уальн о  и вм есте  с их роди телям и , с други м и  обучаю щ им ися класса;

-  индивидуальн ую  работу с обучаю щ им ися класса по  ведению  личны х портф олио, 

в которы х они ф иксирую т свои учебны е, творчески е, спортивны е, ли чн остн ы е

достиж ения;

-  регулярны е консультации с учи телям и -п редм етн и кам и , н ап равленны е на 

ф орм ирование единства  м нени й  и требован и й  педагогов по воп росам  обучения и 

воспитания, п редуп реж ден и е и разреш ен и е конф ликтов м еж ду учителям и  и 

обучаю щ им ися;

-  проведен ие м ини-педсоветов  для  реш ени я конкретны х п роблем  класса, 

интеграцию  воспи тательны х влияни й  педагогов на обучаю щ ихся, привлечен и е уч и тел ей - 

предм етников к участи ю  в классны х делах , д аю щ и х  им  возм ож н ость лучш е узнавать и 

поним ать детей , общ аясь и наблю дая и х  во внеучебной  обстановке, участвовать  в 

роди тельски х  собрани ях  класса;

-  организацию  и проведен и е регулярн ы х род и тельски х  собраний, и нф орм ирован ие 

роди телей  о ш кольны х успехах  и п роблем ах  обучаю щ ихся, их полож ении  в классе, о 

ж и зни  класса  в целом , пом ощ ь родителям  и и ны м  ч лен ам  сем ьи  в отн ош ениях  с 

учителям и , адм инистрац ией ;

-  создание и организацию  работы  родительского ком итета класса, уч аствую щ его  в
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реш ении  вопросов  восп и тан и я  и обучения в классе, школе;

-  привлечение родителей  (законны х представителей), ч лен ов  сем ей  обучаю щ ихся к 

орган изац ии  и проведению  воспи тательны х  дел, м ероп ри ятий  в классе  и школе;

-  проведен ие в классе  праздников, ф естивалей , конкурсов, соревн ований  и т. д. 

Ш к ольн ое м етоди ческ ое объ еди н ен и е к лассны х руководителей

М етодическая  тем а: «П овы ш ен и е  п едагоги ческого  м астерства  в

воспитательном  п роц ессе  п утем  освоен и я соврем енны х тех н о ло ги й  через 

и нноваци он н ы е методы  работы  с уч ащ и м ися  по  п овы ш ению  качества образования и 

восп и тан ия в услови ях  реали зац и и  Ф ГО С ».

Ц ель работы  М О  классны х руководителей: соверш енствовани е и повы ш ен ие 

эф ф екти вн ости  воспи тательной  работы , орган и зац ия  м етодической  поддерж ки  

п овы ш ения п роф есси он альн ой  ком петентности , творческого  роста  и сам ореализац ии  

классны х руководителей  для  п овы ш ен и я качества обучения и восп и тан и я  в условиях  

реали зац и и  Ф ГО С.

О сновны е задачи М О  к л ассн ы х руководителей:

- акти вн о  вклю чать классн ы х  руководителей  в научно-м етодическую , 

и нновацион ную , оп ы тно-педагогическую  деятельность ;

- организовать и нф орм ац ион н о-м етоди ческую  пом ощ ь классн ы м  руководителям  в 

соверш ен ствован и и  ф орм  и м етодов орган изац и и  воспитательной  работы ;

- соверш ен ствовать м етодику проведения классны х воспи тательны х м ероп риятий  

классны м и  руководителям и, создать ин ф орм ац ион н о-п едагогич ески й  банк  собственны х 

д остиж ений , п опуляризации  и обм ена собствен ны м  опытом;

- повы ш ать п едагогическое м астерство  классны х руководителей  и развивать 

творч ески е  сп особн ости  классного  руководителя.

- ф орм ировать у классны х руководителей  теоретич еской  и практической  базы  для 

м оделирован ия соврем енной  систем ы  в о сп и тан и я  в классе.

- стим улирование разви ти я  п ередового  педагогического  оп ы та, творч ества  и 

и ни ц и ати вы  классны х руководителей.

П р и ор и тетн ы е н аправления м етоди ч еск ой  работы :

- повы ш ение теоретического , м етодического  у ровн я  подготовки  классны х 

руководителей  п о  воп росам  психологи и  и педагогики  воспи тательной  работы .

- и нф орм и рован и е о н орм ативн о-п равовой  и м етодической  базе, регулирую щ ей 

работу классны х руководителей.

- обобщ ение, систем атизация и р асп ростран ен и е  передового  педагогического  

опы та;

- ознаком ление классны х руководителей  соврем ен н ы м и  воспи тательн ы м и  

техн ологиям и  и зн ан и ям и  соврем ен н ы х  ф орм  и м етодов работы .

Ф орм ы  м етоди ч еск ой  работы : совещ ания, сем инары , круглы е столы,

творч ески е  отчёты  классн ы х руководителей; откры ты е классны е ч асы  и м ероприятия; 

доклады , сообщ ения, п резентации ; и зучен ие и обсуж дение докум ентов  и передового  

педагогического  опы та, трен ин ги ; обзор идей  ли чн остн ого  разви ти я  ребенка; деловы е 

игры ; практикум ы , сем инары ; м етоди чески е конф еренции; м астер-класс; «м озговой  

ш турм».

Ш кольное м етодическое объеди нени е классны х руководителей  -  структурн ое 

п одразделен ие вн утри ш кольн ой  си стем ы  уп равлен и я воспи тательны м  процессом , 

коорди ни рую щ ее н аучн о-м етодическую  и орган изационн ую  работу классны х 

руководителей  классов, в которы х учатся  и восп и ты ваю тся обучаю щ и еся определенн ой  

возрастной  группы . В осп и тан и е  - п р о ц есс  ком плексны й. Э то  единство  целей , задач, 

содерж ания, ф орм  и м етодов воспитательного  п роцесса , п одчин енное идее ц елостн ости  

ф орм и рован ия личности . Заседани я Ш М О  классны х руководителей  п роводятся  не 

реж е 1 раза  в четверть. К онсультации  для классны х руководителей  п роводятся по м ере 

н еобходим ости  и личн ого  запроса . В течен и е учебн ого  года осущ ествляется  работа
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классны х руководителей  над  тем ам и  сам ообразования. И н н овац и он н ая  деятельность 

классны х руководителей  и обм ен опы том  воспи тательной  работы . В клю чен ие 

и нф орм ац ион н ы х техн ологий  в восп и тательны й  процесс.

Ф ункции М О  классны х р ук ов оди тел ей :

- организует коллективное п лан и рован и е  и коллективны й анализ 

ж и знед еятельности  классны х коллективов;

- координирует воспи тательную  деятельн ость  классны х коллективов и 

орган и зует их взаим одействие в педагогическом  процессе;

- вы раб аты вает и регулярн о  корректирует п ри н ц и п ы  воспи тан ия  и соци ализац ии  

учащ ихся;

- организует и зучен ие и освоен и е классны м и  руководителям и  соврем енны х 

техн ологий  воспи тания, ф орм  и м етодов восп и тательн ой  работы ;

- п ри н и м ает м еры  по внедрению  п ередового  педагогического  опы та работы  

классного  руководителя;

- оц ен и вает работу член ов  объединения, ходатай ствует перед  ад м инистрацией  

ш колы  о п оощ рен ии  лучш и х классн ы х руководителей.

М О  классн ы х руководителей  ведет следую щ ую  докум ентац ию : список  членов 

М О ; годовой  п лан  работы  М О ; протоколы  засед ан и й  М О ; ан али тич ески е м атери алы  по 

итогам  проведенны х м ероприятий , тем ати ческого  адм и н и страти вн ого  контроля; 

ин структи вн о-м етоди чески е докум енты , касаю щ иеся  воспи тательной  работы  в классны х 

коллективах и деятельн ости  классны х руководителей; м атери алы  «М етодической  

копилки» классны х руководителей.

К онтроль за  деятельностью  М О  осущ ествляется  директором  ш колы, 

зам ести телем  ди ректора ш колы  по воспи тательн ой  работе, в соответстви и  с планом  

внутриш кольного  контроля по  воспи тательной  работе.

П редполагаем ы й  результат:

Работа  классного  руководителя -  ц еленаправлен ная, систем ная, план ируем ая 

деятельность, строящ аяся на основе  плана восп и тательной  работы  М БО У  С О Ш  № 2, с 

учетом  ан али за  преды дущ ей  деятельности , п озитивн ы х  и н егати вн ы х тен ден ц ий  

общ ествен н ой  ж изни, на осн ове  л и чн остн о-ори ен ти рован н ого  подхода с учётом  

актуальны х задач , стоящ их перед  п едагоги ческим  и классны м  коллективом  предполагает 

результат: п овы ш ен и е  м етодической  культуры  классн ы х руководителей  и, как следствие, 

повы ш ени е воспи тательного  потенц иала обучаю щ ихся.

Ц и к л ограм м а дея тел ь н ости  классного руководителя

В п роц ессе  о рган изац и и  воспитательной  работы  в классе  классны й  руководитель 

осущ ествляет  следую щ ие ф ункции: и зучение ли чн ости  учащ ихся, анализ координации  и 

коррекции образовательного  п р о ц есса  и взаим оотнош ен ий  в классе  (обучаю щ ихся м еж ду 

собой в классе  и с обучаю щ им ися други х  классов, учащ ихся и у ч и т е л е й ...) , орган изац ия  

планирования, подготовки , проведения и подведения итогов периодов ж и знедеятельности  

классного  коллектива и классны х м ероприятий : классн ы х часов, м и н ут ин ф орм ац ии  и 

общ ения, К ТД , огоньков, конкурсов и т.д., социальн ая защ и та  обучаю щ ихся, работа  с 

родителям и  обучаю щ ихся, п едагогическое обесп ечен и е  деятельн ости  ученического  

сам оуправлени я в классе, организация, ведени е классного  ж урн ал а  и дневников 

обучаю щ ихся осущ ествляется  свои ф ункции, классное руководство.

В  начале учебного года:

- со ставляет  список класса и оф орм ляет классны й  ж урнал.

- и зучает услови я  сем ейного воспитания.

- уточ н яет или со ставл яет  социальны й  портрет класса.

- собирает полную  инф орм ацию  об участи и  обучаю щ ихся класса  в конкурсах.

- п роводит работу по вовлечению  обучаю щ ихся в разнообразную  деятельность,

орган изует коллективное планирование.
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- составляет  план  воспи тательн ой  работы  класса, согласовы вает его с 

руководителем  М О  классны х руководителей  и сдает на утверж ден и е  зам ести телю  

директора по ВР.

Еж едневно:

- отм ечает в классном  ж у р н ал е  отсутствую щ их учащ ихся.

- о сущ ествл яет  п едагоги ческую  пом ощ ь активу класса.

- осущ ествляет  контроль за  внеш ни м  видом  учащ ихся и н али чи ем  у них  см енной  

обуви.

- о сущ ествл яет  контроль за  деж урством  по  классу.

Еж енедельно:

- проверяет дн евн и ки  учащ ихся.

- о сущ ествляет  контроль за  ведением  классного  ж ур н ал а  уч ител ям и  —  

предм етникам и.

- п роводит классны й  час.

Еж емесячно:

- орган и зует коллектив класса  на участи е в ш кольны х делах.

- п ом огает  активу орган изовы вать п одведение итогов ж и знедеятельности  классны х 

коллективов.

- п роводит занятия по П Д Д  и п лановы й  и н структаж  по ТБ.

- д еж у р и т по  школе.

- контролирует уч асти е  в круж ках, секциях, клубах, д руги х  объединени ях  учащ ихся 

своего класса, требую щ и х особой  п едагогической  заботы .

В  течение четверти:

- орган изует вы полн ен и е реком ендаций  м едицин ских  работников по охране 

здоровья учащ ихся.

- п ом огает  активу в орган изац и и  ж и знедеятельности  класса  планирование, 

орган изац ия дел, коллективны й анализ).

- орган изовы вает деж урство  класса  (п о  граф ику) п о  школе.

- оперативно и н ф орм и рует зам ести тел я  ди ректора по В Р  или д и р екто р а  ш колы  о 

девиан тном  поведен ии  учащ ихся, о случаях грубого н аруш ен ия учащ ихся класса 

устава  школы.

- п роводит родительское собрание.

- орган и зует работу С овета  родителей  обучаю щ ихся класса.

- п о сещ ает  М О  классны х руководителей, сем инары , совещ ани я по в о п росам  

воспитательной  работы .

В  конце четверти:

- орган изует подведение итогов у ч еб ы  обучаю щ ихся и ж и зн ед еятельн ости  кл асса  в 

п рош едш ей  четверти .

- сдает  зам ести телю  д и ректора по восп и тательн ой  работе отчет об успеваем ости  

класса и оф орм ленны й  классны й  ж урнал .

Во время каникул:

- уч аствует в работе  М О  классны х руководителей.

- совм естно  с у ч ен и ч ески м  активом , родителям и  организует каникулярны е 

м ероп риятия своего  класса.

В конце уч ебн ого  года орган изовы вает подведение итогов ж и знедеятельности  

класса в уч еб н ом  году:

- п ровод и т п едагоги чески й  анализ у ч еб н о-восп и тател ьн ого  процесса  в классе и 

сдает  его зам ести телю  ди ректора п о  воспи тательной  работе, п л ан и рует  воспи тательную  

работу  в классе  на следую щ ий уч ебн ы й  год.
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П лан работы  М О  к л ассн ы х руководителей  на 2023-2024  уч.г.

С одерж ание работы С роки О тветствен н ы е

ЗА С Е Д А Н И Е  № 1

Т ем а : «Организация системы деятельности классного 

руководителя в 2023-2024учебном году»

Ц ель: О беспечить н орм ативн о  - м етоди ческое 

сопровож дение восп и тательного  процесса. Р ассм отреть  

аспекты  орган и зац и и  воспи тательной  раб оты  классны х 

руководителей  на соврем енном  этапе. О бсуди ть рабочую  

програм м у воспи тан ия ш колы  на 2023 -2024 учебны й  год и 

ф орм у инди ви дуальн ого  п л ан а  воспи тательной  работы  

класса.

Ф орм а проведения: и н структи вн о-м етод и чески й  сем инар 

Вопросы для обсуж дения:

А нализ восп и тательной  работы  за  2022-2023  учебны й  год.

П лан и рован и е раб оты  М О  на 2023-2024  учебны й  год.

3. Ц елевы е устан овки  п о  о рган и зац ии  воспитательной  

работы  на новы й учебн ы й  год. Н орм ати вн о-п равовое  

обеспечение восп и тательной  работы  в ш коле в 2022-2023  

учебн ом  году.

С ентябрь

Р уковод и тель М О  

К лассн ы е 

руководители  

П едагог- 

организатор

ЗА С Е Д А Н И Е  № 2

Т ем а : «Современный классный час «Разговоры о 

важном» в соответствии с ФГОС: технологии, 

методы, приемы, позволяющие повысить качество  

воспитания детей».

Ц е л ь : исп ользовани е и ум ен ие  п рим ен ять  разли чны е 

ф орм ы  и м етоды  при  п одготовке  и п роведении  классны х 

часов.

Ф орм а проведения: круглы й  стол 

Вопросы для обсуж дения:

. П ри м ен ен ие  соврем ен н ы х  инн овац и он н ы х  техн ологи й  в 

воспитательной  работе  .

'. Р ассм отрен и е структуры  соврем енного  классного  часа  в 

свете треб ован и й  Ф ГО С.

3 . Знаком ство  с соврем енн ы м и  м етодам и  и прием ам и, 

которы е м ож н о  и сп ользовать  при  п роведении  классного  

часа.

-. Р оль классного  руководителя в систем е воспитан ия 

ш кольников в услови ях  реал и зац и и  Ф ГО С.

Н оябрь

Завуч  ш колы  

Руковод.М О  

О рганизатор  

К л .руковод и тели

ЗА С Е Д А Н И Е  № 3
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Т е м а : «Ш кола -  территория безопасности»

Ц е л ь : ф орм и ровать у классны х руководителей  устан овку  

на необходим ость педагоги ческой  поддерж ки  в р аботе  с 

детьм и  по ф орм ирован ию  ЗО Ж .

Ф орм а проведения: сем ин ар-п ракти кум  

. Зд оровьесб ерегаю щ и е техн ологии , и х  п рим ен ени е в 

работе  кл ассного  руководителя. А кти визац и я  деятельности  

классны х руковод ителей  в сф ере проведен ия обучения 

детей  ги ги ени ч ески м  н авы кам  и м оти ви рован и я к отказу  от 

вредны х привы чек;

. «Р абота  классного  руководителя по п редотвращ ению  

детского  д орож н о  - тр ан сп ортн ого  травм ати зм а  и 

безоп асное поведен ие на объектах  ж елезн одорож ного  

транспорта;

3. Ф орм ы  и м етоды  п роф и лакти ки  суиц идального  

поведения в работе  классного  руководителя с 

обучаю щ им ися и их родителям и.

Я н в а р ь

Р уководи тель М О  

У читель О Б Ж  

П едагог-п сихолог

З А С Е Д А Н И Е  № 4

Тема: «Граж данско-патриотическое и духовно

нравственное развит ие учащихся, как полож ительный  
фактор формирования личност и ребенка»

1 .Д иагностика результати вн ости  раб оты  классного  

руководителя п о  гр аж д ан ск о -п атр и о ти ч еск о м у  и духовн о 

нравственном у  воспи тан и ю  (проблем ы , пути  реш ения)

2. В лиян ие гр аж д ан ск о -п атр и о ти ч еск о го  и д у х о вн о 

нравственн ого  разви ти я на ф орм и рован ие друж еских  

отнош ений  в коллективе.

3. И н структаж и  с обучаю щ и м и ся  П Б  в весен ни й  период 

(гололедица, сход сн ега  с кры ш  зданий , сосульки)

4. С ем инар на тем у  «Г  раж д ан ско-п атри оти ч еское 

восп и тан ие в ш коле».

М а р т Р уководи тель М О

К лассн ы е

руководители

У читель О БЖ  

педагог - 

организатор

З А С Е Д А Н И Е  № 5

Тема: « М ониторинг эффективности воспитательного 

процесса, воспитательной системы школы в условиях  
реализации ФГОС»

Ц ель: определение эф ф екти вн ости  деятельности  кл ассн ого  

руководителя за  год. О п ределен и е п роблем н ого  п оля в 

работе.

Ф орм а проведения: О бм ен  опы том.

1. И тоги  работы  классны х коллекти вов  в 2023 -2024 уч. 

году.

2. П редвари тельн ое  п л ан и рован и е работы  М О  на 2 0 2 4 

2025  учебны й  год

3. А нализ воспи тательной  раб оты  за  уч еб н ы й  год.

М ай Р уководи тель М О

К лассн ы е

руководители
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Ш кольны й урок

Р еали заци я  воспи тательн ого  п отенц и ала уроков (аудиторны х зан яти й  в рам ках 

м аксим ально доп усти м ой  учебн ой  нагрузки ) предусм атривает:

Уровень начального общего образования:

- устан овл ен и е  д овери тельн ы х отн ош ений  м еж ду уч и тел ем  и его ученикам и, 

способствую щ их позитивн ом у воспри яти ю  обучаю щ им ися требован и й  и п росьб  учителя, 

привлечению  их вн и м ан и я к обсуж даем ой  на уроке инф орм ации , активи зац и и  их 

познавательн ой  деятельности ;

- побуж ден ие обучаю щ ихся соблю дать на уроке общ еприняты е н орм ы  поведения, 

п рави ла общ ения со старш и м и  (учителям и) и сверстн икам и  (обучаю щ им ися), прин ципы  

у ч ебн ой  ди сц и п ли н ы  и сам ооргани зации ;

- привлечени е вн им ан и я обучаю щ ихся к ц ен н остн ом у  аспекту и зучаем ы х на 

уроках  явлений , орган изац ия их работы  с получаем ой  на уроке соц и альн о  значим ой  

и нф орм ацией  - и ни ц и и рован и е  ее обсуж дения, вы сказы ван и я обучаю щ и м и ся своего 

м нения по  ее поводу, вы работки  своего  к ней отнош ения;

- при м ен ени е на уроке интеракти вны х ф орм  работы  обучаю щ ихся: 

интеллектуальны х игр, стим улирую щ их п ознавательн ую  м отивацию  обучаю щ ихся; 

групповой  работы  или  работы  в парах, которы е уч ат  обучаю щ ихся ком андной работе  и 

взаим одействию  д руг с другом;

- вклю чение в урок  и гровы х процедур, которы е п ом огаю т поддерж ать м отивацию  

обучаю щ ихся к получению  зн ан и й , налаж и ван и ю  п озитивны х м еж л ич н остны х  отнош ений  

в классе, п ом огаю т устан овлен и ю  доброж елательн ой  атм осф еры  во врем я урока.

Уровень основного общего образования:

- устан овл ен и е  довери тел ьн ы х  о тн ош ен и й  м еж ду уч и тел ем  и его ученикам и, 

способствую щ их позитивн ом у воспри яти ю  обучаю щ им ися требован и й  и п росьб  учителя, 

привлечению  их вн и м ан и я к обсуж даем ой  на уроке инф орм ации , активи зац и и  их 

познавательн ой  деятельности ;

- побуж ден ие обучаю щ ихся соблю дать на уроке общ еп рин яты е н орм ы  поведения, 

п рави ла общ ения со старш и м и  (учителям и) и сверстникам и  (учащ им ися), прин ц и пы  

у ч ебн ой  ди сц и п ли н ы  и сам ооргани зации ;

- привлечени е вн им ан и я обучаю щ ихся к ц ен н остн ом у  аспекту и зучаем ы х на 

уроках  явлений , орган изац ия их работы  с п олучаем ой  на уроке соци альн о  значим ой  

и нф орм ацией  -  и ни ц и и рован и е  ее обсуж дения, вы сказы ван и я обучаю щ и м ися своего  

м нения по  ее поводу, вы работки  своего  к ней отнош ения;

- и сп ользовани е восп и тательн ы х возм ож ностей  содерж ан ия учебного  предм ета  

через д ем он страц ию  обучаю щ им ся п рим еров ответственного , граж дан ского  поведения, 

проявлени я человеколю бия и добросердечн ости , через подбор соответствую щ их текстов 

для ч тени я, задач  для реш ения, п роблем н ы х ситуаций  для обсуж дения в классе;

- при м ен ени е на у роке  интеракти вн ы х ф орм  работы  обучаю щ ихся: 

интеллектуальны х игр, стим улирую щ их п ознавательн ую  м отивацию  обучаю щ ихся; 

дидакти ческого  театра, где п олучен н ы е на уроке зн ан и я  обы гры ваю тся в театральн ы х  

постановках; дискуссий , которы е д аю т обучаю щ им ся в о зм ож н ость  приобрести  опы т 

ведения конструктивного  диалога; групповой  работы  или работы  в парах, которы е учат 

ком андной раб оте  и взаим одействию  с други м и  детьм и;

- вклю чение в урок  и гровы х процедур, которы е пом огаю т поддерж ать м отивацию  

обучаю щ ихся к получению  зн ан и й , н алаж и ван и ю  позитивн ы х м еж ли ч н остн ы х  отнош ений  

в классе, п ом огаю т устан овлен и ю  доброж елательн ой  атм осф еры  во врем я урока;

- орган изац ия  ш еф ства  м отиви рованны х и эрудированны х обучаю щ ихся над  их  

н еуспеваю щ им и  одноклассникам и , даю щ ая обучаю щ им ся со ц и альн о  зн ач и м ы й  опы т 

сотрудничества и взаи м ной  пом ощ и;

- и н и ц и ирован и е и поддерж ка и сследовательской  деятельн ости  обучаю щ и хся в
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рам ках  реал и зац и и  им и и н ди ви дуальн ы х и груп п овы х исследовательски х  проектов, что  

д аст ш кольникам  возм ож ность п ри обрести  н авы к  сам остоятельн ого  реш ения 

теоретической  проблем ы , навы к ген ери ровани я и оф орм ления собствен ны х идей , навы к 

уваж ительн ого  отн ош ен ия к чуж им  идеям , оф орм лен н ы м  в работах  других  

исследователей , навы к публичного вы ступ лени я перед  аудиторией, аргум ентирован ия и 

о тстаиван ия  своей  точки  зрения.

Уровень среднего общего образования

- привлечен ие вним ан и я обучаю щ ихся к цен н остном у  асп екту  и зучаем ы х на 

уроках  явлений , орган изац ия их работы  с получаем ой  на уроке соц и альн о  значим ой  

и нф орм ацией  -  и ни ц и и рован и е  ее обсуж дения, вы сказы ван и я  обучаю щ им ися своего 

м нения по  ее поводу, вы работки  своего  к ней отнош ения;

- и сп ользовани е восп и тательн ы х возм ож ностей  содерж ан ия учебного  предм ета  

через д ем он страц ию  обучаю щ им ся п рим еров ответственного , граж дан ского  поведения, 

проявлени я человеколю бия и добросердечн ости , через подбор соответствую щ их текстов 

для ч тени я, задач  для реш ения, п роблем н ы х ситуаций  для обсуж дения в классе;

- при м ен ени е на уроке интеракти вны х ф орм  работы  обучаю щ ихся: 

интеллектуальны х игр, стим улирую щ их п ознавательн ую  м отивацию  обучаю щ ихся; 

дидакти ческого  театра, где п олучен н ы е на уроке зн ан и я  обы гры ваю тся в театральн ы х  

постановках; дискуссий , которы е д аю т обучаю щ им ся возм ож н ость п риоб рести  опы т 

ведения конструктивного  диалога; групповой  работы  или работы  в парах , которы е учат 

обучаю щ ихся ком андной работе  и взаи м одей стви ю  с д руги м и  детьм и;

- вклю чение в урок  и гровы х процедур, которы е пом огаю т поддерж ать м отивацию  

обучаю щ ихся к получению  зн ан и й , н алаж и ван и ю  п озитивны х м еж л ич н остны х  отнош ений  

в классе, п ом огаю т устан овлен и ю  доброж елательн ой  атм осф еры  во вр ем я  урока;

- орган изац ия  ш еф ства  м отиви рованны х и эрудированны х обучаю щ ихся над  их  

неуспеваю щ им и  одноклассникам и, д аю щ его  учащ им ся соци альн о  зн ач и м ы й  опы т 

сотрудничества и взаи м н ой  пом ощ и;

- и н и ц и ирован и е и поддерж ка и сследовательской  деятельн ости  обучаю щ ихся в 

рам ках  реал и зац и и  им и и н ди ви дуальн ы х и груп п овы х исследовательски х  проектов, что  

д аст ш кольникам  возм ож ность п ри обрести  н авы к  сам остоятельн ого  реш ения 

теоретической  проблем ы , навы к ген ери ровани я и оф орм лен и я собственны х идей , навы к 

уваж ительн ого  отн ош ен ия к чуж им  идеям , оф орм лен н ы м  в работах  других  

исследователей , навы к публичного вы ступ лени я перед  аудиторией, аргум ентирован и я и 

отстаиван ия  своей  точки  зрения.

В неурочная дея тел ьн ость

Реали заци я  восп и тательн ого  п отен ц и ал а  внеурочной  деятельн ости  в соответствии  с 

план ам и  уч еб н ы х  курсов, внеурочны х зан яти й  и предусм атривает:

-  вовлечение обучаю щ ихся в интересную  и полезную  дл я  н их  деятельность , которая 

д ает им  возм ож ность уд овлетворен ия п ознавательн ы х и н тер есо в , сам ореализации , 

разви ти я сп особ н остей  в разн ы х  сф ерах;

-  ф орм ирован ие в круж ках, секциях, клубах, студиях детско  -взрослы х общ ностей , 

которы е объединяю т обучаю щ ихся и педагогов общ им и п озитивн ы м и  эм оци ям и  и 

довери тельн ы м и  отнош ениям и;

-  поддерж ку средствам и  внеурочной деятельн ости  обучаю щ ихся с вы раж ен ной  

лидерской  позицией , возм ож ность ее реализации ;

-  поощ рен ие п едагоги чески м и  работникам и  детски х  инициатив, проектов, 

сам остоятельн ости , сам оорган и зац и и  в соответствии  с и х  интересам и .

Реали заци я  восп и тательн ого  п отен ц и ала внеурочной  деятельн ости  в ш коле 

осущ ествляется  в рам ках  следую щ их вы бран н ы х обучаю щ и м ися курсов, занятий :

-  патриотической , граж данско-патриоти ческой , военно-патриотической ,

краеведческой , историко-культурной  нап равлен ности ;

-  духовн о-н равствен н ой  направленности , заняти й  по тради ц и он н ы м  рели ги озн ы м
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культурам  народов России , духовно-историческом у  краеведению ;

-  познавательной , научной, исследовательской , просвети тельской  направленн ости ;

-  экологической , природоохранной  направленности ;

-  худож ественной, эстети ческой  н ап равлен н ости  в области  искусств, 

худож ественного творч ества  р азны х  видов и ж анров;

-  туристско-краеведческой  направленности ;

-  оздоровительной  и спортивной  направленности .

П лан вн еуроч н ой  дея тел ьн ости  М Б О У  С О Ш  № 2

У ч ебн ы е курсы К ол и ч ество  часов в н еделю  (в  

год)

И того

10 класс 11 класс

Разговоры  о важ ном 1 (34) 1 (34) 68

С портивн ы е игры 1 (34) 1 (34) 68

Л и тературная гости ная 1 (34) 1 (34) 68

Ф и нан совая грам отн ость 1 (34) 1 (34) 68

Р оссия  -  м ои  гори зон ты 1 (34) 1 (34) 68

И Т О Г О  н едельная нагрузка 5 5 340

В н еш к ольн ы е м ероприятия

Реали заци я  восп и тательн ого  потенц и ала вн еш кольны х м ероприятий  

предусм атривает:

-  внеш кольны е тем ати чески е м ероп риятия воспи тательной  направленности , 

организуем ы е педагогам и, п о  изучаем ы м  в ш коле уч еб н ы м  предм етам , курсам , м одулям;

-  организуем ы е в классах  классны м и  руководителям и, в том  числе совм естно  с 

родителям и  (законны м и п ред ставителям и ) обучаю щ ихся, экскурсии , походы  вы ходного 

д н я  (в м узей, картинную  галерею , технопарк, на предпри ятие и др .) с привлечением  к их 

плани рован ию , организации , проведению , оценке м ероприятия;

-  литературны е, исторические, экологи чески е и други е походы, экскурсии , 

экспедиции , слеты  и т. п., орган изуем ы е педагогам и , в том  ч и сле совм естно  с родителям и  

(законны м и п редстави телям и ) обучаю щ ихся (дл я  изучения историко-культурны х мест, 

собы тий, би ограф и й  прож ивавш их  в этой  м естн о сти  росси й ски х  поэтов и писателей , 

д еятелей  науки, природн ы х и историко  -культурны х ландш аф тов, ф лоры  и ф ауны  и др.);

-  вы ездны е собы тия, вклю чаю щ ие в себя ком плекс коллективны х творч ески х  дел, в 

п роцессе  которы х склады вается  детско -взрослая  общ ность, характеризую щ аяся 

довери тельн ы м и  взаим оотнош ениям и , ответствен н ы м  отнош ением  к делу, атм осф ерой  

эм оц и он ально-пси хологического  комф орта;

-  внеш кольны е м ероприятия , в то м  ч исле орган изуем ы е совм естн о  с социальны м и  

партнерам и  ш колы.

О рганизация п р едм етн о-п ростр ан ствен н ой  среды

П редм етн о-п ростран ствен н ая  среда в ш коле д ол ж н а основы ваться  на систем е 

цен ностей  п рограм м ы  воспи тан ия , бы ть частью  уклада и способом  организации  

воспи тательной  среды , отвечать требован и ям  экологичности , природосообразности , 

эстетичности , безоп асности , обеспечивать обучаю щ им ся возм ож ность общ ения, игры , 

деятельности  и познания. П р едм етн о -п р о стр ан ствен н ая  среда долж н а бы ть вы строен а  в 

единстве; залож ен н ы е в п рограм м е восп и тан и я  ц ен н ости  -  раскры ты , визуализированы .

Реали заци я  восп и тательного  п отенц и ала п редм етн о  -п ростран ствен н ой  среды  

предусм атривает:

-  оф орм лен ие внеш него  вида, ф асада, холла при входе здан ия ш колы 

государственной  сим воликой  Российской  Ф едерации , субъекта  Российской  Ф едерации , 

м уницип ального  образован ия (флаг, герб);
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-  и зображ ения сим воли ки  росси йского  государства в разны е периоды  

ты сячелетней  и стории  России , исторической  сим воли ки  регионов на сп ец и альн ы х стендах 

с и сторической  и нф орм ац ией  граж дан ско-п атриоти ческой  направленности ;

-  карты  Р оссии , регионов, м у н и ци п альны х  образован ий  (соврем енны е и 

исторические, точны е и сти ли зованны е, географ ические, природны е, культурологические, 

худож ественно  оф орм ленны е, в том  числе м атериалам и , подготовленны м и 

обучаю щ им ися) с изображ ен иям и  зн ачи м ы х культурны х объектов м естности , региона, 

России , п ам ятн ы х  исторических , граж данских, народны х, рели ги озн ы х  м ест почитания;

-  худож ественны е и зображ ен ия (си м волически е, ж и вопи сны е, ф отограф ические, 

интерактивны е аудио и видео) п рирод ы  Р оссии, региона, м естности , предм етов 

трад иц и он ной  культуры  и бы та, д уховной  культуры  народов России;

-  портреты  вы даю щ и хся  государственны х деятелей  Р оссии  в прош лом , деятелей  

культуры , науки, искусства, военны х, героев  и защ и тн иков О течества;

-  звуковое простран ство  в ш коле -  аудио сообщ ения в ш коле (звонки, 

инф орм ации , м узы ка) позитивн ой  духовно-нравственной , граж данско-п атриотической  

воспи тательной  направленности , и сп олн ен и е ги м н а Р оссийской  Ф едерации;

-  «м еста  граж данского  почитания» в п ом ещ ени ях  ш колы  и ли  на п рилегаю щ ей  

терри тории  для  общ ествен но-граж данского  почи тан ия лиц, собы тий  и стории  России; 

ш кольны е м ем ори алы  воинской  славы , пам ятники , п ам ятн ы е доски ;

-  «м еста  новостей»  -  оф орм лен н ы е м еста, стенды  в ш кольны х п ом ещ ени ях  (холл 

первого этаж а, рекреац ии ), содерж ащ ие в доступн ой , привлекательной  ф орм е н овостную  

инф орм ацию  п озитивного  граж данско-патриотического , духовно-н равственного  

содерж ания, п оздравлени я  педагогов и обучаю щ ихся и т. п.;

-  разм ещ ен и е регулярн о см еняем ы х эксп озиц и й  творч ески х  работ обучаю щ ихся, 

дем он стри рую щ и х  их  способн ости , зн аком ящ их с работам и  д руг д руга, ф отоотчетов об 

и н тересны х собы тиях  в школе;

-  благоустройство, озелен ен и е  приш кольной  территории , спортивны х и игровы х 

площ адок, д оступ н ы х  и безоп асны х  озд оровител ьн о-рекреац и онн ы х  зон , свободное, 

и гровое простран ство  ш колы, зон ы  активного  и ти хого  отды ха;

-  создание и п оддерж ан ие в вестибю ле или би блиотеке стеллаж ей  свободного 

книгообм ена, на которы е обучаю щ иеся, родители  (законны е п редставители), педагоги  

м огут вы ставлять д ля общ его и сп ользовани я  свои книги , брать для ч тен и я  другие;

-  благоустройство  ш кольны х аудиторий классны м и  руководителям и вм есте с 

обучаю щ им ся в своих  классах;

-  собы тийны й  дизайн : оф орм лени е п р о стр ан ства  п роведения ш кольны х собы тий  

праздников, ц ерем они й , торж ествен н ы х  л инеек, творч ески х  вечеров;

-  совм естная с обучаю щ им ися разработка, создани е и популяри зация сим волики  

ш колы  (флаг, гим н, эм блем а, логотип , эл ем енты  ш кольного костю м а и т. п.), и сп ользуем ой  

как п овседн евно, так  и в торж ествен н ы е м ом енты ;

-  акцен ти рование вн и м ан и я  обучаю щ ихся на важ ны х д ля в о сп и тан и я  ценностях, 

правилах, традици ях , укладе ш колы  (стенды , плакаты , и нстал ляци и  и др.).

П редм етн о-п ростран ствен н ая  среда строи тся как м акси м альн о  д о сту п н ая  для детей  

с особы м и  образовательны м и  п отребн остям и  и О В З. _______________ _________________

Д ела, собы тия, м ероприятия

Д ата

проведения

О тветствен ны е

С обы тий ны й  д и зай н  -  оф орм лени е п ростран ства  

проведения конкретны х ш кольны х собы тий  (праздников, 

церем оний, торж ествен н ы х  линеек, творч ески х  вечеров, 

вы ставок, собраний, конф еренци й  и т.п.), создание 

фотозон;

В течен и е 

года

О тветствен ны е за 

проведение 

м ероприятий, 

зам ести тель 

д и ректора п о  ВР, 

заведую щ ие
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ф илиалам и,

педагоги-

организаторы

В ы ставки  рисунков, ф отограф ий  творч ески х  работ, 

посвящ енн ы х собы тиям  и п ам ятн ы м  датам

В течен и е 

года

К лассны е

руководители

О ф орм ление классны х уголков В течен и е 

года

К лассны е

руководители

О ф орм ление уголков безоп асности , тем ати чески х  

уголков

В течен и е 

года

К лассны е

руководители ,

п едагоги-

организаторы

П разд н и чн ое у кр аш ен и е  кабинетов В течен и е 

года

К лассны е

руководители

Трудовы е д есан ты  по  уборке терри тории  ш колы В течен и е 

года

К лассны е

руководители

Трудовой д есан т  п о  уборке обелисков «П авш им  

односельчанам  в годы  войны »

С ентябрь,

апрель

К лассны е

руководители

Р абота  с родителям и (законны м и п р едстави тел ям и )

Р еали заци я  воспи тательн ого  п отенц и ала работы  с родителям и  предусм атривает:

-  создание и д еятельн о сть  в ш коле, в классах  п редстави тел ьн ы х  органов 

родительского сооб щ ества  (С овета  родителей  ш колы, классов  и т. п.), уч аствую щ их в 

обсуж дени и  и реш ени и  воп росов  восп и тан и я  и обучения, деятельн ость  представителей  

родительского сообщ ества  в процессе  уп равлен и я  общ еобразовательной  организацией ;

-  тем ати чески е  роди тельски е собрания в классах , общ еш кольны е собрания по  

воп росам  восп и тан ия, взаи м оотнош ен и й  д етей  и педагогов в ш коле, у сл о в и й  обучения 

детей;

-  роди тельски е дни, в которы е родители  м огут п осещ ать  уроки  и внеурочны е 

занятия;

-  работу сем ей н ы х клубов, п ред оставляю щ и х  родителям , педагогам  и 

обучаю щ им ся площ адку  для  совм естного  д о су га  и общ ения, родительски х  гости н ы х  с 

обсуж дением  актуальн ы х воп росов  воспитания, круглы е столы  с приглаш ением  

специалистов;

-  проведен ие тем ати чески х  собрани й  (в том  числ е  по и ни циативе родителей), на 

которы х родители  м огут получать советы  по  воп росам  воспи тан и я, консультации 

психологов, врачей, соци ал ьн ы х  работников, служ ителей  тради ц и он н ы х  росси й ски х  

религий , обм ениваться опы том;

-  роди тельски е ф орум ы  при ш кольном  интерн ет-сай те , и н терн ет-сообщ ества , 

групп ы  с участи ем  педагогов, на которы х обсуж даю тся и н тересую щ и е родителей  вопросы , 

согласуется совм естн ая деятельность ;

-  уч асти е  родителей  в психолого-п едагогических  консилиум ах в случаях, 

п редусм отрен ны х норм ативны м и  докум ентам и  о психолого-п едагогическом  консилиум е в 

ш коле в соответстви и  с порядком  привлечен ия родителей;

-  привлечение, пом ощ ь со  стороны  роди телей  в подготовке и п роведен и и  классны х 

и общ еш кольны х м ероп ри ятий  восп и тательн ой  нап равленности ;

-  при н али чии  среди  обучаю щ ихся детей-сирот, оставш ихся без попечения 

родителей , п ри ём н ы х  д етей  ц елевое  взаи м одей стви е с и х  законн ы м и  п редставителям и .

Т ем атика общ еш к ол ьн ы х роди тел ьск и х собраний
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п/п Т ем а собрания Ц ель

1 Д еятел ь н ость  М Б О У  С О Ш  № 2 в 2 0 2 3 

2024  уч ебн ом  году.

1. О б итогах  работы  уч реж ден ия  в 2022  -2023 

уч ебн ом  году  и зад ач ах  на новы й учебн ы й  год 

4 .О  ф орм и рован ии  С овета роди телей  ш колы

Зн аком ство  родительской  

общ ествен ности  с результатам и  

работы  ш колы  и основны м и 

направлени ям и  об разовательн ого  

процесса в 2 0 23 -2024  учебн ом  

году, вовл еч ен и е  роди тельской  

общ ествен ности  в 

образовательн ы й  процесс.

2 О рганизация л етн его  отды ха и д осуга  детей . 

Б езоп асн ость  обучаю щ и хся»

1. О подведен ии  и тогов  за  4 учебную  четверть 

и заверш ен и и  2 0 2 3 - 2024  уч ебн ого  года.

2. С облю ден ие м ер пред осторож н ости  на реках  

и водоем ах  в летний  период.

З .О рган изац и я  оздоровлен ия и занятость  

ш кольников в летни й  период.

4. П роф и лактика  п роти воп равн ого  поведения 

детей  и подростков  на д ороге  в летний  период.

5. Б езоп асн ость  д етей  на д орогах  в летни й  

период

В овлеч ен и е родителей  в систем у 

«сем ья-ш кола-социум » , 

зн аком ство  с возм ож ностям и  

безоп асного  летнего  отды ха

П ри м ерн ая  тем атика к л ассн ы х роди тел ьск и х собраний

в 10-11 классах н а 2023-2024  уч ебн ы й  год

класс Т ем а родительского собрания

10

класс

Сентябрь

Тема: «Ф и зи ол оги ч еское  взрослен ие и его  влиян и е на ф орм и рован ие 

познавательны х и ли чн остн ы х  качеств  ребенка»

Декабрь

Тема: «К ак  н аучи ться доверять  своем у ребен ку  и пользоваться  его  доверием ?»  

Март

Тема: «В осп и тани е о тветствен н ого  отнош ен ия к учению . О собенности  

организации  уч ебн ого  труд а  подростков»

Май

И тоговое  род и тельское  собрание. Б езоп асн ость  в летние каникулы

11

класс

Сентябрь

Тема: «С отрудн ич ество  ш колы  и сем ьи  в п одготовке  вы пускников»  

Декабрь

Тема: «П роф есси он альное  б уд ущ ее  детей.

»

Март

Тема: «Э кзам ены . К ак  п ереж ить и сохран ить зд оровье»
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М ай

Тема: «С ем ья  и ш кола. И то ги  сотрудничества»

С ам оуправление

В соответстви и  с Ф едеральн ы м  законом  от 29 .12 .2012  №  2 7 3 -Ф З «О б об разован ии  в 

Российской  Ф едерации» обучаю щ иеся и м ею т право  на у ч асти е  в управлении  

образовательной  орган изацией  в порядке, устан овлен н ом  её уставом  (ст. 34 п. 17). Э то  

право  обучаю щ и еся м огут реали зовать  через систем у ученического  сам оуправления, а 

им енно через создание по и ници ативе обучаю щ ихся совета обучаю щ ихся (ст. 26  п. 6 

Ф едерального  закон а от 29 .12 .2012  №  273-Ф З «О б образован и и  в Россий ской  

Ф едерации»).

Р еали заци я  восп и тательн ого  п отенциала си стем ы  уч ен и ческого  сам оуправления в 

общ еобразовательной  орган изац ии  предусм атривает:

-  деятельность  совета обучаю щ ихся, и збран ного  в школе;

-  п редставлен ие и нтересов  обучаю щ и хся в п роц ессе  уп равлен и я 

общ еобразовательн ой  организацией :

-  защ и ту  зако н н ы х  интересов  и прав  обучаю щ ихся;

-  уч асти е  в разработке, обсуж дени и  и реали зац и и  рабочей  п рограм м ы  воспитания;

-  уч асти е  советов обучаю щ ихся в ан ал и зе  восп и тательной  деятельн ости  в школе.

С оздани е и поддерж ка ученического  сам оуправлени я ф орм и рует в ш коле особую

воспиты ваю щ ую  среду, пом огает п едагогам  воспиты вать у  обучаю щ ихся инициативность, 

сам остоятельность, ответственность , трудолю бие, чувство  собствен ного  достоин ства , а 

обучаю щ им ся д ает  возм ож н ость сам овы раж ения и сам ореализации . В начальной  ш коле 

учен и ческое сам оуправлен ие организуется п ед агоги ч ески м  коллективом , п реж де всего, 

классны м и  руководителям и.

Д етское сам оуправление в ш коле осущ ествл яется  следую щ им  образом:

Н а  уровн е  школы:

- через д еятельн о сть  вы борного  С овета  обучаю щ ихся, создаваем ого  для уч ета  

м нения обучаю щ ихся по  воп росам  уп равлен и я  образовательной  орган изац ией  и принятия 

адм и ни стративн ы х реш ений , затраги ваю щ и х  их п рава  и законны е интересы ;

- через работу п остоянн о  действую щ его  ш кольного актива, ини ц и ирую щ его  и 

организую щ его  проведение л и чн остн о  зн ач и м ы х  для обучаю щ ихся собы тий  

(соревнований , конкурсов, ф естивалей , капустников, ф леш м обов и т.п.);

- через д еятельн ость  советов дела, отвечаю щ их за  провед ен ие  тех  или ины х 

конкретны х м ероприятий , праздников, вечеров, акций  и т.п.;

- через д еятельн ость  ш кольной служ бы  прим ирения, куда входят наиболее 

авторитетны е старш еклассники .

Н а  уровн е  классов:

- через д еятельн ость  вы борн ы х  по  инициати ве и предлож ениям  обучаю щ ихся 

класса старост  и лидеров, п редставляю щ и х и нтересы  класса  в общ еш кольны х д елах  и 

п ризван ны х координировать его работу с работой  общ еш кольны х органов сам оуправления 

и классны х руководителей;

- через деятельн ость  вы борны х органов сам оуправления, отвечаю щ их за 

разли чны е направлени я работы  класса.

Н а  и нди видуальн ом  уровне:

- через вовлечение обучаю щ ихся в план ирован ие, организацию , п роведение и 

анализ общ еш кольн ы х и классны х дел;

- через реали зац и ю  ш кольникам и, в зявш и м и  на себя соответствую щ ую  роль, 

ф ункций по контролю  за  порядком  и чистотой  в классе, уходом  за  классной  комнатой, 

ком натны м и растен и ям и  и т.п..

Р еали заци я  воспитательного  потенц и ала систем ы  ученического  сам оуправления 

предусм атривает:

408



М униципальное бюдж ет ное общ еобразоват ельное учреж дение  

средняя общ еобразоват ельная ш кола № 2

- обеспечение деятельн ости  С овета обучаю щ ихся по н ап равлен и ям  работы ;

- п р ед ставлен и е ин тересов  обучаю щ ихся в п р о ц ессе  уп равлени я ОУ;

- д еятельн ость  творч ески х  советов, образуем ы х для проведения тех  или ины х 

конкретны х м ероприятий , праздников, вечеров, акций  и т.п.;

- уч асти е  обучаю щ ихся в ан али зе  результатов воспи тательной  деятельн ости  в 

ш коле с учетом  их  возраста, в прин яти и  реш ений  в систем е поощ рений  в классе, ш коле.

- у ч асти е  в утверж д ен и и  еж егодного календарного  план а м ероприятий  школы.

В ы боры  лидеров, активов 

классов, расп ределен и е 

обязанностей , составление п лан а 

работы  на уч ебн ы й  год

10-11 сентябрь К лассн ы е руководители

В ы боры  в С овет  обучаю щ и хся 

ш колы , об суж ден и е П л ан а  

работы  на уч ебн ы й  год

10-11 сентябрь К лассн ы е руководители , 

С оветы  обучаю щ и хся 

классов

Р аб ота  в соответстви и  с 

обязанностям и

10-11 В течен и е  года К лассн ы е руководители , 

п рези дент класса

Заседани я С овета  обучаю щ ихся 

ш колы

10-11 1 раз в м есяц Зам еститель ди ректора по 

ВР, завед ую щ и е 

ф илиалам и

О тчет С овета  обучаю щ ихся 

класса на классном  соб ран и и  о 

проведенной  работе

10-11 май К лассн ы е руководители , 

п рези дент класса

О бщ еш кольн ое отчетное 

собрание учащ ихся: отчеты  

членов С овета  обучаю щ ихся 

ш колы  о проделанной  работе. 

П одведен и е итогов работы  за  год

10-11 май К лассн ы е руководители , 

президент класса

П р оф и л ак ти к а и безоп асн ость

П роф и лактика д еви ан тного  поведен ия обучаю щ ихся, конф ликтов м еж ду 

обучаю щ им ися, обучаю щ и м и ся и педагогам и  —  направлен ие д еятельн ости  в школе, 

целью  которого явл яется  создан ие услови й  для усп еш н ого  ф орм и рован ия и развития 

ли чн остн ы х  ресурсов , способствую щ и х п реодолени ю  разли чны х трудны х ж и зн ен н ы х 

ситуаций  и влияю щ и х на п овы ш ен и е  устой чи вости  уч астн и ков  образовательн ы х 

отнош ен ий  к неблагоп риятны м  ф акторам .

Р еали заци я  воспитательного  п отенц и ала п роф и лакти ческой  деятел ьн о сти  в целях  

ф орм и рован ия и поддерж ки  безоп асной  и ком ф ортной среды  в ш коле предусм атривает:

-  целенап равленную  работу педагоги ческого  коллектива по создан ию  в ш коле 

эф ф екти вной  п роф и лакти ческой  среды  обеспечения б езоп асности  ж и знедеятельн ости  как 

услови я  успеш ной  воспи тательной  деятельности ;

-  проведен ие и сследований , м он и тори нга  рисков безоп асности  и ресурсов  

п овы ш ения безоп асности , вы делен и е и п си холого-педагоги ческое сопровож ден ие групп 

риска обучаю щ ихся по  разны м  н ап равлен и ям  (агресси вн ое  поведение, зави си м ости  и др.);

-  проведен ие коррекц и он но-восп и тательн ой  работы  с обучаю щ им ся групп  риска 

силам и  педагогического  коллектива и с п ривлечен и ем  сторон ни х  специалистов 

(психологов, конф ликтологов, коррекц ионны х педагогов, работников социальны х служб, 

п равоохранительны х органов, оп еки  и т. д.);

-  разработку  и реали зац и ю  в ш коле п роф и л акти ч ески х  програм м , н ап равлен н ы х на 

работу как с деви ан тны м и  обучаю щ им ися, так  и с и х  окруж ением , сообщ ествам и  класса, 

сверстников, ш колы  в целом , орган изац ию  м еж ведом ственного  взаим одействия;

-  вовлечение обучаю щ ихся в восп и тательную  деятельность , проекты , п рограм м ы
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проф и лактической  н ап равлен н ости  соци альн ы х и п риродн ы х рисков, реали зуем ы е в 

ш коле и в социокультурном  окруж ении  с обучаю щ им ися, педагогам и , родителям и  

(анти наркотические, антиалкогольны е, против курения, безоп асн ость  в циф ровой  среде, 

п роф илакти ка вовлечен ия в деструкти вн ы е группы  в соц и альн ы х сетях, д еструкти вн ы е 

м олодеж ны е, рели ги озн ы е объединения, культы , субкультуры , б езоп асн ость дорож н ого  

движ ения, безоп асность на воде, на транспорте, проти воп ож арн ая безопасность, 

граж данская оборона, антитеррори стическая, ан ти экстрем и стская  б езоп асность и т. д.);

-  организацию  п ревен ти вн ой  работы  со  сцен ариям и  соци альн о  одобряем ого 

поведения, разви ти е у обучаю щ ихся навы ков сам ореф лексии , сам оконтроля, устойчивости  

к негативном у воздей ствию , групп овом у давлению ;

-  поддерж ку инициати в обучаю щ ихся, педагогов в сф ере у кр еп л ен и я  б езоп асности  

ж и знед еятельности  в ш коле, проф илактики  правонаруш ений , д евиаций , организац ия 

деятельности , альтернати вной  девиантном у  поведению  —  п озн ан и е  (путеш ествия), 

испы тани е себя (походы , спорт), зн ач и м ое  общ ение, лю бовь, творчество , д еятельн о сть  (в 

том  числе проф есси он альн ая, рели ги озн о-духовн ая, благотворительная, и скусство  и др.);

-  предупреж дение, проф илактику  и целенаправленную  д еятельн о сть  в случаях 

появления, расш ирен ия, влияния в ш коле м арги н альн ы х груп п  обучаю щ ихся (остави вш и х  

обучение, кри м и нал ьн ой  направленности , агресси вн ого  поведен ия и др.);

-  поддерж ка и п роф и лакти ка расш ирен и я  групп  детей , сем ей  обучаю щ ихся, 

треб ую щ и х  спец иальн ой  п си холого-педагоги ческой  п оддерж ки  и сопровож дения 

(слабоуспеваю щ ие, социальн о  запущ ен ны е, соци альн о  н еадап ти рован н ы е дети-м игранты , 

дети  с О В З и т. д.).

С оц и альн ое п артнёрство

Р еали заци я  воспи тательного  потенц иала социальн ого  п артнёрства  ш колы  при 

соблю дении требован и й  законодательства Российской  Ф едерац и и  предусм атривает:

-у ч а с т и е  п редставителей  орган изац ий -п артн ёров , в том  ч и сл е  в соответстви и  с 

договорам и  о сотрудничестве, в п роведении  отдельны х м ероп рияти й  в рам ках  рабочей  

програм м ы  восп и тан и я  и календарного  п л ан а  воспи тательной  работы  (дни  откры ты х 

дверей , государственны е, реги ональн ы е, ш кольны е п раздники, то р ж ествен н ы е 

м ероприятия и т. п.);

-  уч асти е  представителей  орган изац и й -п артн ёров  в п роведен ии  отдельны х уроков, 

внеурочны х занятий , внеш кольны х м ероп риятий  соответствую щ ей  тем атической  

направленности ;

-  проведен ие на базе  орган изац ий -п артн ёров  отдельн ы х уроков, занятий , 

внеш кольны х м ероприятий , акций  воспитательной  направленности ;

-  откры ты е ди скусси он н ы е п лощ адки  (детские, п ед агогические, родительские, 

совм естны е), куда приглаш аю тся представители  орган и зац ий -п артн ёров , на которы х 

обсуж даю тся актуальны е проблем ы , касаю щ и еся  ж и зн и  ш колы, м уни ци пального  

образования, региона, страны ;

-  соци альн ы е проекты , совм естн о  разрабаты ваем ы е и реали зуем ы е обучаю щ им ися, 

п едагогам и  с о р ган изац иям и -п артн ёрам и  благотворительной , экологической , 

патриотической , трудовой и т. д. н ап равлен н ости , ори енти рованны е на восп и тан и е  

обучаю щ ихся, п реобразован и е окруж аю щ его  социум а, п ози ти вн ое  воздей ствие на 

соц и альн ое окруж ение.
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П р оф ориентация

С овм естная деятел ьн о сть  п едагоги чески х  работников и обучаю щ ихся по 

направлени ю  «П роф ори ен тац и я»  вкл ю ч ает п р оф есси он ал ьн ое  просвещ ен ие, ди агности ку  

и консультирование по воп росам  проф ори ентац и и , организац ию  п роф есси он ал ьн ы х  проб 

обучаю щ ихся. Р еали зац и я  воспитательного  п отенциала п роф ори ентац и онн ой  работы  

ш колы  предусм атривает:

-  п роф ори ентац и он н ы е игры : сим уляции, деловы е игры , квесты , р еш ени е кейсов, 

расш иряю щ и е зн ан и я  обучаю щ ихся о проф ессиях , способах  вы бора п роф ессий , 

особенностях , услови ях  той  или и ной  п роф есси он альн ой  деятельности ;

-  циклы  п роф ори ен тац и он н ы х  часов, нап равлен н ы х на подготовку обучаю щ егося к 

осознанном у п л анированию  и реал и зац и и  своего  п роф есси он ал ьн ого  будущ его;

-  экскурсии  на п редп риятия города, даю щ и е начальны е пред ставлен и я  о 

сущ ествую щ и х п роф есси ях  и услови ях  работы ;

-  п осещ ен и е п роф ори ентац и онн ы х  вы ставок, ярм арок  проф ессий , тем ати чески х  

п роф ори ентац и онн ы х парков, лагерей , дн ей  откры ты х дверей  в орган изациях  

проф ессиональн ого , вы сш его  образования;

-  орган изац ия на базе приш кольного детского  лагеря п роф ори ен тац и он н ы х  см ен  с 

у ч асти ем  экспертов  в области  проф ори ентации , где обучаю щ иеся м огут п озн аком и ться  с 

п роф ессиям и, получить п р ед ставлен и е об их специф ике, п опробовать свои силы  в той  или  

иной  проф ессии , разви ть соответствую щ и е навы ки;

-  совм естн ое с педагогам и  и зучение обучаю щ и м ися и нтерн ет-ресурсов ,

п освящ ен н ы х вы бору  п роф ессий , прохож дение п роф ори ен тац и он н ого  онлайн  -

тестирован ия , он лайн  курсов  по  и нтересую щ и м  п р о ф есси ям  и направлен иям

п роф есси он альн ого  образования;

-  уч асти е  в раб оте  всеросси й ски х  п роф ори ентац и онн ы х  проектов;

-  и нди ви дуальн ое консультирование психологом  обучаю щ ихся и их родителей  

(законны х п редставителей) по воп росам  склонностей , способностей , д арован и й  и ины х 

и нди ви дуальн ы х особ ен н остей  обучаю щ ихся, которы е м о гу т  им еть зн ач ени е в вы боре им и
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будущ ей проф ессии ;

-  освоен и е обучаю щ и м и ся основ п роф есси и  в рам ках  разли чн ы х курсов по выбору, 

вклю ченны х в обязательную  часть  образовательной  п рограм м ы  или в рам ках  

дополн ительн ого  образования.

С и стем а п р оф ор и ен тац и он н ой  дея тел ьн ости  

М Б О У  С О Ш  № 2 и ф и л и ал ах  

В систем е п роф ори ентац и он н ой  деятельн ости  М БО У  С О Ш  № 2 и ф илиалов 

вы деляю тся д ве  вертикальн ы е линии: д и агн ости ческая  и развиваю щ ая.

Д и агности ка и нд и ви д уальн ы х особен н остей , и нтересов, склон ностей , м отивации  к 

у ч ебн ой  д еятельн ости  и соци альной  сф ере, м отивов сам оразвития.

К урс внеурочной  деятельн ости  «Р оссия -м о и  горизонты »

П роф ори ен тац и он н ы е уроки  по  уч ебн ы м  п редм етам  (1 раз в год).

П роф ори ен тац и он н ы е м инутки  на уроках.

Э кскурсии  на п редприятия села

В стреч и  с роди телям и  -  п редстави тел ям и  разли ч ны х проф ессий .

К онкурсы  творч ески х  работ: «В се работы  хорош и, вы бирай  на вкус»

М они тори н г п роф ори ентац и онн ой  работы .

П роф ори ен тац и он ны й  курс «К ем  бы ть в селе»».

И н телл ектуал ьн о-п ракти чески й  м араф он  «В сё обо всём » в рам ках  предм етн ы х недель 

К онкурсы  (ш кольны й, м ун иципальны й , областной  уровни).

Знаком ство с ры нком  труда села, города и области.

Д ень проф ори ентац и и .

И н телл ектуал ьн о-п ракти чески й  м араф он  «В сё обо всём » в рам ках  предм етн ы х недель 

П редп роф и льн ая  подготовка (и н ф орм ац и онн ая работа, проф ильная ориентация , курсы  по 

вы бору).

Д оп олни тельн ы е образовательны е курсы  Д н и  откры ты х дверей  в средн их специальн ы х 

у ч ебн ы х заведениях.

М они тори н г поступления учащ ихся в средн е-спец иальн ы е у ч ебн ы е заведения. 

Т рудоустройство подростков.

Д оп олни тельн ы е образовательны е курсы  (О сн овы  ф инансовой  грам отн ости ) 

Д и стан ц и он н ое  и п р оф есси он ал ьн ое  обучение.

О ткры ты е дни, встречи  с п редставителям и , экскурси и  в В У Зы  и Сузы.

М они тори н г поступлени я учащ ихся в ВУЗы, С узы , ПУ, колледж и, устр о й ство  на работу, 

служ ба в арм ии  и т.п.

М униципальное бюдж ет ное общ еобразоват ельное учреж дение

средняя общ еобразоват ельная ш кола № 2
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2.3 .3 . О Р Г А Н И ЗА Ц И О Н Н Ы Й  РАЗДЕЛ

Кадровое обеспечение

№

п/п

С пеци алисты Ф ункции К оличество

специалистов

1 Д иректор О бесп ечи вает систем ную  

образовательную  и ад м и н и страти вн о 

хозяйствен ную  работу об разовательн ого  

учреж ден ия

1

2 Зам еститель 

ди ректора п о  У В Р

О бесп ечи вает соверш ен ствован и е 

м етодов орган и зац и и  образовательн ого  

процесса. О сущ ествл яет  контроль за  

качеством  об разовательн ого  процесса

2

3 Зам еститель 

д и ректора п о  В Р

коорди ни рует работу  классны х 

руководителей , разработку  у ч еб н о 

м етодической  и иной  д окум ентац и и

1

4 С оветник 

д и ректора по 

воспитанию

У частвует в разработке  и реали зац и и  

рабочей  п рограм м ы  и кален дарн ого  п лан а 

воспитательной  работы  в 

образовательной  организации , в том  

числе с уч етом  содерж ан ия д еятельн ости  

Р оссий ского  дви ж ен и я ш кольников; 

орган и зовы вает уч асти е  педагогов, 

обучаю щ ихся и их роди телей  (законны х 

п редставителей) в п роекти рован и и  

рабочи х програм м  воспитания; 

обесп ечи вает вовлечение об учаю щ и хся  в 

творческую  деятельн ость  по  основны м  

направлениям  воспитания; анал и зи рует  

результаты  реали зац и и  рабочи х  програм м  

воспитания; у ч аству ет  в организации  

отды ха и занятости  об учаю щ и хся  в 

кани кулярны й  период; орган изовы вает 

педагогическое сти м улирование 

обучаю щ ихся к сам ореализац ии  и 

соци альн о-п едагоги ческой  п оддерж ки

3

5 У читель О ргани зац ия  условий  для  успеш н ого  

п родвиж ен ия ребён ка в рам ках  

образовательного  п роц есса  осущ ествляет 

обучение и восп и тан и е  обучаю щ ихся, 

способствует ф орм и рован ию  общ ей 

культуры  ли чности , социализации , 

осознанного  вы бора и освоения 

об разовательн ы х програм м

31

6 К лассны й

руководитель

- ли чн остн о  ори ен ти рованн ая 

д еятельность по воспи тан и ю  и 

соци ализац ии  обучаю щ ихся в классе;

- д еятельн ость  по воспи тан ию  и 

соци ализац ии  обучаю щ ихся, 

осущ ествляем ой  с классом  как 

социальн ой  группой;

- воспи тательная д еятельн ость  во

24
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взаим одействи и  с родителям и  

(законны м и представителям и ) 

н есоверш ен н олетни х  обучаю щ ихся;

- воспи тательная деятельн о сть  во 

взаим одействи и  с педагоги чески м  

коллективом;

- уч асти е  в осущ ествлении  

воспитательной  деятельн ости  во 

взаим одей ствии

с соци альны м и  партнерам и;

- веден и е и составлен и е докум ентац и и  

классного  руководителя;

7 П едагог-п си холог О рган и зац и я  сопровож дения 

обучаю щ ихся с О В З. И зучен и е  личности  

ш кольника. В ы явлен и е  и коррекция 

им ею щ ихся отклон ен и й  в развитии. 

П ом ощ ь п едагогу  в вы явлен и и  условий , 

необходи м ы х дл я  развития ребён ка в 

соответстви и  с его возрастн ы м и  и 

ин ди ви дуальн ы м и  возм ож н остям и  и 

социальны м и  услови ям и

1

8 П едагог-

организатор

У частвует в разраб отке  и реали зации  

рабочей  п рограм м ы  и кален д арн ого  плана 

воспитательной  работы  в 

образовательной  организации , 

обесп ечи вает вовлечени е обучаю щ и хся в 

творческую  деятельность  по основны м  

направлениям  воспитания, п ровод ит 

общ еш кольны е м ероприятия.

1

9 Б иблиотекарь О бесп ечи вает доступ  к инф орм ац ии , 

у ч аствует в п роцессе  воспи тан ия  

культурн ого  и граж дан ского  

сам осознания, содействует 

ф орм ирован ию  и нф орм ац ион ной  

ком петентн ости  уч ащ и хся  путём  

обучения поиска, анализа, оцен ки  и 

обработки  инф орм ации

1

10 А д м инистративны й

персонал

О бесп ечи вает д л я  специали стов  О У  

услови я для  эф ф екти вн ой  работы , 

орган и зует кон троль и текущ ую  

орган изацион ную  работу.

3

11 М еди ц и н ский

п ерсонал

О бесп ечи вает первую  м едици нскую  

пом ощ ь и ди агности ку , осущ ествляет 

м ониторинг зд оровья  ш кольн и ков  с 

целью  сохран ени я и укреп лен и я  их 

здоровья, орган изует д и сп ансеризац и ю  и 

вакц и н ац и ю  учащ ихся.

М едицинское 

обслуж ивание 

осущ ествляется  

м еди ци нски м и  

работникам и  

Ф А П ов на 

терри тории  

с.Ю ж аково, 

с .Баш карка, 

с .К айгородское 

на основан ии
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договора с Г  А УЗ 

СО

«Г орн оуральская  

районная 

поликлиника»  на 

оказание услуг 

по

м едицин ском у 

обслуж и ванию  

уч ащ ихся  и 

воспитанников
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Н ор м ати вн о-м етоди ч еск ое обеспечение

Устав ш колы

Л окальны е акты:

• П олож ен ие о С овете  обучаю щ ихся

• П олож ен ие о м етодическом  объединении  классн ы х руководителей

• П олож ен ие о содействии  деятельности  общ ествен н ы х  объединени й  обучаю щ ихся, 

роди телей  (законны х п редставителей  н есоверш енн олетни х  обучаю щ ихся), 

осущ ествляем ой  в О О  и незап рещ ен н ой  закон одательством  РФ

• П олож ен ие о С овете  родителей

• П олож ен ие о внеурочной  деятельности

• П олож ен ие о спортивном  клубе

• П олож ен ие о волонтерском  д ви ж ен ии

• П олож ен ие о лучш ем  классе

• П олож ен ие о классном  руководстве

• П олож ен ие об учен и ческом  сам оуправлении

• П олож ен ие о предуп реж ден и и  п равон аруш ени й  среди  обучаю щ ихся

• П олож ен ие о С овете  по проф илакти ке

• П олож ен ие о прави лах  поведен ия обучаю щ ихся

• П олож ен ие о работе с одаренны м и детьм и

• П олож ен ие о порядке п осещ ен и я обучаю щ и м ися м ероприятий , не 

п редусм отрен ны х уч еб н ы м  планом

• П олож ен ие п о  исп ользовани ю  и вклю чению  в п р о ц есс  обучения и воспитания 

государственны х сим волов РФ

• П олож ен ие о перви чном  отделении  РД Ш

• Д окум ен ты , реглам ентирую щ ие воспи тательную  д еятельн ость  (осн овная 

образовательная п рограм м а, учебны й  план , ш татное расписание, об есп ечи ваю щ ее 

кадровы й состав, реализую щ ий  воспитательную  д еятельн о сть  в образовательном  

учреж дении , дол ж н остн ы е и н струкц и и  классного  руководителя, учителя, зам ести тел я  

директора п о  ВР, советника по воспитан ию , педагога-организатора, п едагога-психолога) и 

т.д.

Требования к условиям  работы  с детьм и  с особы м и  образовательны м и  

потребн остям и

Н еобходим о создавать особ ы е услови я  восп и тан и я  для категорий обучаю щ ихся, 

и м ею щ их особы е образовательн ы е потребности : д ети  с и н вали дн остью , с О В З, из 

соци альн о  уязви м ы х групп  (наприм ер, в о сп и тан н и ки  детски х  дом ов, дети  из сем ей  

м игрантов, дети  -б и ли н гвы  и др.), одарён ны е дети, дети  с отклон яю щ и м ся поведением .

О собы м и  задач ам и  воспи тания обучаю щ ихся с особы м и  образовательн ы м и  

п отребн остям и  являю тся:

-  н ал аж и ван и е эм оц и он альн о-полож и тельн ого  взаим одействи я детей  с

415



М униципальное бюдж ет ное общ еобразоват ельное учреж дение  

средняя общ еобразоват ельная ш кола № 2  

окруж аю щ и м и  д ля и х  успеш н ой  соци альн ой  адап таци и  и и н теграц и и  в школе;

-  ф орм ирование доброж елательного  отн ош ен ия к детям  и их сем ьям  со  стороны  

всех  участн иков образовательн ы х отнош ений;

-  п остроен и е воспи тательной  д еятельн ости  с учётом  ин ди ви дуальн ы х 

о собен н остей  и возм ож н остей  каж дого обучаю щ егося;

-  обесп ечение психолого-педагоги ческой  п оддерж ки  сем ей  обучаю щ ихся, 

содействие повы ш ен и ю  уровн я и х  педагогической , психологической , м едико-соц иальной  

ком петентности.

П ри  о рган изац ии  воспи тан ия детей  с особы м и  образовательны м и  п отребн остям и  

необходим о ориентироваться  на:

-  на ф орм и рование ли чн ости  ребенка с особ ы м и  образовательны м и  потребностям и  

с и спользованием  адекватны х возрасту  и ф изическом у и (или) психи ческом у состоянию  

методов воспитания;

-  на создание оп ти м альн ы х услови й  совм естного  восп и тан и я  и обучения детей  с 

особы м и  образовательны м и  п отребн остям и  и и х  сверстников с использованием  

адекватны х всп ом огательн ы х средств, и п едагоги чески х  прием ов, организацией  

совм естн ы х ф орм  работы  воспитателей , педагогов -психологов, учителей-логопедов, 

учителей  -деф  ектологов;

-  на  ли чн остн о-ори ен ти рован н ы й  подход в орган изац ии  всех видов детской  

деятельности .

2 .3 .4 .С и стем а п оощ рения соц и ал ьн ой  усп еш н ости  и п рояв л ен и й  активной  

ж и зн ен н ой  позиции обучаю щ ихся

С истем а поощ рен ия  проявлений  активной  ж и знен ной  п озиции  и социальной  

у сп еш н ости  обучаю щ и хся п ризван а  сп особствовать  ф орм ирован ию  у обучаю щ ихся 

ори ен тации  на активную  ж изненную  позицию , инициативность, м аксим ально  вовлекать  

их в совм естную  д еятельность в воспи тательны х целях. С истем а проявлений  активной  

ж и зненной  п озиц и и  и поощ рен ия соци альн ой  усп еш н ости  обучаю щ и хся строи тся  на 

принципах:

-  публичности , откры тости  поощ рен ий  (и н ф орм и ровани е всех  об учаю щ и хся  о 

награж дении , проведен и е  н аграж ден ий  в п рисутстви и  зн ач и тел ьн ого  числа  

обучаю щ ихся);

-  соответствия артеф актов  и п роцедур  награж ден ия укладу  ж и зни  ш колы , качеству  

воспиты ваю щ ей  среды , спец иф и ческой  сим волике, вы работан н ой  и сущ ествую щ ей  в 

укл ад е  ш колы ;

-  прозрачности  правил  поощ рен ия  (н аличие полож ения о награж дениях , 

неукосн ительн ое следовани е порядку, заф и кси рован н ом у  в этом  докум енте, соблю дение 

справедли вости  при вы движ ении  кандидатур);

-  регули рован ии  частоты  н аграж ден и й  (н едопущ ен и е и збы точности  в поощ рен иях , 

ч резм ерн о  бол ьш и е групп ы  п оощ ряем ы х  и т. п.);

-  сочетан и и  и н ди ви дуальн ого  и кол лекти вн ого  поощ рения (и спользован ие 

инди ви дуальн ы х и коллективны х наград  д ает  возм ож н ость стим улировать как 

индивидуальную , так  и коллекти вную  активность обучаю щ ихся, п р ео д о л евать  

м еж личн остны е проти вореч и я  м еж ду обучаю щ и м ися , п олучи вш и м и  и не получи вш и м и  

награду);

-  п ривлечении  к участию  в систем е п оощ рений  на всех  стадиях  родителей  

(законн ы х п редставителей) обучаю щ ихся, п редставителей  роди тельского  сообщ ества, 

сам их обучаю щ ихся, их  представителей  (с у ч етом  н ал и ч ия  учени ческого  

сам оуправления), сторон ни е организации , их статусн ы х представителей ;

-  диф ф ерен ц ирован ности  п оощ рен и й  (наличи е уровн ей  и ти п ов  н аград  позволяет 

продлить сти м ули рую щ ее действи е си стем ы  поощ рения).
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Ф орм ы  п оощ рен ия  проявлений  акти вн ой  ж и знен ной  п озиции  об учаю щ и хся  и 

социальной  усп еш н ости  (формы могут быть изменены, их состав расширен): 

инди ви дуальн ы е и груп п овы е портф олио, рейтинги , б лаготвори тельн ая  поддерж ка.

В ед ен ие портф ол и о  —  д еятельность обучаю щ их при её орган и зац и и  и регулярном  

поощ рении  классн ы м и  руководителям и , п од держ ке роди телям и  (законны м и  

п редставителям и) по собиранию  (накоплени ю ) артеф актов, ф и кси рую щ и х и 

сим воли зи рую щ и х д ости ж ен и я обучаю щ егося.

П ортф оли о  м ож ет вклю чать  артеф акты  п ри зн ани я  л и ч н остн ы х  достиж ений , 

д остиж ен и й  в группе, участи я в деятельн ости  (грам оты , п оощ ри тельн ы е письм а, 

ф отограф ии  призов, ф ото  изделий, работ и др., уч аствовавш и х  в кон курсах  и т. д.). К ром е 

и н ди ви дуальн ого  п ортф оли о  возм ож н о  веден и е п ортф оли о  класса.

Р ей ти н г —  разм ещ ен и е обучаю щ ихся или груп п  в п оследовательн ости , 

оп ределяем ой  и х  успеш ностью , достиж ен и ям и  в чем -либо .

Б лаготвори тельн ая  п одд ерж ка обучаю щ ихся, групп  обучаю щ ихся (классов  и др.) 

м ож ет заклю чаться  в м атериальн ой  поддерж ке п ровед ен ия  в ш коле восп и тательн ы х дел, 

м ероприятий , п роведен и я  вн еш кольн ы х м ероприятий , разли ч ны х ф орм  совм естной  

д еятельн ости  воспи тательн ой  направленности , в и нди ви дуальн ой  поддерж ке 

нуж даю щ ихся в п ом ощ и  обучаю щ ихся, сем ей, п едагоги чески х  работников.

Б лаготвори тельность  п ред усм атри вает публичную  п резентацию  б лаготворителей  и 

их деятельности .

2.3 .5 . А н али з восп итательного п р оц есса

А нали з воспитательного  п роцесса  осущ ествл яется  в соответствии  с ц елевы м и  

ориен ти рам и  ож идаем ы х результатов восп и тан ия, ли чн остны м и  результатам и  

обучаю щ ихся на уровн ях  начального  общ его, осн овн ого  общ его, среднего  общ его 

образования, устан овл ен н ы х  соответствую щ им и  Ф ГО С .

О сновны м  м етодом  анал и за  воспи тательного  п р оц есса  в ш коле является  еж егодны й 

сам оанализ восп и тательной  работы  с целью  вы явлени я основн ы х проблем  и 

последую щ его  их  реш ения, с п ривлечением  (при  необходим ости) вн еш ни х  экспертов, 

специалистов.

П лан и рован и е  анализа  воспи тательного  п роц есса  вклю чается в календарны й  план  

воспи тательной  работы .

О сновны е п р и н ц и п ы  сам оан али за  воспи тательн ой  работы :

-  взаи м ное уваж ен и е всех участников образовательн ы х отнош ений;

-  п риори тет ан али за  сущ н остн ы х  сторон  воспитан ия. О ри ентирует на изучение, 

п реж де всего, не количественны х, а качествен н ы х показателей , так и х  как сохранение 

у клада ш колы, качество воспиты ваю щ ей  среды , сод ерж ан ие и разнообрази е деятельн ости , 

стиль общ ения, отн ош ен ий  м еж ду педагогам и , обучаю щ им ися и родителям и  (законны м и 

п редставителям и );

-  разви ваю щ и й  характер  осущ ествляем ого  анализа. О ри ен ти рует  на 

использование результатов ан али за  д л я  соверш ен ствован и я  воспи тательной  деятельн ости  

п едагоги чески х  работников (зн ани я  и сохранения в работе цели  и задач  воспитания, 

ум елого  п лан и рован и я восп и тательн ой  работы , адекватного  подбора видов, ф орм  и 

содерж ан ия совм естн ой  д еятельн ости  с обучаю щ им ися, коллегам и, соци альн ы м и  

партнерам и);

-  расп ределённ ая ответствен н ость за  результаты  ли чн остного  разви тия 

обучаю щ ихся. О ри ен ти рует на п они м ан и е того, что  л и чн остн ое  р азви ти е  обучаю щ ихся —  

это  результат как организованного  социального  во сп и тан и я  (в котором  ш кола участвует 

наряду с други м и  соци альн ы м и  и нститутам и ), так  и их сти хий н ой  соц и али зац и и  и 

сам оразвития.

О сновны е н ап равлен и я  анализа  воспи тательного  процесса:

1. Р езультаты  воспи тан ия, соци ализац ии  и сам оразвития обучаю щ ихся.

К ритерием , на основе  которого осущ ествляется  д ан н ы й  анализ, является  д и н ам и ка
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ли чн остн ого  развития обучаю щ ихся в каж дом  классе.

А нали з п роводится  классны м и  руководителям и  вм есте  с зам ести тел ем  директора 

по восп и тательной  работе, а такж е советником  ди ректора по восп и тательной  работе  с 

п оследую щ им  обсуж дени ем  результатов на м етодическом  объединен ии  классны х 

руководителей  или педагогическом  совете. О сн овн ы м  способом  получен ия и нф орм ации  о 

результатах воспи тан ия, социализации  и сам оразвития обучаю щ ихся является  

педагогическое наблю дение. В н и м ан и е  педагогов сосредотачи вается  на вопросах: какие 

проблем ы , затруднения в ли чн остном  разви ти и  обучаю щ ихся удалось реш и ть  за  

прош едш и й  уч ебн ы й  год? какие проблем ы , затруднения реш и ть не удалось и почему? 

какие н овы е проблем ы , трудности  появились, над чем  п редстои т работать  

п едагогическом у коллективу?

2. С остояни е организуем ой  совм естной  деятельн ости  обучаю щ ихся и взрослы х.

К ритерием , на основе  которого осущ ествляется  д анны й  анализ, явл яется  н али ч и е в 

ш коле интересной , собы тийно  н асы щ ен ной  и ли чн остно  разви ваю щ ей  совм естн ой  

деятельности  обучаю щ ихся и взрослы х.

А нали з п роводится зам ести тел ем  ди ректора  по  восп и тательн ой  работе  совм естно  с 

советником  ди ректора по воспи тательной  работе, кл ассн ы м и  руководителям и с 

привлечением  акти ва  родителей  (законны х представителей) обучаю щ ихся, актива совета 

обучаю щ ихся. С п особам и  получения и нф орм ации  о состоянии  организуем ой  совм естной  

деятельности  обучаю щ ихся и педагогических  работников м о гу т  б ы ть  анкетировани я и 

б еседы  с обучаю щ им ися и их  родителям и  (законн ы м и  представителям и ), п едагоги ч ески м и  

работникам и , п редставителям и  совета обучаю щ ихся. Результаты  обсуж даю тся на 

засед ан и и  м етодических  объединений  классны х руководителей  и ли  педагогическом  

совете. В ни м ан и е  сосредоточивается  на вопросах , связанн ы х с качеством :

-  проводим ы х общ еш кольны х о сн о вн ы х  дел, м ероприятий;

-  деятельности  классн ы х руководителей  и их классов;

-  реал и зац и и  воспитательного  п отенц и ала урочной  деятельности ;

-  орган изуем ой  внеурочной  д еятельн ости  обучаю щ ихся;

-  внеш кольны х м ероприятий ;

-  создани я и п оддерж ки  п редм етн о-п ростран ствен н ой  среды;

-  взаим одействия с родительским  сообщ еством ;

-  деятельности  учени ческого  сам оуправления;

-  деятельности  по  проф илактике и безопасности ;

-  реал и зац и и  п отенц и ала социальн ого  партнерства;

-  деятельности  по  п роф ори ентац и и  обучаю щ ихся;

-  действую щ их в ш коле детск и х  об щ ествен н ы х  объединений;

-  работы  ш кольны х м едиа;

-  работы  ш кольного м узея  (м узеев);

-  добровольческой  деятельн ости  обучаю щ ихся;

-  работы  ш кольны х спортивн ы х клубов и ш кольного театра  (театров).

И тогом  сам оан ализа  является  п еречен ь вы явленн ы х проблем , н ад  р еш ен и ем  

которы х п редстои т работать  п едагогическом у коллективу.

И тоги  сам оанали за  оф орм ляю тся в виде отчета, составляем ого  зам ести телем  

директора п о  восп и тательн ой  работе в конце учебного  года, рассм атри ваю тся и 

у тверж даю тся  п ед агоги ч ески м  советом  или ины м  коллегиальны м  органом  уп равлени я  в 

ш коле.
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Д ля осущ ествлен ия сам оан али за  воспи тательн ой  работы  м огут бы ть и сп ользованы  следую щ ие ви д ы  диагностик:

Результаты

реали зац и и

П рограм м ы

воспитан ия

учащ ихся

К ри тери и  анали за  и 

оценки

П оказатели  ан ал и за  и 

оценки

И спользуем ы е м етодики  изучения и анализа

1. П родукти вн ая  

д еятельность

1. У ровень развития 

ребёнка

2. У ровень развития 

коллектива

1.1. Ц енн остн ы е 

ориентации  

ребёнка

1.1. П роективн ы й  тест  «Д ом ики» (автор  О .А .О рехова) -  1 класс, 

по и тогам  ад ап таци он н ого  п ери ода

1.2. М етод и ка  «Н аправлен н ость  ли чности»  (С .Ф .С пичак , 

А .Г .С и ни ц ы на) 7 -9 классы

1.3. М етоди ка  изучения ц ен н остны х ори ен тац ий  (М .Р окич) 7-11 

классы

1.4. М етод и ка  «П ословиц ы » (п о  С .М .П етровой ) 6-11 классы

1.5. М етод и ка  и зучен ия н равственн ой  воспи тан н ости  уч ащ ихся  

«Р азм ы ш ляем  о ж и зн ен ном  опы те» (по  Н .Е . Щ урковой) 5-11 

классы

1.6. М етоди ка  изучен ия н равственной  воспи тан н ости  учащ ихся 

«Р азм ы ш ляем  о ж и знен ном  опы те» дл я  м ладш и х ш кольников 

(по В .М .И вановой , Т .В .П авловой , Е .Н .С теп ан ову)

1.7. М етоди ка  «Ц ветик-сем и цвети к»  для м ладш и х ш кольн иков

1.2 .С тепень

соци ализи рованности

личности

1.2.1 М етоди ка и зучения социальной  нап равлен н ости  

обучаю щ егося (по  В .М .М и н и ярову ) 6 -11 классы

1.2.2. М етоди ка изучен ия соци ализи рован н ости  ли чн ости  (по 

М .И .Р ож кову) 3-9 класс

1.2.3. М етоди ка  вы явления ком м ун и кати вн ы х склон н остей  

уч ащ и хся  (по  Р .В . О вчаровой ) 9-11 класс

1.2.4. М етодика определения общ ественной  активн ости  учащ ихся 

(по  Е .Н .С теп ан ову) 8-11 класс

1.3. С тепен ь развития 

соци альн ы х качеств

1.3.1 М етод и ка  оценки  развития соци альн ы х качеств  ш кольника 

(Н .И .М онахов) 1 -11 классы

1.3.2. М етодика д ля вы явлени я готовности  уч ащ ихся  к вы бору 

проф ессии  (п о  В .Б . У сп ен ском у) 9-11 класс

1.3.3. М етоди ка «К арта  п роф есси он альн ы х  и нтересов»  (по  Т.Е.
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М акаровой) 9 -11 класс

1.3.4. О п ределение п редп оч ти тельн ого  ти п а  п роф ессий  (по 

Е .И .К ли м ову) 9-11 класс

1.4. О тнош ен ия м еж ду 

обучаю щ им ися

1.4.1. М етодика «И сслед ован и е  взаи м оотн ош ен и й  в классе» 

(Е .В .Г урова, Н .Ф .Ш ляхты ) 7-11 класс

1.4.2. М етоди ка  изучен ия сп л очен н ости  уч ен и ческого  коллекти ва 

(Л .М .Ф ридм ан , Т .А .П уш ки н а, И .А .К ап лунови ч ) 5-11 класс

1.4.3. М етоди ка «К акой  у нас коллектив»  (А .Н .Л утош кин)

1.4.4. М етоди ка «И гра «М агазин»  дл я  м ладш их ш кольников, 

учен и ков  5-6 классов (О .В .С оловьев)

1.5. У ровень разви тия 

сам оуправления

1.5.1. М етоди ка вы явлен и я уровн я разви ти я сам оуправлен и я в 

у ч ен и ческом  коллекти ве (Л .И .Г риц енко)

1.5.2. М етодика определен ия уровн я  разви ти я  учен и ческого  

сам оуправлен ия (М .И .Р ож ков)

2. 2. Ч увство  

удовлетворен  

ия детей  и 

взрослы х 

процессом  и 

результатам и  

воспи тания и 

ж изнедеятель 

ностью  в 

образователь 

ном

у чреж ден и и

У д овлетворенн ост 

ь д етей  и взрослы х 

процессом  и 

результатам и  

воспитания и 

ж и знедеятельность 

ю  в

образовательном

уч реж д ен ии

2.1. У довлетворён н  

ость обучаю щ ихся 

ш кольной  ж изнью

2.1.1 . М етоди ка  изучения уд овлетворён ности  у ч ащ и хся  ш кольной  

ж и знью  (А .А .А ндреев)

2 .1 .2 . М етоди ка  оценки  соц и ал ьн о-п си хологи ческой  

ком ф ортн ости  (А .А .А ндреев)

2 .1 .3 . М етоди ка  Г .А .К арп овой  «К лассн ы й  руководитель глазам и  

учащ егося»

2.2.

У д овлетворенн ость 

роди телей  работой  

образовательн ого  

учреж ден ия

2.2 .1 . М етоди ка  изучения удовл етворён ности  родителей  

ж и знедеятельностью  образовател ьн ого  учреж ден ия 

(А .А .А ндреев)

2 .2 .2 . М етоди ка  изучения уд овл етворён ности  роди телей  работой  

образовательн ого  уч реж ден и я  (Е .Н .С теп ан ов)

2 .2 .3 . М етоди ка  «А н али з воспи тательной  работы  глазам и  

роди телей  обучаю щ и хся»  (Н ечаев М .П .)

2.3. У довлетворенно  

сть п едагогов  

ж и знедеятельнос 

тью  в 

образовательном  

уч реж ден и и  и 

результатам и

2.3.1 . М етоди ка  изучения уд овлетворен ности  педагогов 

ж и знедеятельностью  в об разовательн ом  уч реж д ен ии  

(Е .Н .С тепанов)

2 .3 .2 . А нкета «В аш е м нение»  (И .А .Забуслаева)
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процесса

воспитания

детей

3. 3. О хват 

внеурочной  

деятельность 

ю

Занятость 

обучаю щ и хся во  

внеурочное врем я

3.1.1 .С водная таб ли ц а  (по классам , п о  ш коле) 

3.1.2. С правка В Ш К

3. 4.

П роф и лактика 

правон аруш ени  

й и 

преступлени й

О тсутствие 

п равонаруш ени й  и 

преступ лений  

среди

обучаю щ и хся

4.1 .1 . К ол и ч ество  обучаю щ и хся, состоящ и х  на всех  ви дах  учёта  

(В Ш У , П Д Н , Т К Д Н  и ЗП )

4.1 .2 . К ол и ч ество  п ровед ён ны х м ероприятий  проф и лакти ческой  

нап равлен н ости  (классн ы е часы , беседы , круглы е столы, 

засед ан и я  С овета  п р оф и л акти ки  и т .п .)

5. 5.

Р езультати внос 

ть  участи я в 

м ероприятиях  и 

конкурсах 

различного  

уровня

(м униц ип альны

й,

региональны й,

В сероссийский ,

М еж дун ародны

й)

5.1.1. С водная табл иц а

5.1.2. С правка  В Ш К  (1 раз в четверть, за  учебн ы й  год)
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ДИ А Г Н О С Т И Ч Е С К А Я  К А Р Т А  К Л А С С Н О Г О  Р У К О В О Д И Т Е Л Я

№ К ритери и Знаю  хорош о

з а т

Е сть

рудн ен ия

Н уж даю сь в 

пом ощ и

1

классы 1-4 5-8 9-11 1-4 5-8 9 

11

1-4 5-8 9 

11

Зн ан и е  возрастн ы х 

особен ностей  ребёнка

2 И зучен и е уровн я развития 

ли чности  и коллектива

3 С ам оанализ

4 К оррекци я

взаи м оотнош ен и й  уч ен и ка  

и учителя

5 С оставлен и е п си х о л о го 

п едагогической  

х арактери  стики

6 С оздание коллекти ва в 

классе

7 О рганизац ия 

сам оуправлен ия в классе

8 Здоровье  сберегаю щ ие 

техн ологии

9 М етод ы  поощ рен и я  и 

н аказан и я  учащ ихся

10 С оставления план а 

восп и тательн ой  работы

11 П ровед ен и е классного  часа

12 А н кетирование, 

тести рован ие  уч ащ ихся

13 О ргани зац ия К Т Д

14 Зн ан и е  содерж ания ф орм  и 

м етодов воспи тательной  

работы

15 В заи м од ей стви е  с 

роди телям и

16 Р аб ота  с активом

17 А нализ д еятельности  

классного  коллектива

18 Р аб ота  с детьм и  «груп пы  

риска» и с 

неблагополучны м и  

сем ьям и

19 В заи м од ей стви е  с 

учителям и , работаю щ и м и  в 

классе

20 К аки е- либо  другие 

затруднен ия

П ри  при этом  сосредотачивается  на воп росах , связан н ы х с 

- качеством  п роводим ы х общ еш кольны х м ероприятий ;
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- качеством  совм естной  деятельн ости  классн ы х руководителей  и их  классов;

- качеством  организуем ой  в ш коле внеурочной  д еятельности ;

- качеством  р еал и зац и и  л и чн остн о  развиваю щ его  п отенциала ш кольны х уроков;

- качеством  сущ ествую щ его  в ш коле учен ического  сам оуправления;

- качеством  ф ункци они рую щ и х на б азе  ш колы  детск и х  об щ ествен н ы х объединений;

- качеством  п роводим ы х в ш коле экскурсий , походов;

- качеством  п роф ори ентац и онн ой  работы  ш колы;

- качеством  работы  ш кольны х медиа;

- качеством  орган изац и и  предм етн о-эстети ческой  среды  ш колы;

- качеством  взаи м од ей стви я  ш колы  и сем ей  ш кольников.

И тогом  сам оан али за  организуем ой  в ш коле восп и тательной  работы  явл яется  п еречень 

вы явлен ны х проблем , над которы м и п редстои т работать  педагогическом у коллективу, и 

п роект н ап равлен н ы х на это  уп равлен ч ески х  реш ений.
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III. О рган и зац и он н ы й  раздел

3.1 У ч ебн ы й  план

У чебны й  п лан  М Б О У  С О Ш  № 2 составлен  на основе ф едерального  уч еб н о го  плана 

техн ологич еского  (и н ф орм ац и онн о-техн ол оги ческого ) проф иля.

Ф едеральны й уч ебн ы й  план -  док ум ен т , которы й  оп р едел я ет  п еречень, 

тр удоем к ость , п осл едов ател ьн ость  и р асп р едел ен и е по п ериодам  обучения уч ебн ы х  

п редм етов, к урсов, ди сц и п л и н  (м одул ей ), практики , и ны х видов уч ебн ой  дея тел ь н ости 24.

Ф едеральны й  учебны й  план  образовательн ы х орган изаций , реали зую щ и х 

образовательную  програм м у средн его  общ его образован ия (далее  -  ф едеральны й  учебн ы й  

план), обесп ечи вает  реали заци ю  тр еб о в ан и й  Ф ГО С  С О О , оп ределяет общ ие рам ки  отбора 

учебн ого  м атериала, ф орм и рован ия  п еречня результатов  образован и я  и организации  

образовательной  деятельности .

У чебны й  п лан  среднего  общ его  образован ия  М Б О У  С О Ш  № 2 (далее  - учебны й  п лан) для 

10-11 классов, реал и зую щ и х  основную  образовательную  програм м у средн его  общ его 

образования, соответствую щ ую  Ф ГО С  С О О  (П риказ М и н и стерства  п росвещ ения Р оссий ской  

Ф едерации  от 12 .08 .2022 №  732 «О  внесении  и зм енений  в ф едеральны й  государствен ны й  

образовательн ы й  стан дарт средн его  общ его  образования»), ф икси рует общ ий  объём  нагрузки , 

м аксим альны й  объём  ауд иторн ой  н агрузки  обучаю щ ихся, состав и структуру  п редм етн ы х 

областей, расп ред еляет  учебное врем я, отводим ое на их освоение по классам  и учебны м  

предм етам .

Д ан н ы й  учебны й  план  разработан  для обучаю щ ихся 10 класса (технологический  

проф иль).

У чебны й  план  явл яется  частью  образовательн ой  п рограм м ы  М Б О У  С О Ш  № 2, 

разработан ной  в соответстви и  с Ф Г О С  средн его  общ его  образован ия , с уч етом  Ф едеральной  

образовательной  п рограм м ы  среднего  общ его образования, и обесп ечи вает  вы полнение 

сан и тарно-эп и дем и ологи ческих  треб ован и й  С П  2 .4 .3648 -20  и гиги ени чески х  норм ативов и 

треб ован и й  С ан П и Н  1.2 .3685-21.

У чебны й  год в М Б О У  С О Ш  № 2 н ачи нается  01 .09 .2023  и закан чи вается  31 .05.2024.

П род ол ж ительн ость  уч еб н о го  года  в 10-11 кл ассах  составляет 34 уч ебн ы е недели.

У чебн ы е занятия  дл я  учащ ихся 10-11 классов п роводятся  по 5 -ти д н евн ой  учебн ой  неделе.

М акси м альны й  объем  аудиторн ой  н агрузки  обучаю щ и хся в неделю  составляет в 10 

классе -  34 часа, в 11 классе  -  34 часа. .

У чебны й  план  состои т из двух  частей  —  обязательной  части  и части, ф орм ируем ой  

уч астн и кам и  об разовательн ы х отнош ений . О бязательная ч асть  уч еб н ого  п л ан а  определяет 

состав уч ебн ы х предм етов  об язательны х предм етны х областей . У чебны й  п лан  п роф иля 

обучения сод ерж и т н е  м ен ее 13 уч еб н ы х  п редм етов  («Р усски й  язы к», «Л итература» , 

«И ностран н ы й  язы к», «М атем атика» , «И н ф орм атика» , «И стория» , «О бщ ествозн ание» , 

«Г еограф ия» , «Ф изика» , «Х им ия», «Б иология» , «Ф и зи ч еская  культура» , «О сновы  безоп асности  

ж и знедеятельн ости ») и п ред усм атри вает  изучен ие  н е  м ен ее  2 уч ебн ы х предм етов  на 

углублен н ом  уровн е  из соответствую щ ей  проф илю  обучени я предм етн ой  области  и (или) 

см еж ной  с н ей  п редм етной  области.

П ри  реали зац и и  вариантов учеб н ого  плана естествен н о-н аучн ого , гум анитарного , 

соци альн о-экон ом и ческого , техн ологического , количество  часов на ф изическую  культуру  

составляет 2, трети й  ч ас  за  счет часов вн еурочн ой  деятельности  и (или) за  счёт п осещ ен ия 

обучаю щ им ися спортивны х секций  ш кольн ы х сп орти вн ы х  клубов, вклю чая исп ользование 

учебн ы х м одулей  п о  ви дам  спорта.

М униципальное бю дж ет ное общ еобразоват ельное учреж дение
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24 П у н к т  22 статьи  2 Ф едеральн ого  закон а  от 29  д екаб ря  2012  г. №  273 -Ф З  «О б об разован и и  

в Россий ской  Ф едерации» (С обрани е зако н о д ательства  Р оссий ской  Ф едерации , 2012, №  53, 

ст. 7598).
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Т ехн ологи чески й  (и н ф орм ац и он н о-техн ологи чески й ) проф иль ори ен ти рован  на 

п роизводственн ую , инж енерную  и и нф орм ацион ную  сф еры  деятельности , поэтом у  в данн ом  

проф иле д л я  изучен ия на угл уб лен н ом  уровне вы б ираю тся  уч ебн ы е п редм еты  и 

д оп олн и тельн ы е предм еты , курсы  п реи м ущ ественн о  из п ред м етн ы х  об ластей  "М атем атика и 

инф орм атика".

Характеристика предметных областей и учебны х предметов

В учебны й  план  входят следую щ ие обязательны е предм етны е области  и учебн ы е 

предм еты :

-предм етная область  «Р усски й  язы к  и литература»  вклю ч ает в себя предм еты  «Р усский  

язы к» в объем е 2 часа  в неделю , «Л и тература»  в объем е 3 часа  в неделю ;

- предм етн ая область «И н остран н ы е язы ки »  вклю чает в себя предм ет «И ностран н ы й  язы к  

(английский  язы к)»  в объем е 3 часа  в неделю ;

- предм етн ая область «М атем ати ка и инф орм ати ка»  и зучается  на углублён н ом  уровне и 

вклю чает в себя следую щ ие предм еты : «А лгебра и н ач ала  м атем атического  анализа»  в объем е 4 

часа  в неделю , «Г еом етри я»  в объем е 3 часа  в неделю , «В ероятность и статисти ка»  в объем е 1 

час  в неделю , «И н ф орм ати ка»  в объем е 4 часа  в неделю ;

- п редм етная область «Е стествен н о-н ауч н ы е предм еты » вклю чает в себя предм еты  

«Ф изика» в объем е 2 часа  в неделю , «Х им и я» в объем е 1 ч ас  в неделю , «Б иологи я»  в объем е 1 

час  в неделю ;

- предм етная область «О б щ ествен н о-н ауч н ы е п редм еты » вклю ч ает в себя предм еты  

«И стория»  в объем е 2 часа  в неделю , «О бщ ествозн ан ие»  в объем е 2 часа  в неделю , «Г еограф ия»  

в объем е 1 ч ас  в неделю ;

- п редм етн ая  область  «Ф и зи ческая культура и основы  б езоп асности  ж и зн ед еятельности »  

вклю чает в себя п редм еты  «Ф и зи ческая культура»  в объем е 2 ч аса  в неделю , «О сновы  

безопасности  ж и знедеятельн ости »  в объем е 1 час  в неделю .

В уч ебн ом  план е п редусм отрен о  вы полн ен и е обучаю щ им ися и нд и ви д уальн ого  проекта. 

И н д иви д уальны й  п роект вы п ол н яется  обучаю щ им ся сам остоятельн о  под руководством  учителя 

(тью тора) по вы бранной  тем е в рам ках  одн ого  или н ескольки х  и зучаем ы х учебн ы х предм етов, 

курсов в лю бой  и збранной  области  деятельности : познавательной , практической , уч еб н о  - 

и сследовательской , социальной, худож ествен но-творческой , иной . И н ди ви д уальны й  проект 

вы полняется  обучаю щ и м ся в течен и е одного  года в рам ках  уч еб н о го  врем ени, спец иально  

отведенн ого  уч еб н ы м  п ланом . И н д и ви д уал ьн ы й  п роект - 1 ч ас  в неделю  в 10 классе.

Ч асть  уч ебн ого  плана, ф орм и руем ая уч астн и кам и  об разовательн ы х отнош ений , 

обесп ечи вает реализацию  и нди ви дуальн ы х п отребн остей  обучаю щ и хся, представлен а уч ебн ы м  

курсом  «Д изайн»  - 1 час  в неделю , электи вн ы м  курсом  «К ом п лексны й  анализ текста».

У чебны й  план  техн ологи ч еского  п роф иля строи тся  на проф есси он альной  деятельн ости , с 

уч етом  п редп олагаем ого  продолж ен и я образования обучаю щ ихся , д ля ч его  бы ли изучены  

нам ерения и п редп очтен и я  об уч аю щ и хся  и и х  родителей  (законн ы х п редставителей).

У чебны й  п лан  ори ен ти рован  на 2 -летн и й  н орм ативны й  срок  о своен и я  образовательн ы х 

програм м  среднего  общ его  образования.

В М Б О У  С О Ш  № 2 язы ком  обучения является  русски й  язы к.

П ри  и зучении  предм етов  осущ ествляется  делен ие уч ащ ихся  на подгруппы .

П ром еж уточн ая  аттестация

П ром еж уточ ная  аттестац ия -  процедура, п роводим ая  с целью  оценки  качества  освоения 

обучаю щ им ися части  содерж ания (п олугодовое оц енивани е) или всего объем а учебн ой  

д и сц и п ли н ы  за  уч ебн ы й  год (годовое оценивание).

П ром еж уточ ная/годовая  аттестац ия обучаю щ и хся осущ ествляется  в соответстви и  с 

календарны м  уч еб н ы м  граф иком .

В се  п редм еты  обязательной  части  учебн ого  п лана оц ен и ваю тся  по полугодиям . 

Э лективны й  курс из части , ф орм ируем ой  уч астн и кам и  об разовательн ы х отнош ений , является  

безотм еточны м  и оцен и вается  «зачет»  или «н езачет»  по и тогам  уч еб н о го  периода.
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П ром еж уточ ная  аттестац ия  по и тогам  учебн ого  год а  п роводится по каж дом у учебн ом у  

предм ету, курсу, д и сциплине, м одулю  в ап р ел е-м ае  в то м  числ е  при  орган изац ии  

образовательного  п роц есса  с п рим ен ени ем  эл ектрон н ого  обучен и я  и дистанционны х 

техн ологий  в соответстви и  с граф и ком  без п реры вани я об разовательн ого  процесса  и вклю чает:

- вы ставлен и е годовой  отм етки, которая определяется  как  среднее  ари ф м ети ческое 

отм еток  за  учебн ы е п ериоды  с у ч етом  соты х долей , и вы ставляется  ц елы м  ч и слом  в 

соответстви и  с прави лам и  м атем ати ч еского  округления;

- проведен ие  по и тогам  учеб н ого  года годового  кон трольн ого  м ероприятия;

- вы ставл ен и е итоговой  отм етки  за  уч ебн ы й  год, которая  определяется  как  среднее 

ариф м ети ческое годовой  отм етки  и отм етки  за  пром еж уточную  аттестац ию  по и тогам  у ч еб н о го  

года с уч етом  отм еток  за  уч ебн ы е периоды . И тоговая  отм етка  «3», «4» или «5» н е  м ож ет бы ть 

вы ставлена при  н еудовлетворительн ом  результате, п олучен ном  на п ром еж уточн ой  аттестации  

по и тогам  у ч еб н о го  года.

У чащ им ся, и м ею щ и м  н еудовл етворительн ы е отм етки  з а  у ч еб н ы е периоды  п о  предм ету, 

уд овлетвори тельн ая  и тоговая  отм етка  по этом у  п редм ету  вы ставляется , если за  годовое 

контрольн ое м ероп рияти е он п олучи л  отм етку  н е  н и ж е удовлетворительной . Ф орм ы  

п ром еж уточной  аттестац ии  по каж дом у уч ебн ом у  п редм ету  отраж аю тся  в учебн ом  п лан е на 

текущ и й  учебн ы й  год и доводятся  д о  сведени я обучаю щ и хся и их родителей  (законн ы х 

п редставителей) п осредством  разм ещ ен и я и нф орм ац ии  на оф и ц и альном  сайте М Б О У  С О Ш  № 2.

О сновны м и ф орм ам и  п ром еж уточн ой  аттестац ии  являю тся:

Ф орм ы  п р ом еж уточ н ой  аттестации  на 2023-2024  учебн ы й  год

П редм ет 10 класс 11 класс

Русский  язы к И тоговая  кон трольн ая  работа  в 

ф орм ате В П Р

И тоговая  кон трольн ая  работа

Л итература И тоговы й  тест И тоговы й  тест

И н остран н ы й  язы к  

(английский)

У стное собеседование У стное собеседование

А лгебра И тоговая  кон трольн ая работа И тоговая  кон трольн ая  работа

Геом етрия И тоговая  кон трольн ая работа И тоговая  кон трольн ая  работа

В ероятность и 

статистика

И тоговая  кон трольн ая работа И тоговая  кон трольн ая  работа

И нф орм атика И тоговая  кон трольн ая работа И тоговая  кон трольн ая  работа

И стория И тоговое  тести рован ие И тоговое  тестирован ие

О бщ ествозн ание И тоговое  тести рован ие И тоговое  тестирован ие

Г еограф и я И тоговое  тести рован ие И тоговое  тестирован ие

Ф изика И тоговая  кон трольн ая работа И тоговая  кон трольн ая  работа

Х им ия И тоговая  кон трольн ая работа И тоговая  кон трольн ая  работа

Б иология И тоговое  тести рован ие И тоговое  тестирован ие

Ф изическая  культура С дача н орм ати вов/ защ и та  

реф ерата  (для учащ ихся с О ВЗ, 

детей -инвалидов, 

освобож ден н ы х п о  м едицин ским  

п оказаниям )

С дача н орм ативов / защ и та  

реф ерата  (для учащ ихся с О В З, 

детей-инвалидов, 

освобож ден н ы х по  м едицинским  

показаниям )

О сновы  безопасности  

ж и знедеятельности

К онтрольны й  т ест К он трольн ы й  тест

П роектная

деятельность

Защ и та  проекта -

Д и зай н Защ и та  проекта Защ ита проекта

К ом п лексны й  анализ 

текста

- И тоговая  кон трольн ая  работа
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Ф иксация результатов  п ром еж уточн ой  аттестац ии  осущ ествляется  с использованием  

балльной  системы : отм етка  «5» - отлично, отм етка  «4» - хорош о, отм етка «3» -

удовлетворительно , отм етка «2» - н еудовлетворительно .

П ром еж уточ ная  аттестац ия п роход ит на последней  учебн ой  н еделе  полугодия. Ф орм ы  и 

порядок п роведен и я  п ром еж уточн ой  аттестац ии  оп ределяю тся «П олож ен и ем  о ф орм ах, 

п ери одичности  и п орядке текущ его  кон троля  успеваем ости  и п ром еж уточн ой  аттестации  

обучаю щ ихся М Б О У  С О Ш  № 2.

О своен ие основной  об разовательн ой  програм м ы  среднего  общ его  образован ия  

заверш ается  итоговой  аттестацией .

Н орм ати вн ы й  срок  освоения основной  образовательной  п рограм м ы  средн его  общ его 

образован ия составляет 2 года.
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У Ч Е Б Н Ы Й  П Л А Н

П редм етная область У ч ебн ы й  предм ет К ол и ч ество  часов в 

н еделю  (в год)

И того

10 класс 11 класс

О бязательная ч асть

Р усский  язы к  и ли тература Р усский  я зы к 2 (68) 2 (68) 136

Л итература 3 (102) 3 (1 0 2 ) 204

И н остран н ы е язы ки И н остран н ы й  язы к  

(ан глий ский  язы к)

3 (102) 3 (102) 204

М атем ати ка и 

инф орм атика

А лгебра (углубленн ы й  

уровень)

4 (136) 4 (1 3 6 ) 272

Г еом етри я  (углубленн ы й  

уровень)

3 (102) 3 (1 0 2 ) 204

В ероятность  и статистика 1 (34) 1 (34) 68

И н ф орм ати ка 

(углубленны й  уровень)

4 (136) 4 (1 3 6 ) 272

О бщ ествен н о-н аучн ы е И стория 2 (68) 2 (68) 136

предм еты О бщ ествознание 2 (68) 2 (68) 136

Г еограф и я 1 (34) 1 (34) 68

Е стествен н о-н ауч н ы е Ф и зи ка 2 (68) 2 (68) 136

предм еты Х им ия 1 (34) 1 (34) 68

Б и ологи я 1 (34) 1 (34) 68

Ф изическая  культура  и Ф изическая  культура 2 (68) 2 (68) 136

основы  безопасности О сновы  безоп асности 1 (34) 1 (34) 68

ж и знедеятельности ж и знедеятельности

И н ди ви д уальн ы й  п роект 1(34) 0 34

И того 33 32 2210

Ч асть , ф орм ируем ая уч астн и к ам и  обр азов ател ьн ы х отн ош ен и й

Н аи м ен ован и е уч ебн ого  курса

Д и зай н 1 (34) 1 (34) 68

Э лективны й  курс "К ом плексны й  анализ текста" 0 1 (34) 34

И того 1 2 102

И Т О Г О  н едельная н агрузка 34 34

К олич ество  уч ебн ы х н едель 34 34

В сего  часов в год 1156 1156 2312

План внеурочной деятельности  

М БОУ СОШ  №2
У ч ебн ы е курсы К ол и ч ество часов в неделю  (в год) И того

10 класс 11 класс

Р азговоры  о важ ном 1 (34) 1 (34) 68

С портивны е игры 1 (34) 1 (34) 68

Л и тературная гости н ая 1 (34) 1 (34) 68

Ф инан совая грам отность 1 (34) 1 (34) 68

Россия -  м ои  горизонты 1 (34) 1 (34) 68

И Т О Г О  н едельная н агрузка 5 5 340



3.2 К ал ен дарн ы й  учебн ы й  граф и к  на 2023-2024  уч ебн ы й  год

К ален дарн ы й  уч ебн ы й  граф и к  составлен  для основной  общ еобразовательн ой  п рограм м ы  

среднего  общ его  образован ия в соответствии:

- с частью  1 статьи  34 Ф ед еральн ого  зако н а  от 29 .12 .2012  №  273 -Ф З «О б образован ии  в 

Россий ской  Ф едерации»;

- С П  2 .4 .3648-20  «С ан и тарно-эп и дем и ол оги ческие  требован и я  к орган и зац иям  воспи тания 

и обучения, отды ха и оздоровлен ия д етей  и м олодеж и»;

- С ан П и Н  1.2.3685-21 «Г и ги ени чески е н орм ати вы  и требован и я  к обесп ечен ию  

безопасности  и (или ) б езвредн ости  дл я  ч ел овека  ф акторов среды  обитания»;

- Ф Г О С  С О О , утверж д ен н ы м  приказом  М и н об рн ауки  от  17 .05 .2012  №  413;

- Ф О П  С О О , утверж ден н ой  п риказом  М ин п росвещ ен и я от 18 .05 .2023 №  371.

Н ачало и ок он чан и е уч ебн ого  года______________________ _____________________________

К ласс Н ачало уч ебн ого  года О конч ание уч ебн ого  года

1-11 класс 1 сентября 2023 года 31 августа 2024  года

П родолж ительн ость  учебн ого  год а  по классам  (коли чество  недель)

П араллель К ол и ч ество н едель

1 33 недели

2-11 34 недели

Р еж им  работы  общ еобразовательн ого  уч р еж ден и я

М Б О У  С О Ш  № 2 и ф илиалов «Б аш карская  С О Ш », «К ай город ская  С О Ш » 

П он едельн и к-п ятн и ц а  с 8.30 д о  18.00

Р еж и м н ы е м ом ен ты  

К ласс

П р од о лж ит ель н о 

сть рабочей  

н едели(дней)

П род олж ительн ость  

уроков  (м ин)

П ериоди чность

проведения

п ром еж уточн ой

аттестации

обучаю щ ихся

1 класс-«ступенчаты й» 

реж им  обучения

5 сен тябрь-декабрь -35 

ян варь-м ай  - 40

-

2-9 класс 5 40 1 раз в четверть

10-11 класс 5 40 1 раз в пол угод ие

П р одол ж и тел ьн ость  каникул

К ан и кулы Д ата начала 

каникул

Д ата  окончания 

каникул

П родолж ительн ость 

в днях

О сенние 28 .10 .2023 06.11.2023 10 дней

Зи м н и е 29 .12 .2023 07 .01 .2024 10 дней

Д оп олнительны е 

кани кулы  для 

обучаю щ ихся 1 

классов

19.02.2024 25 .02 .2024 7 дней

В есенн и е 23 .03 .2024 31 .03 .2024 9 дней

Л етн ие 01 .06 .2024 31 .08 .2024 92 дн я

*- для  обучаю щ и хся 1 классов устан авли ваю тся  д оп олн и тельн ы е кани кулы  с 19 .02 .2024 по 

25 .02 .2024  -  7 календарны х дней.

*- н ачало  л етни х  кани кул  оп ределяется  в соответствии  с годовы м  календарны м  граф и ком  М Б О У  

С О Ш  № 2 и расп и сан и ем  экзам енов  государствен н ой  и тоговой  аттестац ии  

- сч и тать  п р аздн и ч н ы м и  дням и:

04 .11 .2023 -  Д ен ь н ародн ого  един ства 

3 0 .1 2 .2 0 2 3 -0 7 .0 1 .2 0 2 4 - Н овогодн ие каникулы  

23 Ф евраля - Д ень защ и тн и ка  О течества
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8 М арта  -  М еж дун ародны й  ж ен ски й  день 

1 М ая -  П р азд н и к  весны  и труда

9 М ая -  Д ен ь  П о б ед ы

Р егл ам ен ти р ован и е образов ател ьн ого  п роц есса  н а уч ебн ы й  год

У чебны й  год делится:

- на ур овн е н ач ал ьн ого общ его образован и я  в 1 -  4 к л ассах  на четверти

(пятидн евная рабочая неделя)___________________________________________

П ериод Д ата П род ол ж ительн ость  (коли чество  

уч ебн ы х  недель)
Н ачал а

четверти

О кончан ия

четверти

1-ая

четверть

01.09.2023 27 .10 .2023 8 недель и 1 ден ь  (41 дня)

2-ая

четверть

07.11.2023 28 .12 .2023 7 недель и 3 дня (3 8 дней)

3-я ч етверть 08 .01 .2024 22 .03 .2024 10 недель и 3 дня (53 дня)

Д ля обучаю щ и хся 1 класса  - 9 н едель 

и 4 дня (49 дней). Д оп олн и тельн ы е 

кани кулы  с 19 .02 .2024 по 25 .02 .2024

4-ая

четверть

01 .04 .2024 30 .05 .2024 8 недель (40 дней)

И того 34 недели  (172 дней)

на уровне осн овн ого  общ его образования  в 5 -  9 к л ассах  н а ч етверти

(пятидн евная рабочая неделя)

П ериод Д ата П род ол ж ительн ость  (коли чество  

уч ебн ы х  недель)
Н ачал а

четверти

О кончан ия

четверти

1-ая

четверть

01.09.2023 27 .10 .2023 8 недель и 1 день (41 дня)

2-ая

четверть

07.11.2023 28 .12 .2023 7 недель и 3 дня (3 8 дней)

3-я ч етверть 08 .01 .2024 22 .03 .2024 10 недель и 3 дня (53 дня)

4-ая

четверть

01 .04 .2024 30 .05 .2024 8 недель (40 дней)

И того 34 недели  (172 дня)

*- то ч н ая  дата  окончания уч еб н о го  года в 9 классах определяется  в соответстви и  с расп и сан и ем  

государственной  и тоговой  аттестации , у тверж ден н ы м  Ф едеральн ой  служ бой  по надзору  в сф ере 

образован ия и науки  (Р особрнадзор)

н а уровне средн его  общ его обр азов ан и я  в 10 -  11 к л ассах  учебн ы й  год дели тся  на 

полугодия (п яти дн евн ая рабочая неделя)

П ериод

Д ата П род ол ж ительн ость  (коли чество  

уч еб н ы х  недель)
Н ачала

полугодия

О кончан ия

полугодия

1-ое полугодие 01.09.2023 28 .12 .2023 16 недель

2-ое полугодие 08 .01 .2024 30 .05 .2024 18 н едель и 3 дн я

И того 34 н едели  (172 дня)

*- точ н ая  дата  окон чан ия учебн ого  года в 11 классах  оп ред еляется  в соответстви и  с расп и сан и ем  

государственной  и тоговой  аттестации , у тверж ден н ы м  Ф едеральн ой  служ бой  по надзору  в сф ера 

образован ия и науки  (Р особрнадзор)
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Р асписание звонков

Д ля 1 класса

№  урока В рем я П ерем ен ы  (м ин) В рем я

1 ч етвер ть

1 9:00-9:35 15 9:35-9:50

2 9:50-10:25 40  (ди нам ическая  пауза) 10:25-11:05

3 11:40-12:15 25 12:15-12:40

2 ч етвер ть

1 9:00-9:35 15 9:35-9:50

2 9:50-10:25 40  (ди нам ическая  пауза) 10:25-11:05

3 11:40-12:15 25 12:15-12:40

4 12:40-13:15 15

3, 4 четвер ть

1 9:00-9:40 10 9:40-9:50

2 9 :50-10:30 10 10:30-10:40

3 10:40-11:20 40  (ди нам ическая  пауза 

+  обед)

11:20-12:40

4 12:40-13:20 15 13:20-13:40

5 13:40-14:20

Д ля 2 -11 классов

№  урока В рем я П ерем ен ы  (м ин) В рем я

1 9:00-9:40 10 9:40-9:50

2 9 :50-10:30 10 10:30-10:40

3 10:40-11:20 20 11:20-11:40

4 11:40-12:20 20 12:20-12:40

5 12:40-13:20 20 13:20-13:40

6 13:40-14:20 10 14:20-14:30

7 14:30-15:10 10 15:10-15:15

8 15:15-15:55

*- В соответствии с санитарно -  эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН обучение в 1 
классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену;
- использование «ступенчатого» режима обучения: в сентябре, октябре -  по 3 урока в день по 35 минут 
каждый, в ноябре -  декабре -  по 4 урока в день по 35 минут каждый, январь -  май по 4 урока в день по 40 
минут каждый;

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.

Р егл ам ен ти р ован и е образов ател ьн ого  п роц есса  н а неделю

П родолж ительн ость  учебн ой  недели:

5 -  дн евн ая  уч еб н ая  неделя в 1 -  11 классах 

С м енность занятий: занятия  проводятся  в одн у  смену

Р егл ам ен ти р ован и е образов ател ьн ого  п роц есса  н а ден ь  п р одол ж и тел ьн ость  у р о к а :

понедельн ик  -  п ятн и цы  -  1-11 классы  -  40  м и н ут 

- реж им  учебн ы х занятий: с п онедельн и ка п о  пятни цу

К лассы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

М акси м альн ая

нагрузка,

часов

21 23 23 23 29 30 32 33 33 34 34

О рганизация п р ом еж уточ н ой  и и тоговой  аттестац и и

- п ром еж уточн ая аттестац ия на уровн ях  н ачальн ого  общ его  и основного  общ его 

образован ия п роводится п о  четвертям , на уровне среднего  общ его  образован ия  -  по п олугоди ям  в 

ф орм е и тоговы х  кон трол ьн ы х  раб от (тестирован ий), в соответствии  с П олож ен и ем  о
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п ром еж уточной  аттестац ии  обучаю щ ихся, п роводится  соответствен но  срокам , устан овл ен н ы м  

реш ением  п едсовета  и приказом  образовательн ого  учреж дения.

- сроки проведения госуд арствен н ой  (итоговой ) аттестац и и  для 9,11 классов в 2023 -  2024 

учебн ом  году  устан авли ваю тся  Ф едеральн ой  служ бой  по н адзору  в сф ере образован ия  и науки  

(Р особрн адзор)

П ровед ен и е  «н улевы х»  уроков в образовательн ом  уч реж ден и и  н е  допускается .

В воскресен ье  и в п раздн и чн ы е дни  образовательн ое  учреж д ен и е  н е  работает.

Н а  период ш кол ьн ы х  кани кул  п риказом  ди ректора устан авли вается  особы й граф ик 

работы  образовательн ого  учреж ден ия

3.3 П лан вн еуроч н ой  дея тел ьн ости

П од вн еурочной  деятельностью  следует п они м ать  образовательную  деятельность , 

направленную  на достиж ен и е  п лан и руем ы х результатов  освоени я основн ой  образовательной  

п рограм м ы  (личностны х, м етапредм етн ы х и п редм етны х), осущ ествляем ую  в ф орм ах, отличны х 

от урочной.

В неуроч ная  д еятельн ость  явл яется  н еотъем лем ой  и обязательной  частью  основной  

общ еобразовательной  програм м ы .

П лан  вн еурочной  д еятельн ости  является  частью  орган и зац ион н ого  раздела О О П  С О О  и 

представляет собой  описание целостной  систем ы  ф ун кц и они ровани я  образовательной  

орган и зац и и  в сф ере вн еурочн ой  деятельн ости  и вклю чает:

план  орган и зац и и  деятельности  уч ен и чески х  сообщ еств  (груп п  старш еклассников), в том  

числе учен и чески х  классов, разн овозрастн ы х объеди н ен и й  по интересам , клубов; ю н ош ески х  

общ ественны х объединений , орган изац и й  (в том  числе и в рам ках  «Р оссий ского  дви ж ен и я 

ш кольников»);

план  реализаци и  курсов вн еурочн ой  деятельн о сти  по вы бору обучаю щ и хся (п редм етны е 

круж ки, ф акультативы , уч ен и ческие  н аучны е общ ества, ш кольны е олим пиады  по п редм етам  

п рограм м ы  среднего  общ его  образования).

С огласн о  Ф ГО С  С О О  через внеурочную  д еятельн о сть  организацией , осущ ествляю щ ей  

образовательную  деятельн ость , реали зуется  основная образовательн ая п рограм м а (цели, задачи , 

п лан ируем ы е результаты , содерж ан ие и орган изац ия образовательн ой  деятельн ости  при 

получении  среднего  общ его  образования). В соответстви и  с п лан ом  внеурочной  деятельн ости  

создаю тся услови я  д л я  п олучен ия  об разован и я  всем и обучаю щ им ися, в то м  числе  одаренн ы м и  

детьм и, д етьм и  с ограниченны м и  возм ож н остям и  зд оровья  и инвалидам и .

К ол ич ество  часов, вы д еляем ы х на вн еурочную  деятельность ,

за  д ва  года  обучения на у ровн е  среднего  общ его  образован ия составляет не б олее  700 часов. 

В ели чин у  н едельн ой  образовательной  н агрузки , реали зуем ой  через внеурочную  деятельность , 

оп ределяю т за  п ред елам и  количества  часов, отведен ны х на освоени е об уч аю щ и м и ся  уч еб н ого  

плана. Д ля недоп ущ ен и я п ерегрузки  обучаю щ ихся доп ускается  п ерен ос образовательной  

нагрузки, реали зуем ой  через внеурочную  деятельность , на п ери оды  каникул. В неуроч ная  

деятельность в кани кулярн ое врем я м ож ет реали зовы ваться  в рам ках  тем ати чески х
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об разовательн ы х п рограм м  (лагерь с дн евн ы м  п ребы вани ем  на базе общ еобразовательн ой  

орган и зац и и  или на б азе  загород н ы х  д етски х  центров, в тури стски х  походах, эксп еди ц иях , 

поездках  и другие).

Р еали заци я  п лан а вн еурочн ой  деятельности  п редусм атри вает в течен и е  года н еравн ом ерное 

распределение нагрузки . Так, при подготовке  коллективны х д ел

(в рам ках  и н и ц и ати вы  уч ен и ческих  сообщ еств) и воспи тательн ы х м ероприятий  

за  1 -2  недели и сп ользуется  зн ач и тельн о  больш и й  объем  врем ени , ч ем  в ины е п ери оды  (м еж ду 

образовательны м и  собы тиям и).

О бщ ий  объем  вн еурочной  деятельности  не долж ен  превы ш ать 10 часов 

в неделю .

О дин  час  в неделю  отводится на вн еуроч н ое  зан ятие «Р азговоры  о важ ном ».

В неуроч ны е зан яти я  «Р азговоры  о важ ном » нап равлен ы  на развитие ц ен н остн ого  

отнош ения обуч аю щ и хся  к своей роди н е -  России, н аселяю щ и м  

ее лю дям , ее ун и кальн ой  истории , богатой  природе и великой  культуре. В н еуроч н ы е занятия 

«Р азговоры  о важ ном  долж н ы  бы ть нап равлен ы  на ф орм ирование соответствую щ ей  внутренней  

позици и  личности  обучаю щ егося, н еоб ходи м ой  ем у дл я  кон структи вн ого  и ответственн ого  

поведения в общ естве.

О сновной  ф орм ат вн еурочн ы х занятий  «Р азговоры  о важ ном » -  разговор  

и (или) беседа с обучаю щ им ися. О сновн ы е тем ы  зан яти й  связаны  с важ ней ш и м и  асп ектам и  ж изни  

человека  в соврем енн ой  России : зн ан и ем  родн ой  и стории  и п они м ан и ем  слож н остей  соврем ен н ого  

мира, техн ич ески м  прогрессом  и сохран ением  природы , ориентац ией  в м ировой  худож ествен ной  

культуре и повседневной  культуре поведения, доб рож елател ьн ы м  отн ош ен ием  к окруж аю щ им  и 

ответственн ы м  отнош ен ием  к собственны м  поступкам .

О дин  час  в неделю  отводи тся на вн еурочн ое зан яти е  «Р оссия  —  м ои горизонты ». С 

сентября 2023 года во всех  росси й ски х  ш колах  вн едряется  един ая м одель проф ори ентац и и  

«Р оссия —  м ои горизон ты » —  она ж е «Б и л ет  в будущ ее». Зан яти я в рам ках  внеурочн ой  

деятельности  реали зую тся по четвергам  в 6 -11 классах.

К урс внеурочной  деятельности  нацелен  на ф орм ирование у ш кольников готовности  к 

проф есси ональном у  сам оопределен ию , ознаком лен ие их  с м и ром  п роф ессий  и ф едеральны м  и 

региональны м  ры н кам и  труда.

Н а  курсы  внеурочной  деятельности  по  вы бору  об учаю щ и хся  еж ен едельн о  расходуется  д о  4 

часов, на орган и зац ион н ое обеспечен ие учебн ой  деятельности , на обеспечен ие благополучия 

обучаю щ егося еж ен едельно  до  1 часа.

В зави си м ости  от  задач  на каж дом  этап е  реали зац и и  образовательной  п рограм м ы  

количество  часов, отводи м ы х на внеурочную  деятельность , м ож ет изм еняться. В 10 классе для 

обеспечения адап таци и  обучаю щ и хся к и зм ени вш ей ся образовательн ой  ситуац ии  вы делено 

больш е часов, чем  в 11 классе.

О ргани зац ия ж и зн и  учен и ческих  сообщ еств является  важ ной  составляю щ ей  вн еурочн ой
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деятельности , н ап равлен а на ф орм ирование у обучаю щ ихся росси й ской  граж данской  

и денти чности  и так и х  ком петен ций , как:

ком п етенция кон структивного , успеш н ого  и о тветствен н ого  поведения 

в общ естве с у ч етом  правовы х  норм , устан овл ен н ы х  росси й ски м  закон одательством ;

социальная сам ои ден тиф и кац и я обучаю щ и хся посредством  л и чн остно  зн ач и м ой  и 

общ ественно  прием лем ой  деятельн ости , п риобретен и е зн ан и й  о соц и альн ы х ролях  человека;

ком п етенция в сф ере общ ествен н ой  сам ооргани заци и , участи я в общ ествен н о  зн ач и м о й  

совм естной  деятельности .

О ргани зац ия ж и зни  уч ен и ческих  сообщ еств происходит:

в рам ках  вн еурочн ой  деятельн ости  в учен и ческом  классе, общ еш кольной  вн еуроч н ой  

д еятельности , в сф ере ш кольн ого  уч ен и ч еско го  сам оуправлени я, участи я в детско -ю н ош ески х  

общ ественны х объединениях, создан н ы х в образовательн ой  орган и зац и и  и за  ее пределам и;

через п ри общ ен и е обучаю щ ихся к общ ественной  деятельн ости  и ш кольны м  традициям , 

участи е обучаю щ и хся в д еятельности  п роизводствен н ы х, творч ески х  объединений, 

благотворительн ы х орган изац ий ;

через участи е в экол оги ч еском  просвещ ен ии  сверстников, родителей , н аселени я, в 

благоустрой стве  ш колы , класса, села, в х од е  п артнерства  с общ ествен н ы м и  орган изац иям и  и 

объединениям и.

отн ош ен ие обучаю щ ихся к закону, государству  и к граж дан ском у  общ еству  (вк л ю ч ает  

п одготовку  ли чности  к общ ествен н ой  ж изни);

отн ош ен ие об учаю щ и хся  к окруж аю щ ем у миру, к ж и вой  природе, худож ествен ной  

культуре (вклю чает ф орм и рован ие у обучаю щ и хся н аучн ого  м и ро во ззр ен и я);

трудовы е и соц и альн о-экон ом и ч ески е отн ош ен ия (вкл ю ч ает  п одготовку  личности  к 

трудовой  д еятельности ).

П о  реш ению  п едагоги ч еского  коллектива, родительской  общ ествен ности , и нтересов  и 

запросов  обучаю щ ихся и родителей  (законн ы х  п редставителей) н есовер ш ен н о л етн и х  

обучаю щ ихся план  вн еурочной  деятельн ости  в М Б О У  С О Ш  № 2 м оди ф и ц и руется  в соответствии  с 

техн ологич ески м  п р о ф и л ем .

И н вари антн ы й  ком п он ен т п л ан а  вн еурочн ой  д еятельности  (вн е зави си м ости  от проф иля) 

предполагает:

орган изацию  ж изни  уч ен и ческих  сообщ еств  в ф орм е клубны х встреч  (орган и зован н ого  

тем ати ческого  и свободн ого  общ ен ия старш еклассни ков), участи е об учаю щ и хся  в д елах  классного  

учен и ческого  коллекти ва и в общ их кол лекти вны х  дел ах  об разовательн ой  организации ;

проведение еж ем есячного  уч еб н о го  собрани я по п роблем ам  о р ган и зац и и  учебн ого  

процесса, и ндиви дуальны х и груп п овы х кон сультац и й  по воп росам  орган изац ион н ого  

обеспечения обучения и обесп ечен ия благопол уч ия  обучаю щ и хся в ж и зни  образовательной  

организации .

В рам ках  р еали зац и и  техн ологи ч еского  проф иля в осен н и е  (зи м н ие) кан и кул ы  д л я  10
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класса орган изую тся  поездки  и экскурси и  на пром ы ш ленн ы е предприятия, в научно - 

и сследовательски е организации , в техн и ч ески е  музеи, техн опарки . В ходе п озн авательн ой  

деятельности  на вы ш еп еречи сл ен н ы х  объектах  реали зую тся и нди ви дуальн ы е, груп п овы е и 

коллективны е учебн о-и ссл ед овател ьски е  п роекты  обучаю щ ихся. В течен и е  п ервого  полугодия 10 

класса осущ ествляется  п одготовка к п оездкам  и экскурси ям  в рам ках  часов, отведенны х 

на воспи тательны е м ероп риятия , курсы  вн еурочн ой  д еятельн ости  по  вы бору  обучаю щ ихся.

В летние (весен н ие) кани кулы  10 класса на основе  интеграции  

с организациям и  доп олн и тельн ого  образован ия  и сетевого  взаи м одей ствия 

с н аучны м и  и производственны м и  орган изац иям и  обесп ечи ваю тся п роф есси он альн ы е пробы  

обучаю щ ихся на производстве.

В о  втором  п олугодии  10 класса в рам ках  часов, отведенны х на курсы  вн еурочн ой  

деятельности  по вы бору обучаю щ и хся и восп и тательн ы е м ероп риятия , организуется  п одготовка к 

п роф ессиональны м  п робам  обучаю щ ихся на производстве, п редусм атри вается  п о д го то вк а  и 

защ и та и нд и ви дуальн ы х или груп п овы х проектов (« п р о ек т  п роф есси он ал ьн ы х  проб»).

В кан и кулярн ое врем я (осенние, весен ни е кан и кулы  в 11 классе) п редусм атри вается  

реали заци я задач  активного  отды ха, оздоровления обучаю щ ихся, п одд ерж ка инициати в 

старш еклассников, в том  числ е  вы езды  на природу , тури стски е  походы , поездки  по терри тори и  

России  и за  рубеж , орган изац ия  «зри тельского  м араф она»  (коллекти вн ое п осещ ен и е киноп оказов, 

театральн ы х спектаклей , концертов, просм отр  ви деоф ильм ов, посещ ение вы ставок , 

худож ествен н ы х м узеев  с обязательны м  коллекти вны м  обсуж дени ем ), соци альн ы е практики , в 

том  числе в качестве  орган и заторов  деятельности  обучаю щ ихся 5 -9  классов.

План внеурочной деятельности

М БОУ СОШ  №2
У ч ебн ы е курсы К ол и ч ество часов в неделю  (в год) И того

10 класс 11 класс

Р азговоры  о важ ном 1 (34) 1 (34) 68

С портивны е игры 1 (34) 1 (34) 68

Л и тературная гости н ая 1 (34) 1 (34) 68

Ф инан совая грам отность 1 (34) 1 (34) 68

Россия -  м ои  горизонты 1 (34) 1 (34) 68

И Т О Г О  н едельная н агрузка 5 5 340

3 .4 .К алендарны й план восп и тател ьн ой  работы

К ален дарн ы й  план  воспи тательной  работы  разраб отан  на основе Ф едеральн ого

календарного  плана воспи тательн ой  работы .

К ал ен дарн ы й  план  восп и тател ьн ой  работы  

среднего общ его образования на 2023-2024  уч ебн ы й  год

М одул ь  «К л ассн ое р ук оводство»

№ М еропри яти е Д ата

проведения

О тветственны е

1 Заседани е М О  

Разговоры  о важ ном

С ентябрь К лассны е

руководители
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М есяч н и к  безопасности  П Д Д , П Б 

У роки  безопасности  

Б езоп асн ы й  м арш рут 

И н структаж и , м и нутки  безоп асности  

О ткры ты й  урок  О БЖ  

ЗО Ж

-С оставлени е соци альн ого  п аспорта 

О хват внеурочн ой  деятельностью  (табли ца)

-правила вн утрен н его  распорядка, вы бор акти ва  класса

- день  борьбы  с террори зм ом

- день  пам яти  ж ертв  ф аш изм а

- день  здоровья

Зам. ди ректора  по В Р 

С оветни ки  по  

воспитанию  

П едагоги  

орган изаторы

2 М есяч н и к  ш кольн ы х  традиц и й

Н ави гаторы  детства

Д ень учителя

О сен ний  бал

Д ень п ож и лого  чел овека

И н структаж и  перед  осен ним и  кани кулам и

Д ень ш кольны х б и бли отек

Д ень защ и ты  ж и вотны х

-роди тельски е собрания

О ктябрь К лассны е

руководители

Зам. ди ректора  по В Р

С оветни ки  по

воспитанию

П едагоги

орган изаторы

3 М есяч н и к  лю бви  и 

Г раж дан ствен н ости  

Д ень народн ого  Е д и н ства  

Д ень М атери

Т ести рован и е по П Д Д  «Закон ы  ули ц  и дорог» 

Д ень госуд арствен н ого  герба РФ

Н оябрь К лассн ы е

руководители

Зам. ди ректора  по В Р

4

Р од и тельски е  собрания 

Д ень Н еи звестн ого  солдата 

М еж дун ародны й  ден ь  инвалидов 

Д ень доб ровольц а  и волон тера  

Д ень героев О течества  

Д ень К онсти туц и и  

М есяч н и к  досуга  

Н овогодн яя  м астерская  

Н овогодн и й бал

И н структаж и  перед  зи м н им и  каникулам и

Д екабрь К лассны е

руководители

Зам. ди ректора  по В Р

С оветни ки  по

воспитанию

П едагоги

орган изаторы

5 М есяч н и к  оборон н о-сп орти вн ой  

работы

-А кция «У чи сь бы ть п еш еходом »

-450 лет азбуке  И ван а  Ф едорова

80 л ет  освобож ден ия Л ен ин град а  от ф аш исткой

блокады

Я н варь К лассны е

руководители

Зам. ди ректора  по В Р

С оветни ки  по

воспитанию

П едагоги

орган изаторы6 М есяч н и к  воен н о-п атри оти ческого  

воспи тания «Я  - патриот  Р оссии» 

С м отр песни  и строя 

Д ень Защ и тн и ка О течества  

Д ень родн ого  язы ка 

Д ень п ервооткры вателя

Ф евраль
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7 Родительски е собрания 

И н структаж и  перед  весен ни м и  каникулам и  

М ероприятия, посвящ енн ы е 8 м арта 

Д ень воссоедин ен ия  К ры м а с Россией  

Д ень театра

Россия- здоровая  держ ава

М ар т

8 Д ень смеха 

Д ень косм онавти ки  

Д ень зем ли  

М есячник здоровья  

Д ень п ионерии

М еж дународная акц и я «Ч итаем  детям  о войне» 

У части е в м ероприятиях , п освящ ен н ы х  дню  П о б ед ы  

Т ести рован и е по П Д Д

А прель

9 М есяч н и к  благодарн ой  пам яти  

О кна П об ед ы

Будь готов! К о  дню  общ ественны х орган изац и й  

А кция « Ч и стое  село»

У роки  М уж ества

Родительски е собрания

И н структаж и  перед  л етн и м и  каникулам и

Д ень славянской  п исьм енности

Д ень м узеев

М ай

М одул ь  «Ш к ольн ы й  ур ок »

1 К лассн ы е часы  о тол еран тн ом  

отнош ении  к окруж аю щ им .

О ктябрь

2 В сероссий ский  ур о к  «Б езопасн ость 

ш кольни ков в сети  И н терн ет»

О ктябрь К лассны е

руководители

3 В сероссийский  ф и зку л ьту р н о 

спортивн ы й  ф естиваль «Г Т О  -  одна страна, одна 

ком анда!»

О ктябрь У чителя

инф орм атики

У чителя

4 У рок М уж ества Н оябрь ф изкультуры

5 Д ень народн ого  един ства Н оябрь

6 Е дины й ур о к  «К онсти туц и и  РФ » Д екабрь

7 У рок спортивного  м астерства  д л я  лиц  с огран иченн ы м и  

возм ож н остям и  здоровья

Д екабрь

В серосси йски й  ур о к  безопасности А прель

9 Л итературно-м узы кальн ая

ком позиция к 9 М ая «П усть всегда б уд ет  солнце»

М ай

М одул ь  «К ур сы  вн еуроч н ой  дея тел ьн ости »

К лассы Н азван ие курса К оличество О тветствен ны е

10-11 Разговоры  о важ ном 1 К лассны е

руководители
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10-11 С портивны е игры 1 У читель

ф изи ческой

культуры

10-11 Л итературная гостиная 1 У читель русского  

язы ка и литературы

10-11 Ф инан совая грам отн ость 1 У читель

м атем атики

10-11 Россия -  м ои  горизонты 1 К лассны е

руководители

М одул ь  «С ам оуп рав л ен и е»

1 В ы бор акти ва  класса 10-11 К лассны е

руководители

2 В овлечен и е обучаю щ и хся и п рием  в 

Р Д Д М

10-11 К лассны е

руководители ,

3 Д ень сам оуправления. К он ц ертн ая  

п рограм м а «С Д н ем  У чителя!»

10-11 К лассны е

руководители ,

М одул ь  «П р оф ор и ен тац и я»

1 Ц икл зан яти й  «Р осси я-м ои  гори зон ты » 10-11 К лассны е

руководители

2 В ы ездн ы е экскурси и  на дн и  откры ты х дверей  в 

учебны е заведени я  СО  и В О

10-11 К лассны е

руководители

3 Зн аком ство  с ры н ком  труд а  С вердловской  

области  и Р осси и  в целом

10-11 К лассны е

руководители

М одул ь  «Р абота  с роди тел я м и »

1 Р оди тельски е собрания (п о  и тогам  1 

полугодия)

Д екабрь

10-11

К лассны е

руководители

2 Р оди тельски е собрания (п о  итогам  

года)

М ай

10-11

К лассны е

руководители

5 И н ди ви д уальн ое  кон сульти рован ие родителей , 

работа  с н еблагоп олучн ы м и  сем ьям и

В течен и е  

года

К лассны е

руководители

6 У частие роди телей  в общ еш кольн ы х 

м ероприятиях , совм естны е походы , экскурси и

В течен и е  

года

К лассны е

руководители

М одул ь  «К л ю ч ев ы е общ еш к ольн ы е дел а»

1 Е ж ен едельн ое поднятие государственного  ф лага 

РФ , и сполнение Г им на РФ

Л инейка «Здравствуй , ш кола!», 

п освящ ённ ая н ачалу  уч еб н о го  года

1-11 К лассны е 

руководители  

Зам . ди ректора по 

В Р

2 А кция «В ни м ан ие, Д ети !» С ентябрь К лассны е

руководители

П едагоги

орган изаторы

3 О сенний  бал О ктябрь К лассны й

руководитель

4 В сероссий ский  ф и зку л ьту р н о 

сп ортивны й  ф естиваль «Г Т О  -  одна страна, одна 

ком анда!»

О ктябрь У чителя

ф изи ческой

культуры

К лассны е

руководители
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5 Н овогодн ий  бал Д екабрь Зам. ди ректора  по 

В Р

П едагоги

орган изаторы

К лассны е

руководители

6 А кция «М еж д ун арод ны й  день отказа  от курения» Я н варь Зам. ди ректора  по 

В Р

П едагоги

орган изаторы

К лассны е

руководители

7 Л ы ж ня России Ф евраль У чителя

ф изи ческой

культуры

К лассны е

руководители

8 «С м отр  строя и песни» Ф евраль У чителя

ф изи ческой

культуры

К лассны е

руководители

П едагоги

орган изаторы

9 «В ечер  встречи» Ф евраль Зам. ди ректора  по 

В Р

К лассны е

руководители

П едагоги

орган изаторы

10 П разд н и чн ы й  концерт, п освящ енны й

М еж дународном у

ж енском у  дню  «Д ля м и лы х  дам »

М арт К лассн ы е

руководители

П едагоги

орган изаторы

14 Л етний  ф ести валь Г Т О И ю н ь У чи теля

ф изи ческой

культуры

К лассны е

руководители

М одул ь  «Э к ск урси и , эк сп еди ц и и , походы »

2 Э кскурсия в п ож арную  часть  и м узей  п ож арной  

охраны  г. Н -Т аги л

10-11 К лассны е

руководители

3 Э кскурсии  на п редп ри яти ям  села 10-11 К лассны е

руководители

4 В ы ездн ы е экскурси и  в уч реж д ен ия  СО  и В О 10-11 К лассны е

руководители

М одул ь  «Д етск и е общ ествен н ы е объ еди н ен и я »  Р Д Д М
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1 В ы бор актива  Р Д Д М  от класса 10-11 К лассны е 

руководители  

С оветни к по  

воспитанию

2 М ероп ри яти я п о  плану  Р Д Д М 10-11 К лассны е 

руководители  

С оветн и к  по 

воспитанию

3 А кция «С ад  памяти! 10-11 К лассн ы е 

руководители  

С оветн и к  по 

воспитанию

4 А кция « О кн а  П обеды !» 10-11 К лассны е

руководители

5 П роекты  согл асн о  п лану  работы  

РД Д М

10-11 К лассны е 

руководители  

С оветн и к  по 

воспитанию

М одул ь  «П р едм етн о-п р остр ан ств ен н ая  среда»

1 О ф орм ление классны х уголков , уголков  

безопасности

10-11 К лассны е

руководители

2 Т рудовой  д есан т 10-11 К лассны е 

руководители  

Зам. ди ректора  по 

ВР

5 О ф орм лени е зд ан и я  ш колы  (оф орм лен и е окон,

классов, зала) (Н овы й  год, Д ень

П обеды )

10-11 К лассн ы е 

руководители  

Зам. д и ректора  по 

ВР

М одул ь  «Ш к ольн ы е м едиа»

1 Ш кольн ы й  м еди ацентр  -  созданная из 

заи н тересован н ы х добровол ьц ев  груп п а 

и н ф орм ац ион н о-техн ической  п оддерж ки  

ш кольны х м ероприятий , осущ ествляю щ ая 

видеосъем ку и м ульти м ед и й н ое  сопровож ден и е 

ш кольны х праздников, ф естивалей, 

конкурсов.

РД Д М К лассны е

руководители

С оветни ки  по

воспитанию

П едагоги

орган изаторы

2 Р ади оэф иры  «Г олос дети  FM » -

освещ ение собы тий, п роисход ящ их  в ш коле и

общ естве

10-11 К лассн ы е

руководители

М одул ь  «П р оф и л ак ти к а и безоп асн ость»

1 О п ерация «П одросток» 10-11 К лассны е 

руководители  

Зам. д и ректора  по 

ВР

2 В стречи  с работни кам и  Г И Б Д Д , Т К Д Н , П Д Н , П Ч 10-11 К лассны е 

руководители  

Зам. д и р екто р а  по 

ВР
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3 А кция «М еж д ун арод ны й  день отказа 

от курения»

10-11 К лассны е 

руководители  

Зам. ди ректора  по 

В Р

М одул ь  «С оц и альн ое п ар тн ер ств о»

1 Э кскурсии  на п редп ри яти я  села 10-11 К лассны е

руководители

3 Э кскурси я в сельский  м узей 10-11 К лассны е

руководители

П еречен ь осн овн ы х государственны х и народны х п раздников, п ам ятн ы х дат  в 

календарном  плане восп и тател ьн ой  работы .

С ентябрь:

-  1 сентября: Д ен ь зн ан ий;

-  3 сентября: Д ень окончания В торой  м и ровой  войны , Д ен ь  соли дарности  в борьбе с 

терроризм ом .

О ктябрь:

-  1 октября: Д ень п ож илы х лю дей;

-  5 октября: Д ень У чителя;

-  4 октября: Д ень защ и ты  ж ивотны х;

-  Т ретье во скр есен ье  октября: Д ень отца;

-  30 октября: Д ен ь  п ам яти  ж ертв п ол ити ч ески х  репрессий .

Н оябрь:

-  4 ноября: Д ен ь  народного  единства.

Д екабрь:

-  3 декабря: М еж дународны й  д ень  инвалидов;

-  5 декабря: Б и тва  за  М оскву, М еж дун ародны й  ден ь  добровольцев;

-  6 декабря: Д ен ь  А лексан дра Н евского;

-  9 декабря: Д ен ь  Героев О течества;

-  10 декабря: Д ень прав человека;

-  12 декабря: Д ень К онсти туц и и  Р оссий ской  Ф едерации;

-  27 декабря: Д ень спасателя.

Я нварь:

-  1 января: Н о вы й  год;

-  7 января: Рож дество  Х ристово;

-  25 января: «Т атьяни н  день» (п раздн и к  студентов);
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-  27 января: Д ень снятия блокады  Л енинграда.

Ф евраль:

-  2 ф евраля: Д ень воинской  славы  России;

-  8 ф евраля: Д ень русской  науки;

-  21 ф евраля: М еж дун ародны й  д ен ь  родного язы ка;

-  23 ф евраля: Д ен ь  защ и тников О течества.

М арт:

-  8 марта: М еж дун ародн ы й  ж енский  день;

-  18 марта: Д ень воссоеди н ен ия  К ры м а с Россией .

А прель:

-  12 апреля: Д ень косм онавтики.

М ай:

-  1 мая: Д ен ь  весн ы  и труда;

-  9 мая: Д ен ь  П обеды ;

-  24 мая: Д ень славянской  п и сьм ен н ости  и культуры.

И ю нь:

-  1 ию ня: М еж дун ародны й  день  защ и ты  детей ;

-  5 ию ня: Д ень эколога;

-  6 ию ня: П уш ки н ски й  ден ь  России;

-  12 ию ня: Д ен ь России;

-  22 ию ня: Д ен ь п ам яти  и скорби;

-  27 ию ня: Д ен ь молодеж и.

Ию ль:

-  8 ию ля: Д ень сем ьи, лю бви  и верности .

А вгуст:

-  22 августа: Д ен ь  Государственного  ф лага Российской  Ф едерации;

-  23 августа: Д ен ь  воинской  славы  России.
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3.5. Х арак тер и сти к а  условий  реали зац и и  образовател ьн ой  п р огр ам м ы  С О О

С истем а услови й  реал и зац и и  основной  образовательн ой  п рограм м ы  средн его  общ его  

образован ия (далее -  систем а услови й ) разработан а на основе требован и й  Ф едерального  

государствен ного  об разовательн ого  стандарта  среднего  общ его  образован ия  и о б есп еч и вает  

обучаю щ им ся д ости ж ен и е  п лан и руем ы х результатов  освоен ия основной  образовательной  

п рограм м ы  среднего  общ его  образования.

С истем а услови й  разработана с уч етом  организационн ой  структуры  М Б О У  С О Ш  № 2. 

О писание систем ы  услови й  соответствует п олож ен и ям  л окальн ы х  актов М Б О У  С О Ш  № 2, 

н орм ативн ы м  п равовы м  актам  м уницип ального , регионального , ф едерального  уровней .

С истем а услови й  М Б О У  С О Ш  № 2 ори ен ти рована  на создание ком ф ортн ой  разви ваю щ ей  

образовательной  среды:

— обесп ечи ваю щ ей  достиж ен и е  ц елей  средн его  общ его  образования, его вы сокое 

качество, д оступн ость и откры тость для  обучаю щ ихся, их родителей  (законны х 

п редставителей) и всего  общ ества, воспитан ие и социализац ию  обучаю щ ихся;

— гаранти рую щ ей  сохран ени е и укреп лен и е  ф изи ческого , пси хол оги ч еского  здоровья  и 

соц и альн ого  благополучия обучаю щ ихся;

— преем ственной  по отнош ению  к основн ом у  общ ем у образован ию  и 

соответствую щ ей  спец иф и ке образовательной  деятельности  при п олучении  среднего  общ его  

образования, а такж е  возрастн ы м  п си хоф изи ч ески м  особен ностям  разви ти я  обучаю щ ихся.

У слови я реали зац и и  основной  образовательн ой  п рограм м ы  средн его  общ его образован и я  

М Б О У  С О Ш  № 2 о б есп ечи ваю т для уч астн и ков  образовательн ы х отн ош ен ий  возм ож ность:

— д остиж ен и я п лан и руем ы х результатов  освоения основной  образовательной  

п рограм м ы  в соответствии  с учебн ы м и  п лан ам и  и п ланам и  внеурочной  деятельности  всем и 

обучаю щ им ися, в том  числе одарен н ы м и  детьм и;

— развития личности, ее способностей , ф орм и рован ия  и у д овлетворен и я  социально  

зн ач и м ы х интересов и п отребн остей , сам ореализации  об уч аю щ и хся  ч ер ез организац ию  

урочной  и вн еурочной  деятельности , социальн ой  практики , общ ественно  полезной  

деятельности , через систем у коллекти вны х творч ески х  дел;

— осозн ан ного  вы бора об учаю щ и м и ся  будущ ей  проф ессии , д альн ей ш его  успеш н ого  

образован ия и п роф есси он альн ой  деятельности ;

— работы  с одарен н ы м и  обучаю щ и м ися, орган и зац ии  их развития в различны х 

областях  образовательной , творч еской  деятельности ;

— ф орм и рован ия у обучаю щ ихся российской  граж дан ской  и дентичности , социальны х 

ценностей , соци ал ьн о-п роф есси он альн ы х  ори ен тац ий , готовности  к защ и те  О течества;

— сам остоятельн ого  п роекти ровани я обучаю щ им ися образовательн ой

деятельности ;

— вы полн ени я и нд и ви д уальн ого  п роекта всем и  обучаю щ и м и ся в рам ках  учебн ого  

врем ени, сп ец иальн о  отведен ного  уч еб н ы м  планом ;

— уч асти я  обучаю щ ихся, их родителей  (законн ы х п редставителей), п едагогических  

работников и общ ествен ности  в п роекти рован и и  основной  образовательной  п рограм м ы , в 

создани и  услови й  для  ее реализации , а такж е образовательн ой  среды  и ш кольного  уклада;

— и сп ользовани я сетевого  взаи м одействи я;

— уч асти я  об уч аю щ и хся  в процессах  п реобразован и я  социальн ой  среды  район а и 

города, разработки  и реали зац ии  соц и альн ы х проектов  и програм м ;

— развития у  об учаю щ и хся  опы та сам остоятельной  и творч еской  деятельности: 

образовательной, учебн о-и ссл едовател ьской  и проектной , социальной, и н ф о р м ац и о н н о 

и сследовательской , худож ественной ;

— развития опы та общ ественн ой  деятельности , реш ения м оральн ы х ди лем м  и 

осущ ествлен ия н равственн ого  вы бора;
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-  ф орм и рован ия у обуч аю щ и хся  основ экологи ч еского  м ы ш ления, развития опы та 

природоохранной  деятельности , безоп асного  д ля ч ел овека  и окруж аю щ ей  его  среды  образа 

ж изни;

-  и сп ользовани я в образовательной  деятельности  соврем ен ны х 

об разовательн ы х технологий ;

-  обновления содерж ан ия основной  образовательн ой  програм м ы , м етодик и 

техн ологий  ее реали зац и и  в соответстви и  с ди н ам и кой  разви ти я систем ы  образования, 

запросов  об учаю щ и хся  и их роди телей  (законн ы х п редставителей) с уч етом  особенностей  

развити я субъекта Р осси й ской  Ф едерации;

-  эф ф екти вн ого  и сп ол ьзован и я  п роф есси он альн ого  и тво р ч еск о го  п отенциала 

педагогических  и руководящ и х  работников организации , осущ ествляю щ ей  образовательную

д еятельность, п овы ш ени я их п роф ессиональн ой , ком м ун икативной ,

инф орм ационной  и п равовой  ком п етентн ости ;

-  эф ф екти вн ого  уп равлени я  орган изацией , осущ ествляю щ ей  образовательную  

деятельность с и сп ользовани ем  и н ф орм ац ион н о-ком м ун и кац и он ны х  техн ологий , 

соврем енн ы х м еханизм ов ф инансирования.

О писание кадр овы х усл ови й

К адровы е услови я  реали зац ии  основной  образовательной  п рограм м ы  среднего  общ его  

образован ия М Б О У  С О Ш  № 2 соответствую т требован и ям  Ф Г О С  среднего  общ его  образования, а 

именно:

- орган и зац ия  уком п лектован а  руководящ и м и  и ины м и работникам и;

- уровень  квали ф и каци и  работников для каж дой  зани м аем ой  д олж ности  соответствует 

квали ф и каци он н ы м  характери сти кам  по  соответствую щ ей  долж ности , а дл я  педагоги чески х  

работников, такж е  и квали ф и каци он н ой  категории;

- н еп реры вн ость  п роф есси он альн ого  развития п едагоги ч ески х  работников обеспечивается  

освоением  доп олн и тельн ы х  проф есси он альн ы х програм м  по проф илю  п едагоги ч еской  

деятельности  не реж е ч ем  один раз в тр и  года.

С оответствие кадровы х  услови й  реали заци и  основн ой  об разовательн ой  програм м ы  

среднего  общ его  образован ия в М Б О У  С О Ш  № 2 подтверж даю тся следую щ им и  д окум ентам и  

(таблица 1).

Т аб лиц а 1

С оответстви е к адровы х усл ови й  реали зац и и  осн овн ой  обр азовател ьн ой  програм м ы

среднего общ его образования

Т ребован ие к кадровы м  

услови ям  реализации  

Ф ГО С  

среднего  общ его  

образован ия

П оказатель соответствия Д окум енты , п одтверж даю щ ие 

соответстви е показателя 

требован и ям

У ком п лектованн ость

организации ,

осущ ествляю щ ей

образовательную

д еятельность

п едагогическим и,

руководящ и м и  и ины м и

работникам и

О ргани зац ия уком плектована:

- п едагоги чески м и  работникам и;

- руководящ и м и  работникам и;

- всп ом огател ьн ы м  персоналом

ш татн ое расписание; 

трудовы е договоры ; 

сведения об 

уком п лектован н ости  ш татов; 

статотчет ОО-1
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У ровень квали ф и кац и и  

педагоги чески х  и ины х 

работни ков организации , 

осущ ествляю щ ей  

образовательную  

деятельность

У ровень квали ф и каци и  педагоги чески х  

и ины х работников  орган изац ии  

соответствует треб ован и ям  

Е диного  квали ф и каци он н ого  

справочни ка долж ностей  

руководителей , специалистов  и 

служ ащ и х25 (раздел  

«К вали ф и каци он н ы е х арактери сти ки  

долж ностей  работников  образования»)

ли чны е д ела  педагоги чески х  

работников, вклю чая 

докум енты , подтверж даю щ ие 

образовательн ы й  ценз и 

уровень квали ф и каци и  

педагоги ческих  работников

А ттестац и я в ц елях  устан овл ен и я  

квалиф и кационн ой  категории  

проводится  по ж елан и ю  

педагоги чески х  работников.

А ттестац и я п ед агоги ч ески х  работников 

орган изац ий  проводится 

аттестац ион н ой  ком иссией, 

ф орм и руем ой  М ин и стерством  

образован ия  и науки  С вердловской  

области  п роводи тся  по ж еланию  

педагоги чески х  работников.

А ттестац и я п ед агоги ч ески х  работников 

в целях п одтверж ден и я соответствия 

зан и м аем ы м  им и долж н остям  

проводится  на основе  оценки их 

п роф есси он альн ой  д еятельн ости  по 

мере необходим ости

Граф и к  аттестац ии  

педагоги ческих  работников 

П ри казы  п о  аттестации

Н епреры вность

проф есси он альн ого

разви ти я педагоги ч ески х

работни ков организации ,

осущ ествляю щ ей

образовательную

деятельность,

реали зую щ ей

образовательную

програм м у среднего

общ его образован ия

Н епреры вность п роф есси он альн ого  

разви ти я п ед агоги ч ески х  работников 

обеспечивается  освоен и ем  им и 

доп олн и тельн ы х  п роф есси он альн ы х 

програм м  по проф илю  п едагоги ческой  

деятельн ости  не реж е ч ем  один раз в 

три  года.

В М Б О У  С О Ш  № 2 дл я  обесп ечен ия 

неп реры вн ого  п роф есси он альн ого  

разви ти я реализую тся:

- разнооб разн ы е ф орм ы  орган изац и и  

м етодической  д еятельности  

педагоги чески х  работников 

(сем инары , круглы е столы, откры ты е 

уроки , засед ан и я  объединений , 

взаим опосещ ение уч еб н ы х  занятий, 

раб ота  над тем ой  сам ообразован и я  и 

т.п.);

- П рох о ж д ен и е  курсов п овы ш ен ия 

квали ф и каци и

- уч асти е  в он л ай н -сем и н арах  и 

онлайн-вебинарах .

Граф и к  п рохож д ен и я  курсов

повы ш ения

квали ф икации

педагогическим и

работникам и

Д окум енты , подтверж даю щ ие 

прохож дени е курсов 

повы ш ения квалиф и кации

25 Приказ М инздравсоцразвития России от 26.08.2010 №  761н
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С целью  оказани я п остоянн ой  н ауч н о-теорети ч еской , м етоди ческой  и и нф орм ационной  

поддерж ки  п едагоги чески х  работников по воп росам  реал и зац и и  основн ой  образовательной  

п рограм м ы  среднего  общ его  образования, и сп ользовани я  и н н овац и о н н о го  опы та д руги х  

орган и зац и й  в М Б О У  С О Ш  № 2 орган изуется  м етоди ческая  работа, обесп ечи ваю щ ая 

соверш ен ствован и е основн ы х проф есси он ал ьн ы х  ком п етен ц и й  педагогов:

- обеспечение услови й  д ля усп еш н ой  деятельности , позити вн ой  м отивации , а такж е 

сам ом оти ви ровани я обучаю щ ихся, основанной  на сф орм и рованности  гум анисти ческой  позиц и и  

педагога, позитивной  н ап равлен н ости  на педагогическую  деятельность;

- осущ ествлен ие сам остоятельн ого  п ои ска  и анализа  и нф орм ац и и  с пом ощ ью  соврем енны х 

и н ф орм ац ион н о-п ои сковы х  техн ологий , в том  чи сл е  для соверш ен ствован и я  ком петентн ости  в 

соответствую щ и х предм етны х областях  зн ан и я  и м етодах  обучения, реали зац и и  задач  

наци он альны х проектов;

- ум ен ие  разрабаты вать п рограм м ы  уч еб н ы х  предм етов, курсов, м етодические и 

ди дакти чески е м атериалы , вы бирать учебн и ки  и уч ебн о-м етод и ч ескую  ли тературу , реком ен довать 

обучаю щ и м ся доп олн и тельн ы е и сточн и ки  инф орм ации , в том  ч и сл е  И н тер н ет  -ресурсы ;

- способн ость вы являть и отраж ать в основной  об разовательн ой  програм м е специф ику 

особы х об разовательн ы х потребностей ;

- у м ен и е  орган изовы вать и сопровож дать учебн о-и сслед овательскую  и проектную  

деятельность обучаю щ ихся , вы пол н ени е  им и инди ви д уальн ого  проекта;

- осущ ествлен ие п едагоги ческого  оцен иван ия д еятельн ости  обучаю щ и хся в соответстви и  с 

треб ован и ям и  С тандарта  и Ф О П , вклю чая текущ и й  контроль усп еваем ости  и п ром еж уточную  

аттестацию  обучаю щ ихся, м етапредм етн ы х  и предм етн ы х п л ан и руем ы х результатов, ди агностику  

ли чн остны х результатов;

- и сп ользовани е возм ож н остей  И К Т , ум ен ие  работать  с текстовы м и  редакторам и , 

электрон ны м и  таблиц ам и , эл ектрон н ой  почтой  и браузерам и , м ульти м ед и йн ы м  о б о р у д о ван и ем , 

образовательны м и  п латф орм ам ам и , в учебн ом  п роф и ле С ф ерум  в V K  М ессендж ере.

О писание п си хол ого-п едагоги ч еск и х  усл ови й

П сихолого -пед агоги ческие  услови я  реализации  основной  об разовательн ой  програм м ы  

среднего  общ его  образован ия в М Б О У  С О Ш  № 2 обеспечиваю т:

- п реем ствен н ость содерж ания и ф орм  орган и зац ии  образовательн ой  деятельности  при 

получении  среднего  общ его  образования;

- у ч ет  специф ики  возрастн ого  п си хоф изи ч еского  разви ти я обучаю щ ихся;

- ф орм и рование и разви ти е  п си хол ого -п ед агоги ческой  ко м п етен тн ости  обучаю щ ихся, 

педагогических  и адм и н и стративн ы х работников, роди телей  (законн ы х представителей  

обучаю щ ихся);

- вариати вность н ап равлен и й  п си хол ого -п ед агоги ческого  сопровож ден ия участн и ков  

об разовательн ы х отнош ений  (сохран ен ие  и укреп лен и е  п си хи ческого  здоровья  обучаю щ ихся);

- ф орм и рован ие ц енности  здоровья  и безоп асного  образа ж изни ; ди ф ф ерен ц и ац и я и 

и н д и ви д уали зац и я  обучения;

- м он и тори н г возм ож н остей  и сп особн остей  обучаю щ ихся, вы явлен и е и п оддерж ка 

одаренны х детей , детей  с особы м и об разовательн ы м и  потребностям и;

- п си холого-п ед агоги ческую  поддерж ку  уч астн и ков  олим пиадного  движ ения;

- обеспечение осознанного  и ответствен н ого  вы бора д альн ей ш ей  п роф есси он альн ой  сф еры  

деятельности ;

- ф орм и рован и е ком м ун и кати вн ы х навы ков в разновозрастн ой  среде  и среде сверстников;

- п оддерж ку  детских  объединений , уч ен и ческого  сам оуправления;

- м он и тори нг способн остей  и р езультативн ости  п едагоги чески х  кадров  для эф ф екти вн ого  

введения и реализации  Ф Г О С  С О О );

- ди ф ф ерен ц и ац и ю  уровн ей  п си холого -п ед агоги ческого  соп ровож ден ия (индивидуальны й , 

групповой, уровень  класса, уровень  ш колы );
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- вари ати вность ф орм  п си холого -п едагоги ческого  сопровож дения уч астн и ков  

об разовательн ы х отнош ений  (проф илактика, д и агн ости ка, кон сультирован ие, разви ваю щ ая 

работа, просвещ ен ие, эксп ертиза).

О сновны м и ф орм ам и  п си холого -п ед агоги ческого  сопровож дения являю тся:

- ди агности ка, н ап равлен н ая  на вы явлен и е особен н остей  статуса обучаю щ егося, которая  

п роводится на этап е  п ерехода обучаю щ егося на следую щ ий ур о вен ь  образован ия и в кон ц е 

каж дого  у ч еб н ого  го д а26;

- кон сультирован ие педагогов  и родителей  (законн ы х п редставителей), которое 

осущ ествляется  п едагоги ч ески м  работником  и /или  п едагогом  -п сихологом  с уч ётом  результатов  

диагностики , а такж е ад м и ни страц и ей  ш колы ;

- п роф и лактика, эксп ерти за , разви ваю щ ая работа, просвещ ение, осущ ествляем ая в течен и е  

всего  уч ебн ого  врем ени.

Ф орм ы  реал и зац и и  п си хол ого-п едагоги ческого  сопровож дения в рам ках  основн ы х 

направлени й  пред ставлен ы  в табл иц е  2.

Т аб лиц а 2

М еханизм ы  создания п си хол ого-п едагоги ч еск и х  усл ови й  реал и зац и и  основн ой  

образовательн ой  п рограм м ы  среднего общ его образован и я  в обр азов ател ьн ой  организации

Основные направления психолого-педагогического сопровождения

индивидуальный
уровень

групповой уровень на уровне класса на уровне школы

Сох ранение и укрепление психического здоровья обучающихся
Проведение
индивидуальных
консультаций с

обучающимися,
педагогами и
родителями.
Проведение
диагностических
мероприятий
(Диагностика уровня

интеллектуального
развития. Диагностика
психических состояний
и свойств личности.

Диагностика адаптации.
Психодиагностика

профессионального
самоопределения).
Проведение
индивидуальной
развивающей работы с
обучающимися;

Проведение тренингов, 

организация 
тематических и 

профилактических 
занятий с 
обучающимися. 
Проведение тренингов с 
педагогами по 
профилактике 
эмоционального 
выгорания, проблеме 

профессиональной 
деформации.

Проведение
тренинговых занятий.
Проведение
диагностических
мероприятий с
обучающимися
(Диагностика уровня
интеллектуального
развития. Диагностика
психических состояний.

Диагностика адаптации.
Психодиагностика

профессионального
самоопределения.
Диагностика
межличностных
отношений).

Проведение 
общешкольных 
лекториев для 

родителей 
обучающихся; 
(«Адаптация при 
переходе на уровень 
среднего образования». 
«Готовимся 
к экзаменам» и др.) 

Информационно
просветительская 

работа через социальные 
сети и сайт школы: 

рекомендации 
родителям и 
обучающимся и т.п 
Выпуск
информационных 
печатных материалов 
для учащихся, родителей 
и педагогов.

Формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни
Индивидуальная 
профилактическая 
работа с обучающимися.

Проведение групповой 
профилактической 
работы, направленной на

Организация 
тематических занятий, 
бесед и диспутов по

Сопровождение 
общешкольных 
тематических занятий,

26 Д иагност ика проводит ся в соот вет ствии с п. 6  ст. 44 Ф едерального закона «Об образовании в Российской  

Ф едерации» ст атья: «Родители (законные представит ели) несоверш еннолет них обучающ ихся имеют  право: 

получат ь инф ормацию  о всех видах планируемы х обследований (психологических, психолого-педагогических) 

обучающихся, давать согласие на проведение т аких обследований или участ ие в т аких обследованиях, отказат ься  

от их проведения или участ ия в них, получат ь инф ормацию  о результ ат ах проведенных обследований обучающ ихся»
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Консультативная
деятельность.
Диагностическая
деятельность.

формирование
ценностного
отношения
обучающихся к своему 
здоровью.

проблеме здоровья и 
безопасности образа 
жизни («Мой выбор», 
«Безопасность на 
дороге», «Я выбираю 
жизнь» и т.д.).

акций по
здоровьесбережению. 
Участие в 
муниципальных 
спортивных 
мероприятиях. 
Информационно
просветительская работа 
через соцсети и сайт 
школы.
Участие в проведение
спортивных
мероприятий для всех
участников

образовательного
процесса
(«Золотая осень»,
«Мама, папа, я — 
спортивная семья» и 
др.).

Дифференциация и индивидуализация обучения

Проведение 
диагностических 
мероприятий на 

выявление
индивидуального уровня 
общих умственных 
способностей; скорости 
усвоения;
индивидуального стиля
умственной
деятельности;
психофизических
особенностей
обучающихся.

Проведение
индивидуальных
консультаций с

обучающимися и
родителями.

Организация 
тематических и 
профилактических 

занятий с педагогами, 
направленных на 
освоение способов 
работы  с различными 
группами обучающихся.

Организация учебной 
деятельности с учетом 
индивидуальных 

особенностей 
обучающихся.

Оказание 
консультативной 
помощи педагогам, 

родителям и 
обучающимся. 
Проведение групповых 
консультаций для 
родителей обучающихся.

М ониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление и поддержка детей с особыми
образовательными потребностями

Проведение 
диагностических 
мероприятий. 
Проведение 
индивидуальных 
консультаций с 
обучающимися и 
родителями.
Разработка 
индивидуального 
маршрута психолого 
педагогического 
сопровождения ребенка 

с особыми 
образовательными 
потребностями.

Организация учебного 
процесса с учетом 
психофизических 
возможностей детей с 
особыми
образовательными
потребностями.

Проведение 
диагностических 
мероприятий с 
обучающимися. 
Организация 
учебной деятельности с 
учетом психофизических 
возможностей детей с 
особыми
образовательными
потребностями.

Организация учебного 
процесса с учетом 
психофизических 
возможностей детей с 
особыми
образовательными
потребностями.

Оказание 
консультативной 
помощи педагогам, 
родителям и 
обучающимся. 
Информационно

просветительская работа 
с педагогами и 
родителями.
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Индивидуальная
развивающая
работа с обучающимися.

Психолого-педагогическая поддержка участников олимпиадного движения

Выявление детей с
признаками
одаренности.
Создание условий для
раскрытия потенциала

одаренного
обучающегося.
Индивидуальная
профилактическая
работа с обучающимися.
Консультативная
деятельность.

Психологическая
поддержка участников
олимпиад.

Проведение тренингов 
по самоорганизации и 

саморегулирования с 
одаренными детьми. 
Организация групповой 
деятельности в аспекте 
поддержки, оказания 
консультативной 
помощи участников 
олимпиадного движения.

Проведение 
диагностических 
мероприятий с 
обучающимися. 
Проведение групповой 
профилактической 
работы, направленной на 
поддержку участников 
олимпиадного движения.

Оказание 
консультативной 
помощи педагогам, 
родителям и 
обучающимся.

Обеспечение осознанного и ответственного выбора дальнейшей 
профессиональной сферы деятельности

Проведение 
диагностических 
мероприятий, 
направленных на 
выявление интересов и 
способностей личности к 
той или иной профессии.

Проведение встреч с 
представителями разных 
профессий.

Проведение 
диагностических 
мероприятий с 
обучающимися. 

Проведение
мероприятий с участием 

представителей разных 
профессий.

Оказание 
консультативной 
помощи обучающимся 
по профессиональной 
ориентации.

Формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и

среде сверстников

Проведение
диагностических

мероприятий.
Проведение
индивидуальных
консультаций с
обучающимися,
педагогами и
родителями.
Индивидуальная

развивающая
работа с обучающимися,
имеющими проблемы в
общении.

Организация 
тематических и 

профилактических 
занятий.
Проведение 
развивающих занятий, 
направленных на 
повышение уровня 
коммуникативных 
навыков.

Диагностика 
сформированности 
коммуникативных 
умений и навыков 
обучающихся класса. 
Организация 
тематических и 
профилактических 
занятий.
Проведение 
развивающих занятий с 
элементами тренинга, 
направленных на 
повыш ение уровня 
коммуникативных 
навыков.

Оказание 
консультативной 

помощи педагогам и 

родителям.
Проведение
тематических лекториев 

для родителей и 
педагогов. 
Информационно
просветительская работа 
через социальные сети и 
сайт школы.

Поддержка детских объединений и ученического самоуправления

Оказание 
консультативной 

помощи педагогам по 
вопросам организации 
ученического 
самоуправления. 
Выявление детей для 
работы в детских 
объединениях.

Проведение 
диагностических 

мероприятий для 
определения лидеров.

Проведение 
диагностических 

мероприятий для 
определения лидеров. 
Индивидуальное 
консультирование по 
результатам диагностик. 
Тренинги по 
целеполаганию и

Информационно
просветительская работа 

через соцсети и сайт 
школы.
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лидерству.
М ониторинг способностей и результативности педагогических кадров для эффективного введения и

реализации ФГОС СОО

Проведение
диагностических
мероприятий.

Проведение
индивидуальных
консультаций с
педагогами.

Оказание 
консультативной 
помощи администрации 
и педагогам школы. 
Проведение групповой 
профилактической 
работы, направленной на 
коррекцию выявленных 
затруднений и проблем.

Проведение
диагностических
мероприятий.

Оказание 
консультативной 
помощи администрации 
и педагогам школы.

Проведение
диагностических
мероприятий.

Оказание 
консультативной 
помощи администрации 
и педагогам. 
Информационно 
просветительская работа 
с педагогами.

Т абл иц а 3

К адровы е условия реализации О О П  СОО

№  п/п С пец и али сты Ф ункции К ол ич ество

специалистов

1 Д и ректор О б есп ечи вает систем ную  образовательн ую  

и адм и ни стративн о-хозяй ствен н ую  работу 

образовательн ого  у чреж ден ия

1

2 Зам еститель 

д и ректора по  УР, 

У В Р

О бесп ечи вает соверш ен ствован и е м етодов 

орган и зац и и  образовательн ого  п роцесса. 

О сущ ествляет контроль за  качеством  

образовательн ого  процесса

2

3 Зам еститель 

ди ректора п о  В Р

коорди н и рует работу  классны х 

руководителей , разработку  у ч еб н о  - 

м етодической  и и ной  докум ентац и и , 

осущ ествляет кон троль восп и тательн ого  

процесса

1

4 У читель О ргани зац ия  услови й  д ля успеш ного  

п родвиж ен ия ребён ка в рам ках  

образовательн ого  процесса  осущ ествляет 

обучение и восп и тан ие обучаю щ ихся, 

сп особ ствует ф орм ированию  общ ей 

культуры  личности , социализации , 

осознан ного  вы бора и освоения 

об разовательн ы х програм м

27

5 П едагог-п си хол ог О рган и зац и я  сопровож дения обучаю щ ихся 

с О ВЗ. И зу ч ен и е  ли чности  ш кольника. 

В ы явлен и е  и коррекция им ею щ ихся 

отклонени й  в развитии.

П ом ощ ь п едагогу  в вы явлен и и  условий, 

н еобходи м ы х для разви ти я ребён ка в 

соответствии  с его возрастн ы м и  и 

ин ди ви дуальн ы м и  возм ож н остям и  и 

социальны м и  услови ям и

1

6 Б и бли отекарь О бесп ечи вает доступ  к инф орм ации , 

уч аствует в п роцессе  воспи тан и я 

культурного  и граж дан ского  сам осознания, 

содей ствует ф орм и рован ию  

и нф орм ационн ой  ком п етен тн ости

1
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уч ащ ихся  путём  обучения поиска, анализа, 

оценки  и обработки  и нф орм ац ии

7 А дм инистрати вн ы й

персонал

О бесп ечи вает д л я  специалистов  О У  

услови я  д ля  эф ф екти вн ой  работы , 

орган и зует кон троль и текущ ую  

орган изацион ную  работу.

3

8 М еди ц ин ский

персонал

О бесп ечи вает первую  м едицинскую  

пом ощ ь и ди агности ку , осущ ествляет 

м он и тори нг зд оровья  ш кольни ков с целью  

сохранени я и укрепл ени я  их здоровья, 

орган и зует д и сп ансери зац ию  и вакци нацию  

учащ ихся.

М еди ц ин ское 

обслуж ивание 

осущ ествляется  

м еди ци нски м и  

работникам и  

Ф А П ов на 

терри тории  

с.Ю ж аково, 

с .Баш карка, 

с .К ай городское 

на основании  

д оговора с 

Г А У З СО 

«Г оноуральская 

район ная 

поликлиника»

М Б О У  С О Ш  № 2, реал и зую щ ая основную  образовательную  програм м у среднего  общ его  

образования, и м еет  необход и м ы е м атери альн о-техн и ч ески е  услови я  д л я  обесп ечения 

образовательной  (в том  ч и сл е  детей -и н вали д ов  и д етей  с о гран иченн ы м и  возм ож ностям и  

здоровья), ад м и ни стративн ой  и хозяй ствен н ой  деятельности .

В М Б О У  С О Ш  № 2 им еется  12 оборудован н ы х учебн ы х каби нетов , из них: 4 кабинета 

начальной  ш колы , 2 каби н ета  русского  язы ка и литературы , каби н еты  м атем атики , истории, 

географ ии , каби н ет технологии . У чебны е и вн еурочн ы е зан яти я  по  хи м и и  и ф изике, биологии, 

инф орм атике проводятся  на базе центра образования естествен н о-н аучн ой  и технологической  

нап равлен н остей  "Точка роста", оборудован н ого  в соответствии  с соврем енны м и  требованиям и . 

П р актич ески е зан яти я  проводятся  в спец иали зирован н ы х каби н етах  : хим ии, и нф орм атики , 

биологии, ф изики , географ ии .

К аб и н ет  ф изики: д ем он страц ион н ы й  стол с п одводкой  электри чества, двухм естн ы е 

учен и ческие лабораторн ы е столы  с п одводкой  электроэн ерги и , коллекция циф ровы х 

об разовательн ы х ресурсов  по курсу ф изики, наборы  лабораторн ого  оборудован и я дл я  проведения 

практи ческих  р аб от  п о  разделам  ф изики  «М еханика» , «М олекулярн ая  ф изика и терм одинам ика» , 

«Э лектродинам ика» , «О птика и квантовая  ф изика», д ем он страц ион н ое оборудование по разделам  

ф изики, н аборы  и зм ерительн ы х приборов.

К аб и н ет  биологии: кабинет, оснащ енны й  п артам и  ученическим и, столом  преподавателя, 

телевизор, м и кроскоп ы  для орган изац ии  исследовательской  деятельности  учащ ихся, коллекция 

циф ровы х об разовательн ы х ресурсов  по  курсу  биологии, ком п л ект  видеоф ильм ов, ком плекты  

таблиц, ком плект п осуды  и п ри н адлеж н остей  д л я  п роведен и я л аб о р ато р н ы х  работ, ком п лект 

реактивов для проведения п ракти чески х  работ, м уляж и  и м одели  объем ны е дем онстрационн ы е, 

гербарии, влаж н ы е препараты , м и кропрепараты , коллекции , у н и версальн ы е изм ерительны е 

ком плексы .

К аб и н ет  хим ии: кабинет, оснащ ен ны й  п артам и  у ч ен и ческим и , столом  преподавателя. В 

кабин ете им ею тся: дем он страц и он н ы й  стол с п од водкой  воды , канализации , вы тяж н ой  ш каф, 

лаборантская, д вухм естн ы е уч ен и ческие  лаб ораторн ы е столы , телевизор , коллекц ия циф ровы х
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об разовательн ы х ресурсов  по курсу хим ии, ком п лекты  видеоф ильм ов по орган ической  и 

н еоргани ческой  хим ии, ком п лекты  лаб ораторн ого  оборудован и я по хи м и и  общ его  назначения, 

набор п осуды  и прин адлеж н остей  д ля дем он страц ион н ы х опы тов по хи м и и , спец иали зирован ны е 

дем он страц и он н ы е п риборы  и аппараты , ком п лекты  для л абораторн ы х опы тов и практи чески х  

занятий  по хим ии, н аб оры  посуды  и п ри н адлеж н остей  для  п ровед ен ия  практических  р аб от  по  

разделам  хим ии, наборы  хи м и ческих  реакти вов  по раздел ам  химии.

К абинет технологии : двухм естн ы е уч ен и чески е  столы , основн ое л аб о раторн ое

оборудование, электроплита , ш вейны е м аш ины , «оверлок» , кухонное оборудование, коллекция 

циф ровы х об разовательн ы х ресурсов по техн ологии , ком п л екты  бы товы х п риборов и 

оборудован ия для  ухода за  ж илищ ем , одеж дой  и обувью , м ан екен  44  разм ера (учебны й, 

раздвиж ной), ком плекты  инструм ен тов  и п рисп особлен ий  для руч ны х  ш вейны х работ, ком плекты  

инструм ентов и п рисп особл ен ий  для вы ш ивания, ком п лекты  для  вязан и я  крю чком , на спицах, 

набор ш аблонов ш вейны х и зд ели й  в м аш табе 1:4 для м оделирования , набор п риспособ  лени й  для 

раскроя косы х беек, н аб оры  и зм ерительн ы х инструм ентов  для  работы  с тканям и , оборудован и е 

для п ровед ен ия  л абораторн ы х и п ракти чески х  р аб от  п о  разделу  «К улинария»: с ан и тар н о 

ги гиени ческое об орудован и е кухни  и столовой, холодильник, ком п л ект  к у х о н н о го  оборудования 

(м ойка, раб очи й  стол, ш каф , суш ка для посуды ), электроплиты , набор инструм ентов  и 

приспособлений  для м ехан и ческой  обработки  продуктов, ком п лекты  кухонной  посуды  и 

инструм ентов дл я  тепловой  обработки  п и щ евы х продуктов, н аб оры  и нструм ентов  д л я  разделки  

ры бы , мяса, м ясорубка, серви зы  столовы й, ч ай н ы й  и другое  оборудование, об орудован и е по 

разделу  « Э лектротехн и ч ески е работы », уч ебн о-оп ы тн ы й  участок, сельскохозяй ствен н ы е оруди я 

труда и техники , расходн ы е м атериалы .

И н ф орм ати ка и И К Т: ком п ью терн ы е столы , ком п ью тер  п реподавателя, ком п ью теры  

ученические, п одклю чен ны е к сети  И н терн ет, м ульти м еди й н ы е проекторы , и н теракти вная  доска, 

ком п лекс пред ставлен и я  граф ической  и нф орм ац и и  «В иртуальн ая  реальность» , принтер, сканер, 

и нструм енты  уч ебн ой  деятельн ости  (програм м ны е средства), ком п лекты  п резен тац и он ны х 

слайдов по раздел ам  курсов, ком п л екты  сетевого  оборудования, W e b -камера.

Информационно-методические условия реализации ООП  СОО

И н ф орм ац и он н о-м етод и ч ески е  услови я реали зац и и  О О П  С О О  обеспечиваю тся 

соврем енн ой  и н ф орм ац ион н о-об разовательн ой  средой.

И нф ормационно-образоват ельная среда школы включает: ком плекс инф орм ац и он н ы х 

об разовательн ы х ресурсов, в том  числе циф ровы е образовательн ы е ресурсы , совокупность 

техн ологич ески х  средств и нф орм ац ион н ы х и ко м м ун и кац и он ны х  технологий : ком пью теры , иное 

И К Т -оборудование, ком м ун и кац и он н ы е каналы , систем у соврем ен н ы х п ед агоги ч ески х  

технологий , обесп ечи ваю щ и х обучение в соврем енной  и нф орм ац и он н о-об разовательн ой  среде.

И нф ормационно-образоват ельная среда школы обеспечивает:

- инф орм ац ион н о-м етоди ческую  п оддерж ку  образовательн ой  деятельности ;

- п л ан и рован и е образовательной  деятельности  и её ресурсн ого  обеспечения;

- м он и тори нг и ф иксац ию  х ода  и результатов  образовательной  деятельности ;

- м он и тори нг зд оровья  обучаю щ ихся;

- соврем ен н ы е п роцедуры  создания, поиска, сбора, анализа, обработки, хранен ия  и 

представлен и я инф орм ации ;

- д и стан ц и он н ое  взаи м одей стви е всех  участников об разовательн ы х отнош ений  

(обучаю щ ихся, их  роди телей  (законн ы х п редставителей), педагогических  работников, ор ган о в  

уп равлени я в сф ере образования , общ ественности), в том  числе в рам ках  ди стан ц и он н ого  

образования;

- д и стан ц и он н ое  взаи м одей стви е ш колы  с други м и  организациям и , осущ ествляю щ и м и  

образовательную  деятельность, и орган изац иям и  социальной  сф еры : учреж ден иям и  культуры , 

здравоохран ени я, спорта, досуга, служ бам и  занятости  населения, об еспечения безоп асности  

ж и знедеятельности .

452



Э ф ф екти вное исп ол ьзован и е  и нф орм ац и он н о-об разовательн ой  среды  п редп ол агает  

ком петентн ость сотрудников ш колы  в реш ени и  п роф есси он альн ы х  за д а ч  с п рим ен ени ем  И К Т , а 

такж е нали чие служ б п оддерж ки  п ри м ен ени я И К Т .

Ф ункционирование и нф орм ац ион н о-об разовательн ой  среды  ш колы  соответствует 

закон од ательству  Р осси й ской  Ф едерации.

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации О О П  СОО  

обеспечивает:

- инф орм ац и он н ую  поддерж ку  образовательной  деятельности  обучаю щ ихся и 

педагогических  работни ков на основе соврем енн ы х и нф орм ац ион н ы х  тех н о л о ги й  в области  

би бли отечны х усл у г (создан ие и веден и е эл ектрон н ы х  каталогов  и полнотекстовы х  баз данн ы х, 

поиск докум ен тов  по лю бом у критерию , доступ  к эл ектр о н н ы м  учебн ы м  м атериалам  и 

образовательны м  ресурсам  И нтернета);

- уком п лектован ность  учебникам и , учебн о-м етоди ч еской  л и тературой  и м атериалам и  по 

всем  уч еб н ы м  предм етам  О О П  С О О  на оп ределен н ы х уч реди телем  организац ии , осущ ествляю щ ей  

образовательную  деятельность , я зы ках  обучен ия и воспитания.

Фонд дополнительной лит ерат уры  включает: отечественную  и зарубеж н ую , классическую  

и соврем енн ую  худож ествен ную  ли тературу; н ауч н о  -п оп улярную  и научно-техническую  

ли тературу; и здан ия по и зобрази тельном у  искусству, м узы ке, ф изической  культуре и спорту, 

экологии , прави лам  безоп асного  п оведен и я на дорогах; сп равоч н о-би бл и ограф и чески е  и 

пери оди ческие издания; собран и е словарей; литературу  п о  социальном у и п роф есси он альн ом у  

сам оопределению  обучаю щ ихся.

Ш кола и м еет  интеракти вны й  эл ектрон н ы й  контент п о  всем  уч еб н ы м  предм етам , в то м  

числе содерж ан и е предм етны х областей, п ред ставлен н ое уч ебн ы м и  объектам и , которы м и  м ож но 

м анипулировать, и процессам и , в которы е м ож н о  вм еш иваться.

О писание и н ф ор м ац и он н о-м етоди ч еск и х  усл ови й

И н ф орм ац и он н о-м етод и ч ески е  услови я реали зац и и  основной  образовательн ой  програм м ы  

среднего  общ его  образован и я  в М Б О У  С О Ш  № 2 обесп ечи ваю тся создан ной  соврем енной  

и н ф орм ац ион н о-образовательн ой  средой. И н ф орм ац и он н о-об разовател ьн ая  среда М Б О У  С О Ш  

№ 2 вкл ю ч ает ком п лекс и нф орм ац ион н ы х  об разовательн ы х ресурсов  (таб ли ц а  4).

Т абл и ц а  4

И н ф орм ац и он н о-обр азовател ьн ая  среда

№ Т ребован и е к  

и н ф ор м ац и он н о 

образовательн ой  среде

К раткое опи сан и е н аличия к ом п л ек са  

и н ф ор м ац и он н о-обр азов ател ьн ы х  

ресурсов

1. Ц и ф ровы е об разовательн ы е 

ресурсы

В образовательной  д еятельности  и сп ользую тся как 

электрон н ы е п рилож ения к учебникам ; эл ектрон н ы е 

наглядны е пособия; электрон ны е трен аж ёры ; 

электрон н ы е практикум ы , так  и циф ровы е разработки  

педагогов.

2. К ом пью теры , иное

инф орм ац ион ное

оборудовани е

О бразовательн ая д еятельность обеспечена в полном  

объем е н еоб ход и м ы м  и достаточн ы м  количеством  

автом атизи рованн ы х рабочих м ест, вклю чаю щ их 

ком пью тер, проекци онную  технику , М Ф У  или принтер. 4 

учебны х каби н ета  оснащ ены  интеракти вны м и  доскам и, 

обесп ечи ваю щ и м и  обратную  связь. В кабинете 

инф орм атики  и техн ологии  им ею тся телевизоры .
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3. К ом м ун и кац и он н ы е каналы Ш кола подклю чен а к сети интернет. С корость 

п одклю чен ия обесп ечен а д о  100 М бит/с. Д оступ  к 

И н терн ет-ресурсам  обесп ечи вается  по стан дарту  Е С П Д .

4. Б азы  дан н ы х О сновная база  данны х в Ш колы  -  это  сведения об 

обучаю щ ихся и их образовательн ой  деятельности , 

которы е аккум ули рую тся  в эл ектрон ном  ж урнале. В 

качестве и н ф орм ац ион н ой  систем ы  и сп ользуется  Ф ГИ С  

«М оя ш кола»

5. П рограм м н ы е продукты Н а всем  оборудован ии  у стан овл ен о  ли цен зион н ое 

програм м ное обеспечение:

операционн ы е систем ы  и служ ебн ы е инструм енты ; 

орф ограф и ческий  корректор для текстов  на русском  и 

иностранном  язы ках; текстовы й  редактор  дл я  работы  с 

русским и  и иноязы чны м и  текстам и; редактор  п одготовки  

презентаций; редактор  интернет-сайтов .

6. С ай т общ еобразовательн ой  

орган изации

О ф ици альны й  сайт Ш ко л ы  и м еет адрес 

h ttp s://2gor.u ralschoo l.ru /

И н ф орм ац ия на сайте соответствует  требован иям , 

определенны м  в ст. 29 Ф едеральн ого  закон а №  273 -Ф З 

«О б образован и и  в Россий ской  Ф едерации»

7. С истем а соврем ен н ы х 

педагоги ческих  технологий , 

обесп ечи ваю щ и х обучение 

в соврем енной  

и нф орм ац ион н о 

образовательной  среде

В се п ед агоги  владею т ком п ью тером  на уровн е 

уверен н ого  пользователя. В план е повы ш ения 

квали ф и каци и  уч и ты вается  и прохож ден и е п одготовки  в 

области  И К Т  не реж е одного  раза в 5 лет  каж ды м  

педагогом .

Ф ункционирование и нф орм ац и он н о-об разовател ьн ой  среды  со о тветству ет  

закон од ательству  Р осси й ской  Ф едерации.

У чеб н о-м етод и ческое  и и н ф орм ац ион н ое обесп ечен и е  реализации  основной  

образовательной  п рограм м ы  средн его  общ его об разован ия  обеспечивает:

— и нф орм ац ионную  поддерж ку  образовательн ой  деятельн ости  обучаю щ и хся и 

педагоги чески х  работников на основе соврем енн ы х и нф орм ац и он н ы х  техн ологи й  в области  

би бли отечны х у слуг (создан ие и веден ие электрон н ы х  каталогов  и полнотекстовы х  баз 

данны х, п ои ск  докум ентов  по лю бом у критерию , д о сту п  к эл ек тр о н н ы м  уч ебн ы м  м атериалам  и 

образовательн ы м  ресурсам  И нтернета);

— у ком п л ектован ность  учебникам и , уч ебн о  -м етоди ческой  литературой  и м атериалам и  

по всем  уч еб н ы м  п ред м етам  основн ой  образовательн ой  п рограм м ы  средн его  общ его  

образован ия на русском  язы ке.

Н орм а обеспечен ности  образовательной  д еятельн ости  учебны м и  и здан и ям и  определен  

исходя из расчета:

— не м енее одн ого  уч еб н и ка в печатной  и (или) электрон н ой  ф орм е, д остаточн ого  для 

освоения п рограм м ы  учебн ого  п редм ета  на каж дого  обучаю щ егося по каж дом у учебн ом у  

предм ету, входящ ем у в обязательную  ч асть  уч еб н о го  п лана основн ой  образовательн ой  

п рограм м ы  среднего  общ его  образования;

— не м енее одного  учебни ка в печатной  и (или) электрон ной  ф орм е или учебн ого  

пособия, достаточн ого  д л я  освоен ия п рограм м ы  уч еб н ого  предм ета  на каж дого  обучаю щ егося 

по каж дом у  учебн ом у  предм ету, вход ящ ем у в часть, ф орм и руем ую  уч астн и кам и  

об разовательн ы х отнош ений , уч еб н о го  план а основн ой  об разовательн ой  п рограм м ы  среднего  

общ его образования.
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Ф онд доп олн и тельн ой  ли тературы  вклю чает: отечественную  и зарубеж ную , классическую  

и соврем енн ую  худ ож ествен ную  ли тературу; н ауч н о-п оп улярн ую  и н аучно-техническую  

ли тературу; и зд ан и я  по и зобрази тельном у  искусству, м узы ке, ф изической  культуре и спорту, 

экологии , прави лам  безоп асного  п оведен и я на дорогах; справочно  -б и бли ограф и чески е и 

пери оди ческие издания; собран и е словарей; ли тературу  п о  социальном у и проф ессион альном у  

сам оопределению  обучаю щ ихся.

М ехан и зм ы  дости ж ен и я  ц ел евы х ор и ен ти р ов  в си стем е усл ови й  М Б О У  С О Ш  № 2

О сновны м  м ехан и зм ом  д остиж ен и я ц елевы х  ориентиров в систем е услови й  реали зац и и  

О О П  С О О  М Б О У  С О Ш  № 2 явл яется  ч ёткое  взаи м од ей стви е  всех  участн и ков  образовательн ы х 

отнош ений.

1. С оздани е условий , обесп ечи ваю щ и х ли чностны й  рост  всех  участников 

об разовательн ы х отнош ений.

Ц ель: достиж ен и е  п олож и тельн ой  д и нам и ки  разви тия ли чн остн ы х качеств  и клю чевы х

ком петенций  обучаю щ ихся и проф ессиональной  ком п етен тн ости  педагогов, способствую щ их 

общ ественной  и п роф есси он альн ой  ж и знедеятельности  (таб ли ца 5).

Т абл иц а 5

Задачи У сл ов и я  реш ения п остав л ен н ы х задач

О сущ ествление курсовой  

подготовки  и 

п ереп одготовки  учителей

О ргани зац ия курсов повы ш ен и я квали ф и каци и  педагогов, а такж е 

н еф орм альн ого  п овы ш ен и я квали ф и каци и  педагогов. П ровед ен и е  в 

рам ках  предм етн ы х Ш М О  сем инаров по изучен ию  соврем енны х 

об разовательн ы х техн ологи й

С оверш енствовани е 

м етодической  работы  в

С оверш ен ствован и е систем ы  вн утри ш кол ьн ого  контроля и 

внутрен ней  систем ы  оценки  качества  образования.

О ргани зац ия публичной  п резен тац и и  м етоди ческой  работы  классны х 

руководителей .

Р азработка  и н ди ви д уальн ы х  и совм естн ы х творч ески х  п л ан о в  и их 

реализация.

О ргани зац ия  курирования 

учителя в условиях  

ин н оваци он н ы х процессов

О ргани зац ия инди ви дуальн ы х кон сультац и й  по и нн оваци он ной  

работе  в Ш коле.

П овы ш ени е  ком п етен тн ости  п ед агогов  через вклю чен и е в 

инновацион ную  д еятельность

Н аучн о-п сихологи ческое 

сопровож ден ие 

деятельности  учителя

К онсул ьти ровани е  по воп росам  орган изац ии  д иагностики  и 

м они торинга  разн ы х  аспектов  проф есси он альн ой  д еятельн ости  

педагогов.

И н ф орм и ровани е педагогов  о результатах  пси хол оги ч ески х  

исследований.

П овы ш ени е  проф есси он альн ого  м етод и ческого  уровня п ед агогов- 

психологов, в том  числе через участи е в сем инарах, н ау ч н о 

практи чески х  конф ерен циях , курсовой  подготовке. О казан ие пом ощ и 

педагогам  в о рган изац и и  адекватн ы х условий  обучен ия и воспитания 

для обучаю щ ихся с особы м и  образовательны м и  потребностям и . 

К онсул ьти ровани е  и оказани е пом ощ и  учителям  в орган изац и и  

взаим одей ствия м еж ду обучаю щ и м и ся в ходе образовательн ого  

процесса и в п ериод  п роведен и я досуга.

С одей ствие п едагоги ческом у  коллекти ву  в обеспечении  

п си хологи ческого  ком ф орта  д ля  всех  участн и ков  образовательн ого
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процесса.

Ф орм ировани е у педагогов , об учаю щ и хся  и и х  родителей  п отребности  

в п си хологи ческих  зн ан и ях  и ж елан и я и сп ользовать  их в своей  

деятельности .

С оверш енствовани е

использовани я

соврем енны х

образовательн ы х

техн ологи й

С оверш ен ствован и е и сп ол ьзован и я  И К  -технологий, техн ологи й  

ди ф ф ерен ц ирован н ого  и разви ваю щ его  обучения, проблем ного , 

п роектн ого  обучения.

С оздание у слови й  для свободн ого  вы бора и сам ореализац ии  

обучаю щ ихся в образовательн ом  п роцессе  п осредством  внедрен ия 

вариативны х програм м , технологий .

Ц елен ап равлен ное 

ф орм ирование клю чевы х  

ком п етенций

Реали зация техн ологи й , обесп ечи ваю щ и х  ф орм ирование 

ф ункц и ональн ой  грам отн ости  и подготовку  к полноценном у  и 

эф ф екти вн ом у  участию  в общ ествен ной  и п роф есси он альн ой  областях  

ж и знедеятельности  в услови ях  и нф орм ац и он н ого  общ ества, 

техн ологий  развити я «кри ти ч еского  м ы ш ления» . П овы ш ени е  

воспи тательного  потенц иала обучения, эф ф екти вн ости  воспитания. 

П редоставлен и е обучаю щ и м ся реальн ы х возм ож н остей  для у ч асти я  в 

общ ествен н ы х и творч ески х  объединениях.

М одерн и зац и я  содерж ательн ой  и техн ол оги ч еск ой  сторон  

образовательн ого  п р оц есса

Ц ель: соверш ен ствован и е об разовательн ого  процесса, оп ределяю щ его  ли чн остное  развитие 

обучаю щ егося и возм ож н ость его  п о л н оц ен н ого  участи я в общ ественной  и п роф есси он альн ой  

ж и знедеятельности  (таб ли ца 6).

Т аб лиц а 6

Задачи У сл ов и я  реш ения п оставл ен н ы х задач

О бновлен ие содерж ания 

образования

Разработка содерж ания п рограм м  п о  уч ебн ы м  предм етам , 

ф акультати вны м  курсам  и курсам  вн еурочн ой  деятельности .

В недрени е

и нновационн ы х

образовательн ы х

техн ологи й

Ш и рокое и сп ользовани е проектов. П ои ск , апробац ия и внедрен ие 

м етодов и ф орм  орган изац ии  образовательн ого  проц есса  в условиях  

реали зац и и  Ф ГО С  СО О.

И спользован ие  в образовательн ом  п роцессе  разли чн ы х ф орм  

соци альн ы х практик  как одного из основн ы х средств, способствую щ их 

развити ю  цен н остно-см ы словой  сф еры  личности.

С оверш ен ствован и е 

способов оц ен и ван и я 

у чебн ы х д остиж ен и й  

обучаю щ ихся

В клю чен и е в содерж ан ие обучения м етодов сам окон трол я  и 

сам ооценивания.

Р азработка  требован и й  к орган изац ии  объекти вн ой  систем ы  контроля, 

адекватной  специф ике старш ей  ш колы .

Разработка си стем ы  оцен иван ия д остиж ен и й  обучаю щ ихся по 

ли чн остны м  и м етапредм етн ы м  результатам .

С оздание в рам к ах Ш к олы  отк р ы того  инф орм ац и он н ого  обр азов ател ьн ого пространства.

Ц ель: и нтеграц и я  и нф орм ац и он н ы х ресурсов, позволяю щ и х  осущ естви ть сбор, хранение, передачу  

и обработку  и нф орм ации , им ею щ ей  учебную  и социокультурн ую  зн ач и м ость  д ля обучаю щ ихся; 

предоставлен и е свободн ого  д оступ а  к и нф орм ац ии  всем  участн и кам  образовательн ы х отнош ен ий  

(таблица 7).
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Т аб лиц а 7

Задачи У сл ов и я  реш ения п остав л ен н ы х задач

С оверш енствовани е 

ум ен ий  уч ителей  в 

и сп ользован и и  И К Т  в 

образовательном  

процессе и 

ф орм ирование И К Т - 

ком п етенции  

обучаю щ ихся

С оверш ен ствован и е навы ков работы  на п ерсон альн ы х ком п ью терах  и 

прим енени е и нф орм ац и он н ы х технологий . П р охож д ен и е  курсов по 

освоению  соврем ен н ы х и нф орм ац ион н ы х  технологий .

В недрени е  и н ф орм ац ион н ы х  техн ологий  в образовательную  практику. 

Ц елен ап равлен ная  работа  п о  ф орм ированию  И К Т -ком п етен ц и и  

обучаю щ ихся.

И спол ьзован и е  ресурсов д и стан ц и он н ого  обучения.

С оздание банка

м етодических,

ресурсны х м атериалов,

обесп ечи ваю щ и х

внедрение И К Т  в

образовательн ы й

процесс и вхож дение в

глобальное

и нф орм ацион ное

пространство

С оверш ен ствован и е м атериальн о-техн ич еской  базы  Ш колы , 

обеспечиваю щ ей  и нф орм ати зац и ю  об разовательн ого  процесса. 

У креп лен и е и соверш ен ствован и е тех н и ч еско го  оснащ ен ия 

образовательн ого  процесса.

Р азви тие бан ка м етоди чески х  м атериалов. Э ф ф екти вн о е  

исп ользовани е ресурсов глобальной  и н ф орм ац ион н ой  сети  в 

образовательн ом  процессе. П о вы ш ен и е  эф ф екти вн ости  

и нф орм и рован и я род и тел ей  о посещ аем ости  и у сп ехах  обучаю щ ихся 

посредством  активной  работы  учителей  в автом атизи рован н ой  

систем е Ф Г И С  «М оя ш кола»

В н едрени е техн ол оги й  здоровьесбер еж ен и я  и обесп еч ен и е п си хол ого-м еди к о 

п едагоги ч еск ого  сопровож ден и я  обучаю щ ихся .

Ц ель: обесп ечен и е п олноценного  п си хоф изи ч еского  разви ти я  обучаю щ и хся и позитивной  

адаптации , социализации  и и н теграц и и  в бы стром ен яю щ ем ся  со в рем ен н ом  общ естве (таб ли ца 8).

Т аб лиц а 8

Задачи У сл ов и я  реш ения п оставл ен н ы х задач

М они тори н г 

п сихоф изического  

развити я обучаю щ ихся

О ргани зац ия м он и тори нга  состояни я здоровья  обучаю щ ихся.

В недрени е техн ологи й  

здоровьесб ереж ен и я и 

создание

зд оровьесберегаю щ ей  

среды  в Ш коле

Р азработка  и проведен ие м ероп риятий , которы е ум ен ьш аю т риск  

возникновения забол еван и й  и повреж дений , тесн о  связанны х с 

соци альн ы м и  аспектам и  ж и зн и  обучаю щ и хся (сбалан сированное 

разнообразн ое  п итание; п роф и л акти ка  алкоголизм а, н арком ан и и  и 

таб акокурен ия  и т.д .).

П р оп аган д а  зд орового  образа  ж изни  среди  обучаю щ ихся, их  

родителей , педагогов.
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С оверш ен ствование 

техн ологий  п си холого- 

м еди ко-педагоги ческого  

сопровож дения 

обучаю щ ихся

П роф и л актика  ш кольной  и соци альн ой  дезадап тац и и  детей . 

С оздани е благопри ятной  п си хологи ч еской  среды  в Ш коле. 

Ф орм и рован и е у обучаю щ и хся способности  к сам оопределен ию  и 

сам оразвитию .

П роф и л актика  и п реод ол ен и е  отклонений  в п си хологи ческом  

здоровье  учащ ихся.

С оздани е услови й  для разви ти я обучаю щ ихся, и м ею щ и х  

сп особн ости  в отд ельн ы х  п редм етах  или  н ап равлен и ях  обучения.

П лан и руем ы е результаты  дости ж ен и я  ц ел евы х ори ен ти ров  в си стем е усл ови й

М Б О У  С О Ш  № 2:

— разработан а норм ативн о-п равовая  б аза  Ш колы  в соответстви и  с треб ован и ям и  

Ф ГО С  СО О ;

— разработан ы  м еханизм ы , п ризван н ы е обесп ечи ть организационное, м етоди ческое и 

инф орм ац ион ное сопровож ден ие реали зац и и  Ф ГО С  СО О ;

— определен а оптим альная м одель образовательн ого  процесса,

обеспечиваю щ ая организацию  внеурочной  д еятельности  обучаю щ ихся; -  осущ ествлен о  

повы ш ен и е квал и ф и кац и и  учителей .
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