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П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я  ЗА П И С К А

У ч еб н ы й  п л ан  ср ед н его  о б щ его  о б р азо в ан и я  М Б О У  С О Ш  № 2  (д алее  - 

у ч еб н ы й  п л ан ) д л я  11 к л ассо в  (у н и в ер сал ь н ы й  п р о ф и л ь ), р е ал и зу ю щ и х  о сн о вн у ю  

о б р азо в ател ь н у ю  п р о гр ам м у  ср ед н его  о б щ его  о б р азо в ан и я , со о тв етств у ю щ у ю  

Ф Г О С  С О О  (П ри каз М и н и ст е р ст в а  п р о св ещ ен и я  Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и  от 

12 .08 .2022  №  732  «О  в н есен и и  и зм ен ен и й  в ф ед ер ал ьн ы й  го су д ар ств ен н ы й  

о б р азо в ател ь н ы й  стан д ар т  ср ед н его  о б щ его  о б р а зо в а н и я » ), ф и к си р у ет  о б щ и й  

об ъ ём  н агр у зк и , м ак си м ал ь н ы й  об ъ ём  ау д и то р н о й  н агр у зк и  о б у ч аю щ и х ся , состав  

и  стр у к ту р у  п р е д м ет н ы х  о б л астей , р асп р ед ел я ет  у ч еб н о е  в р ем я , о тв о д и м о е  н а  и х  

о сво ен и е  п о  к л ассам  и  у ч еб н ы м  п р ед м етам .

У ч еб н ы й  п л ан  яв л я ется  ч асть ю  о б р азо в ател ь н о й  п р о гр ам м ы  М Б О У  С О Ш  № 2 , 

р а зр аб о тан н о й  в с о о тв етств и и  с Ф Г О С  ср ед н его  о б щ его  о б р азо в ан и я , с у ч ето м  

Ф ед ер ал ьн о й  о б р азо в ател ь н о й  п р о гр ам м о й  ср ед н его  о б щ его  о б р азо в ан и я , и  

о б есп еч и в ает  в ы п о л н ен и е  с ан и тар н о -эп и д ем и о л о ги ч ес к и х  тр еб о в ан и й  С П  

2 .4 .3 6 4 8 -2 0  и  ги ги ен и ч ес к и х  н о р м ати во в  и  тр еб о в ан и й  С а н П и Н  1 .2 .3685  -21.

У ч еб н ы й  го д  в  М Б О У  С О Ш  № 2  н а ч и н ае тс я  01 .0 9 .2 0 2 3  и  зак ан ч и в ается  

3 1 .0 5 .2 0 2 4 .

П р о д о л ж и тел ь н о сть  у ч еб н о го  го д а  в 10-11 к л ассах  с о став л я ет  34  у ч еб н ы е  

недели .

У ч еб н ы е  зан я ти я  д л я  у ч ащ и х ся  10-11 к лассо в  п р о в о д я тся  п о  5-ти  д н евн о й  

у ч еб н о й  неделе .

М а к си м а л ь н ы й  об ъ ем  ау д и то р н о й  н агр у зк и  о б у ч аю щ и х ся  в н ед елю  

со став л яет  в 10 классе  -  34  ч аса , в  11 к лассе  -  34 часа. .

У ч еб н ы й  п л ан  со сто и т  из д ву х  ч астей  —  о б я зател ьн о й  ч асти  и  ч асти , 

ф о р м и р у ем о й  у ч астн и к ам и  о б р азо в ател ь н ы х  о тн ош ен и й .

О б я зател ь н ая  ч асть  у ч еб н о го  п л ан а  о п р ед ел я ет  со став  у ч еб н ы х  п р ед м ето в  

о б я зател ьн ы х  п р е д м ет н ы х  областей . О б я зател ь н ая  ч асть  у ч еб н о го  п л ан а  

у н и в ер сал ьн о го  п р о ф и л я  о б есп еч и в ает  д о сти ж ен и е  ц е л ей  ср ед н его  о б щ его  

о б р азо в ан и я  и  р еал и зу ется  ч ер ез  о б я зател ьн ы е  у ч еб н ы е  п р ед м еты . Ч асть  у ч еб н о го  

п лан а , ф о р м и р у ем ая  у ч астн и к ам и  о б р азо в ател ь н ы х  о тн о ш ен и й , р еал и зу ется  ч ер ез  

д о п о л н и тел ь н ы е  у ч еб н ы е  п р ед м еты  из о б я зател ь н ы х  п р е д м ет н ы х  о б л астей  

со о тв етствен н о , а так ж е  ч ерез к у р сы  по  в ы б о р у  и  о б есп еч и в ает  р еал и зац и ю  

и н д и в и д у ал ь н ы х  п о тр е б н о с тей  об у ч аю щ и х ся . У н и в е р са л ь н ы й  п р о ф и л ь  п о зв о л я ет  

п о стр о и ть  и н д и в и д у ал ь н ы й  м ар ш р у т  о б у ч ен и я , у ч и т ы в ая  в ы б о р  о б у ч аю щ и х ся  и  и х  

р о д и тел ей  (зак о н н ы х  п р ед стави тел ей ).

Д л я  р е ал и зац и и  у н и в ер сал ьн о го  п р о ф и л я  со став л ен  у ч еб н ы й  п л ан  10 к л а сс а  с 

у гл у б л ен н ы м  и зу ч ен и ем  п р ед м ето в , п о  к о то р ы м  у ч ащ и еся  будут  сд авать  Е Г Э . 

У ч еб н ы й  п л ан  п р ед у см атр и в ает  и зу ч ен и е  с л е д у ю щ и х  у ч еб н ы х  п р ед м ето в  из 

о б я зател ьн ы х  п р е д м ет н ы х  областей :

2



- предм етная область «Р усский  язы к и литература»: у ч еб н ы е  п р ед м еты  

« Р у сски й  язы к »  (у гл у б л ён н ы й  у р о вен ь ), « Л и тер ату р а»  (б азо в ы й  у р о вен ь );

- предм етная  область «И ностр анны е язы ки»: у ч еб н ы е  п р ед м еты  

« И н о стр ан н ы й  я зы к  (ан гл и й ск и й )»  (базовы й  у р о в ен ь ), « В торой  и н о стр ан н ы й  

я зы к  (н ем ец к и й )»  (б азо в ы й  у р о вен ь );

- предм етная область «О бщ ествен н о-н аучн ы е п р ед м еты » : у ч еб н ы е  

п р ед м еты  « И сто р и я»  (б азо в ы й  у р о вен ь ), « О б щ еств о зн ан и е»  (б азо в ы й  

у р о в е н ь / у гл у б л е н н ы й  у р о в ен ь ), «Г  еогр аф и я»  (б азо в ы й  у р о вен ь );

- предм етная область «М атем ати к а и инф орм атика»: у ч еб н ы е  п р ед м еты  

« М атем ати к а: алгеб р а  и  н ач ал а  м атем ати ч еск о го  ан ал и за , гео м етр и я»  

(у гл у б л ен н ы й  у р о вен ь ), « И н ф о р м ати к а»  (б азо в ы й  у р о вен ь );

- предм етная область «Е стествен н о-н ауч н ы е предм еты »: у ч еб н ы е  

п р ед м еты  « Х и м и я»  (б азо в ы й  у р о в ен ь ), « Б и ологи я»  (б азо в ы й  у р о вен ь );

- предм етная область «Ф изи ческ ая  к ультура и основы  безопасности  

ж и зн едея тельн ости » : у ч еб н ы е  п р ед м еты  « Ф и зи ч еск ая  ку л ьту р а»  (б азо в ы й  

у р о вен ь ), « О сн о вы  б езо п асн о сти  ж и зн ед еятел ь н о сти »  (б а зо в ы й  уровен ь).

В  со о тв етстви и  с т р еб о в ан и я м и  Ф Г О С  С О О  « Р о д н о й  язы к  и  р о д н ая  

л и тер ату р а»  яв л я ется  о б я зател ьн о й  п р ед м етн о й  о б л астью  н а р я д у  с п р ед м етн о й  

о б л астью  « Р у сски й  язы к  и  л и тер ату р а»  с со о тв етств у ю щ и м и  у ч еб н ы м и  

п р ед м етам и . Т аки м  об разом , п р ед м етн ая  обл асть  « Р о д н о й  я зы к  и  р о д н ая  

л и тер ату р а»  в  у ч еб н о м  п л ан е  р еал и зу ется  ч ер ез  у ч еб н ы е  п р е д м ет ы  « Р о д н о й  язы к  

(р у сск и й )»  - 1 ч ас  в  н ед ел ю  в 10 классе  и  « Л и тер ату р а  н а  р о д н о м  язы к е  (р у сск о м )»  

- 1 ч ас  в  н ед ел ю  в 11 классе. П о  зая в л ен и ю  р о д и тел ей  (зак о н н ы х  п р ед стави тел ей ) 

н есо в ер ш ен н о л етн и х  о б у ч аю щ и х ся  о су щ еств л я ется  и зу ч ен и е  р о д н о го  язы к а  и 

р о д н о й  л и те р ату р ы  из ч и сл а  я зы к о в  н ар о д о в  Р Ф , го су д ар ств ен н ы х  язы ко в  

р есп у б л и к  Р Ф .

П о  зая в л ен и ю  р о д и тел ей  (зак о н н ы х  п р ед став и тел ей ) н е со в ер ш е н н о л е тн и х  

о б у ч аю щ и х ся  о су щ еств л я ется  и зу ч ен и е  вто р о го  и н о стр а н н о го  язы к а  (н ем ец ко го ).

Ч асть  у ч еб н о го  п л ан а , ф о р м и р у ем ая  у ч астн и к ам и  о б р азо в ател ь н ы х  

о тн о ш ен и й , о б есп еч и в ает  р еал и зац и ю  и н д и в и д у а л ь н ы х  п о тр еб н о стей  

о б у ч аю щ и х ся , сф о р м и р о в ан а  с у ч ето м  со ц и ал ьн о го  зак аза  о б у ч аю щ и х ся  и  и х  

р о д и тел ей  (зак о н н ы х  п р ед став и тел ей ), п ер сп ек ти в ы  р азв и ти я  ш к о л ы  и 

п р ед ставл ен а  к у р сам и  п о  вы бору:

- Э л ек ти в н ы й  к у р с  « П р акти ку м  п о  м атем ати к е»

- Э л ек ти в н ы й  к у р с  « П р акти ку м  п о  и н ф о р м ати к е»

- Э л ек ти в н ы й  к у р с  « К о м п л ек сн ы й  ан ал и з  текста»

- Э л ек ти в н ы й  к у р с  « О б щ ество зн ан и е : т ео р и я  и  п р акти ка» .

В р ем я , о тво д и м о е  н а  д ан н у ю  ч асть  у ч еб н о го  п л ан а  в н у тр и  м ак си м ал ь н о  

д о п у сти м о й  н е д ел ь н о й  н агр у зк и  о б у ч аю щ и х ся , м о ж ет  бы ть и сп ользован о : н а  

п р о в ед ен и е  у ч еб н ы х  зан я т и й , о б есп еч и в аю щ и х  р азл и ч н ы е  и н т ер е сы  о б у ч аю щ и х ся .
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В  у ч еб н о м  п л ан е  ср ед н его  о б щ его  о б р азо в ан и я  (1 0  -11 к л ассы ) п р ед у см о тр ен о  

в ы п о л н ен и е  о б у ч аю щ и м и ся  и н д и в и д у ал ьн о го  п роекта . И н д и в и д у ал ь н ы й  п р о ек т  

вы п о л н я ется  о б у ч аю щ и м и ся  сам о сто я тел ьн о  п о д  р у к о в о д ств о м  у ч и теля , по 

вы б р ан н о й  тем е  в р ам к ах  одн о го  и л и  н еск о л ь к и х  и зу ч аем ы х  у ч еб н ы х  п р ед м ето в , 

к у р со в  в  л ю б о й  и зб р ан н о й  о б л асти  д еятел ьн о сти : п о зн ав ат ел ь н о й , п р ак ти ч еск о й , 

у ч еб н о -и ссл ед о в ател ьск о й , со ц и ал ьн о й , х у д о ж еств ен н о  -  тво р ч еск о й . Р езу л ьтато м  

р аб о ты  н ад  п р о ек то м  яв л я ется  его  защ и та .

В  М Б О У  С О Ш  № 2  язы к о м  о б у ч ен и я  яв л я ется  р у сск и й  язы к.

П ром еж уточн ая аттестация

П р о м е ж у то ч н ая  аттестац и я  -  п р о ц ед у р а , п р о в о д и м а я  с ц ел ью  о ц ен к и  к ач ес тв а  

о сво ен и я  о б у ч аю щ и м и ся  ч асти  со д ер ж ан и я  (п о л у го д о во е  о ц ен и в ан и е) и л и  всего  

о б ъ ем а  у ч еб н о й  д и сц и п л и н ы  з а  у ч еб н ы й  го д  (го д о во е  о ц ен и ван и е).

П р о м еж у то ч н ая /го д о в ая  аттестац и я  о б у ч аю щ и х ся  з а  п о л у го д и е  

о су щ еств л я ется  в  с о о тв етств и и  с к ал ен д ар н ы м  у ч еб н ы м  гр аф и ком .

В се  п р ед м еты  о б я зател ьн о й  ч асти  у ч еб н о го  п л а н а  о ц е н и в а ю тся  по  

п о л у го д и ям . П р ед м еты  и з  ч асти , ф о р м и р у ем о й  у ч ас тн и к а м и  о б р азо в ател ь н ы х  

о тн о ш ен и й , яв л я ю тся  б езо тм ето ч н ы м и  и  о ц ен и ваю тся  « зач ет»  и л и  « н езач ет»  по  

и то гам  п олугоди я .

П р о м е ж у то ч н ая  аттестац и я  п р о х о д и т  н а  п о сл ед н ей  у ч еб н о й  н ед ел е  п о л у го д и я . 

Ф о р м ы  и  п о р я д о к  п р о в ед ен и я  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  о п р ед ел яю тся  

« П о л о ж ен и ем  о ф орм ах , п е р и о д и ч н о сти  и  п о р яд ке

тек у щ его  к о н тр о л я  у сп ев аем о сти  и  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  о б у ч аю щ и х ся  

М Б О У  С О Ш  № 2.

П р о м е ж у то ч н ая  аттестац и я  по  и то гам  у ч еб н о го  г о д а  п р о в о д и тс я  по  к а ж д о м у  

у ч еб н о м у  п р ед м ету , к у р су , д и сц и п л и н е , м о д у л ю , в  т о м  ч и сле  п р и  о р ган и зац и и  

о б р азо в ател ь н о го  п р о ц е с с а  с п р и м ен ен и ем  эл ек тр о н н о го  о б у ч ен и я  и 

д и стан ц и о н н ы х  тех н о л о ги й  в со о тв етств и и  с гр аф и к о м  без п р ер ы в ан и я  

о б р азо в ател ь н о го  п р о ц е с с а  и  вклю чает:

- в ы став л ен и е  го д о в о й  о тм етк и , к о то р ая  о п р е д е л я етс я  к ак  средн ее  

ар и ф м ети ч еск о е  о тм ето к  з а  у ч еб н ы е  п ер и о д ы  с уч ето м  со ты х  д о л ей , и  вы ставл яется  

ц ел ы м  ч и сл о м  в со о тв етстви и  с п р ав и л ам и  м атем ати ч еск о го  о к р у гл ен и я ;

- п р о в ед ен и е  п о  и то гам  у ч еб н о го  го д а  го д о в о го  к о н т р о л ь н о го  м ер о п р и яти я ;

- вы став л ен и е  и то го в о й  о тм етк и  з а  у ч еб н ы й  год , к о то р ая  о п р ед ел я ется  к ак  

ср ед н ее  ар и ф м ети ч еск о е  го д о в о й  о тм етк и  и  о тм етк и  з а  п р о м еж у то ч н у ю  

аттестац и ю  п о  и то гам  у ч еб н о го  г о д а  с у ч ето м  о тм ето к  з а  у ч еб н ы е  п ери оды . 

И то го в ая  о тм етк а  «3» , «4»  и л и  «5» н е  м о ж ет  бы ть вы став л ен а  п ри  

н еу д о в л етв о р и тел ь н о м  р езу л ь тате , п о л у ч ен н о м  н а  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  по  

и то гам  у ч еб н о го  года.

У ч ащ и м ся , и м ею щ и м  н еу д о в л етв о р и тел ь н ы е  о тм етк и  з а  у ч еб н ы е  п ер и о д ы  по  

п р ед м ету , у д о в л етв о р и тел ь н ая  и то го в ая  о тм етк а  п о  э т о м у  п р е д м ет у  в ы ставл яется , 

если  з а  го д о в о е  к о н тр о л ь н о е  м ер о п р и я ти е  он  п о л у ч и л  о тм етк у  н е  н и ж е
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у д о вл етво р и тел ьн о й . Ф о р м ы  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  п о  к аж д о м у  у ч еб н о м у  

п р е д м ету  о тр аж аю тся  в  у ч еб н о м  п л ан е  н а  т е к у щ и й у ч еб н ы й  го д  и  д о во д ятся  до  

свед ен и я  о б у ч аю щ и х ся  и  и х  р о д и тел ей  (зак о н н ы х  п р ед став и тел ей ) п о ср ед ство м  

р азм ещ ен и я  и н ф о р м ац и и  н а  о ф и ц и ал ь н о м  сай те  М Б О У  С О Ш  № 2.

О сн о в н ы м и  ф о р м ам и  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  являю тся :

Ф орм ы  п ром еж уточной  аттестации на 2023-2024  учебны й год

П р ед м ет 10 класс 11 класс

Р у сск и й  я зы к И тоговая контрольная работа в 

формате ВПР

И тоговая контрольная работа

Л и тер ату р а И тоговы й тест И тоговы й тест

И н о стр ан н ы й  я зы к  

(ан гл и й ск и й )

У стное собеседование У стное собеседование

В то р о й

и н о стр ан н ы й  я зы к  

(н ем ец к и й )

И тоговы й тест И тоговы й тест

А л геб р а И тоговая контрольная работа И тоговая контрольная работа

Г  ео м етр и я И тоговая контрольная работа И тоговая контрольная работа

И н ф о р м а ти к а И тоговая контрольная работа И тоговая контрольная работа

И сто р и я И тоговое тестирование И тоговое тестирование

О б щ ество зн ан и е И тоговое тестирование И тоговое тестирование

Ф и зи к а И тоговая контрольная работа И тоговая контрольная работа

Х и м и я И тоговая контрольная работа И тоговая контрольная работа

Б и о л о ги я И тоговое тестирование И тоговое тестирование

А стр о н о м и я И тоговое тестирование -

Ф и зи ч еск ая

к у л ь ту р а

С дача нормативов/ защ ита 

реферата (для учащ ихся с ОВЗ, 

детей-инвалидов, освобож денных 

по медицинским показаниям)

Сдача нормативов/ защ ита 

реферата (для учащ ихся с ОВЗ, 

детей-инвалидов, освобож денных 

по медицинским показаниям)

О сн овы

б езо п асн о сти

ж и зн ед ея тел ь н о сти

Контрольны й тест К онтрольны й тест

И н д и в и д у ал ь н ы й

п роект

- Защ ита проекта

К о м п л ек сн ы й  

ан али з т е к с та

- И тоговая контрольная работа

Ф и к сац и я  р езу л ь тато в  п р о м еж у то ч н о й  аттестац и и  о су щ еств л я ется  с 

и сп о л ь зо в ан и ем  б ал л ьн о й  си стем ы : о тм етк а  «5» - о тл и ч н о , о тм етк а  «4»  - х о р о ш о , 

о тм етк а  «3» - у д о в л етв о р и тел ьн о , о тм етк а  «2»  - н еу д о вл етво р и тел ьн о .

О сво ен и е  о сн о вн о й  о б р азо в ател ь н о й  п р о гр ам м ы  ср ед н его  об щ его  

о б р азо в ан и я  зав ер ш а ется  и то го в о й  аттестац и ей .
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Н о р м а ти в н ы й  ср о к  о св о ен и я  о сн о вн о й  о б р азо в ател ь н о й  п р о гр ам м ы  ср ед н его  

о б щ его  о б р азо в ан и я  со став л яет  2 года.
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У Ч Е Б Н Ы Й  П Л А Н

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю (в год) Итого

10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язы к и литература Русский язы к (углублённы й уровень) 3 (102) 3 (102) 204

Л итература 3 (102) 3 (102) 204

Русский язы к и родная литература Родной язы к (русский) 1 (34) 0 (34) 34

Литература на родном языке 

(русском)

0 1 (34) 34

И ностранны е язы ки И ностранны й язы к (английский) 3 (102) 3 (102) 204

В торой иностранны й язык 

(немецкий)

1 (34) 1 (34) 68

М атематика и информатика А лгебра (углублённы й уровень) 4 (136) 4 (136) 272

Геометрия (углублённы й уровень) 2 (68) 2 (68) 136

И нформатика 1 (34) 1 (34) 68

О бщ ественно-научные предметы И стория 2 (68) 2 (68) 136

О бщ ествознание 2 (68) 2 (68) 136

География 0 0

Естественно-научны е предм еты Ф изика 2 (68) 2 (68) 136

Химия 1 (34) 1 (34) 68

Биология 1 (34) 1 (34) 68

А строномия 1 (34) 0 34

Ф изическая культура и основы 

безопасности ж изнедеятельности

Ф изическая культура 3 (102) 3 (102) 204

О сновы безопасности 

ж изнедеятельности

1 (34) 1 (34) 68

И ндивидуальны й проект 1 (34) 1 (34) 68

И того 32 31 2142

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса

Элективны й курс "П рактикум по математике" 0 1 (34) 34

Элективны й курс "П рактикум по информатике" 0 1 (34) 34

Элективны й курс "К омплексный анализ текста" 1 (34) 1 (34) 68

Элективны й курс "О бщ ествознание: теория и практика" 1 (34) 0 34
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И того 2 3

И ТО ГО  недельная нагрузка 34 33 170

К оличество учебны х недель 34 34

В сего часов в год 1156 1122 2312
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План внеурочной деятельности (недельный)

МБОУ СОШ №2

Учебные курсы Количество часов в неделю (в год) Итого

10 класс 11 класс

Разговоры  о важном 1 (34) 1 (34) 68

Ф инансовая грамотность 1 (34) 1 (34) 68

Спортивны е игры 1 (34) 1 (34) 68

Литературная гостиная 1 (34) 1 (34) 68

Россия -  мои горизонты 1 (34) 1 (34) 68

И ТО ГО  недельная нагрузка 5 5 340
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