
Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

1 Директор 
Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

телефоны, факс  

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

1 Директор 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

совещаний, 

работа с 

третьими 

лицами 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

1 Директор 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

1 Директор 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

проходимости 

коридора 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

1 Директор 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

1 Директор 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

1 Директор 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

1 Директор 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

1 Директор 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

телефоны, факс  

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

1 Директор 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

телефоны, факс  

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

1 Директор 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

1 Директор 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

1 Директор Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

4 3 12 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

1 Директор  
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

1 Директор 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

1 Директор 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

2 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

4 3 12 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

2 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

2 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

2 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

2 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

2 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

2 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

2 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

2 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

2 Заместитель 

директора по 

учебно-

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

 

Ширина коридора 

с учетом 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

проходимости 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ) воспитательно

й работе  
элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

 

коридора 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

2 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

2 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

совещаний, 

работа с 

третьими 

лицами 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

2 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

2 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

2 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

2 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

3 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

3 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

совещаний, 

работа с 

третьими 

лицами 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

3 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

й работе  покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

3 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

проходимости 

коридора 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

3 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

3 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

3 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

3 Заместитель 

директора по 

учебно-

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

Стол офисный 
Опасность 

физических 

перегрузок при 

 

Высота рабочей 

поверхности 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ) воспитательно

й работе  
ния неудобной рабочей 

позе 
стола составляет 

725 мм. 

 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

3 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

3 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

3 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

3 Заместитель 

директора по 

учебно-

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

 

Проводится 

регулярная 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ) воспитательно

й работе  
поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

3 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

4 3 12 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

3 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

3 Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательно

й работе  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

3 Заместитель 

директора по 

учебно-

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

 

Наличие 

медицинской 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ) воспитательно

й работе  
канцелярские 

принадлежност

и 

канцелярским ножом, 

ножницами 
аптечки на 

рабочем месте. 

 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

4 Заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе  

Административн

ые выезды  
Оборудовани

е 

Автотранспорт

ное средство 

(при 

административ

ных выездах) 

Опасность травмирова

ния в результате 

дорожно-

транспортного 

происшествия 

 

Оценка 

технического 

состояния 

транспорта 

 

2 1 2 
Низки

й 
Допустим

ый 

 

При 

выполнении 

административ

ных выездов 

использовать 

автомобили в 

исправном 

состоянии 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

4 Заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе  

Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 3 12 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

4 Заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

4 Заместитель 

директора по 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 
Опасность удара из-за 

падения снега или 

 

Проводится 
3 2 6 

Средн

ий 
Допустим

ый 
 

Регулярная 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

(Южаковска

я СОШ) 
воспитательно

й работе  
сосулек с крыши регулярная 

уборка. 

 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

4 Заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

4 Заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

4 Заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

4 Заместитель 

директора по 

Кабинет, 

помещения 

Инструмент

ы и 
Стул офисный 

Опасность 

физических 

 

Стул имеет 
2 2 4 

Низки

й 
Приемлем

ый 
 

Контроль 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

(Южаковска

я СОШ) 
воспитательно

й работе  
школы приспособле

ния 
перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

4 Заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

4 Заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

4 Заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

проходимости 

коридора 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

4 Заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 4 Заместитель Публичное Поведение Проведение Опасность нагрузки  2 2 4 Низки Приемлем  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

директора по 

воспитательно

й работе  

выступление совещаний, 

работа с 

третьими 

лицами 

на голосовой аппарат Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

й ый Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

4 Заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе  

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

4 Заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе  

 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

4 Заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

4 Заместитель 

директора по 

воспитательно

й работе  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

5 Заместитель 

директора по 

администрати

вно-

хозяйственной 

части 

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

5 Заместитель 

директора по 

администрати

вно-

хозяйственной 

части 

Публичное 

выступление 
Поведение 

Работа с 

сотрудниками, 

работа с 

третьими 

лицами 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

5 Заместитель 

директора по 

администрати

вно-

хозяйственной 

части 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

5 Заместитель 

директора по 

администрати

вно-

хозяйственной 

части 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

проходимости 

коридора 

 

МБОУ 

СОШ №2  

5 Заместитель 

директора по 

Кабинет, 

помещения 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

 

Ровный пол без 
2 2 4 

Низки

й 
Приемлем

ый 
 

Контроль 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

(Южаковска

я СОШ) 
администрати

вно-

хозяйственной 

части 

школы равновесия при 

спотыкании 
дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

5 Заместитель 

директора по 

администрати

вно-

хозяйственной 

части 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

5 Заместитель 

директора по 

администрати

вно-

хозяйственной 

части 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

5 Заместитель 

директора по 

администрати

вно-

хозяйственной 

части 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

5 Заместитель 

директора по 

администрати

вно-

хозяйственной 

части 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

5 Заместитель 

директора по 

администрати

вно-

хозяйственной 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

части рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

5 Заместитель 

директора по 

администрати

вно-

хозяйственной 

части 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

5 Заместитель 

директора по 

администрати

вно-

хозяйственной 

части 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

5 Заместитель 

директора по 

администрати

вно-

хозяйственной 

части 

Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

4 3 12 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

5 Заместитель 

директора по 

администрати

вно-

хозяйственной 

части 

 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

5 Заместитель 

директора по 

администрати

вно-

хозяйственной 

части 

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

5 Заместитель 

директора по 

администрати

вно-

хозяйственной 

части 

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

6 Главный 

бухгалтер 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

4 3 12 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

6 Главный 

бухгалтер 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

6 Главный 

бухгалтер 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

6 Главный 

бухгалтер 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

телефоны 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

отраженного 

света. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

6 Главный 

бухгалтер 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

телефоны 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

6 Главный 

бухгалтер 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

6 Главный 

бухгалтер 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

6 Главный 

бухгалтер 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

6 Главный 

бухгалтер 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

6 Главный 

бухгалтер 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

проходимости 

коридора 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

6 Главный 

бухгалтер 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

6 Главный 

бухгалтер 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

совещаний, 

работа с 

третьими 

лицами 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

6 Главный 

бухгалтер 
Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

6 Главный 

бухгалтер 
 

Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

качестве 

пассажира) 
происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

движения. 

 
ПДД 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

6 Главный 

бухгалтер 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

6 Главный 

бухгалтер 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

7 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

7 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

7 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ) спотыкании Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

7 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

7 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

7 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

7 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

7 Педагог-

психолог 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

занятий с 

детьми, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и), общение с 

третьими 

лицами 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

7 Педагог-

психолог 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

занятий с 

детьми, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и), общение с 

третьими 

лицами 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

7 Педагог-

психолог 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

занятий с 

детьми, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и), общение с 

третьими 

лицами 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

7 Педагог-

психолог 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

7 Педагог-

психолог 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

электроустановоч

ных изделий. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

7 Педагог-

психолог 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

7 Педагог-

психолог 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

7 Педагог-

психолог 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

7 Педагог-

психолог 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

7 Педагог-

психолог 
 

Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

7 Педагог-

психолог 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

7 Педагог-

психолог 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

8 Педагог-

организатор 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

8 Педагог-

организатор 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

8 Педагог-

организатор 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

8 Педагог-

организатор 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

8 Педагог-

организатор 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

электроустановоч

ных изделий. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

8 Педагог-

организатор 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

8 Педагог-

организатор 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

занятий с 

детьми, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и), общение с 

третьими 

лицами 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

8 Педагог-

организатор 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

занятий с 

детьми, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и), общение с 

третьими 

лицами 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

8 Педагог-

организатор 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

занятий с 

детьми, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

и), общение с 

третьими 

лицами 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

8 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

8 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

8 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

8 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

8 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

8 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

8 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

8 Педагог-

организатор 
 

Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

8 Педагог-

организатор 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

8 Педагог-

организатор 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

9 Специалист 

по охране 

труда 

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

 

Не допускается 

попадание влаги 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ) токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

9 Специалист 

по охране 

труда 

Публичное 

выступление 
Поведение 

Работа с 

сотрудниками, 

работа с 

третьими 

лицами 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

9 Специалист 

по охране 

труда 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

9 Специалист 

по охране 

труда 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

проходимости 

коридора 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

9 Специалист 

по охране 

труда 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

9 Специалист 

по охране 

труда 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

9 Специалист 

по охране 

труда 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

9 Специалист 

по охране 

труда 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

9 Специалист 

по охране 

труда 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер, 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

9 Специалист 

по охране 

труда 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер, 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

9 Специалист 

по охране 

труда 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

9 Специалист 

по охране 

труда 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

9 Специалист 

по охране 

труда 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

4 3 12 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

9 Специалист 

по охране 

труда 
 

Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

9 Специалист 

по охране 

труда 

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

9 Специалист 

по охране 

труда 

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

10 Специалист 

по кадрам 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

4 3 12 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

тренировок по 

эвакуации. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

10 Специалист 

по кадрам 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

10 Специалист 

по кадрам 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

10 Специалист 

по кадрам 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер, 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

10 Специалист 

по кадрам 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер, 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ) оргтехники отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

10 Специалист 

по кадрам 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

10 Специалист 

по кадрам 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

10 Специалист 

по кадрам 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

10 Специалист 

по кадрам 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

10 Специалист 

по кадрам 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

Радиус открытия 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

проходимости 

коридора 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

следования двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

10 Специалист 

по кадрам 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

10 Специалист 

по кадрам 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Работа с 

сотрудниками, 

работа с 

третьими 

лицами 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

10 Специалист 

по кадрам 
Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

10 Специалист 

по кадрам 
 

Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

10 Специалист 

по кадрам 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ) канцелярские 

принадлежност

и 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

10 Специалист 

по кадрам 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

11 Инженер-

программист 
Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

11 Инженер-

программист 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Работа с 

сотрудниками, 

работа с 

третьими 

лицами 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

11 Инженер-

программист 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

11 Инженер-

программист 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

проходимости 

коридора 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

11 Инженер-

программист 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

11 Инженер-

программист 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

11 Инженер-

программист 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

11 Инженер-

программист 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

11 Инженер-

программист 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер, 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

11 Инженер-

программист 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер, 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

11 Инженер-

программист 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

11 Инженер-

программист 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

поверхностям или 

мокрым полам 
Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

11 Инженер-

программист 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

4 3 12 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

11 Инженер-

программист 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

11 Инженер-

программист 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

12 

Библиотекарь 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

4 3 12 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

12 

Библиотекарь 
Территория 

библиотеки 
Территория 

Территория 

библиотеки 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

12 

Библиотекарь 
Территория 

библиотеки 
Территория 

Территория 

библиотеки 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

12 

Библиотекарь 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

12 

Библиотекарь 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

1000 В. 

 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

электроустановоч

ных изделий. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

12 

Библиотекарь 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

12 

Библиотекарь 

Кабинет, 

помещения 

библиотеки 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

12 

Библиотекарь 

Кабинет, 

помещения 

библиотеки 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

12 

Библиотекарь 

Кабинет, 

помещения 

библиотеки 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ) складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

12 

Библиотекарь 

Кабинет, 

помещения 

библиотеки 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

12 

Библиотекарь 

Кабинет, 

помещения 

библиотеки 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

проходимости 

коридора 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

12 

Библиотекарь 

Кабинет, 

помещения 

библиотеки 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

12 

Библиотекарь 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Работа с 

третьими 

лицами, работа 

с сотрудниками 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

12 

Библиотекарь 
Стеллажи 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стеллажи 
Опасность обрушения 

наземных 

конструкций 

 

Стеллажи 

снабжены 

информационным

и табличками. 

Проводятся 

регулярные 

технические 

осмотры и 

перетяжка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

12 

Библиотекарь 
Стеллажи Территория Стеллажи 

Опасность 

заваливания 

складируемыми 

грузами 

 

Соблюдаются 

требования к 

высоте штабеля и 

вертикальности 

укладки грузов. 

Ячейки для 

хранения 

обозначены с 

помощью линий, 

указателей. 

Предусмотрены 

места для прохода 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

целостности 

сигнальной 

разметки 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

12 

Библиотекарь 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

12 

Библиотекарь 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

13 Бухгалтер 
Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

 

Не допускается 

попадание влаги 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ) токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

13 Бухгалтер 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Работа с 

сотрудниками, 

работа с 

третьими 

лицами 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

13 Бухгалтер 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

13 Бухгалтер 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

проходимости 

коридора 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

13 Бухгалтер 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

13 Бухгалтер 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

13 Бухгалтер 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

13 Бухгалтер 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

13 Бухгалтер 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер, 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

13 Бухгалтер 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер, 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

13 Бухгалтер 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

13 Бухгалтер 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

13 Бухгалтер Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

4 3 12 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

13 Бухгалтер 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

13 Бухгалтер 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

14 Секретарь Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 3 12 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

14 Секретарь 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

14 Секретарь 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

14 Секретарь 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер, 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

14 Секретарь 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер, 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 14 Секретарь Кабинет, Инструмент Стол офисный Опасность  2 2 4 Низки Приемлем  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

помещения 

школы 
ы и 

приспособле

ния 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

й ый Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

14 Секретарь 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

14 Секретарь 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

14 Секретарь 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

14 Секретарь 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

проходимости 

коридора 

 

МБОУ 14 Секретарь Кабинет, Здания и Коридор Опасность падения  2 2 4 Низки Приемлем  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

помещения 

школы 
сооружения из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

й ый Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

14 Секретарь 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Работа с 

сотрудниками, 

работа с 

третьими 

лицами 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

14 Секретарь 
Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

14 Секретарь 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

14 Секретарь 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 
Складские 

помещения 
Здания и 

сооружения 

Места 

бесстеллажного 

хранения 

Опасность 

заваливания 

складируемыми 

грузами 

 

Предусмотрены 

места для прохода 

и проезда 

транспорта. 

Соблюдаются 

требования к 

высоте штабеля и 

вертикальности 

укладки грузов. 

Ячейки для 

хранения 

обозначены с 

помощью линий. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

целостности 

сигнальной 

разметки 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 
Складские 

помещения 
Оборудовани

е 
Стеллаж на 

складе 

Опасность 

заваливания 

складируемыми 

грузами 

 

Стеллажи 

снабжены 

информационным

и табличками с 

указанием 

допустимой 

массы. 

Проводятся 

регулярные 

технические 

осмотры и 

перетяжка. 

Установлены 

демпферы от 

наезда 

транспорта. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 
Работа на 

лестницах, 

стремянках 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Лестницы, 

стремянки 
Опасность падения с 

высоты 

 

Проводится 

визуальный 

контроль 

исправности 

лестниц перед 

применением. 

Проводится 

периодическая 

поверка 

(испытания) 

лестниц 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярные 

испытания 

лестниц 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

стремянок. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

целостности 

сигнальной 

разметки 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  
15 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

 

Запрещено 
2 2 4 

Низки

й 
Приемлем

ый 
 

Проведение 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

(Южаковска

я СОШ) 
школы,  

складские 

помещения 

предметов временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 

Ручная 

переработка 

грузов (складские 

помещения) 

Сырье и 

материалы 

Грузы 

(продукты 

питания) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

чрезмерных 

физических усилиях 

при перемещении 

предметов и деталей 

 

Для перемещения 

тяжелых грузов 

используются 

тележки. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 

Ручная 

переработка 

грузов (складские 

помещения) 

Сырье и 

материалы 

Грузы 

(продукты 

питания) 

Опасность падения на 

ноги тяжелого 

предмета 

 

Использование 

специальной 

обуви с защитным 

подноском. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 

Ручная 

переработка 

грузов (складские 

помещения) 

Сырье и 

материалы 

Грузы 

(продукты 

питания) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 

режущего 

инструмента 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

Для вскрытия 

упаковки 

используются 

безопасные ножи. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 

Ручная 

переработка 

грузов (складские 

помещения) 

Сырье и 

материалы 

Грузы 

(продукты 

питания) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 
Складские 

помещения 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стеллаж 

(раскладка 

продуктов по 

полкам) 

Опасность обрушения 

наземных 

конструкций 

 

Стеллажи 

снабжены 

информационным

и табличками с 

указанием 

допустимой 

массы. 

Установлены 

демпферы от 

наезда 

транспорта. 

Проводятся 

регулярные 

технические 

осмотры и 

перетяжка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 
Работа с 

элекрооборудова

нием 

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

Холодильное и 

морозильное 

оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 
Работа с 

элекрооборудова

нием 

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

Холодильное и 

морозильное 

оборудование 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдение 

режима труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

15 Кладовщик 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

16 Повар 
Помещения 

пищеблока 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Кухонные 

принадлежност

и (ножи, вилки, 

топорик) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 

режущего 

инструмента 

 

Неиспользуемые 

ножи хранятся в 

предназначенном 

для этого месте. 

Неисправные 

ножи выводятся 

из эксплуатации. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

16 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Территория 

Помещения 

пищеблока 

(пол) 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Использование 

специальной 

обуви. 

Проводится 

регулярная 

уборка. Продукты 

и отходы упавшие 

на пол сразу 

удаляются. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

16 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Территория 

Помещения 

пищеблока 

(пол) 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Пол ровный без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

16 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

Опасность ожога из-за 

контакта с 

поверхностью, 

имеющей высокую 

температуру 

 

Использование 

средств защиты 

(прихватки, 

рукавицы). 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

16 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

Опасность перегрева 

из-за воздействия 

повышенной 

температуры воздуха 

 

Помещение 

оборудовано 

системами 

вентиляции и 

кондиционирован

ия воздуха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

(системы 

вентиляции) 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

16 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

чрезмерных 

физических усилиях 

при перемещении 

предметов и деталей 

 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

16 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

16 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

Опасность, связанная 

с дегустацией 

отравленной пищи 

 

Наличие 

холодильников 

для хранения 

продуктов. 

Контроль 

качества 

поступаемой 

продукции. 

Органолептическ

ий анализ. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

пищевой 

безопасности 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

16 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

 

Монтаж 

электросетей в 

соответствии с 

требованиями 

ПУЭ. Защитное 

заземление. 

Использование 

оборудования с 

двойной 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

380 В изоляцией. 

Использование 

устройств 

защитного 

отключения. 

Проведение 

обучения 

(присвоение 

группы по 

электробезопасно

сти). Учет 

переносных и 

передвижных 

приемников 

электрического 

тока. Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

16 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

Опасность 

повышенного уровня 

и других 

неблагоприятных 

характеристик шума 

 

Использование 

СИЗОС. 

Применение 

изоляции 

источника шума. 

Использование 

малошумных 

инструментов и 

оборудования. 

Техническое 

обслуживание и 

смазка машин и 

оборудования. 

Применение 

шумопоглащающ

их материалов. 

Ограничено время 

нахождение 

работника рядом 

с источником 

шума. Увеличено 

расстояние от 

работников до 

источника шума. 

Организованы 

"тихие зоны". 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

16 Повар Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

16 Повар 
Ручная 

переработка 

грузов 

Сырье и 

материалы 

Кухонные 

принадлежност

и (доски 

разделочные, 

ножи, 

половники, 

кастрюли и др.) 

, продукты 

питания 

Опасность падения на 

ноги тяжелого 

предмета 

 

Использование 

специальной 

обуви с защитным 

подноском. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

16 Повар 
Ручная 

переработка 

грузов 

Сырье и 

материалы 

Кухонные 

принадлежност

и (доски 

разделочные, 

ножи, 

половники, 

кастрюли и др.) 

, продукты 

питания 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

16 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия 

движущихся режущих 

частей механизмов, 

машин 

 

Регулярное ТО 

оборудования. 

Наличие кожуха. 

Использование 

держателей. 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

жарочный 

шкаф 
 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

17 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещения 

пищеблока 

Опасность, связанная 

с дегустацией 

отравленной пищи 

 

Контроль 

качества 

поступаемой 

продукции. 

Органолептическ

ий анализ. 

Наличие 

холодильников 

для хранения 

продуктов. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

пищевой 

безопасности 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

17 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещения 

пищеблока 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

17 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещения 

пищеблока 

Опасность, связанная 

с дегустацией 

отравленной пищи 

 

Контроль 

качества 

поступаемой 

продукции. 

Органолептическ

ий анализ. 

Наличие 

холодильников 

для хранения 

продуктов. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

пищевой 

безопасности 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

17 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещения 

пищеблока 

Опасность ожога из-за 

контакта с 

поверхностью, 

имеющей высокую 

температуру 

 

Использование 

средств защиты 

(прихватки, 

рукавицы). 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

17 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещения 

пищеблока 

Опасность перегрева 

из-за воздействия 

повышенной 

температуры воздуха 

 

Помещение 

оборудовано 

системами 

вентиляции и 

кондиционирован

ия воздуха. 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

(системы 

вентиляции) 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

17 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещения 

пищеблока 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

17 Кухонный 

рабочий 

Уборка 

помещения 

пищеблока 

Сырье и 

материалы 

Моющие и 

чистящие 

средства, 

дезинфицирую

щие средства 

Опасность 

воздействия 

воздушных взвесей 

вредных химических 

веществ 

 

Использование 

сертифицированн

ых моющих 

средств. Запрет на 

смешивание 

чистящих 

веществ со 

средствами, 

имеющими в 

своем составе 

хлор. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

17 Кухонный 

рабочий 

Уборка 

помещения 

пищеблока 

Сырье и 

материалы 

Моющие и 

чистящие 

средства, 

дезинфицирую

щие средства 

Опасность поражения 

кожи из-за попадания 

вредных веществ 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

17 Кухонный 

рабочий 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

17 Кухонный 

рабочий 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

17 Кухонный 

рабочий 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

17 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Территория 

Помещения 

пищеблока 

(пол) 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Использование 

специальной 

обуви. 

Проводится 

регулярная 

уборка. Продукты 

и отходы упавшие 

на пол сразу 

удаляются. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

17 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Территория 

Помещения 

пищеблока 

(пол) 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Пол ровный без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

17 Кухонный 

рабочий 

Перенос 

продуктов 

питания, 

кухонной утвари, 

уборка 

помещения 

Сырье и 

материалы 

Кухонные 

принадлежност

и (доски 

разделочные, 

ножи, 

половники, 

кастрюли и 

др.)), продукты 

питания , 

уборочный 

инвентарь 

(тряпкодержате

ль, ведро) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

чрезмерных 

физических усилиях 

при перемещении 

предметов и деталей 

 

Для перемещения 

тяжелых грузов 

используются 

тележки. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

17 Кухонный 

рабочий 

Перенос 

продуктов 

питания, 

Сырье и 

материалы 

Кухонные 

принадлежност

и (доски 

Опасность падения на 

ноги тяжелого 

предмета 

 

Использование 

специальной 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ) кухонной утвари, 

уборка 

помещения 

разделочные, 

ножи, 

половники, 

кастрюли и 

др.)), продукты 

питания , 

уборочный 

инвентарь 

(тряпкодержате

ль, ведро) 

обуви с защитным 

подноском. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

17 Кухонный 

рабочий 

Перенос 

продуктов 

питания, 

кухонной утвари, 

уборка 

помещения 

Сырье и 

материалы 

Кухонные 

принадлежност

и (доски 

разделочные, 

ножи, 

половники, 

кастрюли и 

др.)), продукты 

питания , 

уборочный 

инвентарь 

(тряпкодержате

ль, ведро) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 

режущего 

инструмента 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

Для вскрытия 

упаковки 

используются 

безопасные ножи. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

17 Кухонный 

рабочий 

Перенос 

продуктов 

питания, 

кухонной утвари, 

уборка 

помещения 

Сырье и 

материалы 

Кухонные 

принадлежност

и (доски 

разделочные, 

ножи, 

половники, 

кастрюли и 

др.)), продукты 

питания , 

уборочный 

инвентарь 

(тряпкодержате

ль, ведро) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

17 Кухонный 

рабочий 
Помещение 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещение 

пищеблока 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

17 Кухонный 

рабочий 
Помещение 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

 

Ширина коридора 

с учетом 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ) элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

17 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Оборудование 

пищеблока, 

посудомоечная 

машина 

Опасность 

повышенного уровня 

и других 

неблагоприятных 

характеристик шума 

 

Применение 

изоляции 

источника шума. 

Использование 

малошумных 

инструментов и 

оборудования. 

Техническое 

обслуживание и 

смазка машин и 

оборудования. 

Применение 

шумопоглащающ

их материалов. 

Ограничено время 

нахождение 

работника рядом 

с источником 

шума. Увеличено 

расстояние от 

работников до 

источника шума. 

Организованы 

"тихие зоны". 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

18 Уборщик 

служебных 

помещений 

Ручная 

переработка 

грузов 

Сырье и 

материалы 

уборочный 

инвентарь 

(лентяйки, 

веники, щетки, 

протирочный 

материал, 

ведра) 

Опасность падения на 

ноги тяжелого 

предмета 

 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

Использование 

специальной 

обуви с защитным 

подноском. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

18 Уборщик 

служебных 

помещений 

Ручная 

переработка 

грузов 

Сырье и 

материалы 

уборочный 

инвентарь 

(лентяйки, 

веники, щетки, 

протирочный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

чрезмерных 

физических усилиях 

 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

материал, 

ведра) 
при перемещении 

предметов и деталей 
регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

Для перемещения 

тяжелых грузов 

используются 

тележки. 

 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

18 Уборщик 

служебных 

помещений 

Уборка 

помещения 
Сырье и 

материалы 

Отходы, 

мусорные 

мешки 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

18 Уборщик 

служебных 

помещений 

Помещения 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

18 Уборщик 

служебных 

помещений 

Помещения 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

целостности 

сигнальной 

разметки 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

18 Уборщик 

служебных 

помещений 

Помещения 

школы 
Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

18 Уборщик 

служебных 

помещений 

Помещения 

школы 
Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

18 Уборщик 

служебных 

помещений 

Помещения 

школы 
Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

18 Уборщик 

служебных 

помещений 

Уборка 

помещения 
Сырье и 

материалы 

Моющие 

средства. 

дезинфицирую

щие средства 

Опасность поражения 

кожи из-за попадания 

вредных веществ 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

18 Уборщик 

служебных 

помещений 

Уборка 

помещения 
Сырье и 

материалы 

Моющие 

средства. 

дезинфицирую

щие средства 

Опасность 

воздействия 

воздушных взвесей 

вредных химических 

веществ 

 

Использование 

сертифицированн

ых моющих 

средств. Запрет на 

смешивание 

чистящих 

веществ со 

средствами, 

имеющими в 

своем составе 

хлор. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

18 Уборщик 

служебных 

помещений 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

18 Уборщик 

служебных 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 
Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

 

Проведение 
4 2 8 

Средн

ий 
Допустим

ый 
 

Обслуживание 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

(Южаковска

я СОШ) 
помещений вредных газов и пыли 

при пожаре 
тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

противопожарн

ых систем 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

18 Уборщик 

служебных 

помещений 

Работа на 

лестницах 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Лестницы 
Опасность падения с 

высоты 

 

Проводится 

визуальный 

контроль 

исправности 

лестниц перед 

применением. 

Проводится 

периодическая 

поверка 

(испытания) 

лестниц 

стремянок. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярные 

испытания 

лестниц 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

19 Механик 
Территория 

предприятия 
Территория 

Места 

движения 

транспорта по 

территории 

предприятия 

Опасность наезда на 

человека 

 

Использование 

специальной 

одежды со 

светоотражающи

ми элементами. 

Нанесена 

дорожная 

разметка. 

Организован 

порядок 

движения 

транспорта. 

Установлено 

ограничение 

скорости 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

Контроль 

целостности 

сигнальной 

разметки 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

движения. 

Наличие 

выпуклых зеркал. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

19 Механик 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Работа с 

сотрудниками, 

работа с 

третьими 

лицами 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

19 Механик 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

19 Механик 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

проходимости 

коридора 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

19 Механик 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  
19 Механик 

Кабинет, 

помещения 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

 

Запрещено 
2 2 4 

Низки

й 
Приемлем

ый 
 

Проведение 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

(Южаковска

я СОШ) 
школы предметов временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

19 Механик 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

19 Механик 
Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

19 Механик 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

19 Механик 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

19 Механик Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

4 3 12 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

19 Механик 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

19 Механик 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель 
Работа слесарно-

столярным 

инструментом 

Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(гаечные 

ключи, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

статических нагрузках 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель 
Работа слесарно-

столярным 

инструментом 

Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(гаечные 

ключи, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 

режущего 

инструмента 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель 
Работа слесарно-

столярным 

инструментом 

Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(гаечные 

ключи, 

отвертки, и 

Опасность попадания 

в глаза стружки, 

мелких осколков 

 

Использование 

СИЗ глаз и лица. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

др.инстр.) 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель 
Эвакуация при 

пожаре 
Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель 
Территория 

школы 
Территория 

Места 

движения 

пешеходов по 

территории 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель 
Территория 

школы 
Территория 

Места 

движения 

пешеходов по 

территории 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проведение 

регулярной 

уборки. 

Используются 

реагенты, песок. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель 
Территория 

школы 
Территория 

Места 

движения 

пешеходов по 

территории 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Проведение 

регулярной 

уборки. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Заправка ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность поражения 

легких от вдыхания 

вредных паров или 

газов 

 

Проведение 

инструктажа. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

20 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Заправка ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность воспламене

ния 

 

Проведение 

инструктажа. 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ)  требований 

охраны труда 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель 
Территория 

школы 
Территория 

Места 

движения 

транспорта по 

территории 

школы 

Опасность наезда на 

человека 

 

Использование 

специальной 

одежды со 

светоотражающи

ми элементами. 

Нанесена 

дорожная 

разметка. 

Организован 

порядок 

движения 

транспорта. 

Установлено 

ограничение 

скорости 

движения. 

Наличие 

выпуклых зеркал. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

Контроль 

целостности 

сигнальной 

разметки 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель Гараж 
Здания и 

сооружения 
Гараж (стоянка 

ТС) 

Опасность поражения 

легких от вдыхания 

вредных паров или 

газов 

 

Помещение 

оборудовано 

системой 

вентиляции 

воздуха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель Гараж 
Здания и 

сооружения 
Гараж (стоянка 

ТС) 
Опасность наезда на 

человека 

 

Разделение 

потоков движения 

пешеходов и 

транспорта. 

Использование 

сигнальной 

разметки. 

Использование 

специальной 

одежды со 

светоотражающи

ми элементами. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель Гараж 
Здания и 

сооружения 
Гараж (стоянка 

ТС) 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

 

Использование 

сорбирующих 

материалов. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

Проведение 

регулярной 

уборки. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель Гараж 
Здания и 

сооружения 
Гараж (стоянка 

ТС) 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Использование 

знаков 

безопасности. 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Обеспечено 

достаточное 

освещение 

рабочей зоны. 

Отсутствие 

проводов, 

шлангов, мусора, 

заготовок и тары 

на проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Ремонт ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

СИЗ рук. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Ремонт ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность удара 

элементами 

оборудования, 

которые могут 

отлететь из-за плохого 

закрепления 

 

Использование 

СИЗ рук. 

Использование 

специальной 

одежды. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Ремонт ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Соблюдение 

режима труда и 

отдыха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Ремонт ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность наезда на 

человека 

 

Использование 

специальной 

одежды со 

светоотражающи

ми элементами. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность 

воздействия 

локальной вибрации 

 

Поддержание 

исправного 

состояния ТС. 

Регулярное ТО 

оборудования. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность 

воздействия общей 

вибрации 

 

Поддержание 

исправного 

состояния ТС. 

Регулярное ТО 

оборудования. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдение 

режима труда и 

отдыха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Соблюдение 

режима труда и 

отдыха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность наезда на 

человека 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

Использование 

специальной 

одежды со 

светоотражающи

ми элементами. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

20 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность травмирова

ния в результате 

дорожно-

транспортного 

происшествия 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

Проведение 

предрейсовых 

медицинских 

осмотров. 

Поддержание 

исправного 

состояния 

автомобиля. 

5 2 10 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

медицинских 

осмотров 

Регулярное ТО 

оборудования 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Ремонт и 

техническое 

обслуживание. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

21 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Помещения 

школы 
Оборудовани

е 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность 

повышенного уровня 

и других 

неблагоприятных 

характеристик шума 

 

Проведение 

ежегодных 

исследований 

уровня шума в 

помещении 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

уровня шума в 

помещении 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

21 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Работа ручным 

электроинструме

нтом 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия 

движущихся режущих 

частей механизмов, 

машин 

 

Использование 

защитных 

кожухов. 

Использование 

СИЗ рук. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

21 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

21 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Работа слесарным 

инструментом 
Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(пассатижи, 

плоскогубцы, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность попадания 

в глаза стружки, 

мелких осколков 

 

Использование 

СИЗ глаз и лица. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

21 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

Работа слесарным 

инструментом 
Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(пассатижи, 

плоскогубцы, 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 

режущего 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

зданий отвертки, и 

др.инстр.) 
инструмента   

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

21 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Работа слесарным 

инструментом 
Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(пассатижи, 

плоскогубцы, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

статических нагрузках 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

21 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Территория 

школы 
Территория 

Помещение 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

21 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Территория 

школы 
Территория 

Помещение 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

21 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Работа на 

лестницах, 

стремянках 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стремянка 
Опасность падения с 

высоты 

 

Проводится 

визуальный 

контроль 

исправности 

лестниц перед 

применением. 

Проводится 

периодическая 

поверка 

(испытания) 

лестниц 

стремянок. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярные 

испытания 

лестниц 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

21 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Помещение 

школы 
Территория Пол 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

Отсутствие 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

проводов, 

шлангов, мусора, 

заготовок и тары 

на проходах к 

рабочим местам. 

Использование 

знаков 

безопасности. 

Использование 

специальной 

обуви. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

21 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Помещение 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

21 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Помещение 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

21 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Помещение 

школы 
Здания и 

сооружения 
Кабинеты 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

21 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Работа ручным 

электроинструме

нтом 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

 

Проведение 

обучения 

(присвоение 

группы по 

электробезопасно

сти). 

Учет переносных 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Учет 

переносных и 

передвижных 

приемников 

электрического 

тока 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

и передвижных 

приемников 

электрического 

тока. 

Монтаж 

электросетей 

осуществляется в 

соответствии с 

требованиями 

ПУЭ. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Использование 

оборудования с 

двойной 

изоляцией. 

Использование 

устройств 

защитного 

отключения. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

21 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Помещение 

школы 
Оборудовани

е 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность удара 

элементами 

оборудования, 

которые могут 

отлететь из-за плохого 

закрепления 

 

Использование 

защитных 

экранов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

целостности 

защитных 

ограждений 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

21 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Помещение 

школы 
Оборудовани

е 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность удара 

вращающимися или 

движущимися 

частями оборудования 

 

Использование 

защитных 

экранов. 

Установлены 

системы 

аварийной 

остановки. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

целостности 

защитных 

ограждений 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

21 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Работа ручным 

электроинструме

нтом 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность 

воздействия 

локальной вибрации 

 

Ограничено время 

работы с 

инструментом, 

создающим 

повышенную 

вибрацию. 

Использование 

инструмента с 

виброгасителями 

(накладками). 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Техническое 

обслуживание и 

ремонт 

инструмента. 

Использование 

защитных 

перчаток 

(антивибрационн

ые перчатки). 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

22 Электрик 
Работа ручным 

электроинструме

нтом 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность 

воздействия 

локальной вибрации 

 

Использование 

защитных 

перчаток 

(антивибрационн

ые перчатки). 

Использование 

инструмента с 

виброгасителями 

(накладками). 

Техническое 

обслуживание и 

ремонт 

инструмента. 

Ограничено время 

работы с 

инструментом, 

создающим 

повышенную 

вибрацию. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

22 Электрик 
Помещение 

школы 
Оборудовани

е 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность удара 

вращающимися или 

движущимися 

частями оборудования 

 

Установлены 

системы 

аварийной 

остановки. 

Использование 

защитных 

экранов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

целостности 

защитных 

ограждений 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

22 Электрик 
Помещение 

школы 
Оборудовани

е 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность удара 

элементами 

оборудования, 

которые могут 

отлететь из-за плохого 

закрепления 

 

Использование 

защитных 

экранов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

целостности 

защитных 

ограждений 

 

МБОУ 

СОШ №2  
22 Электрик 

Работа ручным 

электроинструме

Инструмент

ы и 

Электрическое 

оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

 

Использование 
4 2 8 

Средн

ий 
Допустим

ый 
 

Учет 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

(Южаковска

я СОШ) 
нтом приспособле

ния 
(дрель, 

шуруповерт) 
контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

устройств 

защитного 

отключения. 

Использование 

оборудования с 

двойной 

изоляцией. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Монтаж 

электросетей 

осуществляется в 

соответствии с 

требованиями 

ПУЭ. 

Учет переносных 

и передвижных 

приемников 

электрического 

тока. 

Проведение 

обучения 

(присвоение 

группы по 

электробезопасно

сти). 

 

переносных и 

передвижных 

приемников 

электрического 

тока 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

22 Электрик 
Помещение 

школы 
Здания и 

сооружения 
Кабинеты 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

22 Электрик 
Помещение 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

22 Электрик 
Помещение 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

22 Электрик 
Помещение 

школы 
Территория Пол 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Использование 

специальной 

обуви. 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

Отсутствие 

проводов, 

шлангов, мусора, 

заготовок и тары 

на проходах к 

рабочим местам. 

Использование 

знаков 

безопасности. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

22 Электрик 
Работа на 

лестницах, 

стремянках 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стремянка 
Опасность падения с 

высоты 

 

Проводится 

периодическая 

поверка 

(испытания) 

лестниц 

стремянок. 

Проводится 

визуальный 

контроль 

исправности 

лестниц перед 

применением. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярные 

испытания 

лестниц 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

22 Электрик 
Территория 

школы 
Территория 

Помещение 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

поверхностям или 

мокрым полам 
Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

22 Электрик 
Территория 

школы 
Территория 

Помещение 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

22 Электрик 
Работа слесарным 

инструментом 
Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(пассатижи, 

плоскогубцы, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

статических нагрузках 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

22 Электрик 
Работа слесарным 

инструментом 
Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(пассатижи, 

плоскогубцы, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 

режущего 

инструмента 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

22 Электрик 
Работа слесарным 

инструментом 
Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(пассатижи, 

плоскогубцы, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность попадания 

в глаза стружки, 

мелких осколков 

 

Использование 

СИЗ глаз и лица. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

22 Электрик Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

эвакуации. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

22 Электрик 
Работа ручным 

электроинструме

нтом 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия 

движущихся режущих 

частей механизмов, 

машин 

 

Использование 

СИЗ рук. 

Использование 

защитных 

кожухов. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

22 Электрик 
Помещения 

школы 
Оборудовани

е 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность 

повышенного уровня 

и других 

неблагоприятных 

характеристик шума 

 

Проведение 

ежегодных 

исследований 

уровня шума в 

помещении 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

уровня шума в 

помещении 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

22 Электрик 
Работа в 

электроустановка

х 

Трудовые 

действия 
Работа в 

элекрощитовой 

Опасность поражения 

током вследствие 

возникновения 

электрической дуги 

 

Использование 

СИЗ от 

электрической 

дуги. 

Проводится 

регулярный 

осмотр и 

техническое 

обслуживание 

электроустановок. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

22 Электрик 
Работа в 

электроустановка

х 

Трудовые 

действия 
Работа в 

элекрощитовой 

Опасность 

воздействия 

электрического тока 

при контакте с 

токоведущими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением до 380 В 

 

Присвоение 

группы по 

электробезопасно

сти. 

Использование 

защитных 

блокировок. 

Использование 

СИЗ в 

соответствии с 

СО 153-34.03.603-

2003. 

Использование 

защитных 

ограждений. 

Исключение 

доступа 

посторонних лиц 

в 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

применения 

блокировок 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

Контроль 

использования 

СИЗ 

Регулярное ТО 

оборудования 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

электроустановки

. Закрытие на 

ключ ЭЩ и РУ. 

Проверка 

отсутствия 

напряжения. 

Вывешивание 

запрещающих и 

предупреждающи

х плакатов. 

Оформление 

работ нарядом, 

распоряжением 

или перечнем 

работ, 

выполняемых в 

порядке текущей 

эксплуатации. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

23 

Гардеробщик 

Ручная 

переработка 

грузов 

Сырье и 

материалы 

Уборочный 

инвентарь 

(ведра, тазы, 

швабры, 

ветошь) 

Опасность падения на 

ноги тяжелого 

предмета 

 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

Использование 

специальной 

обуви с защитным 

подноском. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

23 

Гардеробщик 

Ручная 

переработка 

грузов 

Сырье и 

материалы 

Уборочный 

инвентарь 

(ведра, тазы, 

швабры, 

ветошь) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

чрезмерных 

физических усилиях 

при перемещении 

предметов и деталей 

 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

Для перемещения 

тяжелых грузов 

используются 

тележки. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

23 

Гардеробщик 
Уборка 

помещения 
Сырье и 

материалы 

Моющие 

средства. 

дезинфицирую

Опасность поражения 

кожи из-за попадания 

вредных веществ 

 

Использование 

защитных 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ) щие средства перчаток. 

 
СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

23 

Гардеробщик 
Уборка 

помещения 
Сырье и 

материалы 

Моющие 

средства. 

дезинфицирую

щие средства 

Опасность 

воздействия 

воздушных взвесей 

вредных химических 

веществ 

 

Использование 

сертифицированн

ых моющих 

средств. Запрет на 

смешивание 

чистящих 

веществ со 

средствами, 

имеющими в 

своем составе 

хлор. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

23 

Гардеробщик 
Эвакуация при 

пожаре 
Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

23 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Места общего 

пользования 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Мокрые участки 

пола 

обозначаются 

переносными 

знаками 

безопасности. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

знаков 

безопасности 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

23 

Гардеробщик 
Территория 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола подобрана с 

учетом 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

эргономических 

особенностей 

работника. 

 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

23 

Гардеробщик 
Территория 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

23 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Вход в здание 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проведение 

регулярной 

уборки. 

Использование 

противоскользящ

их материалов. 

Мокрые участки 

пола 

обозначаются 

переносными 

знаками 

безопасности. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

Контроль 

использования 

знаков 

безопасности 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

23 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Вход в здание 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Проведение 

регулярной 

уборки. 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

23 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Вход в здание 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

23 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Межэтажные 

лестницы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

23 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Мокрые участки 

пола 

обозначаются 

переносными 

знаками 

безопасности. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

знаков 

безопасности 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

23 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

23 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Пол на рабочем 

месте 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

23 

Гардеробщик 
Гардероб 

Здания и 

сооружения 
Гардероб 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

23 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Инструмент

ы и 
Шкаф 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

 

Запрещено 
2 2 4 

Низки

й 
Приемлем

ый 
 

Проведение 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

(Южаковска

я СОШ) 
приспособле

ния 
предметов временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

24 Вахтер Пожар Поведение 
Ликвидация 

возгорания 
Опасность воздействи

я открытого пламени 

 

Наличие 

первичных 

средств 

пожаротушения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Учет 

первичных 

средств 

пожаротушени

я 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

24 Вахтер Пост охраны 
Здания и 

сооружения 
Пост охраны 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

24 Вахтер Пост охраны 
Здания и 

сооружения 
Пост охраны 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

24 Вахтер Пост охраны 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

24 Вахтер Пост охраны 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

наклона. 

 
рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

24 Вахтер 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 
Опасность укуса 

животным 

 

Соблюдение 

требований 

охраны труда. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

24 Вахтер 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 
Опасность укуса 

насекомого 

 

Использование 

специальной 

одежды. 

Использование 

защитных кремов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

24 Вахтер 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 

Опасность 

заболевания из-за 

воздействия 

пониженной 

температуры воздуха 

 

Установлены 

перерывы для 

обогрева. 

Использование 

специальной 

одежды. 

Использование 

защитных кремов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

24 Вахтер 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 

Опасность перегрева 

из-за воздействия 

повышенной 

температуры воздуха 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

Использование 

специальной 

одежды. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

24 Вахтер 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Использование 

специальной 

обуви. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

24 Вахтер 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ) уборка. 

 
 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

24 Вахтер 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

24 Вахтер Охрана школы Поведение 

Действия 

третьих лиц 

(осуществление 

пропускного 

режима) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Установлен 

пропускной 

режим. 

Территория 

огорожена. 

Установлены 

камеры. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

(системы 

видеонаблюден

ия) 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

24 Вахтер Охрана школы Поведение 
Действия 

работников 

Опасность насилия от 

враждебно 

настроенных 

работников 

 

Разработаны 

процедуры на 

действия в 

потенциально 

конфликтных 

ситуациях. 

Установлены 

камеры 

наблюдения. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

(системы 

видеонаблюден

ия) 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

24 Вахтер Охрана школы Поведение 

Длительное 

наблюдение(ох

рана детского 

сада, система 

видеонаблюден

ия, СКУД) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

24 Вахтер Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож 
Территория 

школы 
Сырье и 

материалы 
Отходы 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож 
Территория 

школы 
Оборудовани

е 

Уборочный 

инвентарь 

(метлы, лопаты)  

Опасность укола из-за 

натыкания на 

неподвижную 

колющую 

поверхность (острие) 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож Уборка улиц 
Трудовые 

действия 
Ручная уборка 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

стереотипных рабочих 

движениях 

 

Соблюдение 

режима труда и 

отдыха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож Уборка улиц 
Трудовые 

действия 
Ручная уборка 

Опасность пореза 

разбившимися 

стеклянными 

предметами 

 

Использование 

СИЗ рук. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож Охрана школы Поведение 

Длительное 

наблюдение(ох

рана детского 

сада) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож Охрана школы Поведение 
Действия 

работников 

Опасность насилия от 

враждебно 

настроенных 

работников 

 

Установлены 

камеры 

наблюдения. 

Разработаны 

процедуры на 

действия в 

потенциально 

конфликтных 

ситуациях. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

(системы 

видеонаблюден

ия) 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож Охрана школы Поведение 
Действия 

третьих лиц 
Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Территория 

огорожена. 

Установлены 

камеры. 

Установлен 

пропускной 

режим. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

(системы 

видеонаблюден

ия) 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож 

Помещения 

здания (коридор, 

лестница), 

открытая 

территория  

Территория 
Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож 

Помещения 

здания (коридор, 

лестница), 

открытая 

Территория 
Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

территория   

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Использование 

специальной 

обуви. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 

Опасность перегрева 

из-за воздействия 

повышенной 

температуры воздуха 

 

Использование 

специальной 

одежды. 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 

Опасность 

заболевания из-за 

воздействия 

пониженной 

температуры воздуха 

 

Использование 

специальной 

одежды. 

Использование 

защитных кремов. 

Установлены 

перерывы для 

обогрева. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 
Опасность укуса 

насекомого 

 

Использование 

специальной 

одежды. 

Использование 

защитных кремов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 
Опасность укуса 

животным 

 

Соблюдение 

требований 

охраны труда. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож Пост охраны 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

позе высоты и угла 

наклона. 

 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож Пост охраны 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож Пост охраны 
Здания и 

сооружения 
Пост охраны 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож Пост охраны 
Здания и 

сооружения 
Пост охраны 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

25 Сторож Пожар Поведение 
Ликвидация 

возгорания 
Опасность воздействи

я открытого пламени 

 

Наличие 

первичных 

средств 

пожаротушения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Учет 

первичных 

средств 

пожаротушени

я 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

26 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

26 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

26 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

26 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

26 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

26 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 26 Учитель Учебный Инструмент Стул офисный Опасность  2 2 4 Низки Приемлем  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

русского 

языка  
кабинет, 

помещение 

школы 

ы и 

приспособле

ния 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

й ый Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

26 Учитель 

русского 

языка  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

26 Учитель 

русского 

языка  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

26 Учитель 

русского 

языка  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

26 Учитель 

русского 

языка  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

26 Учитель 

русского 

языка  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

26 Учитель 

русского 

языка  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

26 Учитель 

русского 

языка  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

26 Учитель 

русского 

языка  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

26 Учитель 

русского 

языка  

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

мультимедийно

е оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

26 Учитель 

русского 

языка  
 

Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

26 Учитель 

русского 

языка  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

26 Учитель 

русского 

языка  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 
Учебный кабинет 

Сырье и 

материалы 
Химические 

реактивы  

Опасность поражения 

кожи из-за попадания 

вредных веществ 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 
Учебный кабинет 

Сырье и 

материалы 
Химические 

реактивы  

Опасность 

воздействия 

воздушных взвесей 

вредных химических 

веществ 

 

Использование 

сертифицированн

ых моющих 

средств. Запрет на 

смешивание 

чистящих 

веществ со 

средствами, 

имеющими в 

своем составе 

хлор. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 
Учебный кабинет 

Оборудовани

е 

Демонстрацион

ный шкаф 

(вытяжка) 

Опасность 

повышенного уровня 

и других 

неблагоприятных 

характеристик шума 

 

Проведение 

ежегодных 

исследований 

уровня шума в 

помещении 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

уровня шума в 

помещении 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 
Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

интерактивная 

доска, 

мультимедийно

е оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 
ПЭВМ 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 
ПЭВМ 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

27 Учитель 

химии 
 

Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

 

Соблюдение 

требований 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ) средстве (в 

качестве 

пассажира) 

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

правил дорожного 

движения. 

 

требований 

ПДД 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 
 

Сырье и 

материалы 

Канцелярские 

принадлежност

и. 

Колбы,пробирк

и, спиртовки и 

т.п.  

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

27 Учитель 

химии 
 

Сырье и 

материалы 

Канцелярские 

принадлежност

и. 

Колбы,пробирк

и, спиртовки и 

т.п.  

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Работа со 

спортивным 

инвентарем 

Сырье и 

материалы 

Спортивный 

инвентарь: 

мячи, лыжи, 

скакалки, 

канаты. 

Опасность падения на 

ноги тяжелого 

предмета 

 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

Использование 

специальной 

обуви с защитным 

подноском. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Работа со 

спортивным 

инвентарем 

Сырье и 

материалы 

Спортивный 

инвентарь: 

мячи, лыжи, 

скакалки, 

канаты. 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

чрезмерных 

физических усилиях 

при перемещении 

предметов и деталей 

 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

Для перемещения 

тяжелых грузов 

используются 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

тележки. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Проведение 

уроков, занятия 

спортом 
Поведение 

Занятия 

спортом, 

проведение 

уроков 

Опасность 

травмирования во 

время проведения 

тренировки 

 

Работы 

выполняются 

лицами 

имеющими 

соответствующую 

квалификацию. 

К занятиям 

спортом 

допущены лица 

не имеющие 

медицинских 

противопоказаний

. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярные 

медицинские 

осмотры 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 
Спортивный зал Территория 

Спортивный 

зал 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

перемещении 

работника в 

пространстве, 

обусловленных 

технологическим 

процессом в течение 

рабочей смены 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Территория 

школы 
Территория 

Улица 

(школьный 

стадион) 

Опасность перегрева 

из-за воздействия 

повышенной 

температуры воздуха 

 

Использование 

специальной 

одежды. 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Территория 

школы 
Территория 

Улица 

(школьный 

стадион) 

Опасность 

заболевания из-за 

воздействия 

пониженной 

температуры воздуха 

 

Использование 

специальной 

одежды. 

Использование 

защитных кремов. 

Установлены 

перерывы для 

обогрева. 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Территория 

школы 
Территория 

Улица 

(школьный 

стадион) 

Опасность укуса 

насекомого 

 

Использование 

специальной 

одежды. 

Использование 

защитных кремов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Территория 

школы 
Территория 

Улица 

(школьный 

стадион) 

Опасность укуса 

животным 

 

Соблюдение 

требований 

охраны труда. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 28 Учитель Публичное Поведение Проведение Опасность нагрузки  2 2 4 Низки Приемлем  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

физической 

культуры 
выступление уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

на голосовой аппарат Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

й ый Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 
 

Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

пассажира) перемещении на 

автомобиле 
  

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

28 Учитель 

физической 

культуры 

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

мультимедийно

е оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Сырье и 

материалы 

Столовая 

посуда, 

кухонные 

принадлежност

и, нитки, иглы, 

ножницы  

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Оборудовани

е 
Плита 

электрическая 

Опасность ожога из-за 

контакта с 

поверхностью, 

имеющей высокую 

температуру 

 

Использование 

термоизолирующ

их материалов в 

конструкции 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

оборудования. 

Использование 

знаков 

безопасности и 

информационных 

табличек. 

Защитные 

ограждения, 

экраны. 

Использование 

специальной 

одежды и 

защитных 

перчаток. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 29 Учитель Публичное Поведение Проведение Опасность нагрузки  2 2 4 Низки Приемлем  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

технологии 

(девочек) 
выступление уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

на голосовой аппарат Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

й ый Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 
 

Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

пассажира) перемещении на 

автомобиле 
  

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Выполнение 

работ на швейном 

оборудовании 

Оборудовани

е 
Швейные 

машины  

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

1000 В. 

 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Выполнение 

работ на швейном 

оборудовании 

Оборудовани

е 
Швейные 

машины  

Опасность 

воздействия 

локальной вибрации 

 

Оборудование 

установлено на 

виброгасящее 

основание. 

Поддержание 

исправного 

состояния 

оборудования. 

Ремонт и 

техническое 

обслуживание. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Выполнение 

работ на швейном 

оборудовании 

Оборудовани

е 
Швейные 

машины  

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Выполнение 

работ на швейном 

оборудовании 

Оборудовани

е 
Швейные 

машины  

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

принадлежност

и 
размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

29 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

30 Учитель 

биологии 

Ручное 

перемещение 

грузов 

(микроскопы) 

Трудовые 

действия 
 Микроскопы  

Опасность падения на 

ноги тяжелого 

предмета 

 

Использование 

специальной 

обуви. 

Соблюдение норм 

переноса 

тяжестей. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

30 Учитель 

биологии 

Ручное 

перемещение 

грузов 

(микроскопы) 

Оборудовани

е 
 Микроскопы  

Опасность удара из-за 

падения 

перемещаемого груза 

 

Регулярное ТО 

оборудования. 

Использование 

СИЗ головы. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

30 Учитель 

биологии 
Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

мультимедийно

е оборудование, 

интерактивная 

доска 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

30 Учитель 

биологии 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 
Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

 

Использование 
4 2 8 

Средн

ий 
Допустим

ый 
 

Обслуживание 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

(Южаковска

я СОШ) 
вредных газов и пыли 

при пожаре 
средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

противопожарн

ых систем 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

30 Учитель 

биологии 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

30 Учитель 

биологии 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

30 Учитель 

биологии 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

30 Учитель 

биологии 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

30 Учитель 

биологии 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

30 Учитель 

биологии 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

30 Учитель 

биологии 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

30 Учитель 

биологии 
Учебный 

кабинет, 

Инструмент

ы и 
Стул офисный 

Опасность 

физических 

 

Стул имеет 
2 2 4 

Низки

й 
Приемлем

ый 
 

Контроль 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

(Южаковска

я СОШ) 
помещение 

школы 
приспособле

ния 
перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

30 Учитель 

биологии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

30 Учитель 

биологии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

30 Учитель 

биологии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

30 Учитель 

биологии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

30 Учитель 

биологии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

30 Учитель 

биологии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

30 Учитель 

биологии 
 

Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

30 Учитель 

биологии 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

30 Учитель 

биологии 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

31 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

интерактивная 

доска, 

мультимедийно

е оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

31 Учитель 

начальных 

классов  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

31 Учитель 

начальных 

классов  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

31 Учитель 

начальных 

классов  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

31 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

31 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

31 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

31 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

31 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

31 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

31 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

31 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

31 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

31 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

31 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

31 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

31 Учитель 

начальных 

классов  
 

Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

31 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

31 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

32 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

32 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

32 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

32 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

32 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

освещенность. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

32 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

32 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

32 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

32 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

32 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

32 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

ые перерывы в 

работе. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

32 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

32 Учитель 

начальных 

классов  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

32 Учитель 

начальных 

классов  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

32 Учитель 

начальных 

классов  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

 

Проведение 

тренировок по 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ) при пожаре эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

ых систем 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

32 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

интерактивная 

доска, 

мультимедийно

е оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

32 Учитель 

начальных 

классов  
 

Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

32 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

работе. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

32 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

33 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

33 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

33 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

33 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

не менее 1.2 м. 

 
предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

33 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

33 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

33 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

33 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

33 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

33 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

представителям

и) 
регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

33 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

33 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

33 Учитель 

начальных 

классов  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

33 Учитель 

начальных 

классов  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

 

Проводится 

регулярная 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ) поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

33 Учитель 

начальных 

классов  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

33 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

интерактивная 

доска, 

мультимедийно

е оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

33 Учитель 

начальных 

классов  
 

Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

автомобиле 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

33 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

33 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

34 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

интерактивная 

доска, 

мультимедийно

е оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

34 Учитель 

начальных 

классов  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

34 Учитель 

начальных 

классов  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

34 Учитель 

начальных 

классов  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

34 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

света. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

34 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

34 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

34 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

34 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

34 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

34 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

позе 725 мм. 

 
эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

34 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

34 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

34 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

34 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

34 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

34 Учитель 

начальных 

классов  
 

Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

34 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

34 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

35 Учитель 

математики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

35 Учитель 

математики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

35 Учитель 

математики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

35 Учитель 

математики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

35 Учитель 

математики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

35 Учитель 

математики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

35 Учитель 

математики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 35 Учитель Публичное Поведение Проведение Опасность насилия от  3 2 6 Средн Приемлем  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

математики  выступление уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

третьих лиц Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

ий ый Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

35 Учитель 

математики  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

35 Учитель 

математики  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

35 Учитель 

математики  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

35 Учитель 

математики  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

35 Учитель 

математики  
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

35 Учитель 

математики  
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

35 Учитель 

математики  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

МБОУ 35 Учитель Работа с Оборудовани Персональный Опасность поражения  4 2 8 Средн Допустим  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

математики  компьютером е компьютер, 

оргтехника, 

мультимедийно

е оборудование 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

ий ый Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

35 Учитель 

математики  
 

Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

35 Учитель 

математики  
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

35 Учитель 

математики  
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

36 Учитель 

информатики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

рабочим местам. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

36 Учитель 

информатики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

36 Учитель 

информатики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

36 Учитель 

информатики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

36 Учитель 

информатики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

36 Учитель 

информатики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

36 Учитель 

информатики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

36 Учитель 

информатики  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

36 Учитель 

информатики  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

36 Учитель 

информатики  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

36 Учитель 

информатики  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

36 Учитель 

информатики  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

36 Учитель 

информатики  
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

36 Учитель 

информатики  
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

36 Учитель 

информатики  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

36 Учитель 

информатики  
Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

интерактивная 

доска, 

мультимедийно

е оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

36 Учитель 

информатики  
 

Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

36 Учитель 

информатики  
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

36 Учитель 

информатики  
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

37 Учитель 

истории  
Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

мультимедийно

е оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

37 Учитель 

истории  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

37 Учитель 

истории  
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

37 Учитель 

истории  
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

37 Учитель 

истории  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

37 Учитель 

истории  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

37 Учитель 

истории  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

работе. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

37 Учитель 

истории  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

37 Учитель 

истории  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

37 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

37 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

37 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

37 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

37 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

37 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

37 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

37 Учитель 

истории  
Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

37 Учитель 

истории  
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

37 Учитель 

истории  
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

38 Учитель 

географии  
Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

мультимедийно

е оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

38 Учитель 

географии  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

38 Учитель 

географии  
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

38 Учитель 

географии  
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

38 Учитель 

географии  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

38 Учитель 

географии  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

ые перерывы в 

работе. 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

38 Учитель 

географии  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

38 Учитель 

географии  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

38 Учитель 

географии  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

38 Учитель 

географии  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

38 Учитель 

географии  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

38 Учитель 

географии  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Достаточная 

освещенность. 

 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

38 Учитель 

географии  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

38 Учитель 

географии  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

38 Учитель 

географии  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

38 Учитель 

географии  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

38 Учитель 

географии  
Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

качестве 

пассажира) 
происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

движения. 

 
ПДД 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

38 Учитель 

географии  
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

МБОУ 

СОШ №2  

(Южаковска

я СОШ) 

38 Учитель 

географии  
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

39 

Заведующий 

филиалом  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 3 12 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

39 

Заведующий 

филиалом  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

39 

Заведующий 

филиалом  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

39 

Заведующий 

филиалом  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

39 

Заведующий 

филиалом  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

39 

Заведующий 

Кабинет, 

помещения 

Инструмент

ы и 
Стол офисный 

Опасность 

физических 

 

Высота рабочей 
2 2 4 

Низки

й 
Приемлем

ый 
 

Контроль 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

филиалом  школы приспособле

ния 
перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

39 

Заведующий 

филиалом  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

39 

Заведующий 

филиалом  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

39 

Заведующий 

филиалом  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

39 

Заведующий 

филиалом  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

проходимости 

коридора 

 

«Башкарска

я СОШ» 

39 

Заведующий 

Кабинет, 

помещения 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

 

Ровный пол без 
2 2 4 

Низки

й 
Приемлем

ый 
 

Контроль 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

филиалом  школы равновесия при 

спотыкании 
дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

39 

Заведующий 

филиалом  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

совещаний, 

работа с 

третьими 

лицами 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

39 

Заведующий 

филиалом  

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

39 

Заведующий 

филиалом  

Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

39 

Заведующий 

филиалом  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

39 

Заведующий 

филиалом  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

40 Педагог-

психолог 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

40 Педагог-

психолог 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

40 Педагог-

психолог 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

40 Педагог-

психолог 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2 размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

40 Педагог-

психолог 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

электроустановоч

ных изделий. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

40 Педагог-

психолог 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

40 Педагог-

психолог 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

занятий с 

детьми, 

общение с 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2 родителями 

(законными 

представителям

и), общение с 

третьими 

лицами 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

40 Педагог-

психолог 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

занятий с 

детьми, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и), общение с 

третьими 

лицами 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

40 Педагог-

психолог 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

занятий с 

детьми, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и), общение с 

третьими 

лицами 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

40 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

40 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

40 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

40 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

40 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

40 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

40 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

40 Педагог-

психолог 
Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

40 Педагог-

психолог 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

40 Педагог-

психолог 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

41 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

41 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

41 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

41 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

41 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

41 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

41 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

41 Педагог-

организатор 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

занятий с 

детьми, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и), общение с 

третьими 

лицами 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

41 Педагог-

организатор 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

занятий с 

детьми, 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2 
общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и), общение с 

третьими 

лицами 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

41 Педагог-

организатор 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

занятий с 

детьми, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и), общение с 

третьими 

лицами 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

41 Педагог-

организатор 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

41 Педагог-

организатор 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

электроустановоч

ных изделий. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

41 Педагог-

организатор 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

41 Педагог-

организатор 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

41 Педагог-

организатор 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

41 Педагог-

организатор 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

41 Педагог-

организатор 
Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

41 Педагог-

организатор 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

41 Педагог-

организатор 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

42 

Библиотекарь 
Стеллажи Территория Стеллажи 

Опасность 

заваливания 

складируемыми 

грузами 

 

Ячейки для 

хранения 

обозначены с 

помощью линий, 

указателей. 

Предусмотрены 

места для прохода 

Соблюдаются 

требования к 

высоте штабеля и 

вертикальности 

укладки грузов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

целостности 

сигнальной 

разметки 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

42 

Библиотекарь 
Стеллажи 

Инструмент

ы и 

приспособле

Стеллажи 
Опасность обрушения 

наземных 

конструкций 

 

Стеллажи 

снабжены 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2 
ния информационным

и табличками. 

Проводятся 

регулярные 

технические 

осмотры и 

перетяжка. 

 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

42 

Библиотекарь 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Работа с 

третьими 

лицами, работа 

с сотрудниками 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

42 

Библиотекарь 

Кабинет, 

помещения 

библиотеки 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

42 

Библиотекарь 

Кабинет, 

помещения 

библиотеки 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

проходимости 

коридора 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

42 

Библиотекарь 

Кабинет, 

помещения 

библиотеки 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

лежащие провода. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

42 

Библиотекарь 

Кабинет, 

помещения 

библиотеки 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

42 

Библиотекарь 

Кабинет, 

помещения 

библиотеки 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

42 

Библиотекарь 

Кабинет, 

помещения 

библиотеки 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

42 

Библиотекарь 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

42 

Библиотекарь 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

1000 В. 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

электроустановоч

ных изделий. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Башкарска 42 Работа с Оборудовани Персональный Опасность перенапря  3 2 6 Средн Допустим  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

Библиотекарь использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

е компьютер, 

оргтехника 
жения зрительного 

анализатора 
Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

ий ый Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

42 

Библиотекарь 
Территория 

библиотеки 
Территория 

Территория 

библиотеки 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

42 

Библиотекарь 
Территория 

библиотеки 
Территория 

Территория 

библиотеки 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

42 

Библиотекарь 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

4 3 12 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

42 

Библиотекарь 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

42 

Библиотекарь 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 
Работа с 

элекрооборудова

нием 

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

Холодильное и 

морозильное 

оборудование 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдение 

режима труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 
Работа с 

элекрооборудова

нием 

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

Холодильное и 

морозильное 

оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 
Складские 

помещения 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стеллаж 

(раскладка 

продуктов по 

полкам) 

Опасность обрушения 

наземных 

конструкций 

 

Проводятся 

регулярные 

технические 

осмотры и 

перетяжка. 

Установлены 

демпферы от 

наезда 

транспорта. 

Стеллажи 

снабжены 

информационным

и табличками с 

указанием 

допустимой 

массы. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 

Ручная 

переработка 

грузов (складские 

помещения) 

Сырье и 

материалы 

Грузы 

(продукты 

питания) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 

Ручная 

переработка 

грузов (складские 

помещения) 

Сырье и 

материалы 

Грузы 

(продукты 

питания) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 

режущего 

инструмента 

 

Для вскрытия 

упаковки 

используются 

безопасные ножи. 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 

Ручная 

переработка 

грузов (складские 

помещения) 

Сырье и 

материалы 

Грузы 

(продукты 

питания) 

Опасность падения на 

ноги тяжелого 

предмета 

 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

отдыха. 

Использование 

специальной 

обуви с защитным 

подноском. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 

Ручная 

переработка 

грузов (складские 

помещения) 

Сырье и 

материалы 

Грузы 

(продукты 

питания) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

чрезмерных 

физических усилиях 

при перемещении 

предметов и деталей 

 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

Для перемещения 

тяжелых грузов 

используются 

тележки. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

целостности 

сигнальной 

разметки 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 
Работа на 

лестницах, 

стремянках 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Лестницы, 

стремянки 
Опасность падения с 

высоты 

 

Проводится 

периодическая 

поверка 

(испытания) 

лестниц 

стремянок. 

Проводится 

визуальный 

контроль 

исправности 

лестниц перед 

применением. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярные 

испытания 

лестниц 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 
Складские 

помещения 
Оборудовани

е 
Стеллаж на 

складе 

Опасность 

заваливания 

складируемыми 

грузами 

 

Установлены 

демпферы от 

наезда 

транспорта. 

Проводятся 

регулярные 

технические 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

осмотры и 

перетяжка. 

Стеллажи 

снабжены 

информационным

и табличками с 

указанием 

допустимой 

массы. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 
Складские 

помещения 
Здания и 

сооружения 

Места 

бесстеллажного 

хранения 

Опасность 

заваливания 

складируемыми 

грузами 

 

Ячейки для 

хранения 

обозначены с 

помощью линий. 

Соблюдаются 

требования к 

высоте штабеля и 

вертикальности 

укладки грузов. 

Предусмотрены 

места для прохода 

и проезда 

транспорта. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

целостности 

сигнальной 

разметки 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

43 Кладовщик 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

44 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия 

 

Регулярное ТО 

оборудования. 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2 
картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

движущихся режущих 

частей механизмов, 

машин 

Наличие кожуха. 

Использование 

держателей. 

 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

44 Повар 
Ручная 

переработка 

грузов 

Сырье и 

материалы 

Кухонные 

принадлежност

и (доски 

разделочные, 

ножи, 

половники, 

кастрюли и др.) 

, продукты 

питания 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

44 Повар 
Ручная 

переработка 

грузов 

Сырье и 

материалы 

Кухонные 

принадлежност

и (доски 

разделочные, 

ножи, 

половники, 

кастрюли и др.) 

, продукты 

питания 

Опасность падения на 

ноги тяжелого 

предмета 

 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

Использование 

специальной 

обуви с защитным 

подноском. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

44 Повар Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Башкарска 44 Повар Помещения Оборудовани Плита Опасность  3 2 6 Средн Допустим  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

пищеблока е электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

повышенного уровня 

и других 

неблагоприятных 

характеристик шума 

Ограничено время 

нахождение 

работника рядом 

с источником 

шума. Увеличено 

расстояние от 

работников до 

источника шума. 

Организованы 

"тихие зоны". 

Применение 

изоляции 

источника шума. 

Использование 

малошумных 

инструментов и 

оборудования. 

Техническое 

обслуживание и 

смазка машин и 

оборудования. 

Применение 

шумопоглащающ

их материалов. 

Использование 

СИЗОС. 

 

ий ый Контроль 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

44 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Проведение 

обучения 

(присвоение 

группы по 

электробезопасно

сти). Учет 

переносных и 

передвижных 

приемников 

электрического 

тока. Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции. 

Монтаж 

электросетей в 

соответствии с 

требованиями 

ПУЭ. Защитное 

заземление. 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Использование 

оборудования с 

двойной 

изоляцией. 

Использование 

устройств 

защитного 

отключения. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

44 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

Опасность, связанная 

с дегустацией 

отравленной пищи 

 

Контроль 

качества 

поступаемой 

продукции. 

Органолептическ

ий анализ. 

Наличие 

холодильников 

для хранения 

продуктов. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

пищевой 

безопасности 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

44 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

44 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

чрезмерных 

физических усилиях 

при перемещении 

предметов и деталей 

 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

44 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

Опасность перегрева 

из-за воздействия 

повышенной 

температуры воздуха 

 

Помещение 

оборудовано 

системами 

вентиляции и 

кондиционирован

ия воздуха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

(системы 

вентиляции) 

 

«Башкарска 44 Повар Помещения Оборудовани Плита Опасность ожога из-за  2 2 4 Низки Приемлем  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

пищеблока е электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

контакта с 

поверхностью, 

имеющей высокую 

температуру 

Использование 

средств защиты 

(прихватки, 

рукавицы). 

 

й ый Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

44 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Территория 

Помещения 

пищеблока 

(пол) 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Пол ровный без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

44 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Территория 

Помещения 

пищеблока 

(пол) 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. Продукты 

и отходы упавшие 

на пол сразу 

удаляются. 

Использование 

специальной 

обуви. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

44 Повар 
Помещения 

пищеблока 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Кухонные 

принадлежност

и (ножи, вилки, 

топорик) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 

режущего 

инструмента 

 

Неиспользуемые 

ножи хранятся в 

предназначенном 

для этого месте. 

Неисправные 

ножи выводятся 

из эксплуатации. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Оборудование 

пищеблока, 

посудомоечная 

машина 

Опасность 

повышенного уровня 

и других 

неблагоприятных 

характеристик шума 

 

Ограничено время 

нахождение 

работника рядом 

с источником 

шума. Увеличено 

расстояние от 

работников до 

источника шума. 

Организованы 

"тихие зоны". 

Применение 

изоляции 

источника шума. 

Использование 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

малошумных 

инструментов и 

оборудования. 

Техническое 

обслуживание и 

смазка машин и 

оборудования. 

Применение 

шумопоглащающ

их материалов. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 
Помещение 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 
Помещение 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещение 

пищеблока 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 

Перенос 

продуктов 

питания, 

кухонной утвари, 

уборка 

помещения 

Сырье и 

материалы 

Кухонные 

принадлежност

и (доски 

разделочные, 

ножи, 

половники, 

кастрюли и 

др.)), продукты 

питания , 

уборочный 

инвентарь 

(тряпкодержате

ль, ведро) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 

Перенос 

продуктов 

питания, 

кухонной утвари, 

уборка 

помещения 

Сырье и 

материалы 

Кухонные 

принадлежност

и (доски 

разделочные, 

ножи, 

половники, 

кастрюли и 

др.)), продукты 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 

режущего 

инструмента 

 

Для вскрытия 

упаковки 

используются 

безопасные ножи. 

Использование 

защитных 

перчаток. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

питания , 

уборочный 

инвентарь 

(тряпкодержате

ль, ведро) 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 

Перенос 

продуктов 

питания, 

кухонной утвари, 

уборка 

помещения 

Сырье и 

материалы 

Кухонные 

принадлежност

и (доски 

разделочные, 

ножи, 

половники, 

кастрюли и 

др.)), продукты 

питания , 

уборочный 

инвентарь 

(тряпкодержате

ль, ведро) 

Опасность падения на 

ноги тяжелого 

предмета 

 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

Использование 

специальной 

обуви с защитным 

подноском. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 

Перенос 

продуктов 

питания, 

кухонной утвари, 

уборка 

помещения 

Сырье и 

материалы 

Кухонные 

принадлежност

и (доски 

разделочные, 

ножи, 

половники, 

кастрюли и 

др.)), продукты 

питания , 

уборочный 

инвентарь 

(тряпкодержате

ль, ведро) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

чрезмерных 

физических усилиях 

при перемещении 

предметов и деталей 

 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

Для перемещения 

тяжелых грузов 

используются 

тележки. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Территория 

Помещения 

пищеблока 

(пол) 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Пол ровный без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Территория 

Помещения 

пищеблока 

(пол) 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. Продукты 

и отходы упавшие 

на пол сразу 

удаляются. 

Использование 

специальной 

обуви. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 

Уборка 

помещения 

пищеблока 

Сырье и 

материалы 

Моющие и 

чистящие 

средства, 

дезинфицирую

щие средства 

Опасность поражения 

кожи из-за попадания 

вредных веществ 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 

Уборка 

помещения 

пищеблока 

Сырье и 

материалы 

Моющие и 

чистящие 

средства, 

дезинфицирую

щие средства 

Опасность 

воздействия 

воздушных взвесей 

вредных химических 

веществ 

 

Использование 

сертифицированн

ых моющих 

средств. Запрет на 

смешивание 

чистящих 

веществ со 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

средствами, 

имеющими в 

своем составе 

хлор. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещения 

пищеблока 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещения 

пищеблока 

Опасность перегрева 

из-за воздействия 

повышенной 

температуры воздуха 

 

Помещение 

оборудовано 

системами 

вентиляции и 

кондиционирован

ия воздуха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

(системы 

вентиляции) 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещения 

пищеблока 

Опасность ожога из-за 

контакта с 

поверхностью, 

имеющей высокую 

температуру 

 

Использование 

средств защиты 

(прихватки, 

рукавицы). 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещения 

пищеблока 

Опасность, связанная 

с дегустацией 

отравленной пищи 

 

Наличие 

холодильников 

для хранения 

продуктов. 

Контроль 

качества 

поступаемой 

продукции. 

Органолептическ

ий анализ. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

пищевой 

безопасности 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещения 

пищеблока 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

45 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещения 

пищеблока 

Опасность, связанная 

с дегустацией 

отравленной пищи 

 

Наличие 

холодильников 

для хранения 

продуктов. 

Контроль 

качества 

поступаемой 

продукции. 

Органолептическ

ий анализ. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

пищевой 

безопасности 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

46 Уборщик 

служебных 

помещений 

Работа на 

лестницах 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Лестницы 
Опасность падения с 

высоты 

 

Проводится 

периодическая 

поверка 

(испытания) 

лестниц 

стремянок. 

Проводится 

визуальный 

контроль 

исправности 

лестниц перед 

применением. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярные 

испытания 

лестниц 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

46 Уборщик 

служебных 

помещений 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Башкарска 46 Уборщик Территория Территория Территория Опасность падения  2 2 4 Низки Приемлем  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

служебных 

помещений 
школы школы из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

й ый Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

46 Уборщик 

служебных 

помещений 

Уборка 

помещения 
Сырье и 

материалы 

Моющие 

средства. 

дезинфицирую

щие средства 

Опасность 

воздействия 

воздушных взвесей 

вредных химических 

веществ 

 

Использование 

сертифицированн

ых моющих 

средств. Запрет на 

смешивание 

чистящих 

веществ со 

средствами, 

имеющими в 

своем составе 

хлор. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

46 Уборщик 

служебных 

помещений 

Уборка 

помещения 
Сырье и 

материалы 

Моющие 

средства. 

дезинфицирую

щие средства 

Опасность поражения 

кожи из-за попадания 

вредных веществ 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

46 Уборщик 

служебных 

помещений 

Помещения 

школы 
Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

46 Уборщик 

служебных 

помещений 

Помещения 

школы 
Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

46 Уборщик 

служебных 

помещений 

Помещения 

школы 
Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

46 Уборщик 

служебных 

помещений 

Помещения 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

целостности 

сигнальной 

разметки 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

46 Уборщик 

служебных 

помещений 

Помещения 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

46 Уборщик 

служебных 

помещений 

Уборка 

помещения 
Сырье и 

материалы 

Отходы, 

мусорные 

мешки 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

46 Уборщик 

служебных 

помещений 

Ручная 

переработка 

грузов 

Сырье и 

материалы 

уборочный 

инвентарь 

(лентяйки, 

веники, щетки, 

протирочный 

материал, 

ведра) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

чрезмерных 

физических усилиях 

при перемещении 

предметов и деталей 

 

Для перемещения 

тяжелых грузов 

используются 

тележки. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

отдыха. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

46 Уборщик 

служебных 

помещений 

Ручная 

переработка 

грузов 

Сырье и 

материалы 

уборочный 

инвентарь 

(лентяйки, 

веники, щетки, 

протирочный 

материал, 

ведра) 

Опасность падения на 

ноги тяжелого 

предмета 

 

Использование 

специальной 

обуви с защитным 

подноском. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Трудовые 

действия 

Управление ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Опасность травмирова

ния в результате 

дорожно-

транспортного 

происшествия 

 

Поддержание 

исправного 

состояния 

автомобиля. 

Ремонт и 

техническое 

обслуживание. 

Проведение 

предрейсовых 

медицинских 

осмотров. 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

5 2 10 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

Регулярное ТО 

оборудования 

Проведение 

медицинских 

осмотров 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Трудовые 

действия 

Управление ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Опасность наезда на 

человека 

 

Использование 

специальной 

одежды со 

светоотражающи

ми элементами. 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Трудовые 

действия 

Управление ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Соблюдение 

режима труда и 

отдыха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Трудовые 

действия 

Управление ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдение 

режима труда и 

отдыха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Трудовые 

действия 

Управление ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Опасность 

воздействия общей 

вибрации 

 

Поддержание 

исправного 

состояния ТС. 

Регулярное ТО 

оборудования. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Трудовые 

действия 

Управление ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Опасность 

воздействия 

локальной вибрации 

 

Поддержание 

исправного 

состояния ТС. 

Регулярное ТО 

оборудования. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Трудовые 

действия 

Ремонт ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Опасность наезда на 

человека 

 

Использование 

специальной 

одежды со 

светоотражающи

ми элементами. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Трудовые 

действия 

Ремонт ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Соблюдение 

режима труда и 

отдыха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Трудовые 

действия 

Ремонт ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Опасность удара 

элементами 

оборудования, 

которые могут 

отлететь из-за плохого 

закрепления 

 

Использование 

специальной 

одежды. 

Использование 

СИЗ рук. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Трудовые 

действия 

Ремонт ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

СИЗ рук. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

47 Водитель Гараж 
Здания и 

сооружения 
Гараж (стоянка 

ТС) 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Отсутствие 

проводов, 

шлангов, мусора, 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2 заготовок и тары 

на проходах к 

рабочим местам. 

Обеспечено 

достаточное 

освещение 

рабочей зоны. 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Использование 

знаков 

безопасности. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель Гараж 
Здания и 

сооружения 
Гараж (стоянка 

ТС) 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проведение 

регулярной 

уборки. 

Использование 

сорбирующих 

материалов. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель Гараж 
Здания и 

сооружения 
Гараж (стоянка 

ТС) 
Опасность наезда на 

человека 

 

Использование 

специальной 

одежды со 

светоотражающи

ми элементами. 

Использование 

сигнальной 

разметки. 

Разделение 

потоков движения 

пешеходов и 

транспорта. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель Гараж 
Здания и 

сооружения 
Гараж (стоянка 

ТС) 

Опасность поражения 

легких от вдыхания 

вредных паров или 

газов 

 

Помещение 

оборудовано 

системой 

вентиляции 

воздуха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

47 Водитель 
Территория 

школы 
Территория 

Места 

движения 

транспорта по 

территории 

Опасность наезда на 

человека 

 

Наличие 

выпуклых зеркал. 

Установлено 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

целостности 

сигнальной 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2 школы ограничение 

скорости 

движения. 

Организован 

порядок 

движения 

транспорта. 

Нанесена 

дорожная 

разметка. 

Использование 

специальной 

одежды со 

светоотражающи

ми элементами. 

 

разметки 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Трудовые 

действия 

Заправка ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Опасность воспламене

ния 

 

Проведение 

инструктажа. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Трудовые 

действия 

Заправка ТС 

(Автобус ГАЗ-

322121) 

Опасность поражения 

легких от вдыхания 

вредных паров или 

газов 

 

Проведение 

инструктажа. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель 
Территория 

школы 
Территория 

Места 

движения 

пешеходов по 

территории 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Проведение 

регулярной 

уборки. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель 
Территория 

школы 
Территория 

Места 

движения 

пешеходов по 

территории 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Используются 

реагенты, песок. 

Проведение 

регулярной 

уборки. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель 
Территория 

школы 
Территория 

Места 

движения 

пешеходов по 

территории 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 
47 Водитель 

Эвакуация при 

пожаре 
Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 
Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

 

Использование 
4 2 8 

Средн

ий 
Допустим

ый 
 

Обслуживание 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

вредных газов и пыли 

при пожаре 
средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

противопожарн

ых систем 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель 
Работа слесарно-

столярным 

инструментом 

Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(гаечные 

ключи, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность попадания 

в глаза стружки, 

мелких осколков 

 

Использование 

СИЗ глаз и лица. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель 
Работа слесарно-

столярным 

инструментом 

Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(гаечные 

ключи, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 

режущего 

инструмента 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

47 Водитель 
Работа слесарно-

столярным 

инструментом 

Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(гаечные 

ключи, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

статических нагрузках 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

48 Электрик 
Работа в 

электроустановка

х 

Трудовые 

действия 
Работа в 

элекрощитовой 

Опасность 

воздействия 

электрического тока 

при контакте с 

токоведущими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением до 380 В 

 

Оформление 

работ нарядом, 

распоряжением 

или перечнем 

работ, 

выполняемых в 

порядке текущей 

эксплуатации. 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

Контроль 

использования 

СИЗ 

Контроль 

соблюдения 

требований 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Вывешивание 

запрещающих и 

предупреждающи

х плакатов. 

Проверка 

отсутствия 

напряжения. 

Исключение 

доступа 

посторонних лиц 

в 

электроустановки

. Закрытие на 

ключ ЭЩ и РУ. 

Использование 

защитных 

ограждений. 

Использование 

СИЗ в 

соответствии с 

СО 153-34.03.603-

2003. 

Использование 

защитных 

блокировок. 

Присвоение 

группы по 

электробезопасно

сти. 

 

охраны труда 

Контроль 

применения 

блокировок 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

48 Электрик 
Работа в 

электроустановка

х 

Трудовые 

действия 
Работа в 

элекрощитовой 

Опасность поражения 

током вследствие 

возникновения 

электрической дуги 

 

Проводится 

регулярный 

осмотр и 

техническое 

обслуживание 

электроустановок. 

Использование 

СИЗ от 

электрической 

дуги. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

48 Электрик 
Помещения 

школы 
Оборудовани

е 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность 

повышенного уровня 

и других 

неблагоприятных 

характеристик шума 

 

Проведение 

ежегодных 

исследований 

уровня шума в 

помещении 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

уровня шума в 

помещении 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

48 Электрик 
Работа ручным 

электроинструме

нтом 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия 

движущихся режущих 

частей механизмов, 

машин 

 

Использование 

защитных 

кожухов. 

Использование 

СИЗ рук. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

48 Электрик Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

48 Электрик 
Работа слесарным 

инструментом 
Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(пассатижи, 

плоскогубцы, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность попадания 

в глаза стружки, 

мелких осколков 

 

Использование 

СИЗ глаз и лица. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

48 Электрик 
Работа слесарным 

инструментом 
Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(пассатижи, 

плоскогубцы, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 

режущего 

инструмента 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

48 Электрик 
Работа слесарным 

инструментом 
Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(пассатижи, 

плоскогубцы, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

статических нагрузках 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

48 Электрик 
Территория 

школы 
Территория 

Помещение 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

48 Электрик 
Территория 

школы 
Территория 

Помещение 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

48 Электрик 
Работа на 

лестницах, 

стремянках 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стремянка 
Опасность падения с 

высоты 

 

Проводится 

визуальный 

контроль 

исправности 

лестниц перед 

применением. 

Проводится 

периодическая 

поверка 

(испытания) 

лестниц 

стремянок. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярные 

испытания 

лестниц 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

48 Электрик 
Помещение 

школы 
Территория Пол 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

Отсутствие 

проводов, 

шлангов, мусора, 

заготовок и тары 

на проходах к 

рабочим местам. 

Использование 

знаков 

безопасности. 

Использование 

специальной 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

обуви. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

48 Электрик 
Помещение 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

48 Электрик 
Помещение 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

48 Электрик 
Помещение 

школы 
Здания и 

сооружения 
Кабинеты 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

48 Электрик 
Работа ручным 

электроинструме

нтом 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Проведение 

обучения 

(присвоение 

группы по 

электробезопасно

сти). 

Учет переносных 

и передвижных 

приемников 

электрического 

тока. 

Монтаж 

электросетей 

осуществляется в 

соответствии с 

требованиями 

ПУЭ. 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Учет 

переносных и 

передвижных 

приемников 

электрического 

тока 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Использование 

оборудования с 

двойной 

изоляцией. 

Использование 

устройств 

защитного 

отключения. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

48 Электрик 
Помещение 

школы 
Оборудовани

е 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность удара 

элементами 

оборудования, 

которые могут 

отлететь из-за плохого 

закрепления 

 

Использование 

защитных 

экранов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

целостности 

защитных 

ограждений 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

48 Электрик 
Помещение 

школы 
Оборудовани

е 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность удара 

вращающимися или 

движущимися 

частями оборудования 

 

Использование 

защитных 

экранов. 

Установлены 

системы 

аварийной 

остановки. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

целостности 

защитных 

ограждений 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

48 Электрик 
Работа ручным 

электроинструме

нтом 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность 

воздействия 

локальной вибрации 

 

Ограничено время 

работы с 

инструментом, 

создающим 

повышенную 

вибрацию. 

Использование 

инструмента с 

виброгасителями 

(накладками). 

Техническое 

обслуживание и 

ремонт 

инструмента. 

Использование 

защитных 

перчаток 

(антивибрационн

ые перчатки). 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

49 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Работа ручным 

электроинструме

нтом 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность 

воздействия 

локальной вибрации 

 

Использование 

защитных 

перчаток 

(антивибрационн

ые перчатки). 

Использование 

инструмента с 

виброгасителями 

(накладками). 

Техническое 

обслуживание и 

ремонт 

инструмента. 

Ограничено время 

работы с 

инструментом, 

создающим 

повышенную 

вибрацию. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

49 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Помещение 

школы 
Оборудовани

е 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность удара 

вращающимися или 

движущимися 

частями оборудования 

 

Установлены 

системы 

аварийной 

остановки. 

Использование 

защитных 

экранов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

целостности 

защитных 

ограждений 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

49 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Помещение 

школы 
Оборудовани

е 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность удара 

элементами 

оборудования, 

которые могут 

отлететь из-за плохого 

закрепления 

 

Использование 

защитных 

экранов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

целостности 

защитных 

ограждений 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

49 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Работа ручным 

электроинструме

нтом 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Использование 

устройств 

защитного 

отключения. 

Использование 

оборудования с 

двойной 

изоляцией. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Учет 

переносных и 

передвижных 

приемников 

электрического 

тока 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Монтаж 

электросетей 

осуществляется в 

соответствии с 

требованиями 

ПУЭ. 

Учет переносных 

и передвижных 

приемников 

электрического 

тока. 

Проведение 

обучения 

(присвоение 

группы по 

электробезопасно

сти). 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

49 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Помещение 

школы 
Здания и 

сооружения 
Кабинеты 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

49 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Помещение 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

49 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Помещение 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

49 Рабочий по 

комплексному 

Помещение 

школы 
Территория Пол 

Опасность падения 

из-за потери 

 

Использование 
2 2 4 

Низки

й 
Приемлем

ый 
 

Регулярная 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

равновесия при 

спотыкании 
специальной 

обуви. 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

Отсутствие 

проводов, 

шлангов, мусора, 

заготовок и тары 

на проходах к 

рабочим местам. 

Использование 

знаков 

безопасности. 

 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

49 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Работа на 

лестницах, 

стремянках 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стремянка 
Опасность падения с 

высоты 

 

Проводится 

периодическая 

поверка 

(испытания) 

лестниц 

стремянок. 

Проводится 

визуальный 

контроль 

исправности 

лестниц перед 

применением. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярные 

испытания 

лестниц 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

49 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Территория 

школы 
Территория 

Помещение 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

49 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Территория 

школы 
Территория 

Помещение 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска 49 Рабочий по Работа слесарным Инструмент Ручной Опасность  3 2 6 Средн Допустим  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

инструментом ы инструмент 

(пассатижи, 

плоскогубцы, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

физических 

перегрузок при 

статических нагрузках 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

ий ый Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

49 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Работа слесарным 

инструментом 
Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(пассатижи, 

плоскогубцы, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 

режущего 

инструмента 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

49 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Работа слесарным 

инструментом 
Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(пассатижи, 

плоскогубцы, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность попадания 

в глаза стружки, 

мелких осколков 

 

Использование 

СИЗ глаз и лица. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

49 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

49 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Работа ручным 

электроинструме

нтом 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия 

движущихся режущих 

частей механизмов, 

машин 

 

Использование 

СИЗ рук. 

Использование 

защитных 

кожухов. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска 49 Рабочий по Помещения Оборудовани Электрическое Опасность  1 2 2 Низки Приемлем  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

школы е оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

повышенного уровня 

и других 

неблагоприятных 

характеристик шума 

Проведение 

ежегодных 

исследований 

уровня шума в 

помещении 

 

й ый Контроль 

уровня шума в 

помещении 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

50 

Гардеробщик 
Территория 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Шкаф 
Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

50 

Гардеробщик 
Гардероб 

Здания и 

сооружения 
Гардероб 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

50 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Пол на рабочем 

месте 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

50 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

50 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Мокрые участки 

пола 

обозначаются 

переносными 

знаками 

безопасности. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

знаков 

безопасности 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

50 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Межэтажные 

лестницы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

50 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Вход в здание 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

50 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Вход в здание 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

Проведение 

регулярной 

уборки. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

50 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Вход в здание 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Мокрые участки 

пола 

обозначаются 

переносными 

знаками 

безопасности. 

Использование 

противоскользящ

их материалов. 

Проведение 

регулярной 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

знаков 

безопасности 

Регулярная 

уборка 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

уборки. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

50 

Гардеробщик 
Территория 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

50 

Гардеробщик 
Территория 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола подобрана с 

учетом 

эргономических 

особенностей 

работника. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

50 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Места общего 

пользования 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Мокрые участки 

пола 

обозначаются 

переносными 

знаками 

безопасности. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

знаков 

безопасности 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

50 

Гардеробщик 
Эвакуация при 

пожаре 
Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Башкарска

я СОШ» 

50 

Гардеробщик 
Уборка 

помещения 
Сырье и 

материалы 
Моющие 

средства. 

Опасность 

воздействия 

 

Использование 
3 2 6 

Средн

ий 
Допустим

ый 
 

Контроль 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

дезинфицирую

щие средства 
воздушных взвесей 

вредных химических 

веществ 

сертифицированн

ых моющих 

средств. Запрет на 

смешивание 

чистящих 

веществ со 

средствами, 

имеющими в 

своем составе 

хлор. 

 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

50 

Гардеробщик 
Уборка 

помещения 
Сырье и 

материалы 

Моющие 

средства. 

дезинфицирую

щие средства 

Опасность поражения 

кожи из-за попадания 

вредных веществ 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

50 

Гардеробщик 

Ручная 

переработка 

грузов 

Сырье и 

материалы 

Уборочный 

инвентарь 

(ведра, тазы, 

швабры, 

ветошь) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

чрезмерных 

физических усилиях 

при перемещении 

предметов и деталей 

 

Для перемещения 

тяжелых грузов 

используются 

тележки. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

50 

Гардеробщик 

Ручная 

переработка 

грузов 

Сырье и 

материалы 

Уборочный 

инвентарь 

(ведра, тазы, 

швабры, 

ветошь) 

Опасность падения на 

ноги тяжелого 

предмета 

 

Использование 

специальной 

обуви с защитным 

подноском. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

51 Вахтер Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

51 Вахтер Охрана школы Поведение 

Длительное 

наблюдение(ох

рана детского 

сада, система 

видеонаблюден

ия, СКУД) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

51 Вахтер Охрана школы Поведение 
Действия 

работников 

Опасность насилия от 

враждебно 

настроенных 

работников 

 

Установлены 

камеры 

наблюдения. 

Разработаны 

процедуры на 

действия в 

потенциально 

конфликтных 

ситуациях. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

(системы 

видеонаблюден

ия) 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

51 Вахтер Охрана школы Поведение 

Действия 

третьих лиц 

(осуществление 

пропускного 

режима) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Территория 

огорожена. 

Установлены 

камеры. 

Установлен 

пропускной 

режим. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

(системы 

видеонаблюден

ия) 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

51 Вахтер 

Помещения 

здания (коридор, 

лестница), 

открытая 

территория  

Территория 
Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

51 Вахтер 

Помещения 

здания (коридор, 

лестница), 

открытая 

территория  

Территория 
Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

51 Вахтер 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Использование 

специальной 

обуви. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

51 Вахтер 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 

Опасность перегрева 

из-за воздействия 

повышенной 

температуры воздуха 

 

Использование 

специальной 

одежды. 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

51 Вахтер 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 

Опасность 

заболевания из-за 

воздействия 

пониженной 

температуры воздуха 

 

Использование 

специальной 

одежды. 

Использование 

защитных кремов. 

Установлены 

перерывы для 

обогрева. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

51 Вахтер 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 
Опасность укуса 

насекомого 

 

Использование 

специальной 

одежды. 

Использование 

защитных кремов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска 51 Вахтер Территория Территория Открытая Опасность укуса  3 2 6 Средн Допустим  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

школы территория животным Соблюдение 

требований 

охраны труда. 

 

ий ый Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

51 Вахтер Пост охраны 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

51 Вахтер Пост охраны 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

51 Вахтер Пост охраны 
Здания и 

сооружения 
Пост охраны 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

51 Вахтер Пост охраны 
Здания и 

сооружения 
Пост охраны 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

51 Вахтер Пожар Поведение 
Ликвидация 

возгорания 
Опасность воздействи

я открытого пламени 

 

Наличие 

первичных 

средств 

пожаротушения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Учет 

первичных 

средств 

пожаротушени

я 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож Пожар Поведение 
Ликвидация 

возгорания 
Опасность воздействи

я открытого пламени 

 

Наличие 

первичных 

средств 

пожаротушения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Учет 

первичных 

средств 

пожаротушени

я 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож Пост охраны 
Здания и 

сооружения 
Пост охраны 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож Пост охраны 
Здания и 

сооружения 
Пост охраны 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож Пост охраны 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож Пост охраны 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 
Опасность укуса 

животным 

 

Соблюдение 

требований 

охраны труда. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 
Опасность укуса 

насекомого 

 

Использование 

специальной 

одежды. 

Использование 

защитных кремов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 

Опасность 

заболевания из-за 

воздействия 

пониженной 

температуры воздуха 

 

Установлены 

перерывы для 

обогрева. 

Использование 

специальной 

одежды. 

Использование 

защитных кремов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 

Опасность перегрева 

из-за воздействия 

повышенной 

температуры воздуха 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

Использование 

специальной 

одежды. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Использование 

специальной 

обуви. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож Охрана школы Поведение 
Действия 

третьих лиц 
Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Установлен 

пропускной 

режим. 

Территория 

огорожена. 

Установлены 

камеры. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

(системы 

видеонаблюден

ия) 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож Охрана школы Поведение 
Действия 

работников 

Опасность насилия от 

враждебно 

настроенных 

работников 

 

Разработаны 

процедуры на 

действия в 

потенциально 

конфликтных 

ситуациях. 

Установлены 

камеры 

наблюдения. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

(системы 

видеонаблюден

ия) 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож Охрана школы Поведение 

Длительное 

наблюдение(ох

рана детского 

сада) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож Уборка улиц 
Трудовые 

действия 
Ручная уборка 

Опасность пореза 

разбившимися 

стеклянными 

предметами 

 

Использование 

СИЗ рук. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож Уборка улиц 
Трудовые 

действия 
Ручная уборка 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

стереотипных рабочих 

движениях 

 

Соблюдение 

режима труда и 

отдыха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож 
Территория 

школы 
Оборудовани

е 

Уборочный 

инвентарь 

(метлы, лопаты)  

Опасность укола из-за 

натыкания на 

неподвижную 

колющую 

поверхность (острие) 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

52 Сторож 
Территория 

школы 
Сырье и 

материалы 
Отходы 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

53 Учитель 

русского 

языка  

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

интерактивная 

доска 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

53 Учитель 

русского 

языка  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

53 Учитель 

русского 

языка  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

53 Учитель 

русского 

языка  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

53 Учитель 

русского 

языка  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

53 Учитель 

русского 

языка  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

53 Учитель 

русского 

языка  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

53 Учитель 

русского 

языка  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

53 Учитель 

русского 

языка  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

53 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

  

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

53 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

53 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

53 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

53 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

53 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

53 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

53 Учитель 

русского 

языка  

Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

53 Учитель 

русского 

языка  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

53 Учитель 

русского 

языка  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

54 Учитель 

химии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

 

Ровный пол без 

дефектов 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2 
школы спотыкании напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 
ПЭВМ 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 
ПЭВМ 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 
Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

интерактивная 

доска, 

мультимедийно

е оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 
Учебный кабинет 

Оборудовани

е 

Демонстрацион

ный шкаф 

(вытяжка) 

Опасность 

повышенного уровня 

и других 

неблагоприятных 

характеристик шума 

 

Проведение 

ежегодных 

исследований 

уровня шума в 

помещении 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

уровня шума в 

помещении 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 
Учебный кабинет 

Сырье и 

материалы 
Химические 

реактивы  

Опасность 

воздействия 

воздушных взвесей 

вредных химических 

веществ 

 

Использование 

сертифицированн

ых моющих 

средств. Запрет на 

смешивание 

чистящих 

веществ со 

средствами, 

имеющими в 

своем составе 

хлор. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 
Учебный кабинет 

Сырье и 

материалы 
Химические 

реактивы  

Опасность поражения 

кожи из-за попадания 

вредных веществ 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 
Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 

Работа с 

документами, 

работа с 

лабораторным 

оборудованием 

Сырье и 

материалы 

Канцелярские 

принадлежност

и. 

Колбы,пробирк

и, спиртовки и 

т.п.  

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

54 Учитель 

химии 

Работа с 

документами, 

работа с 

лабораторным 

оборудованием 

Сырье и 

материалы 

Канцелярские 

принадлежност

и. 

Колбы,пробирк

и, спиртовки и 

т.п.  

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска 55 Учитель Публичное Поведение Проведение Опасность нагрузки  2 2 4 Низки Приемлем  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

физической 

культуры 
выступление уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

на голосовой аппарат Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

й ый Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска 55 Учитель Кабинет, Здания и Коридор Столкновение с  1 2 2 Низки Приемлем  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

физической 

культуры 
помещения 

школы 
сооружения неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

й ый Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 

Территория 

школы 
Территория 

Улица 

(школьный 

стадион) 

Опасность укуса 

животным 

 

Соблюдение 

требований 

охраны труда. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Башкарска

я СОШ» 

55 Учитель 

физической 

Территория 

школы 
Территория 

Улица 

(школьный 

Опасность укуса 

насекомого 
 

Использование 
3 2 6 

Средн

ий 
Допустим

ый 
 

Контроль 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

культуры стадион) специальной 

одежды. 

Использование 

защитных кремов. 

 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 

Территория 

школы 
Территория 

Улица 

(школьный 

стадион) 

Опасность 

заболевания из-за 

воздействия 

пониженной 

температуры воздуха 

 

Установлены 

перерывы для 

обогрева. 

Использование 

специальной 

одежды. 

Использование 

защитных кремов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 

Территория 

школы 
Территория 

Улица 

(школьный 

стадион) 

Опасность перегрева 

из-за воздействия 

повышенной 

температуры воздуха 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

Использование 

специальной 

одежды. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 
Спортивный зал Территория 

Спортивный 

зал 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

перемещении 

работника в 

пространстве, 

обусловленных 

технологическим 

процессом в течение 

рабочей смены 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 

Проведение 

уроков, занятия 

спортом 
Поведение 

Занятия 

спортом, 

проведение 

уроков 

Опасность 

травмирования во 

время проведения 

тренировки 

 

К занятиям 

спортом 

допущены лица 

не имеющие 

медицинских 

противопоказаний

. 

Работы 

выполняются 

лицами 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярные 

медицинские 

осмотры 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

имеющими 

соответствующую 

квалификацию. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 

Работа со 

спортивным 

инвентарем 

Сырье и 

материалы 

Спортивный 

инвентарь: 

мячи, лыжи, 

скакалки, 

канаты. 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

чрезмерных 

физических усилиях 

при перемещении 

предметов и деталей 

 

Для перемещения 

тяжелых грузов 

используются 

тележки. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 

Работа со 

спортивным 

инвентарем 

Сырье и 

материалы 

Спортивный 

инвентарь: 

мячи, лыжи, 

скакалки, 

канаты. 

Опасность падения на 

ноги тяжелого 

предмета 

 

Использование 

специальной 

обуви с защитным 

подноском. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 

Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

55 Учитель 

физической 

культуры 

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2 (законными 

представителям

и) 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2 конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

не менее 1.2 м. 

 
предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Оборудовани

е 
Плита 

электрическая 

Опасность ожога из-за 

контакта с 

поверхностью, 

имеющей высокую 

температуру 

 

Использование 

специальной 

одежды и 

защитных 

перчаток. 

Использование 

термоизолирующ

их материалов в 

конструкции 

оборудования. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Использование 

знаков 

безопасности и 

информационных 

табличек. 

Защитные 

ограждения, 

экраны. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Сырье и 

материалы 

Столовая 

посуда, 

кухонные 

принадлежност

и, нитки, иглы, 

ножницы  

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

мультимедийно

е оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Выполнение 

работ на швейном 

оборудовании 

Оборудовани

е 
Швейные 

машины  

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

1000 В. 

 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Выполнение 

работ на швейном 

оборудовании 

Оборудовани

е 
Швейные 

машины  

Опасность 

воздействия 

локальной вибрации 

 

Оборудование 

установлено на 

виброгасящее 

основание. 

Поддержание 

исправного 

состояния 

оборудования. 

Ремонт и 

техническое 

обслуживание. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Выполнение 

работ на швейном 

оборудовании 

Оборудовани

е 
Швейные 

машины  

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Выполнение 

работ на швейном 

оборудовании 

Оборудовани

е 
Швейные 

машины  

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

56 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

медицинских 

изделий 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

57 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

57 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

57 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

57 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

57 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2 покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

57 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

57 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

57 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

57 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

57 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

57 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2 Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

57 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

57 Учитель 

начальных 

классов  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

57 Учитель 

начальных 

классов  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска 57 Учитель Пожар Поведение Эвакуация при Опасность от  4 2 8 Средн Допустим  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

начальных 

классов  
пожаре вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

ий ый Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

57 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

интерактивная 

доска, 

мультимедийно

е оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

57 Учитель 

начальных 

классов  

Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

57 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

57 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

58 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

интерактивная 

доска, 

мультимедийно

е оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

58 Учитель 

начальных 

классов  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

58 Учитель 

начальных 

классов  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

58 Учитель 

начальных 

классов  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

58 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

58 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

ые перерывы в 

работе. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

58 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

58 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

58 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

58 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

58 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

58 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Достаточная 

освещенность. 

 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

58 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

58 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

58 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

58 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

58 Учитель 

начальных 

классов  

Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2 качестве 

пассажира) 
происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

движения. 

 
ПДД 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

58 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

58 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

59 Учитель 

математики  
Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

мультимедийно

е оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

59 Учитель 

математики  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

59 Учитель 

математики  
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

59 Учитель 

математики  
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

59 Учитель 

математики  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

59 Учитель 

математики  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

59 Учитель 

математики  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

59 Учитель 

математики  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

59 Учитель 

математики  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

59 Учитель 

математики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

59 Учитель 

математики  
Учебный 

кабинет, 

Инструмент

ы и 
Стол офисный 

Опасность 

физических 

 

Высота рабочей 
2 2 4 

Низки

й 
Приемлем

ый 
 

Контроль 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

помещение 

школы 
приспособле

ния 
перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

59 Учитель 

математики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

59 Учитель 

математики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

59 Учитель 

математики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

59 Учитель 

математики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

59 Учитель 

математики  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2 
школы складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

59 Учитель 

математики  
Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

59 Учитель 

математики  
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

59 Учитель 

математики  
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

60 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

60 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

60 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

60 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

60 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

60 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

60 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

60 Учитель 

истории  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

60 Учитель 

истории  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

60 Учитель 

истории  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

60 Учитель 

истории  
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

60 Учитель 

истории  
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

60 Учитель 

истории  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

60 Учитель 

истории  
Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

60 Учитель 

истории  
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

60 Учитель 

истории  
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

61 Учитель 

иностранного 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

61 Учитель 

иностранного 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

61 Учитель 

иностранного 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

61 Учитель 

иностранного 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

61 Учитель 

иностранного 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

61 Учитель 

иностранного 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска 61 Учитель Учебный Инструмент Стул офисный Опасность  2 2 4 Низки Приемлем  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

иностранного 

языка  
кабинет, 

помещение 

школы 

ы и 

приспособле

ния 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

й ый Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

61 Учитель 

иностранного 

языка  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

61 Учитель 

иностранного 

языка  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

61 Учитель 

иностранного 

языка  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

61 Учитель 

иностранного 

языка  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

61 Учитель 

иностранного 

языка  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

61 Учитель 

иностранного 

языка  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

61 Учитель 

иностранного 

языка  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

61 Учитель 

иностранного 

языка  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

61 Учитель 

иностранного 

языка  

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

61 Учитель 

иностранного 

языка  

Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

61 Учитель 

иностранного 

языка  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Башкарска

я СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

61 Учитель 

иностранного 

языка  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

62 

Заведующий 

филиалом  

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

62 

Заведующий 

филиалом  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

совещаний, 

работа с 

третьими 

лицами 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

62 

Заведующий 

филиалом  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

62 

Заведующий 

филиалом  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

проходимости 

коридора 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

62 

Заведующий 

филиалом  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2 покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

62 

Заведующий 

филиалом  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

62 

Заведующий 

филиалом  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

62 

Заведующий 

филиалом  

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

62 

Заведующий 

филиалом  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

62 

Заведующий 

филиалом  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

62 

Заведующий 

филиалом  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

62 

Заведующий 

филиалом  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

62 

Заведующий 

филиалом  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

4 3 12 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

62 

Заведующий 

филиалом  

Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

62 

Заведующий 

филиалом  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

62 

Заведующий 

филиалом  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

63 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

63 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

63 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

63 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

63 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

63 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

63 Педагог-

психолог 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

  

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

63 Педагог-

психолог 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

занятий с 

детьми, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и), общение с 

третьими 

лицами 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

63 Педагог-

психолог 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

занятий с 

детьми, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и), общение с 

третьими 

лицами 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

63 Педагог-

психолог 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

занятий с 

детьми, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и), общение с 

третьими 

лицами 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

63 Педагог-

психолог 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

63 Педагог-

психолог 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

электроустановоч

ных изделий. 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

Наличие 

защитного 

заземления. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

63 Педагог-

психолог 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

63 Педагог-

психолог 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

63 Педагог-

психолог 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

63 Педагог-

психолог 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 
Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

 

Проведение 
4 2 8 

Средн

ий 
Допустим

ый 
 

Обслуживание 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

вредных газов и пыли 

при пожаре 
тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

противопожарн

ых систем 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

63 Педагог-

психолог 
Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

63 Педагог-

психолог 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

63 Педагог-

психолог 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

64 Педагог-

организатор 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

 

Использование 

средств спасения. 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2 
при пожаре Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

ых систем 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

64 Педагог-

организатор 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

64 Педагог-

организатор 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

64 Педагог-

организатор 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

64 Педагог-

организатор 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

электроустановоч

ных изделий. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

64 Педагог-

организатор 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

64 Педагог-

организатор 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

занятий с 

детьми, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и), общение с 

третьими 

лицами 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

64 Педагог-

организатор 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

занятий с 

детьми, 

общение с 

родителями 

(законными 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

представителям

и), общение с 

третьими 

лицами 

ые перерывы в 

работе. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

64 Педагог-

организатор 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

занятий с 

детьми, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и), общение с 

третьими 

лицами 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

64 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

64 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

64 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

64 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

64 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2 имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

64 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

64 Педагог-

организатор 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

64 Педагог-

организатор 
Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

64 Педагог-

организатор 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс 64 Педагог- Работа с Сырье и Бумажные Опасность пореза  1 3 3 Низки Приемлем  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

организатор документами материалы носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

й ый Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

65 

Библиотекарь 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 3 12 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

65 

Библиотекарь 
Территория 

библиотеки 
Территория 

Территория 

библиотеки 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

65 

Библиотекарь 
Территория 

библиотеки 
Территория 

Территория 

библиотеки 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

65 

Библиотекарь 

Кабинет, 

помещения 

библиотеки 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

65 

Библиотекарь 

Кабинет, 

помещения 

библиотеки 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

65 

Библиотекарь 

Кабинет, 

помещения 

библиотеки 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

65 

Библиотекарь 

Кабинет, 

помещения 

библиотеки 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

65 

Библиотекарь 

Кабинет, 

помещения 

библиотеки 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

проходимости 

коридора 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

65 

Библиотекарь 

Кабинет, 

помещения 

библиотеки 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Достаточная 

освещенность. 

 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

65 

Библиотекарь 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Работа с 

третьими 

лицами, работа 

с сотрудниками 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

65 

Библиотекарь 
Стеллажи 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стеллажи 
Опасность обрушения 

наземных 

конструкций 

 

Стеллажи 

снабжены 

информационным

и табличками. 

Проводятся 

регулярные 

технические 

осмотры и 

перетяжка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

65 

Библиотекарь 
Стеллажи Территория Стеллажи 

Опасность 

заваливания 

складируемыми 

грузами 

 

Соблюдаются 

требования к 

высоте штабеля и 

вертикальности 

укладки грузов. 

Ячейки для 

хранения 

обозначены с 

помощью линий, 

указателей. 

Предусмотрены 

места для прохода 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

целостности 

сигнальной 

разметки 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

65 

Библиотекарь 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

65 

Библиотекарь 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 
Складские 

помещения 
Здания и 

сооружения 

Места 

бесстеллажного 

хранения 

Опасность 

заваливания 

складируемыми 

грузами 

 

Предусмотрены 

места для прохода 

и проезда 

транспорта. 

Соблюдаются 

требования к 

высоте штабеля и 

вертикальности 

укладки грузов. 

Ячейки для 

хранения 

обозначены с 

помощью линий. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

целостности 

сигнальной 

разметки 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 
Складские 

помещения 
Оборудовани

е 
Стеллаж на 

складе 

Опасность 

заваливания 

складируемыми 

грузами 

 

Стеллажи 

снабжены 

информационным

и табличками с 

указанием 

допустимой 

массы. 

Проводятся 

регулярные 

технические 

осмотры и 

перетяжка. 

Установлены 

демпферы от 

наезда 

транспорта. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 
Работа на 

лестницах, 

стремянках 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Лестницы, 

стремянки 
Опасность падения с 

высоты 

 

Проводится 

визуальный 

контроль 

исправности 

лестниц перед 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярные 

испытания 

лестниц 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

применением. 

Проводится 

периодическая 

поверка 

(испытания) 

лестниц 

стремянок. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

целостности 

сигнальной 

разметки 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 

Кабинет,  

помещения 

школы,  

складские 

помещения 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 

Ручная 

переработка 

грузов (складские 

помещения) 

Сырье и 

материалы 

Грузы 

(продукты 

питания) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

чрезмерных 

физических усилиях 

при перемещении 

предметов и деталей 

 

Для перемещения 

тяжелых грузов 

используются 

тележки. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 

Ручная 

переработка 

грузов (складские 

помещения) 

Сырье и 

материалы 

Грузы 

(продукты 

питания) 

Опасность падения на 

ноги тяжелого 

предмета 

 

Использование 

специальной 

обуви с защитным 

подноском. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 

Ручная 

переработка 

грузов (складские 

помещения) 

Сырье и 

материалы 

Грузы 

(продукты 

питания) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 

режущего 

инструмента 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

Для вскрытия 

упаковки 

используются 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

безопасные ножи. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 

Ручная 

переработка 

грузов (складские 

помещения) 

Сырье и 

материалы 

Грузы 

(продукты 

питания) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 
Складские 

помещения 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стеллаж 

(раскладка 

продуктов по 

полкам) 

Опасность обрушения 

наземных 

конструкций 

 

Стеллажи 

снабжены 

информационным

и табличками с 

указанием 

допустимой 

массы. 

Установлены 

демпферы от 

наезда 

транспорта. 

Проводятся 

регулярные 

технические 

осмотры и 

перетяжка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 
Работа с 

элекрооборудова

нием 

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

Холодильное и 

морозильное 

оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 
Работа с 

элекрооборудова

нием 

Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

Холодильное и 

морозильное 

оборудование 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдение 

режима труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

66 Кладовщик 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

67 Повар 
Помещения 

пищеблока 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Кухонные 

принадлежност

и (ножи, вилки, 

топорик) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 

режущего 

инструмента 

 

Неиспользуемые 

ножи хранятся в 

предназначенном 

для этого месте. 

Неисправные 

ножи выводятся 

из эксплуатации. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

67 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Территория 

Помещения 

пищеблока 

(пол) 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Использование 

специальной 

обуви. 

Проводится 

регулярная 

уборка. Продукты 

и отходы упавшие 

на пол сразу 

удаляются. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

67 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Территория 

Помещения 

пищеблока 

(пол) 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Пол ровный без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

67 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

Опасность ожога из-за 

контакта с 

поверхностью, 

имеющей высокую 

температуру 

 

Использование 

средств защиты 

(прихватки, 

рукавицы). 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

67 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

Опасность перегрева 

из-за воздействия 

повышенной 

температуры воздуха 

 

Помещение 

оборудовано 

системами 

вентиляции и 

кондиционирован

ия воздуха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

(системы 

вентиляции) 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

67 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

чрезмерных 

физических усилиях 

при перемещении 

предметов и деталей 

 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

67 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

67 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

Опасность, связанная 

с дегустацией 

отравленной пищи 

 

Наличие 

холодильников 

для хранения 

продуктов. 

Контроль 

качества 

поступаемой 

продукции. 

Органолептическ

ий анализ. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

пищевой 

безопасности 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 
67 Повар 

Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 
Плита 

электрическая, 

Опасность поражения 

током вследствие 

 

Монтаж 
4 2 8 

Средн

ий 
Допустим

ый 
 

Проведение 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

электросетей в 

соответствии с 

требованиями 

ПУЭ. Защитное 

заземление. 

Использование 

оборудования с 

двойной 

изоляцией. 

Использование 

устройств 

защитного 

отключения. 

Проведение 

обучения 

(присвоение 

группы по 

электробезопасно

сти). Учет 

переносных и 

передвижных 

приемников 

электрического 

тока. Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции. 

 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

67 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

Опасность 

повышенного уровня 

и других 

неблагоприятных 

характеристик шума 

 

Использование 

СИЗОС. 

Применение 

изоляции 

источника шума. 

Использование 

малошумных 

инструментов и 

оборудования. 

Техническое 

обслуживание и 

смазка машин и 

оборудования. 

Применение 

шумопоглащающ

их материалов. 

Ограничено время 

нахождение 

работника рядом 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

с источником 

шума. Увеличено 

расстояние от 

работников до 

источника шума. 

Организованы 

"тихие зоны". 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

67 Повар Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

67 Повар 
Ручная 

переработка 

грузов 

Сырье и 

материалы 

Кухонные 

принадлежност

и (доски 

разделочные, 

ножи, 

половники, 

кастрюли и др.) 

, продукты 

питания 

Опасность падения на 

ноги тяжелого 

предмета 

 

Использование 

специальной 

обуви с защитным 

подноском. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

67 Повар 
Ручная 

переработка 

грузов 

Сырье и 

материалы 

Кухонные 

принадлежност

и (доски 

разделочные, 

ножи, 

половники, 

кастрюли и др.) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

, продукты 

питания 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

67 Повар 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Плита 

электрическая, 

мармит, 

картофелечистк

а, протирочная 

машина, 

жарочный 

шкаф 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия 

движущихся режущих 

частей механизмов, 

машин 

 

Регулярное ТО 

оборудования. 

Наличие кожуха. 

Использование 

держателей. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

68 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещения 

пищеблока 

Опасность, связанная 

с дегустацией 

отравленной пищи 

 

Контроль 

качества 

поступаемой 

продукции. 

Органолептическ

ий анализ. 

Наличие 

холодильников 

для хранения 

продуктов. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

пищевой 

безопасности 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

68 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещения 

пищеблока 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

68 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещения 

пищеблока 

Опасность, связанная 

с дегустацией 

отравленной пищи 

 

Контроль 

качества 

поступаемой 

продукции. 

Органолептическ

ий анализ. 

Наличие 

холодильников 

для хранения 

продуктов. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

пищевой 

безопасности 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

68 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещения 

пищеблока 

Опасность ожога из-за 

контакта с 

поверхностью, 

имеющей высокую 

температуру 

 

Использование 

средств защиты 

(прихватки, 

рукавицы). 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

68 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещения 

пищеблока 

Опасность перегрева 

из-за воздействия 

повышенной 

температуры воздуха 

 

Помещение 

оборудовано 

системами 

вентиляции и 

кондиционирован

ия воздуха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

(системы 

вентиляции) 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

68 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещения 

пищеблока 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

68 Кухонный 

рабочий 

Уборка 

помещения 

пищеблока 

Сырье и 

материалы 

Моющие и 

чистящие 

средства, 

дезинфицирую

щие средства 

Опасность 

воздействия 

воздушных взвесей 

вредных химических 

веществ 

 

Использование 

сертифицированн

ых моющих 

средств. Запрет на 

смешивание 

чистящих 

веществ со 

средствами, 

имеющими в 

своем составе 

хлор. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

68 Кухонный 

рабочий 

Уборка 

помещения 

пищеблока 

Сырье и 

материалы 

Моющие и 

чистящие 

средства, 

дезинфицирую

щие средства 

Опасность поражения 

кожи из-за попадания 

вредных веществ 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

68 Кухонный 

рабочий 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

68 Кухонный 

рабочий 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

68 Кухонный 

рабочий 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

68 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Территория 

Помещения 

пищеблока 

(пол) 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Использование 

специальной 

обуви. 

Проводится 

регулярная 

уборка. Продукты 

и отходы упавшие 

на пол сразу 

удаляются. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

68 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Территория 

Помещения 

пищеблока 

(пол) 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Пол ровный без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

68 Кухонный 

рабочий 

Перенос 

продуктов 

питания, 

кухонной утвари, 

уборка 

помещения 

Сырье и 

материалы 

Кухонные 

принадлежност

и (доски 

разделочные, 

ножи, 

половники, 

кастрюли и 

др.)), продукты 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

чрезмерных 

физических усилиях 

при перемещении 

предметов и деталей 

 

Для перемещения 

тяжелых грузов 

используются 

тележки. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

питания , 

уборочный 

инвентарь 

(тряпкодержате

ль, ведро) 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

68 Кухонный 

рабочий 

Перенос 

продуктов 

питания, 

кухонной утвари, 

уборка 

помещения 

Сырье и 

материалы 

Кухонные 

принадлежност

и (доски 

разделочные, 

ножи, 

половники, 

кастрюли и 

др.)), продукты 

питания , 

уборочный 

инвентарь 

(тряпкодержате

ль, ведро) 

Опасность падения на 

ноги тяжелого 

предмета 

 

Использование 

специальной 

обуви с защитным 

подноском. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

68 Кухонный 

рабочий 

Перенос 

продуктов 

питания, 

кухонной утвари, 

уборка 

помещения 

Сырье и 

материалы 

Кухонные 

принадлежност

и (доски 

разделочные, 

ножи, 

половники, 

кастрюли и 

др.)), продукты 

питания , 

уборочный 

инвентарь 

(тряпкодержате

ль, ведро) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 

режущего 

инструмента 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

Для вскрытия 

упаковки 

используются 

безопасные ножи. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

68 Кухонный 

рабочий 

Перенос 

продуктов 

питания, 

кухонной утвари, 

уборка 

помещения 

Сырье и 

материалы 

Кухонные 

принадлежност

и (доски 

разделочные, 

ножи, 

половники, 

кастрюли и 

др.)), продукты 

питания , 

уборочный 

инвентарь 

(тряпкодержате

ль, ведро) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

68 Кухонный 

рабочий 
Помещение 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Помещение 

пищеблока 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2 предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

68 Кухонный 

рабочий 
Помещение 

пищеблока 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

68 Кухонный 

рабочий 
Помещения 

пищеблока 
Оборудовани

е 

Оборудование 

пищеблока, 

посудомоечная 

машина 

Опасность 

повышенного уровня 

и других 

неблагоприятных 

характеристик шума 

 

Применение 

изоляции 

источника шума. 

Использование 

малошумных 

инструментов и 

оборудования. 

Техническое 

обслуживание и 

смазка машин и 

оборудования. 

Применение 

шумопоглащающ

их материалов. 

Ограничено время 

нахождение 

работника рядом 

с источником 

шума. Увеличено 

расстояние от 

работников до 

источника шума. 

Организованы 

"тихие зоны". 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

69 Уборщик 

служебных 

помещений 

Ручная 

переработка 

грузов 

Сырье и 

материалы 

уборочный 

инвентарь 

(лентяйки, 

веники, щетки, 

протирочный 

материал, 

ведра) 

Опасность падения на 

ноги тяжелого 

предмета 

 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

Использование 

специальной 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

обуви с защитным 

подноском. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

69 Уборщик 

служебных 

помещений 

Ручная 

переработка 

грузов 

Сырье и 

материалы 

уборочный 

инвентарь 

(лентяйки, 

веники, щетки, 

протирочный 

материал, 

ведра) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

чрезмерных 

физических усилиях 

при перемещении 

предметов и деталей 

 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

Для перемещения 

тяжелых грузов 

используются 

тележки. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

69 Уборщик 

служебных 

помещений 

Уборка 

помещения 
Сырье и 

материалы 

Отходы, 

мусорные 

мешки 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

69 Уборщик 

служебных 

помещений 

Помещения 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

69 Уборщик 

служебных 

помещений 

Помещения 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Радиус открытия 

двери обозначен 

на полу с 

помощью 

сигнальной 

разметки. 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

целостности 

сигнальной 

разметки 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

69 Уборщик 

служебных 

помещений 

Помещения 

школы 
Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

69 Уборщик 

служебных 

помещений 

Помещения 

школы 
Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

69 Уборщик 

служебных 

помещений 

Помещения 

школы 
Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

69 Уборщик 

служебных 

помещений 

Уборка 

помещения 
Сырье и 

материалы 

Моющие 

средства. 

дезинфицирую

щие средства 

Опасность поражения 

кожи из-за попадания 

вредных веществ 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

69 Уборщик 

служебных 

помещений 

Уборка 

помещения 
Сырье и 

материалы 

Моющие 

средства. 

дезинфицирую

щие средства 

Опасность 

воздействия 

воздушных взвесей 

вредных химических 

веществ 

 

Использование 

сертифицированн

ых моющих 

средств. Запрет на 

смешивание 

чистящих 

веществ со 

средствами, 

имеющими в 

своем составе 

хлор. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

69 Уборщик 

служебных 

помещений 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2 передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

69 Уборщик 

служебных 

помещений 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

69 Уборщик 

служебных 

помещений 

Работа на 

лестницах 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Лестницы 
Опасность падения с 

высоты 

 

Проводится 

визуальный 

контроль 

исправности 

лестниц перед 

применением. 

Проводится 

периодическая 

поверка 

(испытания) 

лестниц 

стремянок. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярные 

испытания 

лестниц 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель 
Работа слесарно-

столярным 

инструментом 

Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(гаечные 

ключи, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

статических нагрузках 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель 
Работа слесарно-

столярным 

инструментом 

Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(гаечные 

ключи, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 

режущего 

инструмента 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель 
Работа слесарно-

столярным 

инструментом 

Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(гаечные 

ключи, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность попадания 

в глаза стружки, 

мелких осколков 

 

Использование 

СИЗ глаз и лица. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель 
Эвакуация при 

пожаре 
Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель 
Территория 

школы 
Территория 

Места 

движения 

пешеходов по 

территории 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель 
Территория 

школы 
Территория 

Места 

движения 

пешеходов по 

территории 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проведение 

регулярной 

уборки. 

Используются 

реагенты, песок. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 
70 Водитель 

Территория 

школы 
Территория 

Места 

движения 

Опасность падения 

из-за потери 

 

Проведение 
2 2 4 

Низки

й 
Приемлем

ый 
 

Регулярная 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

пешеходов по 

территории 

школы 

равновесия при 

спотыкании 
регулярной 

уборки. 

 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Заправка ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность поражения 

легких от вдыхания 

вредных паров или 

газов 

 

Проведение 

инструктажа. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Заправка ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность воспламене

ния 

 

Проведение 

инструктажа. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель 
Территория 

школы 
Территория 

Места 

движения 

транспорта по 

территории 

школы 

Опасность наезда на 

человека 

 

Использование 

специальной 

одежды со 

светоотражающи

ми элементами. 

Нанесена 

дорожная 

разметка. 

Организован 

порядок 

движения 

транспорта. 

Установлено 

ограничение 

скорости 

движения. 

Наличие 

выпуклых зеркал. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

Контроль 

целостности 

сигнальной 

разметки 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель Гараж 
Здания и 

сооружения 
Гараж (стоянка 

ТС) 

Опасность поражения 

легких от вдыхания 

вредных паров или 

газов 

 

Помещение 

оборудовано 

системой 

вентиляции 

воздуха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель Гараж 
Здания и 

сооружения 
Гараж (стоянка 

ТС) 
Опасность наезда на 

человека 

 

Разделение 

потоков движения 

пешеходов и 

транспорта. 

Использование 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

сигнальной 

разметки. 

Использование 

специальной 

одежды со 

светоотражающи

ми элементами. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель Гараж 
Здания и 

сооружения 
Гараж (стоянка 

ТС) 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Использование 

сорбирующих 

материалов. 

Проведение 

регулярной 

уборки. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель Гараж 
Здания и 

сооружения 
Гараж (стоянка 

ТС) 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Использование 

знаков 

безопасности. 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Обеспечено 

достаточное 

освещение 

рабочей зоны. 

Отсутствие 

проводов, 

шлангов, мусора, 

заготовок и тары 

на проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Ремонт ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

СИЗ рук. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Ремонт ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность удара 

элементами 

оборудования, 

которые могут 

отлететь из-за плохого 

закрепления 

 

Использование 

СИЗ рук. 

Использование 

специальной 

одежды. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс 70 Водитель Управление ТС Трудовые Ремонт ТС Опасность  3 2 6 Средн Допустим  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 
действия (Автобус ПАЗ-

32053-70) 
физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

Соблюдение 

режима труда и 

отдыха. 

 

ий ый Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Ремонт ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность наезда на 

человека 

 

Использование 

специальной 

одежды со 

светоотражающи

ми элементами. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность 

воздействия 

локальной вибрации 

 

Поддержание 

исправного 

состояния ТС. 

Регулярное ТО 

оборудования. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность 

воздействия общей 

вибрации 

 

Поддержание 

исправного 

состояния ТС. 

Регулярное ТО 

оборудования. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдение 

режима труда и 

отдыха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Соблюдение 

режима труда и 

отдыха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

70 Водитель 
Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Трудовые 

действия 

Управление ТС 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 

Опасность наезда на 

человека 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

Использование 

специальной 

одежды со 

светоотражающи

ми элементами. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс 70 Водитель Управление ТС Трудовые Управление ТС Опасность травмирова  5 2 10 Средн Допустим  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

(Автобус ПАЗ-

32053-70) 
действия (Автобус ПАЗ-

32053-70) 
ния в результате 

дорожно-

транспортного 

происшествия 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

Проведение 

предрейсовых 

медицинских 

осмотров. 

Поддержание 

исправного 

состояния 

автомобиля. 

Ремонт и 

техническое 

обслуживание. 

 

ий ый Проведение 

медицинских 

осмотров 

Регулярное ТО 

оборудования 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

71 Электрик 
Работа ручным 

электроинструме

нтом 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность 

воздействия 

локальной вибрации 

 

Использование 

защитных 

перчаток 

(антивибрационн

ые перчатки). 

Использование 

инструмента с 

виброгасителями 

(накладками). 

Техническое 

обслуживание и 

ремонт 

инструмента. 

Ограничено время 

работы с 

инструментом, 

создающим 

повышенную 

вибрацию. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

71 Электрик 
Помещение 

школы 
Оборудовани

е 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность удара 

вращающимися или 

движущимися 

частями оборудования 

 

Установлены 

системы 

аварийной 

остановки. 

Использование 

защитных 

экранов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

целостности 

защитных 

ограждений 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 
71 Электрик 

Помещение 

школы 
Оборудовани

е 
Электрическое 

оборудование 

Опасность удара 

элементами 

 

Использование 
3 2 6 

Средн

ий 
Допустим

ый 
 

Контроль 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

(дрель, 

шуруповерт) 
оборудования, 

которые могут 

отлететь из-за плохого 

закрепления 

защитных 

экранов. 

 

целостности 

защитных 

ограждений 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

71 Электрик 
Работа ручным 

электроинструме

нтом 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Использование 

устройств 

защитного 

отключения. 

Использование 

оборудования с 

двойной 

изоляцией. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Монтаж 

электросетей 

осуществляется в 

соответствии с 

требованиями 

ПУЭ. 

Учет переносных 

и передвижных 

приемников 

электрического 

тока. 

Проведение 

обучения 

(присвоение 

группы по 

электробезопасно

сти). 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Учет 

переносных и 

передвижных 

приемников 

электрического 

тока 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

71 Электрик 
Помещение 

школы 
Здания и 

сооружения 
Кабинеты 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс 71 Электрик Помещение Здания и Коридор Столкновение с  1 2 2 Низки Приемлем  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

школы сооружения неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

й ый Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

71 Электрик 
Помещение 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

71 Электрик 
Помещение 

школы 
Территория Пол 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Использование 

специальной 

обуви. 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

Отсутствие 

проводов, 

шлангов, мусора, 

заготовок и тары 

на проходах к 

рабочим местам. 

Использование 

знаков 

безопасности. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

71 Электрик 
Работа на 

лестницах, 

стремянках 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стремянка 
Опасность падения с 

высоты 

 

Проводится 

периодическая 

поверка 

(испытания) 

лестниц 

стремянок. 

Проводится 

визуальный 

контроль 

исправности 

лестниц перед 

применением. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярные 

испытания 

лестниц 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

71 Электрик 
Территория 

школы 
Территория 

Помещение 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

71 Электрик 
Территория 

школы 
Территория 

Помещение 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

71 Электрик 
Работа слесарным 

инструментом 
Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(пассатижи, 

плоскогубцы, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

статических нагрузках 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

71 Электрик 
Работа слесарным 

инструментом 
Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(пассатижи, 

плоскогубцы, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 

режущего 

инструмента 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

71 Электрик 
Работа слесарным 

инструментом 
Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(пассатижи, 

плоскогубцы, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность попадания 

в глаза стружки, 

мелких осколков 

 

Использование 

СИЗ глаз и лица. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

71 Электрик Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

71 Электрик 
Работа ручным 

электроинструме

нтом 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия 

движущихся режущих 

частей механизмов, 

машин 

 

Использование 

СИЗ рук. 

Использование 

защитных 

кожухов. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

71 Электрик 
Помещения 

школы 
Оборудовани

е 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность 

повышенного уровня 

и других 

неблагоприятных 

характеристик шума 

 

Проведение 

ежегодных 

исследований 

уровня шума в 

помещении 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

уровня шума в 

помещении 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

71 Электрик 
Работа в 

электроустановка

х 

Трудовые 

действия 
Работа в 

элекрощитовой 

Опасность поражения 

током вследствие 

возникновения 

электрической дуги 

 

Использование 

СИЗ от 

электрической 

дуги. 

Проводится 

регулярный 

осмотр и 

техническое 

обслуживание 

электроустановок. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

71 Электрик 
Работа в 

электроустановка

х 

Трудовые 

действия 
Работа в 

элекрощитовой 

Опасность 

воздействия 

электрического тока 

при контакте с 

токоведущими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением до 380 В 

 

Присвоение 

группы по 

электробезопасно

сти. 

Использование 

защитных 

блокировок. 

Использование 

СИЗ в 

соответствии с 

СО 153-34.03.603-

2003. 

Использование 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

применения 

блокировок 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

Контроль 

использования 

СИЗ 

Регулярное ТО 

оборудования 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

защитных 

ограждений. 

Исключение 

доступа 

посторонних лиц 

в 

электроустановки

. Закрытие на 

ключ ЭЩ и РУ. 

Проверка 

отсутствия 

напряжения. 

Вывешивание 

запрещающих и 

предупреждающи

х плакатов. 

Оформление 

работ нарядом, 

распоряжением 

или перечнем 

работ, 

выполняемых в 

порядке текущей 

эксплуатации. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

72 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Помещения 

школы 
Оборудовани

е 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность 

повышенного уровня 

и других 

неблагоприятных 

характеристик шума 

 

Проведение 

ежегодных 

исследований 

уровня шума в 

помещении 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

уровня шума в 

помещении 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

72 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Работа ручным 

электроинструме

нтом 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия 

движущихся режущих 

частей механизмов, 

машин 

 

Использование 

защитных 

кожухов. 

Использование 

СИЗ рук. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

72 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

72 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Работа слесарным 

инструментом 
Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(пассатижи, 

плоскогубцы, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность попадания 

в глаза стружки, 

мелких осколков 

 

Использование 

СИЗ глаз и лица. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

72 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Работа слесарным 

инструментом 
Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(пассатижи, 

плоскогубцы, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острого 

режущего 

инструмента 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

72 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Работа слесарным 

инструментом 
Инструмент

ы 

Ручной 

инструмент 

(пассатижи, 

плоскогубцы, 

отвертки, и 

др.инстр.) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

статических нагрузках 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

72 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Территория 

школы 
Территория 

Помещение 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

72 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Территория 

школы 
Территория 

Помещение 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс 72 Рабочий по Работа на Инструмент Стремянка Опасность падения с  3 2 6 Средн Допустим  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

лестницах, 

стремянках 
ы и 

приспособле

ния 

высоты Проводится 

визуальный 

контроль 

исправности 

лестниц перед 

применением. 

Проводится 

периодическая 

поверка 

(испытания) 

лестниц 

стремянок. 

 

ий ый Регулярные 

испытания 

лестниц 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

72 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Помещение 

школы 
Территория Пол 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

Отсутствие 

проводов, 

шлангов, мусора, 

заготовок и тары 

на проходах к 

рабочим местам. 

Использование 

знаков 

безопасности. 

Использование 

специальной 

обуви. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

72 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Помещение 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

72 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Помещение 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

72 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Помещение 

школы 
Здания и 

сооружения 
Кабинеты 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

72 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Работа ручным 

электроинструме

нтом 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Проведение 

обучения 

(присвоение 

группы по 

электробезопасно

сти). 

Учет переносных 

и передвижных 

приемников 

электрического 

тока. 

Монтаж 

электросетей 

осуществляется в 

соответствии с 

требованиями 

ПУЭ. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Использование 

оборудования с 

двойной 

изоляцией. 

Использование 

устройств 

защитного 

отключения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Учет 

переносных и 

передвижных 

приемников 

электрического 

тока 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

72 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Помещение 

школы 
Оборудовани

е 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность удара 

элементами 

оборудования, 

которые могут 

отлететь из-за плохого 

 

Использование 

защитных 

экранов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

целостности 

защитных 

ограждений 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

закрепления  

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

72 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Помещение 

школы 
Оборудовани

е 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность удара 

вращающимися или 

движущимися 

частями оборудования 

 

Использование 

защитных 

экранов. 

Установлены 

системы 

аварийной 

остановки. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

целостности 

защитных 

ограждений 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

72 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

зданий 

Работа ручным 

электроинструме

нтом 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Электрическое 

оборудование 

(дрель, 

шуруповерт) 

Опасность 

воздействия 

локальной вибрации 

 

Ограничено время 

работы с 

инструментом, 

создающим 

повышенную 

вибрацию. 

Использование 

инструмента с 

виброгасителями 

(накладками). 

Техническое 

обслуживание и 

ремонт 

инструмента. 

Использование 

защитных 

перчаток 

(антивибрационн

ые перчатки). 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

73 

Гардеробщик 
Территория 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Шкаф 
Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

73 

Гардеробщик 
Гардероб 

Здания и 

сооружения 
Гардероб 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

73 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Пол на рабочем 

месте 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

73 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

73 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Мокрые участки 

пола 

обозначаются 

переносными 

знаками 

безопасности. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

знаков 

безопасности 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

73 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Межэтажные 

лестницы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

73 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Вход в здание 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2 
уборка. 

 
 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

73 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Вход в здание 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

Проведение 

регулярной 

уборки. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

73 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Вход в здание 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Мокрые участки 

пола 

обозначаются 

переносными 

знаками 

безопасности. 

Использование 

противоскользящ

их материалов. 

Проведение 

регулярной 

уборки. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

знаков 

безопасности 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

73 

Гардеробщик 
Территория 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

73 

Гардеробщик 
Территория 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола подобрана с 

учетом 

эргономических 

особенностей 

работника. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

73 

Гардеробщик 
Территория 

школы 
Здания и 

сооружения 
Места общего 

пользования 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

 

Мокрые участки 

пола 

обозначаются 

переносными 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

знаков 

безопасности 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

знаками 

безопасности. 

 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

73 

Гардеробщик 
Эвакуация при 

пожаре 
Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

73 

Гардеробщик 
Уборка 

помещения 
Сырье и 

материалы 

Моющие 

средства. 

дезинфицирую

щие средства 

Опасность 

воздействия 

воздушных взвесей 

вредных химических 

веществ 

 

Использование 

сертифицированн

ых моющих 

средств. Запрет на 

смешивание 

чистящих 

веществ со 

средствами, 

имеющими в 

своем составе 

хлор. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

73 

Гардеробщик 
Уборка 

помещения 
Сырье и 

материалы 

Моющие 

средства. 

дезинфицирую

щие средства 

Опасность поражения 

кожи из-за попадания 

вредных веществ 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

73 

Гардеробщик 

Ручная 

переработка 

грузов 

Сырье и 

материалы 

Уборочный 

инвентарь 

(ведра, тазы, 

швабры, 

ветошь) 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

чрезмерных 

физических усилиях 

при перемещении 

предметов и деталей 

 

Для перемещения 

тяжелых грузов 

используются 

тележки. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

73 

Гардеробщик 

Ручная 

переработка 

грузов 

Сырье и 

материалы 

Уборочный 

инвентарь 

(ведра, тазы, 

швабры, 

ветошь) 

Опасность падения на 

ноги тяжелого 

предмета 

 

Использование 

специальной 

обуви с защитным 

подноском. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

74 Вахтер Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

74 Вахтер Охрана школы Поведение 

Длительное 

наблюдение(ох

рана детского 

сада, система 

видеонаблюден

ия, СКУД) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

74 Вахтер Охрана школы Поведение 
Действия 

работников 

Опасность насилия от 

враждебно 

настроенных 

работников 

 

Установлены 

камеры 

наблюдения. 

Разработаны 

процедуры на 

действия в 

потенциально 

конфликтных 

ситуациях. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

(системы 

видеонаблюден

ия) 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

74 Вахтер Охрана школы Поведение 

Действия 

третьих лиц 

(осуществление 

пропускного 

режима) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Территория 

огорожена. 

Установлены 

камеры. 

Установлен 

пропускной 

режим. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

(системы 

видеонаблюден

ия) 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

74 Вахтер 

Помещения 

здания (коридор, 

лестница), 

открытая 

территория  

Территория 
Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

74 Вахтер 

Помещения 

здания (коридор, 

лестница), 

открытая 

территория  

Территория 
Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

74 Вахтер 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Использование 

специальной 

обуви. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

74 Вахтер 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 

Опасность перегрева 

из-за воздействия 

повышенной 

температуры воздуха 

 

Использование 

специальной 

одежды. 

Соблюдается 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

74 Вахтер 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 

Опасность 

заболевания из-за 

воздействия 

пониженной 

температуры воздуха 

 

Использование 

специальной 

одежды. 

Использование 

защитных кремов. 

Установлены 

перерывы для 

обогрева. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

74 Вахтер 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 
Опасность укуса 

насекомого 

 

Использование 

специальной 

одежды. 

Использование 

защитных кремов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

74 Вахтер 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 
Опасность укуса 

животным 

 

Соблюдение 

требований 

охраны труда. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

74 Вахтер Пост охраны 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

74 Вахтер Пост охраны 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

74 Вахтер Пост охраны 
Здания и 

сооружения 
Пост охраны 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

 

Ровный пол без 

дефектов 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2 
спотыкании напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

74 Вахтер Пост охраны 
Здания и 

сооружения 
Пост охраны 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

74 Вахтер Пожар Поведение 
Ликвидация 

возгорания 
Опасность воздействи

я открытого пламени 

 

Наличие 

первичных 

средств 

пожаротушения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Учет 

первичных 

средств 

пожаротушени

я 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

75 Сторож Пожар Поведение 
Ликвидация 

возгорания 
Опасность воздействи

я открытого пламени 

 

Наличие 

первичных 

средств 

пожаротушения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Учет 

первичных 

средств 

пожаротушени

я 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

75 Сторож Пост охраны 
Здания и 

сооружения 
Пост охраны 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

75 Сторож Пост охраны 
Здания и 

сооружения 
Пост охраны 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

75 Сторож Пост охраны 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

75 Сторож Пост охраны 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

75 Сторож 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 
Опасность укуса 

животным 

 

Соблюдение 

требований 

охраны труда. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

75 Сторож 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 
Опасность укуса 

насекомого 

 

Использование 

специальной 

одежды. 

Использование 

защитных кремов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

75 Сторож 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 

Опасность 

заболевания из-за 

воздействия 

пониженной 

температуры воздуха 

 

Установлены 

перерывы для 

обогрева. 

Использование 

специальной 

одежды. 

Использование 

защитных кремов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

75 Сторож 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 

Опасность перегрева 

из-за воздействия 

повышенной 

 

Соблюдается 

режим труда и 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2 
температуры воздуха отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

Использование 

специальной 

одежды. 

 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

75 Сторож 
Территория 

школы 
Территория 

Открытая 

территория 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Использование 

специальной 

обуви. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

75 Сторож 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

75 Сторож 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

75 Сторож Охрана школы Поведение 
Действия 

третьих лиц 
Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Установлен 

пропускной 

режим. 

Территория 

огорожена. 

Установлены 

камеры. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

(системы 

видеонаблюден

ия) 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

75 Сторож Охрана школы Поведение 
Действия 

работников 

Опасность насилия от 

враждебно 

настроенных 

работников 

 

Разработаны 

процедуры на 

действия в 

потенциально 

конфликтных 

ситуациях. 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

(системы 

видеонаблюден

ия) 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Установлены 

камеры 

наблюдения. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

75 Сторож Охрана школы Поведение 

Длительное 

наблюдение(ох

рана детского 

сада) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

75 Сторож Пожар Поведение 
Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

75 Сторож Уборка улиц 
Трудовые 

действия 
Ручная уборка 

Опасность пореза 

разбившимися 

стеклянными 

предметами 

 

Использование 

СИЗ рук. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

75 Сторож Уборка улиц 
Трудовые 

действия 
Ручная уборка 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

стереотипных рабочих 

движениях 

 

Соблюдение 

режима труда и 

отдыха. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

75 Сторож 
Территория 

школы 
Оборудовани

е 

Уборочный 

инвентарь 

(метлы, лопаты)  

Опасность укола из-за 

натыкания на 

неподвижную 

колющую 

поверхность (острие) 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

75 Сторож 
Территория 

школы 
Сырье и 

материалы 
Отходы 

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

76 Учитель 

русского 

языка  
Учебный кабинет 

Оборудовани

е 
Телевизор 

Опасность 

повышенного уровня 

и других 

неблагоприятных 

характеристик шума 

 

Проведение 

ежегодных 

исследований 

уровня шума в 

помещении 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

уровня шума в 

помещении 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

76 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

76 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

76 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

76 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

 

Ширина коридора 

с учетом 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2 
школы элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

76 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

76 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

76 Учитель 

русского 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

76 Учитель 

русского 

языка  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

76 Учитель 

русского 

языка  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

76 Учитель 

русского 

языка  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2 (законными 

представителям

и) 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

76 Учитель 

русского 

языка  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

76 Учитель 

русского 

языка  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

76 Учитель 

русского 

языка  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

76 Учитель 

русского 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 
Опасность падения 

из-за потери 

 

Проводится 
2 2 4 

Низки

й 
Приемлем

ый 
 

Регулярная 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

языка  равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

76 Учитель 

русского 

языка  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

76 Учитель 

русского 

языка  

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

интерактивная 

доска 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

76 Учитель 

русского 

языка  

Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

пассажира) перемещении на 

автомобиле 
  

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

76 Учитель 

русского 

языка  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

76 Учитель 

русского 

языка  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

77 Учитель 

химии 
Учебный кабинет 

Сырье и 

материалы 
Химические 

реактивы  

Опасность поражения 

кожи из-за попадания 

вредных веществ 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

77 Учитель 

химии 
Учебный кабинет 

Сырье и 

материалы 
Химические 

реактивы  

Опасность 

воздействия 

воздушных взвесей 

вредных химических 

веществ 

 

Использование 

сертифицированн

ых моющих 

средств. Запрет на 

смешивание 

чистящих 

веществ со 

средствами, 

имеющими в 

своем составе 

хлор. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

77 Учитель 

химии 
Учебный кабинет 

Оборудовани

е 

Демонстрацион

ный шкаф 

(вытяжка) 

Опасность 

повышенного уровня 

и других 

неблагоприятных 

характеристик шума 

 

Проведение 

ежегодных 

исследований 

уровня шума в 

помещении 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

уровня шума в 

помещении 

 

«Кайгородс 77 Учитель Работа с Оборудовани Персональный Опасность поражения  4 2 8 Средн Допустим  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

химии компьютером е компьютер, 

оргтехника, 

мультимедийно

е оборудование 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

ий ый Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

77 Учитель 

химии 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

77 Учитель 

химии 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

77 Учитель 

химии 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2  

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

77 Учитель 

химии 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 
ПЭВМ 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

77 Учитель 

химии 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ  

Оборудовани

е 
ПЭВМ 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

77 Учитель 

химии 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

77 Учитель 

химии 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

Опасность 

психических нагрузок, 

 

Соблюдается 
2 2 4 

Низки

й 
Приемлем

ый 
 

Контроль 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

стрессов режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

77 Учитель 

химии 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

77 Учитель 

химии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

77 Учитель 

химии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

77 Учитель 

химии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

77 Учитель 

химии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

77 Учитель 

химии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

 

Ровный пол без 

дефектов 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2 
школы спотыкании напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

77 Учитель 

химии 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

77 Учитель 

химии 
Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

77 Учитель 

химии 

Работа с 

документами, 

работа с 

лабораторным 

оборудованием 

Сырье и 

материалы 

Канцелярские 

принадлежност

и. 

Колбы,пробирк

и, спиртовки и 

т.п.  

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

77 Учитель 

химии 

Работа с 

документами, 

работа с 

лабораторным 

оборудованием 

Сырье и 

материалы 

Канцелярские 

принадлежност

и. 

Колбы,пробирк

и, спиртовки и 

т.п.  

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

78 Учитель 

физической 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 
Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

 

Использование 
4 2 8 

Средн

ий 
Допустим

ый 
 

Обслуживание 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

культуры вредных газов и пыли 

при пожаре 
средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

противопожарн

ых систем 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

и) ые перерывы в 

работе. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Кабинет, 

помещения 

школы 

Здания и 

сооружения 
Кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Территория 

школы 
Территория 

Улица 

(школьный 

стадион) 

Опасность укуса 

животным 

 

Соблюдение 

требований 

охраны труда. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Территория 

школы 
Территория 

Улица 

(школьный 

стадион) 

Опасность укуса 

насекомого 

 

Использование 

специальной 

одежды. 

Использование 

защитных кремов. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Территория 

школы 
Территория 

Улица 

(школьный 

стадион) 

Опасность 

заболевания из-за 

воздействия 

пониженной 

температуры воздуха 

 

Установлены 

перерывы для 

обогрева. 

Использование 

специальной 

одежды. 

Использование 

защитных кремов. 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Территория 

школы 
Территория 

Улица 

(школьный 

стадион) 

Опасность перегрева 

из-за воздействия 

повышенной 

температуры воздуха 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

Использование 

специальной 

одежды. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 
Спортивный зал Территория 

Спортивный 

зал 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

перемещении 

работника в 

пространстве, 

обусловленных 

технологическим 

процессом в течение 

рабочей смены 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Проведение 

уроков, занятия 

спортом 
Поведение 

Занятия 

спортом, 

проведение 

уроков 

Опасность 

травмирования во 

время проведения 

тренировки 

 

К занятиям 

спортом 

допущены лица 

не имеющие 

медицинских 

противопоказаний

. 

Работы 

выполняются 

лицами 

имеющими 

соответствующую 

квалификацию. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярные 

медицинские 

осмотры 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Работа со 

спортивным 

инвентарем 

Сырье и 

материалы 

Спортивный 

инвентарь: 

мячи, лыжи, 

скакалки, 

канаты. 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

чрезмерных 

физических усилиях 

при перемещении 

предметов и деталей 

 

Для перемещения 

тяжелых грузов 

используются 

тележки. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

охраны труда 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

ые перерывы для 

отдыха. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Работа со 

спортивным 

инвентарем 

Сырье и 

материалы 

Спортивный 

инвентарь: 

мячи, лыжи, 

скакалки, 

канаты. 

Опасность падения на 

ноги тяжелого 

предмета 

 

Использование 

специальной 

обуви с защитным 

подноском. 

Соблюдаются 

нормы переноса 

тяжестей. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы для 

отдыха. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

78 Учитель 

физической 

культуры 

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Оборудовани

е 
Плита 

электрическая 

Опасность ожога из-за 

контакта с 

поверхностью, 

имеющей высокую 

температуру 

 

Использование 

специальной 

одежды и 

защитных 

перчаток. 

Использование 

термоизолирующ

их материалов в 

конструкции 

оборудования. 

Использование 

знаков 

безопасности и 

информационных 

табличек. 

Защитные 

ограждения, 

экраны. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 
Кабинет 

Сырье и 

материалы 

Столовая 

посуда, 

кухонные 

принадлежност

и, нитки, иглы, 

ножницы  

Опасность пореза в 

результате 

воздействия острых 

кромок и заусенцев 

 

Использование 

защитных 

перчаток. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

использования 

СИЗ 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

мультимедийно

е оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Выполнение 

работ на швейном 

оборудовании 

Оборудовани

е 
Швейные 

машины  

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

1000 В. 

 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Выполнение 

работ на швейном 

оборудовании 

Оборудовани

е 
Швейные 

машины  

Опасность 

воздействия 

локальной вибрации 

 

Оборудование 

установлено на 

виброгасящее 

основание. 

Поддержание 

исправного 

состояния 

оборудования. 

Ремонт и 

техническое 

обслуживание. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярное ТО 

оборудования 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

79 Учитель 

технологии 

Выполнение 

работ на швейном 

Оборудовани

е 
Швейные 

машины  
Опасность 

психических нагрузок, 

 

Соблюдается 
3 1 3 

Низки

й 
Приемлем

ый 
 

Контроль 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

(девочек) оборудовании стрессов режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Выполнение 

работ на швейном 

оборудовании 

Оборудовани

е 
Швейные 

машины  

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

79 Учитель 

технологии 

(девочек) 

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

80 Учитель 

музыки 
Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

исправности 

оборудования. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

80 Учитель 

музыки 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

80 Учитель 

музыки 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

80 Учитель 

музыки 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

80 Учитель 

музыки 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

80 Учитель 

музыки 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

80 Учитель 

музыки 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

80 Учитель 

музыки 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

80 Учитель 

музыки 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2 (законными 

представителям

и) 

охранной 

организацией 

 

ия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

80 Учитель 

музыки 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

80 Учитель 

музыки 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

80 Учитель 

музыки 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

80 Учитель 

музыки 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

80 Учитель 

музыки 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

80 Учитель 

музыки 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

 

Ровный пол без 

дефектов 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2 
школы спотыкании напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

80 Учитель 

музыки 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

80 Учитель 

музыки 
Учебный кабинет 

Оборудовани

е 
Музыкальные 

инструменты 

Опасность 

повышенного уровня 

и других 

неблагоприятных 

характеристик шума 

 

Проведение 

ежегодных 

исследований 

уровня шума в 

помещении 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

уровня шума в 

помещении 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

80 Учитель 

музыки 
Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

80 Учитель 

музыки 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

80 Учитель 

музыки 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2 принадлежност

и 
ножницами рабочем месте. 

 
сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

81 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

81 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

81 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

81 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

81 Учитель 

начальных 

Учебный 

кабинет, 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

 

Ровный пол без 
2 2 4 

Низки

й 
Приемлем

ый 
 

Контроль 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

классов  помещение 

школы 
равновесия при 

спотыкании 
дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

81 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

81 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

81 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

81 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

81 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

81 Учитель 

начальных 

Работа с 

использованием 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 
Опасность 

психических нагрузок, 

 

Соблюдается 
3 1 3 

Низки

й 
Приемлем

ый 
 

Контроль 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

классов  ПЭВМ и 

оргтехники 
стрессов режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

81 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

81 Учитель 

начальных 

классов  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

81 Учитель 

начальных 

классов  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

81 Учитель 

начальных 

классов  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Использование 

средств спасения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

81 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

интерактивная 

доска, 

мультимедийно

е оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

81 Учитель 

начальных 

классов  

Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

81 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

и документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

81 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

82 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

интерактивная 

доска, 

мультимедийно

е оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

82 Учитель 

начальных 

классов  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

эвакуации. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

82 Учитель 

начальных 

классов  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

82 Учитель 

начальных 

классов  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

82 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

82 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2 Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

82 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

82 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

82 Учитель 

начальных 

классов  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

82 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

82 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

82 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

 

Ровный пол без 

дефектов 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

МБОУ 

СОШ №2 
школы спотыкании напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

82 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

82 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

82 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

82 Учитель 

начальных 

классов  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

82 Учитель 

начальных 

Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 
Перемещение 

на 

Опасность 

травмирования в 

 

Соблюдение 
4 2 8 

Средн

ий 
Допустим

ый 
 

Контроль 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

классов  транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

82 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

82 Учитель 

начальных 

классов  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

83 Учитель 

математики 
Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника, 

интерактивная 

доска, 

мультимедийно

е оборудование 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

83 Учитель 

математики 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

83 Учитель 

математики 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

83 Учитель 

математики 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

83 Учитель 

математики 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

83 Учитель 

математики 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

83 Учитель 

математики 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

83 Учитель 

математики 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

83 Учитель 

математики 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

83 Учитель 

математики 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

83 Учитель 

математики 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

83 Учитель 

математики 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

83 Учитель 

математики 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

83 Учитель 

математики 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

83 Учитель 

математики 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс 83 Учитель Учебный Здания и Учебный Опасность удара из-за  2 2 4 Низки Приемлем  



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

математики кабинет, 

помещение 

школы 

сооружения кабинет падения случайных 

предметов 
Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

й ый Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

83 Учитель 

математики 
Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

83 Учитель 

математики 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

83 Учитель 

математики 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

84 Учитель 

физики 
Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

оборудования. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

84 Учитель 

физики 
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

84 Учитель 

физики 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

84 Учитель 

физики 
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

84 Учитель 

физики 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

84 Учитель 

физики 

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

84 Учитель 

физики 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

84 Учитель 

физики 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

84 Учитель 

физики 
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

представителям

и) 
организацией 

 
 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

84 Учитель 

физики 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

84 Учитель 

физики 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

84 Учитель 

физики 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

84 Учитель 

физики 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

84 Учитель 

физики 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

84 Учитель 

физики 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2 покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

84 Учитель 

физики 

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

84 Учитель 

физики 
Учебный кабинет 

Оборудовани

е 
Телевизор 

Опасность 

повышенного уровня 

и других 

неблагоприятных 

характеристик шума 

 

Проведение 

ежегодных 

исследований 

уровня шума в 

помещении 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

уровня шума в 

помещении 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

84 Учитель 

физики 
Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

84 Учитель 

физики 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

84 Учитель 

физики 
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

и  годности 

медицинских 

изделий 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  
Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  
Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

света. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

и) ые перерывы в 

работе. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  
Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

725 мм. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

следования проходах 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  
Учебный кабинет 

Оборудовани

е 
Телевизор 

Опасность 

повышенного уровня 

и других 

неблагоприятных 

характеристик шума 

 

Проведение 

ежегодных 

исследований 

уровня шума в 

помещении 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

уровня шума в 

помещении 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  
Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

автомобиле 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

85 Учитель 

истории  
Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

86 Учитель 

иностранного 

языка  

Работа с 

компьютером 
Оборудовани

е 

Персональный 

компьютер, 

оргтехника 

Опасность поражения 

током вследствие 

контакта с 

токопроводящими 

частями, которые 

находятся под 

напряжением из-за 

неисправного 

состояния (косвенное 

прикосновение) до 

380 В 

 

Не допускается 

попадание влаги 

на электрические 

цепи. 

Наличие 

защитного 

заземления. 

Контроль 

целостности 

изоляции 

проводов и 

исправности 

оборудования. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Проведение 

замеров 

сопротивления 

изоляции 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

86 Учитель 

иностранного 

языка  
Пожар Поведение 

Эвакуация при 

пожаре 

Опасность от 

вдыхания дыма, паров 

вредных газов и пыли 

при пожаре 

 

Использование 

средств спасения. 

Использование 

систем 

сигнализации, 

оповещения, 

управления 

эвакуацией, 

дымоудаления, 

автоматического 

пожаротушения. 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Обслуживание 

противопожарн

ых систем 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Оснащение 

первичными 

средствами 

пожаротушения. 

Проведение 

тренировок по 

эвакуации. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

86 Учитель 

иностранного 

языка  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

поскальзывании, при 

передвижении по 

скользким 

поверхностям или 

мокрым полам 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

Используются 

реагенты, песок. 

Используются 

противоскользящ

ие покрытия. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

86 Учитель 

иностранного 

языка  

Территория 

школы 
Территория 

Территория 

школы 

Опасность удара из-за 

падения снега или 

сосулек с крыши 

 

Проводится 

регулярная 

уборка. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Регулярная 

уборка 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

86 Учитель 

иностранного 

языка  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Освещенность на 

поверхности 

стола в зоне 

размещения 

рабочего 

документа 300-

500 лк. 

Освещение не 

создает бликов на 

поверхности 

экрана. 

Освещенность 

поверхности 

экрана не более 

300 лк. Окна 

имеют 

регулируемые 

жалюзи. Монитор 

сориентирован с 

учетом 

расположения 

источников 

прямого и 

отраженного 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

света. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

86 Учитель 

иностранного 

языка  

Работа с 

использованием 

ПЭВМ и 

оргтехники 

Оборудовани

е 
Персональный 

компьютер 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 1 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

86 Учитель 

иностранного 

языка  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность нагрузки 

на голосовой аппарат 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

86 Учитель 

иностранного 

языка  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность 

психических нагрузок, 

стрессов 

 

Соблюдается 

режим труда и 

отдыха. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

86 Учитель 

иностранного 

языка  

Публичное 

выступление 
Поведение 

Проведение 

уроков, 

общение с 

родителями 

(законными 

представителям

и) 

Опасность насилия от 

третьих лиц 

 

Организационные 

меры. Заключение 

договора с 

охранной 

организацией 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Приемлем

ый 

 

Установка 

систем 

видеонаблюден

ия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

86 Учитель 

иностранного 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стул офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

позе 

 

Стул имеет 

возможность 

регулировки 

высоты и угла 

наклона. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 

эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

86 Учитель 

иностранного 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Инструмент

ы и 

приспособле

ния 

Стол офисный 

Опасность 

физических 

перегрузок при 

неудобной рабочей 

 

Высота рабочей 

поверхности 

стола составляет 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

исполнения 

требований к 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

СОШ №2 позе 725 мм. 

 
эргономике 

рабочих мест 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

86 Учитель 

иностранного 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

86 Учитель 

иностранного 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Коридор 

Столкновение с 

неподвижным 

предметом или 

элементом 

конструкции, 

оказавшимся на пути 

следования 

 

Ширина коридора 

с учетом 

открытых дверей 

не менее 1.2 м. 

 

1 2 2 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

недопустимост

и хранения 

предметов в 

коридорах и 

проходах 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

86 Учитель 

иностранного 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Лестница 

между этажами 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

На лестнице 

имеются поручни. 

Ступени не 

имеют дефектов. 

Достаточная 

освещенность. 

Используются 

противоскользящ

ие материалы. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

86 Учитель 

иностранного 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность падения 

из-за потери 

равновесия при 

спотыкании 

 

Ровный пол без 

дефектов 

напольного 

покрытия. 

Достаточная 

освещенность. В 

проходах к 

рабочим местам 

отсутствуют 

свободно 

лежащие провода. 

 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

состояния 

напольного 

покрытия 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

86 Учитель 

иностранного 

языка  

Учебный 

кабинет, 

помещение 

школы 

Здания и 

сооружения 
Учебный 

кабинет 

Опасность удара из-за 

падения случайных 

предметов 

 

Запрещено 

временное 

складирование 

предметов на 

2 2 4 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Проведение 

инструктажей 

 



Подразделе

ние 

Наименование 

рабочего 

места 

Выполняемая 

работа (рабочее 

место) 

Тип 

источника 

опасности 

Источник 

опасности 
Опасность 

Существующие 

меры управления 
Значимос

ть 
Часто

та 

Урове

нь 

риска 

Класс 

риска 
Отношени

е к риску 

Дополнительн

ые меры 

управления 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

шкафах и в 

проходах к 

рабочим местам. 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

86 Учитель 

иностранного 

языка  

Административн

ые выезды 
Трудовые 

действия 

Перемещение 

на 

транспортном 

средстве (в 

качестве 

пассажира) 

Опасность 

травмирования в 

результате дорожно-

транспортного 

происшествия при 

перемещении на 

автомобиле 

 

Соблюдение 

требований 

правил дорожного 

движения. 

 

4 2 8 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

соблюдения 

требований 

ПДД 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

86 Учитель 

иностранного 

языка  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность перенапря

жения зрительного 

анализатора 

 

Обеспечено 

достаточное 

освещение зоны 

размещения 

документов. 

Установлены 

регламентированн

ые перерывы в 

работе. 

 

3 2 6 
Средн

ий 
Допустим

ый 

 

Контроль 

режимов труда 

и отдыха 

 

«Кайгородс

кая СОШ» 

филиал 

МБОУ 

СОШ №2 

86 Учитель 

иностранного 

языка  

Работа с 

документами 
Сырье и 

материалы 

Бумажные 

носители 

информации, 

канцелярские 

принадлежност

и 

Опасность пореза 

частей тела кромкой 

листа бумаги, 

канцелярским ножом, 

ножницами 

 

Наличие 

медицинской 

аптечки на 

рабочем месте. 

 

1 3 3 
Низки

й 
Приемлем

ый 

 

Контроль 

комплектности 

аптечки и 

сроков 

годности 

медицинских 

изделий 

 

 


